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efveJesove

Oecee&vegjeieer yenvees leLee YeeFÙees!

MeeŒe kesâ cetue DeeMeÙe keâes Jener ceneheg®<e peevelee nw, mecePe mekeâlee nw pees

Gme ef›eâÙeelcekeâ heLe hej Ûeuee nes~ MeeŒeeW kesâ cetue DeeMeÙe keâes ve mecePeves kesâ

keâejCe ner ceveg<Ùe mebkeâerCe&leeJeMe Úesšs-Úesšs oeÙejeW ceW mebkegâefÛele nes ieÙee nw, Skeâ-

otmejs keâe keâój efJejesOeer yeve ieÙee nw~ Fme hetJee&«en SJeb ogje«en kesâ heefjCeecemJe¤he

yegefæ Fleveer kegâefC"le nes ieÙeer nw efkeâ melÙe keâes megveves SJeb mecePeves keâer ve #ecelee

jn ieÙeer nw, ve ®efÛe Ùee ef›eâÙeeefvJele keâjves keâe meenme!

leòJeoMeea mevleeW ves meceepe ceW mebkeâerCe&lee SJeb YesoYeeJe kesâ yeerpe keâYeer veneR

yeesÙes yeefukeâ ceeveJe-cee$e keâes mvesefnue Âef° mes osKee Deewj GheosMeeW kesâ ceeOÙece mes

keâ®Cee yejmeeÙeer~ Deehekesâ yeerÛe Sssmes ner mevle GheefmLele nQ efpevekeâer JeeCeer megveves

mes meeje YesoYeeJe SJeb Yeüce efceš peelee nw~ Deehekeâer JeeCeer ceW efJeÕe kesâ meYeer

Oece&MeeŒeeW kesâ ÙeLeeLe& ¤he keâes mejuelee mes yeesOe keâje osves keâer Skeâ DeodYegle #ecelee

nw pees ceeveJe kesâ Deefvlece ue#Ùe keâes Øeehle efkeâÙes efyevee veneR efceue mekeâleer~

ceneved mevle keâyeerj leLee DevÙeevÙe mevleeW keâer ietÌ{ JeeefCeÙeeW keâe ÙeLeeLe&

mJe¤he ßeercegKe mes megveves kesâ he§eeled YeòeâeW ves DevegjesOe efkeâÙee efkeâ kewâmesš kesâ

Deefleefjòeâ Fmes hegmlekeâ kesâ ¤he ceW Yeer efoÙee peeÙe efpememes Deeyeeue-Je=æ Deheves IejeW

ceW Yeer Fmes heÌ{ mekeWâ~ Fme DevegjesOe keâes cenejepeßeer ves mJeerkeâej keâj ceeveJecee$e hej

Demeerce ke=âhee keâer nw~ Fme Dece=leJeeCeer kesâ DevegMeerueve mes Skeâ uecyes Dejmes mes



Deehe meyekesâ ceve-ceefmle<keâ ceW yew"er hejmhej efJejesOeer OeejCeeDeeW keâes meguePeeves leLee

melheLe hej De«emej nesves ceW Yejhetj meneÙelee efceuesieer~

hejce DeejeOÙe ßeer meodieg®osJe peer cenejepe keâer Fme JeeCeer kesâ meb«en keâe

MegYeejcYe cegbyeF& efmLele yeesjerJeueer, megcesj veiej keâer pevemeYee efoveebkeâ 10 peveJejer

1993 mes efkeâÙee ieÙee pees efJeefYeVe meceÙe SJeb mLeueeW hej cenejepeßeer kesâ ØeJeÛeveeW

keâes mebkeâefuele keâjles ngS DeÅeleve DeefJejue ØeJeeefnle nw~

efJeÕeeme nw efkeâ Deehe Fme ceneved ieg®ke=âhee¤heer ‘Dece=leJeeCeer’ keâes ceveesÙeesie

mes megve-mecePekeâj Deheves peerJeve ceW Fmes ef›eâÙeeefvJele keâjves keâe ØeÙelve keâjWies~

efveJesokeâ - ØekeâeMekeâ
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 1:1)

vewnj oeie ueieue ceesefj Ûegvejer

Ô peÙe ieg®osJeced peÙe ieg®osJe!

Ô DeMejCe MejCe MejCe ØeYeg uesJe,
Ô peÙe ieg®osJeced peÙe ieg®osJe!

jeKeF iegj peeQ keâeshe efyeOeelee~ iegj efyejesOe veeEn keâesG peie $eelee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/165/6)

iegj kesâ yeÛeve Øeleerefle ve pesneR~ mehevesngB megiece ve megKe efmeefOe lesner~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/79/8)

keâyeerj Jes vej DevOe nQ, ieg® keâes keânles Deewj~
nefj ¤"s ieg® "ewj nw, ieg® ¤"s veefnb "ewj~~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe!!

Deehe meyekeâer efpe%eemee hej Øemlegle nw keâyeerj kesâ Skeâ Yepeve keâe DeeMeÙe!
heo keâer hebefòeâÙeeB Fme Øekeâej nQ–

vewnj oeie ueieue ceesefj Ûegvejer~~

heefnve DeesefÌ{ ieesjer Ûeueer memegjejer,
ceeÙekesâ kesâ ueesie keânQ yent hegânjer~  vewnj oeie.....~~

Ùen  Ûegvejer  Oeesyeer  Iej  he"Fve,
yengle OegueeÙees leyeeQ ve YeF& Gpejer~  vewnj oeie.....~~
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Gpeueer keäÙeeW veneR ngF&? Fme hej keânles nQ–

YeeF&   yejs"e   otj   yemele  nQ,
meeyegve cenBie efyekeâeÙe Jeefn veiejer~  vewnj oeie.....~~

keânle  ‘keâyeerj’   megvees  YeeF&   meeOees!
Sefn pevece keâer efyeiejer keâyeeQ vee megOejer~  vewnj oeie.....~~

Ùen mevle keâyeerj keâe Yepeve nw~ keâyeerj Skeâ ceneheg®<e Les– Jewmee ner
ceneheg®<e pewmee Deveeefokeâeue mes nesles DeeÙes nQ~ Jen hetCe& heg®<e Les~ meble keâyeerj ves
peye Deheveer JeeCeer keâe Øemeej efkeâÙee, ueesieeW ves GvnW DeeÌ[s neLeeW efueÙee efkeâ Ùen
lees DeveheÌ{ nw, ieBJeej nw; efkeâvleg Fmemes Gve mevle keâer ueeskeâefØeÙelee keâce veneR ngF&~

ueesieeW ves Deškeâue ueieeÙee efkeâ Ùen Yeer keâefJelee jÛeves keâer keâesF& Mewueer nw,
lees GvneWves keâyeerj kesâ veece mes DeMueerue jÛeveeSB keâjveer Meg¤ keâj oeR pees ØeeÙe:
heâeuiegve ceeme ceW nesueer kesâ DeJemej hej Ùe$e-le$e Deepe Yeer megveves keâes efceue peeleer
nQ~ Fve meyekesâ nesles ngS Yeer Gvekeâer JeeCeer keâe ØeYeeJe keâce veneR ngDee~

keâyeerj kesâ Deveskeâ heoeW keâes ‘GuešJeeBmeer’ keâne peelee nw~ GuešJeeBmeer– pees
megveves ceW efJehejerleeLe&keâ, Dešheše Øeleerle nes Ùee efpemekesâ keâF& DeLe& nesles neW~ Deehe
pees DeLe& keânW Jen mener, nce Gmemes efYeVe DeLe& yeleeJeW lees Jen Yeer mener Deewj keâesF&
kegâÚ keân iegpeje lees Jen Yeer mener! ceeve ueW, nceW veeefmekeâ peevee nw~ efkeâmeer ves
keâne- hetjye peeFÙes; otmejs ves keâne- veneR, heef§ece peeFÙes; leermejs ves keâne ‘Gòej’
lees ÛeewLes ves oef#eCe peeves keâe efveoxMe efoÙee~ keâoeefÛeled Deehe efJehejerle efoMee ceW
Ûeue heÌ[W lees MeeÙeo Fme peerJeve ceW keâYeer veneR hengBÛe heeÙeWies~ Demleg GuešJeeBmeer
veece keâer efkeâmeer Mewueer keâe ØeJele&ve GvneWves veneR efkeâÙee~ mevle keâyeerj ves meerOee-
mešerkeâ GheosMe efoÙee nw efkeâvleg mecePe ceW ve Deeves mes ueesieeW ves GuešJeeBmeer keâne~
keâyeerj ves Gme Jewefokeâ leLÙe keâes, DeeBKeeW osKes neue keâes efÚheekeâj Øemlegle efkeâÙee
efpememes DeefOekeâejer mecePe ueW Deewj DeveefOekeâejer og®heÙeesie ve keâjW~ GvneWves pees
DevegYeJe ceW heeÙee Lee Jen Øemlegle efkeâÙee~ Ùen DevegYeJeiecÙe nw FmeefueS mecePe ceW
ve Deeves mes ueesie kegâÚ Yeer keân mekeâles nQ~
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Jen ceneheg®<e Ùen Yeer peeveles Les efkeâ ceQ efpeme mlej keâer yeele keânlee ntB,
Gmekeâes mecePeves keâer #ecelee meyeceW veneR nes mekeâleer~ Fme efJeMeeue pevemecetn ceW
efpeveceW Jen #ecelee heeÙeer ieÙeer, Gvekeâes GösMÙe yeveekeâj mevle keâyeerj ves Deheveer
JeeCeer keâe Øemeej efkeâÙee; pewmes– ‘keânle ‘keâyeerj’ megvees YeeF& meeOees!’,
‘DeJeOet! yesiece osMe nw cesje~’ DeLeJee ‘keâesF& heefC[le %eeveer~’~ ueieYeie 95
ØeefleMele heo keâyeerj kesâ Ssmes nQ pees mevleeW keâes GösMÙe yeveekeâj Øemeeefjle efkeâÙes ieÙes
nQ~ Jen peeveles Les efkeâ Fme met#celee keâes Jener hekeâÌ[ mekeâles nQ pees Fme heLe hej
ÛeuevesJeeues nQ~

keâyeerj keâesF& mecØeoeÙe ØeJele&keâ veneR Les~ peye Jen Deheves mJe¤he keâer cemleer
ceW DeeÙes lees ueesieeW ves keânvee DeejcYe efkeâÙee efkeâ keâyeerj meenye efmeæheg®<e nQ,
Gvekeâer JeeCeer ceW Deespe nw, Gvekeâer MejCe ceW peeves mes Decegkeâ ueeYe ngDee– efkeâmeer
keâes mevleeve keâer Øeeefhle ngF& lees efkeâmeer keâer oefjõlee otj nes ieÙeer~ keâyeerj meenye
Ssmes, keâyeerj meenye Jewmes! mevle keâyeerj kesâ meb%eeve ceW DeeÙee lees Jen nBme heÌ[s
Deewj yeesues–

keâefyeje keâefyeje keäÙee keâjs, meesOees mekeâue mejerj~!
Deemee le=<Cee JeMe keâjs, meesF& oeme keâyeerj~~

keâyeerj DeÛÚs....keâyeerj cenelcee....! keäÙee jš ueiee jKee nw! mechetCe&
MejerjeW keâer MeesOe keâjes! mekeâue DeLee&led yengle mes Mejerj nesves ÛeeefnS~ pees
Âef°ieesÛej neslee nw Jen Deehekeâe mLetue Mejerj nw~ hebÛeYetleeW mes efvee|cele Ùen Skeâ
Mejerj nw~ Fmekesâ Devlejeue ceW nw met#ce Mejerj pees ceve keâe mebmeej nw Deewj Gmekesâ
Yeer Devlejeue ceW Skeâ Mejerj Deewj nw– keâejCe Mejerj, efpemekesâ Éeje met#ce Mejerj
mebÛeeefuele neslee nw– hejceelcee keâer Jen ØeMeefòeâ pees meyekeâes OeejCe keâjkesâ efmLele
nw; ›eâceMe: leerveeW MejerjeW keâer MeesOe keâj uees~ efkeâvleg DeeMee Deewj le=<Cee kesâ jnles
Jen MeesOe mecYeJe veneR nw~ FmeefueS ‘Deemee le=<Cee JeMe keâjs, meesF& oeme
keâyeerj~’– Flevee nceves efkeâÙee nw Flevee Deehe Yeer keâj ueW, Deehe Yeer keâyeerj nQ~
Fme Øekeâej keâyeerj Skeâ efmLeefle nw ve efkeâ keâesF& Dekesâuee JÙeefòeâ! keâyeerj Deehekeâer
mecYeeJevee nQ, ØesjCee nQ~ nj ceneheg®<e Ùener nw~
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keâyeerj keâer Yee<ee mecePe ceW veneR Deeleer lees ueesieeW ves keânvee Meg¤ keâj efoÙee
efkeâ Jen efveieg&Ce Gheemekeâ Les uesefkeâve me=ef° ceW efveieg&Ce veece keâer keâesF& Gheemevee nesleer
ner veneR– ve keâYeer Leer, ve nw Deewj ve keâYeer YeefJe<Ùe ceW nesieer~ ØelÙeskeâ ceneheg®<e
meiegCe mes ner Ûeuelee nw Deewj Ûeuekeâj peye Gve ØeYeg kesâ Debkeâ ceW ØeJesMe hee peelee
nw lees Deheves keâes iegCeeleerle efmLeefle ceW heelee nw~ Ùen mevleeW keâer Skeâ jnveer nw ve
efkeâ Gheemevee~ meble keâyeerj keâer ner meeKeer osKeW–

meeefnye keâe Iej otj nw, uecyee hesÌ[ Kepetj~!
ÛeÌ{s lees ÛeeKes jece jme, efiejs lees ÛekeâveeÛetj~~

hejceelcee keâe Iej keâneR yengle otj nw, meeOekeâ mJeÙeb keâneR Deueie KeÌ[e nw~
‘ÛeÌ{s lees ÛeeKes jece jme’- ÛeÌ{vee Mes<e nw Deewj ‘efiejs lees ÛekeâveeÛetj’- ØeYeg
Deueie, Deheves Deueie! ÛeÌ{vee Deewj efiejvee ueiee ngDee nw lees Deehe ner efJeÛeej
keâjW efkeâ meiegCe Gheemekeâ kesâ Deewj keäÙee ue#eCe nesles nQ! Ùener lees efkeâ hejceelcee keâneR
DevÙe$e nes, nce Deueie neW Deewj MeesOe yeekeâer nes~ keâyeerj keâer Gheemevee keâe
DeejcYe meiegCe mes Lee~ efveieg&Ce lees Øeeefhle kesâ he§eeled mebleeW keâer jnveer nw~ meiegCe
meenye keâe Iej {tÌB{ves Jeeues keâyeerj Skeâ efove Iej hee ieÙes, ØeJesMe Yeer hee ieÙes,
iegCeeleerle efmLeefle Yeer efceue ieÙeer~ Gmekeâe GvneWves efÛe$eCe efkeâÙee–

DeJeOet! yesiece osMe nw cesje~
leneB ve Ghepes cejs ve efyevemes, veefnve keâeue keâe hesâje~~

leneB ve F&Õej peerJe ve ceeÙee, hetpekeâ hetpÙe ve Ûesje~!
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, veefnb lenB Éwle yeKesÌ[e~~

DeJeOetle! cesje osMe Deiece nw DeLee&led JeeCeer keâe, FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe veneR
nw– DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ JeneB ve F&Õej nw ve peerJe, ve ceeÙee nw Deewj ve hetpeves ÙeesiÙe
meòee nw, ve hetpevesJeeuee heefLekeâ~ Deehe ner efJeÛeej keâjW, keâewve efkeâmekeâer hetpee
keâjsiee? Deblele: JeneB nw keäÙee? kegâÚ Mes<e yeÛee? keâyeerj keânles nQ– neB, nw~ cesje
DeefmlelJe nw~ ‘veefnb lenB Éwle yeKesÌ[e’- JeneB Éwle veneR nw DeLee&led ceQ ntB~ JeneB
ceeÙee Deewj F&Õej oesveeW keâer efYeVelee meceehle nes peeleer nw~ Ùen leerveeW iegCeeW mes
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Deleerle mebleeW keâer Skeâ jnveer nw~ efveieg&Ce Skeâ ØeceeCe-he$e (mee|šefheâkesâš) Deewj
efmLeefle nw, ve efkeâ keâesF& Gheemevee! meyekeâes meiegCe mes ner Ûeuevee nesiee~ keâyeerj kesâ
efÛevleve keâe veece ‘jece’ Lee–

peerJe MeerJe meye Øekeâšs, Jes "ekegâj Jes oeme~!
keâyeerj Deewj peeves veneR, Skeâ jece veece keâer Deeme~~

FOej peerJeeW keâer Deheej ëe=bKeuee nw, GOej keâuÙeeCeleòJe efMeJe keâer ceevÙelee
nw~ keâyeerj efkeâmeer keâes veneR peevelee~ ‘Skeâ jece veece keâer Deeme’- kesâJeue jece
veece mes DeeMeeJeeve nw~ neWies YeieJeeve, uesefkeâve {tBÌ{ves keâe œeesle lees veece nw!
keâyeerj ves Ùen Yeer yeleeÙee efkeâ veece-pehe jnmÙeelcekeâ nw–

jece veece ceW Devlej nw~ keâneR nerje nw keâneR helLej nw~~

veece keâe efvejekeâjCe keâj uesvee ÛeeefnS efkeâ veece nw efkeâme Øekeâej! keâneR nce
helLej ceW ner peerJeve ve keâeš ueW~ Flevee yeÌ[e Devlejeue! ‘je Deewj ce kesâ yeerÛe
ceW keâefyeje jne uegkeâeÙe’- Fve oesveeW De#ejeW kesâ Devlejeue ceW keâyeerj efmeceš
ieÙee~

jece veece Deefle ogue&Ye, Deewjve les veeEn keâece~
Deeefo Deble Deew Ùegie-Ùegie,  jeceeEn les meb«eece~~

jece veece DelÙevle ogue&Ye nw~ lees ÚesÌ[W PebPeš, keäÙeeW hejsMeeve nesles nQ!
efkeâvleg keâyeerj keânles nQ, ‘Deewjve les veeEn keâece’– otmejs efkeâmeer efJeefOe mes keâeÙe&-
efmeefæ nesieer veneR, keâuÙeeCe mecYeJe veneR~ FmeefueS ‘Deeefo’ DeLee&led Yepeve keâer
Meg®Deele, ‘Devle’ DeLee&led Øeeefhlekeâeue– Fve oesveeW kesâ yeerÛe Ûeens Ùegie-Ùegieevlej
yeerle peeÙeB, pevce-pevceevlej yeerle peeÙeB; Ùeefo mebIe<e& nw lees kesâJeue jece mes nw~
DeLee&led keâyeerj kesâ efÛevleve keâe veece ‘jece’ Lee~ Jen mJeÙeb Fmes peheles Les Deewj
otmejeW keâes Yeer Fmes peheves kesâ efueS Øesefjle keâjles Les~

jece ve jceefme keâJeve oC[ ueeiee~
ceefj peFyes  keâe keâefjyes  DeYeeiee~~
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js nleYeeiÙe! jece keâe Yepeve keäÙeeW veneR keâjles nes? ‘keâJeve oC[
ueeiee’- FmeceW keâewve-mee keâj osvee heÌ[lee nw? cej peeDeesies leye keäÙee nesiee? Fme
ogue&Ye ceeveJe-leve keâes legceves JÙeLe& Kees efoÙee! ‘Deyekeâer heemee vee heÌ[e, efheâj
Ûeewjemeer peeÙe~’- Fme Mejerj mes YeJemeeiej heej veneR keâj efueÙee lees hegve: Ûeewjemeer
ueeKe ÙeesefveÙeeW keâe Ûekeäkeâj ueieevee heÌ[siee~ Fme Øekeâej keâyeerj kesâ efÛevleve keâe
veece jece! F° Skeâ hejceelcee! efkeâvleg peye efkeâmeer ves hetÚe– npejle keäÙee keâj jns
nes? lees Jes yeesues– ceQ Deheves efheÙee keâes ØemeVe keâjves ceW ueiee ntB– ‘efØeÙelece
ceesmeve ¤"ue nes~’

hejceelcee keâes GvneWves efØeÙelece keâne, meeFË Deewj heefle keânkeâj mecyeesefOele
efkeâÙee~ efØeÙelece- ‘efØeÙe Gòece’ mes efØeÙelece! pees Øeerefle keâe meJeexheefj ceeOÙece nw~
Skeâ yeej efpememes mecyevOe pegÌ[ peeves kesâ he§eeled efheâj keâYeer efJeÚesn veneR neslee~

‘cesjer hele jeKees efiejOeejer’- hele keânles nQ ceÙee&oe keâes, Fppele keâes~
ueeskeâ-JÙeJenej ceW ceeve-Deheceeve mes Fppele Iešleer-yeÌ{leer jnleer nw efkeâvleg Deehekeâer
Deelcee, pees hejceelcee keâe efJeMegæ DebMe nw, yeej-yeej ceue-cet$e mes meveer ngF&
ieYe&Jeeme keâer Devevle ÙeeleveeDeeW ceW YeüceCe keâj jner nw, Fmemes yeÌ[er yesFppeleer keäÙee
nesieer? Fme DeceÙee&efole efmLeefle mes Gyeejkeâj MeeÕele, meveeleve, DeefJeveeMeer Meevle
peerJeve Øeoeve keâjves ceW Ùeefo keâesF& me#ece nw lees Jen cee$e hejceelcee nw~ FmeerefueS
keâyeerj ves Gve DeejeOÙeosJe keâes heefle keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee~ ØeeÙe: ØelÙeskeâ
ceneheg®<e ves hejceelcee keâes heefle keânves ceW mebkeâesÛe veneR efkeâÙee~ ieesmJeeceer
leguemeeroeme kesâ MeyoeW ceW, ‘Deme DeefYeceeve peeF peefve Yeesjs~ ceQ mesJekeâ
jIegheefle heefle ceesjs~’ (jeceÛeefjleceeveme, 3/10/21)– Ùen DeefYeceeve ve peeÙe
efkeâ ceQ mesJekeâ ntB, ØeYeg jece cesjs heefle nQ~ ØeMve G"lee nw efkeâ megleer#Ce peer keäÙee
Œeer Les pees heefle hee ieÙes? JeemleJe ceW heefle hejceelcee kesâ menœeeW veeceeW ceW mes Skeâ
veece nw pees Fme peerJeelcee keâes ceÙee&efole mJe¤he Øeoeve keâjlee nw~

Deye DeeFS Yepeve keâer Meg®Deele hej! Deehe Œeer neW Ùee heg®<e, Yepeve
Mejerj keâYeer veneR keâjlee~ Mejerj lees ‘meeOeve Oeece’- Yepeve keâjves kesâ efueS
Deehekeâes mLeeve efceuee nw FmeefueS mevleeW ves Fmes Oeece Ùee Iej keâer meb%ee oer~
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Deehemes DeLeJee ceeleeDeeW mes peye keâYeer Yepeve nesiee lees henues F°esvcegKeer ueieve
peeie=le nesieer~ Jen ueieve Ùee ueJe ner Deehemes Yepeve keâjeÙesieer~ Ùener nw ueJe¤heer
ueÌ[keâer! Fmeer hej mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve DeeOeeefjle nw– ‘vewnj oeie ueieue
ceesefj Ûegvejer~’

Deye ueesie Fmes GuešJeeBmeer ve keânW lees keäÙee keânW? ueeskeâ ceW ØeÛeefuele nw
efkeâ ‘Ùen ogefveÙee cesjs yeeyegue keâe Iej, Jen ogefveÙee memegjeue~’- Ùen mebmeej
ceeÙekeâe nw Deewj hejceelcee keâe Oeece memegjeue keâne peelee nw~ mebmeej ceW ceelee-efhelee
meÙeeveer heg$eer kesâ keâewceeÙe& Deewj ceÙee&oe keâer j#ee keâjles ngS Gmes megÙeesiÙe Jej kesâ
neLeeW meeQheles nQ~ vewnj ceW keâvÙee kesâ Ûeefj$e hej GBieueer G"s, Ùen mJeÙeb keâvÙee,
ceelee-efhelee leLee meceepe kesâ Thej yengle yeÌ[e ueebÚve nw; efkeâvleg mevle keâyeerj
keânles nQ efkeâ ‘vewnj oeie ueieue ceesefj Ûegvejer~’ DeeFS osKeles nQ efkeâ Gvekeâe
DeeMeÙe keäÙee nw? Jes keânvee keäÙee Ûeenles nQ? Gvekeâer Âef° ceW vewnj keäÙee nw? oeie
kewâmee? oeie ÚgÌ[eves keâe GheeÙe keäÙee nw? lees–

vesn efveYeeÙee ner mejs, ÚesÌ[s mejs ve Deeve~!
leve os Oeve os meerme os, vesn ve oerpes peeve~~

vesn keânles nQ mvesn keâes! mvesn keâe efveJee&n keâjves hej ner keâuÙeeCe nw leYeer
mejsiee DeLee&led meheâuelee efceuesieer~ mvesn lÙeeie osves mes keâuÙeeCe keâYeer mecYeJe veneR
nw FmeefueS mvesn kesâ efveJee&n ceW leve osvee heÌ[s, Oeve osvee heÌ[s, ÙeneB lekeâ efkeâ
MeerMe osvee heÌ[s efkeâvleg ‘vesn ve oerpes peeve’- mvesn keâes ve peeves oW~ Fme vesn kesâ
njves Jeeues <e[defJekeâejeW keâe veece nw ‘vewnj’~ F&Õej kesâ Øeefle mvesn keâe DehenjCe
keâjves Jeeues Me$eg keâewve nQ? Ùener keâece-›eâesOe, ueesYe-ceesn, <e[d efJekeâej, FefvõÙeeW
ceW efmLele jeie Deewj És<e! Ùes ogpe&Ùe Me$eg nQ~ mvesn keâe DehenjCe keâjves Jeeues Fve
ogpe&Ùe Me$egDeeW ceW heBâmekeâj Fme efvece&ue efÛeòe¤heer Ûegvejer ceW oeie ueie ieÙee~ Deye
Jener efPePekeâ nw efkeâ ‘cewueer Ûeeoj DeesÌ{ kesâ kewâmes, Éej legcnejs DeeTB~’

Deveskeâ ceneheg®<eeW ves efÛeòe kesâ ner Devlejeue ceW mechetCe& me=ef° keâe meceeJesMe
heeÙee nw~ ieesmJeeceer leguemeeroeme kesâ Devegmeej–
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efJešhe ceOÙe hegleefjkeâe, metle cenB kebâÛegefkeâ efyeveefnb yeveeÙes~!
ceve cenB leLee ueerve veevee leveg, Øeiešle DeJemej heeÙes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, heo 124)

Skeâ Je=#e ceW veevee Øekeâej kesâ keâe‰eshekeâjCe (heâveeaÛej) nQ, metle ceW veevee
Øekeâej kesâ JeŒe efyevee yeveeÙes meoe ner jnles nQ, "erkeâ Fmeer Øekeâej ceve kesâ Devlejeue
ceW Devevle me=ef° kesâ MejerjeW keâer mebjÛevee efveefnle nw~ peye efpeme Mejerj keâe mebmkeâej-
›eâce Deelee nw, Gmeer kesâ Deveg¤he yeenj jÛevee nesleer jnleer nw~ mebmkeâej kesâ Devegmeej
Jewmee ner ¤he ceve yeenj heWâkeâlee jnlee nw~

Demeve yemeve hemeg yemleg efyeefyeOe efyeefOe, meye ceefve cenB jn pewmes~~
mejie vejkeâ Ûej-DeÛej ueeskeâ yeng, yemele ceOÙe ceve lewmes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, heo 124)

Skeâ yengcetuÙe ceefCe ceW Yeespeve, JeŒe, heMeg, DeeJeeme-ØeJeeme, meJeejer-
meeOeve, ceÙee&oe meye efJeÅeceeve nQ, ceveÛeener JemlegSB Deehe Gmemes ›eâÙe keâj mekeâles
nQ~ "erkeâ Fmeer Øekeâej Fme ceve kesâ Devlejeue ceW mJeie&, vejkeâ, DeheJeie&, Ûej Deewj
DeÛej- meejer me=ef° efJeÅeceeve nw~ peye efpemekeâe ›eâce Deelee nw efheC[¤he ceW ceve
heWâkeâlee jnlee nw~ meYeer Øekeâej kesâ efÛe$e Fmeer efÛeòe ceW efÛeef$ele nesles nQ~ Fme
ÛegveefjÙee ceW meejs vekeäMes efJeÅeceeve nQ efkeâvleg mevle keâyeerj keâer Gefòeâ nw– ‘vewnj oeie
ueieue ceesefj Ûegvejer’- mvesn keâe DehenjCe keâjves Jeeues keâece-›eâesOeeefo <e[defJekeâejeW
mes efJeJeMe neskeâj efvece&ue efÛeòe ceW oeie ueie ieÙee~ peerJeelcee Fme oeie keâes ÚgÌ[eves
keâe ØeÙeeme keâjleer nw–

heefnve DeesefÌ{ ieesjer Ûeueer memegjejer~

yeÇÿeefJeÅee¤heer JeŒe Deewj DeeYet<eCeeW mes meefppele neskeâj ‘ieesjer’ DeLee&led
F°esvcegKeer ueieve ‘memegjejer’ DeLee&led mJe¤he keâer Deesj Ûeueer, ‘mJe’megje ceW ØeJesMe
efoueeves keâes GÅele ngF& lees–

ceeÙekesâ kesâ ueesie keânQ yent hegânjer~
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ceeÙekesâ kesâ ueesie keâvÙee keâe ner he#e uesles nQ, Gmes yent veneRr keânles; efkeâvleg
Fme DeOÙeelce heLe hej ‘ceeÙekesâ kesâ ueesie keânQ yent hegânjer’- efpevekeâer Âef° ceeÙee
lekeâ ner meerefcele nw DeLeJee Fme Mejerj mes efpevekeâe ceeefÙekeâ mecyevOe, kegâÚ mJeeLe&
efÚhee nw, Jes ueesie meeOekeâ-meeefOekeâe keâer efvevoe keâjles nQ efkeâ Ùen hetânÌ[ nw, cetKe&
nw, yegefænerve nw! DeYeer Gceü ner keäÙee nw! yeÛÛes ves DeYeer hee"Meeuee peevee DeejcYe
efkeâÙee nw, Gmes Deheves heeBJe hej KeÌ[e lees nesves osles! Ssmeer heefjefmLeefle veneR nw lees
keânWies- JeÙeesJe=æ ceelee-efhelee keâer mesJee lees keâjles! Fmemes keâjles veneR yevee,
veemecePe nw, peyeefkeâ Jen efJeÛeejÙegòeâ keâeÙe& keâj jns nQ~ Fme Øekeâej ‘vewnj oeie
ueieue ceesefj Ûegvejer’- vesn-mevesn keâes njves Jeeues jeie-És<e, keâece-›eâesOe FvneR mes
Dee›eâevle neskeâj efvece&ue efÛeòe ceW oeie ueie ieÙee~ Ùes Ssmes Me$eg nQ, yejyeme Iemeerš
ner uesles nQ~ Fvemes heej heeves keâes ceneheg®<eeW ves Ùegæ keâer meb%ee oer nw~

ceeve ueW efkeâmeer ves Ùegæ kesâ efueS ceve yevee ner efueÙee, efvejvlej efÛevleve kesâ
efueS ie=n-lÙeeie keâe efJeÛeej yeveeÙee lees ueesie hetânÌ[ keâer meb%ee osves ueieles nQ~ keäÙee
meodie=nmLe Deeßece ceW jnles ngS keâesF& GheeÙe veneR nw? keâyeerj DevÙe$e keânles nQ–
‘meoieg® OeesefyeÙee mes heefjÛeÙe veeneR~’~ JeŒe kesâ oeie Oeesyeer ÚgÌ[e oslee nw~
keâoeefÛeled keâheÌ[s keâe keâesF& oeie Fve meebmeeefjkeâ OeesefyeÙeeW mes ve Útšs efkeâvleg Deehekesâ
efÛeòe hej pevce-pevceevlejeW kesâ ceue-DeeJejCe Deewj efJe#eshe kesâ oeieeW keâes meodieg®
ÚgÌ[e uesves ceW me#ece nQ~ Gme oeie keâes ÚgÌ[ekeâj, efÛeòe keâes Yeueer Øekeâej efvece&ue
keâj Fme efÛeòe¤heer Ûegvej ceW hejceelcee keâe Øeefleefyecye efoueeves ceW meodieg® meceLe& nQ~
meodieg® ner Oeesyeer nQ~ Fme Ûegvej keâes nceves Oeesyeer kesâ Iej Yespee, meodieg® kesâ Deeßece
ceW Yespee, Gvekesâ mece#e mecehe&Ce efkeâÙee; efkeâvleg–

yengle OegueeÙees leyeeQ ve YeF& Gpejer~ vewnj oeie ueieue ceesefj Ûegvejer~~

efÛeòe¤heer Ûegvejer keâes yengle OegueeÙee– melmebie megvee, štšer-hetâšer mesJee keâer,
Gvekesâ GheosMe kesâ Devegmeej meeOevee DeejcYe efkeâÙee, kegâÚ DevegYeJe efceueves ueies,
Deueewefkeâkeâ DeeJeepeW efceueves ueieeR, ÂMÙe efoKeeÙeer osves ueies, ceeie&oMe&ve nesves
ueiee, nceves-Deeheves ßece Yeer efkeâÙee, yengle OegueeÙee efheâj Yeer ‘leyeeQ ve YeF&
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Gpejer’- pewmeer GppJeuelee FmeceW megveer peeleer nw efkeâ Deelcee Depej-Decej nw,
MeeÕele nw, Fmes MeŒe keâeš veneR mekeâles, Deefive peuee veneR mekeâleer, peue ieeruee
veneR keâj mekeâlee, JeeÙeg megKee veneR mekeâlee, meoe jnves Jeeuee Deewj DeheefjJele&veMeerue
Ùen Deelcee DeefJeveeMeer, Meevle Deewj mece nw– Ùen nw Fmekeâer efvece&uelee! pewmeer
efvece&uelee MeeŒeeW ceW yeleeÙeer ieÙeer nw, Jewmeer efvece&uelee osKeves keâes veneR efceueer~
Fmekeâe keâejCe yeleeles nQ–

YeeF& yejs"e otj yemele nQ~

Oeesyeer keâe heÙee&Ùe nw yejs"e~ yejs"e keânW Ûeens Oeesyeer! vewnj keâe YeeF& nw lees
meceerhe nesvee ÛeeefnS efkeâvleg Gueše nw efkeâ ‘YeeF& yejs"e otj yemele nQ’~ meodieg®
kesâ oes ¤he nQ– Mejerj mes lees meodieg® DeeBKeeW kesâ meeceves yew"s nQ uesefkeâve mJe¤he
mes Gvekeâer jnveer DeekeâeMeJeled nw~ Jen hejceelce-YeeJe ceW nQ, DeÉwle-DeefYeVe efmLeefle
ceW Gvekeâe ØeJesMe nw– Jen Gvekeâe mJe¤he nw~ Jen mJe¤he ùoÙe ceW veneR Dee jne
nw, DeYeer Jen yengle otj nw, meef›eâÙe veneR nw~ meodieg® keâe mJe¤he meef›eâÙe veneR
ngDee lees Gmes ef›eâÙeeMeerue keâjW! FmeceW Skeâ keâef"veeF& nw–

meeyegve cenBie efyekeâeÙe Jeefn veiejer~

meeyegve yeÌ[e cenBiee nw! meeyegve ceW keâewve-meer cenBieeF& nw?–

peveveer pevekeâ yevOeg megle oeje~ leveg Oeveg YeJeve megùo heefjJeeje~~

meye kewâ cecelee leeie yešesjer~ cece heo ceveefn yeeBOe yeefj [esjer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 5/47/4-5)

leefpe ceo ceesn keâheš Úue veevee~ keâjGB meÅe lesefn meeOeg meceevee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 5/47/3)

peveveer DeLee&led ceelee, pevekeâ DeLee&led efhelee, yevOeg, megle, efØeÙe heefjJeej,
efnlew<eer, Oeve-Oeece– Fve meyeceW pees nceeje cecelJe keâe mebÛeej nw, Gve meyekesâ met$e
mecesškeâj Gvekeâer jmmeer yeveekeâj ceve keâes cesjs ÛejCeeW ceW yeeBOe os, lees hejceelcee jece
keânles nQ– ‘keâjGB meÅe lesefn meeOeg meceevee~’- lelkeâeue ceQ Gmes meeOeg kesâ
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meceeveevlej efmLeefle os oslee ntB, efvece&ue heo Øeoeve keâj oslee ntB~ Ùener meeyegve keâer
cenBieeF& nw~ ceelee-efhelee, efØeÙe heefjJeej, ceÙee&oe keäÙee ÚesÌ[les yevelee nw? keäÙee Fve
meyekeâer Deengefle osles yevelee nw? Flevee cetuÙe nce Ûegkeâe ner veneR heeles, Fmes Ûegkeâeves
ceW Deheves keâes me#ece veneR heeles FmeefueS Gme veiejer keâe meeyegve cenBiee nw~

peye meeyegve Flevee ner cenBiee nw efkeâ Fmekeâe cetuÙe Ûegkeâeves ceW nce Deheves
keâes me#ece veneR heeles lees ÚesefÌ[S PebPeš! mevle keâyeerj keânles nQ– veneR, Fmes ÚesÌ[e
veneR pee mekeâlee–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees!
Sefn pevece keâer efyeiejer keâyeneQ vee megOejer~

mevle keâyeerj keânles nQ– meppeveeW megveW! Ùeefo Fme pevce ceW efyeieÌ[ ieÙeer lees
‘keâyeneQ vee megOejer’- ceveg<Ùe Ùeesefve ner YeJemeeiej mes heej nesves keâe GheeÙe nw–

vej leveg YeJe yeeefjefOe keângB yesjes~ mevcegKe ce®le Deveg«en cesjes~~

keâjveOeej meoiegj ÂÌ{ veeJee~ ogue&Ye meepe megueYe keâefj heeJee~~

pees ve lejw YeJemeeiej, vej meceepe Deme heeF~~
mees ke=âle efvevokeâ ceboceefle, Deelceenve ieefle peeF~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/44)

ceveg<Ùe Mejerj YeJemeeiej heej nesves kesâ efueS penepe nw, GheeÙe nw~
hejceelcee keânles nQ efkeâ cesjer Devegketâuelee ner Devegketâue JeeÙeg nw, meodieg® keâCe&Oeej
nQ, [^eFJej nQ pees mecegõ heej keâjWies~ Ssmee ogue&Ye meeOeve-mecetn Øeehle nesves hej
Yeer pees Dehevee hejueeskeâ megOeej veneR ueslee, Jen ceboyegefæ nw Deewj Deheveer
Deelcee keâe nlÙeeje nw~ Ùener mevle keâyeerj Yeer keânles nQ efkeâ Fme ‘pevece keâer
efyeieÌ[er’- ceveg<Ùe pevce efceuee Deewj FmeceW efyeieÌ[ ieÙeer lees ‘keâyeneQ ve megOejer’-
lees efheâj keâYeer veneR megOejsiee~ Devevle ÙeesefveÙeeB DeJeIeš Ieeš nQ~ DevÙe efkeâmeer
Mejerj ceW heej nesves keâe GheeÙe veneR nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ osJeÙeesefve ceW Yeer keâesF& GheeÙe
veneR nw–
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les leb YegkeälJee mJeie&ueeskebâ efJeMeeueb
#eerCes hegCÙes celÙe&ueeskebâ efJeMeefvle~

(ßeerceÆieJeûerlee, 9/21)

osJelee Deheves melkeâceeX kesâ heâuemJe¤he osJeueeskeâ Øeehle keâjles nQ, efJeMeeue
Gòece Yeesie Yeesieles nQ efkeâvleg hegCÙe #eerCe nesves hej efiejkeâj JeneR Dee peeles nQ peneB
mes Ûeuevee DeejcYe efkeâÙee Lee~ Jes veJeerve meeOevee keâjkesâ hejceelcee lekeâ keâer otjer
leÙe veneR keâj heeles~ osJelee ueesie Yeer ceveg<Ùe Mejerj mes DeeMeeJeeve nQ~ keâejCe?
veng<e peye Fvõheo mes ÛÙegle ngDee lees Gmes Depeiej nesvee heÌ[e~ osJelee peeveles nQ
efkeâ Jes keâerš-helebie kegâÚ Yeer nes mekeâles nQ~ Jes osJeueeskeâ mes efiejWies lees efkeâmeer ve
efkeâmeer Ùeesefve ceW ner peeÙeWies~ FmeefueS Jes ØeeLe&vee keâjles nQ efkeâ Ùeefo efiejW Yeer lees
ØeYeg Ssmeer ke=âhee keâjW efkeâ GvnW ceeveJe-leve efceues~ keäÙeeW? FmeefueS efkeâ YeJemeeiej
mes heej nesves keâe GheeÙe Skeâcee$e ceeveJe-leve ner nw~

‘keâcee&vegyevOeerefve ceveg<Ùeueeskesâ~’ (ßeerceÆieJeûerlee, 15/2)

ceveg<Ùe Mejerj keâceeX keâe jÛeefÙelee nw, keâceeX kesâ Devegmeej MegYe DeLeJee
DeMegYe yevOeve lewÙeej keâjlee nw~

FmeefueS mevle keâyeerj Fme heo kesâ Devle ceW efveoxMe osles nQ efkeâ Ùeefo Ssmee
ogue&Ye ceveg<Ùe Mejerj heekeâj Yeer YeJemeeiej heej keâjles veneR yevee, F&Õej-heLe ceW ome
keâoce jKeles veneR yevee lees Devevle ÙeesefveÙeeB lees kesâJeue Yeesie Yeesieves kesâ efueS nQ,
YeškeâeJe nQ~ efheâj lees ‘keâyeneQ ve megOejer’- DevÙe efkeâmeer Yeer Mejerj ceW megOeej keâer
keâesF& mecYeeJevee veneR nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeved keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 1:2)

yeuece jeGj osMeJee ceW Ûegvejer efyekeâeÙe

Ûegvejer hej ner mevle keâyeerj keâe Skeâ DevÙe heo Fme Øekeâej nw–

yeuece jeGj osMeJee ceW Ûegvejer efyekeâeÙe~~

Ûegvejer  KejeroF nce  ieFueer yepeefjÙee,
Ûegvejer keâe ceesue ceesmes keânuees ve peeÙe~ yeuece jeGj....~~

Ûegvejer heefnefj nce ieFueer memegjJeeB,
ÛeeBo metjpe keâer peesefle efÚhe peeÙe~  yeuece jeGj....~~

pes Ùen Ûegvejer peleve keâefj heefnjs,
Jener megneefieefve yeuece kesâ megneÙe~  yeuece jeGj....~~

keânw  keâyeerj  megvees  YeeF&  meeOees!
meoieg® meyeneR kesâ efoFueW heefnjeÙe~ yeuece jeGj....~~

ØeLece heo ceW mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ mevle keâyeerj ves Deheves DeejeOÙe osJe
keâes yeuece, efheÙee, efØeÙelece Deewj meeFË keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee peyeefkeâ Jen Skeâ
hejceelcee kesâ Gheemekeâ Les~ DeejefcYekeâ mlej hej Jes ØeYeg mes DevegveÙe-efJeveÙe keâjles
nQ Deewj ØeYeg kesâ Iej keâe kegâÚ neue peevekeâj keâyeerj efveCe&Ùe osles nQ efkeâ YeieJeved!
Deehekesâ osMe ceW kesâJeue Ûegvejer keâer keâercele nw~ Deehe hegefueme efJeYeeie Ùee mesvee ceW
peeÙeB, JeneB Mejerj keâer keâercele nw efkeâ uecyeeF& efkeâleveer, meervee efkeâlevee! neLe-heeBJe,
DeeBKe lees mJemLe nQ! DeeF&.S.Sme., heer.meer.Sme. ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW yegefæ efyekeâleer
nw, yegefæ keâer keâercele nw; DeÛÚs mkeâeuej ner JeneB keâeceÙeeye nesles nQ~ Fmeer Øekeâej
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ØelÙeskeâ efJeYeeie ceW ceehe-leewue nw, keâercele nw; efkeâvleg F&Õej-heLe ceW, hejceelcee kesâ
ojyeej ceW kesâJeue Ûegvejer efyekeâleer nw~ efvece&ue efÛeòe ner ÛegveefjÙee nw, efvece&ue efÛeòe
keâer keâercele nw~

efvece&ue ceve peve mees ceesefn heeJee~ ceesefn keâheš Úue efÚõ ve YeeJee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 5/45/5)

hejceelcee jece keânles nQ– efvece&ue ceve Jeeuee ner cegPes Øeehle keâjlee nw~ cegPes
keâheš, Úue-Ú©e DeÛÚe veneR ueielee~ efpemekeâe efÛeòe mJeÛÚ nw, Gmeer keâer JeneB
JejerÙelee nw~ efpeme efÛeòe ceW ievoieer nw, Jen efØeÙelece kesâ meeceves kewâmes hengBÛesieer?

Ûegvejer KejeroF nce ieFueer yepeefjÙee~

Ûegvejer Kejeroves nce yeepeej ieÙes~ yeepeej ceW lejn-lejn keâer Ûegvejer nw efkeâvleg
mevle keâyeerj keâer Ûegvejer yengcetuÙe nw, DelÙevle cetuÙeJeeved! Fleveer DeefOekeâ efkeâ
‘Ûegvejer keâe ceesue ceesmes keânuees ve peeÙe~’- ncemes keânles veneR yeve jne nw~
keäÙeeW? keäÙeeWefkeâ Fmeer efvece&uelee kesâ efueS efmeæeLe& ves jepeheeš lÙeeie efoÙee~
YeieJeeve ceneJeerj ves Yeer jepÙe keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee~ YeesieeW ceW efpemes veÕejlee
mhe° efoKeeF& osleer nw Jener lÙeeie keâj heelee nw, Jener Gme Deesj yeÌ{ heelee nw~
hegCÙeelcee keâerÛeÌ[ ceW Yeer pevce peeÙe, Gmeer heo keâes Øeehle keâj ueslee nw~ Ùen
efvece&ue efÛeòe¤heer Ûegvejer nj yeepeej ceW GheueyOe veneR nw~ efÛeòe keâer efvece&uelee keâe
yeepeej cee$e meodieg® kesâ heeme nw~ Fmekesâ efueS henues Jen lÙeeie efmeKeueeles nQ efkeâ–
‘peveveer pevekeâ yevOeg megle oeje~’ FlÙeeefo ‘meye kewâ cecelee leeie yešesjer~’–
cecelJe kesâ OeeieeW keâes mecesškeâj ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW ueiee oes~ meyekegâÚ lÙeeiekeâj
Meevle-Skeâevle ceW ceve mes ueJe ueieevee heÌ[lee nw~ Flevee yeÌ[e cetuÙe Ûegkeâeles veneR
yevelee FmeerefueS DelÙevle cetuÙe keâer nw~ FmeceW MeerMe oeve efoÙee peelee nw, Deheveer
mecePe keâe lÙeeie keâj ØeYeg kesâ efveoxMeeW keâe heeueve keâjvee heÌ[lee nw~ Fme meJe&mJe
oeve kesâ yeoues ØeYeg keâer ØeYeglee Gmeer efÛeòe ceW Dee|pele keâer peeleer nw~ Flevee lÙeeie
lees keâesF& efJejuee ner keâj heelee nw~ YeieJeved! Deehekesâ osMe ceW kesâJeue Ûegvejer keâer ner
keâercele nw~
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Ûegvejer heefnefj nce ieFueer mJemegjJeeB~

‘mJe’ keâe leelheÙe& MeeÕele mJe¤he mes nw~ Deehe Mejerj lees nQ veneR, Mejerj
lees ÙeneR heÌ[e jn peelee nw~ FmeceW efveJeeme keâjleer nw Deehekeâer Deelcee! keâyeerj
keânles nQ– Fme efÛeòe keâes efvece&ue keâj nce mJe-mJe¤he keâer Deesj yeÌ{W~ peye Ûegvejer
mJe¤he mes DeehueeefJele ngF& lees ‘ÛeeBo metjpe keâer peesefle efÚefhe peeÙe’–
efÛeòe¤heer Ûegvejer ceW peye hejceelcee keâe Øeefleefyecye Gleje lees Flevee efoJÙe ØekeâeMe
efkeâ ÛeeBo Deewj metÙe& keâer pÙeesefle Yeer Gme ØekeâeMe kesâ mece#e heâerkeâer heÌ[ ieÙeer~

ve leodYeemeÙeles metÙeex ve MeMee¿es ve heeJekeâ:~
ÙeodielJee ve  efveJele&vles  leæece  hejceb  cece~~ (ieerlee, 15/6)

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Ùeesieer ueesie efpemeceW ØeJesMe heeles nQ, Gme
hejceheo keâes ve lees metÙe& ØekeâeefMele keâj heelee nw ve Ûevõcee Deewj ve Deefive ner Gmes
ØekeâeefMele keâj heeles nQ~ Jen mJeÙeb menpe ØekeâeMemJe¤he nw~ Jener cesje hejceOeece
nw~ Ùener mevle keâyeerj keânles nQ– ‘ÛeeBo metjpe keâer peesefle efÚefhe peeÙe~’- Gvekeâer
pÙeesefle Yeer efÚhe ieÙeer~

jeef$e ceW pegievet peneB-leneB Ûecekeâles nQ~ Deehe osKeles nQ efkeâ GveceW pÙeesefle
nw~ efove ceW Yeer Jener keâeršeCeg Deehekesâ mece#e Ietce jne nw efkeâvleg metÙe& kesâ leer›e
ØekeâeMe ceW KeÅeesle keâer pÙeesefle Skeâoce efÚhe ieÙeer, pewmes nes ner veneR~ Fmeer Øekeâej
Gme menpe hejceheo ceW Ûevõ Deewj metÙe& keâe ØekeâeMe Yeer efÚhe peelee nw ceevees Lee
ner veneR! Fme Ûegvejer kesâ Øeehlekeâlee& keâes keâjvee keäÙee heÌ[siee? Fme hej mevle keâyeerj
keânles nQ–

pes Ùen Ûegvejer peleve keâefj heefnjs~

efpevneWves Fme Ûegvejer keâes ÙelvehetJe&keâ henvee, Ùelve keâe DeLe& nw DeYÙeeme!
YeieJeeved ßeerke=â<Ce keânles nQ–

DemebMeÙeb  ceneyeenes cevees  oge|ve«enb Ûeueced~
DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe JewjeiÙesCe Ûe ie=¢eles~~ (ieerlee, 6/35)
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Depeg&ve! FmeceW keâesF& mevosn veneR efkeâ ceve yeÌ[e ogpe&Ùe nw, Ùen keâef"velee
mes JeMe ceW nesves Jeeuee nw; efkeâvleg meleled DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe kesâ Éeje Ùen
efve:mevosn JeMe ceW neslee nw, let ØeÙelve lees keâj! Ùener keâyeerj keânles nQ efkeâ efpevneWves
Fme Ûegvejer keâes ‘peleve keâefj heefnjs’- meleled DeYÙeeme mes henvee; meleled DeYÙeeme
keäÙee nw? lees–

peeiele ceW megefcejve keâjw, meesJele ceW ueJe ueeÙe~!
megjle [esj ueeieer jnw, leej štefš vee peeÙe~~

‘peye yeesues lees nefj iegve ieeJew, ceewve jns lees veece peheeJew~’– peeieles-
meesles meleled DeYÙeeme keâj efpevneWves Ùelve efkeâÙee, Fmes Øeehle efkeâÙee, henve efueÙee~

Jener megneefieefve yeuece kesâ megneÙe~

Jener megneieve nw, Deye Gmekeâe efJeÙeesie meceehle ngDee~ efheÙee Gmekesâ mece#e,
Gme hej ØemeVe! Deewj Gmes keäÙee ÛeeefnS? Meeoer-efJeJeen mebmeej ceW nesles ner jnles
nQ efkeâvleg oechelÙe keâe meewcevemÙe efkeâleveeW keâes efceue heelee nw~ DeeÙes efove ueele-
IetBmes Ûeueles jnles nQ, efJeÛÚso lekeâ neslee ner jnlee nw efkeâvleg efvece&ue efÛeòe keâes meowJe
efØeÙe ueieves Jeeueer megneefieve nw~ ieg®veevekeâ ves DevegjesOe efkeâÙee efkeâ ØeYees! Ssmeer
ke=âhee keâjW efkeâ ceQ Deehekeâes Yee peeTB! Deehekeâes efØeÙe ueietB!

YeieJeeve jece ves keâne–

keâjGB meoe eflevn kewâ jKeJeejer~ efpeefce yeeuekeâ jeKeF cenleejer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/42/5)

veejo peer! pees cesje DevevÙe Yeòeâ nw, Jen cegPes Flevee efØeÙe ueielee nw pewmes
efMeMeg ceelee keâes efØeÙe ueielee nw~ ceQ Gmekeâer Jewmes ner j#ee keâjlee ntB pewmes DeyeesOe
efMeMeg keâer j#ee ceelee keâjleer nw~ meebmeeefjkeâ ceeleeDeeW mes keâoeefÛeled DemeeJeOeeveer nes
Yeer peeÙe efkeâvleg hejceelcee lees Sssmes ceelee-efhelee nQ efkeâ Gvekeâer Âef° meJe&$e meowJe
heÌ[e keâjleer nw~ keâesF& Yeòeâ efMeMeg Gvekeâer Âef° mes DeesPeue veneR nes mekeâlee! Jener
megneieve nw Deewj hejceelcee keâes meoe efØeÙe ueievesJeeuee nw~
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Devle ceW mevle keâyeerj yeleeles nQ efkeâ Fme Ûegvej keâer Øeeefhle keâe mLeue
keâneB nw?–

keânle keâyeerj  megvees  YeeF& meeOees!
meoieg® meyeneR kesâ efonues heefnjeF~~

keâyeerj keânles nQ efkeâ mevleeW megveW! YeeefJekeâ megveW! ‘meoieg® meyeneR kesâ
efonues heefnjeF’- Deveeefokeâeue mes peye efkeâmeer ves Øeehle efkeâÙee nw, efÛeòe keâes
efvece&ue keâj GmeceW hejce Ûesleve keâe Øeefleefyecye heeÙee nw lees meodieg® kesâ Éeje ner
heeÙee nw~

iegj efyeveg YeJe efveefOe lejF ve keâesF&~ peeQ efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/92/5)

Mebkeâj Deewj yeÇÿee kesâ meceeve Deehe efkeâleves ner ØeefleYeeJeeved keäÙeeW ve neW,
Ùeefo ieg® mes efJeÚesn Ùee ogjeJe nes ieÙee lees Deeies keâer otjer keâesF& leÙe veneR keâj
mekeâlee~

jeKeF iegj peeQ keâeshe efyeOeelee~ iegj efyejesOe veeEn keâesG peie $eelee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/165/6)

Ùeefo lekeâoerj ¤" ieF& nes, efJeOeelee ¤" ieÙes neW, Deehekesâ YeeiÙe ceW Ieesj
vejkeâ Deewj ÙeeleveeSB efueKe ieÙeer nQ efheâj Yeer efÛevlee keâer yeele veneR nw~ meodieg®
Deehekeâer j#ee keâj ueWies; keäÙeeWefkeâ efpeme efJeÅee mes mebmkeâejeW keâe me=peve neslee nw,
YeeiÙe efveOee&efjle neslee nw Gme efJeefOe keâes meodieg® ÂÌ{ keâj oWies Deewj Gme heLe hej
Deehekeâes Ûeuee oWies~ Jes veÙeer efJeefOe, veÙes mebmkeâej jÛe ueWies Deewj henues keâe efueKee
kegâDebkeâ efcešJee ueWies...... Deewj Ùeefo ieg® GheueyOe veneR nQ lees YeieJeeved veece keâer
keâesF& Jemleg veneR nw peyeefkeâ YeieJeeved ner lees Skeâ Ssmeer meòee nw pees meJe&$e nw,
DeheefjJele&veMeerue nw, Depej-Decej nw~ nw lees Ssmee ner efkeâvleg Jen hejceelcee nceW
oMe&ve, mheMe& Deewj ØeJesMe kesâ efueS veneR nw~ Jen leYeer mecYeJe nw peye meodieg®
GheueyOe nQ–
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iegj kesâ yeÛeve Øeleerefle ve pesner~ mehevesngB megiece ve megKe efmeefOe lesner~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/79/8)

FmeerefueS mevle keâyeerj keânles nQ– ‘meoieg® meyeneR kesâ efonues heefnjeF~’~
Deveeefo keâeue mes peye keâYeer efkeâmeer ves henvee nw, efkeâmeer ves heeÙee nw lees meodieg®
ves ner Fme Ûegvejer keâes OeejCe keâjeÙee nw, henveeÙee nw~ meeOevee kesâ DeejcYe mes
hete|leheÙe&vle keâoce-keâoce hej meeOekeâ keâe meeLe meodieg® osles nQ~ Øeeefhlekeâeue ceW
YeieJeeved efceueles nQ efkeâvleg Gmekesâ hetJe& meodieg® kesâ Deefleefjòeâ meeOekeâ keâe mecyeue
keâesF& veneR neslee~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 1:3)

meoieg® %eeve yeoefjÙee yejmes

ceeve efueÙee efkeâ meodieg® ves ner meyekeâes Ûegvej henveeÙee nw, Ùen Yeer ceeve
efueÙee efkeâ meodieg® kesâ efyevee keâesF& YeJemeeiej heej veneR nes mekeâlee FmeefueS ueesie
efkeâmeer-ve-efkeâmeer keâes ieg® yevee uesles nQ Deewj Deheves keâòe&JÙe keâer Fefleßeer ceeve uesles
nQ efkeâvleg Ùen yengle yeÌ[er Yetue nw~ Deehe ceve-›eâce-JeÛeve mes mevleeW keâer mesJee keâjW~
efpemeves ie=nlÙeeie efkeâÙee nw, F&Õej-heLe hej keâoce jKee nw Gvekeâe meenme
mejenveerÙe nw; Jes mevle nQ efkeâvleg meodieg® kegâÚ Deewj ner nQ~

hetje meoieg® vee efceuee, efceueer ve meeBÛeer meerKe~
Yes<e Ùeefle keâe yeveeÙe kesâ, Iej-Iej ceeBies YeerKe~~

Ùeefo hetCe& meodieg® GheueyOe veneR nQ, Gvekeâer JeemleefJekeâ efMe#ee ieg®DeeW keâe
GheosMe veneR efceuee lees mevle nes peeves kesâ he§eeled Yeer Skeâ pevce efYe#ee ceW ner Ûeuee
peelee nw~ GveceW yeerpe keâe veeMe lees veneR neslee~ keâYeer-ve-keâYeer Jes ceeie& DeJeMÙe
heeÙeWies efkeâvleg YeieJeeved mes otjer DeJeMÙe yeÌ{ peeleer nw~ Fmeer hej mevle keâyeerj keâe
Skeâ Yepeve nw efkeâ ieg® keâer keäÙee henÛeeve nw? ieg® kewâmes yeesueles nQ? Jen Yepeve
Fme Øekeâej nw–

meoieg® %eeve yeoefjÙee yejmes~~

meodieg® kesâ %eeve keâer yeoueer keâneB yejmeleer nw? Fme hej mevle keâyeerj keânles
nQ–

iebiee ceW yejmes pecegvee ceW yejmes,
leeue     leuewÙee      lejmes~  meoieg® %eeve....~~
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meeOeg mevle peve efveefMe efove YeerieQ,
efveiegje    yetBo     keâes    lejmes~  meoieg® %eeve....~~

heeBÛe meKeer efceefue leheQ jmeesFË,
megjle     megneieve     hejmew~  meoieg® %eeve....~~

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees!
efJejuew   Meyo   keâes   hejKew~  meoieg® %eeve....~~

‘meoieg® %eeve yeoefjÙee yejmes’- pewmes DeekeâeMe ceW yeeoue yejmelee nw,
Fmeer Øekeâej meodieg® kesâ %eeve keâer Je=ef° efkeâmeer-efkeâmeer YeeefJekeâ DeefOekeâejer kesâ ùoÙe
ceW, efÛeoekeâeMe ceW ngDee keâjleer nw~ Skeâ DeekeâeMe yeenj nw efpemes nce-Deehe osKeles
nQ~ Skeâ DeekeâeMe efÛeòe ceW Yeer nw- Glevee ner yeÌ[e efpelevee yeenj nw~ Fmeer
efÛeoekeâeMe ceW meodieg® kesâ %eeve keâe yeeoue yejmelee nw~ ceneheg®<e JeeCeer mes kegâÚ
ner efove yeleeles nQ, Gmekesâ he§eeled Jes cee$e Skeâ ÛeewLeeF& ner JeeCeer mes yeesueles nQ,
Mes<e leerve ÛeewLeeF& efveoxMe meeOekeâ kesâ ùoÙe mes ner Øemeeefjle nes peeles nQ~ meodieg®
meeOekeâ kesâ ùoÙeosMe mes yeesuee keâjles nQ~ Gvekeâe GheosMe efvejvlej yejmelee jnlee
nw efpemekeâe veece ‘DevegYeJe’ nw~ Ùener nw Deelcee mes peeie=efle, YeieJeeved keâe ùoÙe
mes jLeer nesvee FlÙeeefo~ Fme Øekeâej meodieg®DeeW keâe %eeve yeeoue keâer lejn yejmelee
nw~ Jen Je=ef° keâneB nesleer nw? Fme hej keânles nQ–

iebiee ceW yejmew, pecegvee ceW yejmew, leeue leuewÙee lejmes~

meodieg® kesâ %eeve keâe yeeoue iebiee Deewj Ùecegvee ceW yejmelee nw~ iebiee ceW lees
peue nw ner, JeneB Je<ee& keâe keäÙee GheÙeesie? Je<ee& keâe ueeYe nceW leye nw peye Jen
nceejs KesleeW ceW, keäÙeeefjÙeeW ceW yejmes~ Gmemes nce heâmeueeW keâe Glheeove keâj uesles!
efkeâvleg mevle Gme Je<ee& keâer yeele veneR keâj jns nQ~ meodieg®DeeW keâer Je=ef° lees iebiee
Deewj pecegvee ceW ner nesleer nw~ DeeOÙeeeflcekeâ ØeleerkeâeW ceW %eeve ner iebiee nw Deewj Ùeesie
ner pecegvee nw~

iebiee pecegvee Ketye veneÙes, ieÙee ve ceve keâe cewue~
Dee" henj petPele ner yeerlee, peme keâesunt keâe yewue~~
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ÛeesefueÙee keâens ve OegueeÙee megvoj yeeBkesâ peesefieÙee~~ ÛeesefueÙee....

Skeâ lees iebiee-Ùecegvee veecekeâ heefJe$e veefoÙeeB nQ~ FveceW mveeve-ceepe&ve-
ceppeve FlÙeeefo mes Deehekeâe heehe otj nesiee efkeâvleg mveeve kesâ he§eeled Deehe hegve:
heehe Dee|pele keâj ueWies efkeâvleg %eeve-iebiee Ssmeer nw efpemeceW DeJeieenve keâjves kesâ
he§eeled heehe keâer mecYeeJevee meoe-meoe kesâ efueS meceehle nes peeleer nw, Skeâ yeej
heefJe$e nes peeves kesâ he§eeled hegve: keâYeer oeie veneR ueielee~ ÙeesiesÕej YeieJeeve
ßeerke=â<Ce kesâ Devegmeej–

ve  efn  %eevesve  meÂMeb  heefJe$eefcen  efJeÅeles~
lelmJeÙeb Ùeesiemebefmeæ: keâeuesveelceefve efJevoefle~~ (ieerlee, 4/38)

Depeg&ve! %eeve kesâ meceeve heefJe$e keâjves Jeeuee efve:mevosn kegâÚ Yeer veneR nw~
Gmes let mJeÙeb Ùeesie kesâ DeejcYe ceW veneR, ceOÙe ceW veneR yeefukeâ heefjhekeäJe
DeJemLeekeâeue ceW ‘Deelceefve efJevoefle’- Deheves ùoÙeosMe ceW Øeehle keâjsiee~ DeLee&led
F&Õej keâe mevosMe peyemes meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW Øemeeefjle nesves ueielee nw, Deemeceeve
mes DeeJeepe peye Glejves ueieleer nw Gme efove mes %eeve keâer Meg®Deele nw~ efpemekesâ
ùoÙe ceW Ùen peeie=efle nes ieÙeer, F°osJe meodieg® Deelcee mes jLeer nes ieÙes,
ceeie&oMe&keâ nes ieÙes, Gme Gheefo° %eeve kesâ menejs ÛeuevesJeeues heefLekeâ kesâ
efÛeoekeâeMe ceW Je=ef° nesleer nw~ Ùen iebiee ceW yejmevee ngDee~

Fmeer Øekeâej Ùeesie ner Ùecegvee nw~ meeOekeâ Ùeesie kesâ Deveg‰eve ceW, ieerleesòeâ
efveÙele keâce& ceW efvejvlej ØeJe=òe nQ, GvnW DevegYeJeeW kesâ ceeOÙece mes F° yeleeles nQ efkeâ
keâneB keâceer nw~ ùoÙe ceW meodieg®Øeoòe DevegYeJeeW kesâ menejs heefLekeâ keâe ÙeesieeYÙeeme
Ûeuelee nw, Ùener Ùecegvee ceW Je=ef° nw~ Deewj–

‘leeue leuewÙee lejmes’

meodieg® keâe GheosMe lees efceuee efkeâvleg keâue hej šeueles jnves Jeeues leeue-
leuewÙee nQ~ leeue-leuewÙee pewmes peueeMeÙeeW keâe peue efmLej jnlee nw~ GveceW yeneJe
veneR nw, ØeJeen veneR nw efkeâvleg iebiee-Ùecegvee keâer Oeeje ieefleMeerue nw~ Jen peue
ØeJeeefnle neskeâj mecegõ ceW efceuekeâj mecegõ nes peelee nw– ‘jece efmevOeg Ieve meppeve
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Oeerje~’- hejceelcee DeLeen efmevOeg leguÙe nw~ meeOekeâ efmevOegJeled hejceelcee ceW
meceeefnle nes peeles nQ, F&ÕejYeeJe keâes Øeehle nes peeles nQ, F&Õej keâe Øeefleefyecye Øeehle
keâj uesles nQ~ efpeveceW ØeJeen nw, GveceW yejmelee nw~ pees DeYÙeemejle veneR nQ, lejmeles
jnles nQ~ Ûeenles Jes Yeer nQ efkeâvleg keâj veneR heeles~ lejmevee Jen nw efkeâ Ûeenles nQ Deewj
Jemleg efceueleer veneR~ Ùener nw ‘leeue leuewÙee lejmes’~

FmeefueS meeOeg keâes ÛeeefnS, nj JÙeefòeâ keâes ÛeeefnS efkeâ meleled DeYÙeemejle
jns~ F&Õej-heLe ceW keâYeer yeerpe keâe veeMe veneR nw~ Ùen ceeve efueÙee efkeâ Deehe
mechetCe& ceeie& veneR Ûeue mekeWâies efkeâvleg Õeeme kesâ jnles ome keâoce lees Gme heLe hej
jKe ner mekeâles nQ~ De«eslej hebefòeâÙeeW ceW mevle keâyeerj keânles nQ–

meeOeg mevle peve efveefMe efove YeerpeQ~

‘meeOeg’ Jes nQ pees meeOevee ceW ØeJe=òe nQ, ‘mevle’- meeOeve-heLe kesâ mecyevOe ceW
efpevekesâ ùoÙe ceW Deye mevosn veneR nw, mevosn keâe Devle nw– Ssmes YeeefJekeâ peve
‘efveefMe efove YeerpeQ’- jele-efove Gme Je<ee& ceW YeeRieles jnles nQ~ meodieg® kesâ %eeve
keâe yeeoue jele-efove yejmelee nw~ Ùen efove ceW Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les, OÙeeve
keâjles yejmelee nw, Debie-mhebove Ùee ÂMÙeeW kesâ ceeOÙece mes yejmelee nw~ jele ceW
MeÙeve keâjves hej Yeer Ùen Deehekesâ mJehve ceW yejmelee nw~ Skeâ Yeer #eCe Ssmee veneR
nw peye hejceelcee meeslee nw~ Jen jele-efove Deehekesâ meeLe ueiee jnlee nw~ meeOekeâ
keâes kesâJeue Flevee ner keâjvee nw efkeâ Gvekesâ efveoxMeve keâes mecePes Deewj heeueve keâjs~
ieg® %eeve keâe yeeoue Gvekesâ efueS efvejvlej DeefJejue yejmelee jnlee nw~

efveiegje yetBo Yej lejmes~

‘efveiegje’ keâewve nw? ØeeÙe: ueesie peeveles nQ efkeâ efveiegje Gmes keâne pee mekeâlee
nw efpemekesâ heeme ieg® veneR nw; efkeâvleg Ssmeer yeele veneR nw~ Deepe yeesueÛeeue keâer
Yee<ee ceW ieg® lees ieeBJe-Menj meJe&$e Yejs heÌ[s nQ~ Deehekeâer cegbyeF& ceW Yeer heÛeemeeW
npeej mes keâce ve neWies~ keâeMeer YeesuesveeLe keâer veiejer ceW efkeâmeer ves YeeBie Úeve efueÙee
lees Deeheme ceW keânles nQ– ‘keâe ieg¤ Úveue?’ Deewj keâesF& efkeâmeer keâes "ie ueslee nw
lees yeesueles nQ– ‘keâe ieg¤ ieB"ue?’ nj ueeFve, nj meeF[ keâe ieg® neslee nw~ keâyeerj
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Ssmes ieg® keâer ÛeÛee& veneR keâjles~ Jen lees meodieg® keâer yeele keâj jns nQ~ MeeÕele melÙe
Skeâcee$e hejceelcee nw~ pees Gmemes mebÙegòeâ Deewj Gme heLe hej Ûeuee osves ceW me#ece
nQ, Jen meodieg® nQ~

Ùeefo keâesF& Gve meodieg® keâer efJeÅee mes nerve nw efkeâvleg keâesF& uekeâerj heeršlee
nw, keâesF& ¤efÌ{ hekeâÌ[keâj yew"e nw, hetJee&«eneW mes «emle nw Jen efveiegje nw~ keâesF&
keânlee nw– ‘‘ceQ meblees<eer ceelee keâe Yeiele ntB~’’, keâesF& keânlee nw– ‘‘ceQves Ùeef#eCeer
efmeæ keâj jKeer nw~’’, keâesF& keânlee nw– ‘‘ceQ leebef$ekeâ ntB~’’, keâesF& keânlee nw– ‘‘ceQ
ceeefv$ekeâ ntB~’’; Jen meodieg® keâer efJeÅee mes ve kesâJeue JebefÛele nw Deefheleg efJehejerle
efoMee ceW Yeškeâ jne nw Deewj peÌ[lee kesâ meeLe Gme uekeâerj keâes hekeâÌ[s ngS nw, Jen
efveiegje nw~ efkeâmeer ¤efÌ{ mes efÛehekeâves Jeeues Ssmes efveiegjs %eeve kesâ Skeâ yetBo kesâ efueS
lejmeles nQ peyeefkeâ yesÛeejs peerJeveheÙe&vle Yepeve ner keâjles nQ~ keâyeerj ves Fme hej yengle
yeue efoÙee nw–

keâyeerj  efveiegje  vee  efceueQ,  heeheer  efceueW  npeej~
Skeâ efveiegje kesâ MeerMe hej, ueKe heeefheve keâes Yeej~~

mevle keâyeerj keânles nQ– cegPes efveiegje ve efceues, efoKeeÙeer ve heÌ[s~ Fmekesâ
mLeeve hej npeej heeheer efceueW, cegPes mJeerkeâej nw~ keâejCe? keäÙeeWefkeâ heeheer ceW lees
heehe mJeerkeâej keâjves keâe meenme nw~ peneB Gmeves heehe mJeerkeâej efkeâÙee, meodieg®
Gmekeâe ceeie&oMe&ve keâj osiee Deewj Jen Ûeue osiee, heehe Oegue peeÙeWies~ Ùeefo Jen
meodieg® keâer efJeÅee, ef›eâÙee-heLe hej Gme %eeve¤heer yeeoue kesâ menejs Ûeues lees
mechetCe& heeheeW keâe Devle mebYeJe nw efkeâvleg efveiegje lees megvelee ner veneR, megvekeâj Yeer
Ûeuelee veneR~ Jen efkeâmeer ¤efÌ{ mes efÛehekeâkeâj yew" ieÙee nw~ Fmeer mes lees meceepe
ceW Deveskeâ hebLe Deewj mecØeoeÙeeW keâe ie"ve ngDee nw peyeefkeâ F&Õej-heLe ceW keâesF&
mecØeoeÙe veneR nw~ hejceelcee meoe Skeâ Deewj DeheefjJele&veMeerue nw~ Jen Skeâ mes
oes keâYeer ngDee ner veneR~ GmeceW heefjJele&ve DeeÙee ner veneR~ Gme hejceelcee keâes heeves
keâer meowJe Skeâ ner efJeefOe nw~ ceeÙee-ceesn kesâ mebmeej ceW nce Les ner, Deye cevemecesle
FefvõÙeeW keâes mecesškeâj F&Õej keâer Deesj ueieevee nw~ kewâmes ueieeÙeW? lees Gmekesâ efueS
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meodieg® kesâ %eeve keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efpevneWves Gme hejceelcee keâes peevee nw,
GmeceW ØeJesMe heeÙee nw, Gme hejceelce mJe¤he keâer efpevoieer ceW pees peerlee nes, Gme
Dece=le leòJe keâes pees Øeehle nes– Ssmes ceneheg®<e keâe meeefVeOÙe ÛeeefnS efkeâvleg pees
efveiegjs nQ, Jes Skeâ-Skeâ yetBo kesâ efueS lejmeles jnles nQ~ Deye meeOeveelcekeâ henuet keâer
ÛeÛee& keâjles nQ–

heeBÛe meKeer efceefue lehew jmeesFË, megjle megneieve hejmes~ meoieg® %eeve....~~

"erkeâ Ùener YeeJe Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& keâe Lee~ ‘ØeMveesòejer’ ceW GvneWves mJeÙeb
ØeMve G"eÙee–

kesâ Me$eJe: meefvle efvepesefvõÙeeefCe~
leevÙesJe efce$eeefCe efpeleeefve Ùeeefve~~4~~

me=ef° ceW Me$eg keâewve nw? GvneWves ner Gòej Yeer efoÙee efkeâ ‘efvepesefvõÙeeefCe’-
Deheveer ner FefvõÙeeB; efkeâvleg Ùeefo Ùener peerle ueer peeÙeB lees Jes ner efce$e yeve peeleer
nQ, efce$elee ceW yejleleer nQ, hejcekeâuÙeeCe meeOevesJeeueer nesleer nQ~ Deheveer FefvõÙeeB
ner Me$eg Deewj Ùes ner efce$e nQ~ heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB yeenj mebmeej ceW Meyo, mheMe&,
¤he, jme Deewj ievOe kesâ heerÚs oewÌ[leer nQ lees Me$eg nQ~ GOej mes efmeceškeâj peye
mebÙele nes peeleer nQ, F° kesâ leõthe ØeJeeefnle nes peeleer nQ lees Ùes efce$e nQ, meKeer nQ,
nceeje JeemleefJekeâ meeLe efveJee&n keâjves Jeeueer nQ, efnlew<eer nQ~

‘heeBÛe meKeer’ DeLee&led heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB peye mebÙele nes ieÙeeR lees meKeer
nQ~ Ùes peneB mebÙele ngFË lees ‘lehew jmeesFË’- Yeespeve lewÙeej keâjves ueieleer nQ~ Skeâ
Yeespeve Jen nw efpememes Deehekesâ Mejerj keâe hees<eCe neslee nw~ Mejerj-efveJee&n kesâ efueS
«enCe efkeâÙes peeves Jeeues Yeespeve mes Deelcee keâe keâesF& mecyevOe veneR nw~ otmejs Øekeâej
keâe Yeespeve Yepeve nw pees Fme Deelcee keâer le=efhle keâjlee nw, Deelcee keâes heefjhetCe&
Deewj õ°e keâes mJe¤he ceW efmLeefle efoueelee nw~ Jen Yepeve ner Yeespeve nw~ Fme Øekeâej
heeBÛeeW FefvõÙeeB peneB mebÙele ngFË lees ‘lehew jmeesFË’- Yeueer Øekeâej Yepeve ceW ØeJe=òe nes
Ûeueleer nQ, Yepeve¤heer Yeespeve keâes lewÙeej keâjves, hekeâeves ueieleer nQ Deewj–

megjle megneieve hejmes~
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Fve heeBÛeeW %eevesefvõÙeeW (meefKeÙeeW) keâes mebÙele keâjves Jeeueer megjle nw~ Ùen
megneieve nw~  megjle ner Fme Yepeve¤heer Yeespeve keâes hejesmeleer nw~ ceve keâer Âef° keâe
veece megjle nw~ Deehe ÙeneB yew"s nQ, melmebie ceW efJeYeesj nQ, menmee keâesF& Deehekesâ
keâeve ceW keân os efkeâ Deehekeâe yeÛÛee Úle mes efiej ieÙee, yesnesMe nw, Demheleeue
ieÙee~ yeme, Deehekeâes ve lees melmebie keâe Meyo megveeF& osiee, keâesF& JeeÅe, mebieerle-
Yepeve nes jne nw Jen Yeer veneR megveeF& osiee efkeâvleg yeÛÛes keâe Skeâ-Skeâ jesce
efoKeeÙeer osves ueiesiee~ Jemleg meeceves veneR nw efheâj Yeer mhe° Âef°ieesÛej nes, ceve
keâer Fme Âef° keâe veece megjle nw~ Fmeer Âef° mes Yepeve efkeâÙee peelee nw~ meodieg®
kesâ mJe¤he Deewj Õeeme ceW megjle ueieeÙee peelee nw, Õeeme ceW veece pehee peelee nw~

heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB mebÙele nes ieÙeeR lees megjle Deye megneieve nw, efØeÙelece
meodieg® keâes efØeÙe ueieves Jeeueer nw~ efvejvlej Gòejesòej megjle ueieleer peeÙesieer, megjle
[tyeleer peeÙesieer, ceve keâer Âef° efmeceškeâj Yepeve ceW ØeJe=òe nesleer peeÙesieer, megjle
hejesmeleer jnsieer; meeOekeâ yeÇÿeheerÙet<e keâe heeve keâjlee peeÙesiee, Jen Yeesòeâe nes
peeÙesiee~ heo kesâ Devle ceW mevle keâyeerj keânles nQ–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! efJejues Meyo keâes hejKew~

keâyeerj keânles nQ– ‘megvees YeeF& meeOees!’- mevle megveW! ceQ pees GheosMe keâj
jne ntB, Gme Jewefokeâ leLÙe keâes efÚheekeâj Øemlegle keâj jne ntB~ Fve MeyoeW keâe
DeeMeÙe keâesF& efJejuee mevle ner hejKe heeÙesiee~ Ùen meyekesâ meeceLÙe& keâer yeele veneR
nw~ mevle keâer JeeCeer keâes mevle ner henÛeeveles nQ~

mevle keâyeerj keâer JeeCeer keâes ueesieeW ves GuešJeeBmeer keânkeâj mecyeesefOele
efkeâÙee~ Jen keâesF& ‘YeeBÌ[’ lees Les veneR efkeâ ueeskeâ keâes efjPeeves kesâ efueS Tšhešebie
yekeâles efheâjW~ keâyeerj Skeâ mevle Les~ mevle kesâ heeme meceÙe ner keâneB jnlee nw efkeâ
ueeskeâ keâes efjPeeves kesâ efueS kegâÚ keânW~ Gvekeâer JeeCeer mešerkeâ nw, F&Õej-Øeoòe nw,
meeOeveehejkeâ nw~

!! Ô !!



Dece=leJeeCeer26

Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 1:4)

Meyo mees Øeerefle keâjw meesF& heeJew

mevle keâyeerj keâe Skeâ Yepeve nw– ‘Meyo mees Øeerefle keâjw meesF& heeJew~’
hejceelcee keâes, F&Õej keâes, Gme MeeÕele Oeece keâes Jener Øeehle keâj heeÙesiee pees Meyo
mes Øeerefle keâjsiee~ henues Yepeve Øemlegle nw–

Meyo mees Øeerefle keâjw meesF& heeJew~~

Fme Oejleer keâer Ûeej efoMee nQ, keâeÙee Yeso ueKeeJew~!
efyevemes Oejleer efyevemes keâeÙee, leye efpeJe keâneB meceeJew~~

Meyo mees Øeerefle....~~

mJeeBmee megefcejs IeÌ[er efJeÛeejs, ueieve Meyo ceW jeBÛes~!
peye efpeÙeje kesâ keâeue iejemes, keâewve veece keâefn yeeBÛes~~

Meyo mees Øeerefle....~~

ef$ekegâšer ceOÙes OÙeeve ueieeJew, Depehee peehe peheeJes~!
megjefle meceeveer DeOeeOegvOe ceW, efyeve peeves keâe peeJes~~

Meyo mees Øeerefle....~~

meeOeg Jener pees mesJee peerles, mesJee meoieg® heeJew~!
yeefuenejer Jeefn melÙe ieg® keâer, pees Jen iegheâe ueKeeJew~~

Meyo mees Øeerefle....~~

pees kegâÚ keântB Dekeân mes vÙeeje, leeefn osefKe ueJe ueeJew~!
keân keâyeerj Sefn ieefle kesâ Ùeesieer, yengefj ve YeJe peue DeeJew~~

Meyo mees Øeerefle....~~
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mevle keâyeerj kesâ Devegmeej hejceelceØeeefhle keâe meeOeve-œeesle Meyo mes Øeerefle
nw~ Deye Ùen ØeMve mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Meyo keäÙee nw? lees–

Meyo nceeje Deeefo keâe, Meyow hew"e peerJe~
ketâÌ[e kesâjer  šeskeâjer, IeesÌ[e  KeeÙee IeerJe~~

mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ nceeje Meyo Deeefo keâe nw~ Deeefo, Deveeefo
hejceelcee nw~ nceeje Meyo Gme hejceelcee keâe nw, Gmemes mebÛeeefuele nw, Øemeeefjle
nw~ Gme Meyo keâe DeeßeÙe ueskeâj peerJe Deheves mJe¤he keâes Øeehle keâj ueslee nw~
‘Meyow hew"e peerJe’- Gme Meyo ceW ØeJesMe keâj peerJe hetCe& nes peelee nw~ Ùen Mejerj
ketâÌ[s keâer šeskeâjer nw~ Ùes FefvõÙeeB jele-efove efJe<eÙe-YeesieeW keâe keâÛeje, ceue-
DeeJejCe-efJe#eshe keâe ner lees meb«en keâjleer nQ~

‘IeesÌ[e KeeÙee IeerJe’- IeesÌ[e Ieer veneR Keelee! Fmes GuešJeeBmeer ve keânW lees
keäÙee keânW? efkeâvleg DeOÙeelce ceW Ssmee ner nw~ mevle keâyeerj ves ceve keâes IeesÌ[s keâer
meb%ee oer nw~ Ùen DeÙegòeâ ceve ›eâceMe: efmeceškeâj Gme meejleòJe hejceelcee keâes
Øeehle keâj ueslee nw~ efkeâmeer YeeefJekeâ ves keâyeerj mes hetÚe–

keâewve %eeve nw keâewve OÙeeve nw, keâes nw heejKe yeeveer~
keâens efueÙes legce %eeve ketâšle nes, keâes nw DebleÙee&ceer~~

Deehe efkeâmekesâ efueS %eeve-OÙeeve keâer yeeleW keâjles nQ? DevleÙee&ceer keâewve nw?
mevle keâyeerj ves yeleeÙee–

cevew %eeve nw  cevew OÙeeve nw, ceve nw  heejKe yeeveer~
cevew efueÙes nce %eeve ketâšle, ceesj ceveJew DebleÙee&ceer~~

ceve mes ner %eeve nw, ceve mes ner OÙeeve nw Deewj ceve ceW ner Gme heejKeJeeCeer
keâe met$eheeled neslee nw~ hejvleg Ùen ceve DelÙevle ÛebÛeue, og° Deewj Oetle& nw~ Fme
ceve ner kesâ efueS ceQ %eeve keâer ÛeÛee& keâjlee ntB~ meejs Ghe›eâce Fmes mebÙele keâjves kesâ
efueS ner nw Deewj peye Ùen ketâšmLe ngDee lees ‘ceesj ceveJew DebleÙee&ceer’- cesje ceve
ner Jen DevleÙee&ceer heo hee ueslee nw~
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mevle keâyeerj ves veÙee kegâÚ veneR keâne~ GvneWves YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Gmeer
cevleJÙe keâes ognje efoÙee pees DeeefoMeeŒe ßeerceÆieJeûerlee ceW nw–

FnwJe  lewe|pele: meieex  Ùes<eeb  meecÙes efmLeleb  ceve:~
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeod yeÇÿeefCe les efmLelee:~~5/19~~

Gve heg®<eeW Éeje peerefJele DeJemLee ceW ner mechetCe& mebmeej peerle efueÙee ieÙee~
efkeâvekesâ Éeje? efpevekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw~ keäÙeeW? mecelJe keâer efmLeefle keâe
mebmeej peerleves mes keäÙee mecyevOe nw? ßeerke=â<Ce keânles nQ– ‘efveoex<eb efn meceb yeÇÿe’-
Jen yeÇÿe efveoex<e Deewj mece nw Deewj FOej Fmekeâe ceve Yeer efveoex<e Deewj mece keâer
efmLeefleJeeuee nes ieÙee FmeefueS Ùen yeÇÿe ceW efmLele nes peelee nw~ keâyeerj keânles nQ–
‘ceveJew DebleÙee&ceer’; ÙeesiesÕej YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ceve yeÇÿe ceW efmLele
nes peelee nw~

ØeeefhleJeeuee ØelÙeskeâ ceneheg®<e Skeâ ner yeele keânlee nw~ Devlej Flevee ner
nw efkeâ keâYeer yeesueÛeeue keâer Yee<ee mebmke=âle Leer lees keâyeerj ves menpe yeesueÛeeue keâer
Yee<ee efnvoer ceW Gmeer leLÙe keâes Øemlegle efkeâÙee~ ØeeefhleJeeues ceneheg®<e Yee<ee mes keâYeer
veneR efÛehekesâ~ GvneWves Gme Yee<ee keâe ØeÙeesie efkeâÙee pees yengmebKÙekeâ pevelee kesâ
keâeveeW lekeâ, ùoÙe lekeâ hengBÛe mekesâ~ yegæ efJeÉeved Les efkeâvleg #es$eerÙe meeceefÙekeâ
Yee<ee heeueer ceW GvneWves Dehevee GheosMe Øemeeefjle efkeâÙee~ YeieJeeve ceneJeerj
jepekegâceej Les, hetCe& efJeÉeved Les efkeâvleg pevelee keâes ùoÙebiece keâjeves kesâ efueS FvneR
leLÙeeW keâes Deæ&ceeieOeer ceW Øemlegle efkeâÙee~ ieg®veevekeâ ves Deheveer #es$eerÙe ueeskeâJeeCeer
ceW GheosMeeW keâe ØemeejCe efkeâÙee~ Yee<eeSB Yeues ner Deueie jner neW, ØelÙeskeâ
ceneheg®<e keâe leLÙe, efve<keâ<e& Deewj mlej Skeâ nw~ DevegYeJe ceW efceueves Jeeues MeyoeW
hej keâyeerj hegve: yeue osles nQ–

Meyo nceeje Deeefo keâe, heue heue keâjnt Ùeeo~
Devle heâuesieer ceesnueer,  Thej keâer meye yeeo~~

nceeje Meyo Deeefo keâe nw~ meyekeâe Deeefo cetue nw hejceelcee, Dele: Ùen
Meyo hejceelcee mes mebÛeeefjle nw, Øemeeefjle nw~ Fmes heue-heue Ùeeo keâjW efkeâ Jes keânles
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keäÙee nQ? Gmes mecePeW Deewj Gvekesâ efveoxMeeW keâe heeueve keâjW~ Gmekeâer DeJensuevee ve
keâjW~ Devle ceW Deehekesâ Yeerlej pees meejleòJe nw Jener heâueerYetle nesiee, Thej Jeeuee
efoKeeJee lees yekeâJeeme nw, JÙeLe& nw~ Fmeer DeeMeÙe keâe keâyeerj keâe Ùen heo nw–
‘Meyo mees Øeerefle keâjw meesF& heeJew~’

ueewefkeâkeâ ieg® oer#ee kesâ ¤he ceW efMe<Ùe kesâ keâeve ceW Oeerjs mes keâesF& ceb$e Ùee
Meyo keân osles nQ Deewj efMe<Ùe mes Jener peheves kesâ efueS keânles nQ~ Fme Øeef›eâÙee keâes
keâeve hetBâkeâvee Yeer keânles nQ~ DevegmegFÙee Deeßece ceW Deeves Jeeues YeeefJekeâ Yeer hetpÙe
ieg®osJe mes ØeeLe&vee keâjles Les efkeâ Fmeer lejn GvnW Yeer efMe<Ùe yevee ueW~ ieg®osJe
YeieJeeve keâne keâjles Les– ‘‘nes! ceQ keâeve veneR hetBâkeâ mekeâlee~ keâeve hetBâkeâves mes kegâÚ
neslee ner veneR~ keâeve mes megvekeâj Yeer legce Gmes Deheveer yegefæ kesâ Deveg¤he ner «enCe
keâjesies~ mevle GheosMe keâjles nQ~ ceQ GheosMe keâ¤Biee, Gmes legceueesie ßeJeCe keâjes~’’
Fme Øekeâej ieg®osJe otj yew"keâj GheosMe efkeâÙee keâjles Les Deewj keânles Les– ‘‘GheosMe
kesâ Devegmeej legceueesie heeueve keâjesies, LeesÌ[er-meer Yeer meeOevee Ùeefo ùoÙe mes heej
ueieer, ßeæe keâer [esjer ueieer lees efpemekeâe veece Yepeve nw, ceQ legcnW os otBiee~ legce
npeejeW efkeâueesceeršj otj Yeer jnes leye Yeer ceQ Gmes legcnW ÙeneB yew"s-yew"s os otBiee~
kesâJeue meeBPees-efJeneveeW (Øeele:-meeÙeb) LeesÌ[e cesje mJe¤he Deheves ceve ceW osKe efueÙee
keâjes~’’

nj ceneheg®<e ves Ùener keâne~ YeieJeeve ceneJeerj ves keâne–

Cecees DeefjnbleeCeb~ Cecees efmeæeCeb~ Cecees DeeÙeefjÙeeCeb~!
Cecees GJepPeeÙeeCeb~ Cecees ueesS meJJe-meentCeb~!
Smees hebÛe-vecegkeäkeâejes, meJJe-heeJe-hheCeemeCees~!
cebieueeCeb Ûe meyJese fme b, heoceb nJeF cebieueb~~

GvneWves ceneheg®<e keâer heeBÛe efJeMes<eleeDeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee efkeâ DeefjnvleeW
keâes vecemkeâej nw, efmeæeW keâes vecemkeâej nw, DeeÙeeX keâes vecemkeâej nw, GheeOÙeeÙeeW
keâes vecemkeâej nw, meeOegpeveeW keâes vecemkeâej nw~ Ùen heeBÛe vecemkeâej meye heeheeW keâe
veeMe keâjves Jeeuee Deewj meye cebieueeW ceW ØeLece cebieue nw~ Gve ceneheg®<eeW keâer MejCe
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peeDees, Gvekesâ Øeefle mecee|hele nes peeDees~ Ùener hetpÙe cenejepeßeer keâe efveoxMe Lee~
Fme Øekeâej ceneheg®<e JeeCeer mes leYeer lekeâ GheosMe keâjles nQ peye lekeâ Jen ùoÙe
mes peeie=le veneR nes peeles~ Fmekesâ he§eeled Jen JeeCeer mes yengle keâce, Ùeoe-keâoe,
DemeeJeOeeve nesves hej, yengle DeeJeMÙekeâ nesves hej kegâÚ keânles nQ efkeâvleg ùoÙe mes
efvejvlej efveoxMe osles jnles nQ~ Fmekesâ yeeo Yeer keâceer nw lees meeOekeâ kesâ Ûeueves ceW
nw, meeOekeâ kesâ hekeâÌ[ keâer nw DevÙeLee F&Õej-heLe ceW keâesF& keâceer veneR nw~ peye mes
Devle:keâjCe ceW meodieg® keâer peeie=efle nesleer nw, efpeme mlej hej nce nQ, efpeme
hejceelcee keâer nceW Ûeen nw Gmeer mlej hej Glej keâj Deelcee mes peeie=le neskeâj efjues
neslee nw, Øemeeefjle neslee nw, Dehevee GheosMe osves ueielee nw, Gmeer efove mes Yepeve
DeejcYe neslee nw~ Gve efveoxMeeW kesâ menejs, efpemes keâyeerj ves Meyo keâer meb%ee oer nw,
Ûeueves Jeeuee JeemleJe ceW heefLekeâ nw~

mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ Deehe DeeJeeieceve keâer YetueYetuewÙee ceW Yeškeâ
jns nQ–

Ùen Oejleer keâer Ûeej efoMee nQ, keâeÙee  Yeso  ueKeeJew~
efyevemes Oejleer efyevemes keâeÙee, leye efpeJe keâneB meceeJew~~

Fme Oejleer keâer Ûeej efoMeeSB nQ~ ‘OeÌ[ Oejleer keâe Skewâ uesKee~ pees yeenj
mees Yeerlej osKee~’- Oejleer keânles nQ Fme he=LJeer keâes, OeÌ[ keânles nQ Mejerj keâes!
pees kegâÚ me=ef° ceW yeenj nw, meejer JÙeJemLee Deehekesâ ceve ceW nw– ‘ceve cenB leLee
ueerve veevee leve, Øeiešle DeJemej heeÙes~’, ‘mejie vejkeâ Ûej DeÛej ueeskeâ
yeng yemele ceOÙe ceve lewmes~’- mJeie&-vejkeâ ÛejeÛej peieled Fme ceve kesâ Devlejeue
ceW DeJeefmLele nw~ peye efpemekeâe ›eâce Deelee nw, Ùen ceve Gmes efheC[¤he ceW yeenj
heWâkeâlee jnlee nw~ Fme Øekeâej OeÌ[ Deewj Oejleer mece¤he nQ~ ceve ceW met#ce hejceeCeg
nw lees Oejleer mLetue~ Fme Mejerj¤heer Oejleer keâer Ûeej efoMeeSB nQ– DeC[pe,
efheC[pe, G<cepe (mJesope) Deewj GodefYeppe (mLeeJej, JevemheefleÙeeB FlÙeeefo)~
ieesmJeeceer leguemeeroeme kesâ MeyoeW ceW– ‘Ûeej Keeefve peie peerJe Deheeje’- Ûeej
KeeveeW ceW peerJeeW keâer Deheej ëe=bKeuee nw, Ûeej ner Øekeâej keâer me=ef° nw~ peerJe keâer
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DevÙe keâesF& heeBÛeJeeR efoMee Ùee oMee veneR nw~ ‘keâeÙee Yeso yeleeJew’- keâeÙee
efheC[-heefjJele&ve keâe Yeso yeleeleer nw, efJeefJeOe Øekeâej kesâ keâuesJejeW keâe {eBÛee yeveeleer
nw~ ‘efyevemes Oejleer efyevemes keâeÙee’- Oejleer veÕej Deewj keâeÙee keâe heefjJele&ve Yeer
veÕej nw~ peye Ùen ve° ner nesvee nw, ‘leye efpeJe keâneB meceeJew’- leye peerJe Yeuee
keâneB MejCe uesiee? FmeefueS Meyo mes Øeerefle keâjes~ Øeerefle keâjW lees kewâmes keâjW? Fme
hej keânles nQ–

mJeeBmee megefcejs IeÌ[er efJeÛeejs, ueieve Meyo ceW jeKes~

Õeeme keâe pehe keâjW~ pehe kesâ Ûeej ›eâceesVele meesheeve nQ~ veece Jener nw,
kesâJeue veece peheves keâe mlej G"lee peelee nw~ DeejcYe ceW yewKejer, Gmemes ceOÙecee,
heMÙevleer Deewj heje~ yewKejer ceW veece keâe mhe° GÛÛeejCe efkeâÙee peelee nw~ kegâÚ
efoveeW kesâ meleled DeYÙeeme mes ceve veece ceW [tyeves ueielee nw, mJej cevo heÌ[ peelee
nw, pehe Ûeuelee jnlee nw, Fmes ceOÙecee keânles nQ~ ›eâceMe: veece met#ce neskeâj Õeeme
ceW {ue ieÙee lees heMÙevleer Deewj Oeeje-ØeJeen nesves hej heje keâne peelee nw~ Fme
JeeCeer keâes heje FmeefueS keânles nQ efkeâ Ùen hejce ceW ØeJesMe efouee osves keâer #ecelee
Jeeueer nw~ heMÙevleer Deewj heje kesâ pehe keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme hej nw FmeefueS
Õeeme mes megefcejCe keâjes Deewj ‘IeÌ[er efJeÛeejes’- ØelÙeskeâ IeÌ[er (Iešer) efJeÛeej keâjes~
Iešer, heue meceÙe-ceehe kesâ hewceeves nQ~ IeÌ[er keâe DeeMeÙe nw efkeâ meceÙe keâe efJeÛeej
keâjes–

Õeeme Õeeme hej jece keâng, Je=Lee Õeeme peefve KeesÙe~
vee peeves  Fme Õeeme keâe,  DeeJeve  nesÙe  ve nesÙe~~

heue-heue, nj IeÌ[er efJeÛeej keâerefpeS~ Skeâ Yeer Õeeme JÙeLe& ve peeves heeÙes
Deewj ‘ueieve Meyo ceW jeKes’- pehe keâjles meceÙe Deehekeâer Âef° Meyo hej efškeâer
jns efkeâ ØeYeg ves nceeje pehe mJeerkeâej efkeâÙee Ùee veneR? efkeâÙee lees efkeâlevee efkeâÙee?
Deeies Gvekeâe keäÙee efveoxMe nw? keäÙee DeeosMe nw? Gvekesâ Meyo hej meoe Âef° jKeW!
keâoeefÛeled Ssmee veneR keâjWies leye keäÙee nesiee?

peye efpeÙeje kesâ keâeue iejemes, keâewve veece keâefn yeeBÛes~
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peye peerJeelcee keâes keâeue «emesiee, Ssmee keâewve veece nw efpemekeâe DeeßeÙe
ueskeâj Deehe keâeue mes yeÛe heeDeesies? ØeMve G"lee nw efkeâ Fme Meyo keâe Øeereflekeâòee&
OÙeeve kewâmes OejW? lees–

ef$ekegâšer ceOÙes OÙeeve ueieeJew, Depehee peehe peheeJew~

meeOevee kesâ DeejcYe ceW oesveeW YeeQneW kesâ ceOÙe ef$ekegâšer ceW OÙeeve ueieeves keâe
efJeOeeve heeÙee peelee nw efkeâvleg JeemleefJekeâ ef$ekegâšer leye nw peye meled-jpe-lece– leerveeW
iegCe ketâšmLe nes peeÙeB~ ve meeefòJekeâ lejbie ceve ceW G"s, ve jepemeer, ve leecemeer
mebkeâuhe G"W~ Fve leerveeW mes efjòeâ neskeâj megjle ueieeÙeW~ leerveeW keâes ketâšmLe (heJe&le
keâer lejn DeÛeue, Deef[ie) keâj OÙeeve ueieeÙeW~ Deehe OÙeeve ceW ueieW Deewj ceve ceW
keâesF& meeefòJekeâ lejbie G" ieÙeer efkeâ Gme MeeŒe ceW Ssmee keäÙeeW efueKee nw?– nceeje
ceve lees yenkeâ ieÙee~ Deye OÙeeve keâer iegbpeeFMe veneR jn ieÙeer~ OÙeeve kesâ efueS
cene|<e heleÀeefue keânles nQ–

le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeeveced~~ (heeleÀeue ÙeesieoMe&ve, 3/2)

JeneB Je=efòe keâe Skeâleej Ûeuevee, ›eâce ve štšvee OÙeeve nw~ FmeefueS leerveeW
iegCeeW keâes ketâšmLe keâjkesâ Fvemes Deueie neskeâj OÙeeve ueieeÙeW~ ‘Depehee peehe
peheeJew’- pehe keâe DeeMeÙe nw peheW, Depehe keâe DeeMeÙe nw cele peheW~ ØeÙeeme
keâjkesâ ve pehevee heÌ[s efkeâvleg pehe meeLe ve ÚesÌ[s~ DeejcYe ceW ØeÙelve keâjves hej Yeer
ceve meeOevee ÚesÌ[keâj JeemeveeDeeW keâer Deesj Yeeie peelee nw~ ›eâceMe: DeYÙeeme mes
pehe Flevee met#ce nes peelee nw efkeâ efyevee ueieeÙes ner veece Õeeme ceW {ue peeÙesiee,
Yepeve OeejeJeeefnkeâ nesves ueiesiee~ Fme mlej kesâ Yepeve keâe veece nw Depehee! Fme
Depehee peehe keâe heefjCeece keäÙee nesiee? Fme hej keânles nQ–

megjle meceeveer DeOeeOegvOe ceW, efyeveg peeves keâe peeJew~ Meyo mees Øeerefle....

Fmekesâ he§eeled Deehekeâer megjle DeOeeOegvOe nw, DeKeC[ nw, Deheej nw, Devevle
nw~ keâyeerj ves Deheveer meOegkeäkeâÌ[er Yee<ee ceW Fme efmLeefle keâes DeOeeOegvOe keâne~
efpemekeâe Deej-heej veneR nw, Jen MeeÕele melÙe Skeâ hejyeÇÿe hejceelcee nw,
DeefJeveeMeer Oeece nw~ Fme Depehee kesâ heâuemJe¤he Deehekeâer megjle DeOeeOegvOe ceW,
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DeKeC[-Deheej hejceelcee ceW mecee peeleer nw~ peye lekeâ megjle meceeefnle veneR nes
peeleer, peye lekeâ  Jen DeKeC[-Deheej hejceelcee peeveves ceW veneR Deelee leye lekeâ
Gmes peeves efyevee ‘keâe peeJew’- keäÙeeW Yeeie jne nw, keäÙeeW heer" efoKee jne nw?
meeOevee ÚesÌ[veer veneR ÛeeefnS~ meenme, MeewÙe& kesâ meeLe ueieW~ Ùen keâeBšeW Yeje
jemlee nw~ ceneheg®<eeW ves Fme heLe keâes Ùegæ keâer meb%ee oer nw, FmeceW heerÚs nšvee
veneR ÛeeefnS~ De«eslej keânles nQ–

meeOeg Jener pees mesJee peerles, mesJee meoieg® heeJew~

meeOeg Jener nw~ Ùen Depehee keâe pehe, Õeeme keâe megefcejve, Meyo keâer
peeie=efle Gve mebleeW kesâ efueÙes mebYeJe nw pees mesJee keâes peerle ueW~ meYeer mesJee keâj veneR
heeles~ DeejcYe ceW mesJee keâe Glmeen jnlee nw efkeâvleg MeerIeÇ ner ueesie yeieue PeeBkeâves
ueieles nQ~ ‘efmej Yeefj peeGB GefÛele Deme ceesje~ meyeg les mesJekeâ Oejce
keâ"esje~~’– jeceÛeefjleceeveme ceW Yejle keâer Gefòeâ nw efkeâ mesJekeâ Oece& yeÌ[e keâ"esj
nw~ efkeâlevee ner keâ"esj nes, meeOeg Jener nw pees mesJee keâes peerle ues~ mesJee efkeâmekeâer
keâjW? ueesie keânles nQ osMe-mesJee, ueeskeâ-mesJee, %eeve-mesJee Deewj Fvekesâ veece hej
Deheveer ieesš ueeue keâjkesâ cenue yevee uesles nQ~ ueesieeW ves mesJee keâes Skeâ peerefJekeâe
yevee jKee nw efkeâvleg mevle keâyeerj kesâ Devegmeej ‘mesJee meoieg® heeJes’- mesJee
meodieg® keâer keâjW~ Deye keâewve mes meodieg® keâer mesJee keâjW? meodieg® keâer henÛeeve keäÙee
nw? meodieg® keâer mesJee mes ueeYe keäÙee nw?– Fme hej mevle keâyeerj keânles nQ–

yeefuenejer Jee melÙe ieg® keâer, pees Jen iegheâe ueKeeJew~

Gme meodieg® hej ceQ yeefuenejer ntB ‘pees Jen iegheâe ueKeeJew’– pees Jen iegheâe
efoKee os peneB mes Meyo peeie=le neslee nw, Øemhegâefšle neslee nw~ Gme DeeJeepe keâer
peeie=efle, Gmes megvevee Deewj mecePevee meodieg® kesâ Éeje mecYeJe nw~ pees GmeceW jceCe
keâjlee nw Jener DevÙe ceW peeie=le keâj mekeâlee nw, DevÙe keâesF& ceeie& veneR nw~ FmeefueS
ceQ Ssmes meodieg® keâer yeefuenejer ueslee ntB, mecee|hele ntB~ efpeme hejceelcee keâer nceW Ûeen
nw, Jen Gmeer melen hej Glej DeeÙes efpeme hej nce nQ, ceeie&oMe&ve keâjves ueies~ Ùener
nw Meyo! Ùener nw Deemeceeveer DeeJeepe! keâyeerj keânles nQ–
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pees kegâÚ keântB Dekeân mes vÙeeje, leeefn osefKe ueJe ueeJew~

ceQ pees JeeCeer mes keân jne ntB, pees keânves ceW Dee jne nw leLee pees keânves
ceW veneR Dee jne nw, ceve ceW cenmetme keâjlee ntB– Fve oesveeW mes Jen Meyo vÙeeje
nw, Deueie nw~ Gme Meyo keâes osKee peelee nw~ ‘$e+<eÙe: ceb$e: õ°ej:’- $e+ef<eieCe
ceb$eõ°e Les~ ceb$e keâes GvneWves osKee Lee~ Jener mevle keâyeerj keânles nQ– Meyo keân-
Dekeân oesveeW kesâ hejs nw~ Gmes osKeles peeDees, ueJe ueieeles peeDees~

keân keâyeerj Sefn ieefle kesâ Ùeesieer, yengefj ve YeJe peue DeeJew~
Meyo mees Øeerefle....~~

mevle keâyeerj keânles nQ– Fme peeie=efle keâes Øeehle Ùeesieer ueewškeâj hegvepe&vce keâes
Øeehle veneR nesles~ Jen efve§eÙe ner cegefòeâ Øeehle keâjles nQ~ YeJemeeiej ceW Jes pevce veneR
uesles, DeeJeeieceve kesâ yevOeve mes cegòeâ nes peeles nQ~ Gme DeefJeveeMeer heo keâes Øeehle
keâj uesles nQ efpeme hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves yeue efoÙee–

F&Õej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

lecesJe   MejCeb   ieÛÚ     meJe&YeeJesve    Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~

(ieerlee, 18/62)

Depeg&ve! ùoÙeefmLele Gme F&Õej keâer MejCe peeDees~ ‘meJe&YeeJesve’- mechetCe&
YeeJeeW mes peeDees~ ceeve ueW nceves meejer ceevÙeleeSB leesÌ[eR Deewj Skeâ F&Õej keâer MejCe
ieÙes lees Gmemes ueeYe keäÙee? YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb
Meeefvleb’- Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes legce hejce Meeefvle keâes Øeehle keâj ueesies Deewj
‘mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced’- Gme mLeeve keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw~ meoe
legce jnesies Deewj legcneje Oeece jnsiee~

Dele: Gme hejce Oeece keâer Øeeefhle kesâ efueS peerles-Keeles, mecemle ef›eâÙeekeâueehe
ÙeLeehetJe& keâjles jnW~ efkeâmeer Yeer keâeÙe& keâes yevo keâjves keâer pe¤jle veneR nw~ kesâJeue
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Skeâ veÙee keâece Deewj peesÌ[ ueW– Gme hejceelcee ceW kesâJeue [esjer ueiee ueW, ßeæe
efmLej keâj ueW~ hejceelcee kesâ heefjÛeeÙekeâ efkeâmeer Skeâ veece keâe pehe DeejcYe keâjbs~
Deesced DeLeJee jece pees Yeer Deehekeâes DeefYecele nes, peheW~ meeLe ner efkeâmeer DeÛÚs
ceneheg®<e, kewâmes Yeer mevle neW, Gvekeâer mesJee keâjW Deewj Ùeefo meodieg® efceue peeles nQ
lees meesves ceW megievOe ner nw~ cetuele: keâyeerj, ceneJeerj, yegæ, veevekeâ, DeeÅeesheevle
mechetCe& ceneheg®<eeW kesâ Devegmeej Ùeefo meodieg® GheueyOe veneR nw lees Yepeve keâer
peeie=efle veneR nesleer~ mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve Fmeer DeeMeÙe keâes JÙeòeâ
keâjlee nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 2:1)

DeÌ[ieÌ[ cele nw hetjeW keâe

mevle keâyeerj keâe Ùen heo ieg®osJe YeieJeeve meceÙe-meceÙe hej meeOekeâeW kesâ
efnle ceW keânles Les~ Fme heo mes cesjs JÙeefòeâiele peerJeve keâer Skeâ Iešvee Yeer pegÌ[er
nw pees cesjs veecekeâjCe keâe Yeer efveefceòe yeveer~ ÙeÅeefhe hetpÙe ieg®osJe keâe meved
1947 kesâ DeejcYe ceW ner DevegmegFÙee Deeieceve nes Ûegkeâe Lee, efheâj Yeer efveJeeme
keâer meblees<epevekeâ JÙeJemLee ve Leer~ mewkeâÌ[eW Je<e& hetJe& efvee|cele efmeæyeeyee keâer oes-
leerve keâes"efjÙeeW kesâ YeiveeJeMes<e Les~ #es$eerÙe pevelee kesâ DelÙeefOekeâ DevegjesOe hej Yeer
cenejepeßeer ves JeneB Deeßece efvecee&Ce keâer Devegceefle ve oer; efkeâvleg keâevehegj kesâ mece=æ
Yeòeâ ßeer DeesÛÚJeueeue peer heeefjKe leLee keâJeea kesâ lelkeâeueerve Sme.[er.Sce. ßeer
Sme.[er. ÛelegJexoer kesâ efJeMes<e Dee«en hej cenejepe peer ves Oetveer kesâ Thej leerve
štšer-hetâšer šerve keâer pepe&j ÛeöjeW kesâ mLeeve hej Skeâ Úesše-mee Oetvee Iej yevee osves
keâer Devegceefle Øeoeve keâj oer efpememes Je<ee& mes Oetvee YeeRieves Deewj yegPeves mes yeÛe
peeÙe~

Gòeâ cenevegYeeJeeW ves mlecYe efvecee&Ce nsleg FËšW YespeeR pees Deeßece kesâ
meceerheJeleea «eece lekeâ Dee ieÙeeR~ «eeceJeeefmeÙeeW ves GlmeenhetJe&keâ ßeceoeve keâj Gmes
ceboeefkeâveer veoer kesâ efkeâveejs lekeâ efieje efoÙee~ JeneB mes FËšeW keâes yeeBme keâer šeskeâefjÙeeW
ceW jKekeâj Yeòeâpeve keâneR keâcej, keâneR meerves, keâneR ieues lekeâ heeveer ceW neskeâj
ceboeefkeâveer heejkeâj Deeßece kesâ mece#e jKeles pee jns Les~

Gme meceÙe nceejer DeeÙeg ueieYeie 23 Je<e& jner nesieer~ DevegmegFÙee DeeÙes
Ú:-meele cenerves nes Ûeues Les~ meved 1956 kesâ mebYeJele: Deiemle ceen ceW FËšeW keâes
Deeßece ceW ueeves keâe ßeceoeve Ûeue jne Lee~ nceves Yeer Fme ßeceoeve ceW Dehevee
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Ùeesieoeve keâjves keâe efve§eÙe efkeâÙee~ ieg®osJe keâe efveoxMe Lee efkeâ ceve keâes meowJe
veece Ùee ¤he ceW ueieeÙes jKevee ÛeeefnS~ Fme efveoxMe keâes OÙeeve ceW jKekeâj
ßeceoeve ceW nce Ssmeer Skeâeefvlekeâ mesJee keâe DeJemej Keespeves ueies efpemeceW otmejeW mes
Jeelee& Ùee menÙeesie keâer Dehes#ee mes veece Ùee ¤he efJemce=le ve nes~ nceves osKee efkeâ
efMej hej FËš {esles meceÙe TyeÌ[-KeeyeÌ[ heLejerueer veoer ceW yengle-meer FËš meblegueve
efyeieÌ[ves mes efiej peeleer LeeR Deewj Oeeje kesâ meeLe yenkeâj Deewj ienjs peue ceW Ûeueer
peeleer LeeR~ nceves leuenšer ceW efiejer Gve FËšeW keâes efvekeâeueves keâer mesJee Ûegveer efpemeceW
efkeâmeer kesâ menÙeesie keâer Dehes#ee veneR Leer~ nce ceve ceW veece pehe keâjles, [gyekeâer
ueieeles Deewj peye mJe¤he hekeâÌ[ ceW Deelee lees FËš ueskeâj Thej Dee peeles~ Yepeve
kesâ meeLe mesJee keâe DeÛÚe DeJemej efceue ieÙee~

kegâÚ osj lekeâ lees meye "erkeâ Ûeuelee jne~ peerJeve kesâ DeejefcYekeâ Je<eeX ceW
lejCeleeue (mJeereEceie hetue) ceW heÛeemeeW heâerš Thej mes peue ceW ÚueeBie ueieeves
([eFJe keâjves) keâe DeYÙeeme Lee~ hetJe& DeYÙeemeJeMe nce efMej kesâ yeue heeveer ceW
[gyekeâer ueieeles Les~ heneÌ[er veefoÙeeW ceW vegkeâerues helLej mLeeve-mLeeve hej GYejs ner
jnles nQ~ Skeâ yeej efMej meerOee helLej mes pee škeâjeÙee~ efMej ceW IeeJe nes ieÙee~
Thej Deeves hej ueesieeW ves jòeâ yenles osKee~ GvneWves heóer yeeBOe efoÙee~ cenejepe
peer kesâ heeme nceW ues ieÙes~ ueesieeW ves yeleeÙee efkeâ Ùen efMej kesâ yeue [gyekeâer ueiee
jns Les~ jòeâ yenlee osKe ieg®osJe yeesues– ‘‘ceejes DeÌ[ieÌ[ nw! ieBJeej keâneR keâe!
ueesie veefoÙeeW ceW hewj kesâ yeue peeles nQ~ Ùen efMej kesâ yeue pee jne Lee~’’ ueesieeW
ves keâne– ‘‘neB, cenejepe! Skeâoce ieBJeej nw~’’ cenejepe peer ves keâne– ‘‘veneR js,
ceQ osKele jne ntB~ kewâmee [tye-[tyekeâj FËš efvekeâeue jne Lee~ ieBJeej veneR nw,
DeÌ[ieÌ[ nw~’’

Deye ueesieeW keâes Skeâ efJeveeso efceue ieÙee~ Jes cegPes DeÌ[ieÌ[ keânkeâj Deevevo
uesles~ Deeßece ceW DeYeer cesje keâesF& mecyeesOeve Yeer veneR Lee, FmeefueS ueesie cegPes
DeÌ[ieÌ[ keânkeâj yegueeves ueies~ ceQves efJeÛeej efkeâÙee– keâesF& cegPes DeÌ[ieÌ[ keâns Ùee
yeiieÌ[; Ùen lees Yeeweflekeâ Mejerj keâe Skeâ mecyeesOeve nw~ Fmemes Yepeve ceW keâesF& yeeOee
Ùee meneÙelee lees efceueleer veneR~ ueesie keânles nQ lees keânW! cenejepe peer ves Ùen
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mebyeesOeve efoÙee, Ùen cesjs efueS meewYeeiÙe keâer yeele nw; efheâj Yeer Fme Meyo keâe kegâÚ
ve kegâÚ DeLe& lees nesiee ner! Ùen efpe%eemee ceve ceW yeveer jner~

kegâÚ efoveeW he§eeled cenejepe peer kesâ efkeâmeer YeeefJekeâ Yeòeâ ves Ùen efpe%eemee
Øekeâš keâer– cenejepe peer! ‘DeÌ[ieÌ[’ veece keâe DeLe& keäÙee neslee nw? cenejepe
Gmemes yengle ØemeVe ngS Deewj yeleeÙee– DeÌ[ieÌ[ keâe DeLe& nw keâef"ve, peefšue,
og®n, Deiece! jeceÛeefjleceeveme ceW ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves efueKee–

ueÛÚve Oeece jece efØeÙe, mekeâue peiele DeeOeej~~
iegj yeefme‰ lesefn jeKee, ueefÚceve veece Goej~~

(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, oesne 197)

JeefMe‰ ves Jewmee iegCe osKee FmeefueS Gvekeâe veece ue#ceCe jKee~ Fmeer lejn
DeÌ[ieÌ[– yeefÌ{Ùee veece nw Fmekeâe~ FmeceW Ùener ueÛÚve nw~ nceW Yeer kegâletnue
ngDee, Ùen keâewve-mes ue#eCe keâer Deesj Fbefiele keâj jns nQ? ueieYeie Skeâ ceen he§eeled
cenejepe peer yeesues– ‘‘ntB! F&ÕejheLe ceW Jener meyemes DeÛÚe ceevee peelee nw pees
DeÌ[ieÌ[ nes~’’ Fme Meyo mes mecyeefvOele mevle keâyeerj keâe Skeâ Yepeve hetpÙe
cenejepe peer kesâ cegKeejefJevo mes megveves keâes efceuee pees Fme Øekeâej nw–

DeÌ[ieÌ[ cele nw hetjeW keâe, ÙeneB veneR keâece DeOetjeW keâe~~

meÛÛee meeheâ Deceerjer jmlee, meÛÛes meeefnye MetjeW keâe~~
keâÛÛee De® cešcewuee jmlee, keâÛÛes keâeÙej ketâjeW keâe~~

ÙeneB veneR.....~~

pehe lehe keâjkesâ mJeie& keâceevee, Ùen lees keâece cepetjeW keâe~~
osvee meye kegâÚ uesvee kegâÚ veneR, yeevee PeeBkeâj PetjeW keâe~~

ÙeneB veneR.....~~

yeÌ[e osJe ieöer hej yew"e, leye keäÙee {esvee IetjeW keâe~~
cemle ngDee peye Deveno megvekeâj, leye keäÙee megvevee letjeW keâe~~

ÙeneB veneR.....~~
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cegefMkeâue Deiece hebLe keâe Ûeuevee, Oeeje KeeBÌ[s ÚtjeW keâe~~
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! Deiece hebLe keâesF& MetjeW keâe~~

ÙeneB veneR.....~~

DeÌ[ieÌ[ heLe DeLee&led ogie&ce heLe! efpeme jemles hej nce-Deehe keâYeer ieÙes
veneR, pees ieÙee ueewškeâj DeeÙee veneR, mevosMee efoÙee veneR– Ssmes heLe mes iegpejkeâj
Deheves mJe¤he, MeeÕele Oeece lekeâ hengBÛevee nw FmeefueS Ùen heLe DeÌ[ieÌ[ nw~
Øe¥eo kesâ meeLe keäÙee Ieefšle ngDee, ceerje keâes efkeâlevee keâ° efceuee, Fme heLe ceW yeÌ[s
DeJejesOe, Keesn-Kevokeâ nQ FmeefueS Ùen yeÌ[e keâef"ve, og®n heLe nw~

‘DeÌ[ieÌ[ heLe nw hetjeW keâe’- Ùen hetjeW keâe heLe nw~ hetje Jen nw pees
mechetCe& ceve mes ueielee nw~ DeOetjs Jes nQ pees DeeOes ceve mes ueieles nQ~ keâLee nw efkeâ
GæJe ieesefheÙeeW keâes %eeve efmeKeeves hengBÛes~ osKee efkeâ ieesefheÙeeB ßeerke=â<Ce veece keâe
mebkeâerle&ve keâj jner nQ~ GvneWves meesÛee– Ùes lees osJeYeefòeâ keâj jner nQ~ nceejer Âef°
ceW Ùen efveÛeues mlej keâer meeOevee nw~ GæJe ves ieesefheÙeeW keâes mecePeeÙee efkeâ Jes %eeve
keâe DeeßeÙe ueW~ %eeve efvelÙe nw, MeeÕele nw~ ieesefheÙeeW ves GæJe keâes Gòej efoÙee–

TOeJe ceve ve YeÙes ome yeerme~~
j¢ees Skeâ mees ieÙes mÙeece mebie, keâes DeJejeOew F&me~~

TOeJe ceve......~~

GæJe peer! ceve ome-yeerme lees neslee veneR! nceueesieeW kesâ heeme lees Skeâ ner
ceve Lee, Jen MÙeece kesâ mebie Ûeuee ieÙee~ Deye Deehemes Ùeesie-meeOevee meerKeves kesâ
efueS nce Deueie mes otmeje ceve keâneB heeÙeW? GæJe ves osKee– meeOevee mes efpeme
efÛeòe keâe efvejesOe efkeâÙee peelee nw, Fve ieesefheÙeeW keâe ceve lees YeieJeod-jme mes
DeehueeefJele nw~ Fvekeâer efmLeefle lees ncemes DelÙevle GÛÛe nw~ ieesefheÙeeW keâes DeeoMe&
ceeve Jen Yeer Yeefòeâ kesâ jme ceW [tye ieÙes~ Fme Øekeâej pees mechetCe& ceve mes ueielee
nw, Jen hetje nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Yeer mechetCe& ceve mes ueieves keâer yeele
keâner–

lecesJe   MejCeb    ieÛÚ    meJe&YeeJesve   Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~18/62~~
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Depeg&ve! Gme ùoÙeefmLele ØeYeg keâer MejCe ceW peeDees, ‘meJe&YeeJesve’-
mechetCe& YeeJeeW mes peeDees~ Ssmee veneR efkeâ kegâÚ YeeJe mebkeâšceesÛeve ceW, LeesÌ[e
efJevOÙeJeeefmeveer ceW, efkeâefÃeled heMegheefleveeLe ceW nes ieÙee~ leye lees heÛenòej ØeefleMele
nce ueerkeâ nes ieÙes, Yeškeâ ieÙes, nceeje YeeJe efyeKej ieÙee~ ùoÙeJeeues F&Õej kesâ
heeme peeves kesâ efueS DelÙevle mJeuhe YeeJe ner yeÛe heeÙee~ Fme Yetue kesâ keâejCe
keâuÙeeCe keâYeer veneR nesiee~ Dele:  ‘meJe&YeeJesve’- mechetCe& YeeJe mes legce Gmekeâer
MejCe peeDees~ ‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleced’- Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes Depeg&ve! legce
hejceMeeefvle Øeehle keâj ueesies~ Ùen DeÌ[ieÌ[ heLe peneB hengBÛeelee nw, JeneB hengBÛe
peeDeesies Deewj Gme mLeeve keâes Øeehle keâj ueesies pees MeeÕele nw~ legce jnesies Deewj
legcneje Devevle peerJeve! Fme Øekeâej hetje Jen nw pees mechetCe& ùoÙe mes Skeâ F° ceW
ueieles nQ~ hetCe& mecehe&Ce! DeOetjs keâewve? pees DeeOes ceve mes ueieles nQ~ Skeâ mevle
ves keâne efkeâ legce Skeâ meeLe oes mJeeefceÙeeW keâer mesJee veneR keâj mekeâles~ Ssmee veneR
nw efkeâ legce hejceelcee keâes KegMe keâj uees, meeLe ner ceeÙee keâes Yeer ØemeVe keâj uees~
ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keânles nQ–

leguemeer ceve lees Skeâ nw, YeeJew peneB ueieeÙe~~
YeeJew nefj keâer Yeefòeâ keâj, YeeJew efJe<eÙe keâceeÙe~~

meejebMele: mechetCe& YeeJe mes pees ueie ieÙee, efpemeves Dehevee MeerMe mecee|hele
keâj efoÙee, hetJee&«eneW, ceevÙeleeDeeW keâes lÙeeiekeâj ieg® kesâ Øeefle meceefhe&le nes ieÙee,
Jener Fme DelÙevle peefšue Deewj keâef"ve hejceeLe& heLe hej meheâue nesiee~ De«eslej
mevle keânles nQ efkeâ Ùen jemlee hetCe&le: meÛÛee jemlee nw– ‘meÛÛee meeheâ Deceerjer
jmlee, meÛÛes meeefnye MetjeW keâe’- Ùen meÛÛee, hetCe&le: melÙeheLe nw, mhe° heLe
nw, mevosncegòeâ heLe nw~ Ùen DeceerjeW keâe jemlee nw pees owJeer mecheod keâe Depe&ve
keâjves kesâ efueS keâefšyeæ nw~ keâuhevee keâjW, mevle keâyeerj kesâ meceÙe ceW DeceerjeW keâe
jemlee, megueleeve Deewj yeeoMeeneW keâe jemlee efkeâlevee megefJeOeemecheVe jne nesiee~
Gvekesâ ceeie& hej heg<heJe<ee& nesleer Leer~ meeceevÙepeve Gme ceeie& mes veneR Ûeue mekeâles
Les~ Gmeer Øekeâej Fme DeÌ[ieÌ[ heLe hej Gme ‘meeefnye’ ØeYeg kesâ meÛÛes Deewj MetjJeerj
Yeòeâ ner Ûeue heeles nQ~
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Ùen JeerjeW keâe heLe nw~ FmeceW Deheves ceve mes ner Ùegæ keâjvee nw, Deheves ner
ceve keâes ceejvee nw– ‘ceve keâes ceeefj ieieve ÛeefÌ{ peeJes~ Deceefjle Iej keâer
efYe#ee heeJes~ GpeÌ[e Menj yemeeJes~~’~ mevle menpees yeeF& keânleer nQ–

ceve ceefLe cejs ve peerJes, peerJeefnb cejCe ve nesÙe~
menpe mevesner jece efyeveg, YeJe heej ve heeJew keâesÙe~~

ceve keâes Flevee ceLees, veece-pehe ceW Flevee ueieeDees efkeâ Ùen cej peeÙe~ Ùen
DeeMee Deewj le=<Cee mes jefnle nes peeÙe~ hegve: Ùen peerefJele ve nes leYeer peerJe ce=lÙeg
mes cegòeâ nes mekeâlee nw~ ceve efceše, Ùener YeJe-heej keâer DeJemLee nw; efkeâvleg jece
mes menpe mvesn, nee|okeâ ueieeJe kesâ efyevee keâesF& YeJe keâe heej veneR hee mekeâlee~
‘keâÛÛee De® cešcewuee jmlee, keâÛÛes keâeÙej ketâjeW keâe~’- pees mevosnÙegòeâ nQ
Gvekeâe jemlee keâÛÛee, keâerÛeÌ[Ùegòeâ Deewj cešcewuee nw~ Gme heLe hej Deeies keâe ceeie&
efoKeeÙeer veneR oslee~ DevegYeJeMetvÙe meeOekeâeW keâe jemlee cešcewuee nw~ Ssmee ceeie&
keâÛÛes DeeOes-DeOetjs ceve mes ueieves Jeeues, keâeÙej pees Yepeve keâer ueheš mes IeyeÌ[eves
Jeeues, cee$e yeÌ[er-yeÌ[er yeeleW keâjvesJeeues, Deheveer Deelcee keâes DeOeesieefle ceW hengBÛeeves
Jeeues ›eâtjkeâceea vejeOeceeW keâe nw~

F&Õej-heLe ceW Ùeefo Deehe ØeJe=òe nesles nQ, ceveeskeâeceveeDeeW keâer hete|le DeÙeeefÛele
nesves ueieleer nw~ Dele: meeOekeâ keâes kegâÚ Yeer ceeBievee veneR ÛeeefnS~ Deehe Deheveer
ef›eâÙee keâjles Yej peeÙeB~ YeieJeeve peeveles nQ efkeâ Deehekeâe efnle efkeâmeceW nw Jen Jener
JÙeJemLee oWies, FmeefueS heâue Gvekeâer ke=âhee hej ÚesÌ[ oW~

ßeerjeceÛeefjleceeveme keâe DeeKÙeeve nw efkeâ veejo peer ves o#e Øepeeheefle kesâ
heg$eeW keâes GheosMe oskeâj efJejòeâ mevle yevee efoÙee efpememes ®° neskeâj o#e ves veejo
keâes ßeehe efoÙee efkeâ Jen efkeâmeer mLeeve hej DeefOekeâ meceÙe lekeâ ve ®keâ mekeWâ, ueesieeW
keâes JewjeiÙe keâer Deesj Jen Øesefjle ve keâj mekeWâ~ ßeehe mes JÙeefLele veejo efnceeueÙe
keâer megjcÙe GhelÙekeâe ceW YeieJeefÛÛevleve ceW [tye ieÙes~ YeieJeeve keâer ke=âhee mes ßeehe
keâe ØeYeeJe šue ieÙee~ Jen DeKeC[ meceeefOe keâer DeJemLee lekeâ hengBÛe ieÙes~
GvneWves keâece hej efJepeÙe Øeehle keâj efueÙee~ Fme meheâuelee keâes GvneWves Deheveer
GheueefyOe ceeve efueÙee~ efÛevleve mes efJejle neskeâj Jes Fmekesâ ØeoMe&ve ceW ØeJe=òe nes
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ieÙes~ Fmeer ›eâce ceW Jen efJeÕeceesefnveer kesâ mJeÙebJej ceW pee hengBÛeles nQ~ keâvÙee kesâ
Deueewefkeâkeâ ¤he SJeb iegCeeW hej efJecegiOe veejo Gmemes efJeJeen kesâ efueS Deelegj nes
G"s~ meneÙelee uesves Jen YeieJeeve kesâ heeme ieÙes~ GvneWves efJeÛeej efkeâÙee–
‘ÙeefoÛÚvlees yeÇÿeÛeÙeË Ûejefvle’- hejceheo keâer FÛÚeJeeues yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve
keâjles nQ~ DeYeer lekeâ nceves DeKeC[ yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve efkeâÙee nw~ Ùeefo Deepe
efJeJeen keâer FÛÚe JÙeòeâ keâ¤B lees ØeYeg DeJeMÙe cevee keâjWies~ efJeÕeceesefnveer Jejceeuee
Gmes ner henveeÙesieer pees meyemes DeefOekeâ ¤he-meewvoÙe&mecheVe nes~ YeieJeeve mes
DeefOekeâ megvoj keâesF& nw Yeer veneR; keäÙeeW ve ceQ Fvemes Fvekeâe ¤he ner ceeBie uetB!
GvneWves ØeYeg keâe ¤he ceeBie efueÙee~ YeieJeeve ves Yeer ‘leLeemleg’ keânles ngS Deheves
Devevle ¤heeW ceW mes Skeâ ¤he nefj DeLee&led yevoj keâer Deeke=âefle Øeoeve keâj efoÙee~
veejo Deheveer Ùeespevee hej ØemeVe nes jns Les, GvneWves keâne– ‘‘ØeYees! efpemeceW nceeje
efnle nes, Jener keâerefpeSiee~’’ YeieJeeve ves DeeÕeemeve efoÙee–

pesefn efyeefOe nesFefn hejce efnle, veejo megveng legcnej~
meesF nce keâjye ve Deeve keâÚg, yeÛeve ve ce=<ee nceej~~

(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, oesne 132)

Deehe efnle keâer yeele keâjles nQ, nceves Deehekeâe hejce efnle meesÛe efueÙee nw~
veejo ØemeVe Les efkeâ keâece lees yeve ieÙee ueielee nw~ Jen JeneB mes meerOes mJeÙebJej
mLeue hengBÛes~ meyeves G"keâj veejo peer keâes oC[-ØeCeece efkeâÙee~ veejo ves efJeÛeej
efkeâÙee efkeâ ceQ veejo lees ntB veneR, cesje Ûesnje YeieJeeve keâe nw leYeer lees Flevee lespe
nw efkeâ meYeer ØeCeece keâj jns nQ~ YeieJeeve Mebkeâj kesâ oes mesJekeâ Yeer Fme ÂMÙe keâe
Deevevo ues jns Les~ Jes JÙebie keâj jns Les– keäÙee Deveghece meewvoÙe& nw! mee#eeled nefj
nQ~ Deye lees jepekegâceejer Fvekeâe ner JejCe keâjWieer~ jepekeâvÙee keâes veejo YeÙe¿j
Deeke=âefle kesâ yevoj pewmes efoKeeÙeer heÌ[s~ ‘pesefn efoefme yew"s veejo hetâueer~ mees
efoefme leseEn ve efyeueeskeâer Yetueer~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/134/1)- ›eâesefOele
jepekeâvÙee ves Gme hebefòeâ keâer Deesj osKee Yeer veneR efpemeceW veejo peer yew"s Les~ Skeâ
Deesj YeieJeeve Yeer yew"s Les~ keâvÙee ves GvnW peÙeceeuee henveeÙee Deewj GvneR kesâ meeLe
Ûeueer ieÙeer~
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Deye lees veejo peer yengle leÌ[hes~ Flevee yeÌ[e DeeIeele Jen menve ve keâj
mekesâ~ GvneWves Pešheš YeieJeeve keâes ßeehe os [euee~ ‘peye nefj ceeÙee otefj
efveJeejer~ veefnb lenB jcee ve jepekegâceejer~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/137/1)-
YeieJeeve ves Deheveer ceeÙee keâe DeeJejCe ner nše efueÙee~ ue#ceer veÕej Deewj
jepekegâceejer Yeer veÕej– ‘veeEn lenB jcee ve jepekegâceejer~’ melÙe pees kegâÚ Lee Deewj
Deeies Lee~ peye veejo peer keâer Gme hej Âef° heÌ[er, Jen YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW
efiej heÌ[s efkeâ Deeheves cegPes yeÛee efueÙee~ nceeje ßeehe JÙeLe& Ûeuee peeÙe~ YeieJeeve
ves keâne– Jen Yeer cesjer FÛÚe nw– ‘cece FÛÚe keân oerveoÙeeuee~’

Fme Øekeâej YeieJeeve kesâ Øeefle keâesF& mecee|hele neskeâj Ûeuelee nw lees ØeYeg peeveles
nQ efkeâ Fme peerJe keâe efnle efkeâmeceW nw, Jen Jener JÙeJemLee keâjWies~ FmeefueS F&Õej-
heLe, Fme peefšue heLe kesâ heefLekeâ keâes keâYeer ceeBievee veneR ÛeeefnS~ efheâj Jen keâYeer
OeesKee veneR Kee mekeâlee~

pehe lehe keâjkesâ mJeie& keâceevee, Ùen lees keâece cepetjeW keâe~

pehe-lehe-mebÙece meyekegâÚ keâjkesâ yeoues ceW efkeâmeer ves mJeie& ner ceeBie efueÙee,
‘Ùen lees keâece cepetjeW keâe’- Gmeves cepeotjer keâer Deewj yeoues ceW hee ieÙee~ mJeie&
Yeer keäÙee nw? ‘mJeie&G mJeuhe Deble ogKeoeÙeer~’- mJeie& yengle Deuhe Deewj
heefjCeece og:KeoeÙeer nw~

keâneEn yeso Fefleneme hegjevee~ efyeefOe ØehebÛeg iegve DeJeiegve meevee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/5/4)

oeveJe osJe TBÛe De® veerÛet~ DeefceDe megpeerJeve ceeng® ceerÛet~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/5/6)

mejie vejkeâ Devegjeie efyejeiee~ efveieceeiece iegve oes<e efyeYeeiee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/5/9)

efJeOeelee keâe ØehebÛe iegCe Deewj ogie&gCeeW mes mevee ngDee nw~ mJeie&-vejkeâ,
osJelee-oeveJe Ùes efJeOeelee kesâ ØehebÛe nQ~ Ùeefo nceves FveceW mes kegâÚ ceeBiee lees nceves
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ØehebÛe ceW mes ner kegâÚ ceeBiee nw~ Yeesie keâer efvecvelece meercee vejkeâ lees DeefOekeâlece
meercee mJeie& nw; efkeâvleg Jen Yeer mJeuhe Deewj heefjCeece ceW og:KeoeÙeer nw FmeefueS–

osvee meye kegâÚ uesvee kegâÚ veneR, yeevee PeeBkeâj PetjeW keâe~

meJe&mJe keâe oeve keâj oW~ Deheveer Âef° keâe, Meyo-mheMe&-¤he-jme-ievOe
Deewj meejs mebmeej kesâ cetue Fme ceve keâe Yeer oeve keâj oW~ Fmes F° kesâ ÛejCeeW ceW
mecee|hele keâj oW~ ceve ceW #ecelee ner keâneB nw efkeâ melÙe ceeBie ues~

iees ieesÛej penB ueefie ceve peeF&~ mees meye ceeÙee peevesng YeeF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/14/3)

keâoeefÛeled ceve-yegefæ ves yengle meesÛe mecePekeâj kegâÚ ceeBie ner efueÙee lees Jen
ceeÙee kesâ #es$e keâe ner kegâÚ TBÛee-veerÛee mlej ner lees ceeBiee~ FmeefueS meJe&mJe keâe
mecehe&Ce keâjW~ Ùener nw ‘osvee meye kegâÚ’~

Fefleneme ceW keâF& Øeefmeæ oeveoeleeDeeW kesâ GuuesKe nQ~ jepee ceesjOJepe ves
Deheves heg$e keâes ner Deejs mes Ûeerj efoÙee, keâCe& ves keâJeÛe Deewj kegâC[ue os efoÙee,
jepee nefj§evõ ves mJehve ceW ner Deheves jepÙe keâe oeve keâj efoÙee~ Fmemes Yeer yeÌ[e
oeve $e+ef<e De°eJe›eâ ves jepee pevekeâ mes ceeBiee– ceve keâe oeve! Ùen meyemes yeÌ[e
oeve nw~

Skeâ efove jepee pevekeâ ves mJehve osKee efkeâ Jes efYe#ee ceeBie jns nQ~ Øeele:
GvneWves heeÙee efkeâ Jen ÙeLeeJeled jepÙe keâj jns nQ~ Gvekesâ ceve ceW kegâletnue ngDee
efkeâ Fve oesveeW ÂMÙeeW ceW keâewve melÙe nw? Ùen ØeMve GvneWves efJeÉeveeW leLee
Deveskeâeveskeâ cenelceeDeeW mes hetÚe efkeâ Jen melÙe nw Ùee Ùen melÙe nw? efkeâvleg
mevoYe&-Øemebie ve peevekeâj keâesF& Yeer Gòej ve os mekeâe~ Fmeer ›eâce ceW cene|<e
De°eJe›eâ Yeer jepeojyeej ceW heOeejs~ Gvekeâer šsÌ{er-cesÌ{er Deeke=âefle osKe meYeemeo nBme
heÌ[s~ jepee keâes Yeer nBmeer Dee ieÙeer~ peye meyekeâer nBmeer ®keâer lees De°eJe›eâ nBmeves
ueies~ ueesieeW ves meesÛee keâoeefÛeled Ùen heeieue nes~ jepee pevekeâ ves efJeveceülee mes
hetÚe– cenejepe! Deehe nBmes keäÙeeW? $e+ef<e ves keâne– henues Deehe ueesie Deheves
nBmeves keâe keâejCe yeleeÙeW~
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meYeemeoeW ves yeleeÙee– ‘‘$e+ef<eJej! Deehemes hetJe& Deveskeâeveskeâ ¤he-meewvoÙe&mecheVe
cenelceepeve ÙeneB heOeejs; efkeâvleg keâesF& Yeer jepee kesâ ØeMve keâe Gòej veneR os mekeâe~
Deehekesâ neLe heerÚs keâer Deesj cegÌ[s nQ, oeBle Thej keâes pee jns nQ, DeeBKeW eflejÚer
nQ, heeBJe Guešs nQ~ Deehekesâ lees Debie ner yes[ewue nQ, Deehe keäÙee meceeOeeve oWies!
FmeerefueS nceueesieeW keâes nBmeer Dee ieÙeer~’’

De°eJe›eâ ves keâne– ‘‘nceves megve jKee Lee efkeâ pevekeâ keâer meYee %eeefveÙeeW
keâer meYee nw efkeâvleg Deepe osKee efkeâ pevekeâmecesle Gvekeâer hetjer meYee ÛeceejeW keâer nw
keäÙeeWefkeâ Ùes ÛeceÌ[s keâer DeÛÚer henÛeeve-hejKe jKeles nQ~ Mejerj keâe Ûece& lees jnves
kesâ efueS Skeâ JeŒe nw~ ve peeves me=ef° ceW kewâmeer-kewâmeer Deeke=âefleÙeeB nQ uesefkeâve peneB
ceQ efmLele ntB, Jen nw Deelce-efmLeefle! keäÙee Deelcee kesâ oeBle Thej keâer Deesj nQ, keäÙee
Gmekeâer Âef° eflejÚer nw, keäÙee heeBJe heerÚs cegÌ[s ngS nQ? Jen lees MeeÕele, meveeleve
DeheefjJele&veMeerue nw~’’ meYee ceW meVeeše Úe ieÙee~

jepee pevekeâ ves #eceeÙeeÛevee keâj Dehevee ØeMve Øemlegle keâjves keâer Devegceefle
ceeBieer~ De°eJe›eâ ves keâne– ‘‘jepeved! henues kegâÚ oeve-oef#eCee lees keâjW!’’ pevekeâ
ves keâne– ‘‘Deehe pees Dee%ee keâjW, Øemlegle nw; Ùeefo cesjs ØeMve keâe Gòej efceue
peeÙe~’’ De°eJe›eâ ves keâne– ‘‘pees Deehekesâ heeme Deheveer Jemleg nw Jener Deehe nceW
oW~’’ jepee ves Skeâ ueeKe ieeÙeW mecee|hele efkeâÙee efkeâvleg $e+ef<e ves DemJeerkeâej keâj
efoÙee~ ›eâceMe: GvneWves mechetCe& jepÙe Dee|hele keâjves keâe ØemleeJe efkeâÙee~ $e+ef<e ves
keâne– ‘‘Fmemes Yeer yeÌ[er Jemleg Deehekesâ heeme nw~’’ pevekeâ keâer mecePe ceW veneR
DeeÙee efkeâ Ùen Ûeenles keäÙee nQ~ GvneWves DevegjesOe efkeâÙee efkeâ $e+ef<eJej ner yeleeÙeW~
De°eJe›eâ ves keâne– ‘‘jepeved ! Deehe Dehevee ceve nceW os oW~’’ jepee ves mebkeâuhe
efueÙee~ De°eJe›eâ ves Gmes mJeerkeâej efkeâÙee Deewj Skeâ efkeâveejs yew"keâj OÙeevemLe nes
ieÙes~

pevekeâ hetJee&Ö mes KeÌ[s Les, DehejeÖ nes DeeÙee~ $e+ef<e ves GvnW Deemeve
«enCe keâjves lekeâ keâes veneR keâne~ GvnW efkeâefÃeled jes<e nes DeeÙee efkeâ nceves Fvekeâer
cegBnceeBieer Jemleg os oer efheâj Yeer $e+ef<e Skeâ Deesj yew" ieÙes, cesjs ØeMve keâe Gòej Yeer
veneR efoÙee~ Dekeâmceeled pevekeâ keâe OÙeeve ieÙee efkeâ peye nceves ceve ner oeve ceW
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os efoÙee lees Ùen mebkeâuhe-efJekeâuhe keâneB mes G" jne nw~ ueielee nw nceves DeYeer
efoÙee ner veneR, kesâJeue keâne Yej nw~ yeme, pevekeâ ves meesÛevee yevo keâj efoÙee~
Meece nesles-nesles pevekeâ keâe ceve meceeefOe ceW heefjCele nes ieÙee~ Gme meceeefOe ceW
$e+ef<e ves jepee kesâ ùoÙe ceW ØesjCee keâjkesâ yeleeÙee efkeâ pees mJehve osKee nw efkeâ
efYeKeejer yevekeâj Ietce jns nes, ve Jen melÙe nw Deewj peieves hej pees jepÙe keâj jns
nes– Ùen Yeer melÙe veneR nw~ melÙe Deehekeâe mJe¤he nw efpemes LeesÌ[e Deewj heefjßece
keâjkesâ Øeehle keâj uees~ Flevee yeesOe nesles ner pevekeâ Gve ceneheg®<e kesâ ÛejCeeW ceW
efiejs, Gme jemles hej Ûeuekeâj Deheves Ùegie kesâ meJeexheefj ceneheg®<e ngS~ Deceueelcee
cenelceeieCe Yeer pevekeâ mes %eeve uesves peeÙee keâjles Les~ Fme Øekeâej ceve keâe oeve
meJeexheefj oeve nw~ Fmeer keâes osvee ‘osvee meye kegâÚ’ nw~ Deeheves Dehevee JÙeJemeeÙe
os efoÙee, Mees¤ce os efoÙee– Deeheves kegâÚ Yeer veneR efoÙee~ Deehekesâ ceve kesâ
Devlejeue ceW mecetÛeer me=ef° Yejer heÌ[er nw~ FmeefueS ceve keâes ner mecee|hele keâjW~
Fmekeâe Dehe&Ce MeerMe mecehe&Ce keâjvee nw~ Ùener meyekegâÚ osvee nw~

Deewj ‘uesvee kegâÚ veneR’- yeoues ceW ceeBievee kegâÚ veneR, keâesF& keâecevee veneR,
ÙeeÛevee veneR; efve<keâece keâce& keâjles peeÙeB~ ‘yeevee PeeBkeâj PetjeW keâe’- Ssmes Ùeesieer
keâe jnve-menve kewâmee neslee nw? Gmekeâe yeevee kewâmee neslee nw? Jen ve YeieJeeOeejer
neslee nw ve efleuekeâ-Úehe-cegõeOeejer! Jen efkeâmeer ce]penye-mecØeoeÙe keâe he=‰hees<ekeâ
veneR neslee~ keâyeerj ves keâYeer keâLejer uehesše, keâYeer keâcejer lees keâYeer keâesheerve cee$e~
Gvekesâ efueS keâesF& ØeefleyevOe veneR jn peelee~

yeÌ[e osJe ieöer hej yew"e, leye keäÙee {esvee IetjeW keâe~

meyemes yeÌ[e osJe hejceosJe hejceelcee ùoÙe¤heer eEmenemeve hej yew" ieÙee
‘leye keäÙee {esvee IetjeW keâe’- leye meebmeeefjkeâ ceeve-Øeefle‰e, Dee|pele GheeefOeÙeeB,
kegâueervelee, ce]penye Deewj hejchejeDeeW keâer keäÙee keâercele? megleer#Ce DeÛÚs Yepeveevevoer
cenelcee Les~ GvnW Fme yeele keâer yeÌ[er efÛevlee Leer efkeâ ùoÙe ceW mJe¤he efmLej veneR
nes heeÙee~ peye GvneWves megvee efkeâ jece Fmeer Jeve ceW Dee ieÙes lees Jen DeOeerj nes
G"s–
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ns efyeefOe oerve yevOeg jIegjeÙee~ ceesmes me" hej keâefjneEn oeÙee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/9/4)

keäÙee ØeYeg cegPe pewmes Me" hej oÙee keâjWies? ‘ceesjs efpeÙeB Yejesme ÂÌ{ veeneR~
Yeieefle efyejefle ve iÙeeve ceve ceeneR~~’- cegPeceW ve Yeefòeâ nw, ve %eeve nw, ve
JewjeiÙe nw~ ‘Skeâ yeeefve keâ®veeefveOeeve keâer~ mees efØeÙe peekeWâ ieefle ve Deeve
keâer~~’- hejceelcee keâe Skeâ ner mJeYeeJe nw efkeâ GvnW Jener hÙeeje neslee nw efpemes
otmejs DevÙe efkeâmeer keâe Yejesmee veneR nw~ FmeefueS ‘nesFnQ megheâue Deepe cece
ueesÛeve~ osefKe yeove hebkeâpe YeJe ceesÛeve~~’- Deepe cesjs ves$e DeJeMÙe meheâue
neWies~ Jen yeerÛe jemleW ceW ner yew" ieÙes, efÛevleve ceW [tye ieÙes~ ‘DeeflemeÙe Øeerefle
osefKe jIegyeerje~ Øeiešs ùoÙeB njve YeJe Yeerje~~’- DelÙevle Øesce osKekeâj
YeieJeeve cegefve kesâ ùoÙe ceW ner Øekeâš nes ieÙes~ Gvekesâ ceve kesâ eEmenemeve hej
YeieJeeve ves Dehevee mLeeve «enCe keâj efueÙee~ Fmeer keâes keâyeerj keânles nQ, ‘yeÌ[e
osJe ieöer hej yew"e’– meJeexheefj, efpemekesâ Deeies keâesF& veneR, peye Jener ieöer hej
yew" ieÙee ‘leye keäÙee {esvee IetjeW keâe’- leye meebmeeefjkeâ ceeve-Øeefle‰e keâe keâesF&
cetuÙe veneR jn peelee~

Yejle veecekeâ Skeâ vejsMe Les~ Jen $e+<eYeosJe kesâ heg$e Les~ Skeâ efove GvneWves
Deheves ØeOeeve DeceelÙe mes keâne, ‘‘cebef$eJej! Fme efJeMeeue censvõ heJe&le kesâ Gòegbie
efMeKej hej cesje ÙeMeesieeve GlkeâerCe& keâjeÙeW~’’ ceb$eer efMeKej lekeâ peekeâj ueewš
DeeÙes Deewj efveJesove efkeâÙee, ‘‘cenejepe! Skeâ Yeer Ûeóeve Ssmeer veneR nw efpeme hej
efkeâmeer ve efkeâmeer vejsMe keâe ÙeMeesieeve ve efueKee nes~ Deehekeâer Dee%ee nes lees GvnW
efceše oW~’’ jepee ves mJeÙeb efMeKej hej peekeâj osKee lees Skeâ mes yeÌ{keâj Skeâ
ØeMeefmleÙeeB– keâesF& efoefiJepeÙeer lees keâesF& Ûe›eâJeleea vejsMe, Fefleneme ceW efpevekeâe
GuuesKe lekeâ veneR, eEkeâJeoefvleÙeeW ceW efpevekeâer ieeLee veneR, peveceeveme ceW efpevekeâer
keâuhevee Yeer ve Leer~ jepee ves keâne– Ùes ÙeMeesieeve Yeer JÙeLe& nQ~ Ùen ÙeMe,
ceÙee&oe, kegâueervelee, ueeskeâjerefle, osMejerefle– FvnW keäÙee {esvee! Ùes veÕej nQ efpevekeâe
keâesF& DeefmlelJe ner veneR nw, efpevnW efceš peevee nw~ Ùener keâyeerj keânles nQ– ‘leye
keäÙee {esvee IetjeW keâe’~ Deewj ‘cemle ngDee peye Deveno megvekeâj’- no keânles
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nQ meercee keâes, Deveno keânles nQ Demeerce keâes! peye meeOekeâ ves Gme Demeerce Devevle
hejceelcee keâer DeeJeepe megve ueer, Gmeer ceW Dee¥eefole nes G"e, ‘leye keäÙee megvevee
letjeW keâe’- Gmekesâ he§eeled meebmeeefjkeâ JeeÅeÙev$eeW, letÙe&Iees<e FlÙeeefo mes Gmekeâe keâesF&
ØeÙeespeve veneR jn peelee~ Deye me=ef° ceW Ssmee keâesF& Meyo veneR pees Gmes efjPee mekesâ,
Deekeâe|<ele keâj mekesâ~ Gmekesâ jerPeves keâe lees Jener Meyo nw pees meJeexheefj nw, Deveno
Demeerce-Devevle nw~ Deieueer hebefòeâ ceW keânles nQ–

cegefMkeâue Deiece hebLe keâe Ûeuevee, Oeeje KeeBÌ[s ÚtjeW keâe~

Ùen DeÌ[ieÌ[ heLe Deiece hebLe nw, DeiecÙe nw~ Ùen ceve, JeeCeer, FefvõÙeeW
mes hejs DeieesÛej heLe nw; yegefæ Fmekeâe Deškeâue veneR ueiee mekeâleer~ FmeefueS Ùen
heLe ceveg<Ùe keâer #ecelee mes hejs nw~ Fme heLe hej Ûeuevee yeÌ[e cegefMkeâue nw~ ÙeneB
KeeBÌ[s Deewj ÚtjeW keâer Oeej hej Ûeueves pewmee nw~ leguemeeroeme kesâ MeyoeW ceW–

iÙeeve hebLe ke=âheeve kewâ Oeeje~ hejle Keiesme nesF veeEn yeeje~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/118/1)

Ùen ke=âheeCe keâer Oeej hej Ûeuevee nw Dele: og<keâj nw~ cene|<e efJeÕeeefce$e ves
Yepeve DeejcYe efkeâÙee, keâF& yeej GlLeeve-heleve keâe DeJemej DeeÙee~ ceeÙee keâye
Iemeerš ues, %eele ner veneR neslee~ Fme Deiece heLe hej Ûeue keâewve heelee nw? Fme
hej keânles nQ–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! Deiece hebLe keâesF& MetjeW keâe~
ÙeneB veneR keâece DeOetjeW keâe~

mevle keâyeerj nj meeOeg keâes Dehevee YeeF& keânkeâj mecyeesefOele keâjles nQ~ Jen
peeveles nQ efkeâ efpeme jemles mes Ûeuekeâj ceQves Ùen efmLeefle Øeehle keâer nw, Ùeefo Ûeueves
Jeeuee heefLekeâ nw lees Gmeer efmLeefle keâes Skeâ efove Øeehle keâj uesiee, cesjs ner mecekeâ#e
nes peeÙesiee, Demleg GvnW YeeF& keâer meb%ee oer~ Gvemes GvneWves keâne efkeâ Ùen Deiece
hebLe efkeâmeer-efkeâmeer MetjJeerj keâe neslee nw~

metj mecej keâjveer keâjefnb, keâefn ve peveeJeeEn Deeheg~~
efyeÅeceeve jve heeF efjheg, keâeÙej keâLeeEn Øeleeheg~~
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MetjJeerj keânlee veneR, keâj efoKeelee nw~ Yepeve keâjves keâe Yeer Ssmee ner
efveÙece nw–

megefcejve Ssmee keâerefpeS, peeves megefcejvenej~~
Ùee peeves keâjleej ner, vee peeves mebmeej~~

Ùee lees Yepeve keâjves Jeeuee peevelee nw Ùee Jen ØeYeg peeveles nQ~ mebmeej
peeveves ve heeÙes~ mebmeej keâes efoKeeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? Ùen ØeoMe&ve keâer
Jemleg veneR nw~ hetpÙe ieg®osJe keâne keâjles Les– ‘‘Yepeve Flevee ieesheveerÙe nesvee
ÛeeefnS efkeâ yeieue ceW yew"vesJeeuee Yeer mecePe ve mekesâ efkeâ Ùen Fme meceÙe Yepeve
keâj jne nw~ Fme Øekeâej jele-efove Yepeve keâjvee ÛeeefnS~’’ Ùen DeÌ[ieÌ[ heLe,
Deiece heLe efkeâmeer MetjJeerj kesâ #es$e keâer Jemleg nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe!!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 2:2)

yengefj ve DeFnQ keâesT MetjeW kesâ cewoeve ceW

Skeâ meeOekeâ keâe mecehe&Ce kewâmee nesvee ÛeeefnS? meye Yepeve ner lees keâjles
nQ, meye MejCe ner lees Deeles nQ~ meodieg® keâer MejCe DeeÙes meeOekeâ kesâ keäÙee ue#eCe
nesves ÛeeefnS? Fme hej mevle keâyeerj keâe Skeâ Yepeve Fme Øekeâej nw–

yengefj ve DeFnQ keâesT MetjeW kesâ cewoeve ceW~~

MetjeW kesâ cewoeve ceW ketâjeW keâe keäÙee keâece nw~
Metjs keâes Metje efceues, leye hetje meb«eece nw~~

yengefj ve DeFnQ.....~~

MeerMe jeefKe pees petPee Ûeens, Ùen ketâjeW keâe keâece nw~
®C[ ueÌ[s meoieg® kesâ Deeies, leye hetje meb«eece nw~~

yengefj ve DeFnQ.....~~

yeÌ[er-yeÌ[er yeeleW YeesotB ceejQ, efoue keâer peeves jece nQ~
keâns keâyeerj lesF vej Metje, efpeve hej jerPes jece nQ~~

yengefj ve DeFnQ.....~~

MetjJeerjeW keâer Skeâ Ssmeer jCemLeueer nw peneB hej Skeâ yeej keâesF& ueÌ[ ieÙee
lees ogyeeje ueewškeâj efheâj keâYeer veneR ueÌ[vee heÌ[lee, peyeefkeâ me=ef° ceW Ssmeer keâesF&
jCemLeueer veneR nw efpemeceW npeejeW yeej ueÌ[eFÙeeB ve ngF& neW Deewj Deepe Yeer nesleer
pee jner nQ~ mevle keâyeerj ves Skeâ Ssmee jCemLeue {tÌB{ efvekeâeuee nw efkeâ Skeâ yeej
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GmeceW keâesF& ueÌ[ ues lees ogyeeje Gme cewoeve ceW ueÌ[ves kesâ efueS veneR Deelee~ Ùen
jCeebieve nw Yeefòeâ keâe Deewj YeefòeâheLe MetjJeerjeW keâe jemlee nw, keäÙeeWefkeâ–

jece veece ogue&Ye Deefle, Deewjve les veeEn keâece~
Deeefo Devle De® Ùegie-Ùegie, jeceeEn les meb«eece~~

jece-veece Deefle ogue&Ye nw~ ogue&Ye nw lees Deehe keäÙeeW PebPeš heeueles nes?
mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ veneR, PebPeš ceW lees heÌ[vee heÌ[siee keäÙeeWefkeâ ‘Deewjve les
veeEn keâece’- DevÙe efkeâmeer Yeer efJeefOe mes keâeÙe& keâer efmeefæ veneR nesieer~ FmeefueS
keâuÙeeCe kesâ efueS Deeefo DeLee&led Yepeve keâe DeejcYe Deewj Devle DeLee&led
Øeeefhlekeâeue– FmeceW Ûeens Ùegie-Ùegie JÙeleerle nes peeÙeB, Ùeefo meb«eece nw lees kesâJeue
jece mes nw~ YeefòeâheLe Skeâ ÙegæmLeue nw~

DeeefoMeeŒe ßeerceÆieJeûerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves DeejeOevee keâes Ùegæ
keâer meb%ee oer~ Depeg&ve ves ØeMve efkeâÙee– ‘‘YeieJeved! Ùen ceveg<Ùe ve Ûeenles ngS Yeer
efkeâmekeâer ØesjCee mes heehe keâe DeeÛejCe keâjlee nw, yeuehetJe&keâ pewmes Gmes heehe ceW ØeJe=òe
keâje efoÙee ieÙee nw?’’ Fme hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee–

keâece S<e  ›eâesOe S<e  jpeesiegCe mecegÆJe:~
ceneMevees ceneheehcee efJeæŸesveefcen JewefjCeced~~ (ieerlee, 3/37)

yeuehetJe&keâ Iemeerškeâj heehe keâjeves Jeeues keâece Deewj ›eâesOe YeesieeW mes keâYeer
le=hle ve nesves Jeeues ceneved heeheer nQ~ Fme heLe kesâ Ùener ogpe&Ùe Me$eg nQ~ FvneR mes
efJeJeMe neskeâj ceveg<Ùe heehe keâe DeeÛejCe keâjlee nw~ pewmes– OegSB mes Deefive, cewue
mes ohe&Ce Deewj pesj mes ieYe& {Bkeâe jnlee nw Fmeer Øekeâej keâece¤heer ogpe&Ùe Me$eg kesâ
Éeje Ùen Deelcee {Bkeâe ngDee nw~ Ùen %eeve Deewj efJe%eeve keâe efJeveeMe keâjves Jeeuee
ogpe&Ùe Me$eg nw~ Deheveer Meefòeâ keâes mecePekeâj Demebielee¤heer MeŒe Éeje Fme ogpe&Ùe
Me$eg keâes ceej [eue, Ùegæ keâj! peye Me$eg Yeerlej nw lees yeenj keâesF& efkeâmeer mes keäÙeeW
ueÌ[siee? JeemleJe ceW Ùen Devle:keâjCe keâer ueÌ[eF& nw~ Fmeer keâe meceLe&ve F&ÕejheLe
kesâ ØelÙeskeâ meÛÛes ceneheg®<e ves efkeâÙee nw~ mevle keâyeerj ves Yeer keâne efkeâ Ùen Skeâ
Ssmee jCemLeue nw peneB Skeâ yeej efJepeÙe hee efueÙee lees MeeÕele efJepeÙe nw~ Gmes
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ueewškeâj mebmeej ceW ve lees Deevee nw Deewj ve ner mebmeej Gmekeâe jCemLeue jnsiee;
keäÙeeWefkeâ–

pesefn peeveW peie peeF nsjeF&~ peeieW peLee meheve Yeüce peeF&~~
(ceeveme, 1/111/2)

Gmes peeve uesves kesâ yeeo peieled ner Kees peelee nw; pewmes– peie peeves hej
mJehve-Yeüce meceehle nes peelee nw~ mebmeej ner lees jCemLeue Lee, Jener Kees ieÙee Deewj
Yepeves Jeeuee Gmeer keâer efmLeefle ceW Dee ieÙee, Jen ueewškeâj DeeJeeieceve ceW veneR
DeeÙesiee~ Ùener nw ‘yengefj ve DeFnw keâesF& MetjeW kesâ cewoeve ceW~’

‘MetjeW kesâ cewoeve ceW ketâjeW keâe keäÙee keâece nw~’– MetjJeerjeW kesâ Fme cewoeve
ceW keâeÙejeW kesâ efueS mLeeve veneR nw~ ceeve ueW Fme #es$e kesâ efueS keâesF& MetjJeerj lelhej
nes, meÛÛee meeOekeâ nes, ØeeCeheCe mes ueievesJeeuee nes efkeâvleg Ùeefo Gmes meodieg® veneR
efceuee lees meye JÙeLe& nw FmeerefueS ‘Metjs keâes Metje efceues leye hetje meb«eece nw~’-
Metj keâes peye keâesF& Metj efceuelee nw, Gme jemles mes iegpeje ngDee ceneheg®<e efceuelee
nw, meodieg® efceue peelee nw leYeer meb«eece mecheVe nes heelee nw~

iegj efyeveg YeJeefveefOe lejF ve keâesF&~ peeQ efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/92/5)

ieg® kesâ efyevee YeJemeeiej keâesF& heej neslee ner veneR~ ÙeneB lekeâ efkeâ efJeOeelee
Deewj Mebkeâj keâer DeJemLee Jeeuee Yeer Ùeefo ieg® mes efJeÚesn nes ieÙee lees Deeies keâer
otjer leÙe veneR nesieer~ FmeerefueS mevle keâyeerj ves keâne–

keâefyeje nefj kesâ ¤"les, ieg® kesâ mejves peeÙe~~
keân keâyeerj ieg® ¤"les, nefj veeEn nesle meneÙe~~

mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ Ùeefo nefj ¤" peeles nQ lees ieg® keâer MejCe ceW
peevee ÛeeefnS~ YeieJeeve kewâmes ceveeÙes peeles nQ?– Gme efJeefOe keâes Jen peeie=le keâj
oWies, Gme heLe hej Ûeuee oWies, YeieJeeve hegve: Devegketâue nes peeÙeWies; efkeâvleg Ùeefo
meodieg® ner GheueyOe veneR nw DeLeJee ¤" ieÙes nQ leye lees YeieJeeve Yeer meneÙekeâ
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veneR nesles keäÙeeWefkeâ hejceelcee Ùeefo hejceOeece nw lees Yepeve kesâ DeejcYe mes
hete|leheÙe&vle meodieg® ner Gme Oeece kesâ ØeJesMeÉej Deewj ceeie&oMe&keâ nQ~ Gme MetjJeerj
meeOekeâ keâes hetje meodieg® GheueyOe nes leye meb«eece nesiee~ meodieg® keâer MejCe ceW
peeves Jeeues efMe<Ùe keâes kewâmee nesvee ÛeeefnS? Fme hej keânles nQ–

MeerMe jeefKe pees petPee Ûeens, Ùen ketâjeW keâe keâece nw~~
®C[ ueÌ[s meoieg® kesâ Deeies, leye hetje meb«eece nw~~

Dehevee efMej jKekeâj Ùegæ keâjvee keâeÙejeW keâe keâece nw~ Ùeefo MeerMe ner
keâš ieÙee lees keâesF& kewâmes Ùegæ keâjsiee? MeerMe osves keâe DeLe& nw Dehevee hetJee&«en,
Deheveer mecePe, Deheveer metPe-yetPe ueieevee– Fve meyekeâe lÙeeie, mecehe&Ce Gve
ÛejCeeW ceW keâjvee nesiee~ Fmekesâ he§eeled ieg® keäÙee efveoxMe osles nQ, keâewve-meer efJeÅee
osles nQ, meeOevee keâer keâewve-meer efJeefOe Øeoeve keâjles nQ Gmes Deheves ceefmle<keâ ceW OeejCe
keâjles ngS Ûeuevee nw– Ùener MeerMe ÛeÌ{evee nw~ ieg® kegâÚ keânlee nw efMe<Ùe Deheveer
metPe-yetPe mes GmeceW mebMeesOeve keâj ueslee nw, Jen keâYeer keâeceÙeeye veneR nes mekeâlee~
Deheves hetJee&«eneW keâes lÙeeiekeâj, Fme Øekeâej MeerMe ÛeÌ{ekeâj, kesâJeue ®C[ DeLee&led
OeÌ[ keâer lejn ueÌ[les jnes~ ®C[ ceW meesÛeves-efJeÛeejves keâer #ecelee veneR jn peeleer~
efMe<Ùe keâes ®C[ keâer lejn ueÌ[vee ÛeeefnS, leYeer meÛÛee meb«eece nw~ keâoeefÛeled nce
MeerMe veneR os mekesâ leye?–

yeÌ[er yeÌ[er yeeleW YeeWot ceejW, efoue keâer peeves jece nQ~~
keânw keâyeerj lesF vej Metje, efpeve hej jerPes jece nQ~~

Ùeefo efMe<Ùe Deheves hetJee&«en yeÛeekeâj jKelee nw lees ieg® keâer efJeÅee efkeâme ceve
ceW meceeÙesieer? Jen lees DeYeer Deheveer yeewefækeâ GÌ[eve ceW GuePee ngDee nw~ Ssmes
ueesie efkeâlevee ner %eeve yeleeÙeW, cetuele: Jes YeeWot nQ~ efJeÅeeueÙe kesâ cevoyegefæ Úe$eeW
keâes YeeWot keâne peelee nw~ Ssmes Úe$e yeeleW lees uecyeer-ÛeewÌ[er keâjles nQ efkeâvleg Jen
efMe#ee «enCe veneR keâjles~ meeOeve-#es$e ceW Fmeer Øekeâej hetJee&«ener efMe<Ùe yeeleW lees
%eeve keâer keâjles nQ efkeâvleg Gvekeâe ef›eâÙeelcekeâ he#e MetvÙe jnlee nw~ keâyeerj kesâ MeyoeW
ceW– ‘efoue keâer peeves jece nQ’- Jen hejceelcee Deehekesâ ùoÙe keâer peeveles nQ~ hetpÙe



Dece=leJeeCeer54

ieg®osJe keânles Les– pees meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW nes, Jener pegyeeve hej Yeer nesvee
ÛeeefnS~ yeenj kegâÚ, Yeerlej kegâÚ Deewj, Ssmee meeOekeâ meheâue veneR neslee– ‘ceeseEn
keâheš Úue efÚõ ve YeeJee~’ (jeceÛeefjleceeveme, 5/43/5) FmeefueS ‘keâns
keâyeerj lesF vej Metje, efpevn hej jerPes jece nQ~’~ keâyeerj keânles nQ– Jener vej
meÛÛes MetjJeerj nQ efpevn hej ØeYeg jerPe peeÙeB~

keâyeerj ceve efvece&ue YeÙee, pewmes iebiee veerj~~
heeÚs ueeies nefj efheâjW, keânle keâyeerj keâyeerj~~

peneB meeOekeâ keâe ceve efvece&ue ngDee, mecee|hele ngDee– ‘heeÚs ueeies nefj
efheâjW’- vevns efMeMeg kesâ Ûelege|okeâ pewmes ceeleeSB Deewj Gmekesâ mebj#ekeâ ueies jnles nQ
efkeâ FOej heeBJe ve jKe, Ùen ievoe nw Fmes cele Út, meerÌ{er hej ve ÛeÌ{es efiej
peeDeesies~ Jen Deeie hekeâÌ[vee Ûeenlee nw, ceeB Gmes G"ekeâj otj keâj osleer nw~ "erkeâ
Fmeer Øekeâej YeieJeeve Ùeesie#esce Jenve keâjves ueie peeles nQ~ Demleg, meÛÛee Metjcee
Jener nw efpeme hej Jen ØeYeg jerPe peeÙeB, ØemeVe nes peeÙeB~

ieg®veevekeâ ves YeieJeeve mes keâne– ØeYees! ceQ kegâÚ Yeer ceeBie yew"tB, Deehe osvee
cele! kesâJeue Skeâ oÙee keâjW efkeâ ceQ Deehekeâes Yee peeTB, hÙeeje ueietB~ Skeâ meeOekeâ
keâe mecehe&Ce Ssmee ner nesvee ÛeeefnS~ meodieg® keâer MejCe ceW peye peeÙeB, Deheveer
metPeyetPe, mecePe hej efJejece ueiee osvee ÛeeefnS~ meodieg® pees efJeÅee oW Gmes OeejCe
keâjW Deewj jele-efove Skeâ keâjkesâ GmeceW ueie peeÙeB–

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

Ùener jele-efove ueÌ[vesJeeuee meÛÛee Metj nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 2:3)

ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj ieieve ceW kegâšer

mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve hejcehetpÙe ieg®osJe YeieJeeve kesâ keâCe&kegânjeW ceW
Gme meceÙe heÌ[e peye YeieJeeve kesâ efveoxMeeW kesâ Devegheeueve ceW Deehe Yepeve keâer
cemleer ceW vebie-OeÌ[bie, keâYeer keâefšØeosMe ceW meeceevÙe-mee ÛeerJej uehesšs efvejeOeej
efJeÛejCe keâj jns Les~ Gve efoveeW Gòej ØeosMe kesâ cevekeâehegj mšsš ieesC[e ceW Deehekeâe
heefjYeüceCe Ûeue jne Lee~ hetpÙe cenejepe peer jele-jele Yej yew"keâj Yepeve keâjves
Jeeues cenelcee Les~ efvepe&ve Skeâevle KesleeW keâer heie[efC[ÙeeW mes Ûeueles ngS Deehe
keâneR yeeBmeeW keâe Pegjcegš leueeMe uesles Deewj meeÙebkeâeue nesles ner Gmeer mLeue hej
yew"keâj efÛevleve ceW [tye peeles Les~ Deehe oes-Skeâ yeej hewjeW keâes Thej-veerÛes keâj uesles
Deewj meJesje nes peelee~

Skeâ jele peye cenejepe peer PeeefÌ[ÙeeW ceW yew"keâj Yepeve keâj jns Les, otj
yeÌ[e Gpeeuee efoKeeÙeer heÌ[e~ yeerÛe-yeerÛe ceW kegâÚ-ve-kegâÚ nes-nuuee, Meesjiegue
Yeer megveeÙeer heÌ[ peelee Lee~ JeeÅeÙev$eeW keâer OJeefve Yeer Ùeoe-keâoe Dee peeleer Leer~
Deeheves meesÛee, keâneR keâesF& GlmeJe nesiee! keäÙee ØeÙeespeve? Yepeve ceW ueie ieÙes~ jele
keâes oes yepes Skeâ Ssmee Yepeve megveeF& heÌ[e efkeâ cenejepe G"keâj KeÌ[s nes ieÙes~
Yepeve Flevee meeOeveehejkeâ Lee efkeâ Gmekesâ yeesue ognjeles, cenejepe peer YeerÌ[ keâes
Ûeerjles-heâejles mebieerle cebÛe kesâ Skeâoce heeme hengBÛe ieÙes~ mšsš keâer jepekegBâDejer keâe
efJeJeeneslmeJe Lee~ jepemeer JewYeJe kesâ meeLe OetceOeece mes yeejele DeeÙeer Leer~ ve=lÙe-
ieeve keâer cenefheâue ceW ÚòeermeeW jeie-jeieefveÙeeB yepe jner LeeR~ ØelÙeskeâ IeÌ[er keâe
Deueie-Deueie jeie ieeÙee pee jne Lee~ Gme meceÙe ve=lÙeebievee metheâer mebleeW keâe-mee
Jes<e yeveeÙes, ÛetÌ[eroej hewpeecee-kegâjlee henves, šesheer ueieeÙes Ùen Yepeve iee jner
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Leer~ Yepeve Ùeesie-meeOevee mes mecyeefvOele Lee FmeefueS cenejepe peer Ûeenles Les efkeâ
Gmes peuo Ùeeo keâj ueW efkeâvleg Ùeeo ner ve nes; efheâj Yeer efpelevee GvnW Ùeeo Lee
yeÌ[s YeeJe mes nceueesieeW keâes megveeÙee keâjles Les efpemes megvekeâj DevegmegFÙee kesâ veerjJe
Meevle-Skeâevle ceW nheäleeW yeerle peeÙeB keâYeer ceve ceW GÛÛeešve ve nes, keâesF& mhegâjCe
ve nes~ cenejepe peer ves yeleeÙee Lee efkeâ, ‘‘nes! Ùen Yepeve megveles ner nceejer Õeeme
Skeâoce yeeBme keâer lejn KeÌ[er nes ieÙeer~’’ Yepeve Fme Øekeâej nw–

ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj ieieve ceW kegâšer~~

Deemeve ceeefj ceieve nesF yew"s, OÙeeve Oejs ueGkesâ ef$ekegâšer~~
ÚeDees ÚeDees nes.....~~

vesn keâer veeRJe keâjes cepeyetleer, meej meyeo keâer Yeerle G"er~~
ÚeDees ÚeDees nes.....~~

yegefæ yeÌ[sj %eeve keâe keâesjJee, YeeJe Yeieefle keâer Úeveer yeveer~~
ÚeDees ÚeDees nes.....~~

oÙee ogDeeefj Úcee keâe yesÌ[e, Meerue mevlees<e keâer šešer yeveer~~
ÚeDees ÚeDees nes.....~~

keânw keâyeerj Deiece ieesnjeJew, DeeJeeieceve keâer efheâkeâj efcešer~~
ÚeDees ÚeDees nes.....~~

Fme Yepeve ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ meeOevee DeejcYe keâneB mes efkeâÙee peeÙe?
Devle ceW Jen meeOekeâ mJe¤he keâer Øeeefhle keâjlee nw lees Gmekeâe ceeheoC[ keäÙee nw?
mevle keâyeerj ves keâne– ‘Deiece ieesnjeJew’– peye hejceelcee mJeÙeb hegkeâejs leYeer
DeeJeeieceve keâer ogef§evlee efcešleer nw, kesâJeue ceve kesâ ceeve uesves mes veneR~

Deye DeeFS, Yepeve keâer DeejefcYekeâ hebefòeâ hej efJeÛeej keâjW~ ‘ÚeDees
ÚeDees nes heâkeâerj’- heâkeâerj F&Õej-heLe keâe Jen ueieveMeerue meeOekeâ nw efpemeves
mebmeej keâer meejer efÛevlee, meejs efheâkeâj lÙeeiekeâj, Gvemes efveuexhe jnkeâj, DeefJeÛeefuele
jnkeâj ØeYeg kesâ efueS ØeÙelveMeerue nw~ Ssmes heâkeâerj keâe oeefÙelJe keäÙee nw? ‘ÚeDees
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ÚeDees nes heâkeâerj’- ÚeDees-ÚeDees keâe leelheÙe& nw efvejvlej ueies jnes~ Ssmeer kegâšer
heâkeâerj ner Úe mekeâlee nw~ uesefkeâve ÚeÙes keâneB? lees ‘ieieve ceW kegâšer’- ieieve
DeekeâeMe keâes keânles nQ, MetvÙe keâes keânles nQ~ peye JeeÙeg mes Yeer leer›e Ûeueves Jeeuee
Ùen ceve DeÛeue efmLej "nj peeÙe, mebkeâuhe-efJekeâuhe mes jefnle neskeâj MetvÙe ceW
efmLej nes peeÙe, Ùener DeJemLee DeekeâeMe ceW efškeâves keâer nw~ ceve kesâ Devlejeue ceW
mece«e me=ef° keâe efveJeeme nw–

Demeve yemeve hemeg yemleg efyeefyeOe efyeefOe, meye ceefve cenB jn pewmes~~
mejie vejkeâ Ûej DeÛej ueeskeâ yeng, yemele ceOÙe ceve lewmes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, heo 124/3)

Demeve DeLee&led Yeespeve, Jemeve DeLee&led JeŒe, heMeg FlÙeeefo nj Øekeâej keâer
megefJeOeeSB Skeâ yengcetuÙe ceefCe mes ›eâÙe keâer pee mekeâleer nQ, Øekeâejevlej mes Ùes meye
JemlegSB ceefCe ceW efveJeeme keâjleer nQ~ "erkeâ Fmeer Øekeâej mJeie&, vejkeâ, DeheJeie&heÙe&vle
ueeskeâ-ueeskeâevlej Fme ceve kesâ ceOÙe efveJeeme keâjles nQ~ peye efpemekeâe ›eâce Deelee
nw, Ùen ceve efheC[ ¤he ceW heWâkeâlee jnlee nw~

efyešhe ceOÙe hegleefjkeâe, metle cenB kebâÛegefkeâ efyeveeEn yeveeÙes~~
ceve ceW leLee ueerve veevee leveg, Øeiešle DeJemej heeÙes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, 124/4)

efpeme Øekeâej Skeâ Je=#e ceW nj Øekeâej keâe heâveeaÛej efJeÅeceeve nw; metle ceW nj
Øekeâej keâe JeŒe efJeÅeceeve nw– meeÌ[er-Ûeesueer-kegâlee& yeveeÙeW Ùee hewjeMetš, kegâÚ Yeer
yevee ueW; "erkeâ Fmeer Øekeâej efJeOeelee keâer Devevle me=ef° kesâ keâuesJej Fme ceve kesâ
Devlejeue ceW Yeer nQ~ keâcee&vegmeej peye efpemekeâe ›eâce Deelee nw, Jewmee ner keâuesJej
efceuelee jnlee nw~

Ùen ceve JeeÙeg mes Yeer lespe Ûeueves Jeeuee nw~ Deehe Yepeve ceW yew"les nQ lees
Yepeve ceW ceve veneR ueielee~ nj Yeòeâ keâer Ùener mecemÙee nw efkeâ ceve veneR ueielee,
efkeâvleg meeOevee kesâ mener oewj ceW heÌ[keâj, mebkeâuhe-efJekeâuhe mes jefnle neskeâj Ùen ceve
peye DeÛeue efmLej neskeâj MetvÙe ceW efškeâ peelee nw Jener ‘ceve keâes ceeefj ieieve
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ÛeefÌ{ peeJes’- ieieve ceW efškeâvee nw~ keâyeerj keânles nQ– heâkeâerj! Gmeer ieieve ceW
kegâšer yeveeDees~

mebmeej ceW meYeer Iej yeveeles ner jnles nQ~ keâesF& mecegõ leš hej, keâesF& ieeBJe
ceW, keâesF& Jeeefškeâe ceW, efkeâmeer keâe heÛeemeeW cebefpeue keâe cenue nw, efkeâmeer ves osMeYej
ceW Iej yevee jKee nw, meye peien efkeâues yevee jKee nw; efkeâvleg meceÙe hetje nes peeves
hej meYeer efiej peeles nQ~ kegâÚ ve kegâÚ škeâje peelee nw, TBÛes šeJej OJemle nes peeles
nQ~ efkeâvleg mevle keâyeerj ves Skeâ Ssmee mLeeve Ûegve efueÙee peneB efkeâmeer keâer hengBÛe ner
veneR~ Yeeweflekeâ heoeLe& Gme kegâšer kesâ efvecee&Ce ceW ØeÙegòeâ Yeer lees veneR nesles~ Jen kegâšer
Âef°ieesÛej veneR nw lees Gmes keâesF& kewâmes efiejeÙesiee? Ùen mevleeW keâer kegâefšÙee nw
efpemeceW–

Deemeve ceeefj ceieve nesF yew"s, OÙeeve Oejs ueGkesâ ef$ekegâšer~

ns heâkeâerj! Ssmeer kegâšer ceW Deemeve ceej keâj cemle neskeâj yew" peeDees!
Deemeve keâe DeLe& nw– meerOee, Meevle neskeâj yew" peevee~ cene|<e heleÀeefue keânles nQ–
‘efmLej megKeceemeveced~’ (ÙeesieoMe&ve, meeOeveheeo, met$e 46)– efmLej Deewj
megKehetJe&keâ yew"vee Deemeve nw~ yengle mes ueesie Dee"-Dee" IeCšs Skeâ Deemeve ceW
yew"s jnles nQ efkeâvleg megKe Meeefvle veneR heeles, Yeerlej mes keâueheles-leÌ[heles jnles nQ~
Jemlegle: megKe Deewj og:Ke keâe Gleej-ÛeÌ{eJe ceve hej nw~ Mejerj kesâ Deemeve ceejves
mes keâneR ceve Meevle neslee nw? mhe° nw efkeâ Deemeve keâe mecyevOe ceve mes nw~

De«eslej met$e ceW cene|<e heleÀeefue keânles nQ– ‘ØeÙelveMewefLeuÙeevevlemecee-
heefòeYÙeeced~’ (ÙeesieoMe&ve, 2/47)- ØeÙelve keâer efMeefLeuelee Deewj Devevle
DeLee&led hejceelcee ceW ceve ueieeves mes Deemeve efmeæ neslee nw~ Ùeefo mebmeej ceW
ÙeesieemeveeW kesâ veece mes ØeÛeefuele Deemeve nesles lees ØeÙelve keâer efMeefLeuelee Ùee Devevle
hejceelcee kesâ OÙeeve keâer DeefveJeeÙe&lee ve nesleer~ Jemlegle: Ùeesie-meeOevee ceW pees
DeYÙeeme Ûeue jne nw Jen Flevee heefjhekeäJe nes Ûeues efkeâ mJele: nesves ueies, ØeÙeeme
keâjvee ve heÌ[s– Ùen nw ØeÙelve keâer efMeefLeuelee! meeLe ner Devevle hejceelcee ceW ceve
ueieves mes Deemeve efmeæ neslee nw DeLee&led Deemeve ceve mes ueielee nw~
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ceeve ueW efkeâmeer ves Deemeve efmeæ ner keâj efueÙee lees Gmemes ueeYe keäÙee nw?
cene|<e heleÀeefue kesâ ner MeyoeW ceW ‘lelees ÉvÉeveefYeIeele:~’ (ÙeesieoMe&ve, 2/
48)- Deemeve keâer efmeefæ mes Meerle-G<Ce, jeie-És<e FlÙeeefo ÉvÉeW keâe DeeIeele veneR
neslee~ Ùes ÉvÉ ØeYeeJe veneR [eue heeles~ efMeefMejkeâeue ceW efoiecyej jnves hej Yeer
OÙeeve ueie peeves hej hetpÙe ieg®osJe keâes Meerle keâe Yeeve Yeer veneR neslee Lee~ Dele:
Deemeve ceve kesâ Deemeerve nesves keâe veece nw~

Deemeve ceejs keäÙee YeÙee, ieF& ve ceve keâer Deeme~~
pÙeeW keâesunt kesâ yewue keâes, Iej ner keâesme heÛeeme~~

Deemeve ceej ner efueÙee lees keäÙee nes ieÙee Ùeefo ceve keâer DeeMeeSB veneR
efcešeR! keâesunt ceW peglee ngDee yewue Iej kesâ Yeerlej jnles ngS Yeer heÛeemeeW keâesme keâe
Ûekeäkeâj ueiee ueslee nw~ Fmeer Øekeâej cee$e Meevle yew"ves JeeueeW keâe ceve Yeer ve peeves
efkeâleveer otjer keâe YeüceCe keâj ueslee nw~ Fme Øekeâej kesâJeue yew"vee Deemeve veneR nw~
peye ceve Meevle neskeâj Devevle ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW mLeeefÙelJe uesves ueies– Ùen
Deemeve keâe DeejcYe nw~ ceve peneB-peneB peelee nw Gmes KeeRÛekeâj ØeYeg kesâ ÛejCeeW
ceW efmLej keâjes, ceieve neskeâj ØemeVe cegõe ceW OÙeeve keâjes~ ‘OÙeeve Oejs ueGkesâ
ef$ekegâšer’- Meejerefjkeâ mlej hej oesveeW YeeQneW kesâ ceOÙe kesâ mLeeve keâes ef$ekegâšer keâne
peelee nw~ OÙeeve keâe Deevleefjkeâ mLeue Ùener nw, DeYÙeeme ÙeneR mes Meg¤ keâjles nQ;
efkeâvleg pewmes-pewmes lece, jpe Deewj meled– Ùes leerveeW iegCe ketâšmLe nesles peeÙeBies,
DevegYeJe Ievee neslee peeÙesiee~ Õeeme kesâ meeLe G"ves Jeeues mebkeâuhe leceesiegCe,
jpeesiegCe Ùee meleesiegCe ØeOeeve nesles nQ~ leerveeW lejn kesâ mebkeâuheeW keâes jeskeâles ngS F°
kesâ veece-¤he ceW megjle efmLej keâjW~ pÙeeWner mebkeâuheeW keâe ØeJeen Meevle ngDee–
‘ueGkesâ ef$ekegâšer’- DevegYeJe peeie=le nes peeÙesiee efkeâ hejceelcee kesâ Deeueeskeâ ceW
keäÙee-keäÙee nw! peye lekeâ meeOekeâ Fve ØehebÛeeW keâes veneR ÚesÌ[lee, Yeeweflekeâ efÛevleve
keâjlee nw lees Yeuee kewâmes efoKeeÙeer os~ leerveeW iegCe ketâšmLe nes peeÙeB, OÙeeve peye
Fme mlej mes iegpejves ueielee nw lees ‘ueGkesâ’- efoKeeÙeer osves ueielee nw~ F&Õej kewâmes
yeesueles, heÌ{eles, Ûeueeles nQ, Jen Âef° peeie=le nes peeleer nw~ FmeerefueS mevle keâyeerj
heâkeâerj mes ieieve ceW kegâšer Úeves kesâ efueS DeLee&led MetvÙe ceW ceve keâe efvejesOe keâjves
kesâ efueS keânles nQ~
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kegâšer Úeves kesâ GhekeâjCe keäÙee neWies? ‘vesn keâer veeRJe keâjes cepeyetleer’-
vesn keânles nQ mvesn keâes, Øesce keâes! Yepeve keâer peeie=efle kesâ efueS F° kesâ Øeefle Øesce
efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~ Skeâ yeej jeJeCe kesâ Deelebkeâ mes meceepe JÙeekegâue nes ieÙee~
Oejleer $emle neskeâj osJeleeDeeW kesâ heeme ieÙeer, $e+ef<eÙeeW kesâ heeme ieÙeer~ osJeleeDeeW ves
keâne– nce Yeer lees jele-efove Gmeer keâer mesJee ceW nQ~ meye efceuekeâj yeÇÿee kesâ heeme
ieÙes~ efJeOeelee ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ Fme mebkeâš keâe GheeÙe lees cesjs heeme Yeer veneR
nw~ legce efpeme ØeYeg keâer mesefJekeâe nes, Jen nceeje-legcneje, meyekeâe j#ekeâ nw~ Gmemes
ØeeLe&vee keâjes~ Deye F&Õej keâes keâneB {tBÌ{s?– ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yeve ieÙee~

hegj yewkegâC" peeve keân keâesF&~ keâesG keân heÙeefveefOe yeme ØeYeg meesF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/184/2)

efkeâmeer ves keâne– ØeYeg yewkegâC" ceW jnles nQ; efkeâmeer ves ØeefleJeeo efkeâÙee efkeâ
legce keäÙee peevees! Jen lees #eerjmeeiej ceW jnles nQ~

leseEn meceepe efieefjpee ceQ jnsTB~ DeJemej heeF yeÛeve Skeâ keânsTB~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/184/4)

YeieJeeve efMeJe ves keâne– Gme meceepe ceW ceQ Yeer Lee efkeâvleg kegâÚ keânves keâe
DeJemej ner veneR efceue jne Lee~ pÙeeWner DeJemej efceuee, GvneWves Skeâ met$e
yeleeÙee–

nefj yÙeehekeâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øeieš neseEn ceQ peevee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/184/5)

YeieJeeve ve #eerjmeeiej ceW nQ, ve yewkegâC" ceW~ Jen lees meceeve ¤he mes meJe&$e
nQ~ Jen Øesce mes Øekeâš nesles nQ~ Gvekeâer Øeeefhle keâe GheeÙe kesâJeue Øesce nw~

jece jece meye keâesF& keâns, "ie "ekegâj De® Ûeesj~~
efyevee Øesce jerPele veneR, leguemeer vevo efkeâmeesj~~

Øesce DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ efyevee Øesce kesâ YeieJeeve keâYeer ØemeVe veneR
nesles~
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Øesce efheÙeeuee efpeve efheÙee, MeerMe oef#eCee osÙe~~
ueesYeer MeerMe ve os mekesâ, veece Øesce keâe uesÙe~~

Øesce keâe hÙeeuee heerves kesâ efueS oef#eCee ceW MeerMe osvee heÌ[lee nw~ Øesceer keâes
Deheves efJeÛeej, yegefæ, megPeeJe– meyekegâÚ F° kesâ ÛejCeeW ceW Dee|hele keâj osvee neslee
nw~ Ssmee keâjves mes ØeYeg Deheveer yegefæ, Dehevee efJeÛeej, Deheveer efJeYetefle Deehekeâes
Øeoeve keâj oWies FmeefueS Øesce efMej kesâ yeoues ceW efceuelee nw~ ØeYeg Øesce mes Øekeâš
nesles nQ FmeefueS kegâšer keâer yegefveÙeeo "esme Øesce keâer nesveer ÛeeefnS~ Ùeefo veeRJe
keâcepeesj nw lees efvecee&Ce mLeeÙeer veneR nesiee~ efJeheefòe keâe meeOeejCe-mee Peškeâe Yeer
ØesceefJenerve meeOekeâ Pesue veneR heelee FmeefueS Yepeve kesâ heLe ceW ‘vesn keâer veeRJe
keâjes cepeyetleer’– Øesce keâer veeRJe megÂÌ{ nes Deewj ‘meej Meyeo keâer Yeerle G"er’-
meej Meyo– ‘jece veece peie meej, jmevee nefj-nefj yeesue~’ peieled ceW meej
cee$e ØeYeg keâe veece nw~

DelÙevle ØeeÛeervekeâeue ceW, DeeefoMeeŒe ieerlee ceW, Jewefokeâ Jee*dceÙe ceW
hejceelcee kesâ efueS Deesced keâe GÛÛeejCe neslee Lee~ keâeueevlej ceW MeeŒe, efMe#ee,
Fefleneme Deewj mebmke=âefle hej ØeefleyevOe ueie peeves mes Deesced kesâ pehe kesâ DeefOekeâej-
DeveefOekeâej keâe ØeMve G"ves ueiee lees Yeefòeâkeâeueerve mevleeW ves jece Meyo kesâ pehe
mes keâece ÛeueeÙee~ oesveeW keâe DeLe&, heefjCeece Skeâ ner nw~ efJeefJeOe Yee<eeDeeW ceW ØeYeg
kesâ Devevle veece nQ efkeâvleg cetuele: Gvekeâe keâesF& veece nw ner veneR~ Jen Deveece nQ,
De¤he nQ lees Yeuee Gvekeâe veece kewâmee! Jemlegle: Gvekesâ efJeefJeOe veece Deveskeâeveskeâ
Âef°ÙeeW mes Gvekesâ efkeâmeer ve efkeâmeer efJeYetefle kesâ Åeeslekeâ nQ~ Deesced DeLee&led Jen
hejceelcee nce meyekesâ ùoÙe ceW efveJeeme keâjlee nw, Øeeefhlekeâeue ceW mJe¤he ceW efmLeefle
efoueelee nw~ Fmeer Øekeâej jece Meyo nw– ‘jcevles Ùeesefieve: Ùeefmceved me jece’–
efpemeceW Ùeesieer ueesie jceCe keâjles nQ, Gmekeâe veece jece nw~ FmeefueS Ùen efkeâmeer Skeâ
JÙeefòeâ Ùee efkeâmeer Skeâ efheC[ keâe veece veneR nw~ Deye Ùeesieer efkeâmeceW jceCe keâjles
nQ? Ùen Skeâ ØeMve nw~

Jemlegle: ‘veece uesle YeJe efmevOeg megKeeneR~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/24/
3)– nce veece keäÙeeW peheles nQ? nceW YeJemeeiej ceW [tyeves keâe YeÙe nw~ veece keâesF&
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Ssmee GheeÙe nw efkeâ YeJemeeiej ner metKe peeÙe~ ‘veeLe veece leJe mesleg vej ÛeefÌ{
YeJe meeiej lejeEn~’ (jeceÛeefjleceeveme, uebkeâekeâeC[, meesj"e 2)– mecegõ kesâ
megPeeJe hej YeieJeeve ves peeceJevle keâes mesleg yeveeves keâe efveoxMe efoÙee~ Fme hej
peeceJevle ves keâne– ØeYees! Deehekeâe veece ner Jen mesleg nw efpeme hej ÛeÌ{keâj ceveg<Ùe
YeJemeeiej heej nes peelee nw~ ceveg<Ùe keâe ùoÙe peÌ[ Ûeóeve nw~ Fme hej peye ØeYeg
keâe veece Debefkeâle nes peelee nw lees Ùener YeJemeeiej hej mesleg yeve peelee nw DeLee&led
YeJemeeiej heej nesves keâe GheeÙe veece nw~ Ùener meej Meyo nw, DevÙe kegâÚ Yeer meej
veneR nw~ Fmeer keâes efvejvlej (Continuous) peheW~ Flevee peheW efkeâ ‘meeOekeâ
veece peheeEn ueÙe ueeSB~ neseEn efmeæ Deefveceeefokeâ heeSB~~’ (jeceÛeefjleceeveme,
1/21/4)– meeOekeâ ueew ueieekeâj DeLee&led DelÙevle ®efÛehetJe&keâ veece keâe pehe
keâjles nQ~

megefcejve keâer PeÌ[er ueiee oW efkeâ Gmekeâer oerJeej KeÌ[er nes peeÙe~ yeerÛe ceW
efJejece veneR efkeâ oerJeej ®keâ peeÙe Ùee efiej heÌ[s~ meej Meyo nw veece Deewj Gmekeâe
meleled pehe Yeerle Ùee oerJeej G"evee nw, Fme Øekeâej ‘ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj
ieieve ceW kegâšer~’ DeeefoMeeŒe ieerlee ceW Yeer nw– ‘meleleb keâeÙeËkeâce& meceeÛej’
(3/19)- efvejvlej keâeÙeË keâce& keâjes~ ‘DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe JewjeiÙesCe Ûe
ie=¢eles~’ (6/35)- efvejvlej DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes ceve JeMe ceW nes peelee nw~
‘ÚeDees-ÚeDees’ keâer hegve®efòeâ keâe Ùener DeeMeÙe nw efkeâ FmeceW efvejvlej ueies jnW~

kegâšer keâer veeRJe Yej ieÙeer, Yeerle G" ieÙeer; Deye DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw
yeÌ[sj keâer! oerJeej kesâ Thej keâer ceesšer uekeâÌ[er keâe veece yeÌ[sj nw~ oerJeej Deewj
yeÌ[sj keâe DeeOeej ueskeâj kegâjJee Ùee keâesjF& "esme heleuee yeeBme neslee nw~ Fme ieieve
kegâšer keâer yeÌ[sj yegefæ nw~ meeOeve ceW yegefæ keâe Yeer menÙeesie jnlee nw– ‘meeOeve
keâefjÙe efyeÛeejnerve ceve megæ nesF veeEn lewmes~’ (efJeveÙeheef$ekeâe, 115/3)-
ueeKe meeOeve keâjW Ùeefo efJeJeskeâ-efJeÛeej mes Ùegòeâ veneR nQ lees ceve keâoeefhe Megæ veneR
nesiee~ Dele: mce=efle kesâ meeLe ueievee ÛeeefnS~ hej mce=efle efkeâve-efkeâve ÛeerpeeW keâer
jKeveer nw? cee$e Deheves heLe Deewj ue#Ùe kesâ Devegketâue meejer peevekeâejer nesveer
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ÛeeefnS~ yegefæ yeÌ[sjer nw, Thej keâer ceesšer uekeâÌ[er nw~ efJeÛeejeW kesâ Meer<e& hej yegefæ
nesveer ÛeeefnS~ Gmemes mecyeefvOele uekeâefÌ[ÙeeB ‘keâesjJee’ %eeve keâe nw~ Ùece-efveÙece-
Deemeve-ØeeCeeÙeece-OeejCee-OÙeeve Deewj meceeefOe leLee DeeEnmee-melÙe-DemlesÙe-yeÇÿeÛeÙe&-
Deheefj«en-Meerue-MeewÛe-mevlees<e FlÙeeefo ÙeesieheLe kesâ efpeleves Yeer Debie-Gheebie nQ,
meyekeâer Yeueer Øekeâej peevekeâejer kegâjJee nw~ Ùes meye yegefæ mes pegÌ[s jnW, veecepehe
mes pegÌ[s jnW~ Fme Øekeâej efJeÛeejeW mes Ùegòeâ neskeâj ueieW, kegâšer ÚeÙeW~ Ùeefo Deehe
Fme heLe keâer peevekeâejer mes DeveefYe%e nQ Ùee peevekeâejer Oetefceue nw, keâneR mebMeÙe
nw lees ‘mebMeÙeelcee efJeveMÙeefle’ (ieerlee, 4/40)- Gmekeâe efJeveeMe nes peelee nw~
Deye yeÌ[sj Deewj kegâjJee kesâ Thej Úepeve Ùee Úeveer nesveer ÛeeefnS lees–

YeeJe Yeieefle keâer Úeveer yeveer~

YeeJe ceW Demeerce yeue nw~ ueeKe Yepeve keâjW, Ùeefo ßeæe veneR nw lees keâesF&
ueeYe veneR neslee~ ‘ßeæeJeeBuueYeles %eeveced’ (ieerlee, 4/39)– ßeæeJeeved ner
%eeve Øeehle keâjlee nw~ mebÙelesefvõÙe ner %eeve Øeehle keâjlee nw~ YeeJe ceW Jen #ecelee
nw efkeâ YeieJeeve JeMe ceW nes peeles nQ; efkeâvleg Ùeefo YeeJe veneR nw lees ‘ßeæeefJenerve
efoÙee ngDee oeve, pehee ngDee pehe, lehee ngDee lehe meye JÙeLe& Ûeuee peelee nw~’
(ieerlee, 17/28)~ YeeJe kesâ efyevee Yeefòeâ JÙeLe& Ûeueer peeleer nw FmeefueS
ßeæeYeeJe keâe nesvee efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~ Yeefòeâ keâer Meg®Deele lees jesves-Oeesves mes
ner nesleer nw~ efJejn, JewjeiÙe Deewj leÌ[heve Devle lekeâ yeveer jns~ Devlele: Yeefòeâ keâer
DeefOekeâlece meercee nw– ‘Yeie Fefle me Yeefòeâ’- Yeie keânles nQ ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle
keâes, ceeÙee keâes! Fmekeâe Devle nes peeÙe Deewj hejceelcee ner Mes<e yeÛes~

YegmegefC[ peer keâes cene|<e ueesceMe ves Yeefòeâ keâe DeeMeerJee&o efoÙee, YeieJeeve
Mebkeâj ves Yeer DeefJejue jeceYeefòeâ keâe Jejoeve efoÙee efkeâvleg peye hejceelcee keâe
oMe&ve ngDee lees GvneWves keâne–

keâekeâYegmegefC[ ceeieg yej, Deefle ØemeVe ceesefn peeefve~~
Deefveceeefokeâ efmeefOe Dehej efjefOe, ceesÛÚ mekeâue megKe Keeefve~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/83-Ke)
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Deepeg osGB meye mebmeÙe veeneR~ ceeieg pees leesefn YeeJe ceve ceeneR~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/83/2)

Ùeesie, efJejeie, %eeve, efJe%eeve, mechetCe& megKe keâer Keeefve cees#e ceeBie uees,
pees Yeer ÛeeefnS~ keâekeâYegmegefC[ Goeme nes ieÙes~ Jen ceve ner ceve efJeÛeej keâjves
ueies–

ØeYeg keân osve mekeâue megKe mener~ Yeieefle Deeheveer osve ve keâner~~

Yeieefle nerve iegve meye megKe Ssmes~ ueJeve efyevee yeng efyebpeve pewmes~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/83/4, 5)

YeieJeeve meyekegâÚ lees os jns nQ efkeâvleg Yeefòeâ osves keâe veece veneR ues jns nQ~
Yeefòeâ kesâ efyevee meejs iegCe, meejs megKe Ssmes nQ pewmes vecekeâ kesâ efyevee DeveskeâeW Øekeâej
kesâ JÙebpeve efpeveceW pewmes keâesF& mJeeo ner ve nes~ keâekeâYegMegefC[ ves keâne–

peeQ ØeYeg nesF ØemeVe yej osnt~ cees hej keâjng ke=âhee De® vesnt~~

ceve YeeJele yej ceeieGB mJeeceer~ legcn Goej Gj Deblejpeeceer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/83/7-8)

ØeYees! Ùeefo Deehe ØemeVe neskeâj Jej osvee ner Ûeenles nQ lees ceQ ceveÛeene Jej
ceeBielee ntB~ Deehe DevleÙee&ceer nQ, peeveles nQ efkeâ ceQ keäÙee Ûeenlee ntB!

Deefyejue Yeieefle efyemegæ leJe, ßegefle hegjeve pees ieeJe~
pesefn Keespele Ùeesieerme cegefve, ØeYeg Øemeeo keâesG heeJe~~

(jeceÛeefjleceeveme, 84 keâ)

DeefJejue Yeefòeâ efpemes Ùeesiesvõ cegefveJeÙe& Ûeenles nQ, pees Yeefòeâ keâYeer Iešs-yeÌ{s
veneR– Ssmeer Yeefòeâ efceue peeÙe! YeieJeeve yengle KegMe ngS, Øeoeve efkeâÙee~

efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Yeefòeâ kesâ Éeje Yeòeâ YeieJeeve keâes {tBÌ{les nQ~ ÙeneB
YeieJeeve meeceves KeÌ[s nQ, efceue ieÙes; efheâj Yeer Yeefòeâ kessâ efueS jesvee DeYeer Mes<e
ner nw~ YegMegefC[ keâes YeieJeeve efceue lees ieÙes efkeâvleg Jen Deueie Deewj YeieJeeve
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Deueie KeÌ[s Les~ oesveeW efJeYeòeâ Les~ efJeYeòeâ keâe DeLe& nw DeueieeJe; Yeòeâ keâe DeLe&
nw leõthe efceue peevee~ Yeefòeâ keâer hetCe&lee leye nw peye Øeke=âefle keâe Devle nes peeÙe,
hejceelcee keâe mJe¤he ner Mes<e yeÛes~ YeieJeeve ves YegMegefC[ keâes legjvle Dehevee
mJe¤he os efoÙee efkeâvleg meeOeveeJemLee ceW mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ yegefæ keâer yeÌ[sj,
%eeve keâe keâesjJee Deewj YeeJehetCe& Yeefòeâ keâer Úeveer (Úepeve) yeve ieÙeer~ Deye Fmes
Yesokeâj ve Meeskeâ-mevleehe keâer uenefjÙeeB DeeÙeWieer Deewj ve Øeke=âefle keâe leehe ner Dee
mekesâiee~ Ssmes ceneheg®<e keâer jnveer hej ØekeâeMe [eueles nQ–

‘oÙee ogDeej #ecee keâe yesÌ[e’

mevle oÙeeueg nesles nQ~ Gvekeâer oÙee keâe Éej Keguee jnlee nw~ me=ef° ceW
ceveg<Ùe oes Øekeâej kesâ nesles nQ– Skeâ lees oÙee Ûeenves Jeeues ßeæeueg Deewj otmejs
GÛÚ=bKeue mJeYeeJe kesâ ueesie pees Deheveer cenlJeekeâeb#ee keâer hete|le nsleg ÙeeÛevee keâjles
nQ~ Skeâ owJeer Øeke=âefle kesâ lees otmejs Deemegjer mJeYeeJe kesâ ueesie nQ~ FveceW pees owJeer
mJeYeeJe kesâ nQ, oÙee kesâ hee$e nQ~ Gvekeâes oÙee efceueleer jns–

jece PejesKes yew"keâj, meyekeâe cegpeje ueseEn~~
pewmeer peekeâj Ûeekeâjer, Jewmeer Jeekeâes oseEn~~

efkeâvleg peye GöC[ škeâjeÙes lees #ecee keâe yesÌ[e ueiee oW, Gmes #ecee keâj oW~
Ùeefo Gmekeâer GöC[lee keâes mevle ues ues lees Deheves ßesÙe mes ÛÙegle nes peeÙesiee~ Ssmes
ueesieeW kesâ efueÙes #ecee keâe yesÌ[e DeJejesOe ueiee ueW efpememes Gvekeâe G«e ¤he mevle
lekeâ ve hengBÛe mekesâ~

Fme efmLeefle kesâ Skeâ ceneheg®<e F&mee ngS nQ~ Jen efove-jele ogefKeÙeeW keâe
og:Ke-oo& megvee keâjles Les, meÛÛee GheosMe osles Les~ keâesefÌ{ÙeeW keâes keâeÙee, jesieer keâes
veerjesie, DevOeeW keâes DeeBKeW osles ner jns~ kegâÚueesieeW keâes Gvekeâer Ùen mesJee Yeer DeÛÚer
ve ueieer~ heeshe-heeojer, Oecee&efOekeâejer, ce"eOeerMeeW keâes Dehevee ØeYeeJe keâce neslee
Øeleerle ngDee~ ¤efÌ{Jeeoer Oecee&JeueefcyeÙeeW ves jepÙeeefOekeâeefjÙeeW mes efMekeâeÙele keâer–
F&mee DeveLe& keâj jns nQ~ nceejs Oece&«evLe ceW nw efkeâ hejceelcee ves Ú: efoveeW ceW he=LJeer
Deewj me=ef° keâer jÛevee keâer, meeleJeW efove efJeßeece efkeâÙee~ Fme F&Met ves efJeßeece kesâ
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efove Gme DevOes keâes DeeBKe oer, keâece efkeâÙee~ Fmeves Oece&MeeŒe kesâ efJe®æ keâece
efkeâÙee, Ieesj DehejeOe efkeâÙee~ DeefOekeâ Deevoesueve ngS~ F&mee hekeâÌ[s ieÙes~ GvnW
Deejeshe megveeÙee ieÙee~ Jen yeesues– kegâÚ keâece Ssmes nesles nQ efpeveceW DeJekeâeMe veneR
neslee~ keâue lekeâ Jen DevOee efYeKeejer ve peeves keâneB neslee? keâoeefÛeled YeWš nesleer
Yeer Ùee veneR! DevOee keâe DevOee ner jn peelee yesÛeeje! keâue lekeâ cesjs ner peerJeve
keâe keâewve ef"keâevee? Skeâ iejerye keâe Ghekeâej keâjves mes ceQ JebefÛele jn peelee~ ceeve
ueW Deehekesâ osMe hej efkeâmeer ves Dee›eâceCe keâj efoÙee, Ssmeer heefjefmLeefle ceW keäÙee
jefJeJeej keâes DeJekeâeMe oWies? Oecee&efOekeâeefjÙeeW kesâ oyeeJe ceW F&mee keâes Metueer keâer
mepee megveeF& ieÙeer~ F&mee ves ØeYeg mes ØeeLe&vee efkeâÙee, ØeYeg! Ùes De%eeveer nQ, DeyeesOe
nQ, FvnW #ecee efkeâÙee peeÙe~ mJeÙeb F&mee ves #ecee efkeâÙee ner! pees mevle DevOeeW keâes
Âef° os mekeâlee nw, keâesefÌ{ÙeeW keâes veerjesie keâj mekeâlee nw; keäÙee Deheves efJejesefOeÙeeW
keâe Devle veneR keâj mekeâlee? efkeâvleg F&mee ves #ecee keâe yesÌ[e ueiee efoÙee~ Fvekeâer
GöC[lee JeneB ve škeâjeves heeÙes, Fmekesâ efueS #ecee keâer yeeÌ[ ueiee oer~

oÙee Deewj #ecee kesâ Deefleefjòeâ Fme kegâšer ceW ‘Meerue mevlees<e keâer šešer
yeveer~ ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj ieieve ceW kegâšer~~’– Meerue meeOeglee kesâ
iegCeOeceeX keâes keânles nQ~ meeOeglee kesâ meejs meeOeve peye meOe peeÙeB, meOekeâj meeceves
mes iegpejves ueieW Gmes Meerue keânles nQ~ Gme Deheveer jnveer mes, Yepeve keâer Gòejesòej
Je=efæ mes mebleg° neskeâj Ûeuevee ÛeeefnS~ Fmekeâer šešer yevee ueW, keâJeÛe yevee ueW
efpememes DevÙe efJepeeleerÙe mebkeâuheeW keâe mhegâjCe Yeer ve nes~ Ùeefo keâesF& Yepeve lees
keâjlee nw efkeâvleg jnveer Deewj ue#Ùe mes mebleg° veneR nw lees Demebleg° ceve keâneR-ve-keâneR
pe¤j Yeeiesiee, JeemeveeDeeW ceW eEKeÛe peeÙesiee~ FmeerefueS Meerue Deewj mevlees<e keâer
šešer Yeer kegâšer ceW DeeJeMÙekeâ nw~

ieewlece yegæ melÙe keâer Keespe ceW efJeÛejCe keâj jns Les~ ceieOe vejsMe cenejepe
efJeefcyemeej Gvemes efceueves DeeÙes~ GvneWves efmeæeLe& mes keâne, ‘‘Deehe jepÙe keâjves
ÙeesiÙe nQ~ cesje DeeOee jepÙe mJeerkeâej keâjves keâer ke=âhee keâjW~ Ùeefo oeve uesves ceW
mebkeâesÛe nes jne nes lees cesjs meeLe leueJeej ueskeâj DeÕe hej Dee¤Ì{ neW, Deehekeâe
jepÙe mLeeefhele keâjeves ceW cegPes ØemeVelee nesieer~’’ yegæ ves keâne, ‘‘jepeved! ceQves
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efkeâmeer YeÙe Ùee jeie-És<e kesâ keâejCe ie=nlÙeeie veneR efkeâÙee nw~ ceQves Ketye meesÛe-
mecePekeâj Fme efpe%eemee mes ie=nlÙeeie efkeâÙee nw efkeâ melÙe keäÙee nw? og:KeeW keâe œeesle
keäÙee nw? cees#e keâe GheeÙe keäÙee nw? Ùee lees ceQ FvnW peevetBiee Ùee ce=lÙeg keâes Øeehle
nesTBiee! ueeskeâ ceW Ssmee keâesF& ØeueesYeve veneR nw pees cegPes Deheveer Deesj Deekeâe|<ele
keâj mekesâ~’’ Fme Øekeâej ceneceeveJe yegæ Meerue ceW jces Les, Deheves ue#Ùe mes mebleg°
Les~ jepÙe keâe ueesYe Yeer GvnW ÛeueeÙeceeve veneR keâj mekeâe Deewj Skeâ efove ieewlece
yegæ heej nes ieÙes~ nj meeOekeâ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Meerue DeLee&led meeOeglee
keâer keâmeewšer hej Deheves keâes keâmelee peeÙe Deewj Gmemes mevlees<e Øeehle keâjlee peeÙe,
Fmekeâer šešer yevee ues~

peye Flevee keâjles yeve ieÙee lees YeieJeeve hegkeâejves ueieles nQ– ‘keânw keâyeerj
Deiece ieesnjeJew, DeeJeeieceve keâer efheâkeâj efcešer~ ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj
ieieve ceW kegâšer~~’~ keâyeerj keânles nQ– ‘Deiece ieesnjeJew’- Deiece, Deheej,
Skeâjme, DeKeC[ hejceelcee nw~ Jen hejce ØeYeg nw~ pees keâCe-keâCe ceW JÙeehle nw,
DeefÛevlÙe-DeieesÛej nw~ Jen yegueelee nw~ peneB Gmeves hegkeâej efueÙee lees DeeJeeieceve
DeLee&led pevce-ce=lÙeg keâer efÛevlee ner efceš ieÙeer~

hetpÙe cenejepe peer keâne keâjles Les– ‘‘nes! YeieJeeve ves JeneB Ssmee GheosMe
efoÙee, JeneB YeieJeeve ves nceW heeflele nesves mes yeÛee efueÙee Deewj JeneB YeieJeeve ves
cegPes Ùen efJeYetefle oer~’’ nceves keâne– ‘‘cenejepe peer! keäÙee YeieJeeve Yeer yeesueles
nQ? yeeleW keâjles nQ?’’ cenejepe peer ves keâne– ‘‘neB nes, YeieJeeve Ssmes ner
yeefleÙeeJee keâjles nQ pewmes nce-legce yew"keâj yeeleW keâjW, IeCšeW yeefleÙeeFË Deewj ›eâce ve
štšs~’’ nceejs efueS Ùen veÙeer yeele Leer FmeefueS mecePe ceW veneR DeeÙee Ùen keäÙee
keânles nQ! nce Goeme nes ieÙes~ Skeâ hevõn efceveš yeeo cenejepe peer yeesues–
‘‘keâens Ieyejele nw? leesntB mes yeefleDeFnQ~’’ Jemlegle: Gvekeâe keâLeve De#ejMe: melÙe
efvekeâuee~

mechetCe& DeJeefve ceC[ue kesâ SkeâÚ$e meceüeš cenejepe ceveg kesâ ceve ceW Skeâ
yeej Deheej og:Ke ngDee efkeâ Iej ceW jnles ÛeewLeeheve Dee ieÙee, efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe
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Yeer veneR neslee~ ie=nlÙeeie keâj Jes vewefce<eejCÙe hengBÛes, $e+ef<eÙeeW mes efceues, meeOeve-
›eâce mecePee Deewj Yepeve ceW ueie ieÙes~ GvneWves Flevee lehe efkeâÙee efkeâ ‘DeefmLe
cee$e nesF jns mejerje~’- Mejerj kebâkeâeue cee$e Mes<e yeÛee~ ‘efyeefOe nefj nj lehe
osefKe Deheeje~ ceveg meceerhe DeeÙes yeng yeeje~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/144/
2)~ cenejepe ceveg me=ef° kesâ meceüeš Les lees osJeeefOeosJe yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe– leerveeW
yeej-yeej Gvekesâ heeme DeeÙes~ ‘ceeieng yej yeng YeeBefle ueesYeeS’- Jes kegâÚ os veneR
jns Les; ‘Jej ceeBiees, Jej ceeBiees’– Ssmee keânkeâj ØeueesYeve os jns Les~ keâece, ›eâesOe,
ueesYe, ceesn, ceo Deewj ceelmeÙe&– Ùes <e[d efJekeâej nQ~ FveceW mes Skeâ efJekeâej ueesYe
keâes ner yeÌ{eJee os jns Les efkeâvleg ceveg efJeÛeefuele veneR ngS~ Ùen Yeer veneR keâne efkeâ
osJe! nceeje meewYeeiÙe efkeâ Deehe heOeejs~ Jen Meevle Yepeve ceW ueies jns~

hejceelcee ves osKee efkeâ Ùen DevevÙe YeeJe mes cegPeceW ueies nQ~ Meerue Deewj
Gmeer ceW mebleg° nQ, ceve-›eâce-JeÛeve mes cesjs Yeòeâ nQ lees DeekeâeMeJeeCeer ngF&–
‘ce=lekeâ efpeDeeJeefve efieje megneF&~’- Ùen mebmeej cejCeOecee& nw~ Fme ceeveJe keâes
Dece=le heo osvesJeeueer JeeCeer peye ceveg kesâ ùoÙe ceW ietBpeer lees ‘ù° heg° leve YeÙes
megneS~ ceevengB DeyeeEn YeJeve les DeeS~~’- GvnW Ssmee ueiee efkeâ DeYeer-DeYeer nce
cenue mes efvekeâues ner Les efkeâ YeieJeeve efceue ieÙes, yeÌ[er mejuelee mes efceue ieÙes
peyeefkeâ ßece Flevee efkeâÙee Lee efkeâ ‘DeefmLecee$e nesF jns mejerje~’

ØeYeg peye ke=âhee keâjkesâ osKe uesles nQ, hegkeâej uesles nQ lees meeOeve-ßece efJemce=le
nes peelee nw~ ‘pesefn peeveW peie peeF nsjeF&~ peeieW peLee meheve Yeüce peeF&~~’
(jeceÛeefjleceeveme, 1/111/2)– GvnW peeve uesves kesâ yeeo peieled Kees peelee nw;
pewmes peie peeves hej mJehve keâe Yeüce mJele: efceš peelee nw~ peye Jen efceš ner ieÙee
lees og:Ke keâe Yeeve efkeâmes nes~ FmeerefueS cenejepe ceveg keâes ueiee ceevees DeYeer cenue
mes Ûeues DeeÙes neW, nceves ßece efkeâÙee ner veneR, ØeYeg nceW DeveeÙeeme ner efceue ieÙes~
Fme ieieve efieje keâer keâyeerj Yeer hegef° keâjles nQ efkeâ ‘Deiece ieesnjeJew’- YeieJeeve
ves hegkeâeje; Deye ‘DeeJeeieceve keâer efheâkeâj efcešer’- pevce-ce=lÙeg keâe yevOeve
meceehle nes ieÙee~
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hetpÙe ieg®osJe Fme hej yengle peesj efoÙee keâjles Les~ Jen nce meeOekeâeW keâes
yeej-yeej meÛesle keâjles jnles Les– ‘‘nes! hetje mebmeej Skeâ mJej mes legcnW meeOeg keâns,
legcnW Gme ØeMebmee mes kegâÚ Yeer veneR efceuesiee~ Skeâ efove jesves keâes DeeBmet lekeâ veneR
efceuesiee~ kesâJeue legcnejer Deelcee legcnW meeOeg keân os, YeieJeeve legcnW meeOeg keân oW,
legce meyekegâÚ hee peeDeesies~ ogefveÙee keâns Ûeens keâYeer ve keâns; Deelcee legcnW meeOeg
ceeve ues lees legcnejs heeme keâesF& keâceer keâYeer veneR jnsieer~’’

‘ve peeÙeles efceüÙeles Jee keâoeefÛeled’– pevce Deewj ce=lÙeg mes hejs kesâJeue
hejceelcee nw~ ‘veeÙeb YetlJee YeefJelee Jee ve YetÙe:~ Depees efvelÙe: MeeÕeleesÓÙeb
hegjeCees, ve nvÙeles nvÙeceeves Mejerjs~~’ (ieerlee, 2/20)- Depevcee, MeeÕele,
efvelÙe Skeâ hejceelcee nw~ Gme hejceelcee keâer Øeeefhle nes peeves hej DeeJeeieceve,
pevce-cejCe keâe škeâjeJe veneR neslee DeLee&led Fme efmLeefle kesâ efueS Yepeve efveleevle
DeeJeMÙekeâ nw~ Yepeve Fme Øekeâej keâjvee ÛeeefnS efkeâ efÛeòe mebkeâuhe-efJekeâuhe mes
jefnle MetvÙe ceW efškeâ peeÙe~ Õeeme ceW megjle keâer [esjer ueie peeÙe, peneB ceeveefmekeâ
Je=efòeÙeeB ketâšmLe ngFË– lelkeâeue kegâšer yevekeâj lewÙeej nes peeÙesieer~ Deemeve ceej uees,
hegve: ceve keâes OÙeeve ceW ueieeDees~ Fme Øekeâej Deehe Dehevee ue#Ùe Øeehle keâj ueWies~
nj meeOekeâ keâes meeOeve-›eâce keâer peevekeâejer nesveer ÛeeefnS~ ieieve kegâšerj keâer veeRJe
mvesn mes Yejer peeleer nw~ meejMeyo veece keâe pehe nw, Fmeer keâer oerJeeue yeveleer nw~
yegefæ Deewj efJeÛeej mes Ùegòeâ neskeâj ‘%eeve keâe keâesjJee’- peevekeâejer kesâ meeLe,
mce=efle kesâ meeLe ueieves keâe efJeOeeve nw~ Yeefòeâ YeeJehetCe& nesveer ÛeeefnS~ nceeje efÛeòe
keâYeer mebÙece mes Deueie ve nes~ melhee$eeW kesâ efueS oÙee Deewj Deemegjer mJeYeeJeJeeueeW
kesâ Øeefle #ecee keâe YeeJe jns~ Ssmes ceneheg®<e keâes ‘Deiece ieesnjeJew’- ØeYeg hegkeâejles
nQ Deewj Gvekesâ jerPeles ner DeeJeeieceve keâer efÛevlee ner meceehle nes peeleer nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 3:1)

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&!

DeYeer Deeheves mevle keâyeerj keâe megØeefmeæ Yepeve megvee efkeâ ‘ÚeDees ÚeDees
nes heâkeâerj ieieve ceW kegâšer~’; Gmekeâer Deefvlece hebefòeâ Leer– ‘keânw keâyeerj Deiece
ieesnjeJew, DeeJeeieceve keâer efheâkeâj efcešer~’- DeLee&led Deiece hejceelcee peye
jerPe peeÙe, yeguee ues leYeer DeeJeeieceve keâer efÛevlee efcešleer nw~ DeeJeeieceve keâer
efÛevlee keâe efceš peevee DeÛÚer GheueefyOe nw efkeâvleg Deefvlece GheueefyOe keäÙee Fleveer
ner nw Ùee Gme cegòeâ mLeeve keâer keâesF& efJeMes<elee Yeer nw! efÛevlee lees efceš ieÙeer efkeâvleg
efceuee keäÙee? JeneB keâesF& megefJeOee Yeer nw? keâneR keâesF& OeesKee lees veneR nw?
DeeJeeieceve mes cegòeâ heg®<e kesâ mece#e JÙeJemLee keäÙee nesleer nw?– Fme hej mevle
keâyeerj keâe Skeâ Yepeve Fme Øekeâej nw–

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&! leesnje DeeJeeieceve efceefš peeF&~~
leJeve Iej....leesnje DeeJeeieceve.....~~

peekeâer mesJee mJeie& Gef" OeeJes, mesJee ceW megKe heeF&~~
Gueše meeRÛes peÌ[e cetue keâes, meeKee he$e DeIeeF&~~

leJeve Iej....leesnje DeeJeeieceve.....~~

Fbieuee efhebieuee keâece ve DeeJes, megKeceve jns meceeF&~~
ceblej leblej Jeefn Iej veeneR, Skeâ veece ueew ueeF&~~

leJeve Iej....leesnje DeeJeeieceve.....~~

pee Iej ue#ceer PeeÌ[Ò osle nQ, MebYeg keâjQ keâesleJeeueer~~
lee Iej yeÇÿee yeves šnuegDee, efJe<Ceg keâjQ jKeJeeueer~~

leJeve Iej....leesnje DeeJeeieceve.....~~
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Ûeue nes nbmee Jeefn Iej Ûeuent, penB DeeJeeieceve ve nesF&~~
keânw keâyeerj megvees YeeF& meeOees! DeÛejpe keânuees ve peeF&~~

leJeve Iej....leesnje DeeJeeieceve.....~~

Gme Iej kesâ efueÙes Ûesle keâjes efpemeceW efveJeeme kesâ he§eeled Deehekeâe DeeJeeieceve,
pevce-ce=lÙeg keâe yevOeve ner meceehle nes peeÙesiee~ Iej kesâ efueS efÛevlee lees meYeer
keâjles nQ~ keâYeer-keâYeer yeÌ[s MenjeW ceW obieeW keâer ÛeÛee& megveeF& heÌ[leer nw lees ueesie JeneB
mes Yeeiekeâj Iej hengBÛeles nQ, yeenj-Yeerlej kesâ meYeer ojJeepes yevo keâj uesles nQ, meeshesâ
ceW yew"keâj efveef§evle nesves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, Dekeâmceeled cekeâeve ner efJemheâesš mes
GÌ[ peelee nw~ keâYeer j#ekeâ ner Ye#ekeâ nes peeles nQ~ me=ef° ceW Ssmee keâesF& efveJeeme
veneR pees DeeJeeieceve mes cegòeâ nes~ ÙeneB lekeâ efkeâ osJeueeskeâ Yeer pevce-ce=lÙeg keâer
heefjefOe kesâ Devleie&le ner nw–

DeeyeÇÿe mlecyeheÙe&vleb meJeË ceeÙeeceÙeb peieled~
melÙeb melÙeb hegve: melÙeb njsvee&cewJe kesâJeueced~~

DeeefoMeeŒe ßeerceÆieJeûerlee keâe GodIees<e nw–

DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâe: hegvejeJee|leveesÓpeg&ve~

me=ef° efvecee&lee efJeOeelee Deewj Gvemes GlheVe meeje peieled, ÛeewoneW YegJeve pees
Deueewefkeâkeâ MeesYeemecheVe nQ, meye ce=ie cejerefÛekeâe nw, OeesKee nw; meYeer ÂMÙe
ceeÙeeceÙe nw, peeot-mee efoKelee nw, Devle ceW neslee kegâÚ Yeer veneR~ Ùen me=ef° Ssmes
ner Skeâ efoKeeJee nw, FmeceW melÙe kesâJeue Skeâ nefj nQ, nefj keâe veece nw; DevÙe
kegâÚ Yeer veneR~

efJeÕeefJepeÙe keâer cenlJeekeâeb#ee Jeeues ceneved meceüeš efmekeâvoj ves Skeâ mevle
kesâ yeejs ceW keâeheâer kegâÚ megve jKee Lee~ Gmeves ceve ner ceve Gve mevle keâe oMe&ve
keâjves keâe efve§eÙe keâj jKee Lee~ Ùegæ DeefYeÙeeve keâe ceeie& Gve mevle keâer kegâefšÙee
kesâ meceerhe ner Lee~ ceb$eer ves efmekeâvoj mes keâne– Ùen Oethe ceW yew"s cenelcee Jener
Øeefmeæ mevle nQ~ efmekeâvoj ves GvnW ØeCeece efkeâÙee~ Gve cenelcee ves efmekeâvoj keâe
heefjÛeÙe hetÚe~ ceb$eer ves yeleeÙee– Ùen ceneved meceüeš efmekeâvoj nQ~
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cenelcee ves keâne, ‘‘Deesn! Ùen Skeâ cenerves mes ÚkeâÌ[s, DeŒe-MeŒe, Ùegæ
meeceef«eÙeeB ueokeâj pee jner nQ, meye legcnejer nQ?’’ efmekeâvoj ves keâne, ‘‘peer,
neB!’’ cenelcee ves keâne, ‘‘DeYeer heerÚs Deewj Yeer nw keäÙee?’’ efmekeâvoj ves keâne,
‘‘DeYeer meeje mewvÙe yeue heerÚs ner nw~’’ cenelcee ves hetÚe, ‘‘efkeâme osMe hej
Dee›eâceCe keâj jns nes?’’ efmekeâvoj ves yeleeÙee– ‘‘DeYeer lees škeâea, Gmekesâ he§eeled
F&jeve, Deheâieeefvemleeve, efnvogmleeve Deewj Fme ›eâce ceW mechetCe& efJeÕe!’’ cenelcee ves
hetÚe, ‘‘Fmekesâ he§eeled efkeâmes peerleesies?’’ efmekeâvoj keâes keâesF& Gòej ve metPe heÌ[e~
Jen ÛegheÛeehe Gve cenelcee keâer Deesj osKelee jne~

Gve cenelcee ves keâne, ‘‘keäÙeeW keâj jns nes Flevee heehe? Fme kegâšer ceW legcnejs
efueS Yeer mLeeve nw, oes jesšer keâe ØeyevOe nw~ DeeDees, MeeefvlehetJe&keâ yew"keâj ÙeneR
efÛevleve keâjW!’’ efmekeâvoj ves meefJeveÙe keâne, ‘‘ØeYees! Deye lees ceQ DeefYeÙeeve hej
efvekeâue heÌ[e ntB~ ueewškeâj ceQ Deehekesâ ner heeme DeeTBiee~’’ cenelcee ves keâne,
‘‘Flevee legcnejs heeme meceÙe keâneB nw? Ùeefo ve ueewš heeÙes lees keäÙee nesiee?’’

efmekeâvoj Ûeue heÌ[e, keâF& Skeâ osMe peerles efkeâvleg efnvogmleeve ceW Øeyeue
ØeeflejesOe ngDee~ efJe<eÙegòeâ leerj ueieves mes Jen pJeje›eâevle nes ieÙee~ efJeÕeefJepeÙe
DeefYeÙeeve mLeefiele keâj Jen Ùetveeve keâer Deesj ueewš heÌ[e~ Skeâ IegÌ[meJeej mes Gmeves
Gve cenelcee keâes ØeCeece-efveJesove keâj  keânueeÙee efkeâ ceQ meerOee Deehekesâ ner heeme
Dee jne Lee, cegPes cenueeW ceW veneR peevee Lee; efkeâvleg Øeleerle neslee nw efkeâ Deehekesâ
oMe&veeW keâe meewYeeiÙe veneR hee meketBâiee~ ceeie& ceW efceœe osMe ceW ner efmekeâvoj keâe
osnevle nes ieÙee~ Ssmeer ieeLeeSB peveceeveme ceW ØeÛeefuele nQ–

keâneB ieÙes Jen oeje efmekeâvoj, keâneB Jen yeejnojer ieÙeer~
Ûeues ieÙes meye Depej kesâ cegKe ceW, vee KegMkeâer vee lejer jner~~

yeÌ[s-yeÌ[s efJepesleeDeeW keâer Ùen oMee! ‘Deemeheeme Ùeesæe KeÌ[s, meYeer
yepeeJeW ieeue~ cebPe cenue mes ues Ûeuee, Ssmee keâeue keâjeue~~’– Deemeheeme
ÙeesæeDeeW keâer keâleejW ueieer ngF& LeeR efheâj Yeer yeerÛe cenue mes, megefJeOeeDeeW kesâ megj#ee
keâJeÛe kesâ Yeerlej mes keâeue peerJe keâes G"e ues peelee nw~ Ùen nw DeeJeeieceve– Deevee
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Deewj peevee~ DeeÙeg keâe keâesF& Yejesmee veneR nw~ Fme DeeJeeieceve mes yeÛeves keâe Skeâ
mLeeve, Skeâ Iej keâyeerj ves Keespe efvekeâeuee pees Deveeefokeâeue mes $e+ef<eÙeeW keâe
efÛevleve jne nw~ ‘leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&’- Gme Iej kesâ efueS Ûesle keâjes,
legcneje pevce Deewj ce=lÙeg keâe yevOeve Útš peeÙesiee~ legce Deewj legcneje Oeece meowJe
jnsiee~ ØeMve nw Gme Iej ceW Ùeefo hengBÛe ner ieÙes lees Gmekeâer JÙeJemLee keäÙee nw?

‘peekeâer mesJee mJeie& Gef" OeeJes’- pees Yeer meeOekeâ Gme DeeJeeieceve mes
cegòeâ mLeue hej hengBÛelee nw Gmekeâer mesJee ceW hetje mJeie& oewÌ[ heÌ[lee nw~ osJejepe
Fvõ, Gmekesâ ieg® Je=nmheefle, Je®Ce, kegâyesj mecesle mechetCe& osJeueeskeâ Gmekeâer mesJee
kesâ efueS nesÌ[ ueiee osles nQ~ keäÙeeW? efkeâmeefueS? ‘mesJee ceW megKe heeF&’- mesJee mes
ner Gvekeâes MeeÕele megKe keâer Øeeefhle nw~ Ssmes ceneheg®<e keâer mesJee ner Gvekeâer cegefòeâ
keâe œeesle nw~ GvneR keâer mesJee mes MeeÕele Meeefvle Deewj hejce megKeØeeefhle keâer DeeMee
nw FmeefueS Jes ‘mesJee ceW megKe heeF&’~

jeceÛeefjleceeveme ceW Øemebie Deelee nw efkeâ osJeleeDeeW ves jece keâer mesJee keâer
efkeâvleg meceÙe-meceÙe hej Jes DemegjeW keâer mesJee ceW mebueive efceues–

keâj peesjW megj efoefmehe efyeveerlee~ Ye=kegâefš efyeueeskeâle mekeâue meYeerlee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 5/19/7)

jeJeCe kesâ ojyeej ceW mechetCe& osJelee neLe peesÌ[s KeÌ[s Les~ Jes meleke&â jnles
Les efkeâ mesJee ceW keâneR osj ve nes peeÙe~ meYeer efJeveerle YeeJe mes KeÌ[s Les~ DeefiveosJe
heekeâMeeuee keâer osKejsKe keâj jns Les lees JeeÙegosJe meheâeF&keâceea efveÙegòeâ Les~ mesJee ceW
osJeieCe DeJeMÙe Les efkeâvleg Jes meYeerle Les, yeÌ[er oÙeveerÙe oMee Leer~ Jes jele-efove
keâjen jns Les efkeâ ØeYeg ke=âhee keâjW~ Fme Keue keâer oemelee mes nceW cegefòeâ efouee oW
efkeâvleg mevle melheg®<eeW keâer mesJee ceW mJeie& oewÌ[ heÌ[lee nw Deewj ‘mesJee ceW megKe
heeF&’- mesJee ceW Gvekeâes megKe efceuelee nw~ Ùen efmLeefle keâye efceueleer nw?– Fme hej
keânles nQ–

Gueše  meeRÛes  peÌ[e  cetue  keâes,  meeKee  he$e  DeIeeF&~
leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&!
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DeeJeeiecevejefnle efmLeefle leYeer mecYeJe nw peye Deehe Øeke=âefle mes Gueškeâj
cetue keâes meerÛeW, peÌ[ keâes meeRÛes! nj JÙeefòeâ peÌ[ ceW heeveer oslee nw~ Oeeve nes efkebâJee
keâesF& Yeer Jevemheefle, meYeer cetue keâes ner meeRÛeles nQ, meeRÛevee Yeer ÛeeefnS efkeâvleg
nceeje-Deehekeâe, mebmeej keâe cetue keäÙee nw? YeieJeeve ßeerke=â<Ce DeeefoMeeŒe keâes
hegveØe&keâeefMele keâjles ngS ieerlee ceW keânles nQ–

TOJe&cetueceOe:MeeKeceÕelLeb      ØeengjJÙeÙeced~
Úvoebefme ÙemÙe heCee&efve Ùemleb Jeso me JesoefJeled~~15/1~~

Depeg&ve! Thej hejceelcee ner efpemekeâe cetue nw, veerÛes keâerš-helebieheÙe&vle
Øeke=âefle ner efpemekeâer MeeKee-ØeMeeKee nw, mebmeej Ssmee ner Je=#e nw~ nce Gve heefòeÙeeW
keâes meeRÛeles nQ peneB nce KeÌ[s nQ~ nce efpeme JebMe ceW nQ Gme hejcheje keâes meeRÛeles
nQ, ØeLeeDeeW keâes meeRÛeles nQ, Fmemes keâuÙeeCe keâoeefhe veneR nesiee~ Yeuee heefòeÙeeW keâes
meeRÛeves mes keâuÙeeCe kewâmes nesiee? heòes lees JeneR PeÌ[ peeÙeWies~ Gmekesâ meeLe Deehekeâe
Yeer DeefmlelJe meceehle nes peeÙesiee~ FmeefueS hejceleòJe hejceelcee ner cetue nw~
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle ner ieYe& keâes OeejCe keâjves
Jeeueer ceelee nw Deewj ceQ ner cetue yeerpe¤he mes efhelee ntB~ Fmeer cetue keâes meeRÛeves kesâ
efueS mevle keâyeerj keânles nQ– Gme cetue hejceelcee keâer meeOevee keâjW, GmeceW efÛeòe
ueieeÙeW~ efÛeòe ueieeves keâe heefjCeece nw- ‘MeeKee he$e DeIeeF&’- MeeKee-ØeMeeKee
DeLee&led Devevle ÙeesefveÙeeW kesâ mebmkeâej- meye Meevle nes peeÙeWies~ Ùen meye Øeke=âefle Gme
leòJe ceW efJeueerve nes peeÙesieer~ hejceelcee ner Mes<e yeÛesiee~ ‘DeIeeF&’ DeLee&led efheâj
keâYeer Deehe Dele=hle Deewj Demebleg° veneR neWies~ Gme Iej ceW Yepeve keâe mlej kewâmee
jnsiee?– Fme hebefòeâ ceW ØekeâeMe [eueles nQ–

Fbieuee efhebieuee keâece ve DeeJes, megKeceve jns meceeF&~

Yepeve keâer cegKÙe hetBpeer Fbieuee-efhebieuee DeLee&led Õeeme-ØeÕeeme nw~ kegâÚ
ceneheg®<eeW ves efveÙece yevee jKee Lee efkeâ pees Õeeme keâe Yepeve veneR peevelee, Ssmes
meeOeg keâes Jen Deheveer kegâefšÙee ceW oes jesšer veneR osles Les; keäÙeeWefkeâ Ùen mJeÙeb lees
iegcejen nw, Ietcekeâj otmejeW keâes heLeYeü° ner lees keâjsiee~ DeejcYe ceW veece hekeâÌ[ ceW
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veneR Deelee lees efpe£e mes pehe efkeâÙee peelee nw, ›eâceMe: GVele nesves hej ceeuee mes
pehe efkeâÙee peelee nw~ Fmemes GVele keâC" mes pehe nw Deewj hekeâÌ[ keâece keâjves ueieer
lees Õeeme mes peheles nQ~ Fbieuee oeefnves mJej keâes Deewj eEheieuee yeeÙeW mJej keâes
keânles nQ~

Fbieuee eEheieuee leevee Yejveer, megKeceve leej mes yeerveer ÛeoefjÙee~~

efÛeòe¤heer Ûeeoj keâes yeerveves kesâ efueS keâyeerj ves Fbieuee Deewj efhebieuee–
Õeeme-ØeÕeeme keâes leevee-yeevee yevee efueÙee~ mevle keâyeerj ves Õeeme kesâ Yepeve hej
yengle yeue efoÙee–

Õeeme Õeeme hej jece keâng, Je=Lee Õeeme peefve KeesÙe~~
vee peeves Fme Õeeme keâe, DeeJeve nesÙe ve nesÙe~~

efÛeòe keâes meye Deesj mes mecesškeâj Õeeme hej OÙeeve kesâefvõle keâjW efkeâ Õeeme
Devoj ieÙeer lees keäÙee keânleer nw, yeenj efvekeâueer lees keäÙee keânleer nw! Gmes megveW!
ceneheg®<eeW keâer DevegYetefle nw efkeâ Õeeme veece kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ keânleer ner veneR
DeLee&led mJeeBme ceW veece {uee efceues~ peneB Ùen megveves keâer #ecelee Dee ieÙeer lees
‘efjvekeâ efOevekeâ Oegve Deheves mes G"s’~ hetpÙe cenejepe peer keânles Les– Õeeme ceW
G"ves Jeeues veece keâer OJeefve mJele: peeie=le nes peeÙesieer, mhe° nesleer peeÙesieer Deewj
meeOekeâ keâe ceve ueJe ueieekeâj Gmes ßeJeCe keâjves ueiesiee~ Ùener Fbieuee-efhebieuee
DeLee&led Õeeme-ØeÕeeme keâe efÛevleve nw~

Yepeve kesâ efueS Fbieuee-efhebieuee mes pehe DeeJeMÙekeâ nw efkeâvleg Gme Iej ceW
peneB hetCe& efveJe=efòe nw, DeeJeeieceve mes cegefòeâ keâe mlej nw, JeneB Fleves mes keâece veneR
Ûeuelee~ ‘megKeceve jns meceeF&’- ceve megKehetJe&keâ Õeeme ceW menpe ØeJeeefnle nes
peeÙe, Ùen meg<egcvee keâe Yepeve nw~ DevÙe keâneR ceve ueies ner ve, megKehetJe&keâ pehe
keâer Oeeje Ûeueleer jns, DevÙe mebkeâuhe mhegâefšle ner ve neW~

Deveskeâ meeOekeâ ›eâceesVele meeOevee ve keâj megefJeOeepevekeâ GheeÙe Ûeenles nQ~
Jes ceb$eeW keâe DeefYeÛeej keâjles nQ, lev$e meeOevee keâjles nQ~ keâyeerj keânles nQ– Ùes
ceeefÙekeâ #es$e keâer JemlegSB nQ– ‘ceblej leblej Jee Iej veeneR, Skeâ veece ueew
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ueeF&~’- Gme Iej ceW ceb$e-leb$e, peeot-šesvee keâe GheÙeesie veneR nw~ kesâJeue ‘Skeâ
veece ueew ueeF&’- Skeâcee$e veece ceW ner ueJe keâes ueieeÙeW~

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ peye lekeâ peies, megefcejve keâjlee jns~ peye Jen meesves
ueies lees henues Yeueer Øekeâej Õeeme ceW ueew ueieeÙes, leye efJeßeece keâjs~ peye Jen
meeskeâj G"s lees megjle JeneR ueieer efceues, henuee mebkeâuhe F° keâe ¤he DeeÙes~ Ùen
leej štšves ve heeÙes~ megefcejve keâesF& ØeoMe&ve veneR nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fme
DeJemLeeJeeues ceneheg®<eeW keâes ueesieeW ves ØeeÙe: heeieue-mevekeâer mecePee Deewj mecyeesefOele
efkeâÙee~ kesâJeue Skeâ veece, Jen Yeer pehevee ve heÌ[s yeefukeâ veece ceW ueew ueie peeÙes~

meeOekeâ veece peheeEn ueÙe ueeÙeW~ neseEn efmeæ Deefveceeefokeâ heeÙeW~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/21/4)

Jes ueew ueieekeâj veece pehe keâjles nQ Deewj meYeer efmeefæÙeeW mecesle hejceefmeefæ
Øeehle keâj uesles nQ~ Flevee ner veneR, mevle keâyeerj yeleeles nQ–

pee Iej ue#ceer PeeÌ[Ò osle nQ, MebYeg keâjw keâesleJeeueer~

Gme Iej keâer Ùen ceefncee nw efkeâ pees Yeer GmeceW ØeJesMe heelee nw, Gme
hejceelcee kesâ ner leõthe nes peelee nw FmeefueS ue#ceer PeeÌ[Ò osleer nQ~ Deye ue#ceer
keâes PeeÌ[Ò ueieeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? efkeâmeer kesâ heeme ue#ceer Dee peeÙe lees
štšer-hetâšer PeesheÌ[er kesâ mLeeve hej cenue keâer JÙeJemLee nes peeÙesieer~ Gmekeâer kegâÚ
DeefOekeâ ke=âhee nes ieÙeer lees meJeejer meeOeve, yeeie-yeieerÛee meye kegâÚ  nes peeÙesiee,
ceeueer ueie peeÙeWies, šer.Jeer. yuewkeâ SC[ £eFš nw lees jbieerve nes peeÙesiee~ meye
kegâÚ mJele: Ûecekeâves ueiesiee, PeeÌ[Ò ueieeves keâer DeeJeMÙekeâlee ner meceehle! efkeâvleg Gme
Iej ceW ØeJesMe kesâ he§eeled ue#ceer meye Deesj mes efmeceškeâj mesJee ceW ueie peeleer nQ~

oòee$esÙe Skeâ DeÛÚs ceneheg®<e Les~ efÛevleve ceW meowJe ueerve jnves kesâ keâejCe
Yeespeve, JeŒe, Mejerj lekeâ keâe GvnW Yeeve ner veneR jnlee Lee~ ueesie heeieue
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ceevekeâj Gvemes otj ner jnles Les~ Skeâ meceÙe Ssmee DeeÙee efkeâ Gvekesâ ÛeejeW Deesj
YeerÌ[ ueieves ueieer~ GvneWves YeieJeeve mes hetÚe– ØeYees! nceW lees keâesF& hetÚlee Yeer ve
Lee, Deepekeâue Ùen YeerÌ[ keäÙeeW ueie jner nw? YeieJeeve ves yeleeÙee– ue#ceer peer
legcnejer mesJee keâjvee Ûeenleer nQ~ oòee$esÙe ves keâne– ue#ceer peer keâes ceQves lees keâYeer
hegkeâeje ner veneR! Jen nceejer mesJee keäÙeeW keâjvee Ûeenleer nQ? YeieJeeve ves keâne–
legcnejs ùoÙe ceW Deye ceQ Dee ieÙee ntB FmeefueS ue#ceer peer mesJee keâjvee Ûeenleer nQ~
oòee$esÙe ves keâne– YeieJeved! Deehe ùoÙe ceW yeves jnW, kesâJeue ue#ceer peer keâes Yeiee
oW; YeerÌ[-YeeÌ[ mes Yepeve ceW JÙeJeOeeve neslee nw~ YeieJeeve ves keâne– cesje ÛejCe
ÚesÌ[keâj ue#ceer keâes DevÙe$e keâneR "ewj ner veneR nw FmeefueS Jen lees jnWieer~

oòee$esÙe GuePeve ceW heÌ[ ieÙes~ GvneWves Jen mLeeve ÚesÌ[ efoÙee efkeâvleg peneB
Yeer ieÙes, Jewmeer ner JÙeJemLee efceueleer ieÙeer~ Fme Øekeâej ue#ceer keâes heerÚe keâjles
osKe Gve cenelcee ves mebkeâuhe kesâ efJehejerle peeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Jes hetjye peeves
keâer meesÛeles, ue#ceer JeneB JÙeJemLee keâj jner nesleeR efkeâ oòee$esÙe heef§ece efvekeâue peeles
efkeâvleg Skeâ-oes efove he§eeled JeneB Yeer Jener YeerÌ[-YeeÌ[!

YeieJeeve ves Skeâ efove keâne– ‘‘Yeeiees cele, keâneR yew" peeDees!’’ Gve
efJeÛejCeMeerue cenelcee keâes Skeâ Gòegbie heJe&le efMeKej efoKeeÙeer heÌ[e~ GvneWves heJe&le
hej ÛeÌ{vee DeejcYe efkeâÙee, ÛeÌ{ Yeer ieÙes~ GvnW Skeâ Pejvee efoKeeÙeer heÌ[e, JeneR
hej yew" ieÙes~ GvneWves efJeÛeej efkeâÙee– osKeW, Deye ue#ceer kewâmes mesJee keâj uesleer nQ!
yeyyej MesjeW mes Yejs Fme heneÌ[ keâer Ûeesšer hej Deeoceer Ùeoe-keâoe ner hengBÛe
heeÙesiee~

heJe&le keâer leuenšer ceW yemes ueesieeW keâes mJehve efoKeeÙeer osves ueiee efkeâ
efMeKej hej keâesF& ceneheg®<e yew"s nQ~ otmejs ves keâne– Gvekesâ meeceves ef$eMetue ieÌ[e
nw~ efkeâmeer ves GvnW mee#eeled efMeJe-mJe¤he ceW osKee~ peye meyekesâ mJehve Skeâ-pewmes
nesves ueies lees kegâletnueJeMe ßeæeuegpeve heJe&le efMeKej hej ÛeÌ{ ieÙes~ GvneWves osKee,
Skeâ ceneheg®<e Thej yew"s nQ~ Jes mesJee ceW ueie ieÙes~ iÙeejn npeej meerefÌ{ÙeeB
yeveekeâj hetje meceepe Thej oMe&ve keâjves ueiee~ cenesjieÌ{ kesâ jepee ves leeceühe$e hej
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efueKekeâj Dehevee jepÙe Gvekeâer Oetveer hej ÛeÌ{e efoÙee~ oòe cenejepe ves keâne– nce
mšsš ueskeâj keäÙee keâjWies? jepee ves keâne– YeieJeved! Deye lees nceves mebkeâuhe keâj
efoÙee, Jeeheme veneR ues mekeâlee~ oòe cenejepe ves keâne– ceQ kegâÚ ceeBietB, oesies! Gme
jepee ves keâne– Ùen MeerMe Deehekesâ ÛejCeeW ceW Dee|hele keâj mekeâlee ntB~ Gve
ceneheg®<e ves keâne– MeerMe os oesies lees mesJee keâewve keâjsiee! Deepe mes legce cesjs jepÙe
keâe oerJeeve yevekeâj jepekeâepe keâe mebÛeeueve keâjes~ jepee oerJeeve keâer lejn jepÙe
keâe keâeÙe& osKeles jns~ Gmekesâ mevlees<e kesâ efueS oòe YeieJeeve oes-Skeâ yeej ome-heeBÛe
efceveš kesâ efueS Gmekeâer ieöer hej yew", "eskeâ-"eBkeâ keâj DeeMeerJee&o oskeâj Ûeues DeeÙes~

Fmeer Øekeâej DevegmegFÙee kesâ IeveIeesj pebieue ceW Je<ee& kesâ Ûeej-Ûeej cenerves
ceveg<ÙeeW keâe DeeJeeieceve ogue&Ye Lee~ hetpÙe ieg®osJe Gme Meevle Skeâevle ceW efveÉ&vÉ
yew"s jnles~ ›eâceMe: kegâÚskeâ YeeefJekeâ Deeves-peeves ueies efkeâvleg Skeâ meceÙe Ssmee
DeeÙee efkeâ cenejepe peer keâes Skeâ DevegYeJe efoKeeÙeer heÌ[e~ cenejepe peer keâer
keâes"jer kesâ ojJeepes hej Skeâ ceefnuee ves cenejepe peer keâes jeskeâe– ‘‘DeYeer Deehe
Fme keâes"jer ceW ve peeÙeB!’’ cenejepe peer LeesÌ[e ®keâ ieÙes, efJeÛeej keâjves ueies–
nceejer keâes"jer Deewj nce ner Yeerlej ve peeÙeB! GvneWves ØeMve keâer cegõe ceW ceefnuee
keâer Deesj osKee lees Jen yeesueer– ‘‘Yeerlej ue#ceer peer ÛejCe-mesJee keâj jner nQ~’’
cenejepe peer ves efJeÛeej efkeâÙee– ‘‘keâewve nw YeeF& nceejer keâes"jer ceW efpemekeâer mesJee
ue#ceer peer keâj jner nQ!’’ keâes"jer kesâ Yeerlej ØekeâeMe Lee~ ojJeepes keâer meefvOe mes
cenejepe peer ves Yeerlej keâer Deesj PeeBkeâe lees heeÙee– ceQ ner Deemeve hej uesše ntB Deewj
ue#ceer peer cesje ner hewj oyee jner nQ Deewj Ùen osJeer cegPes ner Yeerlej peeves mes jeskeâ
jner nw~

nceves hetpÙe ieg®osJe mes peevevee Ûeene efkeâ Ùen kewâmee DevegYeJe Lee?
cenejepe peer ves yeleeÙee, ‘‘Fmekeâe DeLe& Ùen Lee efkeâ cesjs mJe¤he keâer mesJee ue#ceer
peer keâj jner nQ Deewj cesjs mLetue Mejerj keâes Gmekeâe yeesOe keâjeÙee pee jne nw~’’ Gme
efove mes Deeßece keâer JÙeJemLee ner yeoue ieÙeer~ DeÙeeefÛele DeekeâeMeJe=efòe mes
Devegketâue JÙeJemLeeSB yejmeves ueieeR~ efÛe$eketâš ceW lees Ùen ÛeÛee& keâe efJe<eÙe ner yeve
ieÙee efkeâ hejcenbme peer keâe KeÛe& keâewve Jenve keâjlee nw? kegâÚ ves Deškeâue ueieeÙee,



leJeve Iej Ûeseflens js YeeF& 79

keâoeefÛeled meesvee yeveeles nQ! efkeâmeer ves GÌ[eÙee– veesš Úeheles neWies~ efMekeâeÙeleeW hej
kegâÚ DeefOekeâejer Yeer peeBÛe ceW DeeÙes~ cenejepe peer keânles Les– ‘‘nes! meye cesjs Yeerlej
ner nw, yeenj keâneR kegâÚ veneR nw yesše! meejer ceMeerve ceesjs Yeerlej nw~’’ Ùener
jeceÛeefjleceeveme ceW ieesmJeeceer leguemeeroeme keâer Yeer Gefòeâ nw–

megj ogue&Ye megKe keâefj peie ceeneR~ Devlekeâeue jIegheefle hegj peeneR~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/14/4)

osJeleeDeeW keâes Yeer pees Deefle ogue&Ye nw, Jen megKe Yeer JeneB megueYe nw~
efkeâmes? efpemes YeieJeeve hegkeâej ueW, DeeJeeieceve mes cegefòeâ keâe efpemes ØeceeCehe$e os
oW~ Fme Øekeâej ue#ceer PeeÌ[Ò osleer nQ, menpe mesJee ceW ueie peeleer nQ Deewj ‘MecYeg
keâjs keâesleJeeueer’- MecYeg DeLee&led mJeÙebYet mJemJe¤he- efpemeceW Jen ceneheg®<e
efmLele nw Jen mJe¤he mJele: keâesleJeeueer keâjlee nw~ keâesleJeeue keâe keâeÙe& nw
efveÙev$eCe jKevee, JÙeJemLee keâeÙece jKevee~ ceneheg®<e kesâ heeme nj lejn kesâ ueesie
Deeles nQ~ keâesF& og:Ke ueskeâj Deelee nw lees keâesF& GÛÚ=bKeue Yeer Ûeuee Deelee nw~ Mesj
Deewj yekeâjer meYeer Deeles nQ~ Jen ojyeej ner Ssmee nw, efkeâmeer kesâ efueS ØeefleyevOe
veneR jnlee~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW ceneheg®<e keâe menpe mJe¤he mJele: Gvekeâe efveCe&Ùe
ueslee nw~ efpemekeâer ÙeesiÙelee pewmeer nw, Gmeer kesâ Deveg¤he heâue Øeoeve keâjlee nw,
meyekeâer ØeeLe&veeSB mJeerkeâej keâjlee nw~ Jen peevelee nw efkeâ ØeeLe&vee ùoÙe mes nw Ùee
cee$e ØeoMe&ve nw~ Gmekeâe YeeJe kewâmee nw? pewmeer Gmekeâer mesJee nw, Jewmee ner hegjmkeâej
Gmes Øeoeve keâjlee nw~ hetpÙe cenejepe peer keânles Les– ‘‘nes! ceesjs ¤he mes ueesie keâe-
keâe hee peele nQ, ceQntB veneR peevele!’’ Ùen nw MecYeg keâer keâesleJeeueer! FmeerefueS $e+ef<e
Deeßece ceW ceve mes Yeer heehe veneR keâjvee ÛeeefnS, oC[ efceue peelee nw~

‘pee Iej yeÇÿee YeÙes šnuegDee’

Gme Iej ceW yeÇÿee ner mesJee ceW efveÙegòeâ nQ~ ‘Denbkeâej efmeJe yegefæ Depe’
(jeceÛeefjleceeveme, 6/15 keâ)- yegefæ ner yeÇÿee nw~ yegefæ lees meyekesâ heeme nw, Ùen
JÙeef°iele yegefæ yeÇÿee veneR nw~ meceef°iele yegefæ DeLee&led yeÇÿeheo keâer Ûeej
DeJemLeeSB nQ– ØeLece ‘yeÇÿeefJeod’ DeLee&led yeÇÿe keâer efJeÅee mes Ùegòeâ, efÉleerÙe
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‘yeÇÿeefJeÉj’ DeLee&led Gme yeÇÿeefJeÅee ceW ßes‰lee Øeehle keâj ues, le=leerÙe ‘yeÇÿe
efJeogÙee&ve’ DeLee&led yeÇÿeefJeÅee keâer Jen DeJemLee efpeme hej Gme ceneheg®<e keâes
DeefOekeâej nes Deewj pees otmejeW keâes Jen yeÇÿeefJeÅee Øeoeve Yeer keâj mekeâlee nes Deewj
ÛeewLeer ßesCeer nw ‘yeÇÿe efJeÉefj°’- yeÇÿeefJeÅee keâe Jen mlej efpemeceW F° ØeJeeefnle nw,
hejceelcee mJeÙeb Øemeeefjle nw, Ssmeer yegefæ ner yeÇÿee nw~ hejceelcee Gme yegefæ ceW peye
efpelevee ØemeejCe keâjlee nw, Ùen yegefæ Gmekeâes «enCe keâjleer Deewj leoveg¤he keâeÙe&
keâjleer nw~ Gme Iej ceW yeÇÿee mesJee keâjlee nw~ ceneheg®<e yegefæ mes veneR meesÛelee efkeâ
keäÙee keâjW, keäÙee ve keâjW! Gvekesâ heeme mJele: hejceelcee Éeje meesÛee ngDee Deelee nw~
ceneheg®<e keâes Gmekeâer efÛevlee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer~

‘efJe<Ceg keâjs jKeJeeueer’

efJeÕe kesâ DeCeg-DeCeg, keâCe-keâCe ceW JÙeehle meòee pees meyekeâe heeueve keâjves
Jeeueer ØeMeefòeâ nw, hejceelcee keâer Jen ØeMeefòeâ ÙeneB mJeÙeb jKeJeeueer keâjleer nw~
‘Ùeesie#esceb JenecÙenced’ (ieerlee, 9/22)- Gmekesâ Ùeesie#esce keâer JÙeJemLee,
Gmekeâer megj#ee keâe Yeej mJeÙeb hejceelcee Jenve keâjles nQ~ FmeefueS mevle keâyeerj
keânles nQ– ‘leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&~’- Gme Iej kesâ efueS Ûesle keâjes~ meejs kesâ
meejs peerJe DeÛesle nQ~ Fme heo Éeje mevle keâyeerj GvnW meÛesle keâjles nQ~ DeeefoMeeŒe
ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeiee|le mebÙeceer~ (ieerlee, 2/69)

Fme peieled¤heer jeef$e ceW meYeer ØeeCeer DeÛesle, efve§es° heÌ[s ngS nQ~ ueesie
jele-efove pees oewÌ[-Oethe keâjles nQ, cee$e mJehve osKeles nQ~ FveceW mes kesâJeue mebÙeceer
heg®<e peie peelee nw~ mebÙece cee$e Skeâ F&Õej ceW neslee nw~ F&Õej kesâ Øeefle mecehe&Ce
kesâ meeLe mebÙece DeejcYe neslee nw~ FmeefueS Ûesle keâjes Gme Iej kesâ efueS~ ÙeneB lees
Deehe kesâJeue mJehve osKe jns nQ, FmeceW OeesKee nw~ Devle ceW mevle keâyeerj keânles nQ–

‘Ûeueng nbmee Jeefn Iej Ûeuent, penB DeeJeeieceve ve nesF&~’

meble nbme iegve ieneEn heÙe, heefjnefj yeeefj efyekeâej~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/6)
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mevle melheg®<e, ßeæeueg meeOekeâ nbme keâns peeles nQ~ Jes efJekeâej¤heer peue keâe
lÙeeie keâj F&ÕejerÙe iegCe¤heer otOe keâes «enCe keâj uesles nQ~ ceÚueer keâes peue mes
yeenj jKeW, Jen peer heeÙesieer keäÙee? Mesj keâes Ieeme efKeueekeâj efpeueeÙeW, peer
mekesâiee? Ssmes ner nbme nQ pees otOe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe efkeâmeer keâe DeeßeÙe veneR
uesles~ GveceW veerj-#eerj efJeJeskeâ neslee nw~ nbme keâer lejn meble Yeer nQ~ F&ÕejerÙe
iegCe¤heer otOe ner Gvekeâe peerJeve nw~ Ssmes mevleeW, efJeJeskeâer heg®<eeW keâe Dee£eve keâjles
ngS mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ Gme Iej kesâ efueS ØemLeeve keâjes peneB DeeJeeieceve
veneR neslee~ Jen mLeeve nw kewâmee?

‘keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees!’- ueieYeie hebÛeeveyes ØeefleMele keâyeerj
kesâ heo mevleeW keâes GösMÙe yeveekeâj keâns ieÙes nQ~ Jen peeveles Les efkeâ efpeme Jewefokeâ
leLÙe keâes ieesheveerÙe yeveekeâj ceQ keân jne ntB, Fmes mecePeves keâer #ecelee meyeceW veneR
nw efkeâvleg mebmeej kesâ Fleves yeÌ[s pevemecetn ceW efpeveceW Jen #ecelee heeÙeer ieÙeer Jen
Les mevle! meeOevee ceW ØeJe=òe, SkeâeOe meerÌ{er heej efkeâÙes ngS ‘keânle keâyeerj megvees
YeeF& meeOees’- henues Jes meeOeg mecePeW, efheâj Gvekesâ Éeje meye mecePeW~

‘DeÛejpe keânuees ve peeF&’- Gme mLeue kesâ yeejs ceW mevle keâyeerj keânles
nQ– mevleeW mecePees! Jen Skeâ Dee§eÙe& nw, JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw~ Jen DeieesÛej
nw, DeefÛevlÙe nw– efÛeòe keâe efJe<eÙe veneR nw~ Gme Oeece keâer jnveer keânves ceW veneR
Deeleer~

efpeve osKee efleve keâne veeEn, keâne mees osKee veeeEn~~
jefnceve Deiece yeele kesâ, keânve megveve keâes veeeEn~~

efpevneWves Gme hejceleòJe keâes osKee GvneWves keâne ner veneR Deewj pees keânlee
nw Gme yesÛeejs ves DeYeer osKee veneR~ leguemeeroeme keânles nQ– ‘veece ¤he ieefle
DekeâLe keâneveer~ mecegPele megKeo ve hejefle yeKeeveer~~’ (jeceÛeefjleceeveme,
1/20/7)- veece Deewj ¤he oesveeW DeefveJe&ÛeveerÙe nQ~ keâyeerj ves mLeeve-mLeeve hej
Fmekeâe mebkesâle efkeâÙee nw– ‘keân keâyeerj ietBies keâer Mekeäkeâj, KeeF& meesF& hew
peevew~’- ietBiee Mekeäkeâj Keelee nw, efMej efnueelee nw; uesefkeâve JÙeòeâ veneR keâj
mekeâlee~ Ssmee nw DeeJeeieceve mes cegòeâ Ùen Oeece!
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meejebMele: hejceelcee hegkeâejs! peneB GvneWves yegueeÙee, efmLeefle efceue peeleer nw,
mJe¤he keâer GheueefyOe nes peeleer nw~ Fme F&Õej-YeeJe keâer Øeeefhle keâe GheeÙe nw veece
ceW ueew ueieevee~ Deewj veece kewâmes peeie=le neslee nw?– Fme hej keânles nQ–

mesJekeâ keâes meoieg® efceues, jns kegâÚ ve leJeener~~
keân keâyeerj efvepe Iej Ûeuees, penB keâeue ve peeF&~~

mesJekeâ keâes meodieg® keâer Øeeefhle kesâ he§eeled keâesF& DeYeeJe veneR jn peelee~
peneB meodieg®  mes efMe#ee efceueer lees ‘efvepe Iej Ûeuees’- Gmeer kesâ menejs meeOevee
DeejcYe keâjW Deewj ue#Ùe lekeâ hengBÛe ueW– ‘peneB keâeue ve peeF&’- peneB keâeue keâe
Deevee-peevee veneR neslee~ Jen Dekeâeue nw, keâeue mes Deleerle nw, Gmeer keâe veece nw
DeeJeeieceve mes cegefòeâ! uesefkeâve ‘Skeâ veece ueew ueeF&’- nj neuele ceW meeOevee keâe
DeejcYe veece mes nw Deewj Devle Yeer veece keâer megKecevee DeJemLee mes nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 3:2)

keâe keâneR, kesâmes keâneR

keâe keâneR, kesâmes keâneR, keâes heefleDeeF&~~
hegâueJee keâes ÚgJele YeBJej ceefj peeF&~~

peesefleS ve yeesFÙes meeRefÛeÙes ve meesF&~~
efyeveg [ej efyeveg heele hetâue Skeâ nesF&~~

ieieve ceb[ue yeerÛe hetâue Skeâ hetâuee~~
lej  YeJe  [ej  Thej  YeJe  cetuee~~

hetâue Yeue hetâueue ceeefueve Yeue ieeBÚue~~
hegâueJee efyeveefme ieÙees YeBJej efvejemeue~~

keânle  keâyeerj  megvees  mevleeW  YeeF&~~
hebef[lepeve hegâueJee kesâ jnueW uegYeeF&~~

mevle keâyeerj keâer GuešJeeBmeer keâe Ùen Øeleerkeâ heo hetpÙe ieg®osJe keâes yengle
efØeÙe Lee~ Fme heo kesâ ceeOÙece mes mevle keâyeerj ves mhe° efkeâÙee efkeâ meeOevee keâer
peeie=efle keânves ceW veneR Deeleer, DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ meeOeve efueKeves ceW veneR Deelee
peyeefkeâ OÙeeve Ssmes Oejes, veece Ssmes pehees, yewKejer, ceOÙecee, heMÙevleer Deewj heje–
meyekegâÚ lees efueKee nw efheâj Yeer JeemleefJekeâlee Ùener nw efkeâ meeOeve efueKeves ceW veneR
Deelee; keäÙeeWefkeâ meeOevee kesâ owefvekeâ DeYÙeeme›eâce keâer metÛeer YeieJeeve mJeÙeb
efveOee&efjle keâj meeOekeâ keâes osles nQ~ Gmekesâ mece#e DevegYeJeer efveoxMe Deeles jnles nQ
efpemekeâe heeueve Gmes keâjvee neslee nw~ Deepe Deehekeâer Je=efòe ceW keâewve-mee, keâye keâe
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mebmkeâej GYejves Jeeuee nw– Ùen efkeâmeer hegmlekeâ ceW Deehe kewâmes efueKe oWies? FmeerefueS
Devegjeieer, mecee|hele meeOekeâ DeveheÌ{ nesles ngS Yeer YeieJeeve keâes osKes heeÙes peeles
nQ Deewj DevegjeieefJenerve ØekeâeC[ efJeÉeve leke&â-kegâleke&â ceW Yeškeâles ner jn peeles nQ~
heee|LeJe efMe#ee keâe ef›eâÙeelcekeâ meeOevee ceW yengle GheÙeesie veneR nw–

heesLeer heefÌ{ heefÌ{ peie cegDee, heefC[le YeÙee ve keâesÙe~~
{eF&  DeeKej  Øesce  keâe,  heÌ{s  mees  heefC[le  nesÙe~~

mevle keâyeerj keâe ceevevee nw efkeâ heesefLeÙeeB heÌ{les-heÌ{les mebmeej Yej kesâ ueesie
cejles pee jns nQ, keâesF& heefC[le nes ner veneR mekeâlee peyeefkeâ Gefòeâ nw efkeâ heefC[leeW
kesâ ‘yeele yeele ceW yeele’ Mueeskeâ hej Mueeskeâ nesles nQ efkeâvleg Ùen efMe#ee keâe Gvceeo
nes mekeâlee nw, heeefC[lÙe veneR~ heefC[le Jen nw efpemes melÙe keâe %eeve nes, efpemes
Øeefle#eCe DevegYetefle keâe meceLe&ve efceues~ ‘heefC[lee: meceoe|Meve:’ (ieerlee, 5/18)-
mece nw Skeâcee$e hejceelcee; efpemeves Gmekeâe oMe&ve keâj efueÙee Jen heefC[le nw~

keâyeerj keânles nQ– ‘{eF& DeeKej Øesce keâe, heÌ{s mees heefC[le nesÙe~’-
jece, Deesced, efMeJe, hesš, heer", veekeâ, keâeve meye {eF& De#ej ner lees nQ! keâewve-
mee {eF& DeeKej? ‘{eF& DeeKej Øesce keâe’- Øesce Meyo ceW Yeer lees {eF& De#ej nQ~
keâyeerj Fme Øesce keâes ner Fbefiele keâjles nQ~ Øesce Deehemes keäÙee ceeBie keâjlee nw? Øesceer
keâes kewâmee nesvee ÛeeefnS? Deheves Devle:keâjCe ceW Deehe Jewmeer ner JÙeJemLee yevee ueW,
Deehe Yeer heefC[le nes peeÙeWies~ Gme Øesce kesâ Éeje ner ØeYeg jerPeWies, DevÙe keâesF& ceeie&
nw ner veneR!

Deye jner yeele meeOevee kesâ DeejcYe keâer! Fmekesâ efueS mevle keâyeerj keânles
nQ– ‘keâe keâneR, kesâmes keâneR, keâes heefleDeeF&~ hegâueJee keâes ÚgJele YeBJej ceefj
peeF&~~’- keäÙee keânW? Jen keânves ceW veneR Deelee, DeefveJe&ÛeveerÙe nw; ‘kesâmes keâneR’-
Jen DeefOekeâejer kesâ efueS nw, meyekesâ efueS nw Yeer veneR; ‘keâes heefleDeeF&’- kesâJeue
JeeCeer mes keân osves cee$e mes efJeÕeeme neslee veneR, peye lekeâ osKeves keâes ve efceues~
Jen keâLÙe keäÙee nw?

hegâueJee keâes ÚgJele YeBJej ceefj peeF&~
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mevle keâyeerj ves F&Õej keâes heg<he keâer meb%ee oer nw~ Gme F&Õej keâe mheMe& keâjles
ner ceve¤heer Yeücej efceš peelee nw~ hejceelcee ner Mes<e yeÛe jnlee nw Deewj Yepeves
Jeeues ceve keâe DeefmlelJe meceehle nes peelee nw–

ceve efceše ceeÙee efcešer, nbmee yeshejJeen~
peekeâes keâÚg ve ÛeeefnS, meesF& MeenbMeen~~

ceve efve®æ veneR neslee, efcešlee nw~ ceve meceehle neslee nw~ peneB ceve
efceše, ceeÙee Yeer efceš peeleer nw~ ceve kesâ Éeje ner ceeÙee keâe Øemeej nw~ ceeÙee
efpemekesâ Éeje Øemeeefjle nesleer nw Jen Ùev$e ner meceehle nes ieÙee lees Yeuee ceeÙee
DeeÙes lees efkeâme jemles mes DeeÙes? Gme meceÙe nbme Ùen peerJeelcee efveÉ&vÉ nes peeleer
nw, mJe¤hemLe nes peeleer nw~ Fmemes Deeies kegâÚ heeves ÙeesiÙe veneR jn peelee lees
peerJeelcee Ûeen keâjs Yeer lees efkeâmekeâer? FmeefueS ‘peekeâe keâÚg ve ÛeeefnS’- Jener
yeeoMeeneW keâe Yeer yeeoMeen pees peelee nw~ Fme Øekeâej Gme hetâue hejceelcee keâe
mheMe& keâjves hej ner ceve Meevle neslee nw, henues veneR~ Jen hetâue nw kewâmee?–

peesefleS ve yeesFÙes meeRefÛeÙes ve meesF&~~
efyeveg [ej efyeveg heele hetâue Skeâ nesF&~~

Jevemheefle peieled kesâ efueÙes yeerpe keâer JÙeJemLee keâer peeleer nw, Gmes yeesÙee
peelee nw, Kesle lewÙeej efkeâÙee peelee nw, meceÙe-meceÙe hej meeRÛevee heÌ[lee nw efkeâvleg
hejceelcee Ssmee heg<he nw efkeâ Gmes peeslekeâj, meeRÛekeâj GieeÙee veneR peelee~ GmeceW
[eue, heòes Yeer veneR nQ Deewj hetâue Yeer oes-Ûeej veneR, ‘hetâue Skeâ nesF&’- kesâJeue
Skeâ heg<he efKeuelee nw~ mhe° nw efkeâ meebmeeefjkeâ heg<he keâer Deesj meble keâyeerj keâe
mebkesâle veneR nw~ Ùen hetâue neslee keâneB nw? efkeâme Jeeefškeâe ceW neslee nw?–

ieieve ceb[ue yeerÛe hetâue Skeâ hetâuee~~
lej  YeJe  [ej  Thej  YeJe  cetuee~~

DeekeâeMe MetvÙe keâes keânles nQ~ Yepeve-efÛevleve keâe GlLeeve Flevee met#ce nes
peeÙe efkeâ ceve mebkeâuhe-efJekeâuhe mes jefnle neskeâj efjòeâ mLeeve ceW hengBÛekeâj efmLej
nes Ûeues, MetvÙe ceW efškeâves keâer #ecelee hee peeÙe, efÛeoekeâeMe ceW ØeJesMe hee peeÙe,
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leneB ‘hetâue Skeâ hetâuee’- hejceelcee ùoÙe ceW efJekeâefmele nes peelee nw~ meebmeeefjkeâ
mebkeâuhe-efJekeâuhe peneB Meevle ngDee, hejceelcee kesâ efÛevleve keâer [esjer ueieer lees
‘hetâue Skeâ hetâuee’- hejceelcee efJekeâefmele ngS, Jen hekeâÌ[ ceW Dee peeles nQ, peeie=le
nes peeles nQ~ FmeefueS Ùen hetâue Oejleer hej veneR, JeemeveeDeeW ceW keâYeer veneR, ieieve
ceC[ue ceW efJekeâefmele neslee nw Deewj Jen Yeer Skeâ! ‘JÙeehekeâ Skeâ yeÇÿe
DeefJeveeMeer~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/22/6)- hejceelcee Skeâ nw~ YeieJeeve Skeâ
mes oes keâYeer ngS ner veneR~ efMeJe YepeW Ùee jece? keâewve yeÌ[e?– Ùen PeieÌ[e
DeefJeJesefkeâÙeeW keâe nw, De%eeefveÙeeW keâe nw~ peye lekeâ meeOevee peeie=le veneR nw leYeer
lekeâ Ùen PeieÌ[e nw~ peeie=efle kesâ he§eeled keâesF& Mebkeâe Ùee efJeJeeo keâe mLeue veneR
jn peelee keäÙeeWefkeâ hetâue efKeue ner ieÙee, Jen lees Skeâ ner nw~ efpemes {tBÌ{vee Lee
Jen meeLe nes ieÙee lees PeieÌ[s meceehle nes peeles nQ~ FmeefueS meeOevee kesâ DeejcYe
ceW FefvõÙe-mebÙece keâjW, owJeer mecheod keâes yeueJeleer yeveeÙeW, veece peheW, ¤he osKeW,
melmebie megveW, efveÙece keâe efveJee&n keâjles peeÙeB~ peye Deehekeâer meeOevee Fleveer GVele
nes ieÙeer efkeâ mebkeâuhe-efJekeâuhe mes jefnle MetvÙe ceW ceve kesâ efškeâves keâer #ecelee Dee
ieÙeer, lelkeâeue hejceelcee DeeheceW peeie=le nes peeÙeiee~ hetâue DeekeâeMe ceW hengBÛeves
hej ner nw Deewj DeYÙeemeer kesâ efueS mecYeJe Yeer nw~

‘lej YeJe [ej Thej YeJe cetuee’– Jen Ssmes Je=#e keâe hetâue efpemekesâ veerÛes
keâer [eue Ùen mebmeej Deewj Thej keâe YeJe DeLee&led mebmeej osJeueeskeâ, yeÇÿeueeskeâheÙe&vle
cetue nw~ YeJe DeLee&led mebmeej lees mebmeej ner nw, Thej nes Ùee veerÛes– leerveeW ueeskeâeW
ceW Jen keâneR Yeer Ûekeäkeâj keâešlee nw lees mebmeej ceW ner nw~

Deie peie peerJe veeie vej osJee~ veeLe mekeâue peie keâeue keâuesJee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/93/7)

Deie DeLee&led pees ieceve veneR keâjvee, peie DeLee&led pees ieceve keâjlee nw,
meejebMele: Ûej-DeÛej me=ef°, veeie, vej Deewj osJelee– meye peieled kesâ ner Devleie&le
nQ Deewj keâeue keâer peueheeve meece«eer cee$e nQ~ heÙee&hle Yeespeve nes, Glevee Yeer veneR
nQ; cee$e keâuesJee nQ~ osJelee Yeer keâuesJee mes Deeies veneR nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves



keâe keâneR, kesâmes keâneR 87

keâne– Depeg&ve! osJeueeskeâ ceW Yeer Ssmee keâesF& veneR nw pees Øeke=âefle mes GlheVe leerveeW
iegCeeW mes yeÛee nes~ Fme Øekeâej Thej kesâ mebmeej ceW osJeueeskeâ mes yeÇÿeueeskeâheÙe&vle
cetue Deewj veerÛes keâe mebmeej Ûej-DeÛej keâer peerJe-ëe=bKeuee MeeKee-ØeMeeKee nQ~ Ssmes
Je=#e ceW ‘ieieve ceC[ue yeerÛe hetâue Skeâ hetâuee~’- efpemekesâ Yeer ceve ceW
efÛeoekeâeMe ceW efškeâves keâer #ecelee Dee ieÙeer, ceve ceW efmLejlee DeeÙeer lees hejceelcee
peeie=le nes peelee nw, YeBJeje Gmekeâe mebmheMe& heeves ueielee nw, yeÇÿeheerÙet<e mes
DeehueeefJele nesves ueielee nw~

hejceelcee¤heer heg<he keâer Fleveer yeÌ[er efJeMes<elee nw efkeâ Gmeer mes me=ef° keâe
mebÛeej nw~ Jener ‘lej YeJe’ kesâ ¤he ceW keâerš-helebieheÙe&vle veerÛes keâe mebmeej [eue-
heele kesâ ¤he ceW nw Deewj Jener ‘Thej YeJe’- osJeueeskeâ, yeÇÿeueeskeâheÙe&vle Thej
mebmeej kesâ cetue lekeâ nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne– Depeg&ve! metÙe& ceW lespe
ceQ ntB, he=LJeer ceW #ecelee ceQ ntB, Ûevõcee ceW Meerleuelee ceQ ntB~ yengle kegâÚ megveves-
mecePeves mes lesje keäÙee ØeÙeespeve? me=ef° ceW pees kegâÚ Yeer lespeÙegòeâ Jemleg nw, cesjs lespe
kesâ DebMecee$e mes lespeJeeve nw DeLee&led me=ef° cesjs DebMecee$e mes nw~ ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle
ieYe& keâes OeejCe keâjves Jeeueer ceelee Deewj ceQ hejce Ûesleve yeerpe¤heer mes efhelee ntB~
cesjs lespe kesâ DebMecee$e mes me=ef° keâe me=peve, efJekeâeme Deewj heefjJele&ve nw! Gmeer
hejceelcee keâes mevle keâyeerj Skeâ heg<he keâer meb%ee osles nQ efpemekeâe [eue-heele ‘lej
YeJe’ Deewj cetue ‘Thej keâe YeJe’ nw; hejceelcee ner Gmekeâe cetue nw~

Fme hetâue keâer Øeeefhle keâe GheeÙe keäÙee nw? Fme hej mevle keâyeerj keânles nQ–

hetâue Yeue hetâueue ceeefueve Yeue ieeBÚue~~
hegâueJee efyeveefme ieÙees YeBJej efvejemeue~~

Yeue DeLee&led yengle DeÛÚer lejn, yengle ner efJeue#eCe, DelÙevle oMe&veerÙe
hetâue efKeuee~ Gmes F°esvcegKeer ceeveefmekeâ ØeJe=efòe¤heer ceeefueve ves Yeueer Øekeâej Deheves
ceW meBpeesÙee-meBJeeje Deewj ietBLe efueÙee~ meeOevee Deefvlece meesheeve hej hengBÛeer lees
‘hegâueJee efyeveefme ieÙees’- hetâue ner efJeve° nes ieÙee! keäÙee hejceelcee ve° nes
ieÙee? veneR, hejceelcee Yeer Deye efYeVe veneR jn ieÙee~ ‘peevele legcnefn legcnF
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nesF peeF&~’ (jeceÛeefjleceeveme, 2/126/3)- meeOekeâ hejceelcee ceW meceeefnle nes
ieÙee~ mesJekeâ meoe kesâ efueS Kees peelee nw, mJeeceer ner Mes<e yeÛelee nw~ peerJe Deueie
Deewj mJeeceer Deueie lees yesÛeejs peerJe keâe efJeueÙe keâneB ngDee! FmeefueS Ùeefo ØeYeg
keâ®Cee keâj Deheveeles nQ lees Deheves ceW peerJe keâes meceeefnle keâj uesles nQ~ Deye Deueie
keâesF& meòee veneR efpemekeâer nce MeesOe keâjW, FmeefueS ‘YeBJej efvejemeue’- Ùen
ceve¤heer YeBJeje, Yepeves Jeeuee heefLekeâ meoe-meoe kesâ efueS DeeMeejefnle nes peelee
nw~ Jen DeeMee keâjs Yeer lees efkeâmekeâer? DeeMee keâe mLeeve ner veneR jn ieÙee~ Øeehle
nesves ÙeesiÙe keâesF& Jemleg DeØeehle veneR nw FmeerefueS ‘hegâueJee efyeveefme ieÙees YeBJej
efvejemeue’~

keânle  keâyeerj  megvees  mevleeW  YeeF&~~
hebef[lepeve hegâueJee kesâ jnueW uegYeeF&~~

mevleeW keâes Dehevee YeeF& mecyeesefOele keâjles ngS mevle keâyeerj keânles nQ (YeeF&
mecekeâ#e neslee nw~ keâyeerj peeveles nQ efkeâ Deepe keâe heefLekeâ GheueefyOe kesâ meceÙe
nceejs mecekeâ#e efmLeefle Øeehle keâj uesiee~ pees ¤he Ùee Øeeefhle nceejer nw, Jener
Gvekeâer Yeer nesveer nw FmeefueS GvnW yejeyej keâe heo Øeoeve keâjles ngS keâne) efkeâ
Devegpe mevleieCe megveW! ‘heefC[lepeve hetâueJee kesâ jnueW ueesYeeF&’- heefC[le pees
%eelee nQ, efJeJeskeâer nQ, Fme heLe hej Ûeueves Jeeues heefLekeâ nQ, Jen Fme hetâue ceW
uegYeeS jnles nQ, jele-efove KeesS jnles nQ~ Ùeefo ueewefkeâkeâ heg<he neslee lees Jeeefškeâe
keâe ceeueer uegyOe neslee, efkeâmeeve keâe neslee lees Jen uegyOe neslee efkeâvleg Fme hetâue
kesâ efueS Jes ueeueeefÙele jnles nQ efpevneWves ùoÙe ceW ØeYeg keâer kegâÚ Peuekeâ heeÙeer nw~
efpevneWves ùoÙe ceW kegâÚ peevekeâejer mebefÛele efkeâÙee nw, Jener Fme hetâue ceW Yeueer Øekeâej
uegYeeÙes jnles nQ Deewj hee peeles nQ~

mevle keâyeerj kesâ Devegmeej Fme heg<he keâer GheueefyOe kesâ efueS heefC[le nesvee
DeeJeMÙekeâ nw~ heefC[le nesves kesâ efueS melmebie DeeJeMÙekeâ nw~ melmebie peneB
efveÙeefcele neslee nw, Deehe heeÙeWies efkeâ oes-Ûeej cenerves ceW ner Deehekesâ heeme keâesF&
ØeMve veneR jn ieÙee, ceve Meevle neslee peeÙesiee~
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jeceÛeefjleceeveme ceW nw– ‘meeŒe megefÛeefvlele hegefve hegefve osefKeDe~’ (3/
36/8)- Yeueer Øekeâej ceveve efkeâÙee ngDee MeeŒe Yeer yeej-yeej osKevee ÛeeefnS~
FmeefueS melmebie efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~ efoveYej Øeke=âefle kesâ LehesÌ[eW mes petPeles-
petPeles nceejs ceefmle<keâ ceW yengle kegâÚ efJepeeleerÙe efÛevleve Yej ieÙee nw~ Gme
keâeefuecee keâer OegueeF& kesâ efueS melmebie DeheefjneÙe& nw, Yeues ner Jen Deuhe meceÙe
ner keäÙeeW ve efceuelee nes~ keâoeefÛeled meble-mebie Deewj Gvemes melmebie, kegâÚ Yeer ve efceues
lees Iej hej Deeef[Ùees-efJeef[Ùees kewâmesšdme, meer.[er. FlÙeeefo ueieekeâj melmebie megve
efueÙee keâjW~ ceneheg®<eeW keâer JeeefCeÙeeW keâe DeOÙeÙeve-ceveve Yeer Fme efoMee ceW
GheÙeesieer nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 3:3)

meeFË kesâ mebie meemegj DeeF&

meeFË kesâ mebie meemegj DeeF&~~
mebie ve metleer mJeeo ve ceeveer, ieÙees peesyeve meheves keâer veeFË~~

meeFË kesâ mebie........~~

pevee Ûeej efceefue ueieve MeesOeeF&, pevee heeBÛe efceefue ceC[he ÚeF&~~
meKeer mensueefj cebieue ieeJeW, megKe ogKe ceeLes njoer ÛeÌ{eF&~~

meeFË kesâ mebie........~~

veevee  ¤he  hejer  ceve  YeBJejer,  ieeBef"  peesefj  YeeF&  heefleÙeeF&~~
DejIes os uew ÛeueeR megneefmeve, Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF& mebie meeFË~~

meeFË kesâ mebie........~~

YeÙees efJeJeen Ûeueer efyeve oguene, yeeš peele meceOeer mecegPeeF&~~
keân keâyeerj nce ieJeves peFyew, lejye keâvle uew letj yepeeF&~~

meeFË kesâ mebie........~~

Fme heo ceW mevle keâyeerj ves hejceelcee keâes ‘meeFË’ keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee
nw~ Devegjeie kesâ ceOegj YeeJe ceW mevleeW ves hejceelcee keâes Dehevee heefle Ùee efØeÙelece
ceevekeâj Gheemevee DeejcYe efkeâÙee nw~ mevle keâyeerj ves ‘nefj ceesje heerJe ceQ jece
keâer yengefjÙee’, ‘nce Iej DeeÙes jepee jece Yejleej’, ‘efØeÙelece ceesmes ¤"ue
nes’, ‘ceQ Gme efheÙee keâes efjPee jne ntB’– hejceelcee keâes heefle keâne nw~ ceerje ves Yeer
keâne, ‘cesjer hele jeKees efiejOeejer’- hele keânles nQ ceÙee&oe keâes, ceeve-mecceeve
keâes~ ceerje DevegjesOe keâjleer nw efkeâ ØeYees! cesjer ceÙee&oe keâer j#ee keâjW! ueeskeâ JÙeJenej
ceW efkeâmeer ves DeheMeyo keân efoÙee lees Fppele Ûeueer ieÙeer~ efkeâmeer ves mecceeefvele keâj
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efoÙee lees Fppele oesiegveer-Ûeewiegveer nes ieÙeer~ Ùen #egõ Fppele lees ØeeÙe: Deeleer-
peeleer jnleer nw, Mejerj ceW peye lekeâ Õeeme nw leye lekeâ kesâ efueS nw~ Ûeej-Ú: heerÌ{er
henues kesâ hetJe&peeW ceW mes efkeâleveeW keâe veece ueesie peeveles nQ peyeefkeâ Deheves JÙeefòeâlJe,
ke=âeflelJe Deewj mebmke=âefle keâer ceÙee&oe j#ee keâjves ceW Jen Yeer Gleves ner ØeeCeheCe mes
ueies Les efpelevee nce-Deehe nQ~ mevle keâyeerj keânles nQ–

keâefyeje veewyele Deeheveer,  efove ome  uesng yepeeF~
meesF hegj heešve meesF ieueer, yengefj ve osKee DeeF~~

hetJe&peeW keâer Gme Fppele keâe Deepe keâneR uesKee-peesKee veneR nw~ efkeâvleg
‘F&Õej Debme peerJe Deefyeveemeer~’- hejceelcee keâe efJeMegæ DebMe nesles ngS Yeer
nceejer-Deehekeâer Deelcee yeejcyeej ieYe&Jeeme keâer Ùeelevee menve keâjleer ngF&, ceue-
cet$e-heerJe mes meveer ngF& ÙeesefveÙeeW keâe YeüceCe keâj jner nw; Fmemes DeefOekeâ ceÙee&oenervelee
keäÙee nesieer? Fme oÙeveerÙe oMee mes Gyeej uesves ceW cee$e hejceelcee ner me#ece nQ,
FmeefueS YepeveeveefvoÙeeW ves hejceelcee keâes heefle¤he mes Yeer mecyeesefOele efkeâÙee nw~

jeceÛeefjleceeveme keâe Øemebie nw~ $e+<Ùecetkeâ heJe&le hej YeieJeeve jece keâes osKe
meg«eerJe efÛeefvlele nes ieÙes efkeâ keâoeefÛeled yeeefue ves GvnW Yespee nes~ Jen MetjJeerj Øeleerle
nes jns nQ~ GvneWves nvegceeve keâes hejer#ee uesves kesâ efueS Yespee efkeâ Ùeefo Gvemes Deefve°
keâer DeeMebkeâe nes lees mebkesâle keâj osvee, ceQ Yeeie peeTBiee~ nvegceeve ves ØeMve-
heefjØeMve keâjkesâ henÛeeve efueÙee efkeâ pees DeJeleej ngDee Lee Jen Ùener jece nQ,
ÛejCeeW ceW efiej heÌ[s~ YeieJeeve ves GvnW meevlJevee efoÙee~ ceevemekeâej efueKeles nQ–
‘osefKe heJevemegle heefle Devegketâuee~ ùoÙeB nj<e yeerleer meye metuee~~’
(jeceÛeefjleceeveme, 4/3/1)- nvegceeve peer ves heefle keâes Devegketâue mecePee~
nvegceeve Œeer lees Les veneR, Jen Jeevej peeleerÙe heg®<e Les, DeKeC[ yeeue yeÇÿeÛeejer
Les; efkeâvleg hejceelcee keâes heefle ceevee~ cene|<e DeiemlÙe kesâ efMe<Ùe megleer#Ce Yeer
YeieJeeve mes efveJesove keâjles nQ– ‘Deme DeefYeceeve peeF peefve Yeesjs~ ceQ mesJekeâ
jIegheefle heefle ceesjs~~’ (jeceÛeefjleceeveme,3/10/21)~ YeieJeeve heefle nQ, Jes
Gme ceÙee&oe keâes jKeves Jeeues nQ, DeeJeeieceve mes cegefòeâ efoueekeâj Deehekeâe menpe,
efvece&ue mJe¤he efoueeves Jeeues nQ, FmeefueS mevleeW ves GvnW heefle keânkeâj mecyeesefOele
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keâne, keâneR GvnW efØeÙelece keâne~ efØeÙe ceW Yeer Gòece efØeÙelece! Skeâ yeej mecyevOe
pegÌ[ ieÙee lees efheâj keâYeer efJeÚesn veneR nesiee~ Fmeer Øekeâej Fme Yepeve ceW keâyeerj
ves hejceelcee keâes meeFË DeLee&led mJeeceer keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee~

Yepeve keâer henueer hebefòeâ nw– ‘meeFË kesâ mebie meemegj DeeF&~’- henues meeFË
mes mecyevOe pegÌ[e, Fmekesâ he§eeled meemegj Deeves keâe DeJemej efceuee~ henues hejceelcee
keâe oMe&ve-mheMe& leye ‘mJe-megje’– mJe¤he ceW efmLeefle keâe efJeOeeve nw~

F&Õej-heLe ceW Skeâ ¤efÌ{ yengle meceÙe mes ØeÛeueve ceW jner nw~ Deepe keâesF&
ie=nlÙeeie keâj efJejòeâ neslee nw lees DeejcYe kesâ Ûeej-Ú: ceen lekeâ peye lekeâ meeOegJes<e
keâer Yee<ee, jnve-menve keâe mewæeefvlekeâ DeOÙeÙeve keâj jne neslee nw, Deheves keâes
meeOekeâ ceevelee nw Deewj met$eeW keâe DeYÙeeme nes peeves hej Deheves keâes efmeæ, hetCe&,
hejceelcemJe¤he ceeve yew"lee nw~ Deye Ùeefo keâneR YeieJeeve nw Yeer lees Gmemes nukeâe
ner nesiee~

Fme Øekeâej keâer ¤efÌ{ÙeeB ßeerke=â<Cekeâeue ceW Yeer LeeR~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves
Fmekeâe KeC[ve keâjles ngS keâne– Depeg&ve! ve lees Ssmee nw efkeâ keâce& ve DeejcYe
keâjves mes keâesF& vew<keâcÙe& keâer hejce efmeefæ keâes Øeehle neslee nw Deewj ve DeejcYe keâer
ngF& ef›eâÙee keâes lÙeeie osves mes keâesF& Gme hejce efmeefæ keâes Øeehle neslee nw (ieerlee,
3/4)~ legPes %eeveceeie& DeÛÚe ueies Ùee efve<keâece keâce&– oesveeW kesâ Devegmeej keâce&
lees keâjvee ner nw~ keâce& keâe DeLe& nw DeejeOevee, keâce& keâe DeeMeÙe nw efÛevleve~ #eCe
cee$e Yeer keâesF& heg®<e efyevee keâce& efkeâÙes veneR jnlee keäÙeeWefkeâ Øeke=âefle mes GlheVe iegCeeW
Éeje hejJeMe neskeâj Jen iegCeeW ceW yejlelee nw (ieerlee, 3/5)~ meled, jpe Deewj lece–
Fve leerve iegCeeW keâe veece Øeke=âefle nw~ peye lekeâ Ùen ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle nw, Fve leerveeW
iegCeeW ceW mes keâesF& ve keâesF& iegCe Deehekesâ Devle:keâjCe ceW peerefJele nQ, iegCe Deehemes
keâeÙe& keâje ueWies~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW #eCecee$e Yeer ceve Meevle veneR nes mekeâlee~
Jen iegCe Deehekeâes ÛeueeÙeceeve keâj osiee~ Fleves hej Yeer pees ueesie n" mes FefvõÙeeW
keâes jeskeâkeâj ceve mes efJe<eÙeeW keâe mcejCe keâjles jnles nQ; keânles nQ– ceQ %eeveer ntB, hetCe&
ntB, Deelcee ntB, Depeg&ve! Jen ocYeeÛeejer nw, heeKeC[er nw, Oetle& nw (ieerlee, 3/6)~
ieerlee kesâ DeOÙeeÙe Ú: ceW ÙeesiesÕej ves yeleeÙee–
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Deveeefßele: keâce&heâueb keâeÙeË keâce& keâjesefle Ùe:~
me meVÙeemeer Ûe Ùeesieer Ûe ve efvejefiveve& Ûeeef›eâÙe:~~ (ieerlee, 6/1)

heâue kesâ DeeßeÙe mes jefnle neskeâj ‘keâeÙe&ced keâce&’- keâjves ÙeesiÙe Øeef›eâÙee
(efveÙele keâce&) keâes pees keâjlee nw, Jener mebvÙeemeer nw, Jener Ùeesieer nw; kesâJeue Deefive
keâes lÙeeieves Jeeuee Ùee ef›eâÙee keâes lÙeeieves Jeeuee ve lees mebvÙeemeer nw ve Ùeesieer~
Deepekeâue Yeer Deefive keâe GheÙeesie ve keâjves JeeueeW, ef›eâÙee keâes lÙeeieves JeeueeW keâe
mebie"ve Ûeue jne nw pees keânles nQ– ceQ %eeveer ntB, Deelcee ntB, Deefive veneR Útlee;
Deewj Jes Yepeve keâer efveOee&efjle ef›eâÙee Yeer veneR keâjles~ ßeerke=â<Cekeâeue ceW Yeer Les~
YeieJeeve ves keâne– Ssmes ueesie ve mebvÙeemeer nQ ve Ùeesieer~

Ùeb meVÙeemeefceefle ØeengÙeexieb leb efJeefæ heeC[Je~
ve ¢emeVÙemleme¿uhees  Ùeesieer YeJeefle keâ§eve~~ (ieerlee, 6/2)

efpemes mebvÙeeme keânles nQ Gmeer keâes Depeg&ve! let Ùeesie peeve; efkeâvleg mebkeâuheeW
keâe lÙeeie efkeâÙes efyevee keâesF& Yeer heg®<e mebvÙeemeer DeLeJee Ùeesieer veneR nes mekeâlee~
ceeve ueW keâesF& keân os efkeâ nce mebkeâuhe veneR keâjles, nceves mebkeâuheeW keâe lÙeeie keâj
efoÙee~ cee$e keânves mes mebkeâuhe veneR ®keâles~ Ùen lees efJeÛeejeW keâe ØeJeen nw~ mebkeâuhe
keâye efve®æ nesles nQ?– Fme hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

Dee®®#eesceg&vesÙeexieb  keâce&  keâejCecegÛÙeles~
Ùeesiee¤{mÙe lemÙewJe Mece: keâejCecegÛÙeles~~ (ieerlee, 6/3)

Ùeesie ceW Dee¤Ì{ nesves keâer FÛÚe Jeeues heg®<e keâes ÛeeefnS efkeâ keâce& keâjs~ keâce&
ceW Yeer efveÙele keâce& keâjvee nw~ Jen keâce& DeejcYe ngDee Deewj nesles-nesles Flevee GVele,
Flevee met#ce nes ieÙee efkeâ Ùeesiee¤Ì{lee Dee ieÙeer, Ùeesie keâer heefjhekeäJelee Dee ieÙeer~
Fme Ùeesiee¤Ì{lee ceW ‘Mece: keâejCecegÛÙeles’- Mece DeLee&led meJe&mebkeâuheeW keâe
DeYeeJe, ceve keâe DeÛeue efmLeefle ceW "njvee ner keâejCe nw~ DeLee&led peye lekeâ nce
Deehe ef›eâÙee veneR keâjWies, ef›eâÙee ceW GlLeeve nesles-nesles Ùeesiee¤Ì{lee veneR Dee
peeÙesieer, leye lekeâ mebkeâuhe efheC[ veneR ÚesÌ[Wies~ Fmekesâ hetJe& keâesF& Yeer mebvÙeemeer
veneR, keâesF& Ùeesieer veneR neslee~
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Ùeoe efn vesefvõÙeeLex<eg ve keâce&mJeveg<eppeles~
meJe&me¿uhemeVÙeemeer Ùeesiee¤{mleoesÛÙeles~~ (ieerlee, 6/4)

efpeme keâeue ceW heg®<e ve Deheves FefvõÙeeW kesâ YeesieeW hej Deemeòeâ neslee nw Deewj
ve keâceeX ceW Deemeòeâ neslee nw, Gme meceÙe meJe&mebkeâuheeW keâe DeYeeJe nes peeves hej
Jener mebvÙeemeer nw, Gmeer keâes Ùeesieer keânles nQ DeLee&led Yepeve efveleevle DeeJeMÙekeâ nw
efkeâvleg F&ÕejheLe ceW vekeâue keâe Flevee yeenguÙe nw efkeâ ome efove Iej ÚesÌ[s ngDee,
iÙeejnJeW efove hetCe& Ùeesieer nes ieÙes~ Ùen efJeke=âefle keâyeerj keâeue ceW Yeer Leer, Deepe
Yeer ueeKeeW keâer mebKÙee ceW Ùes nQ pees– heeBÛe leòJe, heÛÛeerme Øeke=âefle, Deelcee Megæ,
Mejerj veÕej, ceQ FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe veneR ntB, FefvõÙeeW mes hejs ntB, ceve mes hejs ntB,
ceQ DeKeC[-MeeÕele-Skeâjme ntB– Flevee keânles yeve ieÙee lees Ùeesieer keânueeves ueieles
nQ~ mevle keâyeerj keânles nQ– Ssmee keânves mes keâesF& hetCe& veneR neslee~ henues meeFË keâe
mebie, oMe&ve Deewj mheMe&; peneB Gme ØeYeg keâer mebiele ngF&, menpe mJe¤he ceW efmLeefle
Deeleer nw, DevÙeLee keâoeefhe veneR~

efyeve osKes Jee osMe keâer, yeele keâns mees ketâj~
Deehegve Keejer Keele nw, yesÛele efheâjs keâhetj~~

Ùeefo keâesF& efyevee osKes keânlee nw efkeâ Jen osMe Ssmee nw lees Jen ketâj nw~ mJeÙeb
lees Keeje vecekeâ Kee jne nw Deewj Gmes keâhetj keânkeâj yesÛelee efheâj jne nw~

efyeve osKes efyeve ojme hejme efyeve, veece efueÙes keâe nesF&~~
Oeve kesâ keânW Oeefvekeâ peew nesJes, efveOe&ve jns ve keâesF&~~

hejceelcee peye lekeâ osKeves keâes ve efceues, oMe&ve Deewj mheMe& ve efceues, leye
lekeâ keâYeer keâuÙeeCe veneR nw~ FmeefueS mevle keâyeerj keânles nQ– henues meeFË keâe
mebie, efheâj me: ceeves Jen hejceelcee, hejceelcee kesâ mJe¤he ceW Deehekesâ mJej keâer
efmLeefle DeeF&~ Jen hejceelcee nw kewâmee?–

mebie ve metleer mJeeo ve ceeveer, ieÙees peesyeve meheves keâer veeFË~~
meeFË kesâ mebie........~~

ueeskeâ-JÙeJenej ceW osKee peelee nw efkeâ Meeoer-efJeJeen kesâ he§eeled heefle-helveer
meeLe jnles nQ efkeâvleg Fme meeFË kesâ meeLe jnves keâe DeJemej efceuee ner veneR keäÙeeWefkeâ
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peneB ØeYeg peeveves ceW DeeÙes lees ‘peevele legcnefn legcnF nes peeF&~’ mesJekeâ meoe kesâ
efueS Kees peelee nw, mJeeceer keâe mJe¤he ner Mes<e yeÛe jnlee nw~ mebie lees leye nes
peye Jen Deueie, nce Deueie neW~ peye lekeâ nce F&Õej-heLe kesâ heefLekeâ Les leye lekeâ
Deheveer DeJemLeeDeeW Deewj Gmemes efceueves Jeeueer DevegYetefleÙeeW keâe mJeeo Lee efkeâ ØeYeg
ves Deepe nceW Ssmee yeleeÙee, Ùen DevegYeJe efceuee efkeâvleg peye Gmekesâ oMe&ve, mheMe&
kesâ meeLe Jener nes ieÙes, GvneR kesâ YeeJe keâes Øeehle nes ieÙes lees keâewve efkeâmekeâe Deevevo
ues; FmeefueS Jen mJeeo Yeer meceehle Deewj ‘ieÙees peesyeve meheves keâer veeFË~’-
meeOevee kesâ Glkeâ<e& keâe Yeeve, %eeve-OÙeeve keâer #ecelee, Deevleefjkeâ Meefòeâ– Ùen
meye peJeeveer mJehve pewmee Øeleerle neslee nw pewmes nce hejceelcee mes keâYeer efYeVe Les ner
veneR~ Fmeer keâes keâyeerj keânles nQ– ‘mevlees! menpe meceeefOe Yeueer~’- Ùen efmLeefle
meJeexheefj nw, mece nw, Deeefo nw, Gmeer kesâ meeLe jnveer nes ieÙeer, Gme hejceelce-YeeJe
ceW ØeJesMe efceuee~ ‘meeFË kesâ mebie meemegj DeeF&’- megje keânles nQ Õeeme keâes! me ceeves
Jen hejceelcee megje ceW ØeJeeefnle nes ieÙee Deewj efmLeefle Dee ieÙeer~

meejebMele: henues oMe&ve leye efmLeefle! peye efmLeefle DeeF&, Jen hejceelcee mebie
efveJeeme keâjves kesâ efueS efYeVe veneR jn ieÙee, ve mJeeo ner jn ieÙee efkeâ Ùen
DevegYeJe efceuee, ve meeOevee keâe ÙeewJeve ner jn ieÙee efkeâ nceejs Yeerlej Ùen Meefòeâ
nw, %eeve keâe yeue nw, OÙeeve keâe yeue nw efkeâvleg JeneB lekeâ keâer otjer leÙe kewâmes ngF&,
Fme hej keânles nQ–

pevee Ûeeefj efceefue ueieve MeesOeeF&, pevee heeBÛe efceefue ceC[he ÚeF&~

‘pevee Ûeeefj’- yewKejer, ceOÙecee, heMÙevleer Deewj heje– veece peheves keâer
Ûeej efJeefOeÙeeB nQ~ ›eâceMe: Skeâ JeeCeer ves otmejer keâes hekeâÌ[e, otmejer ves leermejer keâes
hekeâÌ[e, leermejer mes ÛeewLeer hekeâÌ[ ceW Dee ieÙeer, ›eâceMe: ÛeejeW JeeefCeÙeeB efceueleer
Ûeueer ieÙeeR~ Fvekesâ Éeje ueieve keâer MeesOe efceueleer ieÙeer, ueieve mebMeesefOele nesleer
ieÙeer– ‘pevee Ûeeefj efceueer ueieve MeesOeeF&’~ ‘pevee heeBÛe’- ¤he, jme, Meyo,
ievOe Deewj mheMe&! DeeBKeW ¤he osKeleer nQ lees ùoÙe ceW ¤he Dee ieÙee~ efpe£e jme
{tBÌ{leer nw lees ùoÙe ves yeÇÿeheerÙet<e ÛeKee, lJeÛee ves ØeYeg kesâ ÛejCeeW keâe mheMe& heeÙee,
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keâeve ves ØeYeg keâer JeeCeer megveer~ FefvõÙeeB pees Yeesie yeenj {tBÌ{ jner LeeR, Jes efmeceškeâj
ùoÙe ceW F° kesâ Deveg¤he mebÛeeefjle nes ieÙeeR lees ceC[he Úe G"e~ hejceelcee keâer
Ú$eÚeÙee, Jejonmle efceue peelee nw~ henues Ùener heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB Yepeve ceW
yeeOekeâ ngDee keâjleer LeeR–

heeBÛeeW kegâefleÙee jece keâer, keâjW Yepeve ceW Yebie~
Fvekeâes šgkeâÌ[e  osFkesâ, leye keâefjÙes  melemebie~~

keâyeerj ves Fve heeBÛeeW %eevesefvõÙeeW keâes kegâefleÙee keâer meb%ee oer efkeâvleg peye heeBÛeeW
mebÙele nes ieÙeeR, ØeYeg kesâ ÛejCeeW keâe mheMe& heeÙee, GvneR kesâ ¤he mes mebleg° nes
ieÙeeR, Gvekeâer JeeCeer kesâ efueS ueeueeefÙele nes ieÙeeR, ceve-›eâce-JeÛeve mes GOej ner
ueew ueie Ûeueer, heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB meeLe osves Jeeueer ØeYeg kesâ Deveg¤he {ue ieÙeeR
leneB ØeYeg keâer ÚeÙee efceue ieÙeer, ceC[he Úe ieÙee~ Fmekesâ he§eeled–

meKeer mensueefj cebieue ieeJeW, megKe ogKe ceeLes njoer ÛeÌ{eF&~

Fmekesâ hetJe& FefvõÙeeB ner meeOekeâ keâer Me$eg LeeR~ ‘penB lenB Fefvõvn leevÙees’
(efJeveÙeheef$ekeâe, heo 88)- efpeOej ner FvneWves KeeRÛe efueÙee, efiejvee heÌ[e~
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves FefvõÙeeW keâes yeueeled Iemeerškeâj omÙeg keâer lejn Dehenòee&
yeleeÙee~ FefvõÙeeB ØeceLeve mJeYeeJeJeeueer nQ~ efpeme Skeâ FefvõÙe kesâ meeLe Yeer ceve
jnlee nw, Gme DeÙegòeâ ceve keâes Iemeerškeâj, G"ekeâj heškeâ osleer nQ~ efkeâvleg meeOevee
kesâ mener oewj ceW heÌ[keâj peye Ùes mebÙele nes peeleer nQ lees Ùener efce$e nQ, meKeer yeve
peeleer nQ~

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves keâne– ‘kesâ Me$eJes meefvle efvepesefvõÙeeefCe~ leevÙesJe
efce$eeefCe efpeleeefve Ùeeefve~’ efMe<Ùe ves hetÚe– YeieJeved! Me$eg keâewve nw? GvneWves
yeleeÙee– Deheveer FefvõÙeeB ner! efkeâvleg Ùeefo Jes peerle ueer peeleer nQ lees efce$e yevekeâj
efce$elee ceW yejleleer nQ~ Deye peye Ùes F° kesâ Deveg¤he {ue ieÙeeR lees Deye meKeer nQ,
mensueefj nQ, Yeueer Øekeâej meeLe efveJee&n keâjvesJeeueer nQ~ Ùes ‘cebieue ieeJes’– Deepe
lekeâ Ùes FefvõÙeeB Decebieue ieeÙeve keâjleer LeeR, pevce-ce=lÙeg keâer heefjefOe ceW Iegceeves keâe
Deefve°keâejer ke=âlÙe keâjleer LeeR, Deye Ùes cebieue DeLee&led hejce keâuÙeeCe keâe ieeÙeve-
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efÛevleve keâjves ueieeR~ ‘megKe ogKe ceeLes njoer ÛeÌ{eF&’- ùoÙe keâer efmLeefle megKe-
og:Ke mes Thej G" ieÙeer~ FefvõÙeeB ner lees megKe-og:Ke OeejCe keâjleer nQ~ peye Jes
cebieue ieeÙeve ceW ueie ieÙeeR lees megKe-og:Ke keâe Yeeve ner meceehle nes ieÙee~
Devegketâue Jemleg efceueves hej ve ØemeVelee nes Deewj Øeefleketâuelee ceW keâesF& og:Ke Øeleerle
ve nes leye mecePevee ÛeeefnS efkeâ Deye meeOeve "erkeâ Ûeue jne nw, FefvõÙeeB mener
efoMee ceW nQ~ Fmekesâ Deeies yevOeve Útšves keâe meceÙe Deeves hej efJeIve Deeves
ueieles nQ–

‘veevee ¤he heÌ[er ceve YeBJejer’- FefvõÙeeW kesâ mebÙele nes peeves hej
$e+efæÙeeB-efmeefæÙeeB ceve ceW YeBJej [eueves ueieleer nQ~ Gvekesâ ØeueesYeve ceW heBâmeves hej
meeOekeâ ve° nes peelee nw–

Úesjle «eefvLe peeefve KeiejeÙee~ efyeIve Deveskeâ keâjF leye ceeÙee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/117/6)

peye ceeÙee osKeleer nw efkeâ Deye Fme peerJe keâe yevOeve Útšves Jeeuee nw, Jen
Deveskeâ efJeIve GheefmLele keâj osleer nw–

efjefæ efmeefæ ØesjF yeng YeeF&~ yegefæefn ueesYe efoKeeJeeEn DeeF&~~
keâue yeue Úue keâefj peeeEn meceerhee~ DebÛeue yeele yegPeeJeeEn oerhee~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/117/7-8)

Jen $e+efæÙeeB Øeoeve keâj osleer nw, ÙeneB lekeâ efkeâ efmeæ yevee osleer nw~ Ssmeer
DeJemLee Jeeuee meeOekeâ meceerhe mes efvekeâue Yej peeÙe lees cejCeemeVe JÙeefòeâ keâer
meeBme ueewš DeeÙesieer~ Õeeme Yeues ner ueewš DeeÙes, Gmekeâe mJe¤he ner Ssmee nw;
efkeâvleg peneB meeOekeâ ves mJeerkeâej efkeâÙee efkeâ Ùen nceejs ceeOÙece mes ngDee nw, JeneB
ceeÙee keâeÙe& keâj uesieer~ Ùener ceve keâe YeBJej ceW heBâmevee nw~ YeieJeeve keâYeer efmeæ
veneR yeveeles~ ceeÙee ner LeesÌ[e Ûeeje heWâkeâ osleer nw~ ceeÙee keâuee keâjkesâ, Úue keâjkesâ
yeuehetJe&keâ efJe%eeve¤heer oerhe keâes yegPee osleer nw~ Devle:keâjCe kesâ ØeJesMeÉej FefvõÙeeW
kesâ osJelee Yeer efJeIve GheefmLele keâjles nQ~ Jes efJe<eÙe¤heer nJee kesâ PeeskeâeW keâes osKeles
ner ùoÙe kesâ efkeâJeeÌ[ Keesue osles nQ, efJe%eeve oerhe yegPe peelee nw–
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«eefvLe ve Útefš  efceše mees Øekeâemee~
yegefæ efyekeâue YeF efye<eÙe yeleemee~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/117/14)

yevOeve Útšves veneR heeÙee Deewj ØekeâeMe ueghle nes ieÙee~ kegâÚ efoveeW keâe
Ûecelkeâej Yeer meceehle nes ieÙee~ efJe<eÙe¤heer JeeÙeg mes yegefæ JÙeekegâue nes ieÙeer~
Fmeer keâes keâyeerj ves YeBJej keâer meb%ee oer nw pees $e+efæ-efmeefæ, ceeve-mecceeve kesâ ¤he
ceW meeOekeâ kesâ ØeueesYeve nsleg Deeles nQ~

ieeB" peesefj YeeF& heefleÙeeF&~

F&Õej-heLe ceW YeeJe ner YeeF& nw~ Ùeefo YeeJe ve° nes ieÙee, efheâj lees kegâÚ
Yeer veneR yeÛee! efkeâvleg Ùeefo F° ceW YeeJe mes [esjer ueieer ngF& nw lees ÙeÅeefhe DeJejesOe
DeeÙeWies, efheâj Yeer keâšles peeÙeWies~ Ùeefo YeeF& ves ieeB" peesÌ[ efueÙee nw, YeeJe keâe
yevOeve hekeäkeâe nw lees Fme YeBJej mes Jen ‘heefleÙeeF&’- heej ueiee osiee~ ØeYeg efJeÕeeme
osles peeles nQ, meeOekeâ heefleÙeeves ueielee nw~ Jen osKelee nw efkeâ efJeIve #eefCekeâ nQ,
MeeÕele lees hejceelcee nw~

DejIes os ues Ûeueer megneefmeefve, Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF& mebie meeFË~~
meeFË kesâ mebie........~~

DeOÙe& heeBJeÌ[s hetpeve mecee|hele keâjles ngS peye lekeâ DeOetjer DeJemLee Leer,
efJekeâejeW keâes meceehle keâjvee Deewj F&Õej keâer Øeef›eâÙee ceW ØeJesMe uesvee Lee, leye lekeâ
lees ‘ues Ûeueer megneefmeefve’- ØeYeg nj meceÙe G"eles-yew"eles-Ûeueeles, nj meceÙe
Yepeve keâjeles efveYe&Ùe keâjeles ues Ûeueles Les~ Jes Les Deewj ceQ Lee Gvekeâe DevegÙeeÙeer!
Ùener meewYeeiÙeMeeefueveer megneefmeve keâe Ûeuevee nw efkeâvleg ‘Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF&’- ceve,
yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej– Ùen Ûeleg°Ùe Devle:keâjCe efpemes met#ce Mejerj Yeer
keânles nQ, Ùes ÛeejeW peye ketâšmLe nes ieÙes, efmLej nes ieÙes, Ùener keâyeerj Ûeewje Ùee
Ûeewkeâe nw~ peneB Ùes efmLej ngS, Deye mebkeâuhe-efJekeâuhe keâjs lees keâewve keâjs? mesJekeâ
mJeeceer ceW heefjJee|lele nes ieÙee, heefle kesâ ¤he ceW efoKeeves keâes keâesF& Deueie yeÛee ner
veneR~ lees keäÙee efØeÙelece meceehle nes ieÙes? keâyeerj keânles nQ– veneR! ‘mebie meeFË’-
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efpeme ØeYeg keâes {tBÌ{vee Lee, Gmekeâes Deheveer Deelcee ceW Øeehle keâj ueslee nw, meeFË lees
mebie ceW ner nw~ Deelcee-hejceelcee keâe Yeso meceehle nes ieÙee~ Jen DeefYeVe nes ieÙee~
Fme efÛeòe-efvejesOe kesâ meeLe–

ceve efceše  ceeÙee efcešer, nbmee yeshejJeen~
peekeâe keâÚt ve ÛeeefnS, meesF& MeenbMeen~~

ceve kesâ efvejesOe nesles ner ceve efceš ieÙee Deewj ceve kesâ efcešles ner ceeÙee Yeer
efceš ieÙeer~ ceve kesâ Thej ner lees Deevee-peevee Lee~ Jen Oejeleue ner meceehle nes
ieÙee~ ceeÙee ®kesâ lees keâneB ®kesâ? Gme DeJemLee ceW nbme DeLee&led Ùen peerJeelcee
efveÉ&vÉ Deewj efveef§evle nes peelee nw keäÙeeWefkeâ Deeies keâesF& meòee ner veneR jn ieÙeer~
Ssmee meeOekeâ yeeoMeeneW keâe Yeer yeeoMeen nw~

ceve ceLe cejs ve peerJes, peerJeeEn cejve ve nesÙe~~
menpe mevesner jece efyeve, YeJe heej ve heeJew keâesÙe~~

ceve keâe cevLeve keâjvee Deewj cej peevee; ceve keâes Ssmee efceše osvee efkeâ Jen
hegve: peerefJele ve nes, efheâj Jen keâYeer peerJe YeeJe keâes Øeehle veneR nesiee~ Jen Ssmeer
efmLeefle hee peeÙesiee efkeâ Gme peerJe keâer efheâj keâYeer ce=lÙeg veneR nesieer efkeâvleg Ùeefo jece
mes ‘menpe mevesn’- nee|okeâ ueieeJe veneR nw lees Ùen YeJe heej peeves Jeeueer DeJemLee
veneR efceue mekeâleer~ ve lees Deehekeâes DeefJeveeMeer heo efceuesiee ve hejceelcee~ ceve ner
yeerÛe ceW Skeâ ®keâeJeš Lee, Jener efve®æ nes ieÙee lees ‘Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF&’- efÛeòe-
efvejesOe kesâ meeLe ner hejce Ûesleve hejceelcee keâe Øeefleefyecye ùoÙe ceW Dee peeÙesiee~
yeenj keâneR ØeYeg jn ner veneR ieÙee, yeenj keâesF& efoKeeJee veneR~ Jen ùoÙe-osMe
ceW Øekeâš nes ieÙes Deewj ceQ Yeer Gmeer YeeJe ceW efmLele nes ieÙee~ Devle ceW keânles nQ–

YeÙees efJeJeen Ûeueer efyeve oguene, yeeš peele meceOeer mecegPeeF&~

mecyevOe lees ngDee uesefkeâve ‘Ûeueer efyeve oguene’- Deueie mes nce yeleeÙeW
efkeâ otune Ùen nw lees JeneB keâesF& otune veneR nw~ YeefòeâheLe hej Ûeueles-Ûeueles ‘mece
Deeefo me: meceeefOe’- Deeefo leòJe hejceelcee nw, Gmekesâ meeLe ner efmLeefle DeeÙeer
lees pees mJe¤he Yetuee Lee, Jen mJe¤he hekeâÌ[ ceW Dee ieÙee~ JesoeefvleÙeeW keâe Megæ-



Dece=leJeeCeer100

yegæ MeeÕele Ùener nw efkeâvleg Jes kesâJeue yeeleeW mes efmeæ keâjvee Ûeenles nQ peyeefkeâ
keâyeerj kesâ Devegmeej Ùen meeOeveiecÙe nw~ efyevee meeOeve kesâ ve lees efÛeòe ketâšmLe nesiee
Deewj efÛeòe kesâ jnles ve ceeÙee efheC[ ÚesÌ[sieer Deewj ve oMe&ve, ØeJesMe keâer efmLeefle
ner efceuesieer~  ‘keân keâyeerj nce ieJeves peFyes’– keâyeerj keânles nQ– ceQ Fme heLe
hej ieceve keâ¤Biee~ efkeâmeefueS? lejves kesâ efueS, YeJemeeiej heej nes peeves kesâ efueS!
lejves keâer henÛeeve keäÙee nw? keâyeerj kesâ MeyoeW ceW ‘lejye keâvle uew letj yepeeF&’-
Gme keâvle DeLee&led efØeÙelece keâes Øeehle keâjkesâ legjerÙeeJemLee ceW meowJe efveceive jntBiee~
letj DeLee&led legjner yepeekeâj, [bkesâ keâer Ûeesš hej Gme efmLeefle keâes Øeehle keâjkesâ jntBiee~

keâyeerj ves meeOekeâ keâes ØeeÙe: ueÌ[keâer kesâ ¤he ceW mecyeesefOele efkeâÙee nw
keäÙeeWefkeâ Yepeve Mejerj veneR keâjlee~ Mejerj lees meeOeveOeece nw~ Deehe mes Ùee
ceeleeDeeW mes meeOeve-Yepeve peye Yeer heej ueielee nw lees F°esvcegKeer ueieve ner Yepeve
keâjeleer nw~ leguemeer nes, ceerje nes DeLeJee ceoeuemee; GveceW F°esvcegKeer ueieve
peeie=le ngF&, Gmeves Yepeve keâjeÙee~ FmeefueS ueew ¤heer ueÌ[keâer~ ueieve GlLeeve
nesles-nesles peye meceeefOe ceW ØeJesMe hee ieÙeer lees GmeceW DeelcemJe¤he keâer DevegYetefle
efceue ieÙeer Deewj Fmeer keâe veece cees#e nw~ keâyeerj keânles nQ– ceQ Fmeer heLe hej ieceve
keâ¤Biee~ Fme heLe hej ceQves Ûeuekeâj osKee nw~ efkeâmeefueS? Gme ØeYeg keâe mee#eeled
oMe&ve keâjves kesâ efueS, lej peeves kesâ efueS Deewj YeJemeeiej lej peeves kesâ he§eeled meoe
Gme ØeYeg ceW efveceive jnves kesâ efueS~ Dele: Yepeve efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~

Demleg, peyemes Deehekeâer mecePe keâece keâjves ueies, keâjvee Flevee ner nw efkeâ
Deehe efpeme F&Õej keâer mevleeve nes- ‘F&Õej DebMe peerJe DeefJeveeMeer’– Gme F&Õej
kesâ Øeefle ùoÙe ceW ßeæe efmLej keâj uees, veece keâe pehe keâjes, melheg®<eeW keâer mesJee
keâjes~ mJeuhe DeYÙeeme mes Yeer kegâÚ ner efoveeW ceW Deehekeâes jemlee efceue peeÙesiee~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Dece=leJeeCeer
(kewâmesš mebKÙee– 3:3)

Yepeve efkeâmekeâe, kewâmes Deewj keäÙeeW?

ceveg<Ùe osn keâer mejenvee osJelee Deewj mevleeW ves keâer nw~ kesâJeue Skeâ ØeÙeespeve
kesâ efueS– ‘mees mevesn efmeÙe heer kesâ’ (efJeveÙeheef$ekeâe, heo 175/2)- Jen
hejceelcee kesâ ÛejCe keâceue ceW mvesn nw~ Gme hejceelcee keâer Øeeefhle Fme ceeveJe leve
mes mecYeJe nw– cee$e Fleves kesâ efueS! Devevle ÙeesefveÙeeB Yeesie Yeesieves kesâ efueS nQ,
veJeerve Yepeve-efÛevleve keâj hejceelcee lekeâ keâer otjer leÙe veneR keâj mekeâles~
ceveg<ÙeÙeesefve ner YeJemeeiej mes heej nesves keâe GheeÙe nw– vej leveg YeJe yeeefjefOe
keângB yesjes~ (jeceÛeefjleceeveme, 7/43/7 keâ)- ceveg<Ùe Mejerj YeJemeeiej mes heej
nesves keâe Skeâ penepe nw~

Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnS; keäÙeeWefkeâ–

yeeefj ceLeW Ie=le nesÙe ye®, efmekeâlee les ye® lesue~!
efyeveg nefj Yepeve ve YeJe leefjDe, Ùen efmeæevle Dehesue~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/122 keâ)

heeveer ceLeves mes Yeues ner Ieer efvekeâue DeeÙes– Ùen DemecYeJe keâoeefÛeled mebYeJe
nes peeÙe, yeeuet hesjves mes lesue efvekeâue DeeÙes efkeâvleg efyevee nefj, Skeâ hejceelcee kesâ
Yepeve kesâ keâesF& YeJe heej nes ner veneR mekeâlee~ Yepeve efkeâmekeâe keâjvee nw? nefj
keâe! Skeâ hejceelcee keâe! efmeJeeÙe hejceelcee kesâ Deewj efkeâmeer keâe DeefmlelJe nw ner
veneR~ osJeueeskeâ ceW Yeer Ssmee keâesF& veneR nw pees ce=lÙeg keâer Fme heefjefOe mes yeenj nes~
Deheveer DeeÙeg hetjer keâjkesâ Gvekeâes Yeer efiejvee heÌ[lee nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce
keâe keânvee nw–
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les leb YegkeälJee mJeie&ueeskebâ efJeMeeueb
#eerCes hegCÙes celÙe&ueeskebâ efJeMeefvle~ (ieerlee, 9/21)

melkeâceeX kesâ heâuemJe¤he heg®<e efJeMeeue, mJeie&ueeskeâ keâes Øeehle keâj uesles nQ
efkeâvleg hegCÙe #eerCe nes peeves hej JeneR efiej peeles nQ peneB mes Ûeuevee DeejcYe efkeâÙee
Lee~ osJelee Gòece Yeesie efve:mevosn heeles nQ efkeâvleg veJeerve meeOevee keâjkesâ cees#e veneR
hee mekeâles~ Gmekeâe GheeÙe kesâJeue ceeveJe-leve ceW nw Deewj ceeveJe-leve ceW Yeer GheeÙe
nw lees kesâJeue nefj keâe Yepeve, DevÙe efkeâmeer keâe veneR~ osJelee ce=lÙegueeskeâ ceW efiejles
nQ, keâerš-helebie ÙeesefveÙeeW ceW peeles nQ~ FmeefueS Yepeve kesâJeue Skeâ hejceelcee keâe
keâjvee ÛeeefnS~ efJemleej mes Fme ØekeâjCe hej Skeâ hegefmlekeâe Deeßece š^mš mes
ØekeâeefMele nw~ ØeMve G"lee nw efkeâ nefj keâe Yepeve keâjW lees kewâmes keâjW?

jeceÛeefjleceeveme kesâ DejCÙekeâeC[ ceW Meyejer kesâ Deeßece ceW YeieJeeve ßeerjece
ves Yepeve kesâ veew meesheeveeW keâe JeCe&ve Fme Øekeâej efkeâÙee–

ØeLece Yeieefle meblevn keâj mebiee~ otmej jefle cece keâLee Øemebiee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/34/8)

hejceelcee keâer Yeefòeâ keâe ØeLece ÛejCe mevleeW keâe mebie nw~ JeneB hejceelcee kesâ
keâLee-Øemebie ceW DeefYe®efÛe nesieer efkeâ F&Õej keâneB jnlee nw, Gmes kewâmes {tBÌ{e peeÙe~
F&Õej Deewj nceejs yeerÛe ceW ®keâeJeš keäÙee nw? Gmes otj kewâmes efkeâÙee peeÙe? Gme
keâLee keâe meejebMe nw ieg® keâe ÛejCe–

ieg®  heo  hebkeâpe  mesJee,  leermeefj  Yeieefle  Deceeve~!
ÛeewefLe Yeieefle cece iegve ieve, keâjF keâheš leefpe ieeve~~

(jeceÛeefjleceeveme, 3/35)

keâLee keâe meejebMe efvekeâuesiee ieg® cenejepe kesâ ÛejCe keâceueeW keâer Yeefòeâ!
ieg® keâer Yeefòeâ mes ØeYeg keâer ueeruee keâe mebÛeej efceue peeÙesiee~ Deye ØeYeg keâe iegCeieeve
keâjW efkeâ Jen kewâmes JÙeehekeâ nQ? kewâmes Jen keâ®CeeefveOeeve nQ? Fmekesâ Ghejevle–

ceb$e peehe cece ÂÌ{ efyemJeemee~ hebÛece Yepeve mees yeso Øekeâemee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/35/1)
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cegPeceW ÂÌ{ efJeÕeeme kesâ meeLe cesjs cev$e keâe pehe– veece-pehe heeBÛeJeeR ßesCeer
keâe Yepeve nw~ Yeefòeâ keâer Fleveer ßesefCeÙeeB Iej-ie=nmLeer ceW jnles ngS Yeer leÙe keâer pee
mekeâleer nQ~ Ú"eR ßesCeer ceW Deeles-Deeles ‘efyejefle yeng keâjcee’- yengle-meer efpeccesoeefjÙeeW
mes efveJe=efòe nes peeleer nw~ Jewmes leermejer ßesCeer mes ner keâceeX mes efJejefle keâer Deesj De«emej
nes peevee ÛeeefnS, Deheveer efpeccesoeefjÙeeB yeeue-yeÛÛeeW keâes meeQhe osvee ÛeeefnS~ Yeej
Gvekesâ keâvOeeW hej os osvee ÛeeefnS pees Gmekesâ ØelÙeeMeer neW~ Fme Ú"W mlej lekeâ
hengBÛeles-hengBÛeles efpeccesoeefjÙeeW mes efveJe=òe nes peevee ÛeeefnS~

meeleJeB mece ceesefn ceÙe peie osKee~ ceesleW mevle DeefOekeâ keâefj uesKee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/35/3)

Fme JewjeiÙe kesâ meeLe Yeefòeâ keâer meeleJeeR meerÌ{er hej YeieJeeve meJe&$e efoKeeÙeer
oWies~ Deepe keânves kesâ efueS ner YeieJeeve meJe&$e nQ efkeâvleg JewjeiÙe kesâ meeLe Skeâevle
ceW peneB efÛevleve DeejcYe ngDee, ØeYeg keâer ceefncee meJe&$e Peuekeâves ueieleer nw~ meyeceW
meceYeeJe Dee peelee nw, keâneR efJe<ecelee veneR jn peeleer~ keâesF& efce$e veneR efpememes
nce Øesce keâjW, keâesF& Me$eg veneR efpememes És<e keâjW~ ‘ceesefn ceÙe peie osKee’- meyeceW
hejceelcee keâe ¤he, F° keâe ¤he osKevee ÛeeefnS~

Dee"JeB peLee ueeYe meblees<ee~ mehevesngB veeEn osKeF hej oes<ee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/35/4)

Dee"JeeR ßesCeer ceW Yeefòeâ hengBÛeves hej ‘peLee ueeYe mevlees<ee’- efpeme ueeYe
kesâ efueÙes Yepeve keâj jns Les, Jener efceue ieÙee leye mevlees<e; Deewj Gmeer kesâ efueS
efÛevleve ceW [tyes Yej jnW, ØeYeg keâes lebie ve keâjW efkeâ Flevee Yepeve efkeâÙee, Deeheves
OÙeeve veneR efoÙee, efMekeâeÙele ve keâjW~ Jen peeveles nQ efpelevee kegâÚ Deeheves efkeâÙee
nw Jener lees efvekeâuekeâj meeceves Dee jne nw~ ueeYe keâe DeeMeÙe JewYeJe-mecheoe veneR~
meeOekeâ Deye meJe&$e F&Õej keâes osKe jne nw Dele: ueeYe Yeer Skeâ ner efoMee ceW nw–
ØeYeg mes efceueves Jeeueer efJeYetefleÙeeB, F&ÕejerÙe heLe keâer ÙeesiÙelee! pewmee efpelevee efceues
Gmeer ceW mevleg° jnles ngS keâce& DeLee&led DeejeOevee ceW ØeJe=òe jnW~ mJehve ceW Yeer F&Õej
Ùee F° hej oes<eejesheCe veneR keâjvee ÛeeefnS, meodieg® hej oes<eejesheCe veneR keâjvee
ÛeeefnS~
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veJece mejue meye meve Úuenervee~ cece Yejesme efnÙeB nj<e ve oervee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/35/5)

Yeefòeâ kesâ Deefvlece meesheeve keâe ue#eCe nw ùoÙe keâer mejuelee! meyekesâ Øeefle
pees ùoÙe ceW nes Jener efpe£e hej Yeer nes~ ùoÙe ceW kegâÚ leLee pegyeeve hej kegâÚ
DevÙe– Ssmee meeOekeâ meheâue veneR neslee~ ùoÙe ceW cee$e hejceelcee keâe ner Yejesmee
nes, DevÙe efkeâmeer mes DeeMeeJeeve ve neW~ ùoÙe ceW ve n<e& nes, ve oerveleepevÙe
efJe<eeo nes~

Yeefòeâ keâe meJeexheefj ceeveoC[ nw Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe keâe efmLej
nesvee! DeiemlÙe peer kesâ efMe<Ùe megleer#Ce keâes Ùen Yejesmee Lee– ‘ceve ›eâce yeÛeve
jece heo mesJekeâ~ mehevesng Deeve Yejesme ve osJekeâ~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 3/
9/2)- F&Õej Skeâ nw lees oes-Ûeej keâe Yejesmee keäÙeeW? yeme, Yepeve ÙeneR mes DeejcYe
nes peelee nw~

Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee nw efkeâvleg Fme Yepeve heLe ceW ueieves
kesâ Ûeej ceeOÙece nQ– veece, ¤he, jecekeâLee Deewj DevegYeJe! FveceW meyemes ØeeLeefcekeâ
Deewj hete|leheÙe&vle Ûeueves Jeeuee ceeOÙece nw veece! F&Õej kesâ veece lees Devevle nQ efkeâvleg
JeemleefJekeâlee Ùener nw efkeâ F&Õej keâe keâesF& veece ner veneR nw~ Jen Deveece nw, De¤he
nw, Decetle& nw, Depevcee nw, DeJÙeòeâ nw– JÙeòeâ ner veneR neslee~ peye keâesF& Jemleg
efoKeeÙeer heÌ[sieer lees nce keâesF& veecekeâjCe keâj ner ueWies efkeâvleg Jen DeieesÛej nw–
FefvõÙeeW Éeje hekeâÌ[ ceW Deeves Jeeuee veneR nw; DeefÛevlÙe nw– efÛeòe Deewj efÛeòe keâer
uenjeW mes hejs nw lees Yeuee veece kewâmee! hejceelcee kesâ efpeleves Yeer veece nQ, Gve ØeYeg
keâer efJeYetefleÙeeW keâe efÛe$eCe nw; pewmes– Jen efJeYeg nw DeLee&led mechetCe& JewYeJe mes Ùegòeâ
nw; Jen ØeYeg nw keäÙeeWefkeâ meyekeâe YejCe-hees<eCe keâjvesJeeuee nw; Jen F&Õej nw DeLee&led
mJej (Õeeme) ceW mebkeâuheeW kesâ efvejesOe kesâ meeLe Gmekeâer Deesš ceW efÚheer meòee nw~ Gmes
YeieJeeve Yeer keânles nQ– Yeie keânles nQ ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle keâes; FmeceW efJeÅee,
DeefJeÅee, SsÕeÙe& meye kegâÚ Dee peelee nw~ Jen Fmekeâe efveÙeceve keâjves Jeeuee nw,
mebÛeeuekeâ nw FmeefueS Gmekeâe Skeâ veece YeieJeeve nw~ Gmekeâe JeeÛekeâ Deesced nw–
Dees ceeves Jen DeefJeveeMeer hejceelcee, Denced ceeves ceQ mJeÙeb– Deehekesâ ùoÙe-osMe
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ceW efpemekeâe Jeeme nes~ meejebMele: Gmekesâ efkeâleves ner npeejeW veece nes mekeâles nQ
peyeefkeâ efkeâmeer Skeâ veece mes Gmekeâer mecemle efJeYetefleÙeeW keâe efÛe$eCe veneR neslee~ Jen
Deelcee nw DeLee&led meyekesâ Devle:keâjCe ceW Gmekeâe efveJeeme nw Deewj ÙeneB jnles ngS
Yeer Jen meyemes hejs nw FmeefueS hejceelcee keâne peelee nw~ Ùes efJeefJeOe Âef°keâesCe mes
Gme melÙe kesâ mecyeesOeve nQ~ Gvekeâe mJeÙeb keâesF& veece veneR nw, efkeâvleg F&Õej-heLe ceW
Yepeve keâe meyemes yeÌ[e ceeOÙece, henueer meerÌ{er mes Deefvlece #eCeeW lekeâ meeLe oslee
nw veecepehe! Gme Skeâ DeefJeveeMeer hejceelcee keâe pees Åeeslekeâ nes, pees Gmekeâe
heefjÛeeÙekeâ nes Ssmes efkeâmeer Skeâ veece keâe– Ô DeLeJee jece keâe pehe keâjvee
ÛeeefnS~

DeeefoMeeŒe ieerlee ceW Ô peheves keâe efveoxMe YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves efoÙee nw~
Jewefokeâ, Deewheefve<eoerÙe $e+ef<eÙeeW ves Ô keâe ner pehe efkeâÙee efkeâvleg ceOÙekeâeue ceW
efMe#ee keâes mebkeâerCe& keâj Ô peheves kesâ DeefOekeâej-DeveefOekeâej keâe efJeJeeo nesles osKe
Yeefòeâkeâeueerve mevleeW ves peve-meeceevÙe keâes jece pehekeâj Gmeer heefjCeece keâe GodIees<e
efkeâÙee pees Ô peheves mes efceuelee nw~ jece Gme Ô mes efYeVe nes, Ssmeer keâesF& yeele
veneR~ Ùes oesveeW heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nQ~ ‘jcevles Ùeesefieve: Ùeefmceved me jece~’-
efpemeceW Ùeesieer ueesie jceCe keâjles nQ, jele-efove efpemeceW KeesÙes jnles nQ, yeenj mebmeej
keâer Deesj Âef°heeled keâjves keâe efpevnW DeJekeâeMe veneR nw, Gme efJe%eeve keâe veece nw
jece! Jen Yeuee keäÙee nw? Ùeesieerpeve efkeâmeceW KeesÙes jnles nQ?–

peÅeefhe yeÇÿe DeKeC[ Devevlee~ DevegYeJeiecÙe YepeeEn pesefn mevlee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/12/12)

ÙeÅeefhe yeÇÿe DeKeC[ nw– Gmes KeefC[le veneR efkeâÙee pee mekeâlee; Jen
Devevle nw– nceejs hekeâÌ[ ceW kewâmes DeeÙesiee lees ‘DevegYeJeiecÙe YepeeEn pesefn
mevlee~’- DevegYeJe kesâ Éeje Jen mecYeJe nw Deewj DevegYeJe kesâ Deeefßele pees Yepeves
Jeeues nQ, Jes mevle nQ~ Ùen DevegYeJe ner jece keâer mebÛeej ØeCeeueer nw~ YeJe keânles
nQ mebmeej keâes, DeeJeeieceve keâes; Deve keânles nQ Deleerle keâes– Fme Øekeâej mebmeej kesâ
DeeJeeieceve mes Deleerle keâj osves Jeeueer peeie=efle-efJeMes<e keâe veece DevegYeJe nw~ Jen
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nw Deelcee keâer DeeJeepe keâe Øemhegâefšle nesvee~ efpeme hejceelcee keâer nceW Ûeen nw,
Jener DeeJeepe osves ueiee~ GvneR kesâ efveoxMeve ceW Ûeuekeâj hejceelcee lekeâ keâer otjer
leÙe keâer peeleer nw~ Ùen Deheveer FefvõÙeeW keâe osKee-megvee ceeefÙekeâ melÙe veneR nw~
Ùen ØemeejCe F&Õej-Øesefjle, F&Õej-Øeoòe nw FmeefueS Gmes jece keânles nQ~ ieg®veevekeâ,
leguemeer FlÙeeefo kesâ meceÙe ‘jece’ ceb$e peheves hej DeefOekeâ ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee~
osMekeâeue Deewj Yee<eeiele Yeso mes Deewj Yeer kegâÚ keânves ceW DeeÙee nes mekeâlee nw
uesefkeâve meyekeâe DeLe& Skeâ ner nw~ peheves kesâ efueS ØeÙegòeâ meYeer mecyeesOeve Skeâ
hejceelcee kesâ heefjÛeeÙekeâ nQ, DevÙe efkeâmeer mecyeesOeve mes peheves keâe efJeOeeve veneR
nw~ neB, mecyeesOeve yengle uecyee veneR nesvee ÛeeefnS~

ceb$e hejce ueIeg peemeg yeme, efyeefOe nefj nj megj meye&~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/256)

ceb$e yengle Úesše neslee nw efkeâvleg GmeceW #ecelee Fleveer efkeâ Gmemes yeÇÿee,
efJe<Ceg, censMe mecesle mechetCe& osJelee, hejyeÇÿe hejceelcee lekeâ JeMe ceW nes peeles nQ~
DeLee&led pehe kesâ efueS veece yengle Úesše nesvee ÛeeefnS, pewmes– Deesced DeLeJee jece!
keäÙeeWefkeâ GVele DeJemLee ceW Ùen Õeeme mes pehee peelee nw~ Õeeme DeeÙeer Deewj ieÙeer!
Fme Õeeme kesâ Deeves-peeves ceW Skeâ Meyo mes DeefOekeâ keâer YeeJevee mecYeJe veneR nw~
FmeefueS pehe keâe veece yengle Úesše nesvee ÛeeefnS pees Deemeeveer mes Õeeme ceW {ue
mekesâ! kegâÚ ueesie ‘Ô vecees YeieJeles JeemegosJeeÙe’ (DeLee&led Ô Meyo mes
GÛÛeefjle, meyekesâ Õeeme ceW efveJeeme keâjves Jeeues hejceelcee, ceQ Deehekesâ Øeefle veceve
keâjlee ntB~) Ùee Flevee efJemle=le kegâÚ peheles nQ~ efkeâvleg Ùes ØeeLe&veeSB nQ~ Ùen veece
veneR nw efpemekeâe pehe efkeâÙee peeÙe!

ceve ogOe&<e& nw efpemes hejeefpele keâjvee keâef"ve nw~ hejceelcee Deewj nceejs yeerÛe
ceW ®keâeJeš nw lees nceeje ceve~ ceve keâe Jesie! Ùen JeeÙeg mes Yeer leer›e ieefle mes Ûeueves
Jeeuee nw~ ‘ceve ner Deehew peiele yevee kesâ, TBÛe veerÛe leve heeÙee~ ceve ner
mejie vejkeâ YegòeâeJes, ceve mes DeeÙee peeÙee~ mevlees! ceve meyekeâes YejceeÙee~~’–
Fme ceve ves ner meyekeâes Yeškeâe jKee nw~ cene|<e heleÀeefue ves ceve keâes efÛeòeJe=efòe
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keâne~ Ùeesie keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS GvneWves keâne– ‘Ùeesieef§eòeJe=efòeefvejesOe:’-
efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe, DeÛeue efmLej "nj peevee Ùeesie nw~ peneB Je=efòeÙeeB Meevle
ngFË, ceve efmLej efškeâe lees ‘leoe õ°g: mJe¤hesÓJemLeeveced’- Gme meceÙe õ°e
Ùen Deelcee Deheves MeeÕele mJe¤he ceW efmLele nes peeleer nw~

hetpÙe ieg® cenejepe keâe keânvee Lee efkeâ ceve ceocemle neLeer kesâ meceeve nw,
celeJeeues Mejeyeer neLeer keâer lejn Petcelee ner jnlee nw~ Ùen efpelevee yeueJeeve nw,
Fmes yeeBOeves kesâ efueS Fmemes Yeer yeueJeeve mlecYe ÛeeefnS~ Fmemes Yeer yeueJeeve Fmekesâ
efueS meerkeâÌ[ ÛeeefnS, efheâj Fmes yeeBOe efoÙee peeÙe~ meerkeâÌ[ mes yeeBOe osves hej neLeer
Meevle veneR nes peelee, kegâÚ efove Petcelee nw, efnuelee-[guelee jnlee nw, ›eâceMe:
efMeefLeue nesles-nesles Meevle neslee nw, ®keâ peelee nw~ Ùen Õeeme ner mlecYe nw~ FmeceW
megjefle keâe meerkeâÌ[ ueieekeâj ceve¤heer neLeer keâes yeeBOe oW~ Õeeme DeeF& lees Deesced,
ieÙeer lees Deesced– Õeeme mes pehe keâjW~ Ùen pehe ceve mes neslee nw, megjle mes ner Õeeme
keâes osKeles jnW efkeâ Õeeme ceW veece kesâ Deefleefjòeâ DevÙe efÛevleve ØeJesMe ve keâj heeÙeW,
efheâj Yeer Ùen Flej mebkeâuhe keâjsiee~ ceve peneB Yeer peeÙe, efpeme ceeOÙece mes peeÙe
Gmes JeneB mes Iemeerškeâj hegve: Õeeme Éeje veece-pehe ceW ueieeÙeW~ meleled DeYÙeeme kesâ
heâuemJe¤he Oeerjs-Oeerjs Ùen ceve efMeefLeue heÌ[lee nw, efmLej nes peelee nw Deewj efmLej
ceve Yeer peye efceš peeÙe, heefjCeece efvekeâue Deelee nw efpemekeâe veece hejceelcee nw,
cees#e nw~

ceve efceše ceeÙee efceefš, nbmee yeshejJeen~
peekeâe keâÚg ve ÛeeefnS, meesF MeenbMeen~~

ceve efceše, leye ceeÙee efcešer~ ceeÙee efceš ner ieÙeer leye nbmee- Ùen Deelcee
efveef§evle nes peeleer nw~ ‘peekeâe keâÚg ve ÛeeefnS’- Ùeefo Deeies keâesF& meòee nw lees
Ûeen DeJeMÙe nesieer, peye Øeehle nesves ÙeesiÙe kegâÚ yeÛee ner veneR lees Deehe Ûeen
efkeâmekeâer keâjWies? FmeefueS ‘meesF MeenbMeen’- Jen Deehlekeâece hetCe&heg®<e nw~

ogkeäKe njs megkeäKe keâes efoÙes, ceve keâe keâj os Devle~!
keân keâyeerj keâye efceefuenQ, (Ssmes) hejce mevesner mevle~~
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og:Ke keâes nj ueW Deewj yeoues ceW megKe Øeoeve keâj oW– ‘jece efyecegKe
mehevesngB megKe veeneR’- Gvekesâ mevcegKe keâj os Deewj ‘ceve keâe keâj os Devle’- ceve
keâe efvejesOe ner ve keâjs yeefukeâ Gmes meceehle keâj os~ keâyeerj keânles nQ– Ssmes hejce
mevesner mevle Yeuee keâye efceueW? Ùen mevlelJe keâer keâmeewšer nw efkeâ efMe<Ùe kesâ ceve
keâe ner Devle keâj oW~

Fme Øekeâej ceve kesâ efvejesOe kesâ efueS veecepehe keâe meerkeâÌ[ ÛeeefnS~ ceve keâes
mebÙele keâj osves Jeeues veece keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme kesâ Thej nw~ hetpÙe ieg®
cenejepe peer keâne keâjles Les efkeâ pees Õeeme keâe Yepeve veneR peeveles Les Ssmes meeOegDeeW
keâes cenelcee ueesie Deheveer kegâefšÙee ceW oes jesšer Yeer veneR osles Les efkeâ Ùen mJeÙeb lees
heLeYeü° nw ner, Ietce-Ietcekeâj otmejeW keâes iegcejen ner lees keâjsiee!

veece Ûeej ßesefCeÙeeW mes pehee peelee nw– yewKejer, ceOÙecee, heMÙevleer Deewj
heje~ DeejefcYekeâ oes ßesefCeÙeeW ceW veece JÙeòeâ nw, efpe£e Deewj keâC" mes GÛÛeefjle
neslee nw uesefkeâve heMÙevleer Deewj heje ceW Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme hej nw~ Fve ÛeejeW mlejeW
hej Yepeve Ketye keâjvee ÛeeefnS~ Skeâ hejceelcee ceW ÂÌ{mebkeâuhe neskeâj Ùeefo Deeheves
veecepehe DeejcYe keâj efoÙee lees ef›eâÙee keâes ve peeveles ngS Yeer Deehe ef›eâÙee kesâ heLe
hej nQ~

ceve keâes mebÙele keâjves keâe otmeje ceeOÙece nw OÙeeve! nceves YeieJeeve keâes
osKee ner veneR, Gvekeâe OÙeeve kewâmes keâjW? pees Decetle& nw– efpemekeâer keâesF& cete|le veneR
nw; De¤he nw– efpemekeâe keâesF& ¤he ner veneR nw; pees DeJÙeòeâ nw– pewmes Ùen Jemleg
efoKeeÙeer os jner nw, Deehe efoKeeÙeer os jns nQ, Jen efoKeeÙeer veneR os jne nw, nce
Gvekesâ ÛejCe keâceueeW keâe OÙeeve kewâmes keâjW? OÙeeve nceW Jewmes ner Oejvee nw pewmee
ceneheg®<eeW ves keâne nw–

OÙeevecetueb iegjescet&e|le,  hetpeecetueced iegjeshe&oced~
cev$ecetueb iegjesJee&keäÙeb, cees#ecetueb iegjes: ke=âhee~~

ieesmJeeceer leguemeeroeme ves jeceÛeefjleceeveme ceW yeleeÙee efkeâ F&ÕejØeeefhle keâe
GheeÙe keäÙee nw Deewj Fme jeceeÙeCe keâes mecePeves keâer kegâÀeer keäÙee nw? yeeuekeâeC[
kesâ cebieueeÛejCe ceW ner GvneWves efueKee–
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YeJeeveerMe¿jew      Jevos     ßeæeefJeÕeeme¤efheCeew~!
ÙeeYÙeeb efJevee ve heMÙeefvle efmeæe: mJeevle:mLeceerÕejced~~

(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, Mueeskeâ 2)

ceQ YeJeeveer Deewj Mebkeâj keâer Jevovee keâjlee ntB pees ßeæe Deewj efJeÕeeme kesâ
¤he nQ~ nceW ßeæe keâjveer nw Deewj GveceW efJeÕeeme ueevee nw~ Gvekesâ efyevee efmeæpeve
Yeer ùoÙe ceW efmLele F&Õej keâes veneR peeve heeles~ leguemeeroeme peer keâe F&Õej ùoÙe
ceW Jeeme keâjlee nw, yeenj veneR– ‘Deme ØeYeg ùoÙeB DeÚle Deefyekeâejer’
(jeceÛeefjleceeveme, 1/22/8)~ meeOeejCe ueesieeW keâer keâewve keâns, Yepeve Flevee
GVele ngDee efkeâ efmeæmlej lekeâ hengBÛe ieÙes– Ssmes efmeæpeve Yeer YeJeeveer-Mebkeâj keâer
ke=âhee kesâ efyevee ùoÙe ceW efmLele F&Õej keâes veneR henÛeeve heeles DeLee&led F&ÕejØeeefhle
keâe GheeÙe Mebkeâj Deewj heeJe&leer ceW Øeerefle nw~ Deye nce GvnW keâneB heeÙeW efkeâ Gvemes
Øeerefle keâjW Deewj F&Õej ùoÙe ceW efceues? mebueive Mueeskeâ ceW keânles nQ–

Jevos  yeesOeceÙeb  efvelÙeb  ieg®b  Mebkeâj¤efheCeced~!
Ùeceeefßelees efn Je›eâesÓefhe Ûevõ: meJe&$e JevÅeles~~

(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, Mueeskeâ 3)

‘ieg®b Mebkeâj¤efheCeced’– meodieg® MebkeâjmJe¤he nQ, Gvekesâ ÛejCe-keâceueeW
keâer ceQ Jevovee keâjlee ntB efpevekesâ Deeefßele nes peeves hej šsÌ{e Ûevõcee Yeer meerOee,
hejce keâuÙeeCekeâejer heâue osves Jeeuee nes peelee nw~ ‘Ûevõcee cevemees peele:’
(heg®<emetòeâ), ‘ceve meefme efÛeòe ceneve’– ceve ner Ûevõcee nw~ Ùen šsÌ{e nw~ Ùen
keâYeer keâece ceW, keâYeer ›eâesOe ceW, efJeefJeOe ceesn ceW, jeie-És<e ceW peneB-leneB ÚueeBieW
Yejlee ner jnlee nw~ F&Õej keâe efveJeeme-mLeue neskeâj Yeer Ùen ceue-DeeJejCe-efJe#eshe
mes {Bkeâe ngDee nw~ meodieg® kesâ DeeßeÙe mes Ùen šsÌ{e Ûevõcee, šsÌ{e efÛeòe Yeer hejce
keâuÙeeCekeâejer heâue osves Jeeuee nes peelee nw keäÙeeWefkeâ ceve efpeme Øekeâej meerOee neslee
nw, Gme efJeefOe keâes meodieg® yelee osles nQ Deewj Gme hej Ûeuee Yeer osles nQ~ Gvekesâ heeme
GheeÙe nw~

ceb$e ceneceefve efye<eÙe yÙeeue kesâ~ cesšle keâef"ve kegâDebkeâ Yeeue kesâ~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/31/9)
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DeLee&led YeeiÙe ceW Ùeefo DemeeOÙe kegâDebkeâ, vejkeâ efueKee nw, ÙeeleveeSB efueKeer
nQ Jen Yeer efceš peeÙeWies keäÙeeWefkeâ ceb$e ceW Jen #ecelee nw~ meodieg® Gmes peeie=le keâj
oWies Deewj Gme heLe hej Ûeuee oWies efpememes keâce&-mebmkeâej efcešles nQ~ ceve keâe
šsÌ{eheve efcešlee nw, Jen meerOee nes peelee nw~ Ùener nw ‘ieg®b Mebkeâj¤efheCeced’~
Mebkeâj ceneheg®<eeW keâer Skeâ efmLeefle nw~ hetCe& ceneheg®<e efMeJemJe¤he nQ~ ‘Mebkeâe
Deefj: me Mebkeâj’– Jes MebkeâeDeeW mes cegòeâ nQ, efveuexhe nQ FmeefueS Mebkeâj nQ~

cene|<e keâer efmLeefle mes hetJe& yeeuceerefkeâ keâe ceve efkeâlevee šsÌ{e Lee! mevle
meodieg® keâe meeefVeOÙe efceuee lees ‘yeeueceerefkeâ YeÙes yeÇÿe meceevee~’- yeÇÿe keâer
meceeveevlej efmLeefle Jeeues nes ieÙes~ Debiegefueceeue DeejefcYekeâ peerJeve ceW DelÙevle
›etâj, ogoe&vle omÙeg Les; Skeâ ceneheg®<e keâe oMe&ve ngDee, Gvekesâ Øeefle mecehe&Ce
ngDee, peneB Gme heLe hej oes keâoce jKee, peerJevekeâeue ceW ner Deefjnvle heo keâes
Øeehle keâj efueÙee~ Mejerj lees jnves keâe Skeâ cekeâeve cee$e nw~ FmeceW Ùeefo kegâÚ
meerOeeheve-šsÌ{eheve nw, ceve keâer Je=efòeÙeeW keâe nw, Jener ceve meerOee nes peelee nw,
meodieg® kesâ Deeefßele nes peelee nw~ MebYeg DeLee&led mJeÙebYet pees mJeÙeced keâer efmLeefle
Jeeuee nw, efMeJe Øeke=âefle keâer meerceeDeeW mes Deleerle nw FmeerefueS Gmes efMeJe keânles nQ–

megke=âefle mebYeg leve efyeceue efyeYetleer~ cebpegue cebieue ceeso Øemetleer~~

peve ceve cebpeg cegkegâj ceue njveer~ efkeâSB efleuekeâ iegve ieve yeme keâjveer~~
(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, meesj"e 5/3-4)

hegCÙeelcee Mebkeâj peer kesâ Mejerj ceW pees efvece&ue efJeYetefle nw, Fve ieg® cenejepe
kesâ ner ÛejCeeW keâer Ghepe nw~ Mebkeâj peer ceW DeveskeâeW efJeceue efJeYetefleÙeeB nQ, pewmes–
Jen DeeMeglees<e, DeJe{joeveer nQ~

keâemeeR cejle pebleg DeJeueeskeâer~ peemeg veece yeue keâjGB efyemeeskeâer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/118/1)

Gvekesâ veece kesâ yeue mes Mebkeâj peer mJe¤he mes cegefòeâ Øeoeve keâj osles nQ~ Jes
YetleveeLe nQ– meYeer peerJeeW kesâ mJeeceer! Ùes meYeer efJeYetefleÙeeB ieg® cenejepe kesâ ÛejCe
jpe keâer ner osve nQ~ Mebkeâj lees heehe Deewj hegCÙe mes hejs neslee nw efheâj hegCÙeelcee
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Mebkeâj kewâmee? megke=âefle MebYeg kewâmee? JeemleJe ceW keâesF& Yeer hegCÙe Deewj heehe mes Deleerle
efMeJeleòJe ceW efmLele ngDee efkeâvleg DeejcYe ceW lees Jen meeOekeâ ner Lee~ keâesF&
hegCÙeelcee meeOekeâ ieg® cenejepe kesâ ÛejCe jpe keâe DeeßeÙe ueskeâj Gvekeâes ùoÙe ceW
OeejCe keâj efMeJeleòJe keâer efmLeefle leÙe keâj ueslee nw Deewj Gme efvece&ue efJeYetefle mes
mebÙegòeâ nes peelee nw~ efMeJe Skeâ efmLeefle nw~

ßeeriegj heo veKe ceefve ieve peesleer~ megefcejle efoyÙe Âef° efnÙeB nesleer~~

oueve ceesn lece mees meØekeâemet~ yeÌ[s Yeeie Gj DeeJeF peemet~~
(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, meesj"e 5/5-6)

ßeer ieg® cenejepe kesâ ÛejCe-veKeeW keâer pÙeesefle ceefCe Deewj ceeefCekeäÙe kesâ leguÙe
nw~ Fmekeâe mcejCe keâjves mes ùoÙe ceW efoJÙeÂef° keâe mebÛeej neslee nw~ meeLe ner Jes
ueesie yeÌ[s YeeiÙeMeeueer nQ efpevekesâ ùoÙe ceW ieg® cenejepe kesâ ÛejCe Dee peeÙeB~
ceeve ueW efkeâmeer ves ßeæehetJe&keâ mcejCe efkeâÙee Deewj ùoÙe ceW ÛejCe Dee ner ieÙes lees
Gmemes ueeYe keäÙee? lees–

GIejeEn efyeceue efyeueesÛeve ner kesâ~ efcešeEn oes<e ogKe YeJe jpeveer kesâ~~
(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, meesj"e 5/7)

ùoÙe kesâ efvece&ue ves$e Kegue peeÙeWies Deewj YeJe jpeveer DeLee&led pevce-ce=lÙeg
kesâ oes<e Deewj og:Ke efceš peeÙeWies~ Fme Øekeâej OÙeeve ieg® cenejepe kesâ ÛejCeeW keâe
ner keâjvee nw~ Gmemes,

metPeefnb jece Ûeefjle ceefve ceeefvekeâ~ ieghegle Øeieš penB pees pesefn Keeefvekeâ~~
(jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeC[, meesj"e 5/8)

jeceÛeefjleceeveme kesâ Øeefle metPe hewoe nes peeleer nw~ ieghle- pees efueKeves ceW
veneR DeeÙee Deewj Øekeâš- pees efueKeves ceW Dee ieÙee; ‘pees pesefn Keeefvekeâ’- peneB
pees efpeme mLeeve ceW nw DeLee&led hejceelcee kesâ Devlejeue ceW pees efJeYetefleÙeeB efÚheer nQ,
Jen meye efJeefole nes peeÙeWieer~ keâye? peye ieg® cenejepe keâe ÛejCe Deehekesâ ùoÙe
ceW Dee peeÙesiee~ DeLee&led OÙeeve meodieg® keâe Deewj efJeefole nesleer nQ hejceelcee keâer
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efJeYetefleÙeeB, hejceelcee keâe mJe¤he; yeÇÿe keâer ienjeFÙeeW keâe neue metPesiee,
jeceÛeefjleceeveme kesâ Øeefle metPe hewoe nes peeÙesieer~

Jemlegle: MeeŒe keâesF& efJejuee ceneheg®<e peevelee nw, Ùen Gvekesâ ùoÙe keâer
Jemleg nw Deewj Gvekesâ efveoxMeve ceW keâesF& efJejuee DeefOekeâejer ner heÌ{lee nw~ meye ve
heÌ{les nQ, ve peeveles nQ~ Mebkeâj ceneheg®<eeW keâe mecyeesOeve nw FmeerefueS ceneheg®<eeW
ves Mebkeâj keâer yengle ceefncee keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves keâne–
‘keâ: hetpeveerÙe:? efMeJeleòJeefve‰:~’ efMe<Ùe ves DeeÛeeÙe& mes hetÚe– me=ef° ceW
hetpeveerÙe keâewve nw? DeeÛeeÙe& ves keâne– ‘efMeJeleòJeefve‰:’- pees efMeJeleòJe ceW
efmLele nw Jen ceneheg®<e~ MebkeâjeÛeeÙe& ves Dehevee mJe¤he yeleeÙee lees keâne–
‘efMeJees kesâJeueesÓnced– ceQ efMeJemJe¤he ntB DeLee&led Ùen efmLeefle meyekesâ efueS
megueYe nw~

jeceÛeefjleceeveme ceW efMeJe-ceefncee keâe JeCe&ve keâjles ngS leguemeeroeme peer
keânles nQ–

pesefn hej ke=âhee ve keâjeEn hegjejer~ mees ve heeJe cegefve Yeieefle nceejer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/137/7)

meled-jpe-lece ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle kesâ Ùes leerve veiej nQ, leerve hegj nQ~ Fvekeâe
Devle keâjves Jeeuee ef$ehegjeefj nw DeLee&led ef$eiegCeeleerle, mJe¤hemLe ceneheg®<e! Ùeefo
Jen ke=âhee ve keâjW lees cesjer Yeefòeâ keâesF& veneR hee mekeâlee~

efmeJe mesJee keâj heâue megle meesF&~ Deefyejue Yeieefle jece heo nesF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/105/2)

mesJee efMeJe keâer keâjW, Yeefòeâ jece keâer efceuesieer~ DevÙe$e nw–

efyeveg Úue efyemJeveeLe heo vesnt~ jece Yeiele keâj ueÛÚve Snt~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/103/6)

efyevee Úue, ceve-JeÛeve Deewj keâce& mes efveMÚue neskeâj ‘efyemJeveeLe’- efJeÕe
kesâ pees veeLe nQ, mJeeceer nQ iegueece veneR, Gvekesâ ÛejCe-keâceueeW ceW Øeerefle– ‘jece
Yeiele keâj ueÛÚve Snt’- Ùen jeceYeòeâ kesâ ue#eCe nQ~ OÙeeve Oeje nceves efMeJe
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kesâ ÛejCeeW keâe Deewj Yeefòeâ hetjer nes ieÙeer jece peer keâer, efkeâlevee efJeefÛe$e nw! Yeespeve
Deehe keâjW Deewj hesš nceeje Yej peeÙe! efkeâvleg DeOÙeelce ceW "erkeâ Ssmee ner nw~

mebkeâj efyecegKe Yeieefle Ûen ceesjer~ mees veejkeâer cetÌ{ ceefle Leesjer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 6/1/8)

MebkeâeDeeW mes pees cegòeâ nQ, efMeJeleòJe ceW efmLele meodieg® ceneheg®<e mes efJecegKe
neskeâj cesjer Yeefòeâ Ûeenlee nw Jen cetÌ{ nw, vejkeâieeceer nw~ Gmekeâer yegefæ DelÙevle
Deuhe nw!

DeewjG Skeâ ieghegle cele, meyeefn keânGB keâj peesefj~
mebkeâj Yepeve efyevee vej, Yeieefle ve heeJeF ceesefj~~

(jeceÛeefjleceeveme, 7/45)

hejceelcee jece ves Skeâ yeej meYee yegueeF&~ Gme efJeMeeue pevemeYee ceW
YeieJeeve ves keâne efkeâ Deehe meyemes Skeâ DelÙevle ieesheveerÙe jnmÙe keâe GodIeešve
keâjves pee jne ntB, neLe peesÌ[keâj keân jne ntB! hejce yeÇÿe hejceelcee keâes neLe
peesÌ[ves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee Leer? DevegjesOe FmeefueS efkeâ peerJecee$e kesâ efueS
Gvekeâer keâ®Cee nw~ pees yeele Jen keânves pee jnss nQ, ieues kesâ veerÛes Glejves Jeeueer
veneR nw~ ieg® keâes peye nce-Deehe osKeles nQ lees Gvekeâe Mejerj ner lees Âef°ieesÛej
neslee nw~ Jes efMeJe-mJe¤he ceW efmLele ceneheg®<e nQ- Ùen n"eled mecePe ceW veneR Deelee
peye lekeâ ØeYeg keâ®Cee keâj mecePee ve oW~ Yeues lelkeâeue mecePe ceW ve peeÙes, osj
mes mecePe ceW DeeÙes efkeâvleg melÙe Ùener nw FmeefueS efJeveÙe kesâ meeLe keân jns nQ efkeâ
‘mebkeâj Yepeve efyevee vej, Yeieefle ve heeJeF ceesefj~’– efMeJe-mJe¤he ceneheg®<e
kesâ efyevee keâesF& cesjer Yeefòeâ Øeehle veneR keâj mekeâlee~ Ùeefo hejceelcee keâes Øeehle keâjvee
nw lees OÙeeve meodieg® kesâ ÛejCeeW keâe ner keâjvee nesiee~

yengle mes ueesie kesâJeue ieg®-ieg® peheles nQ efkeâ peye meye ieg® ner nQ lees
YeieJeeve keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee? nes ieÙee Yepeve! kegâÚ ueesie ieg® kesâ ÛejCeeW keâe
OÙeeve veneR Oejles, keânles nQ nceejs ieg® lees meerOes YeieJeeve ner nQ; efkeâvleg Fve oesveeW
ceevÙeleeDeeW keâe KeC[ve keâjles ngS hejceelcee jece keânles nQ–
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mebkeâj efØeÙe cece õesner, efmeJe õesner cece oeme~!
les vej keâjeEn keâuehe Yeefj, Ieesj vejkeâ cengB yeeme~~

(jeceÛeefjleceeveme, 6/2)

Mebkeâj keâe lees hÙeeje nw, meodieg® kesâ Thej efveYe&j nw uesefkeâve ‘cece õesner’-
hejceelcee keâes veneR Ûeenlee, Gvekeâe megefcejve veneR keâjlee DeLeJee hejceelcee keâe Øesceer
nes ieÙee Deewj efMeJe keâe õesner nw efkeâ hejceelcee ner ieg® nQ, nceW ieg® keâer keäÙee
DeeJeMÙekeâlee? ‘les vej keâjeEn keâuehe Yeefj, Ieesj vejkeâ cengB yeeme~’- Ssmes
ueesie Skeâ keâuhe DeLee&led Skeâ pevce lekeâ Ieesj vejkeâ ceW Jeeme keâjWies~ Fmekesâ he§eeled
Jen jemles hej ner DeeÙeWies keäÙeeWefkeâ F&Õej-heLe ceW keâYeer yeerpe keâe veeMe veneR neslee~
Ùeefo Skeâ yeej ef›eâÙee pee«ele nes ieÙeer, Fme heLe keâes mecePekeâj  Deeheves ome keâoce
jKe efoÙee, Deieues pevce ceW JeneR mes meeOeve DeejcYe keâjWies peneB mes meeOeve Útše
Lee~ ceeÙee ceW Ssmee keâesF& Ùev$e veneR nw pees Fme melÙe keâes efceše os~ ceeÙee kesâJeue
efJeuecye keâj mekeâleer nw FmeefueS Jen Skeâ keâuhe DeJeMÙe Yeesiesiee! FmeefueS OÙeeve
meodieg® kesâ ÛejCeeW keâe Deewj Gmekesâ Éeje hejceelcee keâer Øeeefhle keâe efJeOeeve nw~ meleled
megefcejve yevee jnvee ÛeeefnS, ØeYeg mes ØeeLe&vee yeveer jns~

hebÛeJešer ceW ue#ceCe ves hejceelcee jece mes hetÚe efkeâ ØeYees! ceeÙee keäÙee nw?
yeÇÿe keäÙee nw? %eeve-JewjeiÙe keäÙee nw Deewj megKe keâe cetue keäÙee nw? YeieJeeve ves
keâne–

Yeieefle leele Deveghece megKecetuee~ efceueF pees mevle nesFB Devegketâuee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/15/4)

ue#ceCe! Deveghece megKe keâer cetue lees Yeefòeâ nw~ ue#ceCe ves keâne– lees ØeYees!
Øeoeve keâjW! jece ves keâne– veneR ue#ceCe! Fmes meerOes lees ceQ Yeer veneR os mekeâlee~
‘efceueF pees mevle nesFB Devegketâuee~’– Jen Yeefòeâ leYeer efceuesieer peye keâesF& mevle
Devegketâue nes~ GOej Mebkeâj efyevee keâesF& Yeefòeâ veneR hee mekeâlee Deewj ÙeneB keânles nQ–
mevle efyevee keâesF& hee veneR mekeâlee~ mJeÙeb ceQ Yeer veneR os mekeâlee~ Dele: F&Õej-heLe
ceW OÙeeve meodieg® kesâ mJe¤he keâe ner keâjvee ÛeeefnS~
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ieerlee kesâ DeejcYe ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve kesâ efÚšhegš mevosneW keâe
efveJeejCe efkeâÙee~ henues DeOÙeeÙe ceW Depeg&ve Oece& kesâ veece hej Ùegæ mes efJejle nes
jne Lee~ YeieJeeve ves Oeerjs mes Gmes Oece& keâe efJeJejCe mecePeeÙee efkeâ melÙe kesâJeue
Deelcee nw~ efJeOeelee Deewj Gmemes GlheVe me=ef° veÕej nw~ Depeg&ve ØeMve keâjles ieÙes,
YeieJeeve mecePeeles ieÙes~ ueieYeie Ûeewyeerme ØeMve Depeg&ve ves efkeâÙes Deewj pees Jen veneR
keâj mekesâ, Gmes hejceelcee ves mJeÙeb mecePeeÙee~ Devlele: peye GmeceW hee$elee Dee
ieÙeer leye De"ejnJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ves Depeg&ve mes hetÚe efkeâ peeveles nes F&Õej
keâneB jnlee nw? mJeÙeb Gòej Yeer efoÙee–

F&Õej: meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! F&Õej mechetCe& ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee nw~ Flevee
meceerhe nw lees ueesie osKeles keäÙeeW veneR? YeieJeeve yeleeles nQ efkeâ ueesie ceeÙee¤heer
Ùev$e ceW mJeÙeb ner oewÌ[keâj ÛeÌ{ ieÙes Deewj YeüceJeMe Yeškeâles ner jnles nQ~ F&Õej
ùoÙe ceW nw lees MejCe efkeâmekeâer peeÙeB?

lecesJe   MejCe    ieÛÚ     meJe&YeeJesve    Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~

(ieerlee, 18/62)

Gme ùoÙe-efmLele F&Õej keâer MejCe peeÙeB~ ‘meJe&YeeJesve’- mechetCe& YeeJe mes
peeÙeB~ Ssmee veneR efkeâ LeesÌ[e YeeJe osJeer ceW, LeesÌ[e osJelee ceW! leye lees nce leerve
ÛeewLeeF& efyeKej ieÙes~ Dele: hetCe& ßeæe kesâ meeLe Skeâ hejceelcee keâer MejCe ceW peeÙeB!
ceeve ueW nce Skeâ F&Õej keâer MejCe Ûeues ner ieÙes lees Gmemes ueeYe keäÙee nw? YeieJeeve
keânles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb’- Gvekeâer ke=âhee-Øemeeo mes legce hejceMeeefvle
keâes Øeehle keâj ueesies Deewj Gme mLeeve keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw~ legcneje Oeece
jnsiee Deewj legcneje peerJeve MeeÕele jnsiee~ efkeâvleg ùoÙe Jeeuee F&Õej efoKeeÙeer veneR
oslee, Gmekeâer MejCe peeÙeB lees kewâmes? Gmekeâer efJeefOe keäÙee nw? leye YeieJeeve
ßeerke=â<Ce ves keâne– Depeg&ve! Fmemes Yeer DelÙevle ieesheveerÙe cesjs JeÛeve keâes megve–
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cevcevee YeJe ceodYeòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~
ceecesJew<Ùeefme melÙeb les Øeefle peeves efØeÙeesÓefme ces~~

(ieerlee, 18/65)
let cesjs ceW ner ceve Jeeuee, cesje DevevÙe Yeòeâ nes, cegPes ner vecemkeâej keâj,

‘meJe&leesYeeJesve’- cegPes mecehe&Ce keâj! let cesje DelÙevle efØeÙe nw FmeefueS ceQ melÙe
keânlee ntB let cegPes ner Øeehle nesiee~

meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe    ceeceskebâ   MejCeb   ›epe~
Denb lJee meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~

(ieerlee, 18/66)
mechetCe& OeceeX keâer efÛevlee ÚesÌ[keâj, Ùen mener efkeâ Jen– Fmes Yetue peeDees,

Skeâcee$e cesjer MejCe ceW nes peeDees~ ceQ Øeefle%ee keâjlee ntB efkeâ let mechetCe& heeheeW mes
Yeueer Øekeâej cegòeâ nes peeÙesiee~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves henues yeleeÙee efkeâ F&Õej ùoÙe ceW jnlee nw, mechetCe&
YeeJeeW mes Gmekeâer MejCe peeDees; ÙeneB keânles nQ– Depeg&ve! Gmemes Yeer ieesheveerÙe yeele
megvees efkeâ mechetCe& YeeJeeW mes cesjer MejCe DeeDees! Skeâ F&Õej ùoÙe ceW Deewj Skeâ
ke=â<Ce yeenj KeÌ[s nQ, Depeg&ve efkeâmekeâer MejCe peelee? JeemleJe ceW ßeerke=â<Ce Skeâ
ÙeesiesÕej Les, meodieg® Les Deewj Depeg&ve Skeâ efMe<Ùe! DeejcYe ceW ner Gmeves mecehe&Ce
keâj efoÙee Lee– ‘efMe<ÙemlesÓnb MeeefOe ceeb lJeeb ØeheVeced~’ (ieerlee, 2/7)-
YeieJeved! cegPes meeefOeÙes, meBYeeefueS keäÙeeWefkeâ ceQ Deehekeâe efMe<Ùe ntB~ Devegjeie ner
Depeg&ve nw~ ßeerke=â<Ce ves keâne– cesje OÙeeve! cesje Yeòeâ nes! cesjs ceW ceve keâes ueieeDees
keäÙeeWefkeâ Ùeefo ùoÙeefmLele F&Õej keâes Øeehle keâjvee, peevevee nw lees OÙeeve meodieg® kesâ
ÛejCeeW keâe ner nw~ DevÙe keâesF& GheeÙe ve ieerlee ceW nw ve Jeso ceW, ve ceeveme ceW Deewj
ve keâYeer Lee~ keäÙeeWefkeâ ieg® Gme hejceelcee keâe Skeâ meeBÛee nw~ Gme meeBÛes kesâ
Devegmeej peye Deehekesâ ùoÙe ceW OÙeeve efmLej ngDee, megjle ÛejCeeW ceW Yeueer Øekeâej
efškeâer lees pees efJeYetefle GveceW nw, DeeheceW Yeueer Øekeâej Øemeeefjle nes peeÙesieer~ ieg®
efkeâmeer keâes efMe<Ùe veneR yeveelee, Jen peye efkeâmeer keâes Deheveelee nw lees ieg® ner yevee
oslee nw~ ‘veeefmle leòJe: iegjeshe&jced’- efpemekeâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee, Gmeer
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ceW ieg® efmLele nw~ peye Jener efmLeefle efMe<Ùe ceW mebÛeeefjle nes ieÙeer lees ‘ieg® ve Ûesuee
heg®<e Dekesâuee’– ieg® ieg®lJe oskeâj, efMe<Ùe ieg®lJe heekeâj ieg®-$e+Ce mes G$e+Ce
nes peelee nw~ neB, Fmekesâ efueS ßeæeefvJele Yepeve lees keâjvee ner nesiee~

Demleg, OÙeeve meodieg® kesâ ÛejCeeW keâe nw~ Fme OÙeeve kesâ ØeYeeJe mes Deehekesâ
ùoÙe ceW peeie=efle Dee peeÙesieer~ peneB ßeæe-YeeJe mes efkeâmeer ves meodieg® keâe OÙeeve
hekeâÌ[e, štšer-hetâšer mesJee peneB heej ueieer lees ùoÙe ceW efpeme hejceelcee keâer nceW
Ûeen nw, efpeme melen hej nce yew"s nQ, nceejer hegkeâej peneB kegâÚ GVele ngF&,
cevemecesle FefvõÙeeW mes peneB mebÙece keâer DeJemLee DeeÙeer legjvle hejceelcee Øemeeefjle
nes peelee nw~ Devle:keâjCe ceW hejceelcee keâe DeJeleej ØeJeen Peuekeâves ueielee nw,
F&Õej GYejves ueielee nw, DeJeleefjle nes Ûeuelee nw~ Gvekesâ efveoxMeve ceW Ûeueves keâe
veece Yepeve nw~ hejceelcee keâer Dee%ee keâe heeueve ner Yepeve nw, FmeerefueS Yepeve
keânves Deewj efueKeves ceW veneR Deelee~ DevegYeJeer meodieg® kesâ Éeje efkeâmeer-efkeâmeer
DeefOekeâejer kesâ ùoÙe ceW peeie=le nes peeÙee keâjlee nw~

hetpÙe ieg® cenejepe kesâ heeme efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ JeeFme-Ûeebmeuej, jer[j,
Øeeshesâmej hengBÛeles ner jnles Les~ heefjÛeÙe keâjeves Jeeues keânles– cenejepe peer,
oMe&veMeeŒe hej Fvekeâe hetje DeefOekeâej nw~ FvneWves keâyeerj hej efjmeÛe& (MeesOe)
efkeâÙee veneR yeefukeâ MeesOe-ØeyevOe keâer peeBÛe keâj ef[«eer osles nQ~ kegâÚ osj lekeâ Jes
Dehevee yeewefækeâ %eeve keânles efkeâvleg leoghejevle efveJesove keâjles efkeâ cenejepe! efJeÕe
keâe oMe&veMeeŒe nceueesieeW ves Úeve [euee efkeâvleg meeOeve mecePe ceW veneR Deelee,
ke=âhee keâj yeleeÙeW~

cenejepe peer keânles Les, ‘‘nes! meye yeele meye keâesF& peevele nw~ oes-oes hewmes
ceW Jesoevle efyekeâle nw~ (Gve efoveeW ieerlee Øesme-ieesjKehegj mes ieerlee oes-oes hewmes ceW
efceue peeleer Leer~ cenejepe peer keâe mebkesâle Gmeer Deesj Lee~) ueesie heÌ{les nQ Deewj
ve peeves keäÙee efueKeles Yeer peeles nQ; efkeâvleg meeOeve ner Skeâ Ssmeer Jemleg nw pees
efueKeves ceW veneR Deeleer~ Gmes lees meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW YeieJeeve ner heÌ{eles nQ~’’
Fme peeie=efle kesâ he§eeled F&Õej kesâ DeeosMe keâe heeueve ner Yepeve nw~ Gme DeeosMe
ceW Ieš-yeÌ{ keâjves hej YeieJeeve veejepe nes peeles nQ~ Fme peeie=efle kesâ hetJe& nceW
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kesâJeue Flevee keâjvee nw efkeâ Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle ÂÌ{ mebkeâuhe nes peeÙeB~ #eCe
ceW Yetle-hetpee, #eCe ceW YeJeeveer, #eCe ceW YegFÙeeB jeveer Skeâ ØeJebÛevee kesâ Deefleefjòeâ
DevÙe kegâÚ Yeer veneR nQ~ keäÙeeWefkeâ F&Õej Skeâ mes oes keâYeer ngDee veneR FmeefueS Gme
Skeâ hejce ØeYeg kesâ Øeefle ÂÌ{ mebkeâuhe nes peeÙeB~

Fmekesâ meeLe ner Gme hejceelcee keâe heefjÛeeÙekeâ oes Ùee {eF& De#ej keâe
veece– Ô DeLeJee jece keâe pehe DeejcYe keâjW~ meleled ØeeLe&vee keâjW efkeâ ØeYeg, nceW
kesâJeue Deehe ÛeeefnS~ Gvemes kegâÚ ve ceeBies! ceve ceW keâneB #ecelee nw efkeâ kegâÚ mener
ceeBie ues~ ceve Deewj yegefæ mJeÙeb veÕej nw lees MeeÕele keâes ceeBie kewâmes ueWies?

iees ieesÛej penB ueefie ceve peeF&~ mees meye ceeÙee peevesng YeeF&~~
(jeceÛeefjleceeveme, 3/14/3)

FefvõÙeeW Deewj FefvõÙeeW kesâ YeesieeW ceW peneB lekeâ ceve keâuhevee keâj mekeâlee nw,
yegefæ efveCe&Ùe ues mekeâleer nw ‘mees meye ceeÙee peevesng YeeF&~’– Jen meye-keâer-meye
ceeÙee nw, ceeefÙekeâ #es$e keâe ner Úesše-yeÌ[e efveCe&Ùe nw~ Yeues ner Deehe Gmekeâe veece
DeleerefvõÙe %eeve jKe ueW Ùee kegâÚ Yeer keân ueW efkeâvleg Jen veÕejlee keâe ner %eeve
nw~ FmeefueS YeieJeeve mes kegâÚ ve ceeBies~ YeieJeeve mes kesâJeue YeieJeeve keâes ner ceeBie
ueW~ Gvekeâe oMe&ve ceeBieW~ ØeYeg DeeÙeWies lees ØeYeg keâe meeje SsÕeÙe& DeeÙesiee, Gvekeâe
JeeleeJejCe DeeÙesiee~ ØeYeg meeLe nQ efheâj keâYeer keâesF& keâceer veneR jnsieer~ Ùener
efve<keâece keâce&Ùeesie keâe jnmÙe nw~

Fme mecehe&Ce kesâ meeLe pees Yepeve ceW ueie ieÙee lees ØeYeg peeveles nQ efkeâ Fme
Yeòeâ keâes keäÙee ÛeeefnS, Jes oWies~ YeefJe<Ùe ceW pees kegâÚ Yeer Deehekesâ efueS DeeJeMÙekeâ
nw efpemekeâer Deehekesâ ceve ceW keâuhevee Yeer veneR nw, Gve meyekeâer JÙeJemLee keâj oWies~
Deehe pees Yeer ceeBieWies, Jen Yeer oWies Deewj cees#e lees efceuevee nw ner; keäÙeeWefkeâ F&Õej-
heLe ceW yeerpe keâe veeMe veneR neslee~ FmeefueS Yepeve keâjvee nw lees Skeâ hejceelcee
keâe keâerefpeS~

Yepeve kesâ efueS ÛeeefnS meodieg®; efkeâvleg Deehe oewÌ[keâj efkeâmeer keâes ieg® ve
yevee ueW~ Gmekesâ efueS YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjW, YeieJeeve mJeÙeb meodieg® {tBÌ{keâj
Úhhej heâeÌ[keâj os oWies–
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meble efyemegæ efceueeEn heefj lesner~ efÛeleJeeEn jece ke=âhee keâefj pesner~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/68/7)

efJeMegæ meble Gmeer keâes efceueles nQ hejce ØeYeg jece efpemekeâer Deesj keâ®Cee keâj
osKe ueW~ Gvekeâer keâe®efCekeâ Âef° Deheveer Deesj PegkeâeÙeW~ Gmekesâ efueS Skeâ ØeYeg kesâ
Øeefle mecee|hele neskeâj meleled ØeeLe&vee ceW ueie peeÙeB~ YeieJeeved MeerIeÇ ner keâ®Cee keâjles
nQ Deewj peye Jes õefJele nesles nQ lees mevle meodieg® peneB efpeme efmLeefle ceW nQ, Deehekeâes
yeesOe keâje osles nQ–

ceve ›eâce yeÛeve ÚeefÌ[ ÛelegjeF&~ Yepele ke=âhee keâefjneEn jIegjeF&~~
(jeceÛeefjleceeveme)

Dejye ceW Skeâ ceneheg®<e ngS Les~ YeieJeeve FefC[Ùee kesâ, Ùetjeshe kesâ Ùee
efkeâmeer #es$e-efJeMes<e kesâ veneR nesles~ Jen keâCe-keâCe ceW JÙeehle, meJe&$e nQ~ Yet-YeeieeW
kesâ veecekeâjCe Jewmes ner nQ pewmes nceves Deheves ieeBJe ceW ner ceWÌ[ yeeBOe jKeer nw efkeâ
Ùen Deehekeâe Kesle Deewj Ùen nceeje! Ssmes ner ueesieeW ves mebmeej keâes yeeBš jKee nw
efkeâ Ùen pece&veer nw Ùen peeheeve, Ùen FefC[Ùee nw Jen heeefkeâmleeve! hejceelcee keâer
Âef° ceW he=LJeer Skeâ Úesše-mee ve#e$e nw~ FmeefueS Yetleue hej keâesF& keâneR Yeer
YeieJeeve keâes Øeehle keâj mekeâlee nw~

neB, lees Dejye ceW Ùes¤Meuece ceW Skeâ cenelcee cetmee ngS Les~ npejle cetmee
ceW YeieJeeve keâer efJeYetefleÙeeB peeie=le LeeR~ ueieYeie Fkeâleeueerme Je<e& keâer DeJemLee ceW
YeieJeeve ves GvnW kegâÚ efveoxMe efoÙes~ Skeâ yeej Jen peneB-leneB GheosMe osles ngS
efJeÛejCe keâj jns Les~ meÌ[keâ kesâ efkeâveejs Skeâ ÙegJekeâ yew"keâj hejceelcee keâer mlegefle
keâj jne Lee~ Gmekeâer DeeBKeeW ceW Deßeg, ùoÙe õefJele Lee~ Jen mlegefle ceW leuueerve
Lee~ npejle cetmee ves heerÚs mes megvee~ Gme ÙegJekeâ keâes yeÌ[er peesj mes efPeÌ[keâe–
cetKe&! legce mlegefle keâes ieuele heÌ{ jns nes, Fme Øekeâej GÛÛeejCe Megæ keâjkesâ heÌ{es~
Jen yesÛeeje keâeBhe ieÙee Deewj ueiee JÙeekeâjCe jšves~ Jen og:Keer nes ieÙee efkeâ ØeYeg,
nceves Deehekeâes ieuele {bie mes hegkeâeje, cesjs Fme DehejeOe kesâ efueS Deehe ke=âheÙee
#ecee keâjW~ cetmee keâes DeekeâeMeJeeCeer ngF&– cetmee! ceQves legPes Fve peerJeeW keâe Gæej
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keâjves Yespee Lee, Fve peerJeeW keâes cegPemes peesÌ[ves kesâ efueS Yespee Lee ve efkeâ leesÌ[ves
kesâ efueS~ henues Ùen mlegefle keâj jne Lee, Fmekeâe cegPemes meerOee mecyevOe Lee, Jen
lees meceehle nes ieÙee~ Deye yesÛeeje Yee<ee jš jne nw~ cetmee ves hejceelcee keâes
mee°ebie oC[Jeled efkeâÙee Deewj ueewškeâj Gme ÙegJekeâ mes keâne– YeeF&! cegPemes Yetue
ngF&! legce pewmes henues mlegefle keâj jns Les, Jewmee ner keâjes~ Demleg, YeieJeeve kesâ ÙeneB
Øesce Ûeuelee nw, Yee<ee-JÙeekeâjCe Ùee ueÛÚsoej yeeleW veneR ÛeueleeR~

nceejs hetpÙe ieg® cenejepe heee|LeJe efMe#ee ceW efvej#ej Les efkeâvleg peye Gvekeâer
JeeCeer efvekeâueleer lees efJeÉeveeW keâer efJeÉlee keâe keâesF& GheÙeesie veneR jn peelee Lee~
cenejepe peer keâne keâjles Les– ‘‘nes, nce keânW DeeBefKeve keâer osKeer, legce keânes
keâeiepe keâer uesKeer; Yeuee nceej leesnej ceveJee Skeâ kewâmes nes?’’ F&Õej-heLe DeeBKeeW
osKee neue nw~ Yepeve kewâmes keâjW?– Fme efJe<eÙe ceW ueesie kesâJeue Yee<ee kesâ Éeje
JÙeekeâjCe ner jšles nQ~ mebmke=âle keâes osJeJeeCeer keâne peelee nw~ Fmekeâe Megæ
GÛÛeejCe keâj uesvee F&Õej-Øeeefhle keâe meeOeve veneR nw~ yengle mes ueesie ›ele-GheJeeme
hej peesj osles nQ, yengle-mes ueesie kegâÚ meefypeÙeeW keâes lÙeepÙe ceeveles nQ, yengle mes
ueesie cete|leÙeeW kesâ Deeies-heerÚs efveÙeceeJeefueÙeeW keâe heeueve keâjles nQ; efkeâvleg Fvemes
yengle celeueye veneR nw~ pewmee mJeÙeb hejceelcee ves Yepeve kesâ efueS mJeÙeb efveoxMe
efoÙee nw, nceW Jewmes ner Yepeve keâjvee ÛeeefnS~

ueesie keânles nQ efkeâ F&Õej keâe OÙeeve OejW! F&Õej keâes Deeheves osKee nw? Jen
lees Decetle& nw, De¤he nw~ efheâj Ùes cete|leÙeeB keäÙee nQ? meceÙe-meceÙe hej pees
ceneheg®<e ngS nQ, meodieg® jns nQ, hejceelce-YeeJe keâes Øeehle ngS nQ– Ùes Gvekesâ efÛe$e
nQ~ keâeueevlej ceW ceefvoj Deewj cete|leÙeeW mes peerefJekeâe Ûeueves ueieer lees Deveskeâ keâefuhele
osJeer-osJeleeDeeW keâe me=peve nes ieÙee~ keâneR YegBFÙee jeveer, keâneR ieÌ[yeÌ[e osJeer,
ueeef"ÙeeW mes keâesF& cej ieÙee lees Skeâ yeÇÿe keâe veece oskeâj DeÛÚer Keemeer hetpee
DeejcYe keâj osles nQ~ Skeâ mevlees<eer ceeF& keâe veece DeeOegefvekeâ Ùegie keâer osve nw~
ceveg<Ùe keâes efkeâmeer ve efkeâmeer Øekeâej keâe Demevlees<e jnlee ner nw~ Fme ceveesJe=efòe keâe
ueeYe G"ekeâj ÛeueefÛe$e JeeueeW ves ieCesMe keâer heg$eer kesâ ¤he ceW mevlees<eer ceeB keâe
ØeÛeueve keâj efoÙee~ nceejs ceerjpeehegj peveheo ceW Skeâ neF& ceeF& nQ~ Skeâ helLej
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ceW ueeue jbie ueiee efoÙee, hegpeeefjÙeeW keâer YeerÌ[ ueie ieÙeer~  hetpeve keâe Ùen keâesF&
lejerkeâe veneR nw~ Demleg yengle-meer cete|leÙeeB keâefuhele nQ; efkeâvleg Deveskeâeveskeâ ceefvojeW
ceW meceÙe-meceÙe hej nesves Jeeues ceneheg®<eeW keâer ØeefleceeSB nQ~

cete|leÙeeB DeeJeMÙekeâ nQ, Gvekeâe GheÙeesie nw, GvnW jKevee Yeer ÛeeefnS efkeâ
GvneWves keäÙee efkeâÙee? keäÙee heeÙee? F&Õej jnlee keâneB nw? Gmes {tBÌ{ves keâe GheeÙe
keäÙee nw? Gmekeâer efJeefOe yeleeves kesâ efueS, Gvemes DeeMeerJee&o uesves kesâ efueS, Gvekeâer
mce=efle meBpeesves kesâ efueS cete|leÙeeB ueieeÙeer peeleer nQ ÙeÅeefhe oerIe&keâeue yeerleves hej
ueesie Yetue peeles nQ efkeâ Ùes cete|leÙeeB efkeâmekeâer nQ, kesâJeue Skeâ hejcheje jn peeleer nw~
mevle jnerce keânles nQ–

efpeve osKee mees keâne veeEn, keâne mees osKee veeeEn~
jefnceve Deiece yeele kesâ, keânve megveve keâes veeeEn~~

efpevneWves osKee GvneWves keâne ner veneR~ ‘keân keâyeerj ietBies keâer Mekeäkeâj,
KeeÙes meesF& hew peeves~’- Mekeäkeâj Keeves hej ietBiee Gmekeâe mJeeo peevelee nw, efmej
efnueelee nw, ØemeVe neslee nw efkeâvleg Gmes cegKe mes JÙeòeâ veneR keâj mekeâlee, Gmekesâ
heeme JeeCeer veneR nw~ "erkeâ Fmeer Øekeâej Gve hejceelcee keâes efpevneWves osKee, GvneWves
keâne ner veneR; pees keânlee nw Gmeves DeYeer osKee veneR~ Jen hejceleòJe DeiecÙe nw,
DeieesÛej nw, DeefÛevlÙe nw~ Deehe ner yeleeÙeW Fve cete|leÙeeW keâe keäÙee DeefmlelJe nw?
keäÙee Fve helLejkeâšeW keâes %eele nw efkeâ YeieJeeve kewâmes nQ?

jepemLeeve keâer jepeOeeveer peÙehegj ceneveiej efMeuhekeâejeW keâe kesâvõ nw~ JeneB
kesâ cete|le keâueekeâej keâjesÌ[eW ®heÙeeW keâer cete|leÙeeB Øeefleefove yesÛe uesles nQ keäÙeeWefkeâ JeneB
mebiecejcej keâer KeoeveW nQ~ DeeOeer cete|leÙeeB ÛeewjeneW hej mšsÛÙet ceW keâece Deeleer nQ,
Mes<e ceefvojeW ceW peeleer nQ~ keäÙee Fve meyeves hejceelcee keâes osKekeâj cete|leÙeeB lejeMeer
nQ? FveceW mes DeefOekeâebMe keâeuheefvekeâ nQ~ FmeerefueS OÙeeve Gmeer keâe OejW efpemekesâ
efueS hejceelcee jece ves, YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves, ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves Fbefiele
efkeâÙee– OÙeeve efJeÕeveeLe DeLee&led efJeÕe kesâ pees mJeeceer nQ Ssmes meodieg® kesâ ÛejCeeW
keâe, Øeeefhle hejceelcee keâer!
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efJeÕe ceW yengmebKÙekeâ ueesie Ssmes nQ efkeâ efpevnW cee$e Gvekesâ Iej kesâ ner ueesie
peeveles nQ, yeenj kesâ ueesie GvnW veneR peeveles~ kegâÚ Ssmes Yeer ueesie nQ efpevnW heeme-
heÌ[esme, ieeBJeJeeues DeLeJee cegnuuee Jeeues peeveles nQ~ yengleeW keâes efpeuee peevelee nw,
kegâÚskeâ Ssmes Yeer nw efpevnW mechetCe& osMe peevelee nw, Ssmes Yeer nQ efpevnW hetje efJeÕe
peevelee nw~ ieg®veevekeâ keânles nQ– ‘veJee KeC[e efyeÛe peeefveÙes, veeue Ûeues
meyeg keâesF~’- mechetCe& peieled peeve ues efkeâ Fme veece keâe keâesF& JÙeefòeâ mebmeej ceW
nw, ueesie Ùen Yeer Ûeenles nQ efkeâ meYeer cesjs heerÚs ÛeueW~ Gmekeâe keâoce efpeme Deesj
G" ieÙee, ueeKeeW keâoce GOej G" ieÙes; Gmeves pees keân efoÙee, efJeÕe kesâ meYeer
meceeÛeej-he$e Gmekeâer Jeeòee& ØekeâeefMele keâjves ueieW, Gmekesâ heoefÛeÖeW keâes DevegmejCe
keâjves ueieW Deewj ‘Ûebiee veece OejeF kesâ pemeg keâerjefle peie uesF~’- DeÛÚs veece,
DeÛÚs heokeâ, TBÛes keâere|leceeve, ogefveÙee ceW ÙeMe keâere|le meye kegâÚ efceue peeÙe efkeâvleg
‘pees eflemeg veoefj ve DeeJeF, lee yeele ve hetÚs kesâF~’- Ùen meye kegâÚ Øeehle nes
peeves kesâ yeeo Yeer Ùeefo JÙeefòeâ YeieJeeve keâer efveieen kesâ veerÛes veneR DeeÙee lees Jen
efkeâmeer keâece keâe veneR nw, kegâÚ Yeer veneR nw~ F&Õej keâer ke=âheeÂef° veneR heÌ[er lees Ùen
meye JÙeLe& nQ keäÙeeWefkeâ mebmeej veÕej nw, Fmekeâer GheueefyOeÙeeW keâe Yeer keâesF& DeefmlelJe
veneR nw~ Fme DeefmlelJeefJenerve mebmeej ceW pees ØeYeg keâer MejCe, Gvekeâer efveieen kesâ
veerÛes Dee ieÙee, Gmekeâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee~ FmeerefueS Yepeve efkeâÙee peelee
nw Deewj meyekeâes keâjvee Yeer ÛeeefnS~

Yepeve ceW menmee ceve veneR ueielee efkeâvleg DeYÙeeme keâjles-keâjles Skeâ mlej
Ssmee Deelee nw efkeâ YeieJeeve keâer ke=âheeÂef° nes peeleer nw efpememes YeieJeeve keâe
mJeYeeJe peeveves ceW Dee peelee nw Deewj efpemeves Yeer ØeYeg keâe mJeYeeJe peeve efueÙee–

Gcee jece megYeeG peseEn peevee~ leeefn Yepeveg leefpe YeeJe ve Deevee~~
(jeceÛeefjleceeveme, 5/33/3)

Gmes Yepeve kesâ Deefleefjòeâ DevÙe kegâÚ Yeer DeÛÚe veneR ueielee~ me=ef° ceW Ssmee
keâesF& heoeLe& veneR efkeâ Gmes JeneB mes Yeškeâe keâj KeÌ[e keâj os~ keâewve-meer keâceer Leer
cenelcee yegæ kesâ heeme? Fkeâueewlee jepekegâceej! jepÙe keâe GòejeefOekeâejer! efhelee keâes
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mevosn nes ieÙee efkeâ keâneR Ùen meeOeg ve nes peeÙe keäÙeeWefkeâ pÙeesefleef<eÙeeW ves keâne
Lee– Ùen yeeuekeâ Ûe›eâJeleea vejsMe nesiee Ùee meeOeg! jepee Gmekeâer megKe-megefJeOee kesâ
Øeefle mepeie Les~ yeieerÛes ceW Ssmes Je=#e ueieJeeÙes efpemeceW helePeÌ[ ve nes~ PeÌ[leer ngF&
heefòeÙeeW keâes osKekeâj Fmes JewjeiÙe ve nes peeÙe efkeâ Fmeer keâer lejn mebmeej Yeer Pet"e
nw, Skeâ efove FvneR heefòeÙeeW keâer lejn ceQ Yeer meceehle nes peeTBiee~ jepekegâceej kesâ
mece#e keâesF& JeÙeesJe=æ, keâesF& jesieer ve peeves heeÙe, keâesF& MeJe ve efoKeeF& heÌ[s; keâneR
FvnW osKekeâj Fmes JewjeiÙe ve nes peeÙe~ Fve leceece meleke&âleeDeeW kesâ nesles ngS Yeer
meceÙe Deeves hej jepekegâceej kesâ mece#e Je=æ Yeer DeeÙee, jesieer Yeer Deewj MeJe Yeer!
jepekegâceej efÛevleeceive nes ieÙes~ Deæ&jeef$e ceW GvneWves ie=nlÙeeie keâj efoÙee Deewj
Ùen {tBÌ{ves efvekeâue heÌ[s efkeâ ce=lÙeg keâe keâejCe keäÙee nw? melÙe keäÙee nw? peerJeve
keäÙee nw? keäÙee Flevee ner peerJeve nw efkeâ KeeDees, heerDees Deewj cej peeDees Ùee Fmekesâ
Deeies keâesF& melÙe Deewj Yeer nw?

ueesie keânles nQ Yepeve keäÙeeW keâjW? melÙe keâer MeesOe keâjves kesâ efueS, ceewle mes
Dehevee yeÛeeJe keâjves kesâ efueS, menpe megKe DeelceoMe&ve keâer Øeeefhle kesâ efueS Yepeve
efkeâÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ Fme meceÙe pees nceW-Deehekeâes Øeehle nw, Gmekeâe keâesF& Yejesmee
veneR nw~ jepekegâceej ves Deheveer JÙeJemLeeDeeW ceW keâceer osKeer, legjvle efvekeâue heÌ[s~

ie=nlÙeeie keâjvee Flevee Deemeeve Yeer veneR nw~ veJepeele efMeMeg keâe ceesn
jepekegâceej kesâ mece#e DeeÙee~ Ûeej-heeBÛe efoveeW lekeâ Fme ceesn mes ueÌ[les jns~
Devlele: GvneWves efJeÛeej efkeâÙee– pewmes cesje pevce ngDee Lee, Jewmee ner Fmekeâe Yeer
ngDee nw~ cesjs pevce keâer lejn Fmekesâ pevce hej Yeer JeeÅeÙev$e yepes~ pewmes ceQ ÙegJee
ngDee Deewj peerCe& nes peeTBiee, Jewmes ner Ùen Yeer nesiee~ pees oMee cesjer, Jener cesjs
heÌ[esmeer keâer Deewj Fme Deelcee keâer Yeer nw~ ceQ DeJeMÙe helee ueieeTBiee efkeâ Fve
og:KeeW keâe keâejCe keäÙee nw? menpe megKe keâneR nw Yeer Ùee veneR? Fmeer MeesOe kesâ
efueS yegæ efvekeâue heÌ[s~

lelkeâeueerve jepee-cenejepeeDeeW ves jepekegâceej mes yengle Dee«en efkeâÙee efkeâ
Jen jepÙe keâjW~ ceieOe meceüeš efJeefcyemeej ves DevegjesOe efkeâÙee efkeâ nceeje DeeOee
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jepÙe ues ueW DeLeJee oeve uesves mes efPePekeâ jns nQ lees leueJeej kesâ yeue hej Deehekesâ
efueS jepÙe mLeeefhele efkeâÙes osles nQ~ Deehe jepÙe keâjves ÙeesiÙe nQ, megKe Yeesieves
ÙeesiÙe nQ~ Ùen Gceü lehemÙee keâer veneR nw~ efkeâvleg yegæ ves keâne– ‘‘jepeved! ceQves
efkeâmeer kesâ YeÙe mes Ùee jeie-És<e kesâ keâejCe ie=nlÙeeie veneR efkeâÙee nw~ ceQves
peeveyetPekeâj Ùen peeveves kesâ efueS ie=nlÙeeie efkeâÙee nw efkeâ og:Ke keâe keâejCe keäÙee
nw Deewj MeeÕele melÙe keäÙee nw? Ùee lees ceQ Fmes peevetBiee Ùee ce=lÙeg keâes Øeehle
nesTBiee~ me=ef° Deewj ÙeneB lekeâ efkeâ mJeie& ceW Yeer Ssmee keâesF& ØeueesYeve veneR nw pees
cegPes Deheves ue#Ùe mes efJeÛeefuele keâj os~’’ MeerIeÇ ner jepekegâceej efmeæeLe& keâes yegælJe
keâer Øeeefhle ngF&, efmLeefle efceueer~ GvneWves yeleeÙee efkeâ og:KeeW keâe keâejCe nw FÛÚe!
heehe kesâ cetue ceW nw keâeceveeSB; pewmee DeeefoMeeŒe ieerlee ceW nw– ‘keâece S<e ›eâesOe
S<e jpeesiegCemecegÆJe:~’ (ieerlee, 3/37); ‘efJeielesÛÚeYeÙe›eâesOees Ùe: meoe
cegòeâ SJe me:~’ (ieerlee, 5/28); meJe&me¿uhemeVÙeemeer Ùeesiee¤{mleoesÛÙeles~’
(ieerlee, 6/4); ‘efve:mhe=n: meJe&keâecesYÙees Ùegòeâ FÛÙegÛÙeles leoe~’ (ieerlee,
6/18)~

mevle keâyeerj keânles nQ–

FÛÚe  keâeÙee  FÛÚe  ceeÙee,  FÛÚe  peie  GhepeeÙee~
keân keâyeerj pes FÛÚe efJeJee|pele, lee keânB heej ve heeÙee~~

FÛÚe ner keâeÙee nw, FÛÚe ner ceeÙee nw, FÛÚe ves ner peieled keâer me=ef° keâer
nw~ efpemeves Fme FÛÚe keâe efvejesOe keâj efueÙee, Gmekeâe heej keâesF& veneR hee mekeâlee;
keäÙeeWefkeâ Jen Deheej Devevle yeÇÿe ceW ØeJesMeJeeuee nes peelee nw FmeefueS Deheej
efmLeefle hee ueslee nw~ me=ef° kesâ efkeâmeer heoeLe& mes efkeâmeer keâer FÛÚehete|le keâYeer veneR
ngF& nw~ meebmeeefjkeâ JemlegSB hekesâ Deece keâer lejn Ûeej efove ceW meÌ[keâj meceehle nes
peeves Jeeueer nQ~ Fmemes FÛÚe-le=efhle kewâmes nesieer? pees nceves heeÙee Jen veÕej Lee~
nceejs osKeles-osKeles Gmes ve° nesvee nw Deewj nce Yeesòeâe keâes Yeer Ûeues peevee nw~
YeesiÙe heoeLe& ÙeneR jn peeÙesiee Deewj nceW Yeer GvnW ÚesÌ[ peevee nw~ Ssmeer
heefjefmLeefle ceW FÛÚe keâer hete|le hejceelcee oMe&ve ceW nw~ DeelceoMe&ve Deewj DeelceefmLeefle
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kesâ he§eeled Deeies keâesF& meòee ner veneR efpemekeâer nce keâecevee keâjW~ FÛÚe Yeer keâjW
lees efkeâmekeâer keâjW! FmeefueS YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne–

‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~’ (ieerlee, 18/62)

Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes legce hejce Meeefvle Øeehle keâj ueesies Deewj Gme mLeeve
keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw~ mLeeve keâe DeeMeÙe nw Iej! JeneB Deehekeâe efveJeeme
MeeÕele nesiee~ keäÙee me=ef° ceW Ssmeer keâesF& FËš yeveer nw pees MeeÕele nes? cekeâeve
ueewn-Fmheele efveefce&le nes lees Yeer keäÙee ngDee? keäÙee Ùes efkeâues MeeÕele nQ efpevekeâer
heÛeermeeW heâerš ÛeewÌ[er oerJeejW nQ? ßeerke=â<Ce keânles nQ MeeÕele nw Jen mLeeve! meeLe
ner hejceMeeefvle jnsieer~ DeelceoMe&ve keâer efmLeefle ceW Ùen GheueefyOe nw; yeerÛe ceW,
jemles ceW ve Ssmee Iej efceuesiee ve Meeefvle! pees heg®<e meeOevee keâer hete|lekeâeue ceW, efÛeòe
kesâ efvejesOe Deewj efJeueÙekeâeue ceW peneB Deelcee efJeefole nes ieÙeer, meeOekeâ Deelcee mes
DeesleØeesle nw, Deelcee ceW efmLele Deewj le=hle nw, Gme heg®<e kesâ efueS keâesF& Yeer Øeehle
nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehle veneR nw lees Jen Ûeen Yeer efkeâmekeâer keâjs? Gmemes Yeer yeÌ[er
keâesF& Jemleg efoKeeÙeer os leYeer Jen Ûeen keâjsiee efkeâvleg Deeies kegâÚ nw ner veneR~ ÙeneB
FÛÚe keâe Devle nes peelee nw~ Ssmes ceneheg®<e keâer FÛÚe FÛÚeMeefòeâ ceW heefjJee|lele
nes peeleer nw Deewj Ssmeer efmLeefleJeeuee ceneheg®<e YeòeâeW keâer FÛÚe kesâ Devegmeej
meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâer FÛÚe keâj Yeer ues lees–

pees FÛÚe keâefjnng ceve ceeneR~ nefj Øemeeo keâÚg ogue&Ye veeneR~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/113/4)

Ssmee ceneheg®<e efkeâOej Yeer Âef° [eue os, ceve mes FÛÚe keâj ues, efkeâmeer
mes keâns Yeer ve leye Yeer ‘nefj Øemeeo keâÚg ogue&Ye veeneR~’- YeieJeeve kesâ ke=âhee-
Øemeeo keâe ØeYeeJe Ssmee jnlee nw efkeâ Gmekesâ efueS kegâÚ Yeer ogue&Ye veneR nw~ Deepe
Gmeves FÛÚe keâer, keâue Gmekesâ mece#e GheefmLele nes peeÙesiee efkeâvleg hetCe&lee mes hetJe&
meeOekeâ FÛÚe keâj yew"lee nw Jen Gmekesâ efueS Ieelekeâ nw~ Jen FÛÚe Gmes meeOevee
mes Yeškeâe osieer keäÙeeWefkeâ ‘FÛÚe keâeÙee FÛÚe ceeÙee’- FÛÚe ner mebmeej ceW
Yeškeâeves Jeeueer nw efkeâvleg hejceelcee mes DeesleØeesle, le=hle Deewj efmLeefle kesâ he§eeled
Ùeesieer ceW keâesF& FÛÚe Dee ner ieÙeer lees FOej FÛÚe DeeF&, GOej hete|le~ Jen Gmekeâer
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FÛÚe veneR nw, nefj Øesefjle Skeâ JÙeJemLee nw efpemekesâ Éeje Fme mlej kesâ mevleeW keâer
mesJee nesleer jnleer nw~

ceveg<Ùe Yepeve ceW FmeefueS ØeJe=òe neslee nw efkeâ ceQ Deheves mJe¤he keâes Øeehle
keâj uetB, MeeÕele Oeece hee peeTB, Devevle peerJeve hee uetB, Øeke=âefle keâe YeÙe meceehle
nes peeÙe Deewj Deheveer FÛÚe keâer hetCe& hete|le nes peeÙe~ FmeefueS Yepeve DeefveJeeÙe&
nw keäÙeeWefkeâ Fme Deelcee keâe Iej mebmeej ceW veneR nw~

F&mJej Debme peerJe Deefyeveemeer~ Ûesleve Deceue menpe megKejemeer~~

mees ceeÙee yeme YeÙeG ieesmeeFË~ yeBOÙees keâerj cejkeâš keâer veeFË~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/116/2-3)

hejceelcee Depej, Decej, DeefJeveeMeer nw, menpe megKe keâer jeefMe nw~ Gmeer
keâe efJeMegæ DebMe peerJeelcee nw~ Ùen Yeer menpe megKe keâer jeefMe nw, F&Õej keâe DebMe
nw~ Ùen Øeke=âefle kesâ efkeâmeer heoeLe& mes le=hle nes ner veneR mekeâlee~ Ùen ceeÙee kesâ JeMe
ceW Yeškeâ jner nw, Deheves DebMeer hejceØeYeg hejceefhelee keâer ieeso ceW peeves efueS meowJe
Úšhešeleer jnleer nw FmeefueS Yepeve DeefveJeeÙe& nw~ Ùen Deelcee keâer ceeBie nw~ peeves
Devepeeves meYeer ueesie Gme Meeefvle keâer MeesOe ceW leÌ[he jns nQ~ meeOevee Yeues ve
efceueer nes, meYeer ØelÙeeMeer DeJeMÙe nQ~ nj heg®<e ßeæe mes Keespe DeJeMÙe jne nw
efkeâvleg DeYeer lekeâ pees Yeer Keespee, OeesKee efvekeâuee~ Devevle, npeejeW, ÛeejeW ÙegieeW
lekeâ keâer Gcej efceueer, ieg®veevekeâ keânles nQ– OeesKee ner efvekeâuee– ‘pes pegie Ûeejes
Deejpee Deewj ontCeer nesÙe~’ Ûeej ÙegieeW Fleveer uecyeer DeeÙeg, Gmemes Yeer ome iegveer
DeeÙegheÙe&vle peerves mes Yeer keäÙee ueeYe? Ùeefo F&Õej keâer ke=âheeÂef° veneR ngF& lees meye
JÙeLe& Ûeuee peelee nw~ efpemeves Deheveer Deelcee keâes Øeehle keâj efueÙee Jen meoe
MeeÕele Meeefvle hee ieÙee, Devevle peerJeve hee ieÙee, Dehevee Oeece hee ieÙee peneB
mes heerÚs ueewškeâj DeeJeeieceve veneR nw~ Deheves ner menpe mJe¤he keâer Øeeefhle kesâ
efueS, mechetCe& FÛÚeDeeW kesâ Devle kesâ efueS, Yeueer Øekeâej le=efhle kesâ efueS Yepeve
keâjvee ceveg<Ùe keâer DeheefjneÙe& ceeBie nw~

!! yeesefueÙes ßeer meodieg®osJe YeieJeeved keâer peÙe !!
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me=ef° keâe DeeefoMeeŒe ‘ßeerceodYeieJeodieerlee’

ØeeÙe: ueesie Flevee ner peeveles nQ efkeâ Éehej Ùegie ceW ceneYeejle kesâ ÙegæmLeue
ceW MeŒe Ûeueves keâer lewÙeejer kesâ meceÙe YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Deheves efØeÙeYeòeâ Depeg&ve
kesâ Øeefle ieerlee keâe GheosMe efkeâÙee; peyeefkeâ Fmekesâ hetJe& yengle kegâÚ keânves-efueKeves
ceW Dee Ûegkeâe Lee lees ieerlee me=ef° keâe DeeefoMeeŒe kewâmes nw? mJeÙeb YeieJeeve ßeerke=â<Ce
ves ieerlee ceW Fme ØeMve keâes mhe° efkeâÙee nw–

Fceb efJeJemJeles  Ùeesieb  ØeesòeâJeevenceJÙeÙeced~
efJeJemJeevceveJes Øeen cevegefj#JeekeâJesÓyeÇJeerle~~ (ieerlee, 4/1)

YeieJeeve keânles nQ efkeâ Fme DeefJeveeMeer Ùeesie keâes ceQves metÙe& mes keâne~ metÙe&
mes Fmes ner ceveg ves, ceveg mes F#Jeekegâ ves Deewj F#Jeekegâ mes jepee|<eÙeeW ves peevee~ Fme
cenlJehetCe& keâeue mes Ùen DeefJeveeMeer Ùeesie efJemce=le ØeeÙe nes Ûeuee, Jener lesjs Øeefle
keânves pee jne ntB~ DeejcYe ceW Fme DeefJeveeMeer Ùeesie keâe GheosMe YeieJeeve ves metÙe&
keâes efkeâÙee Lee Deewj YeieJeeve ves Gmeer keâe GheosMe Depeg&ve kesâ Øeefle efkeâÙee~ henues
Yeer YeieJeeve ves ner keâne Lee Deewj YeieJeeve ves ner hegve: Gmeer keâes Depeg&ve kesâ Øeefle
keâne~ ieerlee ceW Jener %eeve nesves mes Ùen me=ef° keâe DeeefoMeeŒe nw~

nce-Deehe meYeer cevegpe nQ~ cevegpe ceeves ceveg-heg$e, ceveg mes peeÙeceeve, ceveg
keâer mevleeve! Fme he=LJeer hej keâneR Yeer ceveg<Ùe keâe pevce ngDee nes, Jen ceveg keâer
JebMeuelee kesâ Devleie&le nw~ ceveg mes ner ceeveJe-me=ef° Ûeueer nw~ Gve cenejepee ceveg
keâes YeieJeeve metÙe& mes efJejemele ceW ieerlee efceueer Leer FmeefueS Yeer ieerlee me=ef° keâe
DeeefoMeeŒe nw~

cenejepee ceveg oerIe&peerJeer Les~ peerJeve kesâ GòejeOe& ceW GvneWves Skeâ ØeueÙe
osKee~ YeieJeeve ves Gvemes keâne– ØeueÙe nesves Jeeuee nw efkeâvleg ceQ legcnW yeÛee uetBiee~
Skeâ megÂÌ{ veeJe ceW me=ef° kesâ yeerpe jKe uees~ ØeueÙe kesâ meceÙe ceQ legcnW celmÙe kesâ
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¤he ceW efoKeeÙeer otBiee~ cesjs efMej hej ëe=bie nesieer~ Gme ëe=bie ceW veeJe yeeBOe uesvee~
peneB veeJe yeBOeer, celmÙe YeieJeeve kesâ ¤he ceW heefjJee|lele nes ieÙes Deewj ueies GheosMe
osves~ YeieJeeve kesâ ßeercegKe mes Jeso Øemeeefjle nesves ueiee pees Éehej ceW Jee|Cele ieerlee
%eeve keâe efJemleej ner Lee~ Fme Øekeâej Jeso yeeo ceW, ceveg keâer Je=æeJemLee ceW efceues
peyeefkeâ ieerlee GvnW efJejemele ceW, pevce kesâ meeLe, nesMe meBYeeueves kesâ meeLe efceue
ieÙeer Leer~ FmeefueS ieerlee DeeefoMeeŒe nw~

efJeOeelee ves Yeer Jeso jÛes Les~ ßeerceodYeeieJele le=leerÙe mkeâbOe kesâ yeejnJeW
DeOÙeeÙe ceW nw efkeâ GvneWves $e+keâd, Ùepeg:, meece Deewj DeLeJe&Jeso jÛee~ Fmeer Øekeâej
GvneWves DeeÙegJexo, OevegJexo, ievOeJe&Jeso Deewj mLeehelÙeJeso Yeer jÛes~ efJeOeelee me=ef°
kesâ jÛeefÙelee Les FmeefueS Gvekesâ Jeso ceW me=ef°-mebjÛevee leLee meeceeefpekeâ JÙeJemLee
keâe efJeJejCe mJeeYeeefJekeâ nw~ ØeueÙe ceW me=ef° DeLee&led efJeOeelee keâe keâejKeevee ner
[tye ieÙee~ keâesF& keâece ve jn peeves mes GvnW levõe Dee ieÙeer~ Gmeer meceÙe nÙe«eerJe
veecekeâ Skeâ Demegj DeeÙee, efJeOeelee keâe Jeso G"e ues ieÙee~ YeieJeeve ves Demegj keâe
JeOe efkeâÙee Deewj efJeOeelee keâe Jeso efJeOeelee keâes os efoÙee (osKeW– ßeerceodYeeieJele,
8/24/61)~ efkeâvleg efJeMegæ Jeso celmÙe YeieJeeve Éeje Øemeeefjle Jeso, pees
DeefJeefole leòJe keâes efJeefole keâje os, cees#e efouee os – ieerlee nw~

Jeso yeÇÿeepeer keâer jÛevee nw efkeâvleg mJeÙeb yeÇÿee efpemekeâer veeefYekeâceue mes
GlheVe ngS, GvneR YeieJeeve kesâ ßeercegKe keâe meerOee ØemeejCe ieerlee nw~ FmeefueS Yeer
ieerlee DeeefoMeeŒe nw~

efJemle=le efJeJejCe nsleg Deeßece mes ØekeâeefMele meeefnlÙe osKeW~

!! Ô !!
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