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efveJesove

Oecee&vegjeieer yenvees leLee YeeFÙees!

F&ÕejheLe keâer otjer efMe#ee kesâ yeue hej leÙe veneR keâer pee mekeâleer, meeceeefpekeâ
GheeefOeÙeeW keâe Yeer FmeceW menÙeesie veneR~ efyevee heÌ{er-efueKeer Meyejer YeieJeeve keâes
hee ieÙeer~ efpevnW ‘nejsG efhelee heÌ{eF heÌ{eF&’, Jes keâeieYegmegefC[ Deheves meceÙe kesâ
meJeexheefj %eeveer efvekeâues~ hejcenbme peer cenejepe cee$e leerve efove efJeÅeeueÙe ieÙes Les;
efkeâvleg peye Gvekeâer JeeCeer efvekeâueleer lees DeÛÚs-DeÛÚs efJeÉeveeW keâer efJeÅee keâe keâesF&
GheÙeesie veneR jn peelee Lee~ Jes keânles Les– ‘legce keânes keâeieo keâer uesKeer, nce
keâner DeeBefKeve keâer osKeer~’~ F&Õej-heLe ceW Ssmes ner leòJeoMeea ceneheg®<e keâyeerj
Les, pees keânles Les–

ceefme keâeieo ÚtÙees veefnb, keâuece iener veeEn neLe~
ÛeeefjG Ùegie kesâ cenelece (keâyeerj) cegKeefnb peveeÙeer yeele~~

(meeKeer, 87)

F&Õej-heLe ceW ßeæe Deewj mecehe&Ce ueielee nw~ hejceelcee kesâ Øeefle mecee|hele
ßeæeJeeved, mebÙeefcele FefvõÙe heg®<e %eeve Øeehle keâjlee nw Deewj lel#eCe hejceelcee ceW
efmLeefle Øeehle keâj ueslee nw~ (ieerlee, 4/39) Fme heLe ceW YeieJeeve mJeÙeb heÌ{eles
nQ, DeekeâeMe yeesueves ueielee nw~ keâyeerj Fmeer mlej kesâ ceneheg®<e Les~ Gvekeâer
ceevÙelee Leer, YeieJeeve kesâ mebj#eCe ceW Ûeueles ngS ceve keâe Yeueer Øekeâej efvejesOe nes
peelee nw–

ceve keâes ceeefj ieieve ÛeefÌ{ peeJes, Deceefjle Iej keâer efYe#ee heeJes~
GpeÌ[e Menj yemeeJew......~~



Útšs keâMceue efceues DeuesKee~ Fve veÙeveve meeefnye keâes osKee~~

Ùen ceneheg®<e Skeâ Øekeâej mes ieerlee ner heÌ{ jns nQ (keäÙeeWefkeâ DevlemØesjCee
ceW lees YeieJeeve ner nQ~)–

FnwJe lewe|pele: meieex Ùes<eeb meecÙes efmLeleb ceve:~
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeodyeÇÿeefCe les efmLelee:~~

(ieerlee, 5/19)

Depeg&ve! Gve heg®<eeW Éeje Fme peerefJele DeJemLee ceW ner mechetCe& mebmeej peerle
efueÙee ieÙee efpemekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw~ Yeuee ceve kesâ mecelJe keâer efmLeefle
Deewj mebmeej peerleves mes keäÙee mecyevOe nw? ßeerke=â<Ce keânles nQ– Jen yeÇÿe efveoex<e
Deewj mece nw, FOej Fmekeâe ceve Yeer efveoex<e Deewj mece keâer efmLeefleJeeuee nes ieÙee
FmeefueS Jen yeÇÿe ceW efmLele nes peelee nw~ Ùener keâyeerj keân jns nQ efkeâ ‘ceve keâes
ceeefj ieieve ÛeefÌ{ peeJew’~ Dece=le? ce=lÙeg mes hejs Dece=le leòJe nw Deelcee~ Gme
Deelcee kesâ Deeueeskeâ ceW ‘Deceefjle Iej keâer efYe#ee heeJew~’

‘Útšs keâMceue’–meeje ceueeue, meeje heehe otj nes peelee nw; ‘DeuesKee’
DeLee&led DeefveJe&ÛeveerÙe leòJe efceue ieÙee~ ‘Fve veÙeveve meeefnye keâes osKee’–
YeieJeeve efoKeeF& heÌ[s, Jen Âef° efceueer pees Depeg&ve, mebpeÙe FlÙeeefo keâes efceueer
Leer~ Ùen ØelÙe#e oMe&ve nw~ Ssmes ceneheg®<eeW keâer JeeCeer Fme heLe hej ÛeuevesJeeues
heefLekeâ ner mecePe heeles nQ~ Jener Dece=leJeeCeer DeeheueesieeW kesâ mece#e Øemlegle nw~
Deehe kesâJeue Skeâ ØeYeg keâe veece peheW~ LeesÌ[s ner efoveeW ceW Deehe heeÙeWies efkeâ ieg®
cenejepe keâe mJe¤he Devle:keâjCe mes peeie=le neskeâj ceeie&oMe&ve keâj jne nw~

pes peve YeeRies jece jme, efyeieefmele keâyengB ve ®Ke~
DeveYeJe YeeJe ve ojefmeÙee, lesefn vej megKe ve ogKe~~

- ØekeâeMekeâ
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peeÌ[ve cejes meejer jele

mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve OÙeeve kesâ mecyevOe ceW nw~ mebmeej Yej ceW ‘OÙeeve
efMeefJej’ ueiee ner keâjles nQ efheâj Yeer OÙeeve Skeâ GuePee ngDee ØeMve nw~ nce OÙeeve
kewâmes keâjW? OÙeeve efkeâmekeâe keâjW? YeieJeeve lees keâCe-keâCe ceW JÙeehle keâns peeles nQ;
nce efkeâme keâCe keâes ØeCeece keâjW? nce efkeâme keâCe kesâ mJe™he keâes ùoÙe ceW OeejCe
keâjW efkeâ YeieJeeve hekeâÌ[ ceW Dee peeÙeB? Gve ØeYeg kesâ efueÙes ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW
Deelee nw efkeâ ‘efyeveg heo ÛeueF megveF efyeveg keâevee~’– Jen ØeYeg efyevee hewjeW kesâ
Ûeuelee nw, efyevee keâeve kesâ megvelee nw, efyevee Mejerj kesâ mheMe& keâjlee nw, DeeBKeeW kesâ
efyevee osKelee nw; Deye Deehe ner yeleeÙeW efkeâ nce OÙeeve kewâmes OejW? Ssmeer heefjefmLeefle
ceW kesâJeue Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle ÂÌ{mebkeâuhe neskeâj nce Gve ØeYeg kesâ heefjÛeeÙekeâ
veece keâe pehe keâjW~ Deesced Ùee jece – pees Gme ØeYeg keâe meerOee yeesOe keâjelee nes,
Ssmes efkeâmeer Skeâ veece keâe pehe keâjW~ Gvemes Deehe efveJesove keâjW– ØeYees! Deehe nceW
osKeW, jemlee oW~ Ùen DeYÙeeme keâjles-keâjles Deehekesâ Deewj YeieJeeve kesâ yeerÛe ceW,
Deehekesâ Deewj Deehekeâer Deelcee kesâ yeerÛe ceW pees ceue DeeJejCe-efJe#eshe keâe heoe& heÌ[e
nw peneB nukeâe ngDee lees ùoÙe mes ner Jen Deelcee yeesueves ueiesiee, ceeie&oMe&ve
keâjsiee Deewj yelee osiee efkeâ meodieg® keâneB nQ~

meble efyemegæ efceueefnb heefj lesner~ efÛeleJeeEn jece ke=âhee keâefj pesner~~
(ceeveme, 7/68/7)

efJeMegæ mevle Gmes GheueyOe nesles nQ, YeieJeeve ke=âhee keâjkesâ efpemes Skeâ
efveieen osKe ueW~ peneB GvneWves Devegkeâchee keâer lees mevle-meodieg® efpeme eEmenemeve hej
efJejepeceeve neWies Ùee efpeme oueoue ceW ueesšles neWies, Ùee lees Deehe ner JeneB hengBÛe
peeÙeWies DeLeJee Jes ner Deehekesâ heeme Dee peeÙeWies~ Deehekeâes efJeÕeeme Yeer nes peeÙesiee
Deewj Deeies heLe ØeMemle Yeer nes peeÙesiee~ peneB meodieg® efceue ieÙes lees–

meoiegj efceueW peeefnb efpeefce, mebmeÙe Yeüce mecegoeF~
(ceeveme, 4/17)
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Gme meceÙe Deehekeâer mecePe ceW Dee peeÙesiee efkeâ OÙeeve efkeâmekeâe OejW Deewj
kewâmes OejW? hetpÙe ieg®osJe YeieJeeve kesâ peerJeve keâer Iešvee nw~ GvnW yeeuÙekeâeue mes
ner henueJeeveer keâe Meewkeâ Lee~ DeejcYe ceW leerve efove ner hee"Meeuee ieÙes, efheâj
ieÙes ner veneR~ efMe#ee keâe hee" peerJeve mes G" ieÙee~ oC[-yew"keâ, keâmejle ceW ceve
ueiee~ Oeerjs-Oeerjs Gvekeâer ieCevee #es$e kesâ megØeefmeæ henueJeeveeW ceW nesves ueieer~ Skeâ
ceefvoj kesâ yeieue mes Jen efvekeâues lees GvnW DeekeâeMeJeeCeer ngF&– ‘Fme ceefvoj ceW
legcnejs ieg® cenejepe nQ!’

Gme meceÙe jeef$e kesâ ueieYeie Dee" yepes jns neWies~ YeeoeW keâer jele! Oeghhe
DeBOesje! Gmeer DeBOesjs ceW Jen Gme KeC[nj-pewmes ceefvoj ceW ieÙes, Yeerlej Ietcekeâj
ueewš DeeÙes~ GvnW yeÌ[er efÛevlee ngF& efkeâ helee veneR keâewve nceejs heerÚs heÌ[e nw?
efkeâmeves DeeJeepe oer efkeâ Fme ceefvoj ceW ieg® cenejepe nQ? FmeceW lees keâesF& veneR nw~
Fleves ceW Yeerlej mes ner KeeBmeves keâer DeeJeepe DeeÙeer~ JeemleJe ceW DeBOesjs keâesves ceW šeš
uehesšs, heeieue efJeef#ehle keâer lejn Skeâ ceneheg®<e JeneB yew"s Les~ cenejepe ves
ØekeâeMe keâer JÙeJemLee keâer, leerve efove leerve jele mesJee ceW ueies ner jn ieÙes~ Fmeer
Deuhe DeJeefOe ceW GvneWves meeOevee keâe ›eâce mecePee Deewj Yepeve ceW ueie ieÙes~

nceves Gvemes hetÚe Lee– ‘‘cenejepe peer! Deehekeâes DeekeâeMeJeeCeer keäÙeeW ngF&,
nceueesieeW keâes lees veneR ngF&?’’ cenejepe ves keâne– ‘‘nes! Ùen Mebkeâe cegPes Yeer Leer~
Fme hej YeieJeeve ves yeleeÙee– nes! ceQ efheÚues meele pevce mes ueieeleej meeOeg jne
ntB~ Ûeej pevceeW lekeâ lees ceQ ÙeeWner keâheÌ[e henvekeâj Pet"s ner Ietce jne ntB~ keâYeer
efJeYetefle, keâneR efleuekeâ ueieeÙes ntB; uesefkeâve jne ntB mebÙeefcele meeOeg!’’ nceves efpe%eemee
keâer– ‘‘Ùen ÙeeWner Pet"s keâe celeueye?’’ cenejepe ves yeleeÙee– ‘‘nes! Gme meceÙe
Ùeesie-meeOevee peeie=le veneR Leer~ ‘OÙeeve efkeâmekeâe Oe™B?’– Ùen ceeuetce ve Lee~
uesefkeâve efheÚues leerve pevceeW ceW ceQ DeÛÚe meeOeg jne ntB pewmee nesvee ÛeeefnS~ Gve
pevceeW ceW YeieJeeve cesjs ùoÙe mes jLeer Les, Ùeesie-meeOevee peeie=le Leer~ efheÚues pevce
ceW heej ueie ieÙee Lee, efveJe=efòe nes Ûeueer Leer efkeâvleg kegâÚ kegâletnue Lee~ Skeâ lees
Meeoer keäÙee neslee nw, otmeje osneefYeceeve Deewj ieeBpee heerves keâer FÛÚe, FmeerefueÙes
pevce uesvee heÌ[e~ pevce uesles ner YeieJeeve ves Meeoer-efJeJeen keâjekeâj, meye kegâÚ
efoKee-megveekeâj oes Ûeškeâvee ceeje efkeâ Ùen heehe nw Deewj Ùen hegCÙe! Fme ceefvoj
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ceW legcnejs ieg® cenejepe! peye ieg® cenejepe ner efceue ieÙes lees Mes<e yeÛee keäÙee?
ieg® cenejepe mes meeOevee-›eâce mecePee Deewj Yepeve ceW ueie ieÙes~’’

ieg® cenejepe keâne keâjles Les– ‘‘nes! nceves keâYeer keâuhevee Yeer veneR keâer Leer
efkeâ nce meeOeg neWies! ceve ceW keâYeer mhegâjCe Yeer veneR ngDee efkeâ meeOeg Yeer ngDee peelee
nw! YeieJeeve ves nceW peyejomleer meeOeg yevee efueÙee~’’ FmeefueÙes F&Õej-heLe ceW yeerpe
keâe veeMe veneR nw (ieerlee, 2/40) Deewj peneB meodieg® efceues lees Jen yelee osles nQ
efkeâ veece ›eâceMe: Õeeme mes kewâmes peheW? Fmekesâ he§eeled OÙeeve kesâ efueS mJe™he
meodieg® keâe ner hekeâÌ[e peelee nw Deewj meodieg® kesâ ke=âhee-Øemeeo mes Deehekesâ Devoj
meeOevee peeie=le nes peeleer nw~

meeOevee-peeie=efle keâe DeLe& nw efkeâ efpeme hejceelcee keâer nceW Ûeen nw, Øeke=âefle
keâer efpeme melen hej nce KeÌ[s nQ, nceejer hegkeâej Ssmeer nes efkeâ Deelcee ceW Jen ØeYeg
Glej DeeÙeW, Deelcee mes DeefYeVe neskeâj KeÌ[s nes peeÙeW, nceeje ceeie&oMe&ve keâjves
ueieW~ Jen nceW mecePeeSB efkeâ nce Yepeve kewâmes keâjW? Gme meceÙe meeOekeâ keâe G"vee-
yew"vee, Ûeuevee-meesvee, Keevee– meyekegâÚ YeieJeeve Deheves neLe ceW ues uesles nQ~
Úesšs yeÛÛes keâe ceeie&oMe&ve efpeme Øekeâej DeefYeYeeJekeâ keâjles nQ Gmemes Yeer keâneR
DeefOekeâ YeieJeeve keâjles nQ~ Deelcee ceW Ùen peeie=efle efpeme #eCe mes nesleer nw Gme efove
mes Yepeve peeie=le nes peelee nw~ Ùen peeie=efle efkeâmeer leòJeoMeea ceneheg®<e mes ner
mecYeJe nw~ FmeerefueÙes hetpÙe cenejepe peer keâe keânvee Lee– Yepeve-meeOeve ve lees
JeeCeer mes keânves ceW Deelee nw Deewj ve efueKeves ceW Deelee nw~ keâyeerj Fmeer efmLeefle kesâ
mevle Les~ GvneWves Skeâ heo ceW mecyeesefOele efkeâÙee–

ieÙes npeejeW ueesie efÛeleÛeesj Ûeen lesjer keâjles keâjles~~
hej ve efceuee oeroej ketâÛe keâj ieÙes OÙeeve Oejles Oejles~~

npeejeW ueesie Ûeen keâjles-keâjles, DeenW Yejles-Yejles Ûeues ieÙes efkeâvleg GvnW
YeieJeeve keâe mee#eeled veneR ngDee~ Gvekeâer meeOevee kewâmeer Leer?–

hebef[le keâefJe keâesefJeo jns Devepeeve MeeŒe heÌ{les heÌ{les~~
yeso  hegjeve  kegâjeve  ngS  nwjeve  yeÙeeb  keâjles  keâjles~~

hej ve efceuee.....~~
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keâesF& keâns nce hekeäkesâ efnvot efMeKee met$e OeejCe keâjles~~
keâesF&  keâns  nce  cegmeueceeve  oeÌ{er  hej  DekeâÌ[s  efheâjles~~
Deeheme ceW oesG ueÌ[keâj cej ieÙes jeie És<e keâjles keâjles~~

hej ve efceuee.....~~

keâesF& heefC[le, keâesF& keâefJe, keâesF& ØekeâeC[ efJeÉeved nes ieÙes; MeeŒeeW keâes heÌ{
[euee uesefkeâve Devepeeve ner jn ieÙes~ Jeso, hegjeCe, kegâjeve Gme hejcesÕej keâe
JeCe&ve keâjles-keâjles nwjeve nes ieÙes~ efkeâmeer-efkeâmeer ves Deheves keâes efnvot keâne Deewj
Oece& keâe heefjÛeÙe efoÙee efkeâ Ùen efMeKeemet$e osKees! keâesF& keânlee nw– nce hekeäkesâ
cegmeueceeve nQ, nceejer oeÌ{er osKees! Ùes oesveeW Deeheme ceW ueÌ[keâj cej ieÙes~ FvnW
{tÌB{vee Lee YeieJeeve keâes, Ùen Deeheme ceW ner mebIe<e& keâj yew"s~ FvnW Yeer hejceelcee
keâe oMe&ve veneR ngDee~ efheâj hejceelcee efceuesiee kewâmes?–

meleiegj keâer peye oÙee ngF&, Deveskeâ pevce meeOeve keâjles~~
ueKee efoÙee Skeâ heue ceW, efpemes Ûeej Jeso JeCe&ve keâjles~~

meodieg® keâer GheueefyOe keâF& pevceeW keâer meeOevee keâe heefjCeece nw~ Deveskeâ
pevceeW keâer meeOevee kesâ heâuemJe™he peneB meodieg® efceues, Skeâ ner heue ceW meeOevee
peeie=le nes ieÙeer~ pÙeeWner ceneheg®<e keâe oMe&ve ngDee, ßeæe keâer [esj ueieer, Ùeefo
meodieg® nQ lees meeOevee legjvle Deehekesâ ùoÙe ceW peeie=le nes peeÙesieer~ peye Yepeve
peeie=le nes peelee nw leYeer mecePe ceW Deelee nw efkeâ ceQ OÙeeve kewâmes Oe™B? efkeâmeer
[kewâle Ùee keâlue keâjvesJeeues keâe Deehe OÙeeve OejW, Ûeej efove ceW ner Deehe ceW Yeer
Jewmes ner YeeJe GoÙe nesves ueieWies~ Ùeefo Deehe efkeâmeer keâeceer keâe OÙeeve Oejles nQ lees
JeemeveeDeeW keâe JeeleeJejCe Deehekesâ ceefmle<keâ ceW Úe peeÙesiee~ FmeerefueÙes hejceleòJe
efpevnW efJeefole nw, efpevekesâ efueS Mejerj kesâJeue jnves keâe cekeâeve cee$e nw, pees
mJe™hemLe nQ Ssmes meodieg® mes meeOevee peeie=le nesves Deewj GvneR ceneheg®<e keâe OÙeeve
Oejves keâe efJeOeeve nw~ mevle keâyeerj Dehevee mebmcejCe megveeles nQ–

heeÚs ueeiee peeFLee, ueeskeâ Jeso kesâ meeLe~~
Deeies Lew meleieg® efceuÙee, oerhekeâ oervne neLe~~
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nce Oece& kesâ ØelÙeeMeer DeJeMÙe Les, FmeerefueÙes nce ueeskeâjerefle Deewj Jesojerefle
kesâ heerÚs Yeeie jns Les~ hetjer YeerÌ[ pee jner Leer, ceQ Yeer GvneR kesâ meeLe Yeeiee pee
jne Lee~ keâyeerj keânles nQ– ceQ Yeer Gmeer jemles ceW Lee; efkeâvleg Deeies mes meodieg® efceue
ieÙes~ GvneWves cesjs neLe ceW oerhekeâ hekeâÌ[e efoÙee efkeâ Fmemes jemlee efoKesiee! Jen
meodieg®DeeW keâe oerhekeâ kewâmee nw?–

oerhekeâ  oervne  neLe  ceW,  Jemlet  oF&  ueKeeÙe~~
keâesefš pevece keâe hevLe Lee, heue ceW hengBÛee DeeÙe~~

Jemleg keâe DeLe& meece«eer veneR! me=ef° ceW pees kegâÚ nw veÕej nw~ melÙe nw,
MeeÕele nw, efvelÙe nw lees kesâJeue Deelcee~

melÙe Jemleg nw Deelecee, efceLÙee peiele hemeej~
efvelÙeeefvelÙe efJeJesefkeâÙee, ueerpew yeele efJeÛeej~~ (yeejnceemeer)

MeeÕele, melÙe, efvelÙe, meveeleve, keâeue mes Deleerle, DeefJeveeMeer heg®<e
kesâJeue Deelcee nw~ peieled keâe heš-Øemeej veÕej nw~ Ùen Deepe nw lees keâue veneR
jnsiee~ Ùen heeveer kesâ yegueyegues keâer lejn yevelee-hetâšlee ner jnlee nw~ FmeefueÙes
meodieg® ves peye neLe ceW oerhekeâ efoÙee lees melÙe Jemleg keâes efoKee efoÙee, DeelceleòJe
keâe mee#eeled keâje efoÙee~ Fmes ueesie keâjesÌ[eW pevceeW ceW Øeehle keâj heeles nQ uesefkeâve
Ùeefo meodieg® GheueyOe nes ieÙee lees ‘heue ceW hengBÛee DeeÙe’~

Fmeer OÙeeve hej mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve nw– ‘peeÌ[ve cejes meejer
jele~’ Jemlegle: hejceleòJe hejceelcee Skeâ Ssmee Oejeleue nw peneB Meeskeâ veneR, ceesn
veneR, mevosn veneR, pevce veneR, ce=lÙeg veneR~ JeneB mebmeej keâer MeerleuenefjÙeeB
hengBÛeleer ner veneR; mebÙeesie-efJeÙeesie keâer uenjW JeneB hengBÛeleer ner veneR~ Gmeer efvelÙe
Deewj MeeÕele Oeece ceW Deheveer efmLeefle JÙeòeâ keâjles ngS Jen keânles nQ–

nce efPeveJee DeesefÌ{ve~
peeÌ[le cejes meejer jele js! nce efPeveJee DeesefÌ{ve~

henues  oner  pecee  ues  yevos,  heerÚs  ogefnÙes  ieeÙe~~
yeÚÌ[e Jeekesâ hesš ceW, De® ceeKeve neš efyekeâeÙe~~

js nce efPeveJee.....
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eEÛeGBšer Ûeueer Deeheves vewnj, veew ceve lesue ueieeÙe~~
nmleer ceej yeieue lej oeefyeve, TBš efueÙees ueškeâeÙe~~

js nce efPeveJee.....

Skeâ ÛeeRšer kesâ cetleues mevlees, veoer veej yen peeÙe~~
yeÌ[s yeÌ[s heefC[le ieeslee ceejQ, kesâJeš veeJe ÛeueeÙe~~

js nce efPeveJee.....

meeme kegâBDeejer yent ueÌ[keâesjer veveo ojsje KeeÙe~~
osKevenejefnb kesâ yesšJee YeFues, efueÙes hejesefmeve peeÙe~~

js nce efPeveJee.....

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, Ùen heo nw efvejyeeve~~
pees Ùee heo keâe DeLe& efJeÛeejs, meesF& meble megpeeve~~

js nce efPeveJee.....

meyekeâe peeÌ[e lees jpeeF& DeesÌ{ves mes peelee nw, uesefkeâve keâyeerj keânles nQ–
nceves lees efPeveJee, yengle Peervee keâheÌ[e ceueceue DeesÌ{ efueÙee Deewj peeÌ[s mes cegòeâ
nes ieÙes Deewj efpemeves veneR DeesÌ{e Jen peeÌ[s mes meejer jele cejlee jne~ JeemleJe ceW
pees hegmlekeâ kesâ Meer<e&keâ ceW neslee nw Gmeer keâe efJemleej Gmekeâer hebefòeâÙeeW ceW neslee nw~
keâyeerj keâe Ùen ceewefuekeâ meeOeveehejkeâ heo nw~ Yee<eeefJeoeW ves Fmes Ùen keânkeâj šeue
efoÙee efkeâ Ùen lees keâyeerj keâer GuešJeeBmeer nw~ GuešJeeBmeer keâe DeeMeÙe ueesie uesles
nQ efkeâ efpemeceW efJejesOeeYeemeer GefòeâÙeeB neW, efpemekesâ yengle mes DeLe& neW~ Deehe pees
DeLe& keânW Jen mener Deewj nce DevÙeLee keânW Jen Yeer mener!– Ùen keâesF& DeLe&
ngDee? DeLe& Gmes keânles nQ pees nceW mechetCe& DeveLeeX mes yeÛee ues Deewj ØeMemle heLe
hej KeÌ[e keâj os~ keâyeerj Skeâ ceneheg®<e Les, keâesF& YeeBÌ[ lees Les veneR efkeâ ueeskeâ
efjPeeves kesâ efueÙes Deveie&ue keâefJeleeSB jÛeles efheâjs~ ceneheg®<eeW kesâ heeme Flevee meceÙe
keâneB nw~ nBmeer-efJeveeso kesâ efueS Yeer Gvekesâ heeme meceÙe ner keâneB nw~ keäÙeeWefkeâ–

nBmeer KegMeer meVÙeemeer KeesJew, meOegJew KeesJew oemeer~~
DeeuemÙe veeRo efkeâmeeves KeesJew, Ûeesjefnb KeesJew KeeBmeer~~
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keâyeerj hetCe& ceneheg®<e Les~ JeefMe‰, efJeÕeeefce$e, Jeeuceerefkeâ, metj, leguemeer,
veevekeâ FlÙeeefo ceneheg®<e, pewmee efkeâ Deveeefokeâeue mes nesles DeeÙes nQ GvneR keâer hejcheje
ceW mevle Les~ Gme Jewefokeâ leòJe keâes, meeOevee keâer ienjeFÙeeW keâes GvneWves efÚheekeâj
Øemlegle efkeâÙee efpememes meeOekeâ ueesie «enCe keâj ueW Deewj heLe hej ÛeueW leLee
DeveefOekeâejer Gmekeâe og®heÙeesie ve keâj mekeWâ~ Fmeer mevoYe& ceW keâyeerj keânles nQ–

peeÌ[ve cejes meejer jele~

he=LJeer kesâ Deheveer Oegjer hej Ietceves mes jele-efove neslee ner jnlee nw; efkeâvleg
keâyeerj keâe DeeMeÙe Fme jeef$e mes veneR nw~ DeeOÙeeeflcekeâ heefjJesMe ceW Ùen mebmeej
ner jeef$e kesâ leguÙe nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne–

Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeieefle& mebÙeceer~ (ieerlee, 2/69)

Depeg&ve! Fme peieled™heer jeef$e ceW meeje peerJe-peieled efve§es° heÌ[e nw efkeâvleg
mebÙeceer heg®<e FmeceW peie peelee nw~ pÙeeW-keâe-lÙeeW Ùener DeeMeÙe ieesmJeeceer
leguemeeroeme kesâ MeyoeW ceW-

ceesn efvemeeB meyeg meesJeefveneje~ osefKeDe meheve Deveskeâ Øekeâeje~~

SeEn peie peeefceefve peeieeEn peesieer~ hejceejLeer ØehebÛe efyeÙeesieer~~
(ceeveme, 2/92/2-3)

ceesn™heer jeef$e ceW meYeer ueesie mees jns nQ~ ueesie jele-efove pees oewÌ[-Oethe
keâjles nQ cee$e mJehve osKeles nQ~ Fme peieled™heer jeef$e ceW Ùeesieer peie peeles nQ~ Jener
keâyeerj keânles nQ– ‘peeÌ[ve cejes meejer jele! nce efPeveJee DeesefÌ{ve~’– nceves lees
Peerveer yeÇÿe-ÛeoefjÙee DeesÌ{ ueer~ Peervee DeLee&led met#ce, yeejerkeâ! yeÇÿe Peervee nw~
Jen keâCe-keâCe ceW JÙeehle nw~ Jen metÙe&-Ûevõ, he=LJeer-heeleeue, peÌ[-Ûesleve, ueesns-
helLej keâer "esme ÛeóeveeW ceW DeefJejue ØeJeeefnle nw~ peneB Jen ØeYeg veneR nw JeneB me=ef°
veneR nw~ Jen peerJeveerMeefòeâ kesâ ™he ceW meJe&$e ØeJeeefnle nw efkeâvleg efoKeeÙeer veneR
oslee~ Jen Flevee Peervee nw efkeâ meyekesâ Deej-heej Jener nw uesefkeâve efoKeeÙeer veneR
oslee~ Deepe lekeâ keâesF& Ùeb$e yevee ner veneR efkeâ Gmekeâes {tBÌ{ ues~
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heeveernt mes heeleje, Deemeceeve mes Peerve~~
heJevent mes GleeJeuee, oesmle keâyeerje keâerve~~

YeieJeeve nQ kewâmes? heeveer mes Yeer heleues; DeekeâeMe mes Yeer met#ce, JÙeehekeâ!
õgle ieefle mes Ûeueves keâe GoenjCe JeeÙegJesie mes efoÙee peelee nw~ keâyeerj keânles nQ efkeâ
Ùen lees kegâÚ Yeer veneR nw~ heJeve mes Yeer Devevle iegvee GleeJeuee, meJe&$e JÙeehle keâes
keâyeerj ves oesmle yevee efueÙee~ Jen nw Skeâ hejyeÇÿe hejceelcee nefj! Jen Flevee met#ce
nw efkeâ meJe&$e JÙeehle nw efheâj Yeer efoKeeÙeer veneR heÌ[lee; keäÙeeWefkeâ Jen DeefÛevlÙe nw,
DeieesÛej nw~ peye lekeâ efÛeòe Deewj efÛeòe keâer uenj nw leye lekeâ Jen nw lees, uesefkeâve
Deehekesâ oMe&ve, mheMe& Deewj efmLeefle kesâ efueS veneR nw~ FmeerefueS ceneheg®<e ueesie
Meevle Skeâevle ceW yew"keâj Fme efÛeòe keâe ner efvejesOe keâjves ceW ØeJe=òe nesles nQ Deewj
efvejesOe keâj uesles nQ~ nceves Gme Deefle met#ce yeÇÿe ÛeoefjÙee keâes keâJeÛe kesâ ™he ceW
DeesÌ{ efueÙee~ Gme hejceelcee kesâ Deblejeue ceW nceves mLeeve hee efueÙee pees Deefle met#ce
nw, Peervee nw~ mebmeej kesâ mebÙeesie-efJeÙeesie keâer Meerleuenjer JeneB veneR hengBÛeleer~ legce
cejes! lees keäÙee meye cejles ner jnWies? keâyeerj keânles nQ– veneR! ‘meejer jele’– peye
lekeâ jeef$e Deewj jeef$e keâer heefjefOe nw leye lekeâ efkeâmeer-ve-efkeâmeer ™he ceW peeÌ[e™heer
mevleehe Yeesievee ner heÌ[siee~

ØeMve G"lee nw– Deeheves Gme efPeveJes keâes kewâmes Øeehle keâj efueÙee? Gmekeâe
lejerkeâe keäÙee nw? meble keâyeerj keânles nQ–

henues oner pecee ues yevos heerÚs ogefnÙes ieeÙe~

henues OÙeeve™heer oner keâes pecee ueW~ efÛeòe efJeÛeejeW keâer uenj nw~ Ùen
meowJe efnuelee-[guelee jnlee nw, meVe-meVe Yeeielee jnlee nw, JeeÙegJesie mes ieefleMeerue
nw~ yengle mes ueesieeW keâes jele oes-oes yepes lekeâ veeRo veneR Deeleer, veeRo keâer oJee
Keekeâj meesles nQ~ efÛeòe kesâ Devoj Skeâ GÉsie hewoe nes peelee nw~ Devegketâue
JeeleeJejCe ceW efÛeòe Øehegâefuuele lees Øeefleketâue JeeleeJejCe ceW DeeBmet efoKeeÙeer oslee nw~
Fme YeeieoewÌ[ keâjvesJeeues DeMeevle efÛeòe keâes meye Deesj mes mecesškeâj henues
OÙeeve™heer oner pecee ueW~ oner lees otOe keâe pecelee nw, heeveer keâe veneR~ ‘meble nbme
iegve ienefnb heÙe, heefjnefj yeeefj efyekeâej~’ (ceeveme, 1/6)– Jes mevle nbme nQ
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pees F&ÕejerÙe iegCe™heer otOe keâes «enCe keâj uesles nQ Deewj efJekeâej™heer Jeeefj keâe lÙeeie
keâj osles nQ~ Fme F&ÕejØeeefhle keâer pees meeOevee nw Gve F&ÕejerÙe iegCeOeceeX keâes henues
«enCe keâjW~ iegCeeW kesâ Dee peeves hej Gvekesâ Éeje DeYÙeeme keâjW Deewj efÛeòe keâes
DeÛeue efmLej KeÌ[e keâj oW, henues OÙeeve™heer oner pecee ueW~

‘heerÚs ogefnÙes ieeÙe’– peneB OÙeeve keâer efmLeefle yeBOeer leneB FvneR iees ceeves
cevemeefnle FefvõÙeeW kesâ Devlejeue mes yeÇÿeheerÙet<e hetâš heÌ[siee~ hejceelcee kewâmes keâCe-
keâCe ceW JÙeehle nQ? kewâmes meJe&$e meneÙelee keâjlee nw? kewâmes G"elee-yew"elee,
Ûeueelee-efheâjelee, mebÛeeueve Deewj ceeie&oMe&ve keâjlee nw?– Fme Øekeâej ØeYeg Deheveer
efJeYetefleÙeeW keâe efÛe$eCe keâjves ueieles nQ~ peye lekeâ OÙeeve ceW YeieJeeve veneR Deeles
FefvõÙeeW keâe meJe&Lee efvejesOe Deheves yeue mes DemecYeJe nw~ efyevee OÙeeve kesâ FefvõÙeeB
®keâleer ner veneR– ‘legueefmeoeme yeme neseEn leyeeEn, peye Øesjkeâ ØeYeg yejpew~’

yeÚÌ[e Jeekesâ hesš ceW, De® ceeKeve neš efyekeâeÙe~
js nce efPeveJee...

OÙeeve ceW peneB peceeJeš DeeÙeer, ùoÙe ceW F° keâe mJe™he DeeÙee lees
‘yeÚÌ[e Jeekesâ hesš ceW’ DeLee&led Jen Øesceemheo ØeYeg, Jen yeÇÿe ùoÙe ceW Øekeâš nes
peelee nw~ peneB ùoÙe ceW mJe™he DeeÙee lees ceefncee™heer ceeKeve neš-yeepeej ceW
efyekeâves ueielee nw efkeâ cenelcee yeÌ[s DeÛÚs nQ, ueielee nw efmeæheg®<e nQ, Gvekeâer
JeeCeer ceW Deespe nw, GvneWves keâne lees kegâÚ veneR efkeâvleg Gvekesâ heeme peeles ner nceeje
Jen keâeÙe& efmeæ nes ieÙee~– keâyeerj peye Fme efmLeefle ceW DeeÙes lees ueesieeW kesâ efueS
ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yeve ieÙes~ keâyeerj Fve ueesieeW hej efyeieÌ[s–

keâefyeje keâefyeje keäÙee keâjs, meesOees mekeâue Mejerj~~
DeeMee le=<Cee yeme keâjs, meesF& oeme keâyeerj~~

‘keâyeerj cenelcee! keâyeerj DeÛÚs! keâyeerj ceneheg®<e!’– keäÙee JÙeLe& keâer jš
ueieeÙes heÌ[s nes~ ‘meesOees mekeâue Mejerj’– mekeâue Mejerj ceeves keâF& Mejerj! Fve
meyekeâer MeesOe keâjes! Skeâ lees efÚefle, peue, heeJekeâ, ieieve, meceerj– hebÛeYetleeW mes
efveefce&le Deehekeâe mLetue Mejerj, Ùen efheC[! Fmekesâ Devlejeue ceW Skeâ met#ce Mejerj
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nw pees ceve keâe mebmeej nw~ Fmekesâ Yeer Devlejeue ceW keâejCe Mejerj nw~ Ùen hejceelcee
ner Jen ØeMeefòeâ nw efpemekesâ Éeje Ùen peerJeveerMeefòeâ ØeJeeefnle nw~ Deehe ›eâceMe: Fve
leerveeW MejerjeW keâer MeesOe Øeehle keâjW; efkeâvleg DeeMee Deewj le=<Cee kesâ jnles Ùen MeesOe
hetCe& veneR nesleer FmeefueÙes ‘DeeMee le=<Cee yeme keâjs, meesF& oeme keâyeerj~’–
Flevee nceves efkeâÙee nw, Flevee Deehe Yeer keâj ueW lees Deehe Yeer keâyeerj nQ~ keâyeerj
Skeâ efmLeefle nw~ keâyeerj JÙeefòeâ keâe veece veneR nw~ ‘keâeÙes<eg Jeerj me keâyeerj~’– pees
MejerjeW hej efJepeÙe Øeehle keâj Ûegkeâe nw Jener keâyeerj nw~ DeLee&led iees-oesnveJeeueer
efJeYetefle Øeehle keâjves keâe DeefOekeâej meyekeâes nw~

Skeâ ceneheg®<e ngS nQ– oòee$esÙe! meleer DevemetÙee Deewj Deef$e cenejepe kesâ
Deewjme heg$e YeieJeeve oòee$esÙe! Jen efJeue#eCe mevle Les~ Jen heeieue, Gvceòe Deewj
efJeef#ehle keâer lejn mebmeej ceW efJeÛejCe efkeâÙee keâjles Les~ efkeâmeer ves GvnW kegâÚ os efoÙee
lees Kee efueÙee, yenlee heeveer heer efueÙee~ oes-Ûeej GheJeeme Gvekesâ peerJeve ceW DeeÙes
efove keâer Iešvee Leer~ peye Gvekesâ Ûelegefo&keâ DeveeÙeeme ner YeerÌ[ ueieves ueieer lees
GvneWves YeieJeeve mes hetÚe– ‘‘ØeYees! nceW lees keâesF& veneR peevelee Lee~ Ùen JÙeLe& keâer
YeerÌ[ keäÙeeW nw?’’ YeieJeeve ves yeleeÙee– ‘‘Ssmee nw, legcnejs ùoÙe ceW Deye ceQ Dee
ieÙee ntB FmeefueÙes ue#ceerpeer legcnejer mesJee keâjvee Ûeenleer nQ~’’ oòee$esÙe ves keâne–
‘‘ØeYees! ue#ceerpeer keâes efJeoe keâj oW~ nceves lees FvnW keâYeer Ùeeo Yeer veneR efkeâÙee
efheâj keäÙeeW Ûeueer DeeÙeeR? GvnW efJeoe keâj oW Deewj Deehe cesjs ùoÙe ceW yeves jnW~’’

YeieJeeve ves keâne– ‘‘veneR, cesje ÛejCe ÚesÌ[keâj GvnW keâneR ef"keâevee Yeer lees
veneR nw~ peneB ceQ jntBiee JeneB ue#ceerpeer DeJeMÙe mesJee ceW jnWieer~’’ oòee$esÙe Yeeieves
ueies efkeâ ÙeneB lees YeerÌ[ nw, ÛeueW otmejer peien! peneB Jen efJeÛeej yeveeles efkeâ JeneB
peeÙeWies, ue#ceerpeer mebkeâuhe kesâ DeeOeej hej JeneB henues mes ner JÙeJemLee keâj osleeR~
oòe JeneB yeeo ceW hengBÛeles, JÙeJemLee henues hengBÛe peeleer Leer~ Deye oòe YeieJeeve
ves mebkeâuhe mes efJehejerle efoMee ceW peevee DeejcYe efkeâÙee~ Jen mebkeâuhe keâjles efkeâ
hetjye peeÙeWies Deewj heef§ece efvekeâue peeles~ Fmemes oes-Skeâ efove lees Meeefvle jnleer
efkeâvleg ue#ceerpeer JeneB Yeer GheefmLele nes peeleeR~ efheâj Jener hetâue-heòeer Deewj ØeeLe&vee
keâjvesJeeueeW keâer YeerÌ[! peye Jen DelÙevle efJekeâue nesves ueies lees YeieJeeve ves keâne–
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‘‘osKees, Deye Ùen nesvee ner nw~ Deye Ùen legcnejs efueÙes ceeÙee veneR nw~ Ùen cesjer
FÛÚe nw~ Deye keâneR yew" peeDees~’’ YeieJeeve keâe DeeosMe nes ieÙee~

oòee$esÙe kesâ ceve ceW Ùen YeeJe DeeÙee efkeâ osKeW ue#ceerpeer kewâmes mesJee keâjleer
nQ? Jen Ietceles ngS jnves keâe mLeeve {tBÌ{ves ueies~ Ietceles-Ietceles GvnW efiejveej veecekeâ
efJeMeeue heJe&le efoKeeÙeer heÌ[e~ mecegõ mes ueieYeie leerve npeej heâerš keâer TBÛeeF&
lekeâ Jen ÛeÌ{les Ûeues ieÙes~ yeyyej MesjeW mes Yeje-hetje pebieue! efMeKej hej GvnW Skeâ
Pejvee efoKeeÙeer heÌ[e~ GvneWves JeneR Dehevee ef$eMetue ieeÌ[e Deewj yew" ieÙes~
petveeieÌ{ FlÙeeefo ieeBJe JeneB mes leermeeW efkeâueesceeršj otj Les~ heJe&le efMeKej hej oòe
YeieJeeve kesâ yew"les ner otjojepe kesâ ieeBJeJeeueeW keâes mJehve efoKeeÙeer heÌ[ves ueiee efkeâ
Fme heneÌ[ keâer Ûeesšer hej keâesF& ceneheg®<e yew"s nQ~ otmejs ves keâne– neB, nceW
efoKeeÙeer heÌ[e nw efkeâ JeneB Skeâ Pejvee Yeer yen jne nw~ leermejs ves keâne– mJehve
ceW ner nceves heâue jKee, ØeCeece efkeâÙee lees GvneWves DeeMeerJee&o efoÙee~ ÛeewLes ves
keâne– GvnW nceves osKee, leerve efMej nQ~ peye heeBÛe-meele ueesieeW keâes Skeâ-pewmee
mJehve efceuee lees kegâletnueJeMe ueesie heneÌ[ hej ÛeÌ{ ieÙes~ Jen ceneheg®<e JeemleJe
ceW JeneB yew"s Les~ iÙeejn npeej meerefÌ{ÙeeB yeveekeâj mechetCe& meceepe ÛeÌ{ ieÙee~
efiejveejer efškeäkeâÌ[ Deepe Yeer JeneB Øemeeo efceuelee nw~

Skeâ cenejepee oòe YeieJeeve keâe oMe&ve keâjves DeeÙes~ GvneWves Skeâ leeceühe$e
hej efueKekeâj Dehevee jepÙe Oetves hej ÛeÌ{e efoÙee~ Gve ceneheg®<e ves keâne– ‘‘Ùen
keäÙee nw?’’ jepee ves keâne– ‘‘YeieJeved! nceves Dehevee mšsš Deehekeâes Deefhe&le keâj
efoÙee~’’ oòe YeieJeeve ves keâne– ‘‘heieues! mšsš ueskeâj nce keäÙee keâjWies? nce lees
nQ mevle!’’ jepee ves keâne– ‘‘YeieJeved! Ùen jepehetle Deye Deheves mebkeâuhe mes heerÚs
veneR nš mekeâlee~’’ oòe ves hetÚe– ‘‘mesJee keâjesies?’’ jepee ves keâne– ‘‘ngkeäce keâjW
lees MeerMe os otB~’’ oòe ves keâne– ‘‘MeerMe ner os oesies lees mesJee keâewve keâjsiee! Ssmee
keâjes, Deepe mes legce nceejs oerJeeve yevekeâj Meemeve keâe mebÛeeueve keâjes~ keâesF&
ieÌ[yeÌ[er ve nesves heeÙes~’’ Jen jepee DeepeerJeve leKle kesâ veerÛes heâMe& hej yew"keâj
oerJeeve keâer heieÌ[er yeeBOekeâj mesJee keâjlee jne~ Gmekesâ mevlees<e kesâ efueÙes SkeâeOe yeej
oòe YeieJeeve Yeer JeneB ieÙes~ Demleg,
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peneB ue#ceer PeeÌ[Ò osle nQ, MebYeg keâjW keâesleJeeueer~
penJeeB yeÇÿee YeÙes šnuegDee, efJe<Ceg keâjW jKeJeeueer~~

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&!
leesnje DeeJeeieceve efceš peeF&~ leJeve Iej......~

YeieJeeve Deeles nQ lees Gvekeâer efJeYetefleÙeeB Yeer Dee peeleer nQ~ Ùener nw ‘yeÚÌ[e
Jeekesâ hesš ceW’– yeÇÿe OÙeeve keâer efmLeefle ceW ùoÙe ceW DeJeleefjle nes ieÙee~ Deye
‘ceeKeve neš efyekeâeÙe’– ceefncee™heer cekeäKeve neš-yeepeej ceW efyekeâves ueielee
nw~ Deieues heo ceW keânles nQ,

eEÛeGBšer Ûeueer Deeheves vewnj, veew ceve lesue ueieeÙe~~

ceve ceehe-leewue keâer Skeâ ØeeÛeerve FkeâeF& Leer~ keâneR meesuen mesj lees keâneR
Ûeeueerme mesj keâe ceve neslee Lee~ mesj Yeer ØeeÛeerve FkeâeF& nw~ Ùen Deepekeâue kesâ Skeâ
efkeâuees«eece kesâ ueieYeie Lee~ veew ceve lesue ceW lees Fme #es$e keâer meejer ÛeeRefšÙeeB [tye
peeÙeWieer~ Skeâ ÛeeRšer Deheves vewnj Ûeueer, Godiece keâer Deesj Ûeueer~ keâneR ÛeeRšer kesâ
Yeer vewnj neslee nw? JeemleJe ceW Ùen Ùeesie kesâ mevoYe& ceW keâne pee jne nw~ Ùeesieer
kesâ efmLej efÛeòe keâes Fve ceneheg®<e ves ÛeeRšer keâer meb%ee oer nw~

Yeòeâ Øe¥eo keâer keâLee Øeefmeæ ner nw~ Gmekesâ efhelee efnjCÙekeâMÙehe ves Skeâ
mlecYe iece& keâjeÙee Deewj leueJeej efvekeâeuekeâj hetÚe– lesje jece keâneB nw? keäÙee Fme
KecYes ceW Yeer nw? Fmes ÚgDees! Øe¥eo yeÛÛee ner lees Lee~ Jen LeesÌ[e efnÛekeâe~ Gmeves
osKee– Skeâ ÛeeRšer KecYes hej ÛeÌ{ Glej jner nw~ Gmeves keâne– ‘cegPeceW legPeceW
Ke[die KebYe ceW, Ieš-Ieš yÙeeheer jece~’ Gmeves KecYee Út efoÙee~ peneB Útvee
Lee efkeâ KecYes mes YeieJeeve Øekeâš nes ieÙes~ efnjCÙekeâMÙehe ceeje ieÙee~ Yeefòeâ keâer
uenj hewâue ieF&~

Ùen keâLeevekeâ Yeer Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ™hekeâ nw~ efnjCÙee#e nw megJeCe&ceÙeer
Âef°, efnjCÙeceÙeer Øeke=âefle~ Ùen $eÙe leeheeW keâer pJeeuee mes peerJeeW keâes oiOe keâjleer
jnleer nw~ efkeâvleg peye YeieJeeve meccegKe nes peeles nQ $eÙe leeheeW keâer pJeeuee Meevle
nes peeleer nw– ‘%eeveeefive oiOekeâcee&Ceced’ (ieerlee, 4/19)~ Gme meceÙe efÛeòe
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Flevee met#ce nes peelee nw efpelevee yeejerkeâJeeueer eEÛeGBšer~ mJeeBme ner mlecYe nw~ peneB
efve®æ mJej hej Deeves-peeves keâer #ecelee DeeÙeer, Fmeer efve®æ mJej keâer DeeÌ[ ceW
efÚheer meòee keâe veece nw hejceelcee, Jen Øekeâš nes peeles nQ~ Øesceer Yeòeâ Øe¥eo keâe
Gæej nes peelee nw~ Fme Øekeâej ceneheg®<e efve®æ efÛeòe keâes ÛeeRšer keâer meb%ee osles
jns nQ~

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keânles nQ– efÛeòe lees Flevee yeÌ[e nw efpelevee yeÌ[e
mebmeej;

legueefmeoeme keân efÛeo-efyeueeme peie yetPele yetPele yetPew~~
(efJeveÙe-heef$ekeâe, 124)

uesefkeâve DeYÙeeme keâjles-keâjles ner Ùen mecePe ceW Deelee nw~ efÛeòe nw lees
Flevee yeÌ[e uesefkeâve OÙeeve™heer oner efpeme #eCe pecee Gmeer meceÙe efÛeòe efmeceškeâj
Flevee yeejerkeâ nes peelee nw efpelevee yeejerkeâJeeueer eEÛeGBšer! Ssmee mebÙele efÛeòe Deheves
efveieg&Ce mJe™he™heer vewnj keâer Deesj Ûeuee~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ‘cecewJeebMees peerJeueeskesâ’ (ieerlee, 15/
6)– Depeg&ve! Ùen peerJeelcee cesje efJeMegæ DebMe nw~ ‘efheleencemÙe peielees ceelee
Oeelee efheleecen:~’ (ieerlee, 9/17)– ceQ ner YejCe-hees<eCe keâjvesJeeuee efhelee
Deewj pevce osvesJeeueer ceelee ntB~ ceeveme ceW nw efkeâ ‘F&mJej Debme peerJe Deefyeveemeer~’
(ceeveme, 7/116/2)– Gme hejceelcee keâe efJeMegæ DebMe Ùen peerJeelcee; uesefkeâve
efÛeòe peneB OÙeeve ceW heefjCele ngDee lees Flevee met#ce nes ieÙee efpelevee yeejerkeâ Jeeueer
eEÛeGBšer~ Ssmee efve®æ efÛeòe Deheves Godiece keâer Deesj, mJe™he keâer Deesj Ûeuee~
efpemekeâer nce meye mevleeve nQ Gme hejceefhelee hejceelcee keâer Deesj, vewnj keâer Deesj
Ûeuee~

vewnj peeles meceÙe kegâÚ ëe=bieej ÛeeefnS, lees ‘veew ceve lesue ueieeÙe’–
cevemeefnle ‘veJeÉej hegjs osner’ FveceW lÙeeie™heer lesue ueieekeâj Ûeuee~ Gme meceÙe
lÙeeie keâe Denbkeâej mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ ceQ %eeveer ntB, OÙeeveer ntB, DevegYeJeer ntB, meJe&%e
ntB – Ùen nw nmleer~ nmleer DeLee&led Deheveer #ecelee~ Ùeefo Fvekesâ ØeoMe&ve ceW meeOekeâ
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GuePe ieÙee, FvneR ceW mevleg° nes ieÙee lees YeieJeeve veneR efceueWies FmeefueS ‘nmleer
ceej yeieue lej oeefyeve’– Gme meceÙe %eeveer-OÙeeveer nesves kesâ Denb keâes ceejkeâj,
Gmekeâes efcešekeâj meeOekeâ yeieue keâj oslee nw~ ‘TBš efueÙees ueškeâeÙe’– Ùeefo ceve
nmleer DeLee&led Deheveer MeefòeâÙeeW keâe Yeeve veneR keâjlee lees jne keâneB? TBš Gj keâe
Øeleerkeâ nw~ Gmeves Deheves Gj kesâ Devlejeue ceW ueew ueiee efueÙee~ Ssmes efmLejefÛeòe
Ùeesieer keâer ceefncee hej ØekeâeMe [eueles nQ–

Skeâ eEÛeGBšer kesâ cetleues mevlees, veoer veej yen peeÙe~

Ssmes efmLejefÛeòe Ùeesieer kesâ cegBnleues DeLee&led cegKe mes pees JeeCeer efvekeâueleer nw
Gmemes ‘veoer veej yen peeÙe’– Jeso, hegjeve, ieerlee, YeeieJele Deehleheg®<eeW keâer
JeeCeer yeve peeles nQ~ keäÙeeW? efve®æ efÛeòe lees Meevle, mece, efmLej nw~ Jen lees
mebkeâuhe ner veneR keâjlee~ FmeefueÙes Gme ceneheg®<e mes hejceelcee keâer Deheew®<esÙe
JeeCeer Øemeeefjle nesleer jnleer nw~ YeieJeeve Deeies keâer JÙeJemLee osles nQ~ meeOekeâ keâe
keâòe&JÙe cee$e Flevee nw efkeâ pees Deheew®<esÙe JeeCeer Glej jner nw Gmes «enCe keâjvee
Deewj JÙeòeâ keâjvee~ Gme meceÙe Gmekeâer yegefæ cee$e Ùev$e nesleer nw~ yeesuevesJeeues lees
YeieJeeve mJeÙeb nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Jeso Deheew®<esÙe nw, hejceelcee kesâ ßeercegKe
keâer JeeCeer nw peyeefkeâ yeesuevesJeeues meew-meJee meew ceneheg®<e ner nQ~ Jes Deelcele=hle,
DeelceefmLele Les~ FvneR keâer Deesj mebkesâle keâjles ngS mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ Fvekesâ
cetleues (cegBnleues) pees Meyo efvekeâuelee nw Jen veoer-veeuee pewmes yen efvekeâuelee nw
efpemeceW ‘yeÌ[s-yeÌ[s hebef[le ieeslee ceejw’~ Gvekeâer JeeCeer keâes mecePeves keâer #ecelee
meyeceW veneR nes mekeâleer~ ‘hebef[le’– Gme heLe kesâ %eelee GmeceW [gyeefkeâÙeeB ueieeles
jnles nQ efkeâ Fme JeeCeer keâe DeLe& Ùen veneR, Ssmee Yeer nes mekeâlee nw Deewj peneB
Gvekeâer mecePe ves keâece efkeâÙee lees ‘kesâJeš veeJe ÛeueeÙe’– keâòe&JÙe™heer kesâJeš
efveÙece™heer veewkeâe keâe DeeßeÙe ueskeâj YeJeefmevOeg ceW lewj Ûeueles nQ DeLee&led mebmeej mes
heej nesves keâer keâesF& Ùegefòeâ nw lees Gve Deehleheg®<eeW keâer JeeCeer nw~ Devle ceW mevle
keâyeerj keânles nQ–

meeme kegBâDeejer yent ueÌ[keâesjer, veveo ojsje KeeÙe~



peeÌ[ve cejes meejer jele 15

meeme kegâceejer nw, DeYeer Gmekeâe efJeJeen ner veneR ngDee! F&ÕejheLe ceW mJeeBme
ner meeme nw~ Devevle ÙeesefveÙeeW keâer jerue Fmekesâ Devoj Øemeghle nw~ peye efpemekeâe
›eâce Deelee nw Ùen mecyevOe peesÌ[leer jnleer nw~ Ùen mJeeBme me=ef° kesâ mecemle mebmkeâejeW
keâe uesKee-peesKee jKekeâj KeÌ[er nw~ uesefkeâve OÙeeve keâe melele DeYÙeeme keâjles-keâjles
peye OÙeeve keâer efmLeefle yeBOeer efve®æ efÛeòe Yeer Godiece, Deheves DebMeer keâer Deesj
‘vewnj’ Ûeuee~ Deye Gmekeâe Dehevee efveCe&Ùe veneR; hejceelcee Øemeeefjle nesves ueiee~
efÛevleve keâer Fme efmLeefle ceW mJeeBme efJekeâejeW mes Ghejece nes peeleer nw~ ‘kegâ’ keânles
nQ otef<ele keâes Deewj ‘Dej’ keânles nQ keâešves keâes, ceejves keâes! Deye lekeâ pees mJeeBme
efJekeâejeW ceW ØeJeeefnle Leer, OÙeeve ceW Yeueer Øekeâej peceeJeš Deeves mes Jen efJekeâejeW
mes Thej ‘TOJe&jslee’ efmLeefle ceW ØeJeeefnle nes peeleer nw~ mJeeBme otef<ele ØeJe=efòeÙeeW keâes
keâeškeâj Skeâ hejceelcee ceW ØeJeeefnle nes peeleer nw Gme meceÙe ‘yent ueÌ[keâesjer’–
YeeJe ner yent nw~ YeeefJekeâ kesâ ùoÙe ceW Jen ue#Ùe Glej Deelee nw~ ‘veveo ojsje
KeeÙe’– vesn Deevevo ner veveo nw~

vesn efveYeeÙee ner mejs, ÚesÌ[s mejs ve Deeve~~
leve os Oeve os MeerMe os, vesn ve oerpew peeve~~

vesn DeLee&led mvesn! Fmekeâe efveJee&n keâjves hej ner cegefòeâ mecYeJe nw, Deehekeâer
keâeÙe&efmeefæ mecYeJe nw, Fmes ÚesÌ[ves mes keâoeefhe veneR; ve ner efkeâmeer DevÙe lejerkesâ
mes meheâuelee efceue mekeâleer nw~ FmeefueÙes leve osvee heÌ[s, Oeve osvee heÌ[s DeLeJee
MeerMe ner keäÙeeW ve osvee heÌ[s, os oW efkeâvleg ‘vesn ve oerpew peeve~’ ceelee ceerje keâe
keânvee Lee efkeâ Flevee kegâÚ osvee heÌ[s lees os oW efkeâvleg mvesn keâes yeÛee ueW; Deehekeâes
meheâuelee efceuesieer, keâeÙe&efmeefæ nesieer, Deehe mJe™he hee peeÙeWies~ ‘veveo ojsje
KeeÙe’– mvesn ceW ØeJeeefnle efveÙece ner veveo nw~ peye mJeeBme efJekeâejeW mes Ghejece
TOJe&jslee ØeJeeefnle nw, efpeme ØeYeg keâer Ûeen Leer Jen YeeefJekeâ kesâ ùoÙe ceW Glej
DeeÙee lees mhe° nw efkeâ Deye Deeies efJekeâeme keâer DeeJeMÙekeâlee Mes<e veneR nw~ Deeies
efveÙece keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jner~ Fmekesâ meeLe ner,

osKevenejefnb yesšJee YeFues, efueÙes hejesefmeve peeÙe~
js nce efPeveJee DeesefÌ{ve~
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Fme efmLeefle keâes osKevesJeeuee keâewve nw? Jener Yeòeâ meeOekeâ! Jen mJeÙeb ner
yeÇÿe kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieÙee– ‘peevele legcnefn legcnF nesF peeF&~’
YeieJeved! Deehekeâer ke=âhee mes keâesF&-keâesF& Deehekeâes heelee nw~ peye Jen heelee nw lees
YeieJeeve nQ kewâmes? ieesmJeeceer leguemeeroemepeer Skeâ GoenjCe Øemlegle keâjles nQ–

megjmeefj efceues mees heeJeve kewâmes~ F&me Deveermeefnb Deblej lewmes~~ (ceeveme)

pewmes Skeâ yetBo peue keâes iebiee mes mheMe& keâje efoÙee peeÙe lees iebiee veece
jnsiee Ùee yetBo? yetBo keâer cee$ee keâce Leer~ Jen efceš ieÙeer~ iebiee keâe DeeÙeleve
DeefOekeâ nesves mes Gmeer keâe ØeJeen meyekesâ meeceves nw~ Fmeer Øekeâej peerJeelcee F&Õej
keâe DeefJeveeMeer DebMe nw~ Fme OÙeeve-ef›eâÙee kesâ Éeje melele GlLeeve nesles-nesles peneB
cetue hejceelcee efJeefole ngDee, DebMe pees mJeuhe Lee Gmeer ceW efJeueerve nes ieÙee Deewj
ye=nod yeÇÿe, JÙeehekeâ hejceelcee Mes<e yeÛe jne~ FmeefueÙes keâne peelee nw efkeâ ØeYeg
peye Deheveeles nQ lees Deheves ner mJe™he ceW Yeòeâ keâes {eue uesles nQ~ Øeeefhle kesâ he§eeled
Yeer Ùeefo nce Deueie Deewj YeieJeeve Deueie nQ leye lees Yeòeâ yesÛeeje peerJe keâe peerJe
jn ieÙee~ FmeefueS ‘osKevenejeEn yesšJee YeFues’– osKevesJeeuee ner oMe&ve Deewj
mheMe& kesâ meeLe mJe™he ceW efmLele nes ieÙee~ Jen yeÇÿe kesâ mJe™he ceW heefjJeefle&le nes
ieÙee~ Deye mesJekeâ Kees ieÙee Deewj mJeeceer ner Mes<e yeÛee~ Fme DeJemLee ceW Yepeve
efkeâme ßesCeer keâe neslee nw? Fme hej keânles nQ– ‘efueÙes hejesefmeve peeÙe’– Gme
meceÙe Yepeve hejeJeeCeer kesâ mlej keâe jnlee nw; efkeâvleg Fme DeJemLee keâe yeesOe
keâjekeâj hejeJeeCeer Yeer #eerCe nes peeÙee keâjleer nw~ Deye ‘Yepeve nceej nefj keâjW,
nce heeÙees efJeßeece~’– nce lees heWMeefveÙej nes ieÙes~ F&Õej-heLe ceW Skeâ ner veece
keâes Ûeej ßesefCeÙeeW mes pehee peelee nw~ GmeceW meJeexheefj efÛebleve-›eâce hejeJeeCeer keâe
nw~ pees Õeeme keâe Yepeve veneR peevelee Ssmes meeOegDeeW keâes ceneheg®<e Deheveer kegâefšÙee
ceW oes jesšer Yeer veneR osles Les; keäÙeeWefkeâ Jen mJeÙeb lees iegcejen nw Deewj Ietce-Ietcekeâj
ueesieeW keâes iegcejen ner lees keâjsiee~ Yepeve Deewj veece-pehe keâe Gleej-ÛeÌ{eJe,
efÛevleve keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme hej nw~

Skeâ ner veece keâes Ûeej ßesefCeÙeeW mes pehee peelee nw– yewKejer, ceOÙecee,
heMÙevleer Deewj heje~ yewKejer Gmes keânles nQ pees JÙeòeâ nes peeÙe~ pewmes– ‘Deesced-
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Deesced’ Ùee ‘jece-jece’ keâe GÛÛeejCe Fme {bie mes keâjW efkeâ meyekeâes megveeÙeer heÌ[s~
Fmekeâe DeYÙeeme keâjles-keâjles peye ceve ceW Deewj DeefOekeâ #ecelee Dee ieÙeer leye
ceOÙecee DeLee&led Oeerjs-Oeerjs pehevee! Ùen GÛÛeejCe keâC" mes efkeâÙee peelee nw~
Skeâevle ceW Meevle yew"keâj keâC" mes GÛÛeejCe keâjW, nukeâe-mee peerYe keâe meneje
oW~ ‘Ô-Ô...’– Ssmeer Skeâ jš ueiee oW~ GÛÛeejCe DeJeMÙe keâjW, Deehe megveW
Yeer efkeâvleg heeme ceW keâesF& yew"e nes lees Gmes ve megveeÙeer heÌ[s~ keâYeer-keâYeer Meevle
veerjJe jeef$e ceW PeeRiegj yeesuelee nw Pevedvedvedvedveve! Jen ome-ome, hevõn-hevõn
efceveš lekeâ Skeâ Oegve yeeBOe oslee nw~ nce peye Skeâevle ceW Fme mlej kesâ Yepeve ceW
yew"les Les lees PeeRiegj keâer DeeJeepe mes yeÌ[er ØesjCee efceueleer Leer efkeâ ncemes DeÛÚe lees
Ùen Yepeveevevoer nw pees Fleveer osj mes jš ueieeÙes heÌ[e nw~

ceOÙecee JeeCeer keâe pehe keâjles-keâjles ceve ceW Deewj efškeâves keâer #ecelee Dee
peeves hej heMÙevleer keâer DeJemLee ceW ØeJesMe efceuelee nw~ heMÙe keâe DeLe& nw osKevee~
Fmeer mes yevee nw efJeheMÙevee DeLee&led efJeMes<e ™he mes osKevee – ÛeejeW Deesj mes efÛeòe
mecesškeâj mJeeBme keâes osKeW~ Fme heMÙevleer JeeCeer keâe Gleej-ÛeÌ{eJe mJeeBme hej nw~
Fmekesâ efueÙes Meevle yew" peeÙeB Deewj ceve keâes nj Deesj mes mecesškeâj mJeeBme ceW Fme
Øekeâej ueieeÙeW efkeâ keâye mJeeBme Devoj DeeÙeer, efkeâlevee ®keâer, keâye yeenj ieÙeer?–
Fmes peeveW~ Õeeme efkeâlevee yeenj ®keâer?– Gmes peeveW~ efheâj keâye Devoj ieÙeer?–
Gmes osKeW? oes-Ûeej yeej Fmes osKeW Deewj peye ceve ceW Ùen #ecelee Dee peeÙe lees
Oeerjs mes efÛevleve ceW veece {eue oW! Deye mJeeBme Devoj ieÙeer lees mJeeBme ceW Deesced;
yeenj DeeF& lees mJeeBme ceW Deesced keânves keâer YeeJevee keâjW~ Ùeefo jece peheles nQ lees
mJeeBme uesles meceÙe ‘je’ Deewj ÚesÌ[les meceÙe ‘ce’ mJeeBme ceW keânW~ efpe£e Ùee keâC"
mes Ùen veece veneR keânvee heÌ[lee~ pees DeeMeÙe ‘Deesced’ keâe nw Jener jece keâe nw~
efpemekeâer pewmeer ®efÛe nes, pehes~ veece keâes mJeeBme ceW {eue oW~ Skeâ Yeer mJeeBme nceejer
peevekeâejer kesâ efyevee yeiewj veece kesâ yeenj JÙeLe& ve peeves heeÙes~ DeYÙeeme Mevew:-
Mevew: G"ves ueiesiee~ Skeâ efove Ssmee DeeÙesiee efkeâ ‘pehes ve peheeJes Deheves mes
DeeJes~’– ve lees Deehe peheW ve ceve keâes peheves kesâ efueÙes yeeOÙe keâjW, Skeâ yeej
megjle ueiee efoÙee lees ‘efjvekeâ-efOevekeâ Oegve Deheves mes G"s~’– Oeggve ØeJeeefnle
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nes peeÙe– Deesced-Deesced-Deesced..... yeme! mJeeBme yeeBme keâer lejn Skeâoce KeÌ[er nes
peeÙe, veece kesâ Deefleefjòeâ otmeje mebkeâuhe ve DeeÙes; Fme Øekeâej mJeeBme lewueOeejeJeled
Skeâ ieefle mes Deeves-peeves Deewj veece peheves ueiesieer~ Deehe heeveer efiejeles nQ lees šhe-
šhe keâce Ùee DeefOekeâ peue efiejlee nw; efkeâvleg lesue efiejlee nw lees Skeâ Oeeje-meer yeve
peeleer nw~ Fme Øekeâej mJeeBme peye DeÛeue efmLej KeÌ[er nes peeÙe, ceve keâer Âef°
GmeceW meceeves ueies Fmekeâe veece nw hejeJeeCeer~ Fmeer keâes Depehee Yeer keânles nQ~
Depehe DeLee&led ve pehe! nce ve peheW Deewj peehe nceeje meeLe ve ÚesÌ[s! Ùen
hejceleòJe hejceelcee ceW ØeJesMe efouee osvesJeeueer nw FmeefueÙes Fmekeâe veece hejeJeeCeer
nw~ Ùen JeeCeer hejceelcee keâer Øeeefhle lekeâ meeLe osleer nw Deewj Fme JeeCeer keâe
heefjJele&ve DevÙe JeeefCeÙeeW ceW veneR neslee~

Fme hejeJeeCeer keâer heefjhekeäJe DeJemLee ceW ‘pehe cejw Depehee cejw’– pehe
cej peelee nw (Fmekeâe leelheÙe& Ùen veneR nw efkeâ pehe keâjes ner ve~)~ pehe keâye cejlee
nw? peye pehe keâjles-keâjles Depehee keâer peeie=efle nes peeÙe lees pehe Depehee ceW
meceeefnle nes peelee nw~ Fmeer Øekeâej Depehee Yeer cej peelee nw~ keâye? peye Deveno
keâer hekeâÌ[ Dee peeÙe~ no keânles nQ meercee keâes, Deveno keânles nQ Demeerce keâes~
keâesF& oes-Ûeej-Ú: IeCše Yepeve keâjlee nw~ ÙeneB yeejn-yeejn Iebše lekeâ Yepeve
keâjvesJeeues nQ uesefkeâve Skeâ meercee efveef§ele nw efkeâ Ûeewon IeCše-meesuen IeCše! Skeâ
mlej Ssmee Yeer Deelee nw efkeâ,

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle  [esj  ueeieer  jns,  leej  štš  vee  peeÙe~~

peye lekeâ peieW megefcejve keâjles jnW, meesÙeW lees ÛejCeeW ceW ueJe ueieekeâj efveõe-
ueeYe keâjW~ meeskeâj G"ves hej megjle JeneR ueieer efceues~ peneB Yepeve OeejeJeener nes
peelee nw, ceehe-leewue mes Thej Dee peelee nw lees Ùen Deveno keânueelee nw~ uesefkeâve
Ùen efmLeefle hejeJeeCeer keâer DeJemLee ceW ner mecYeJe nw~ Ùen Deveno Yeer cej peelee
nw~ keâye?–

pehe  cejw  Depehee  cejw,  Devenont  ceefj  peeÙe~~
megjefle meceeveer meyeo ceW, leeefn keâeue vee KeeÙe~~



peeÌ[ve cejes meejer jele 19

megjefle ceve keâer Âef° keâe veece nw~ Ùen ceve keâer Âef° mJeeBme ceW Meyo osKeles-
osKeles, Meyo ceW megjle Kees peeÙe, Meyo cee$e jn peeÙe, ‘leeefn keâeue vee
KeeÙe’– Gme meceÙe keâeue mes Deleerle, Dekeâeue heg®<e hejceelcee efpeve Deueewefkeâkeâ
iegCeOeceeXJeeuee nw efkeâ efkeâme Øekeâej Jen keâCe-keâCe ceW JÙeehle nw, Jen mJeÙeb DeeheceW
Âef° yevekeâj KeÌ[e nes peeÙesiee Deewj meeceves mJeÙeb neskeâj yeesOe Yeer keâje osiee~

Fmeer DeeMeÙe keâes mevle keâyeerj JÙeòeâ keâjles nQ– ‘osKevenejeEn yesšJee
YeFues’– efÛebleve keâjles-keâjles mJeeBme efJekeâejeW mes Ghejece TOJe&jslee ØeJeeefnle ngF&,
lel#eCe YeeefJekeâ kesâ ùoÙe ceW ue#Ùe Glej DeeÙee~ Gme meceÙe efveÙece Yejhetj
DeJemLee ceW nw, ØescehetCe& efveÙece keâe ØeJeenhetCe& nw– ‘veveo ojsje KeeÙe’~ Deewj
Fme efmLeefle keâes osKevesJeeuee Yeòeâ meeOekeâ – peneB YeieJeeve ves oMe&ve efoÙee lees
‘osKevenejefnb yesšJee YeFues’– Jen yeÇÿe kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieÙee~ peneB
Gmekeâe oMe&ve-mheMe& efceuee, efmLeefle efceue ieÙeer~ Ùen DeJemLee hejeJeeCeer keâer
heefjhekeäJe DeJemLee ceW Deeleer nw~ ‘efueÙes hejesefmeve peeÙe’– hejeJeeCeer Yeer Fme
DeJemLee keâe oMe&ve keâjekeâj Meevle nes peeleer nw~ Yepeve keâjkesâ {tBÌ{W efkeâmes? Deeies
keâesF& meòee yeÛeer ner veneR, heerÚs keâesF& efJekeâej yeÛee ner veneR lees efcešeJeW efkeâmes?
FmeefueÙes Deye hejeJeeCeer Yeer #eerCe nes ieÙeer~ Deye,

nefjpeve Yepeve Yeso mes vÙeeje~

Jen nefj keâe peve Yepeve Deewj Yeso mes Deueie nes peelee nw, Gmes DeYeso
efmLeefle efceue peeleer nw~ Devle ceW Ùen ceneheg®<e keânles nQ efkeâ JeeCeer megveves Ùee
Deškeâue ueieeves mes Ùen efmLeefle veneR efceueleer–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! Ùen heo nw efvejyeeve~

keâyeerj keânles nQ efkeâ meeOees megvees! Ùen heo efveJee&Ceer nw, JeeCeer keâe efJe<eÙe
veneR nw, Ùen DevegYeJeiecÙe nw~ YeieJeeve DeeheceW Âef° yevekeâj Deewj meeceves mJeÙeb
KeÌ[s neW leye mecePe ceW Deelee nw~ Ùen meeOeveehejkeâ nw~ henues Deehekeâes oner
peceevee nesiee, FvneR mebÙele FefvõÙeeW mes yeÇÿeheerÙet<e (F&ÕejerÙe DevegYetefle) Øeehle
keâjvee nesiee, Mevew:-Mevew ue#Ùe keâer Deesj yeÌ{vee nesiee, YeieJeeve keâer DevegYetefleÙeeW
keâe met$eheeled nesiee~ mJeeBme efJekeâejeW mes Ghejece nesves hej lel#eCe-Øeeefhle! Ùen heLe
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ÛeuevesJeeueeW, OÙeeve OejvesJeeueeW kesâ efueÙes nw, Gvekesâ ùoÙe ceW Ieefšle nesvesJeeueer
Iešvee keâe efÛe$eCe nw~ ‘efkeâmeer ves JeeCeer mes mecePee efoÙee Deewj Úe$eeW ves heÌ{
efueÙee’– Fleves mes keâece veneR Ûeuesiee~ Deehekeâes DeYÙeeme keâjvee heÌ[siee~ FmeefueÙes
‘Ùen heo nw efvejyeeve’– Ùen JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw~ Deewj, ‘pees Ùee heo keâe
DeLe& ueieeJes’– Fme heo ceW yeleeÙeer ieÙeer pees efJeMes<eleeSB nQ, DeLe& ceeves pees leLÙe
nw, jnmÙe nw pees Yeer Deheves Deheves ceW {eue ues, meBpees ues, Deheves keâes Gme hej
efmLej keâj ues– ‘meesF& mevle megpeeve’~ ‘js nce efPeveJee DeesefÌ{ve’– Jener mevle
nw, JeemleefJekeâlee keâe %eelee nw~ efpeme efPeveJes keâes nceves Øeehle efkeâÙee, Gmeves Yeer
Øeehle efkeâÙee nw~

Fme efJeefOe mes nceves keâCe-keâCe ceW JÙeehle, heeveer mes heleuee, Deemeceeve mes
Yeer JÙeehekeâ, JeeÙeg mes Yeer Devevle iegvee JesieJeeved Gme yeÇÿe-ÛeoefjÙee keâes OeejCe keâj
efueÙee, Gmekesâ Devlejeue ceW nceves mLeeve hee efueÙee peneB mebmeej Deewj mebmeej mes
GlheVe mebÙeesie-efJeÙeesie keâer MeerleuenefjÙeeB veneR hengBÛeleeR; uesefkeâve peye lekeâ jeef$e
keâer meercee ceW Deehe nQ leye lekeâ lees Fve $eÙe leeheeW keâes efkeâmeer-ve-efkeâmeer ™he ceW
menvee ner heÌ[siee~

meejebMele: F&Õej-Øeeefhle keâe meeOeve Yepeve nw~ Yepeve keâjkesâ nce YeieJeeve
keâes kegâÚ osles veneR~ neB, efpeme keâÛÛes meewos ceW Deehe peer jns nQ; Deepe nceeje
peerJeve nw, keâue keâer ieejCšer nce veneR os mekeâles~ Fme keâÛÛes Iej keâes ÚesÌ[keâj
MeeÕele Iej keâer Øeeefhle; Fme #eCeYebiegj peerJeve kesâ mLeeve hej meoe jnvesJeeues peerJeve
keâer Øeeefhle, Ssmee veneR efkeâ Deepe keâceeÙee lees keâue yeQkeâ yewuesvme Keeueer, leveKJeen
mes henues ner Kelece, keâpe& nes ieÙee mes"eW keâe; Fme #egõ mecheefòe keâes ÚesÌ[keâj efmLej
mecheefòe keâer Øeeefhle kesâ efueS Yepeve efkeâÙee peelee nw~

Deheves efØeÙe meKee Depeg&ve keâes Fmeer GheueefyOe keâer ØesjCee YeieJeeve ßeerke=â<Ce
ves ieerlee ceW efoÙee~ GheosMe kesâ DeejcYe ceW GvneWves Depeg&ve keâes Ssmee kegâÚ Yeer veneR
yeleeÙee; keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe Depeg&ve DeyeesOe Lee, Úesšer-Úesšer yeeleeW kesâ efueÙes
PeieÌ[ jne Lee~ pewmes-pewmes mecePeves keâer #ecelee Deeleer ieÙeer, Depeg&ve ves Ûeewyeerme ØeMve
efkeâÙes– ØeYees! Deehe efkeâve-efkeâve YeeJeeW mes peeveves ceW Deeles nQ? Ùeefo %eeveceeie& ßes‰
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nw lees YeÙebkeâj keâce&ceeie& mes nceW keäÙeeW GuePeeles nQ? ØeYees! he=LJeer Deewj mJeie& lekeâ
kesâ megKe kesâ efueÙes ceQ Ùegæ veneR keâ™Biee; keäÙeeWefkeâ mJeefie&keâ megKe ceW Yeer ceQ Gme
GheeÙe keâes veneR osKelee pees FefvõÙeeW keâes megKeevesJeeues Meeskeâ keâes otj keâj mekesâ~
Devlele: Jen ceewve nes ieÙee~ pees ØeMve Jen veneR keâj mekeâlee Lee YeieJeeve ves Gmes
mJeÙeb yeleeÙee Deewj peye osKee efkeâ FmeceW hee$elee Dee ieÙeer, leye YeieJeeve ves keâne–
Depeg&ve! peeveles nes YeieJeeve keâneB jnles nQ? GvneWves mJeÙeb yeleeÙee–

F&Õej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee™{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! Jen F&Õej mechetCe& YetleeW DeLee&led ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme
keâjlee nw~ ùoÙe kesâ Deboj! Flevee keâjerye! leye ueesie F&Õej keâes osKeles keäÙeeW veneR?
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! ceeÙee™heer Ùev$e hej Dee¤Ì{ neskeâj YeüceJeMe
meye Yeškeâles ner jnles nQ FmeefueÙes F&Õej keâes veneR osKe heeles~ peye F&Õej ùoÙe ceW
nw lees nce MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? Yepeve efkeâmekeâe keâjW?– Deieues ner Mueeskeâ ceW
YeieJeeve keânles nQ–

lecesJe    MejCeb    ieÛÚ    meJe&YeeJesve   Yeejle~
lelØemeeoelhejeb MeeeEvle mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~

(ieerlee, 18/62)

Depeg&ve! Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees! ‘meJe&YeeJesve’ peeDees~
Ssmee ve nes efkeâ LeesÌ[e-mee YeeJe heMegheefleveeLe ceW, LeesÌ[e-mee YeeJe mebkeâšceesÛeve
ceW, LeesÌ[e-mee YeeJe keâeceeKÙee osJeer ceW – leye lees nce ®heÙes ceW yeejn Deevee ueerkeâ
nes ieÙes~ ùoÙeJeeues F&Õej kesâ efnmmes ceW lees kesâJeue Ûeej Deeves heÌ[s, Fmemes keâuÙeeCe
veneR nesiee~ FmeefueÙes Depeg&ve! mechetCe& ceveesÙeesie mes, mechetCe& YeeJeeW mes Gme
ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees~

ceeve ueW, nceves Deheveer meejer ceevÙeleeDeeW keâes leesÌ[e Deewj Gme ùoÙemLe
F&Õej keâer MejCe Ûeues ner ieÙes lees ueeYe keäÙee? YeieJeeve keânles nQ– ‘lelØemeeolhejeb
Meeefvleced’– Gmekeâer ke=âhee mes legce hejceMeeefvle keâes Øeehle keâj ueesies Deewj ‘mLeeveb
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ØeehmÙeefme MeeÕeleced’– Gme mLeeve keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw, legcneje
peerJeve jnsiee Deewj legcneje efveJeeme-mLeeve jnsiee~ FmeerefueÙes Yepeve efkeâÙee peelee
nw~ Ssmee mLeeve efceuesiee efpemeceW nj meeue Ûetvee veneR heeslevee heÌ[siee~ Deehekeâe Iej
MeeÕele, Deehekeâe peerJeve MeeÕele! Fmeer Deheves menpe mJe™he keâer Øeeefhle kesâ efueÙes
Yepeve efkeâÙee peelee nw Deewj ØeeefhleJeeuee Yepeve OÙeeve mes ner mecYeJe nw~

peveßegefleÙeeW ceW nw efkeâ Skeâ Yeiele keâyeerj mes cev$e uesves ieÙee~ yengle veece
megve jKee Lee Gmeves~ yengle otj mes Ûeuekeâj DeeÙee Lee Jen~ mebÙeesie mes Jen keâyeerj
mes ner hetÚ yew"e– ‘‘Ùen keâyeerj meenye keâneB efveJeeme keâjles nQ?’’ keâyeerj ves keâne–
‘‘nesiee keâneR keâefyejJee!’’ Jen JÙeefòeâ Deheves ßeæemheo kesâ efueÙes Deeojjefnle
mecyeesOeve menve veneR keâj mekeâe~ Gmeves keâne– ‘‘Fleves yeÌ[s ceneheg®<e keâes
keâefyejJee keânlee nw!’’ Gmeves keâyeerj keâes Skeâ LehheÌ[ ceeje~ keâyeerj meenye ves otmeje
ieeue Yeer Gmekeâer Deesj Iegcee efoÙee efkeâ ieueleer oesveeW ieeueeW keâer nw~ Gme JÙeefòeâ ves
keâne– ‘‘yeÌ[s efveue&ppe nes!’’ yeÌ[yeÌ[elee ngDee Jen Deeies yeÌ{ ieÙee~

Deeies yeÌ{ves hej Gmeves oeÙeW-yeeÙeW, FOej-GOej ueesieeW mes hetÚe– YeeF&! Ùen
keâyeerj meenye keâneB jnles nQ? efkeâmeer ves Gmes efoKeeÙee efkeâ Jen keäÙee yew"s nQ keâyeerj
meenye! leye lees Gmes yeÌ[e he§eeleehe ngDee~ Gmeves ueewškeâj keâyeerj meenye keâes
mee°ebie oC[Jeled efkeâÙee Deewj keâne– ‘‘ØeYees! Devepeeves ner cegPe De%eeveer mes yeÌ[er
Yetue nes ieÙeer~’’ keâyeerj ves keâne– ‘‘yesše! legcemes lees Yetue ngF& ner veneR~ ueesie oes
hewmes keâer nBefÌ[Ùee Kejeroles nQ lees Ûeej yeej "eWkeâ yepee uesles nQ efkeâ meewoe keâÛÛee
lees veneR nw, ojej lees veneR nw~ let lees Dehevee leve-ceve-Oeve meJe&mJe mecehe&Ce keâjkesâ
ieg® yeveevee Ûeenlee nw~ LeesÌ[e "eWkeâ yepee efueÙee lees DeÛÚe ner efkeâÙee~’’ keâne
Yeer ieÙee nw efkeâ ‘ieg® keâjw peeefve kesâ, heeveer heerÙes Úeefve kesâ~’, jemlee Ûeues osKe
kesâ Deewj Ssmee keâesF& keâeÙe& ve keâjW pees peerJeve ceW keâYeer efÛeòe mes ve Glejs, meesÛeveerÙe
nes peeÙe–

efyevee efJeÛeejs pees keâjs, mees heeÚs heÚleeÙe~~
keâece efyeieejs Deehevees, peie ceW nesÙe nBmeeÙe~~

!! Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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Je<eeX hetJe& keâer Iešvee nw~ nce cegcyeF& nJeeF& Deñs kesâ Øeleer#eeueÙe ceW yew"s Les~
meeheâ-megLejer peien hej "erkeâ meeceves, peneB meyekeâer Âef° heÌ[ jner Leer, mevle
keâyeerj kesâ Yepeve keâer Gòeâ hebefòeâ efueKeer ngF& Leer~ Fme Skeâ hebefòeâ ceW ‘heÌ{e-ve-
efueKee’ keâns peevesJeeues Gve ceneheg®<e ves Gme oo& keâes JÙeòeâ keâj efoÙee pees ceveg<Ùe
kesâ ùoÙe ceW efÚhee nw~ Sjes[^ce kesâ JÙeJemLeekeâejeW ves Fme hebefòeâ keâes DelÙevle
GheÙegòeâ mLeue hej efueKeJeeÙee Lee, keäÙeeWefkeâ JeneB kesâ yeeo ueesieeW keâes peevee nw,
huesve hekeâÌ[vee nw~ DeelceerÙe mJepeve lees JeeÙegÙeeve mes GÌ[ ieÙes- keâesF& Decesefjkeâe,
keâesF& Ùetjeshe lees keâesF& Dejye kesâ efueÙes! pees efJeoe keâjves DeeÙes Les JeneR mes osKeles
jn ieÙes~ Øesce Mebkeâeueg neslee nw~ Jes meMebefkeâle nQ efkeâ efJeosMe peevesJeeues keâneR JeneR
jn ve peeÙeB~ kegâÚskeâ keâes efÛevlee nesleer nw efkeâ JeneB Jen efJeJeen ve keâj ueW~ Jen
Deelce-efvejer#eCe keâjles nQ efkeâ nceves Gvemes keâYeer ueÌ[eF& lees veneR keâer, GvnW keâYeer
efMekeâeÙele keâe ceewkeâe lees veneR efoÙee! mJepeveeW keâes efJeoeF& osves kesâ he§eeled ueesie
Dehevee DeOÙeÙeve keâjles nQ efkeâ Gvekesâ meeLe nceeje JÙeJenej kewâmee Lee~

nceves Yepeve keâer DevÙe hebefòeâÙeeW hej Yeer efJeÛeej efkeâÙee efkeâ ueeskeâ-JÙeJenej
ceW Fme Yepeve keâes ØeÙeesie efkeâme meercee lekeâ nes mekeâlee nw? hetje Yepeve Fme
Øekeâej nw–

ceesjs meQÙee efvekeâefme ieÙes ceQ vee ueÌ[er~~

vee ceQ yeesueer vee ceQ Ûeeueer, DeesÌ{ kesâ ÛeoefjÙee Dekesâues heÌ[er~~
ceesjs meQÙee......~~

meerme cenue kesâ ome ojJeepes, vee peeves efKeÌ[keâer keâewve Kegueer~~
ceesjs meQÙee......~~

ceesjs mebie keâer meele mensueer, vee ceQ peevee ve Gvemes keâner~~
ceesjs meQÙee......~~
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keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, Ùeefn yÙeener les keggâceejer Yeueer~~
ceesjs meQÙee......~~

Thej keâer hebefòeâÙeeW ceW Jen efJeÛeej keâjles nQ, keâoeefÛeled Iej keâer keâesF&
efKeÌ[keâer Kegueer jn ieÙeer nes! efKeÌ[keâer mes efyeuueer ketâo peeleer nw, Ûetns efvekeâue
peeles nQ, ceÛÚj Dee peeles nQ; efkeâvleg Deeoceer lees efKeÌ[keâer mes veneR efvekeâuesiee!
cegyeF&-pewmes ceneveiejeW ceW lees Jen efKeÌ[keâer mes efvekeâueves keâer keâYeer meesÛe Yeer veneR
mekesâiee; keäÙeeWefkeâ ceeve ueW Jen Ú"eR cebefpeue hej nw~ JeneB mes Jen ketâosiee Yeer, lees
jece veece melÙe nes peeÙesiee~ nceves kegâÚ keâne veneR, keâesF& ceeBie Yeer veneR jKeer,
efkeâmeer Øekeâej keâer keâesF& Yetue Yeer veneR ngF&, efheâj efvekeâue kewâmes ieÙes?

Jemlegle: mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve DeeOÙeeeflcekeâ nw~ GvneWves Deheves
DeejeOÙeosJe keâes meeFË, efheÙee Ùee efØeÙelece keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee~ Gvekesâ
efÛevleve keâe veece jece Lee~ Gvekesâ DeejeOÙe jece Les~ Jen jece oMejLe keâe yesše
veneR; yeefukeâ pees Ieš-Ieš ceW efveJeeme keâjlee nw, keâCe-keâCe ceW JÙeehle nw~
efÛevlevejle keâyeerj mes peye efkeâmeer ves hetÚe– ‘Deehe keäÙee keâj jns nQ?’; Jes yeesues–
ceQ efheÙee keâes cevee jne ntB~ ‘efØeÙelece ceesmeve ®"ue nes~’ Iej ceW Kešheš nesves
mes keâesF& ¤"keâj oeefnves-yeeÙeW Ûeuee ner peelee nw; efkeâvleg YeieJelheLe ceW meeOevee keâer
meJeexÛÛe DeJemLee ceW Skeâ efmLeefle Deeleer nw efkeâ YeieJeod-oMe&ve, mheMe& kesâ meeLe
meeOekeâ GvneR ceW efJeueerve nes peelee nw, meeOekeâ keâe Devle:keâjCe YeieJeeve mes efYeVe
veneR jn peelee, YeieJeeve Deueie veneR jn peeles – ‘peevele legcnefn legcnF nesF
peeF&~’ (ceeveme, 2/126/3)– mesJekeâ meoe kesâ efueS Kees peelee nw Deewj
hejceelcee ner Mes<e yeÛelee nw~ Deye hejceelcee keâneR Deueie veneR nw efpemes {tÌB{s~
efpemes {tÌB{ jns Les, Jen Deelcee mes DeefYeVe neskeâj efmLele nes peelee nw~

ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! mebvÙeemeer Ùee Yeòeâ efpeme efJeefOe mes leòJe keâes
Øeehle keâjlee nw, Gmes megvees~ Ùeesie keâer efJeefOe keâes OeejCe keâjkesâ, Skeâevle osMe keâe
mesJeve keâjles ngS, JewjeiÙe ceW efmLej jnles ngS efÛele keâes OÙeeve ceW ueieeÙeW~ melele
DeYÙeeme keâjves mes keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, ceo, celmej, jeie, És<e– Ùes efJekeâej
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meJe&Lee Meevle nes ieÙes; OÙeeve-OeejCee-meceeefOe– F° ceW ØeJesMe efoueevesJeeueer
efmLeefle Dee ieÙeer, mebÙece meOe ieÙee, OÙeeve heefjhekeäJe nes ieÙee, meceeefOe keâer
efmLeefle Dee ieÙeer, efJekeâej Meevle nes ieÙes Gme meceÙe Jen heg®<e yeÇÿe keâes peeveves
kesâ ÙeesiÙe neslee nw~ DeeJeMÙekeâlee Leer leòJe keâes peeveves keâer; uesefkeâve ßeerke=â<Ce keânles
nQ– Jen yeÇÿe keâes peeveves kesâ ÙeesiÙe neslee nw~ mebmeej ceW YeškeâevesJeeueer ØeJe=efòe meoe
kesâ efueS Meevle nes ieÙeer, YeieJeeve cebs efJeueÙe efouee osvesJeeueer meeOevee heefjhekeäJe
nes ieÙeer, efÛeòe kesâ Devlejeue ceW Ùen DeJemLee efpemekesâ ùoÙe ceW DeeÙeer yeÇÿe keâes
peeveves kesâ ÙeesiÙe neslee nw~

Fmeer ÙeesiÙelee keâe veece hejeYeefòeâ nw DeLee&led Yeefòeâ Deheveer hejekeâe‰e hej
nw, heefjCeece osves keâer efmLeefle ceW nw~ Fmeer hejeYeefòeâ kessâ Éeje heg®<e leòJe keâes peevelee
nw~ Jen leòJe nw keäÙee? YeieJeeve keânles nQ– Jen cegPes peevelee nw DeLee&led YeieJeeve
pees nQ - Depej-Decej nQ, keâCe-keâCe ceW JÙeehle nQ, MeeÕele nQ, DekeâešŸe nQ,
DeMees<Ùe nQ, keâeue mes Deleerle nQ DeLee&led efpeve Deueewefkeâkeâ iegCeOeceeXJeeuee ceQ ntB,
cegPes peevelee nw Deewj cegPes peevekeâj Jen lel#eCe cegPeceW meceeefnle nes peelee nw~
Øeeefhlekeâeue ceW lees YeieJeeve efceueles nQ Deewj Øeeefhle kesâ otmejs ner #eCe heg®<e Deheveer
Deelcee keâes ner Gve Deueewefkeâkeâ iegCeOeceeX mes heefjhetCe& heelee nw~ efheâj YeieJeeve efYeVe
veneR jn ieÙee~ pees Fme efmLeefle ceWW nQ, Jen nQ leòJeoMeea~ hejceleòJe hejceelcee GvnW
efJeefole nw~ Jen Gmeer ceW efmLeefleJeeues nQ~ efheâj YeieJeeve efYeVe veneR jn peeles
efpevekeâer nce MeesOe keâjW~ Fmeer keâes meble keâyeerj Skeâ DevÙe ketâšheo ceW keânles nQ–

DejIes osues Ûeueer megneefmeve, Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF& mebie meeBFË~

peye lekeâ YeieJeled-heLe ceW DeOekegâÛeueer DeJemLee nw leye lekeâ lees YeieJeeve
G"eÙeWies, yew"eÙeWies, ÛeueeÙeWies, heefjlees<e oWies; Deehe IeyeÌ[eÙeWies lees Jen menueeÙeWies,
Yetue keâjWies lees Jen LeesÌ[er leeÌ[vee Yeer oWies~ Ùen megneieve Ùee megneefmeve keâer
DeJemLee nw, leye lekeâ YeieJeeve efvejvlej Deeies-heerÚs jnles nQ, yeeleW keâjles nQ; efkeâvleg
‘Ûeewkesâ jeBÌ[ YeF& mebie meeBFË’– Ûeewkesâ hej yew"les ner Jen megneefmeefve jeBÌ[ nes ieÙeer~
ceve, yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej– Ùes ÛeejeW peneB ketâšmLe nes ieÙes, DeÛeue efmLej
"nj ieÙes, Jener Ûeewkeâe nw, keâyeerjÛeewje nw~ ceve ceW mebkeâuhe keâjvesJeeueer ØeJe=efòe
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Meevle nes ieÙeer, efÛeòe ceW yeej-yeej efÛevleve keâjvesJeeueer ØeMeefòeâ Meevle nes ieÙeer,
yegefæ ves Deheves mes efveCe&Ùe uesvee yevo keâj efoÙee, Deye Denbkeâej DeeÙes Yeer lees efkeâme
hej? Fme Øekeâej Fve ÛeejeW kesâ efve®æ nesles ner, Ûeewkesâ hej yew"ves kesâ otmejs ner #eCe
Jen megneieve jeBÌ[ nes ieÙeer~ keäÙeeW, keäÙee nes ieÙee? keäÙee efheÙee cej ieÙes?

keâyeerj keânles nQ– veneR, ‘mebie meeBFË’– DeYeer lekeâ pees efheÙee Deueie Les,
ceeie&oMe&ve keâj jns Les, Jen efYeVe veneR jn ieÙes~ Deye Jen Deueie mes efoKee veneR
mekeâlee efkeâ nceeje efheÙee ÙeneB yew"e nw~ Deye Jen YeieJeeve keâneR Deueie efoKeeves
kesâ efueÙes veneR yeÛee~ YeieJeeve ieÙes keâneB? Jen keânles nQ– ‘mebie meeBFË’– Jen
cegPemes efYeVe veneR nw~ keâyeerj keânles nQ– ‘keâesF& Deheves ceW osKee meeBFË mevle
Deleerle~’ Ùener efmLeefle kewâJeuÙeheoØeehle efJekeâejeW mes cegòeâ Deefjnvle hejceheg®<e keâer
nw~ Ùener DeJeleej keânueeles nQ~ FmeerefueS ceneheg®<eeW kesâ heerÚs peneB-leneB ‘YeieJeeve’
Meyo peg[e ngDee nw~

‘YeÙees efJeJeen’– hejceelcee mes mecyevOe lees nes ieÙee; efkeâvleg ‘Ûeueer
efyeveg oguene’– Deye meeOekeâ Deueie mes efoKeeÙes efkeâ ‘Ùen jne otune’–Ssmeer yeele
veneR jn ieÙeer; keäÙeeWefkeâ meeBFË pees meeOekeâ mes Deueie Les, DeefYeVe nes ieÙes~ ‘yeeš
peele meceOeer mecegPeeF&’– YeieJeled-heLe ceW Ûeueles-Ûeueles peneB Ùen DeJemLee
DeeÙeer lees meceOeer– pees mece leòJe nw, Oeer DeLee&led yegefæ GmeceW ØeJeeefnle nes ieÙeer,
leneB mecePe Dee ieÙeer~ pees mJe™he DeefJeefole Lee, efJeefole nes DeeÙee~ efpemes
meeOekeâ peevevee Ûeenlee Lee Gmekeâer peevekeâejer nes ieÙeer~ Deye,

keânQ keâyeerj nce ieJeves peFyew lejye kebâle uew letj yepeeF&~~

keâyeerj keânles nQ– ceQ Fme heLe hej ieceve keâ¤Biee~ efkeâmeefueS? ‘lejye’–
lej peeves kesâ efueÙes, YeJemeeiej heej nes peeves kesâ efueÙes! lejvee keâye efmeæ nw?
‘lejye kebâle uew’– kebâle ceeves mJeeceer, ceeefuekeâ, F°! Gve ØeYeg keâes Deheves ceW
meBpeeskeâj lejvee neslee nw Deewj peye meBpees ner efueÙee, Gme meceÙe heefLekeâ keâer keäÙee
DeJemLee nesleer nw? Jen ‘letj yepeeF&’– legjerÙeeJemLee ceW meoe efveceive jnlee nw~
efheâj Gmekeâer cemleer ceW IešeJe-yeÌ{eJe veneR neslee~
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megKe ogKe mes Skeâ hejs hejce megKe, lee megKe jne meceeF&~
mevlees! menpe meceeefOe Yeueer~

pees menpe nw, mJeÙebefmeæ nw, ‘efyeefOe ve yeveeÙes nefj Deehe yeefve DeeÙes~’
DeLee&led efpemes Gme DeeefoleòJe kesâ meeLe mecelJe Øeehle nes ieÙee, Jen nw menpe
meceeefOe! JeneB YeieJeeve Kees ieÙes~ pees Deye lekeâ nceW yeesOe keâje jns Les Jen Kelece
nes ieÙes~ Fme hetCe&lJe keâer efmLeefle keâes mecyeesefOele keâjles ngS ceneheg®<e keânles nQ–
‘meQÙee efvekeâefme ieÙes ceQ vee ueÌ[er~’

megleer#Ce mes YeieJeeve ves keâne– Jej ceeBiees~ jeceÛeefjleceeveme ceW nw-

cegefve keân ceQ yej keâyengB ve peeÛee~ mecegefPe ve hejF Pet" keâe meeÛee~~
(ceeveme, 3/10/24)

cegefve ves keâne– YeieJeved! Jej kesâ efueÙes lees nceves keâYeer efJeÛeej ner veneR
efkeâÙee~ nceejer lees mecePe ceW ner veneR Deelee efkeâ me=ef° ceW keäÙee Pet" nw keäÙee meÛe?
Deehekeâes pees DeÛÚe ueies, os oW~ YeieJeeve ves keâne– nceves Deheveer DeefJejue Yeefòeâ
Deehekeâes oer~ cegefve ves keâne– efheâj Yeer YeieJeved! Deehe ùoÙe ceW yeves jnvee~
YeieJeeve ves keâne- neB, neB, Jener efoÙee nw~ Dele: ceeBie keâjvee lees PeieÌ[e nw~
keâyeerj keânles nQ– nceves keâesF& ceeBie veneR keâer?–‘ceQ vee ueÌ[er’; efheâj keäÙeeW efvekeâue
ieÙes? Deehekeâer jnveer keäÙee Leer?

vee ceQ yeesueer vee ceQ Ûeeueer, DeesefÌ{ kesâ ÛeoefjÙee Dekesâues heÌ[er~

‘vee ceQ yeesueer’– ve lees ceQ yeesueer efkeâ nceW Ùen ÛeeefnS, Jen ÛeeefnS; Deewj
‘vee ceQ Ûeeueer’– ve Ûeueves keâe DeLe& nw efkeâ efÛeòeJe=efòe Meevle nw~ Deehe ÙeneB yew"s
nQ uesefkeâve ceve keâYeer Iej, keâYeer cekeâeve, keâYeer ogkeâeve Deewj keâYeer-keâYeer lees ceve
Flevee efJekeâue nes peelee nw efkeâ leerve meskesâC[ ceW me=ef° keâer heefj›eâcee keâjkesâ ueewš
Deelee nw~ – Ùen nw Ûeuevee Deewj ve Ûeueves keâe DeLe& nw Je=efòe keâe DeÛeue efmLej
"nj peevee~ keâyeerj keânles nQ efkeâ nceves YeieJeeve mes keâesF& keâecevee veneR keâer,
efve<keâece YeeJe mes keâce& ceW ueies jns Deewj nceejer Je=efòe Yeer ÛeueeÙeceeve veneR ngF&~
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‘DeesefÌ{ kesâ ÛeoefjÙee Dekesâues heÌ[er’– efÛeòe ner ÛeoefjÙee nw~ Fme efÛeòe ceW
Devevle me=ef° kesâ efpeleves Yeer vecetves nQ meye Debefkeâle nQ–

efyešhe-ceOÙe hegleefjkeâe, metle cenB kebâÛegefkeâ efyeveeEn yeveeÙes~~
ceve cenB leLee ueerve veevee leveg, Øeiešle DeJemej heeÙes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, 124)

Skeâ Je=#e kesâ Devoj lejn-lejn kesâ keâe‰eshekeâjCe– Ûeens Deehe Gmemes
efoÙeemeueeF& yeveeÙeW, kegâmeea-cespe yeveeÙeW Ùee Ûeens pees yevee ueW~ Fmeer Øekeâej Oeeies
ceW veevee Øekeâej kesâ JeŒeeW keâer mebjÛevee nw~ Gme Oeeies mes Deehe Oeesleer yeveeÙeW Ùee
kegâlee&, hewjeMetš yeveeÙeW Ùee kegâÚ Yeer yevee ueW~ "erkeâ Fmeer Øekeâej ceve kesâ Deblejeue
ceW efJeOeelee keâer me=ef° kesâ Devevle Mejerj efJeÅeceeve nQ~ peye efpeme mebmkeâej keâe meceÙe
Deelee nw Gmeer kesâ Deveg™he Mejerj yeveekeâj Ùen ceve heWâkeâlee jnlee nw~ YeieJeeve
ßeerke=â<Ce ves keâne–

FnwJe lewefpe&le: meieex  Ùes<eeb meecÙes  efmLeleb ceve:~
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeodyeÇÿeefCe les efmLelee:~~ (ieerlee, 5/19)

Gve heg®<eeW kesâ Éeje peerefJele DeJemLee ceW ner meeje mebmeej peerle efueÙee ieÙee~
efkeâvekesâ Éeje?– efpevekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw~ Deye, mecelJe keâer efmLeefle mes
Deewj mebmeej peerleves mes keäÙee mecyevOe nw? Fme hej YeieJeeve keânles nQ– ‘efveoex<eb
efn meceb yeÇÿe’– keäÙeeWefkeâ Jen yeÇÿe efveoex<e Deewj mece nw Deewj FOej meeOekeâ keâe
ceve Yeer efmeceškeâj efveoex<e Deewj mece efmLeefleJeeuee nes ieÙee, FmeefueS Jen yeÇÿe ceW
efmLele nes peelee nw~ ceve keâe efJemleej ner peieled nw~ keâyeerj keânles nQ– ‘DeesefÌ{ kesâ
ÛeoefjÙee Dekesâues heÌ[er~’– efÛeòe ner ÛeoefjÙee nw~ henues lees Ùen ÛeejeW Deesj
oewÌ[lee jnlee nw, pewmee mebmkeâej Jewmee yenkeâlee jnlee nw, Gve efheC[eW keâe Deekeâej
ues ueslee nw~ efkeâvleg peye Ûeeoj DeesÌ{ efueÙee, efÛeòe meye Deesj mes mecesš efueÙee,
Deblejeue ceW SkeâevlemesJeer neskeâj heÌ[ jne, efheâj keâYeer GÉsie GlheVe ner veneR ngDee;
efheâj meQÙee keäÙeeW efvekeâue ieÙes? nes mekeâlee nw, Iej keâer keâesF& efKeÌ[keâer Kegueer jn
ieÙeer nes!



ceesjs meQÙee efvekeâefme ieÙes ceQ vee ueÌ[er 29

‘meerme cenue kesâ ome ojJeepes’– Mejerj Skeâ cekeâeve nw~ Ùen ‘meeOeve
Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~’ (ceeveme, 7/42/8)– Ùen meeOevee kesâ efueÙes
efveJeeme-mLeeve nw, cegefòeâ keâe ojJeepee nw~ Ssmee ogue&Ye leve heekeâj efpemeves Dehevee
hejueeskeâ veneR megOeeje, Jen pevce-pevceevlejeW lekeâ og:Ke heelee nw Deewj efmej heerš-
heerškeâj he§eeleehe keâjlee nw~ ceeve efueÙee Mejerj cekeâevecee$e nw, uesefkeâve FmeceW
ceueeJejCe-efJe#eshe, Deveskeâ pevceeW kesâ mebmkeâej mebefÛele nQ~ peye efÛeòe meye Deesj mes
efmeceškeâj Deheves Devlejeue ceW ieghle neskeâj heÌ[s jnves keâer #ecelee Øeehle keâj ueslee
nw leneB Ùen heejoMeea nes peelee nw, keäÙeeWefkeâ Skeâ Yeer mebmkeâej keâe DeeJejCe veneR
nw~ Ùeefo Skeâ Yeer mebmkeâej nw lees Deehe Meevle neskeâj veneR yew" mekeâles~ pewmee
mebmkeâej nw Jewmee ner GÉsie hewoe nesiee~ henues efÛeòe hej ceueeJejCe-efJe#eshe kesâ
Devevle Oeyyes Les, peie keâe DebOekeâej Lee; uesefkeâve efÛeòe keâes mecesškeâj Gmeer kesâ
Deblejeue ceW efmLej neskeâj Skeâevle-mesJeve keâer #ecelee Deeves hej Ùen Mejerj
MeerMecenue nes peelee nw, heejoMeea nes peelee nw~

‘ome ojJeepes’– heeBÛe keâcexefvõÙeeB Deewj heeBÛe %eevesefvõÙeeB– Ùener ome
ojJeepes nQ~ ‘vee peeves efKeÌ[keâer keâewve Kegueer’– peeveyetPekeâj lees nceves keâesF&
Yetue veneR keâer; efkeâvleg Devepeeves MeeÙeo keâesF& efKeÌ[keâer Kegueer jn ieÙeer nes~ DeeBKeeW
ves yeenj kegâÚ osKe efueÙee nes, keâeveeW ves yeenj kegâÚ megve efueÙee nes, jmevee ves kegâÚ
ieuele GÛÛeejCe keâj efueÙee nes, kegâÚ Deueie ner šsmš {tBÌ{ efueÙee nes – Ùen nw
efKeÌ[keâer keâe Keguevee! MeeÙeo keâesF& efKeÌ[keâer Kegueer jn ieÙeer nes~ Ssmee mecePe ceW
lees veneR Deelee efheâj nceejs ØeYeg keäÙeeW efKemekeâ ieÙes, ceeie&oMe&ve keâjvee keäÙeeW yevo
keâj efoÙee? Deieueer hebefòeâ ceW Skeâeble-mesJeve keâe jepe yeleeles nQ–

ceesjs mebie keâer meele mensueer~

Yepeve Ùen Mejerj veneR keâjlee~ Ùen lees efveJeeme-mLeeve cee$e nw~ Yepeve
peye Yeer Deehemes heej ueiesiee, Skeâ F°esvcegKeer ueieve hewoe nesieer, Jen Deehemes
Yepeve keâjeleer nw~ Ùeefo ueieve veneR nw lees Deehe Ûeens leerLe& ceW yew"s, Ûeens ceefvoj-
ceefmpeo ceW, ceve lees Kegjeheâele keâjlee jnsiee~ Ùeefo ueieve nw lees Deehe Ûeens ketâÌ[s
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hej KeÌ[s jnWies leye Yeer megjle JeneR efškeâer efceuesieer efpemeceW ueieve ueieer nw~
FmeerefueÙes F°esvcegKeer Je=efòe keâes Œeer keâer meb%ee oer peeleer nw~ F° keâe Yepeve kewâmes
efkeâÙee peelee nw? Fmekesâ efueÙes Ùeesie-heLe keâer meele YetefcekeâeSB nQ efpevnW ‘ÙeesieJeeefMe‰’
veecekeâ «evLe kesâ Gòheefòe Deewj efveJee&Ce-ØekeâjCe ceW %eeve keâer meele Yetefcekeâe kesâ ™he
ceW keâne ieÙee nw~ FvneR meeleeW mes neskeâj Jen F°esvcegKeer ØeJe=efòe DeLee&led ueJe¤heer
ueÌ[keâer iegpejleer nw~

Ùeesie-heLe keâer henueer Yetefce nw ‘MegYesÛÚe’– MegYe kesâ Øeefle FÛÚe; efJe<eÙeeW
kesâ JewjeiÙe kesâ meeLe Ùen FÛÚe nes efkeâ ceQ hejceleòJe keâe mee#eeled keâ™B~ otmejer
Yetefcekeâe nw ‘megefJeÛeejCee’; MegYe kesâ efJe<eÙe ceW efÛevleve Deewj peye efJeÛeej efmLej nes
ieÙee efkeâ ‘meeOeve Ssmes keâjes’, leneB leermejer Yetefcekeâe ‘levegceevemeer’ Deeleer nQb~ DeYeer
lekeâ nce Mejerj ceW efJeÛejCe keâjles Les, peye efÛevleve Éeje mecePe keâece keâj ieÙeer
lees meeOekeâ ceve ceW ner leveJeeuee nes peelee nw~ ceeveme ceeves ceve, Deble:keâjCe! Jen
Deble:keâjCe ceW efmecešves ueielee nw~ Fmemes Jen ÛeewLeer Yetefcekeâe ‘meòJeeheefòe’ ceW
hengBÛelee nw~ meòJe DeLee&led hejceelcee ceW yegefæ efmLej nesves ueieleer nw, Gvekeâe he#e
megÂÌ{ nesves ueielee nw~ heeBÛeJeeR Yetefcekeâe ‘Demebmeefòeâ’ nw; heoeLeeX mes mebmeie& #eerCe
nes peelee nw, GveceW Deemeefòeâ meceehle nes peeleer nw~ kewâmee Yeer mebie efceues, Gvemes
Demebie jnves keâer #ecelee ‘Demebmeefòeâ’ nw~ Yepeve peeie=le nes peelee nw, hejceelcee keâer
Devegketâuelee Øeleerle nesves ueieleer nw efkeâ mebmeej nw ner veneR~ Ú"eR Yetefcekeâe
‘heoeLe&YeeJevee’ ceW heoeLeeX keâe DeYeeJe nes peelee nw efkeâ mebmeej nw ner veneR~ mebmeej
ner heoeLe& nw, OeesKes keâer Skeâ šefšÙee Yej nw, peeot keâe efKeueewvee nw~ ceeveme ceW
YeieJeeve efMeJe keâer Gefòeâ nw–

Gcee keânGB ceQ DevegYeJe Dehevee~ mele nefj Yepeveg peiele meye mehevee~~
(ceeveme, 3/38/5)

Gcee! peieled Skeâ mehevee nw– DeeÙee Deewj ieÙee; FmeefueÙes mebmeej kesâ heoeLe&
mJehveJeled Øeleerle nesves ueieles nQ~ Deye mebieoes<e nes lees efkeâmeceW? efiejsiee lees
efkeâmeceW? Jemleg lees nw ner veneR! leye meeleJeeR Yetefcekeâe ‘legÙe&iee’ Deeleer nw~ ceve ner
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legjbie (IeesÌ[e) nw~ meeOekeâ Fmes Yeueer Øekeâej efveÙeefv$ele keâj Fme hej meJeej neskeâj
Ietcelee nw~ Jen Deelcee ceW ner jceCe keâjvesJeeuee nes peelee nw~ ceneheg®<e ves Gme
meeOekeâ keâes ‘yeÇÿeefJeÉefj‰’ Yeer keâne nw~

peye ueieve F°esvcegKeer ØeJeeefnle ngF& lees Ùeesie keâer Fve meele meerefÌ{ÙeeW mes
iegpejvee neslee nw~ Ùener Gmekeâer mebieer, mensefueÙeeB nQ~ Fve meeleeW kesâ Deefleefjòeâ ‘vee
ceQ peevee’– nceves yeenj kegâÚ peevee ner veneR, ‘vee Gvemes keâner’– nceves
YeieJeeve mes keâesF& ÙeeÛevee Yeer veneR keâer, efheâj meQÙee keäÙeeW efvekeâue ieÙes?

keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! Ùen yÙeener les kegâceejer Yeueer~

keâyeerj keânles nQ– meblees! OÙeeve oes~ keâyeerj ves Deheveer DeefOekeâebMe JeeefCeÙeeW
keâe ØemeejCe mebleeW keâes GösMÙe yeveekeâj efkeâÙee~ keâneR Gvnesves hebef[le-%eeveer mes
keâne, lees keâneR meeOeg-mebleeW mes keâne; keäÙeeWefkeâ Jen peeveles Les efkeâ efpeve efmLeefleÙeeW
keâe Jes efÛe$eCe keâj jns nQ, Gmes mecePeves keâer #ecelee meyeceW veneR nes mekeâleer~ efpeveceW
Ùen #ecelee heeÙeer ieÙeer Jes meble nQ keäÙeeWefkeâ Jes Fme heLe kesâ heefLekeâ nQ Deewj Gvekesâ
meeceves Yeer Jener ÂMÙe iegpej jne nw FmeefueS Jes DeJeMÙe peeveWies~ Fme heo keâer
Debeflece hebefòeâ ceW keâyeerj keânles nQ efkeâ Ssmeer yÙeener mes lees kegâceejer ner jnvee DeÛÚe
Lee~ yÙeener DeLee&led YeieJeeve Deeies-heerÚs jen yeleeÙeW, meeLe Ûeues, Deehe IeyeÌ[e
peeDees lees mevlees<e oW, Yeškeâ peeDees lees hekeâÌ[keâj jemles hej ues DeeJeW – Ùen nw
meewYeeiÙeJeleer, DeefnJeeleer~ ‘kegâceejer’– ‘kegâ’ keânles nw otef<ele keâes; ‘ceejer’ DeLee&led
GvnW ceejvesJeeuee! kegâceejer DeLee&led mebmeej kesâ MegYeeMegYe memkeâejeW keâes efceševesJeeuee;
‘MegYeeMegYeheefjlÙeeieer YeefòeâceevÙe: me ces efØeÙe:~’ (ieerlee, 12/17) MegYe
Jen pees hejceelcee keâer Deesj ues Ûeues, cegefòeâ efoueeÙes; DeMegYe Jen nw pees YeškeâeÙes,
Devevle ÙeesefveÙeeW ceW ues Ûeues~ Fve oesveeW keâe Deble keâjvesJeeuee Yeòeâ cegPes efØeÙe nw~
Ùener DeJemLee nw meQÙee kesâ efvekeâueves keâe; keäÙeeWefkeâ efJekeâej yeÛes ner veneR lees efkeâmes
ceejs? efJekeâej meJe&Lee keâš ieÙes leneB YeieJeeve pees Deueie Les, oMe&ve Deewj mheMe&
kesâ meeLe Deelcee ceW ner ØeJeeefnle nes ieÙes~ Deelcee kesâ mLeeve hej hejceelcee keâes
KeÌ[e heeÙee– ‘keâesF& Deheves ceW osKee meeBFË mevle Deleerle~’ Deye efJeueie keâneR
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ØeYeg yeÛee ner veneR! ‘jece ve keântB KegoeF&~’– JeneB ve keâneR jece yeÛee nw, ve
Kegoe~ ceneheg®<e ner keâuÙeeCe kesâ œeesle jns nQ~ ceneheg®<eeW ves lees Iees<eCee keâj oer–

jeKeF iegj peeQ keâeshe efyeOeelee~ iegj efyejesOe veefnb keâesG peie $eelee~~
(ceeveme, 1/165/6)

iegj efyeveg YeJeefveefOe lejF ve keâesF&~ peeQ efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~
(ceeveme, 7/92/5)

ieg® kesâ efyevee keâesF& YeJemeeiej heej nes ner veneR mekeâlee, Ûeens efJeOeelee Deewj
Mebkeâj keâer efmLeefleJeeuee ner keäÙeeW ve nes~ ieg® mes ogjeJe nes ieÙee Deewj peje-meer Yeer
otjer Mes<e nw, Jen Yeer leÙe veneR keâj heeÙeWies~ Ùeefo lekeâoerj ™" peeÙe, efJeOeelee
Deehekesâ keâceeX ceW Ieesj Ùeelevee efueKe oW leye Yeer ieg® Deehekeâes yeÛee ueWies; keäÙeeWefkeâ
pewmes-pewmes nesveer keâe efvecee&Ce neslee nw Jen Gme heLe hej ues ÛeueWies~ efpememes
kegâmebmkeâejeW keâe efveJeejCe neslee nw, Jes Gme meeOevee-heLe hej Deehekeâes ues ÛeueWies~
Jes Deehekeâes jKe ueWies, Deehekeâer j#ee keâj ues peeÙeWies~

FmeerefueS ieg®veevekeâ peer ves keâne– ‘Jeens ieg®peer oe Keeuemee! Jeens
ieg®peer oer heâlen~’– ieg® cenejepe Jeen! Jeen! OevÙe nQ! nce meye Gvekeâer MejCe
nQ~ Deewj peneB ieg®peer nQ JeneR heâlen nw, efJepeÙe nw~ Ùen efJepeÙe leye nesleer nw peye
oMe&ve, mheMe& Deewj efmLeefle efceue peeÙe, õ°e Deelcee Deheves ner menpe mJe™he ceW
efmLele nes peeÙe~ Fmekesâ Deeies keâesF& meòee veneR yeÛeer efpemekeâer nce MeesOe keâjW;
FmeefueS YeieJeeve ves ceeie&oMe&ve keâjvee, yeesuevee yebo keâj efoÙee~ nceejs hetpÙe ieg®
cenejepe keâes peye Ùen efmLeefle DeeÙeer, YeieJeeve ves efceuevee-peguevee, yeesuevee yevo
keâj efoÙee lees Jen Goeme nes ieÙes efkeâ nes keäÙee ieÙee? YeieJeeve keâneB Ûeues ieÙes?
pewmes kegâÚ Kees ieÙee nes~ ueieYeie Ú: cenerves kesâ he§eeled cenejepe peer keâes efmLeefle
keâe yeesOe ngDee efkeâ meQÙee keâneR mes efvekeâues veneR, yeefukeâ meeOekeâ ner GveceW meceeefnle
nes ieÙee~

YeieJeeve ceneJeerj ceW Deheves efMe<ÙeeW keâes hebÛe veJekeâej (vecemkeâej) met$e
efoÙee- ‘Ô Cecees DejnbleeCeb’– efpevneWves Me$egDeeW keâe Devle keâj efoÙee nw (Jener
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nw kegâceejer), Gvekesâ Øeefle meceefhe&le nes peeDees~ ‘Cecees efmeæeCeb’– efmeefæ Gmes
keânles nQ efkeâ efpeme hejceelcee keâes nce meeOeles Les, Jen meOe peeÙe~ efpevnW Jen
meÛecegÛe Øeehle nw, Gvekeâer MejCe peeDees~ ‘Cecees DeeÙeefjÙeeCeb’– DeeÙe& Jen nw
F° kesâ Deveg™he efpemekeâer cevemeefnle FefvõÙeeB mebÙele nQ, Je=efòe efmLej nw, pees melheLe
hej nw, efve<keâheš nw, Úuenerve nw, meeOevee ceW keâYeer Øeceeo veneR keâjlee Jen
DeeÙe&lJe Øeehle nw~ pees šsÌ{e nw, Je›eâ nw, DeefpelesefvõÙe nw, efpemekeâer Âef° ÙeLeeLe&
veneR nw Jen DeveeÙe& nw~ DeeÙe& Skeâ ›ele nw, meeOevee nw~ pees DeefmlelJe keâes meeOeves
Ûeuee nw, DeeÙe& nw~ pees veÕej kesâ heerÚs Yeškeâlee nw, DeveeÙe& nw~ FmeefueS DeeÙe&-
mebmke=âefle Yeejle mes efJeÕeYej ceW hewâueer~ ueesieeW ves Devegceeve ueieeÙee efkeâ DeeÙe& keâesF&
Øepeeefle jner nesieer~ Jemlegle: Ùen keâesF& peeefle veneR~ DeeÙe& Jen nw pees DeefmlelJeJeeved
cee$e DeefJeveeMeer F&Õej keâe Gheemekeâ nes~ Gmekesâ ›ele keâes pees OeejCe keâj ues, mebÙece
keâes meeOe ues, DeeÙe& nw~ FmeerefueÙes ‘Cecees DeeÙeefjÙeeCeb’– Ssmes DeeÙe&heg®<e kesâ
Øeefle meceefhe&le nes peeDees~ DevÙe keâesF& ceeie& veneR nw~

‘Cecees GJepPeeÙeeCeb’– pees GheeOÙeeÙe nw, GheosMekeâ nw, Gme melheLe
keâe GheosMe osvesJeeues nw Gvekesâ ÛejCe ceW peeDees, GheosMe ßeJeCe keâjes~ Deewj Deble
ceW keâne- ‘Cecees ueesS meJJe meentCeb’– mebmeej ceW efpeleves meeOeg nw Gvekeâes veceve
keâjes~ Yeues ner Jen Deepe ner meeOegJesMe ceW DeeÙee nes, meeOÙe keâer Deesj Gmeves oes
keâoce jKee lees! Gvekeâer mesJee keâjes~ ‘Smees hebÛe Cecees×e¹ejes meJJe
heeJehheCeemeCees~’– Fme Øekeâej Ùes heeBÛe vecemkeâej mechetCe& heeheeW mes YeJe-yevOeve
mes legcnW cegefòeâ efouee oWies~ ‘cebieueeCeb Ûe meJJesefmeb he{ceb nJeF cebieueb~’– Ùener
meJe&ßes‰ Deewj ØeLece cebieue nw~ pees veevekeâ keân jns nQ, leguemeer keân jns nQ, Jener
YeieJeeve ceneJeerj keân jns nQ~ Fmekesâ yeenj keâesF& ceneheg®<e pee ner veneR mekeâlee~
Fmekeâe heeueve keâjW~ Ùeefo melÙe keâer pe™jle nw lees efkeâmeer meodieg® keâer MejCe peeÙeB;
DevÙeLee Deepe lekeâ efkeâmeer otmejs GheeÙe mes ùoÙe ceW meeOevee peeie=le ner veneR ngF&~

!! Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe !!
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ieg® ves He"eÙee Ûesuee vÙeecele ueevee

ieg® ves He"eÙee Ûesuee vÙeecele ueevee~

Henueer vÙeecele Heeveer ueevee, kegâDeeB yeeJeueer kesâ Heeme ve peevee,~
veefoÙee veeuee ÚeBef Ì[ kesâ Ûesuee, legcyee Yej kesâ ueevee~~

ieg® ves He"eÙee.....~~

ogmejer vÙeecele Deeše ueevee, neš yeepeej kesâ Heeme ve peevee,~
ketâše Heermee ÚeBef Ì[ kesâ Ûesuee, KeHHej Yej kesâ ueevee~~

ieg® ves He"eÙee.....~~

eflemejer vÙeecele uekeâÌ[er ueevee, pebieue PeeÌ[ kesâ Heeme ve peevee,~
metKee ieeruee ÚeBef Ì[ kesâ Ûesuee, ieªj yeeBOe kesâ ueevee~~

ieg® ves He"eÙee.....~~

ÛeewLeer vÙeecele keâefueÙee ueevee, peerJe pevleg kesâ Heeme ve peevee,~
efpevoe cegoe&  ÚeBefÌ[ kesâ  Ûesuee, nC[er  Yej  kesâ  ueevee~~

ieg® ves He"eÙee.....~~

HeeBÛeJeeR vÙeecele Yeieleer ueevee, Jeso efkeâleeye kesâ Heeme ve peevee,~
keânle keâyeerj  megvees YeeF& meeOees,  efvece&ue  neskesâ  Deevee~~

ieg® ves He"eÙee.....~~

meved 1955 kesâ JÙeleerle nesves ceW oes cenerves jn ieÙes Les peye nce hetpÙe ieg®
cenejepe keâer MejCe ceW DevegmegFÙee DeeÙes Les, Gve DeejefcYekeâ efoveeW ceW Ùen Yepeve
Deewj Fmekeâe DeeMeÙe cenejepe peer mes megveves keâes efceuee Lee~

ieg® keâe Meeefyokeâ DeLe& nw DevOekeâej mes ØekeâeMe keâer Deesj ues ÛeuevesJeeuee~
Ùener Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer keâecevee Yeer nw– ‘lecemees cee pÙeesefleie&ceÙe~’
leòJeoe|MeÙeeW kesâ efueS ØeÙegòeâ nesvesJeeues Fme Meyo keâe ØeÙeesie keâeueevlej ceW efMe#ee-
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oer#ee osvesJeeues DeeÛeeÙe&peveeW, kegâue-hegjesefnleeW efkebâJee meYeer DeeojCeerÙeeW leLee
meceJeÙemkeâeW kesâ mecyeesOeve lekeâ nesves ueiee efpememes Fme Meyo keâe JeemleefJekeâ
DeeMeÙe Oetefceue heÌ[ ieÙee~

ØeeÛeerve Yeejle ceW efMe#ee-oer#ee ieg®kegâue ØeCeeueer hej DeeOeeefjle Leer~
efJeÅeeLeea DeeÛeeÙe& keâes ieg® keânles Les~ Jes Deheves efueS leLee ieg®peer kesâ efueS Yeer
meceepe mes efYe#ee ues DeeÙee keâjles Les~ efMe#ee hetCe& nes peeves hej efMe<Ùe Éeje
DeeÛeeÙe& ieg® keâes oef#eCee osves keâer hejcheje Leer~ osMe, keâeue, heefjefmLeefle SJeb
ceeveJe-mJeYeeJe keâer ogye&ueleeDeeW mes efJeJeMe DeeÛeeÙe& ieg® keâYeer-keâYeer efJeefÛe$e
oef#eCeeSB ceeBie yew"les Les; pewmes– DeeÛeeÙe& õesCe ves Deheves efMe<ÙeeW keâes DeeosMe
efoÙee efkeâ heebÛeeue vejsMe õgheo keâes nceejs ÛejCeeW ceW efieje oes~ SkeâueJÙe mes
oef#eCee ceW GvneWves DeBiet"e ner ceeBie efueÙee~ DeeÛeeÙe& ieg® Meg›eâeÛeeÙe& ves Deheveer
Heg$eer kesâ n" hej Skeâ jepekegâceejer keâes oemeer yevee [euee~ DeeÛeeÙe& Jejlevleg ves
efMe<Ùe keâewlme mes Ûeewon npeej mJeCe& cegõeSB ceeBie efueÙee~ yeÇÿee|<e efJeMJeeefce$e ves
Deheves efMe<Ùe ieeueJe mes 800 MÙeecekeâCe& IeesÌ[eW keâer ceeBie keâj oer efpemekeâer
Deehete|le ceW GvnW Ú"er keâe otOe Ùeeo Dee ieÙee~ FvneR keâef"veeFÙeeW keâes osKeles ngS
Deepekeâue Megukeâ Deewj Jesleve hej DeeOeeefjle efMe#ee ØeCeeueer ØeÛeefuele nw efpemeceW
ieg®-oef#eCee keâe DeewefÛelÙe ner meceehle nes ieÙee~

oer#ee osvesJeeueeW keâes Yeer ieg® keânves keâer hejcheje nw pees owJeer MeefòeâÙeeW keâer
ØemeVelee kesâ efueS ceb$eeW keâer oer#ee osles nQ~ efkeâmeer mecØeoeÙe ceW ceb$e kesâ efueS npeej-
heeBÛe meew ®heÙes keâer oef#eCee efveOee&efjle nw, lees keâneR keâce Megukeâ mes Yeer keâece Ûeue
peelee nw~ ieesjKehevLe ceW oeref#ele ÙeesefieÙeeW keâes peerJeve ceW Skeâ yeej Deheves heefjJeej
mes Yeer efYe#ee ues Deevee neslee nw~

kegâueieg®DeeW keâes Yeer ieg® keânves keâe ØeÛeueve nw~ Ùen Ghejesefnle Ùee kegâueieg®
heefjJeej keâer cenòJehetCe& IešveeDeeW hej Iej-Iej peekeâj Deewj leerLe&ieg® leerLeeX kesâ
ceeOÙece mes ueeskeâcebieue keâe efJeOeeve keâjles Deewj ie=nheefleÙeeW mes heg<keâue oef#eCee
Øeehle keâjles nQ~
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keâeMeer #es$e ceW ieg® Meyo meceJeÙemkeâeW kesâ owefvekeâ JÙeJenej ceW Yeer ØeÙegòeâ
neslee nw~ "b{eF&-Øesceer Skeâ otmejs mes efceueves hej hetÚles nQ– ‘keâe ieg® Úveue!’
"b{eF& heer uesves hej keânWies– ‘keâe ieg® ieB"ue~’ efkeâvleg ieg® Meyo keâe JeemleefJekeâ
ØeÙeesie Gve ceneheg®<eeW kesâ efueS nw pees efMe<Ùe keâes hejceelcee lekeâ keâer otjer leÙe
keâjeles nQ, YeJemeeiej mes heej keâjeles nQ–

iegj efyeveg YeJeefveefOe lejF ve keâesF&~ peeQ efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~
(ceeveme, 7/92/5)

FmeerefueS DevÙe DeeojCeerÙeeW mes he=Lekedâ keâjves kesâ efueS DeeOÙeeeflcekeâ ieg®DeeW
keâes meodieg® keâne peelee nw pees meled Skeâcee$e hejceelcee keâer MeesOe ceW meneÙekeâ nQ~
Fve meodieg®DeeW kesâ ÙeneB Yeeweflekeâ JemlegDeeW keâer YeWš veneR ueieleer~ Gvekesâ heeme
ueielee nw ceve keâe mecehe&Ce! meodieg®DeeW kesâ ÙeneB kesâJeue ßeæe ueieleer nw~

Skeâ DeÛÚs ceneHeg®<e Les~ Gvekesâ Heeme Skeâ Yekeäle ÙegJekeâ DeeÙee~ Gmeves
efveJesove efkeâÙee– ‘‘YeieJeved! cegPes Yepeve keâer efJeefOe Øeoeve keâjW, yeüÿeefJeÅee keâe
GHeosMe keâjW~ ceQ DeeHekesâ DeeosMe keâe Heeueve keâ¤Biee~’’ cenelcee ves keâne– ‘‘"erkeâ
nw! legce iebiee-mveeve keâjkesâ DeeDees, efHeâj ues uees efJeÅee~’’ iebiee meceerhe ner Leer~
ÙegJekeâ Ûeuee ieÙee~

Deeßece ceW Skeâ Yebefieve PeeÌ[Ò ueiee jner Leer~ ieg® cenejepe ves keâne–
‘‘yesše! Skeâ veJeÙegJekeâ meeOeg yeveves DeeÙee nw~ Jen mveeve keâjves ieÙee nw, DeYeer
Deelee nesiee~ let Fme {bie mes PeeÌ[Ò ueiee efkeâ Oetue-ieoe& GÌ[keâj Gmekesâ THej efiejs~
uesefkeâve Yeeie peevee, Jen HelLej ceej mekeâlee nw~’’ Gme veJeeievlegkeâ kesâ Mejerj hej
pÙeeWner ieo& heÌ[er, Jen yeÌ[er peesj mes efyeieÌ[e– ‘‘ÛegÌ[wue keânerb keâer! veeueeÙekeâ!
Fleveer Yeer mecePe veneR nw efkeâ keâesF& Yeuee Deeoceer Dee jne nw lees PeeÌ[Ò ueieevee
LeesÌ[er osj kesâ efueS yebo keâj os~’’ Gmeves oes-Ûeej HelLej KeeRÛekeâj ceeje; efkeâvleg
Yebefieve meeJeOeeve Leer, Jen Deieue-yeieue nš ieÙeer~ Gme JÙeefòeâ ves hegve: mveeve
efkeâÙee, ieg®osJe keâes øeCeece efkeâÙee~ ieg®peer yeesues– ‘‘ntB! YetBkeâlee nw Deewj keâešlee
Yeer nw~ peeDees, DeYeer Skeâ Je<e& lekeâ efkeâmeer Skeâ veece keâe peeHe keâjes, Gmekesâ
he§eeled Deevee~ DeYeer legceceW oer#ee uesves keâer hee$elee veneR nw~’’
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Deeievlegkeâ keâer ueieve meÛÛeer Leer~ Skeâ Je<e& kesâ Ghejevle Jen hegve: ieg®peer
kesâ heeme DeeÙee~ GvneWves keâne– ‘‘iebiee-mveeve keâj DeeDees~’’ ÙegJekeâ kesâ peeles ner
ieg®peer ves Gmeer meheâeF&keâceea mes keâne– ‘‘yesše! osKees, Jen hegve: DeeÙee nw~ Ssmee
keâj, Fme {bie mes PeeÌ[Ò ueiee efkeâ oes-Skeâ meeRkeâ Gmekesâ HeeBJe mes Út peeÙes~ [jvee
veneR, Jen helLej lees veneR ceejsiee efkeâvleg ueielee nw DeYeer nuuee yengle keâjsiee~’’

Jen yesÛeeje iebiee-DeJeieenve keâjkesâ yengle yeÛe–yeÛee kesâ Ûeue jne Lee efkeâ
Gme Yebefieve ves PeeÌ[Ò keâer meeRkeâ ÚgDee ner lees efoÙee~ Jen efyeieÌ[e– ‘‘veeueeÙekeâ,
yeoleceerpe keâneR keâer! Fleves HeefJe$e Deeßece ceW Ùes DeefMe° ueesie helee veneR keâneB mes
Dee ieÙes?’’ Gmeves yeÌ[er Kejer-Keesšer megveeÙee, hegve: mveeve keâj ieg®peer mes efveJesove
efkeâÙee– ‘‘YeieJeved! ke=âHeÙee MejCe ceW jKe ueW~’’

Gve cenelcee ves keâne– ‘‘ntB! legcneje ceve keâešlee lees veneR, DeYeer YetBkeâlee
yengle nw~ peeDees, Skeâ Je<e& Deewj Gmeer veece keâe pehe keâjes, efheâj Deevee~’’ Skeâ
Je<e& kesâ he§eeled Jen DeeÙee, mveeve keâjves ieÙee~ Gve cenelcee ves Gme Yebefieve mes
keâne–  ‘‘yesše! šeskeâjer ceW HeefòeÙeeB Yej ues, keâesF& ieboer Ûeerpe ve jns~ peye Jen
meerefÌb{ÙeeB ÛeÌ{ves ueies, Ûeyetlejs kesâ THej mes keâÛejs keâer šeskeâjer DeÛeevekeâ Peškesâ mes
Gmekesâ efmej Hej heWâkeâ osvee~’’ Yebefieve ves Jewmee ner efkeâÙee~ leye Jen ÙegJekeâ neLe
peesÌ[keâj yew" ieÙee– ‘‘ceeleepeer! oes Je<e& Oekeäkeâe Keeles nes ieÙee~ efveefceòe Deehe
ner LeeR~ #ecee keâjW, ncemes yeÌ[er Yetue ngF&~ nceW osKekeâj Ûeuevee ÛeeefnÙes Lee~’’
Gmeves hegve: mveeve efkeâÙee, ieg® cenejepe keâes øeCeece efkeâÙee~ GvneWves keâne– ‘‘neB
yesše! Deye legcneje ceve efjkeäle nes ieÙee nw~ Deye legce Jemleg uesves ueeÙekeâ nes ieÙes
nes~’’ Fmekesâ he§eeled Gme meeOekeâ Éeje meeOevee DeÛÚer HekeâÌ[ ceW Dee ieÙeer~
FmeefueS meodieg® keâer MejCe ceW peeves hej leve-ceve keâe meceHe&Ce DeeJeMÙekeâ nw~
ceefmle<keâ ceW efpelevee hegjevee keâÛeje nw, Hesâbkeâ oW~

Fmeer Øekeâej Skeâ DevÙe keâLeevekeâ nw~ Skeâ ÙegJekeâ efkeâmeer meble kesâ heeme
hengBÛee~ Jen yeesuee– ‘‘DeeHeves nceeje veece megvee ner nesiee~ ceeref[Ùee cesjs yeejs ceW
ØemeejCe keâjlee ner jnlee nw~ ceQ meYeer efJeÅeeDeeW keâe efJeÉeved ntB~ YeeieJele, Jeso,
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hegjeve, kegâjeve meye cegPes keâC"mLe nQ~ ke=âHeÙee cegPes MejCe ceW jKe ueW~ Jewmes,
DeeHekeâes kegâÚ yeleevee veneR heÌ[siee~ Skeâ hejcheje nw ieg® yeveeves keâer, FmeefueS
Deehekesâ heeme DeeÙee ntB~’’ Jen ceneHeg®<e efyeieÌ[s– ‘‘cetKe&! peye lesjs ceefmle<keâ ceW
henues mes ner keâÛeje Yeje heÌ[e nw, ceQ Deheveer Jemleg keâneB otBiee? let jKesiee Yeer
keâneB? Ûeuees, pewmee let cegPes ieg® yevee jne nw, Jewmee ner Ûesuee ceQ legPes ceeve ueslee
ntB~ ceQ yeõerveeLe Ùee$ee hej pee jne ntB, let Yeer cesjs meeLe Ûeue~’’ Skeâ hegjeves mesJekeâ
Deewj Fme veÙes efMe<Ùe kesâ meeLe ieg® keâer Ùee$ee ØeejcYe ngF&~

heie[efC[ÙeeW keâe jemlee! Gme peceeves ceW hewoue Ûeuekeâj Ûeej-Ú: cenerves ceW
ueesie yeõerveeLe Oeece hengBÛe heeles Les~ Ùe$e-le$e ®keâles cenerves–[sÌ{ cenerves yeerle
ieÙes~ jemles ceW Skeâ ieeBJe heÌ[e~ ieg® cenejepe ves ieeBJe kesâ yeenj kegâSB kesâ meceerhe
Skeâ Ieves Je=#e kesâ veerÛes Deemeve ueieeÙee~ efMe<Ùe ves Yeespeve keâe ØeyevOe efkeâÙee~
kegâÚ Kee-heerkeâj ieg®-efMe<Ùe meYeer efÛevleve-Yepeve ceW yew" ieÙes~ Dekeâmceeled efkeâmeer
veejer keâe keâ®Ce-›eâvove megveeF& heÌ[e~ Jen efJeÉeved efMe<Ùe G"keâj DeeJeepe keâer
efoMee ceW peeves ueiee~ ieg® cenejepe ves keâne– ‘‘yesše! keâneB pee jns nes?’’ efMe<Ùe
ves keâne– ‘‘ieeBJe mes efkeâmeer kesâ jesves keâer DeeJeepe Dee jner nw~’’ ieg® cenejepe ves
keâne– ‘‘yesše! keâneR meesnj, keâneR ieevee-yepeevee lees keâneR keâesF& Ûeue yemelee nw lees
ueesie efJeueehe keâjles nQ; Ùen lees ueiee ner jnlee nw~ Ùener lees let ÚesÌ[keâj DeeÙee
nw~ Fmeer keâe veece mebmeej nw~ Ùen lees neslee ner jnsiee, let yew"~ keâj Yepeve!’’
efMe<Ùe yeesuee– ‘‘Deehe heÌ{s-efueKes lees nQ veneR; Deehe keäÙee peeveW JesoMeeŒe ceW
hejeshekeâej keâer efkeâleveer ceefncee efueKeer nw! GmeceW nw, keâesF& og:Keer nes lees Gmekeâer
DeJeMÙe meneÙelee keâjveer ÛeeefnS– ‘hejefnle meefjme Oece& veefnb YeeF&~ hej heerÌ[e
mece veefnb DeOeceeF&~~ (ceeveme, 7/40/1)’’

ieg® cenejepe cevee keâjles ner jn ieÙes~ Jen efMe<Ùe ieeBJe ieÙee~ Gmeves
osKee– Skeâ heefC[lepeer cej Ûegkesâ Les, hebef[leeFve yew"keâj ®ove keâj jner Leer~
heefC[lepeer keâe JÙeJenej DeÛÚe ve Lee~ ieeBJeYej ves ®ove megvee efkeâvleg meevlJevee
osves Deewj DeLeea G"eves keâesF& Yeer veneR DeeÙee~ yeÇÿeÛeejer peer ves keâne– legce efÛevlee
cele keâjes hebef[leeFve! ceQ Dee ieÙee ntB~ ceQ meye osKe uetBiee~ Gve yeÇÿeÛeejer ves
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ieeBJeJeeueeW keâes heâškeâeje– ‘‘yewj Deewj Øesce peerJeve lekeâ ner MeesYee oslee nw~ Deye
cejs ngS mes efJejesOe ÚesÌ[es~’’ mecePeeves-yegPeeves mes ieeBJe kesâ meYeer ueesieeW ves
efceuepeguekeâj MeJe keâe Deefvlece mebmkeâej efkeâÙee~ efoJebiele Deelcee keâer Meeefvle nsleg
yeÇÿeÛeejerpeer Yeer ieeBJeJeeueeW keâes keâLee-hee" megveeves ueies~

Øeele:keâeue lekeâ efMe<Ùe kesâ ve ueewšves hej ieg® cenejepe yeõerveeLe keâer Ùee$ee
hej efvekeâue ieÙes~ efMe<Ùe ieeBJeJeeueeW keâes keâLee megveelee jne~ lesjn efoveeW lekeâ Ûeueer
keâLee kesâ meceeheve hej ieeBJe kesâ ueesieeW ves Fleveer DeefOekeâ meece«eer Dee|hele efkeâÙee efkeâ
OetceOeece mes heefC[lepeer kesâ $eÙeesoMeen kesâ yeeo Yeer Ûeej-Ú: yeesjs iesntB, Mekeäkeâj,
Ieer-lesue FlÙeeefo yeÛe jne~ hebef[leeFve ves osKee efkeâ yeeyeepeer lees yeÌ[s keâece kesâ nQ;
heefC[le kesâ jnves hej keâYeer Skeâ yeesjer Deveepe Iej ceW osKeves keâes ve efceuelee Lee~
Gmeves meesÛee– FvnW efkeâmeer Ùegefòeâ mes jeskeâ uesvee ÛeeefnS~ Gmeves Gme efJeÉeved ÙegJekeâ
mes keâne– ‘‘YeieJeved! MeeŒeeW ceW efJeÉeveeW keâer ceefncee yengle megveer Leer, Deepe ØelÙe#e
osKe jner ntB~ efkeâleveer mejme keâLee Deeheves megveeF&~ ceve keâes yeÌ[er Meeefvle efceueer~
nceejs heefC[lepeer Deheves heerÚs Ú:-Dee" meeue kesâ oes yeeuekeâ ÚesÌ[ ieÙes nQ~ mJeÙeb
lees efvej#ej Les ner, yeÛÛeeW keâer efMe#ee keâe Yeer keâesF& ØeyevOe veneR keâj heeÙes~ ieeBJe
kesâ ueesie efJejesOe ceW nQ ner~ Ùes yeÇeÿeCe yeeuekeâ Yeer efvej#ej ner jn peeÙeWies~ ke=âhee
keâjW, Fve DeveeLe yeÇeÿeCe yeeuekeâeW keâe Ùe%eesheJeerle keâj FvnW mee#ej yeveeÙeW~ Deehe
pewmee efJeÉeved ÙeneB keâesF& nw Yeer lees veneR~’’

ØeMebmee efJeÉeveeW keâer keâcepeesj veme ngDee keâjleer nw~ Jen efMe<Ùe hetâuekeâj
kegâhhee nes ieÙee~ Jen yeesuee– ‘‘heefC[leeFve! legce efÛevlee cele keâjes~ ÙeneB ner veneR,
cesjs-pewmee efJeÉeved keâeMeerhegjer Deewj DeJeefvlekeâe ceW Yeer veneR nw~ "erkeâ nw, ceQ Fve
yeÛÛeeW keâes heÌ{ekeâj efoKee otBiee efkeâ efJeÉeved efkeâmes keânles nQ!’’ Deye Jen efJeÉeved
efMe<Ùe JeneR ®keâkeâj yeÛÛeeW keâes heÌ{eves ueiee~ yeÇeÿeCeer Yeer yeÛÛeeW keâes Gvekesâ
mebj#eCe ceW meeQhekeâj efveef§evle nes ieÙeer~

ueÌ[kesâ ceveesÙeesie mes heÌ{ves ueies~ ieg®peer efJeßeece keâjles lees ueÌ[kesâ ÛejCe
oyeeles~ ueÌ[keâeW ves ieg®peer kesâ ÛejCeeW keâes Deeheme ceW yeeBškeâj Skeâ-Skeâ ÛejCe keâes
Dehevee-Dehevee ieg® ceeve efueÙee Lee~ Skeâ efove efveõe kesâ DeeJesie ceW yeÌ[s yeÛÛes kesâ
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efnmmes keâe hewj Úesšs yeÛÛes kesâ ieg®-hewj mes Út ieÙee~ Úesšs ueÌ[kesâ ves Skeâ cegkeäkeâe
ceejkeâj Gme heeBJe keâes nše efoÙee~ yeej-yeej nševes hej Yeer Jen heeBJe otmejs heeBJe
hej ÛeÌ{ pee jne Lee~ Úesšs ueÌ[kesâ ves keâne– legcnejs ieg®peer yeÌ[s megiIej nQ pees
nceejs ieg®peer keâes ueele mes ceej jns nQ~ Skeâ-oes yeej lees Gmeves nšeÙee, efheâj lewMe
ceW Deekeâj Úesšer-meer kegâuneÌ[er G"ekeâj yeÌ[s YeeF& kesâ efnmmesJeeues hewj hej Øenej keâj
efoÙee~ meeOeg yeeyee pepekeâkeâj G"s~ leye lekeâ otmeje Øenej nes Ûegkeâe Lee pees Gvekesâ
veekeâ Deewj nes" mes škeâjeÙee~ veekeâ keâš ieÙeer~ Dee›eâesMe ceW GvneWves heefC[leeFve
keâes Gueenvee efoÙee– ‘‘hebef[leeFve! legcnejs yeÛÛes yeÌ[s veeueeÙekeâ nQ, ieBJeej nQ~
nceejer veekeâ keâeš efoÙes~’’ Gmeves keâne– ‘‘cenejepe! nceves lees meeue Yej mes yeÛÛeeW
keâes Deehekeâes meeQhe efoÙee Lee~ efJeÉeved yeveeles-yeveeles Deeheves GvnW veeueeÙekeâ yevee
[euee~ Deeheves ner GvnW efmeKeeÙee-heÌ{eÙee lees Yegielesiee keâewve?...’’ oes-Ûeej
Kejer-Keesšer Gmeves Yeer megveeF&~ ‘keâepe hejs kegâÚ Deewj nw, keâepe mejs kegâÚ
Deewj~’– Ùener ueeskeâjerefle nw~

leye lekeâ efkeâmeer ves keâne– kegâSB hej oes cenelcee DeeÙes nQ~ ieeBJe kesâ ueesie
GOej Ûeues~ Jen efMe<Ùe Yeer ieÙee lees osKee– ieg® cenejepe yeõerveeLe keâer Ùee$ee mes
Jeeheme Dee ieÙes nQ~ veeefmekeâe kesâ yeue yeesueles ngS Gmeves keâne– ‘‘Dejs ieg®
cenejepe! nceejer lees veekeâ keâš ieÙeer~’’ ieg® cenejepe ves keâne– ‘‘Deheveer veekeâ
peekeâj Jeso ceW {tBÌ{! let lees efJeÉeved nw, ÙeneB keäÙee keâjves Ûeuee DeeÙee?’’ efMe<Ùe
kesâ efieÌ[efieÌ[eves hej ieg® cenejepe õefJele nes ieÙes, DeeosMe efoÙee– ‘‘Deye ÙeneB mes
Ûeue, Yepeve keâj!’’ meble keâyeerj ves Ssmes ner ueesieeW keâes ue#Ùe keâj keâne Lee–

heÌ{s efueKes kegâÚ yeso Meemlej, Yejue iegceeve yejve keâe~
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, ueevele Ssmes leve keâe~
keâesF& meheâe ve osKee efoue keâe~~

FmeefueS efpeleveer Yeer meebmeeefjkeâ efJeÅee nw, meye jšble efJeÅee nw~ Ùen jšble
efJeÅee JeneB keâece veneR osleer~ Jen efJeÅee, meodieg® keâer efJeÅee Skeâ peeie=efle nw~
Deheves ceve keâes efjkeäle keâj, meceHe&Ce keâjkesâ pees Gvekesâ heeme peelee nw, GvneR kesâ
ùoÙe ceW Jen efJeÅee Heümeeefjle ngDee keâjleer nw~ Fmeer DeeMeÙe keâe keâyeerj keâe Skeâ
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Yepeve nw efpemeceW ieg® cenejepe ves efMe<Ùe mes heeBÛe JemlegDeeW keâer Dehes#ee efkeâÙee nw
pees meye efceueekeâj ceve keâe mecehe&Ce nw–

ieg® ves He"eÙee Ûesuee vÙeecele ueevee~

vescele Dejyeer Yee<ee keâe ŒeerefuebieerÙe Meyo nw efpemekeâe DeeMeÙe Gòece Yeespeve
Ùee Ghenej nw~ ieg® ves keâne– Ùeefo legcnW efMe<Ùe yevevee nw lees nceejs efueS kegâÚ
Ghenej ueskeâj DeeDees~ efveÙeecele DeLee&led veJeerve cele, veJeerve efmeæevle ueskeâj
DeeDees DeLee&led DeheveeDees~ henues mes ceefmle<keâ ceW pees Yejs nes, Gmes lÙeeie oes~ keäÙee
ueeJeW?–

henueer vÙeecele Heeveer ueevee~

henueer efveÙeecele nw efkeâ heeveer ueeDees! uesefkeâve Gmes kegâSB Ùee yeeJeueer mes cele
ueevee, veoer Deewj veeueeW mes cele ueevee DeLee&led mebmeej ceW pees heeveer efceueves kesâ
mLeue nQ, Gvemes veneR ueevee~ yee¢e heeveer mes Fmekeâe keâesF& ØeÙeespeve veneR nw Deewj
heeveer ueevee nw~ JeemleJe ceW Ùen heeveer nw Øescee-Yeefòeâ~

jece Yeieefle peue cece ceve ceervee~ efkeâefce efyeueieeF cegveerme Øeyeervee~~
(ceeveme, 7/110/9)

Øesce Yeieefle peue efyeveg jIegjeF&~ DeefYeDeblej ceue keâyengB ve peeF&~~
(ceeveme, 7/48/6)

jeceYeefòeâ ner peue nw~ Yeefòeâ ceW Øesce ner heeveer nw~ Øesce¤heer heeveer ueeDees!

Øesce ve yeeÌ[er Ghepew, Øesce ve neš efyekeâeÙe~~
jepee hejpee peseEn ®Ûes, MeerMe osF uew peeÙe~~

Øesce yeepeej ceW veneR efyekeâlee, yeeÌ[er ceW GlheVe veneR neslee~ jepee nes Ûeens
hejpee; MeerMe os oes, Øesce ues uees~

Øesce efyekeâvlee ceQ megvee, pees efmej meeBšs osÙe~~
ueesYeer MeerMe ve os mekesâ, veece Øesce keâe uesÙe~~
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ueesYeer MeerMe veneR os mekeâlee, Øesce keâe kesâJeue veece ueslee nw~ jeceÛeefjleceeveme
keâe Øemebie nw~ je#emeeW kesâ Deelebkeâ mes Skeâ yeej he=LJeer JÙeekegâue nes ieÙeer~ Jen ieeÙe
keâe ¤he OeejCe keâj osJeleeDeeW kesâ heeme ieÙeer, efJeOeelee kesâ heeme ieÙeer~ efJeOeelee
ves peeve efueÙee efkeâ Ùen keäÙeeW DeeÙeer nw~ efkeâvleg efJeÛeej efkeâÙee efkeâ ceQ Yeer kegâÚ
GheeÙe veneR keâj mekeâlee–

yeÇÿee meye peevee ceve Devegceevee ceesjng keâÚt ve yemeeF&~~
pee keâefj leQ oemeer mees Deefyeveemeer ncejsG leesj meneF&~~

(ceeveme, 1/183, Úvo)

efpemekeâer legce oemeer nes, Jen DeefJeveeMeer nw~ nceeje-legcneje j#ekeâ Jener nw,
Gme hejceelcee keâer MejCe peeDees~ Flevee keânvee lees Deemeeve Lee efkeâ ‘MejCe
peeDees’ uesefkeâve MejCe peeves keâe lejerkeâe, Jen meeOevee-heæefle efkeâmeer kesâ heeme veneR
Leer, efJeOeelee kesâ heeme Yeer veneR Leer~ meye Devegceeve ueieeves ueies–

hegj yewkegâC" peeve keân keâesF&~ keâesG keân heÙeefveefOe yeme ØeYeg meesF&~~
(ceeveme, 1/184/2)

efkeâmeer ves keâne– yewkegâC" peeDees, JeneB hejceelcee efceueWies~ efkeâmeer ves keâne–
Jen lees #eerjmeeiej ceW jnles nQ~

lesefnb meceepe efieefjpee ceQ jnsTB~ DeJemej heeF yeÛeve Skeâ keânsTB~~

nefj yÙeehekeâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øeieš nesefnb ceQ peevee~~
(ceeveme, 1/184/4-5)

ns heeJe&efle! Gme meceepe ceW ceQ Yeer Lee, JeòeâeDeeW kesâ keâejCe DeJemej ner veneR
efceue hee jne Lee~ YeesuesveeLe keâes meceÙe efceuee lees ‘yeÛeve Skeâ keânsTB’–
GvneWves Skeâ megPeeJe efoÙee efkeâ YeieJeeve yewkegâC" ceW veneR jnles, #eerjmeeiej ceW veneR
jnles~ Jen ÙeneB Yeer efJeÅeceeve nQ, meJe&$e meceeve ¤he mes efJeÅeceeve nQ~ neWies
efJeÅeceeve! nceejs efkeâme keâece kesâ? nce kewâmes oMe&ve keâjW? lees, ‘Øesce leW Øeieš
nesefnb ceQ peevee~’– Jen Øesce mes Øeieš nes peeles nQ~ Ssmee nceves heÌ{e veneR, megvee
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veneR yeefukeâ ceQ peevee DeLee&led ceQves mee#eeled efkeâÙee nw~ peneB osJeleeDeeW ves Øescemeefnle
mlegefle efkeâÙee, legjvle megveJeeF& nes ieÙeer, DeekeâeMeJeeCeer ngF&–

peefve [jheng cegefve efmeæ megjsmee~ legcnefn ueeefie OeefjnGB vej Jesmee~~
(ceeveme, 1/186/1)

[jes cele! legcnejs efueS ceQ DeJeleej uetBiee, Yeej n¤Biee~ Fme Øekeâej
YeieJeeve keâes Keespe efvekeâeueves keâer henueer kegbâpeer nw Øesce~ henueer efveÙeecele, henuee
veJeerve efJeÛeej Øesce¤heer heeveer ueskeâj DeeDees~ Øesce veneR nw lees ‘efyevee Øesce jerPele
veneR leguemeer vevo efkeâmeesj~’ Øesce ner Heeveer nw Deewj keâce& ner keâceC[ue nw~

keâce& keäÙee nw? nj ceneHeg®<e kesâ Devegmeej ‘keäJee keâce& ÙelØeereflekeâjb cegjejs~’
ieerlee kesâ Devegmeej ÙeesieefJeefOe Ùe%e nw, Gme Ùe%e keâes ef›eâÙeeefvJele keâjvee keâce& nw~
keâce& ceeves DeejeOevee! keâce& ceeves efÛevleve! Ùen efÛevleve meoe Øesce mes Hetefjle jns~

otmejer vÙeecele Deeše ueevee, neš yeepeej kesâ Heeme ve peevee,
ketâše  Heermee  ÚeBefÌ[  kesâ  Ûesuee,  KeHHej  Yej  kesâ  ueevee~~

KÙeeue ner KeHHej nw~ Devegjeie¤Heer Deeše~ F° kesâ Deveg®He ueieeJe ceW meoe
KÙeeue jns, efJeÛeej Devegjeie mes YejHetj jns, DevÙe efJeÛeej ve DeeJeW– Ùener KeHHej
Yejkeâj ueevee nw ~

otmeje veJeerve efmeæevle nw– Deeše ueeDees! Devegjeie¤Heer Deeše~ Ùen ve
lees ketâšves mes nesiee, ve Heermeves mes; Ùen ve neš ceW efceuesiee, ve yeepeej ceW~ Ùen
nw Devegjeie¤Heer Deeše~

efceueeEn ve jIegHeefle efyeveg Devegjeiee~ efkeâSB peesie leHe %eeve efyejeiee~~
(ceeveme, 7/61/1)

Deehe keâjesÌ[ peHe keâjW, leHe keâjW, JewjeiÙe keâjW; Ùeefo Devegjeie veeceJeeueer
ÙeesiÙelee veneR nw lees ØeYeg veneR efceueles! Devegjeie veneR lees YeieJeeve veneR~ Depeg&ve
ves peye YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ efJeješd mJe¤He keâe oMe&ve keâj efueÙee leye YeieJeeve
ves keâne– Depeg&ve! let Meeskeâ cele keâj~ efpeme mJe¤He keâes legceves osKee nw, lesjs
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efmeJeeÙe HetJe& ceW ve keâesF& osKe mekeâe nw, ve YeefJe<Ùe ceW keâesF& osKe mekesâiee~ leye lees
ieerlee nceejs efueS JÙeLe& nes ieF&; keäÙeeWefkeâ F&Õej kesâ oMe&ve keâer ÙeesiÙelee Depeg&ve lekeâ
ner meerefcele Leer~ Gmeves keâYeer osKe efueÙee Lee, otmejeW kesâ efueS Gmekeâe keäÙee
GheÙeesie? peyeefkeâ Fmekesâ Henues ner DeOÙeeÙe Ûeej ceW YeieJeeve keân DeeÙes nQ–
Depeg&ve! %eeve¤Heer leHe mes HeefJe$e ngS yengle mes ueesie cesjs mee#eeled mJe¤He keâes ØeeHle
nes Ûegkesâ nQ~ Deewj ÙeneB keânles nQ efkeâ lesjs efmeJeeÙe efkeâmeer ves osKee veneR Deewj YeefJe<Ùe
ceW Yeer keâesF& osKe veneR mekesâiee~ efkeâvleg Deieues ner Mueeskeâ ceW Jen keânles nQ–

YekeälÙee lJevevÙeÙee MekeäÙe DencesJebefJeOeesÓpeg&ve~
%eelegb  õ°gb  Ûe  leòJesve   ØeJes°gb  Ûe  HejvleHe~~ (ieerlee, 11/54)

Depeg&ve! DevevÙe Yeefkeäle kesâ Éeje; DevevÙe ceeves DevÙe ve, efkeâmeer osJeer-
osJelee keâes ve Yepekeâj pees kesâJeue cegPes Yepelee nw Gmekesâ Éeje ceQ Fme Øekeâej ØelÙe#e
osKeves kesâ efueS, mHeMe& keâjves kesâ efueS Deewj leòJe mes ØeJesMe keâjves kesâ efueS Yeer
megueYe ntB~ JeemleJe ceW DevevÙe Yeefkeäle keâe veece ner Devegjeie nw~ me=ef° ceW pees ueieeJe
neslee nw Fmekeâe veece nw jeie, Deemeefkeäle; Deewj F° kesâ Deveg¤He pees ueieeJe nw
Gmekeâe veece nw Devegjeie~ Ùeefo F° kesâ Deveg¤He meerOee ueieeJe veneR nw lees YeieJeeve
veneR efceueles~ Ùener nw Devegjeie¤Heer Depeg&ve~ Ùen owJeer mecHeod keâe Skeâ meMekeäle
Debie nw~ DevegjeieefJenerve ve lees HetJe& ceW osKe mekeâe nw, ve lees YeefJe<Ùe ceW osKe
mekesâiee~ ieerlee DeeHekesâ Deble:keâjCe keâer, #es$e-#es$e%e keâer ueÌ[eF& nw; owJeer Deewj
Deemegjer mecHeod kesâ mebIe<e& keâe efÛe$eCe nw efpemeceW Devegjeie ner Depeg&ve nw~ otmejer
efveÙeecele, veJeerve efJeÛeej Devegjeie nw~ efyevee ueieve kesâ nce Øesce keâes efmLej veneR
jKe mekeâles~

eflemejer vÙeecele uekeâÌ[er ueevee, pebieue PeeÌ[ kesâ Heeme ve peevee,
metKeer ieerueer ÚeBefÌ[ kesâ Ûesuee, ieªj yeeBOe kesâ ueevee~~

ueJe¤Heer uekeâÌ[er! Ùen PeeÌ[ Ùee Je=#e mes ØeeHle veneR nesleer, ve Ùen ieerueer
Ùee metKeer ner nesleer nw~ cevemeefnle FefvõÙeeW keâe pÙeeW–pÙeeW mebÙece meOelee peeÙesiee,
lÙeeW–lÙeeW Ùen ieªj yeBOelee peeÙesiee~
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ueJe ueeiele ueeiele ueeieer~ YeJe Yeeiele Yeeiele Yeeieer~~

ueew ueieles–ueieles ner ueieleer nw~ cene|<e helebpeefue keânles nQ– Ùen oerIe&keâeue
lekeâ ßeæe kesâ meeLe keâjles jnves mes ÂÌ{ neslee nw–

meeOekeâ veece peHeeEn ueÙe ueeSB~ neseEn efmeæ Deefveceeefokeâ HeeSB~~
(ceeveme, 1/21/4)

meeOekeâ ueew ueieekeâj peHe keâjles nQ Deewj DeefCeceeefokeâ efmeefæ ØeeHle keâjles
nQ~ ueieve DeefveJeeÙe& nw~ ueieve ceerje keâer ueie ieF&~ Gmes efJe<e keâe HÙeeuee efoÙee
ieÙee, Metueer keâer MewÙee oer ieÙeer, osMe mes efve<keâeefmele efkeâÙee ieÙee efkeâvleg YeieJeeve
mes Gmekeâer šskeâ ef[ieer veneR~ Fmekeâe veece nw ueieve, ueew~ Øe¥eo keâes heJe&le mes
efiejeÙee ieÙee, mecegõ ceW Hesâbkeâe ieÙee, Deeie ceW peueeÙee ieÙee efkeâvleg Gmekeâer ueieve
ceW Heâke&â veneR DeeÙee~ ueew Jen keânueeleer nw efkeâ F° ceW megjle efškeâer jns, ßeæe ve
[ieceieeÙes~ leermejer efveÙeecele ueew¤Heer uekeâÌ[er ueevee nw~ peye ueieve Yeueer Øekeâej
peeie=le nw lees Gme ueieve ceW DeJejesOe nQ ceve keâer keâeefueceeSB; FmeefueS–

ÛeewLeer vÙeecele keâefueÙee ueevee, peerJe pevleg kesâ Heeme ve peevee,
efpevoe cegoe& ÚeBefÌ[ kesâ Ûesuee, nC[er Yej kesâ ueevee~~

Yegves Ùee hekesâ ceebme keâes keâefueÙee keânles nQ~ ceebme peerJe-pevleg kesâ efyevee
efceuesiee veneR~ efkeâvleg Fme hebefòeâ ceW keânles nQ– ‘peerJe pevleg kesâ heeme ve peevee’–
peerefJele Ùee ce=le heMeg-he#eer kesâ heeme veneR peevee nw~ Deye keâefueÙee efceues kewâmes?
DeeOÙeeeflcekeâ mevoYe& ceW ceve keâe keâuegef<ele efJeÛeej ner keâefueÙee nw~ ùoÙe¤heer
nC[er ceW Yejkeâj keâuegef<ele efJeÛeejeW keâes ieg® cenejepe kesâ ÛejCeeW ceW mecee|hele keâj
oes~ Ùen ceve peye DeefJeÅee mes mebÙegòeâ neslee nw lees Skeâoce DebOekeâej keâer Deesj ues
peevesJeeuee neslee nw, Øeke=âefle keâer Devevle ÙeesefveÙeeW ceW YeškeâevesJeeuee neslee nw~ Ùener
peye efJeÅee mes mebÙegòeâ neslee nw lees MegYeü, heejoMeea nes peelee nw, pÙeeseflece&Ùe
hejceelcee keâer Deesj ues ÛeuevesJeeuee neslee nw~ FmeefueS pees meebmeeefjkeâ Je=efòeÙeeB DeYeer
lekeâ heerÚe keâj jner nQ, GvnW ieg® cenejepe keâes mecee|hele keâj oW~
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YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! mebmeej ceW ceveg<Ùe kesâJeue oes Øekeâej
keâe neslee nw– DemegjeW pewmee Deewj osJeleeDeeW pewmee~ ceveg<Ùe keâer leermejer keâesF& peeefle
nesleer ner veneR~ efpeme ùoÙe ceW owJeer mecheod keâeÙe& keâjleer nw Jen osJeleeDeeW pewmee
nw; efpemeceW Deemegjer mecheod keâeÙe&jle nw Jen DemegjeW pewmee nw~ Deehekeâe Skeâ meiee
YeeF& Demegj lees otmeje meiee YeeF& osJelee nes mekeâlee nw~ Depeg&ve! meÛe hetÚes lees Yetle-
ØeeefCeÙeeW kesâ mJeYeeJe oes Øekeâej kesâ nesles nQ– owJe Deewj Deemegj~ ‘owJeer mecheod
efJecees#eeÙe’ (ieerlee, 16/5)– owJeer mecheod hejce keâuÙeeCe kesâ efueS nesleer nw
Deewj Deemegjer mecheod DeOece ÙeesefveÙeeW ceW Yejceeves kesâ efueS nesleer nw~ Depeg&ve! let
Meeskeâ cele keâj~ let owJeer mecheod keâes Øeehle ngDee nw, let cegPes Øeehle nesiee~ Deemegjer
mecheod, DeefJeÅee mes Ùegòeâ, Øeke=âefle kesâ Ieves DevOekeâej mes Ùegòeâ ceve keâeuee neslee nw~
Ùen Dehevee ieefCele ueieelee jnlee nw~ Fme keâefjÙee ceve keâes cegPes mecee|hele keâj oes
Deewj peneB ceve mecee|hele efkeâÙee lees Deboj efJeÅee, efpemekeâe veece nw yeÇÿeefJeÅee –
‘efJeÅee efn keâe yeÇÿeieefle ØeoeÙee’ (ØeMveesòejer, Mueeskeâ 10)– efJeÅee Gmes
keânles nQ efpemekesâ heeme DeeÙes Gmes Iemeerškeâj yeÇÿeieefle Øeoeve keâj os~ Jen hee$e
meodieg® kesâ ueeÙekeâ nes peelee nw~

ieg® keânles nQ– Fme keâuegef<ele ceve keâes nceW os oes Deewj yeoues ceW Gme efJeÅee
keâes ues uees pees legcnW menpe mJe¤he Øeoeve keâjs~ meodieg® kesâ ieg®lJe keâes Øeehle keâjves
kesâ efueS ceve kesâ keâÛejs keâes GvnW mecee|hele keâj oes~ Ssmee veneR nesvee ÛeeefnS efkeâ
ieg®peer kegâÚ Deewj keân jns neW Deewj legce Deheves keâÛejs mes Øesefjle neskeâj kegâÚ Deewj
ner keâj jns nes–

ieg® keâer Dee%ee GuebefIe kesâ, pees vej keâentB peeÙe~~
peneB peeÙe lenB keâeue nw, keân keâyeerj mecegPeeÙe~~

meodieg® keâer Dee%ee keâe GuuebIeve keâj meeOekeâ Ùeefo keâneR Yeer Ûeuee peelee
nw, meeOekeâ Deheveer mecePe mes yengle yeefÌ{Ùee peien pee jne nw, megjef#ele mLeeve keâes
pee jne nw; efkeâvleg keâyeerj keânles nQ– Jen leerj keâer lejn meerOes keâeue kesâ cegBn ceW
Ûeuee pee jne nw~ meeOekeâ keâes YejceeÙee efkeâmeves? Fmeer keâuegef<ele ØeJe=efòe ves! Fmeer
keâes YeWš ÛeÌ{e oes~
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HeeBÛeJeeR vÙeecele Yeieleer ueevee, Jeso efkeâleeye kesâ Heeme ve peevee,
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, efvece&ue neskesâ Deevee~~

Yeefòeâ efkeâleeyeeW mes veneR efceueleer~ Ssmee veneR efkeâ pevceYej megvojkeâeC[ Ùee
nvegceeve Ûeeueermee ner heÌ{les jn ieÙes Deewj nes ieÙeer Yeefòeâ! efpeleves Yeer ØeeefhleJeeues
ceneheg®<e ngS nQ, ØeeÙe: Jes heÌ{s-efueKes veneR Les~ GvnW YeieJeeve heÌ{eles nQ~
ceneheg®<e peye Deheveer efmLeefle hee peelee nw, Jen pees uesKe Øemlegle keâjlee nw Jen
DeeBKeeW osKee neue neslee nw~ peye Jen efueKeves ceW Dee peelee nw Gmeer keâe veece
MeeŒe nw~ Jen MeeŒe, Jen efkeâleeye Yeer JeneB keâece veneR osleer; keäÙeeWefkeâ jespe
meeOevee keâer efmLeefle keäÙee nw? keäÙee efJeIve Dee jne nw? keäÙee efveJeejCe nw?–Gmes
YeieJeeve heÌ{eles nQ~ meeOekeâ keâer efkeâleeye Gmekesâ ùoÙe-osMe ceW Øeefleefove Glejleer
jnleer nw~ FmeefueS Yeefòeâ lees ueevee nw efkeâvleg yeenjer efkeâleeyeeW lekeâ meerefcele cele jn
peevee~

efJeYeòeâ ceeves neslee nw efJeYeepeve~ Yeefòeâ keâe DeeMeÙe nw pegÌ[vee~ efpeme
hejceelcee mes efyeÚÌ[s nes, Gvemes Deehekeâer megjle pegÌ[ peeÙe~ peneB megjle pegÌ[ ieÙeer
lees leerjLe Dehevee heâue os Ûegkeâe~ Deye megjle pegÌ[er nw lees [esj ueieer jns peye lekeâ
YeieJeeve heer" ve "eWkeâ oW, peye lekeâ YeieJeeve Ùen ve keân oW efkeâ yesše! Ùener nw
Oeece Deewj Ùen nw legcneje mJe¤he~ Ùen mJe¤heJeeuee mee|šefheâkesâš YeieJeeve mJeÙeb
osles nQ~ Ùener mechetCe& melÙe nw~ Ùener ieerleesòeâ meeOeve keâe meej nw~

ieg® cenejepe keâe keânvee Lee– YeieJeeve legcnW meeOeg keânW lees legce meeOeg nes~
Deewj Ùeefo YeieJeeve ve keânW lees ogefveÙee Ûeens efkeâlevee ner hetâue yejmeeÙes, legcnW jesves
keâes DeeBmet veneR efceuesiee, kegâÚ Yeer veneR heeDeesies~ Deelcee legcnW meeOeg keâns lees meye
kegâÚ hee peeDeesies, ogefveÙee keâns Ûeens ve keâns~ Ùen mechetCe& meeOevee ieerlee ceW
megjef#ele nw~ FmeefueS ‘keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees! efvece&ue nes kesâ
Deevee’~ meodieg®DeeW kesâ meeceves pees oef#eCee ueskeâj hengBÛevee nw Jen nw henues
Øesce¤heer heeveer, Devegjeie¤heer Deeše, ueew¤heer uekeâÌ[er~ ueew ueie ieÙeer lees keâjesÌ[
yeÇpe heÌ[s uesefkeâve ue#Ùe mes Âef° ve ÛeueeÙeceeve nes~ ceve keâer keâuegef<ele Je=efòe
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keâefueÙee GvnW Dee|hele keâj oes Deewj yeoues ceW ieg®osJe pees oW, Gmes OeejCe keâj uees~
Ùener ieg®-oef#eCee nw~

ceneheg®<e keâYeer kegâÚ uesles ner veneR~ Gvekesâ ve ueÌ[kesâ-yeÛÛes nQ Deewj ve
veeleer-heveeleer~ Jes Jemleg ueskeâj keäÙee keâjWies? pees Gvekesâ mecee|hele efMe<Ùe nQ Jener
Gvekesâ heg$e nQ~ ceneheg®<e hejefnle keâelej nesles nQ~ kesâJeue mecehe&Ce peneB efkeâÙee,
yeoues ceW ieg® keâe ieg®lJe Deehe ceW Øemeeefjle nes peeÙesiee pees cees#e oskeâj ner oce
ueslee nw~

ieg®hete|Cecee mecheVe nes peeves hej DevegmegFÙee Deeßece mes peye YeerÌ[ ueewš
peeleer leye Yeer heeBÛe-meele ueesie ®kesâ ner jnles Les~ cenejepe peer GvnW oes-Ûeej efove
lekeâ lees kegâÚ ve keânles, Deblele: keânles– ‘‘yesše! peevee lees heÌ[siee~ Iejes peeÙe kesâ
heÌ[er~ Iej-ie=nmLeer Yeer osKes kesâ heÌ[er, yeiewj osKes yeveyeew ve keâjer~ peeDees Iej!’’
oes-Ûeej Yeòeâ Ûeues peeÙeB, efheâj Yeer oes-leerve yeÛe peeles~

cenejepe peer oes-Skeâ efove GvnW Yeer kegâÚ ve keânles~ peye Jen mecePeles efkeâ
Fvekesâ ceve ceW GÛÛeešve nes jne nw leye Gvemes keânles– ‘‘keäÙeeW js! ceve lees Iej Yeeie
jne nw~ peeDees Mejerj mes keâneR jnes, ceve mes DeeÙee-peeÙee keâjvee~ meePeeW-efJeneve
heeBÛe efceveš cesje ¤he osKe efueÙee keâjes~ Deesced, jece Ùee efMeJe ceW mes efkeâmeer Yeer
oes-{eF& De#ej kesâ veece keâe pehe keâj efueÙee keâjes~......’’ [ Jewefokeâ $e+ef<e Deesced
peheles Les~ Dees DeLee&led Jen hejceelcee, Denb DeLee&led Deehe mJeÙeb~ efpeme hejceelcee
keâe efveJeeme Deehekesâ ùoÙe-osMe ceW nw~ Ùeefo cegbyee osJeer peheWies lees Gvekesâ oMe&ve kesâ
efueS cegbyeF& hengBÛe peeÙeWies~ Ùeefo Deehe heMegheefleveeLe peheles nQ lees vesheeue Ûeues
peeÙeWies keäÙeeWefkeâ Jen vesheeue ceW efveJeeme keâjles nQ efkeâvleg Deesced keâe DeeMeÙe Jen
hejceelcee efpemekeâe efveJeeme Deehekesâ ùoÙe-osMe ceW nw~ Ùeefo GvnW osKevee ÛeenWies,
Jen yeenj keâneR veneR efceueWies~ Deehekeâes Deheveer Je=efòeÙeeW keâes ùoÙe ceW mecesšvee
heÌ[siee–

meJe&ÉejeefCe  mebÙecÙe  cevees   ùefo  efve®OÙe Ûe~
cetOvÙee&OeeÙeelceve: ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~ (ieerlee, 8/12)
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mechetCe& FefvõÙeeW kesâ ojJeepeeW keâes mebÙeefcele keâj, ceve keâes ùoÙe-osMe ceW
efmLej keâj, Devle:keâjCe ceW ÙeesieefJeefOe keâes OeejCe keâj–

   DeesefcelÙeskeâe#ejb   yeÇÿe JÙeenjvceecevegmcejved~
   Ùe: ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~ (ieerlee, 8/13)

Depeg&ve! Deesced pees De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw, Gmekeâe pehe keâjles ngS
Deewj ‘ceecevegmcejved’– cesjs mJe¤he keâe OÙeeve Oejles ngS ‘lÙepevosnb’– pees
osneOÙeeme keâe lÙeeie keâj peelee nw, ‘me Ùeeefle hejceeb ieefleced’– lel#eCe
hejceieefle keâes Øeehle nes peelee nw~ efpemekeâe veece hejceleòJe hejceelcee nw, Gmeer ieefle
keâes Øeehle nes peelee nw~ Dele: peheles-peheles Ùeefo nceejs ceve ceW keâecevee nes ieÙeer
efkeâ Deesced keâes osKeW lees mebÙece keâjkesâ ùoÙe-osMe ceW peevee heÌ[siee~ FmeefueS pees
Yeer veece Gme hejceelcee keâe heefjÛeeÙekeâ nw, Jen efkeâmeer Yee<ee ceW nes mekeâlee nw,
Jen oes-{eF& De#ej keâe veece pees meerOee Gme hejceelcee keâes hegkeâejlee nes, Úesše
veece FmeefueS efkeâ Deeies Ûeuekeâj veece mJeeBme mes pehee peelee nw FmeefueS Ssmes
efkeâmeer veece keâe pehe keâj, Øeele:-meeÙeb cesjs mJe¤he keâe OÙeeve Oej ] efpeme efove
oes efceveš Yeer osKe ues peeDeesies, efpemekeâe veece Yepeve nw, Ùeesie-meeOevee nw, Jen
ceQ legcnW ÙeneB yew"s-yew"s os otBiee Deewj legce Iej yew"s-yew"s hee Yeer peeDeesies~’’ Yepeve
Skeâ peeie=efle nw~ meodieg® kesâ Éeje Fme peeie=efle keâes Øeehle keâjves kesâ efueS GvnW
kesâJeue ceve keâe mecehe&Ce keâj oW, Gvekeâer Dee%ee keâe heeueve keâjW Deewj Gvekesâ neLe
keâe Ùev$e yevekeâj ÛeueW~

yeeuceerefkeâ ves mehlee|<eÙeeW keâes keäÙee ieg®-oef#eCee oer Leer? Debiegefueceeue ves
YeieJeeve yegæ keâes keäÙee os efoÙee? peerJeve kesâ DeejefcYekeâ Je<eeX ceW yeeuceerefkeâ ogoe&vle
omÙeg Les~ Skeâ DeeKÙeeve ceW nw efkeâ henues Gvekeâe veece jlveekeâj Lee~ GvneWves Flevee
[ekeâe [euee efkeâ [kewâleer keâe mecegõ yevee efoÙee~ keâesF& yeÌ[e efJeÉeved neslee nw lees
veece heÌ[lee nw efJeÅeemeeiej~ Jen [ekegâDeeW kesâ jlveekeâj nes ieÙes~ yeÌ[s-yeÌ[s jepee
Gmekeâe heerÚe keâjles ner jn ieÙes, Gmes keâYeer veneR hee mekesâ~ ueesieeW ves Gme pebieueer
jemles keâes ner ÚesÌ[ efoÙee peneB Gmekeâe Deñe Lee~
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kegâÚ keâeue he§eeled mehlee|<e JeneB mes iegpejs~ Jen PeeefÌ[ÙeeW mes Peheškeâj
efvekeâuee, yeesuee– ‘‘Keyejoej! pees kegâÚ Yeer efueÙes nes, jKe oes~’’ cenelceeDeeW ves
neLe G"eÙee– ‘‘DeeÙeg<ceeved YeJe! Fve PeeefÌ[ÙeeW ceW keäÙee keâj jns nes?’’ Jen
yeesuee– ‘‘GheosMe keâer pe¤jle veneR nw~ pees kegâÚ efueS nes, ÙeneB hej jKe oes~’’
cenelceeDeeW ves keâne– ‘‘Flevee peIevÙe DehejeOe, efpemekeâe heefjCeece jewjJe vejkeâ nw,
keäÙeeW keâj jns nes? efkeâmekesâ efueS keâj jns nes?’’

Gmeves keâne– ‘‘yeeue-yeÛÛeeW kesâ efueS~ yeeue-yeÛÛes ve nesles lees ceQ Ùen
OevOee ner veneR keâjlee~ cegPes Deheves efueS efkeâmeer Jemleg keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~’’
cenelceeDeeW ves hetÚe– ‘‘keäÙee yeeue-yeÛÛes legcnejs Fme heehe ceW Yeer Yeeieeroej nQ?’’
Gmeves keâne– ‘‘keäÙeeW veneR! Jes DeJeMÙe Yeeieeroej neWies~’’ cenelceeDeeW ves keâne–
‘‘henues Gvemes hetÚ lees DeeDees~’’ Gmeves keâne– ‘‘Jeen! jlveekeâj keâes Yeer Ûekeâcee~
ceQ hetÚves peeTB Deewj legce nes peeDees heâjej~’’ cenelceeDeeW ves keâne– ‘‘yesše, legPes
pewmes Yeer mevlees<e nes, keâj [eue~’’

jlveekeâj ves Ûecekeâerueer, cepeyetle jefmmeÙeeB efvekeâeueeR~ meeleeW keâes meele Je=#e
ceW yeeBOe efoÙee Deewj Iej keâer Deesj yeÌ{ Ûeuee~ Jen efÛevlee ceW heÌ[ ieÙee efkeâ Deepe
Fve yeeyee ueesieeW ves DeÛÚe heBâmee efoÙee; efkeâvleg cenelceeDeeW keâer yeeleeW ceW oce nw~
yesšs keâes keâeBše ÛegYelee nw lees keâmekeâ ceelee-efhelee kesâ efoue ceW nesleer nw~ yengle mes
ceemetce yeÛÛeeW keâes nceves ceeB-yeeheefJenerve efkeâÙee nw, Ùen heehe lees nw~ Gmeves Deheveer
helveer mes hetÚe– ‘‘ceQ pees uetškeâj ueelee ntB, FmeceW yengle-meer nlÙeeSB nes peeleer nQ~
Fme heehe keâe heefjCeece jewjJe vejkeâ nw~ legce Fme heehe keâer Yeeieeroej nes Ùee
veneR?’’ helveer Gme hej yengle efyeieÌ[er– ‘‘leye lees Deefive keâe hesâje oskeâj ueeÙes Les~
Deeheves keâne Lee– ceQ meye DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le keâ¤Biee~ nceves keâye keâne
Lee [ekeâe [euees~ Yeuee keâece keäÙeeW veneR keâjles nes? nce Yeer Oejce-keâjce keâjles
nQ~ nce heehe kesâ Yeeieeroej veneR nQ~ keâece Deehekeâe, oeefÙelJe Yeer Deehekeâe~’’
yeeuceerefkeâ keâes yeÌ[er "sme ueieer efkeâ peye ceeue-heeveer ueelee Lee lees Ùener yeerIeeYej
Deeies oewÌ[keâj ÛejCe Útleer Leer, ie"jer Deheves efMej hej jKe uesleer Leer, keânleer Leer–
Deehe Lekeâ ieÙes neWies; Deepe Ùen DeÛÚer yeeefIeve nes ieÙeer~
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Jen legjvle Deheves Je=æ efhelee kesâ heeme hengBÛekeâj yeesuee– ‘‘efheleepeer! keäÙee
Deehe peeveles nQ efkeâ Ùen ÛÙeJeveØeeMe, Ùen otOe Deewj oJee-oe¤ kewâmes Deelee nw?
ceQ [ekesâ [euelee ntB efpemeceW yengle-meer DeefØeÙe IešveeSB Ieš peeleer nQ, efpemekeâe
heefjCeece jewjJe vejkeâ nw~ keäÙee Fme vejkeâ ceW Deehe Yeer Yeeieeroej neWies?’’ Jen yegpegie&
yengle efyeieÌ[s– ‘‘keäÙee peceevee Dee ieÙee nw? keâYeer ßeJeCekegâceej pewmes heg$e ngS pees
Deheves ceeB-yeehe keâes heehecegòeâ keâjeves kesâ efueS leerLe&YeüceCe keâjeles Les, let Ssmee
veeueeÙekeâ hewoe nes ieÙee efkeâ cegPes heehe hejesme jne nw! ceQ lees Jewmes ner vejkeâ Yeesie
jne ntB~ efove efkeâmeer lejn yeerle peelee nw lees jele keâešs veneR keâšleer~ peye hegjJeFÙee
nJee Ûeueleer nw lees ieef"Ùee Deewj Yeer peesj hekeâÌ[ uesleer nw~ Yeeie ÙeneB mes!’’

Gmeves yeÛÛeeW mes Yeer Ùener ØeMve jKee lees GvneWves keâne– ‘‘heehe-hegCÙe
Deheves heeme jefKeS~ Keeves keâer keâesF& DeÛÚer Jemleg nes lees FOej yeÌ{eFS Deewj ve
nes lees peeFS~’’ Deye lees Gmekeâe efoue štš ieÙee~ DelÙevle efKeVe Deewj Goeme
neskeâj Jen mevleeW keâer Deesj Ûeuee~ Gmeves peerJeve ceW keâYeer keâesF& hegCÙe veneR efkeâÙee
Lee~ Deepe henueer yeej Jen mevleeW keâes uetšves veneR, Gvekeâe oMe&ve keâjves Ûeuee–

meble efceueve keâes peeFÙes, leefpe cecelee DeefYeceeve~~
Skeâ Skeâ heie Deeies yeÌ{s, keâesefšvn Ùe%e meceeve~~

keâYeer keâe ogoe&vle omÙeg, pebieue ceW ßeæe YeeJe mes Skeâ-Skeâ keâoce Deeies
yeÌ{eles ngS $e+ef<eÙeeW kesâ ÛejCeeW ceW efiej heÌ[e– YeieJeved! cesjs pewmes ÛeeC[eue keâe
keäÙee Gæej nes mekeâlee nw? mehlee|<eÙeeW ves keâne– yesše! legce heeheer veneR nes, legce
Devepeeve Les~ legcnW yeesOe ner veneR Lee efkeâ heehe keäÙee nw, hegCÙe keäÙee nw? Devepeeves
ceW lees mehe& hej Yeer heeBJe heÌ[ peelee nw~ Keleje Yeer nes peelee nw~ Deye Ssmee keâjes
efkeâ legce keânes– jece! Jen pevceYej keâe heeheer, jece keâe veece Gmekesâ cegKe mes
efvekeâuelee ner ve Lee~ efkeâmeer lejn Jen yeesue heeÙee ‘ce’~ Deewj keâesefMeMe keâjes lees
Jen yeesuee ‘je’~ oesveeW efceueekeâj heÌ{es lees yeesuee– ‘ceje’~ $e+ef<eÙeeW ves keâne–
"erkeâ nw, legce ‘ceje’ ner keânles jnes~ nceueesie ueewškeâj ve DeeÙeW leye lekeâ ÙeneB
mes nšvee cele~ Peerue keâe heeveer heervee, heefòeÙeeB Deewj keâvocetue Keevee~ efkeâmeer keâer
Deesj osKevee cele! kesâJeue Ùen ‘ceje–ceje’ peheles jnvee~
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yeejn Je<eeX he§eeled mehlee|<e hegve: DeeÙes~ GvneWves osKee, oercekeâeW ves JeneB
yeeByeer yevee efueÙee Lee~ GvneR kesâ ceOÙe yeeuceerefkeâ yew"s Les, meceeefOe ueie ieÙeer Leer~

Gueše veeceg pehele peieg peevee~ yeeueceerefkeâ YeÙes yeÇÿe meceevee~~
(ceeveme, 2/193/8)

GvneWves ‘ceje-ceje’ pehevee DeejcYe efkeâÙee Lee~ Ùen Gueše veece ‘ceje–
ceje’ helee veneR keâye ‘jece-jece’ ceW yeoue ieÙee, jece OÙeeve ceW Deewj OÙeeve
meceeefOe ceW yeoue ieÙee– ‘yeeueceerefkeâ YeÙes yeÇÿe meceevee~’

YeieJeeve jece JeveJeemekeâeue ceW Jeve ceW ieÙes~ JeneB $e+ef<e ueesie YeieJeeve mes
efceues~ GveceW yengle mes $e+ef<e YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW uesš ieÙes~ kegâÚ efJeYetefleÙeeB
Ssmeer LeeR peneB ØeYeg ves meeoj neLe peesÌ[keâj veceve efkeâÙee efkeâvleg peye yeeueceerefkeâ
kesâ Deeßece ceW YeieJeeve hengBÛes–

cegefve keânBg jece oC[Jele keâervne~ Deeefmejyeeog efyeØeJej oervne~~
(ceeveme, 2/124/1)

pees yeeuceerefkeâ peerJeve kesâ DeejefcYekeâ Je<eeX ceW peIevÙe heeheer Les, Yepeve keâj
GvneWves ner efJeØe keâer ner veneR, efJeØeJej keâer efmLeefle Øeehle keâj ueer~ efJeØe Ùee JeCe&
keâesF& peeefle veneR nw, Deehekeâer Deeke=âefle nw~ Ùeefo Yepeve veneR keâjles lees meYeer peerJe-
mlej kesâ ner nQ, JeCe& keâoeefhe veneR~ JeCe& meeOekeâ kesâ meeOevee keâe mlej nw~ (osKeW–
ÙeLeeLe& ieerlee, 4/13)

~~ Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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YeieJeeve keâe oMe&ve, Gvekeâe mheMe& Deewj GveceW efmLeefle ØelÙeskeâ meeOekeâ keâer
Ûeenle nesleer nw; hej Ùen Flevee Deemeeve veneR nw~ Fmekeâer ogue&Yelee hej ØekeâeMe
[eueles ngS keânles nQ–

ieÙes  npeejeW  ueesie  efÛeleÛeesj  Ûeen  lesjer  keâjles-keâjles~
hej ve efceuee oeroej ketâÛe keâj ieÙes OÙeeve Oejles-Oejles~~

keâesF& keâns nce hekeäkesâ efnvot efMeKee met$e OeejCe keâjles,
keâesF& keâns nce cegmeueceeve yeme oeÌ{er hej DekeâÌ[s efheâjles~
Deeheme ceW oesT ueÌ[keâj cej ieÙes jeie-És<e keâjles keâjles,

hej ve efceuee oeroej.....~~

hebef[le keâefJe keâesefJeo jns Devepeeve MeeŒe heÌ{les-heÌ{les,
Jeso  hegjeve  kegâjeve  ngS  nwjeve  yÙeeve  keâjles-keâjles~

hej ve efceuee oeroej.....~~

meleieg® keâer peye oÙee ngF& Deveskeâ pevece meeOeve keâjles,
ueKee efoÙee Skeâ heue ceW efpemes Ûeej Jeso JeCe&ve keâjles~

ieÙes npeejeW ueesie......,
hej ve efceuee oeroej.....~~

ueielee nw meodieg® keâer oÙee mes Skeâ heue ceW ner YeieJeeve efceue peeles nQ;
efkeâvleg oÙee keâer efmLeefle lekeâ hengBÛeves ceW Yeer keâF& pevce ueie peeles nQ~ Deveskeâ pevce
meeOeve keâjves kesâ he§eeled oÙee ngF& Deewj leye ‘ueKee efoÙee Skeâ heue ceW efpemes
Ûeej Jeso JeCe&ve keâjles~’

Ùen Jeso, hegjeve, kegâjeve FlÙeeefo hegmlekeâeW kesâ DeOÙeÙeve mes hejceelcee veneR
efceueles~ Ùen lees YeieJeeve kesâ efueS ßeæe peeie=le keâjves kesâ GhekeâjCe cee$e nQ
efpevemes mecehe&Ce keâer ØesjCee efceueleer nw~ mecee|hele nes peeves kesâ yeeo MeeŒe Dehevee
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keâeÙe& keâj Ûegkeâe~ ØeYeg-efceueve kesâ efueS Ùes heÙee&hle veneR nQ~ efceueves kesâ efueS lees
meodieg® keâer oÙee ÛeeefnS; Jen Yeer pevce-pevceevlejeW ceW meeOeve keâjles-keâjles oÙee
keâer efmLeefle ceW ØeJesMe efceuelee nw~

YeieJeled-heLe ceW ce]penye Deewj mecØeoeÙeeW keâe keâesF& cetuÙe veneR nw~ efnvot,
cegefmuece, efmeKe, F&meeF&, heejmeer, yeewæ, pewve FlÙeeefo mebie"ve DeÛÚs ceneheg®<eeW
kesâ heerÚs efmeceše meceepe nw, efpeveceW ueesie hejceelcee keâer MeesOe keâes Yetuekeâj hejmhej
jeie-És<e ceW GuePes heÌ[s nQ~ meecØeoeefÙekeâ mebkeâerCe&lee mes ØeYeg keâe mJe¤he lees veneR
efoKeeÙeer heÌ[e? Gmekeâe lees Skeâ ner lejerkeâe nw– meodieg® keâer MejCe~ Gmekesâ yeeo
peye meeOevee peeie=le nes ieÙeer lees ØeYeg mes efceueves keâe Skeâ ner lejerkeâe nw– Yepeve
keâer cemleer! ueieve Ssmeer nes efkeâ Gmekesâ heerÚs Gvceòe nes peeÙeB~ ieg® cenejepe keâer
efJeÅee efpemes GheueyOe nw, Gmes efJejner (oerJeevee) nes ner peevee ÛeeefnS~ Fmeer
DeeMeÙe keâe Skeâ Yepeve mevle keâyeerj keâe nw–

DeueKe meBie efceefuenes, legce Ûeuees efoJeeves osme~~

meble meoe GheosMe yeleeJeW, Ieš Deboj oeroej keâjeJeW~~
leve  ceve  Dehe&Ce  keâefjnes,  legce  Ûeuees  efoJeeves  osme~~

Meyo efJenbiece yeepes letje, keâesefš YeeBefle penB YeYekesâ vetje~~
yebkeâ veeue megefOe keâefjnes, legce Ûeuees efoJeeves  osme~~

megKeceve mespe efJenbiece meerÌ{er, ceeÙee iemle keâjs ÛengB hesâjer~~
Yejce Yetefue cele jefnÙees, legce Ûeuees efoJeeves osme~~

Ùee heo keâe pees DejLe efyeÛeejs, keân keâyeerj Jes oeme nceejs~~
keâesG veece keâe JÙeJenejer efceefuenes, legce Ûeuees efoJeeves osme~~

meYeer YeieJeeve keâes Ûeenles nQ, Gvekeâe oMe&ve Ûeenles nQ, Gvekeâe DeeMeerJee&o
Ûeenles nQ; uesefkeâve Jes efceueles efoKeeF& veneR osles~ mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ legce
DeJeMÙe Gvekeâe oMe&ve heeDeesies, GveceW efJeueÙe Yeer hee peeDeesies~ kesâJeue Skeâ keâece
keâjes – ‘legce Ûeuees efoJeeves osme~’ oerJeevee keâe ÙeneB DeeMeÙe nw efJejner!
YeieJeeve kesâ efJejn ceW efJekeâue! pewmee efkeâ ceerje ves keâne Lee– ‘ns jer, ceQ lees Øesce
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efoJeeveer, cesje ojo ve peeves keâesÙe~’ Jen heeieue veneR Leer, YeieJeeve kesâ Øesce
ceW efJekeâue Leer~

jeceÛeefjleceeveme kesâ JeCe&ve mes mhe° neslee nw efkeâ Meyejer Gmeer ßesCeer ceW Leer~
Jen YeieJeeve kesâ efueS jemles ceW jespe hetâue efyeÚeleer Leer~ Gmekesâ ieg®YeeF& Deewj
mecekeâeueerve meble Gmes heieueer keânles Les peyeefkeâ Gmes ueielee Lee efkeâ YeieJeeve DeYeer
Dee ner jns nQ~ Skeâ efove YeieJeeve Gmeer jemles mes DeeÙes Yeer! YeieJeeve jemlee
yeouekeâj meerOee Meyejer kesâ heeme hengBÛes, oMe&ve efoÙee~ Meyejer ves Dehevee heefjÛeÙe
efoÙee–

DeOece les DeOece DeOece Deefle veejer~ eflevn cenB ceQ ceeflecebo DeIeejer~~
(ceeveme, 3/34/3)

Skeâ lees DeOece keâesue-efkeâjele, Gmemes Yeer DeOece ceQ veejer ntB~ Gmemes Yeer
DeOece ceQ yegefæ keâer cevo ntB~ YeieJeeve jece ves keâne–

keân jIegheefle megveg Yeeefceefve yeelee~ ceeveGB Skeâ Yeieefle keâj veelee~~
(ceeveme, 3/34/4)

ns Yeeefceefve! ceQ kesâJeue Yeefòeâ keâe efjMlee peevelee ntB~ Yeefòeâ kesâ veew Debie nQ~
GveceW mes Skeâ Yeer efpemekesâ heeme neslee nw Jen cesje hejceefØeÙe neslee nw; Deewj
‘mekeâue Øekeâej Yeieefle ÂÌ{ leesjs~’ (ceeveme, 3/35/7) FmeefueS legce cesjs
Oeece peeDees~ Meyejer Oeece Ûeueer ieÙeer~ Meyejer YeieJeodØesce ceW Fleveer oerJeeveer Leer
efkeâ ueesieeW ves Gmes heieueer ÚesÌ[ kegâÚ keâne ner veneR~ YeieJeeve ves Gmes oMe&ve
efoÙee, Deheves Oeece Yespe efoÙee~ pebieueYej kesâ $e+ef<e-cene|<e Gme Oetefue keâes efMej
hej ÛeÌ{eves ueies peneB Jen hejceOeece keâes ieÙeer~ Jen ieerlee heÌ{er veneR Leer~ Leer
Skeâoce DeBiet"e Úehe~

cene|<e yeeuceerefkeâ kesâ Yeer heÌ{ves-efueKeves keâe FefleJe=òe veneR efceuelee~ keâne
peelee nw efkeâ YeieJeeve jece yeeo ceW pevces, jeceeÙeCe GvneWves henues ner efueKe
efoÙee~ Gvekeâe mJe¤he yeesuelee Lee, DeekeâeMe yeesuelee Lee~ Gvekesâ ùoÙe ceW Øekeâš
nes ieÙee efkeâ YeefJe<Ùe ceW keäÙee nesvesJeeuee nw~ meye DevegYeJe ceW Glej DeeÙee~ Demleg,
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F&Õej-heLe ceW Deehe efJeÉeved nQ lees yeves jnW, YeieJelheLe ceW Gmekeâe yengle GheÙeesie
veneR nw~ Ùeefo Deehe heÌ{s-efueKes veneR nQ leye Yeer keâesF& #eefle veneR nw~ JeneB lees
kesâJeue Øesce ÛeeefnS~ heefLekeâ keâes ØeYeg kesâ efJejn ceW KeesÙee ngDee nesvee ÛeeefnS,
oerJeevee nesvee ÛeeefnS~

peÌ[Yejle jepekegâue mes Les~ heg$e keâes jepeheeš meeQhekeâj mevle nes ieÙes~ mevle
Yeer Ssmes efkeâ Mevew:-Mevew: Mejerj mes JeŒe Glejles ieÙes~ Skeâ Je=#e kesâ veerÛes neLe keâe
efmejnevee ueieekeâj heeieueeW keâer lejn heÌ[s jnles Les – meowJe efÛevleve ceW Devegjòeâ!

jeceÛeefjleceeveme ceW nw efkeâ YeieJeeve jece kesâ Devegpe Yejle Gvekeâer KeÌ[eTB
ueskeâj efÛe$eketâš mes vevoer«eece DeeÙes Deewj efÛevleve ceW [tye ieÙes–

osn efovengB efove otyeefj nesF&~ IešF lespe yeueg cegKe Úefye meesF&~~
efvele veJe jece Øesce heveg heervee~ yeÌ{le Oejce oueg ceveg ve ceueervee~~

(ceeveme, 2/324/1-2)

Keeve-heeve mes yeÌ{vesJeeuee Mejerjyeue nukeâe nes jne Lee; efkeâvleg ‘yeÌ{le
Oejce oueg ceveg ve ceueervee~’– Oece& keâe oue yeÌ{ jne Lee, Gvekeâer ceeveefmekeâ
ØemeVelee Jener Leer~ Ûeewon Je<e& he§eeled nvegceeve ves Yejle keâes Gmeer efmLeefle ceW heeÙee–

yew"s osefKe kegâmeemeve, peše cegkegâš ke=âme ieele~~
jece jece jIegheefle pehele, œeJele veÙeve peuepeele~~

(ceeveme, 7/1 Ke)

Yejle keâer DeeBKeeW ceW DeeBmet Deewj ùoÙe ceW mJe¤he Lee~

osKele nvetceeve Deefle nj<esG~ heguekeâ ieele ueesÛeve peue yej<esG~~
(ceeveme, 7/1/1)

nvegceeve keâes jesceeÃe nes DeeÙee, Øesceeßeg Úuekeâ DeeÙes–

ceve cenB yengle YeeBefle megKe ceeveer~ yeesuesG ßeJeve megOee mece yeeveer~~
peemeg efyejn meesÛeng efove jeleer~ jšng efvejblej iegve ieve heeBleer~~

(ceeveme, 7/1/2-3)
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efpemekesâ efJejn ceW Deehe efove-jele jnles nes, efpevekesâ iegCeeW keâer hebefòeâ keâes
jšles ner jnles nes, Me$eg keâes peerlekeâj Jener ØeYeg jece Dee ieÙes~ peneB Flevee megvee
efkeâ meerlee Deewj Devegpe meefnle ØeYeg jece Dee ieÙes, Yejle keâe meeje og:Ke otj nes
ieÙee–

megvele yeÛeve efyemejs meye otKee~ le=<eeJeble efpeefce heeF efheÙet<ee~~
(ceeveme, 7/1/6)

pewmes peue keâe hÙeemee Dece=le hee ieÙee nes~ Yejle Fmeer keâesefš kesâ oerJeeves
Les~ Ûeewon Je<e& hetJe& pees oMee Leer, Ûeewon Je<e& he§eeled nvegceeve ves Yejle keâes Gmeer
oMee ceW heeÙee~ uesefkeâve peye YeieJeeve efceue ieÙes, Gmekesâ he§eeled Yejle ves hegve:
keâYeer DeeBKe veneR cetBoe, efheâj keâYeer vevoer«eece ceW veneR ieÙes~ Jes cegkegâš henvekeâj
cemleer ceW jns– ‘peye Gleefj hegleefj YeÙes heeje~ leye meoieg® keâewve nceeje~~’
Deye lees ‘Yepeve nceej nefj keâjW, nce heeÙees efJeßeece~’ hesvMeveerÙej nes ieÙes~

ceerje oerJeeveer Leer– ‘ns jer, ceQ lees Øesce oerJeeveer, cesje ojo ve peeves
keâesÙe~’ DeeMeÙe Ùen nw efkeâ YeieJeeve kesâ Øesceer Yeòeâ, Deblejbie Yeòeâ, efJejner Yeòeâ
efpeme-efpeme jemles mes, efpeme Ûeeue mes Ûeues ieÙes Gmeer osMe ceW legce Yeer Ûeuees lees
DeueKe, DeieesÛej Deewj DeefÛevlÙe pees hejceelcee nw, Gmekeâe mebie hee peeDeesies Deewj
GmeceW efmLeefle Yeer Øeehle keâj ueesies~

efJeÕe ceW mevleJes<e ceW lees keâjesÌ[eW ngS; efkeâvleg GveceW mes Ùeefo efkeâmeer keâe
keâere|leceeved efceuee nw lees Gve oerJeeveeW keâe efceuee~ pewmes jeceke=â<Ce hejcenbme efpevnW
Gvekesâ peerJeve kesâ hetJee&æ& lekeâ ueesieeW ves heeieue mecePee; efkeâvleg Jen heeieue veneR
Les, YeieJeeve kesâ efÛevleve ceW [tyes ngS mevle Les~ Gvekesâ DeeMeerJee&o mes mJeeceer
efJeJeskeâevevo FlÙeeefo keâF& mevle ngS~ Gve ceneheg®<e keâer pees JeeCeer Leer, Gmes
GvneWves Øemlegle keâj efoÙee~

Deepe Yeer efpevnW hejceelcee keâer DeeJeMÙekeâlee nw, Gme heLe hej DeJeMÙe
ÛeueWies; efkeâvleg Gme osMe ceW peeves keâe jemlee keâewve yeleeÙesiee? Fme hej keânles nQ–

meble meoe GheosMe yeleeJeW, Ieš Devoj oeroej keâjeJeW~
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F&Õej-heLe ceW peeves keâe jemlee meowJe mevleeW mes efceuee nw, Ssmee GheosMe meble
keâjWies~ peÌ[Yejle ves jepee jntieCe mes keâne– jepeved! efkeâmeer leòJeoMeea ceneheg®<e
kesâ ÛejCeeW keâer Oetefue ceW ueesšs efyevee Jen meeOevee peeie=le ner veneR nesleer, Skeâ
hejceelcee kesâ heLe ceW Ûeueves keâer efJeefOe keâe DeejcYe ner veneR neslee~ F&Õej kesâ jemles
ceW kewâmes ÛeueW?– Ùen jemlee Deveeefokeâeue mes mevle ner yeleeles Ûeues DeeÙes nQ~ Gve
mevleeW kesâ GheosMe ceW YeieJeeve keâeMeer ceW veneR jnles, DeÙeesOÙee ceW Ùee yeõerveeLe ceW
veneR jnles~ Gvekesâ GheosMe keâe YeieJeeve meowJe ùoÙe ceW jnlee nw– ‘Ieš Devoj
oeroej keâjeJeW’~ Jes kesâJeue keânles veneR efkeâ YeieJeeve ùoÙe ceW nQ~ kesâJeue keânves
mes keäÙee ueeYe? Jen Gvekeâe mee#eeled keâje oslee nw, Dele:–

leve ceve Dehe&Ce keâefjnew, legce Ûeuees efoJeeves osme~

mevleeW kesâ heeme Deehe heâue-hetâue ueskeâj peeles nQ, ßeæe efveJesefole keâjles nQ,
Ùen GefÛele nw; efkeâvleg Ùeefo Deehe meÛecegÛe meeOevee ceW ØeJe=òe nesvee Ûeenles nQ lees
leve ueskeâj peeDees, ceve ueskeâj peeDees, GvnW Dee|hele keâj oes, ieg® kesâ neLe keâe Ùeb$e
nes peeDees~ pewmes– Ùen hee$e nceejs neLe ceW nw Deye FmeceW nce ÛeenW lees ÛeeÙe Yej
oW Ùee Fmes G"ekeâj heWâkeâ oW, Fmes keâesF& Deeheefòe veneR nesieer~ he$e-heg<he Ùee keâesF&
Jemleg Deeheves nceW Dee|hele keâj efoÙee lees Ùen nceejer nes ieÙeer Ùee DeYeer Deehekeâer
nw? Demleg, leve Deewj ceve Deeheves Dee|hele keâj efoÙee lees Ùen Gvekeâe nes ieÙee~
Fmekesâ he§eeled nceejer yegefæ cee$e Ùeb$e nw~ meodieg® pewmeer ØesjCee keâjW, nceW yeme Glevee
ner keâjvee nw~

leve-ceve keâe Dehe&Ce keâjvesJeeueeW ceW jepee pevekeâ keâe veece De«eieCÙe nw~
Skeâ yeej GvneWves mJehve osKee efkeâ Jen hegâšheeLe hej YeerKe ceeBie jns nQ~ efoveYej
YeerKe ceeBiee, efheâj Yeer Meece keâes hesš veneR Yeje~ DeeOee hesš Keekeâj Jen hegâšheeLe
keâer Oetefue Deewj ieox ceW ner mees ieÙes~ DeeBKe Kegueves hej GvneWves Deheves keâes
jepecenue ceW ner heeÙee~ GvnW efÛevlee nes DeeÙeer– keâneR Ùen mJehve melÙe ve nes
peeÙe! efkeâmeer efve§eÙe hej ve hengBÛe heeves mes GvneWves efJeÉeveeW keâer iees‰er yegueekeâj
hetÚe– ceQ pees keâj jne ntB Jen melÙe nw, Ùee pees osKee nw? Deye efkeâmes keäÙee ceeuetce
efkeâ Ùen keäÙee keâj jns nQ Deewj FvneWves keäÙee osKee? keâefleheÙe efJeÉeveeW ves Devegceeve
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kesâ DeeOeej hej GheosMe osvee Ûeene~ pevekeâ keâes Gve meyemes yeÌ[er efvejeMee ngF&~
GvneWves keâne– Ùes nceejs je°^ kesâ ner veneR, he=LJeer kesâ Yeej nQ; Fleveer meer yeele Ùes
veneR yelee heeÙes~ FvnW keâejeie=n ceW [eue oes~ Jes meye ueies pesue ceW Ûekeäkeâer heermeves~
Gve efoveeW Deveepe heermeves kesâ keâue-keâejKeeves ve Les~ heâew]pe keâe YejCe-hees<eCe
kewâefoÙeeW Éeje Ûekeäkeâer Ûeueeves mes neslee Lee, FmeefueS kewâefoÙeeW keâes Fme keâeÙe& ceW
efveÙegòeâ efkeâÙee peelee Lee~

efJeÉeveeW kesâ he§eeled $e+ef<eÙeeW, cene|<eÙeeW keâe Yeer ›eâce DeeÙee~ De°eJe›eâ kesâ
ieg® keânesÌ[ $e+ef<e Yeer pesue ceW [eue efoÙes ieÙes~ Ú: cenerves he§eeled De°eJe›eâ pebieue
mes Deheves Deeßece hej DeeÙes~ GvneWves hetÚe– ieg®osJe keâneB nQ? DevlesJeeefmeÙeeW ves
yeleeÙee– Ú: ceen henues pevekeâ keâer meYee ceW MeeŒeeLe& keâjves ieÙes Les~ leye mes Jen
veneR ueewšs~

De°eJe›eâ meerOes jepecenue hengBÛes~ Éejheeue ves jepee keâes metefÛele efkeâÙee efkeâ
Gvekesâ ØeMve keâe Gòej osves keâesF& cenelcee heOeejs nQ~ pevekeâ yengle ØemeVe ngS efkeâ
Ú: cenerves keâe meVeeše lees štše~ efkeâmeer ves cesjs ØeMve keâe Gòej osves keâe meenme
lees efkeâÙee~ meYeemeo Yeer jepee kesâ meeLe Ûeues DeeÙes~ De°eJe›eâ kesâ ¤he-jbie Deewj
Ûeeue-{eue keâes osKe jepee keâes nBmeer Dee ieÙeer~ peye cenejepee ner nBme heÌ[s lees
meYeemeoeW keâes nBmevee ner Lee~ kegâÚ lees meÛecegÛe nBmes Deewj DeefOekeâebMe jepee keâer
neB ceW neB efceueeves kesâ efueS kesâJeue DeewheÛeeefjkeâleeJeMe nBmes~ yeÌ[s Deeoceer nBmeles
nQ lees mebie meeLe kesâ ueesieeW keâes Yeer nBmevee heÌ[ peelee nw~ peye meyekeâer nBmeer ®keâer
lees De°eJe›eâ ueies Dekesâues ner Ketye nBmeves~

jepee ves mecePe efueÙee– Ùen nw lees heeieue! DekeâejCe ner nBmes pee jne nw~
efheâj Yeer GvneWves hetÚ efueÙee– cenelceved! Deehe nBmes keäÙeeW? De°eJe›eâ ves keâne–
jepeved! henues legce Deewj legcnejs meYeemeo nBmes FmeefueS henues legceueesie Deheves
nBmeves keâe keâejCe yeleeDees, lelhe§eeled ceQ Yeer Deheves nBmeves keâe keâejCe mhe° keâj
otBiee~ jepee ves keâne– cenejepe! #ecee keâerefpeSiee~ Deehemes henues ÙeneB Skeâ mes
Skeâ ceesšs-leepes, megieef"le MejerjJeeues OegjvOej efJeÉeved ceesšer-ceesšer heesefLeÙeeB ueskeâj
DeeÙes, Jen meye ÙeneB pesue ceW Ûekeäkeâer heerme jns nQ~ Gvekeâer leguevee ceW Deehekeâe
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ef"ievee Mejerj, šsÌ{s-cesÌ{s neLe-heeBJe, keâF& peien mes cegÌ[e ngDee Mejerj, DeeBKeW heerÚs
keâer Deesj Gueš ieÙeer nQ, oeBle Kegjheer keâer lejn! Deehe Ûeueles nQ lees Mejerj ceW keâF&
peien uenj hewoe nes pee jner nw~ Deehekeâer ÛeceÌ[er keâe Deekeâej osKe nceueesieeW keâes
nBmeer Dee ieÙeer~

De°eJe›eâ ves keâne– jepeved! nceves megve jKee Lee efkeâ pevekeâ keâer meYee
%eeveerpeveeW keâer, efJe%eheg®<eeW keâer meYee nw uesefkeâve nceW osKeves keâes kegâÚ Deewj ner
efceuee efkeâ Deehekeâer Ùen meYee ÛeceejeW keâer meYee nw; keäÙeeWefkeâ Deehe meye ÛeceÌ[er keâer
henÛeeve yengle yeefÌ{Ùee keâj uesles nQ~ Ùen ceeveJe-Mejerj Skeâ ogue&Ye leve nw–

yeÌ[W Yeeie ceeveg<e leveg heeJee~ megj ogue&Ye meye «ebLeefvn ieeJee~~
meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~ heeF ve peseEn hejueeskeâ meBJeeje~~

(ceeveme, 7/42/7-8)
yeÌ[s YeeiÙe mes ceeveJe-leve efceuee nw~ Ùen osJeleeDeeW keâes Yeer ogue&Ye nw~

osJelee Yeer Fme leve mes DeeMeeJeeved nQ~ Ùen meeOeve keâe Oeece nw~ Ùen veneR efkeâ
keâewve-mee meeOeve keâjkesâ DeeÙes nQ~ Gòej ØeosMe ceW keânles nQ efkeâ meeOeve DeLee&led
yeme-šwchees mes DeeÙee Deewj Deheveer meJeejer mes Deeves hej keânWies efkeâ ieeÌ[er mes DeeÙee
ntB~ yeeBoe efpeues ceW Deeše-YeeBše pegševes keâes keânles nQ efkeâ meeOeve pegše jne ntB~
Ssmee kegâÚ veneR nw~ ÙeneB meeOeve Jen nw pees cees#e Øeoeve keâj os~ Gmekesâ efueS
efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece, oce, ßeæe, mecehe&Ce pees Yeer F&Õej-Øeeefhle kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ nQ, Gme mechetCe& meeOeve kesâ efueS GheÙegòeâ Mejerj mepee-meBJeejkeâj
YeieJeeve ves Yespee nw~ ogue&Ye ceeveJe-leve keâes YeieJeeve ves efpeme keâceer keâer hete|le kesâ
efueS efoÙee nw, jepeved! ceQ Gmeer keâeÙe& ceW ØeJe=òe ntB~ Mejerj lees Skeâ JeŒe nw~ keäÙee
FmeceW efveJeeme keâjvesJeeueer Deelcee kesâ oeBle Kegjheer keâer lejn nQ? keäÙee Gmekeâer DeeBKeW
Gueš ieÙeer nQ? keäÙee Gmekesâ neLe-heeBJe Guešs-meerOes nQ? pees meJe&$e osKelee nw,
meJe&$e megvelee nw, meJe&$e keâeÙe& keâjlee Deewj meJe&$e ieefleMeerue nw, keäÙee nceejs Gme
Deelcee ceW Yeer keâesF& keâceer nw? nceW FmeerefueS nBmeer Dee ieÙeer, jepeved!

pevekeâ ves meesÛee– Ùen cenelcee lees yengle Deeies nQ, meÛecegÛe kesâ cenelcee
ueieles nQ~ GvneWves keâne– YeieJeved! cesjs ØeMve keâe Gòej? $e+ef<e ves keâne– jepeved!
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henues kegâÚ oeve-hegCÙe keâjW, efheâj Gòej ues ueW~ jepee ves keâne– ceb$eerØeJej! Fve
cenejepe keâes heÛeeme npeej ieeÙe oeve keâj oes~ $e+ef<e yeesues– ieeÙe veneR, legce
Deheveer keâesF& efvepeer Jemleg oeve keâj oes~ jepee ves keâne– FvnW DeeOee jepÙe os oes~
De°eJe›eâ ves keâne– keâYeer jepÙe oslee nw lees keâYeer ieeÙe! Deheveer keâesF& Jemleg keäÙeeW
veneR osles?

meYeemeo cegmkeâjeves ueies~ GvneWves meesÛee– Ùen yeeyee pebieueer Øeleerle neslee
nw~ Fmes helee veneR efkeâ cenejepeeefOejepe efkeâmes keânles nQ! Skeâ ves keâne– cenelceved!
Ùen ceeefuekeâ nQ~ meye FvneR keâe nw~ $e+ef<e ves keâne– legceueesie Ûeghe jnes~ Fvemes
henues Fme jepÙe kesâ jepee keâewve Les? meYeemeo ves keâne– Fvekesâ efhelee ÙeneB kesâ
ÙeMemJeer vejsMe jns nQ~ De°eJe›eâ ves hetÚe– Deewj Gvemes henues? meYeemeo pevekeâ
jepee kesâ meele-Dee" heerefÌ{ÙeeW keâes efievee ues ieÙee~ $e+ef<e yeesues– Fve cenejepe kesâ
he§eeled Fvekesâ eEmenemeve hej keâewve efJejepesiee? meYeemeo ves keâne– DeYeer lees keâesF&
mevleeve veneR nw~ Ùeefo nesieer lees Jen ieöer hej yew"siee DevÙeLee pewmeer nefj keâer
FÛÚe~ De°eJe›eâ ves keâne– efpemekesâ oeJesoej Deeles ieÙes, Ûeueles ieÙes – Ùen jepÙe
peye GvneR keâe Lee lees Fmes Jes Deheves meeLe ueskeâj keäÙeeW veneR ieÙes? Fvekeâer Yeer IeÌ[er
šue jner nw~ FvnW Yeer meye ÙeneR ÚesÌ[keâj peevee nesiee~ FmeerefueS ceQ keânlee ntB
efkeâ Ùen keâesF& Deheveer Jemleg oW~

leye pevekeâ ves neLe peesÌ[keâj ØeeLe&vee efkeâÙee– YeieJeved! cesjs heeme Dehevee
keäÙee nw, Deehe ner yeleeÙeW~ De°eJe›eâ ves keâne– jepeved! Dehevee ceve oeve keâj oes~
jepee ves peue ueskeâj lelkeâeue mebkeâuhe keâj efoÙee~ De°eJe›eâ ves Gmes mJeerkeâej efkeâÙee
Deewj LeesÌ[er otj peekeâj Skeâ Deemeve hej yew"keâj OÙeevemLe nes ieÙes~

pevekeâ ueieYeie Skeâ IeÌ[er (24 efceveš) lees KeÌ[s jns~ GvnW ›eâesOe Deeves
ueiee~ GvneWves meesÛee– DeewjeW keâes lees ceQves keâejeieej ceW yevo efkeâÙee nw, FvnW lees
heâeBmeer otBiee~ osKees ve, nceveW FvnW cegBnceeBiee oeve efoÙee efheâj Yeer FvneWves cesjs ØeMve
keâe Gòej DeYeer lekeâ veneR efoÙee, yew"ves lekeâ keâes veneR keâne~ ceQ mecePe jne Lee
efkeâ DeeBKe yevokeâj Ùen cesjs ØeMve keâe Gòej {tBÌ{ jns nQ; efkeâvleg Deye lees yengle osj
nes ieÙeer~
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Fleves ceW pevekeâ kesâ ùoÙe ceW ØesjCee ngF&– peye ceve keâe oeve os efoÙee lees
Ùen Ùeespevee keâewve yevee jne nw? Ùen heâeBmeer keâewve os jne nw? ueielee nw nceves
kesâJeue mebkeâuhe efkeâÙee nw, ceve FvnW efoÙee veneR~ Jen De°eJe›eâ kesâ mJe¤he keâer
Deesj osKeves ueies~ osKeles-osKeles pevekeâ OÙeevemLe nes ieÙes~ meeÙeb nesles-nesles OÙeeve
pece ieÙee~ OÙeeve keâer Gme ØeieeÌ{ DeJemLee ceW pevekeâ kesâ ùoÙe ceW ØesjCee ngF&–
osKe! pees jespe keâjlee nw, jepeheeš veÕej nw Deewj pees hegâšheeLe efoKeeÙeer heÌ[e,
Jen Yeer veÕej nw~ Ùen eEmenemeve hej yew"vee Deewj efYe#eešve– oesveeW ner pevce Deewj
ce=lÙeg kesâ yeerÛe kesâ heÌ[eJe nQ~ keâesF& eEmenemeve hej yew"keâj peerJeve kesâ efove hetjs keâjlee
nw lees keâesF& hegâšheeLe hej peerJeve keâeš ueslee nw~ oesveeW ceW keâesF& Yeer melÙe veneR nw~
Fme meceÙe pees OÙeeve-efÛevleve keâj jns nes, Ùener melÙe nw~ LeesÌ[e heefjßece Deewj
keâjes, legce Deheves mJe¤he keâes Øeehle keâj ueesies; peneB pevce veneR nw, ce=lÙeg veneR
nw~ legce meoe jnvesJeeueer Meeefvle, meoe jnvesJeeuee peerJeve Deewj Oeece hee peeDeesies~
Fmekesâ efueS ØeÙelve keâjes~

Gvekesâ GheosMe keâe Devegheeueve keâj pevekeâ jepee|<e nes ieÙes~ cene|<eÙeeW kesâ
ÙeneB peye keâesF& ØeMve GuePe peelee Lee, Jes meceeOeeve kesâ efueS Deheves efMe<ÙeeW keâes
pevekeâ kesâ ÙeneB Yespeles jnles Les~ Demleg, ceneheg®<eeW kesâ ÙeneB ceve keâe oeve neslee
nw~ efkeâvleg ceve keâe oeve Flevee ner Deemeeve neslee lees nj keâesF& legjvle keâj oslee~
pevekeâ ves Yeer DeejcYe ceW ceve keâe oeve ner lees efkeâÙee Lee efheâj Yeer Jen ueies heâeBmeer
osves~ keânves keâes lees ceve keâe mecehe&Ce ieg® keâes Gmeer efove efkeâÙee peelee nw efpeme
efove efMe<Ùe MejCe «enCe keâjlee nw efkeâvleg hetCe& mecehe&Ce lees DeYÙeeme keâjles-keâjles
OÙeeve keâer efmLeefle Dee peeves hej ner neslee nw~ pevekeâ ves Fme Øekeâej keâe mecehe&Ce
efkeâÙee Deewj hee Yeer ieÙes~ mevleeW kesâ GheosMe, MejCe-mesJee-meeefVeOÙe mes Yepeve
peeie=le nes ieÙee~ Jen peeie=efle kewâmes nesleer nw?

Meyo efJenbiece yeepes letje~ keâesefš YeeBefle penB YeYekesâ vetje~

Yepeve keâer peeie=efle Meyo mes nesleer nw~ efpeme hejceelcee keâer nceW Ûeen nw,
nceejer hegkeâej Ssmeer nes efkeâ efpeme melen hej nce nQ, ØeYeg Glejkeâj JeneR Dee peeÙeB,
ùoÙe mes Deheveer JeeCeer, Meyo osves ueies~ efJenbie he#eer keâes keânles nQ~ Jen
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DeekeâeMeÛeejer neslee nw~ DeekeâeMe keâe Meyo peye Glejves ueies, Ùener nw ‘Meyo
efJenbiece’! Ùen ‘yeepes letje’– letÙe& keâer lejn, jepee–cenejepeeDeeW kesâ ÙeneB
yepeleer jnvesJeeueer legjner keâer lejn yengle osj lekeâ Skeâ ner Oegve mes yepeleer jnleer
nw~ Skeâ yeej Meyo peeie=le nes ieÙee, Gme hejceelcee keâer Deheew®<esÙe JeeCeer Glej
Ûeueer, efheâj Jen DeefJejue yepeleer ner jnleer nw, peye lekeâ heej veneR nes peeÙeBies,
oMe&ve-mheMe& Deewj efmLeefle veneR hee ueWies, leye lekeâ Ùen yeerÛe ceW efJejece veneR uesleer~
Gme Meyo kesâ efveoxMeve ceW YeieJeeve keâe mJe¤he Peuekeâves ueielee nw– ‘keâesefš
YeeBefle penB YeYekesâ vetje’– Deehekeâe mJe¤he lees yeeo ceW efceuelee nw, Gmekesâ henues
keâjesÌ[eW efJeefOeÙeeW mes YeieJeeve keâe, F° keâe mJe¤he Peuekeâves ueielee nw, Øekeâš nesves
ueielee nw~ Ssmeer DeJemLee ceW meeOekeâ keâes keäÙee keâjvee ÛeeefnS?–

yebkeâveeue megefOe keâefjnew~

yebkeâveeue Õeeme keâe veece nw~ Ùen Õeeme veeefmekeâe mes ceefmle<keâ ceW nesles
ces®oC[ mes iegoeÛe›eâ neskeâj veeefYe Deewj keâC" keâe mheMe& keâjles veeefmekeâe mes hegve:
efvekeâue peeleer nw–n"Ùeesie ceW Ssmeer ceevÙelee nw~ Ùen jemlee šsÌ{e-cesÌ{e nw FmeefueS
Õeeme keâes yebkeâveeue keânles nQ~ Deheveer ceeveefmekeâ ØeJe=efòeÙeeW keâes mecesškeâj megOe
DeLee&led mce=efle kesâ meeLe Õeeme ceW ueieeDees~ Õeeme keâe OÙeeve keâjes~ veece kesâ
Deefleefjòeâ DevÙe mebkeâuhe ve DeeÙeW~ hetpÙe ieg®osJe keânles Les– pees Õeeme keâe Yepeve
veneR peeveles, Ssmes meeOegDeeW keâes ceneheg®<e Deheveer kegâefšÙee ceW oes jesšer Yeer veneR
osles Les~ Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ Ùen mJeÙeb lees heLeYeü° nw ner, Ietce-Ietcekeâj otmejeW
keâes iegcejen ner lees keâjsiee~ FmeefueS Õeeme kesâ Thej megjle ueieeDees, kesâJeue Gmekeâer
megefOe keâjes~

Õeeme-ØeÕeeme keâe Ùepeve keâjles-keâjles Fmekeâer heefjhekeäJe DeJemLee ceW Skeâ
Ssmee mlej Deelee nw efkeâ ‘megKeceve mespe efJenbiece meerÌ{er’– ceve megKehetJe&keâ
mJeeBme ceW ØeJeeefnle nes peelee nw~ ceve Yepeve ceW megKe ceeveves ueielee nw~ Skeâ yeej
megOe keâjes lees megjle megKehetJe&keâ Skeâoce Meevle, Deesced-Deesced-Deesced-Deesced keâer Oegve
ØeJeeefnle nes ieÙeer~ Deye ceve FOej-GOej Yeeielee ner veneR~ meesÙee Deeoceer keäÙee
Yeeiesiee! Fmeer Øekeâej ceve mees peelee nw, ceve MeÙÙee Ùeeveer mespe hee peelee nw
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uesefkeâve jemlee Jener ‘efJenbiece meerÌ{er’– DeekeâeMe Jeeues Meyo keâe ner meneje nw~
Gmeer kesâ efveoxMeve ceW mecePe ceW Deelee nw efkeâ ceve efkeâleves ØeefleMele Meevle ØeJeeefnle
ngDee~ Meevle ceve keâer Ùen yeÌ[er DeÛÚer DeJemLee nw, efheâj Yeer ‘ceeÙee iemle keâjs
ÛengB hesâjer~’– Fme OeesKes ceW cele jnvee efkeâ nceejer DeJemLee yengle DeÛÚer nw~
DeYeer ÛeejeW Deesj mes ceeÙee ves yengle keâÌ[e henje ueiee jKee nw~ Jen efÚõevJes<eCe
keâjves ceW ueieer nw~ DeYeer Deehe ceeÙee kesâ ner #es$e ceW nQ, leefvekeâ meer DemeeJeOeeveer
mes ceeÙee DeYeer keâeceÙeeye nes mekeâleer nw~

Dejye ceW Skeâ DeÛÚs ceneheg®<e ngS~ ome Je<e& keâer DeeÙeg mes ner Jen meeOeg
nes ieÙes~ Jen efveÙece, mebÙece Deewj F&Õej-efÛevleve ceW ner efveceive jnles Les~ Gvekeâer
DeeOeer Gceü lekeâ lees ueesieeW ves GvnW heeieue mecePee~ Meevle pebieue-PeeefÌ[ÙeeW ceW
Gvekeâe efveJeeme Lee~ hegCÙeelceeDeeW kesâ ùoÙe ceW ØesjCee Éeje Gvekesâ Keeves-heerves keâer
JÙeJemLee nes peeleer Leer~ Oeerjs-Oeerjs Gvekeâer DeeÙeg heÛenòej Je<e& keâer nes ieÙeer~ Deye
Gvekesâ hejer#ee keâer IeÌ[er DeeÙeer~

PeeefÌ[ÙeeW kesâ meceerhe keâer heie[b[er mes #es$eerÙe JeveJeemeer DeeÙee-peeÙee keâjles
Les~ Skeâ efove Skeâ Menpeeoer pebieue ceW Âef°ieesÛej ngF&~ Gmekeâer Jes<eYet<ee, Ûeeue-
{eue Deewj yeefÌ{Ùee meueesvee mJe¤he yeeyee ves osKee~ «eeceerCe pebieueer ueesie Gme
ceeie& mes Deeles ner peeles, FOej-GOej efvekeâueles ner jnles Les~ Gve cenelcee ves peerJeve
ceW keâYeer Gvemes yeele ner veneR efkeâÙee; efkeâvleg Fme meueesves mJe¤he keâes osKee lees GvnW
oÙee Dee ieÙeer~ Dejs! Fme pebieue ceW Ùen Dekesâueer! GvneWves hetÚ efueÙee– keäÙeeW,
legcnejs meeLe keâesF& nw? Jen cegmkeâjekeâj LeesÌ[e heerÚs nš ieÙeer~

cenelcee ves keâne– osKe FOej IeveIeesj jsefiemleeve nw, pebieue PeeÌ[er nw, FOej
Yeškeâ peeÙesieer lees keâneR heeveer veneR nw~ pebieueer vejYe#eer peeveJej Yeer ÙeneB nQ~
yeleeDees, legcnW peevee keâneB nw lees ceQ jemlee yelee otB~ efkeâvleg Jen cegmkeâjekeâj heerÚs
nšleer ieÙeer~ yeeyee KeÌ[s nes ieÙes~ GvneWves meesÛee– Ùen pe¤j OeesKee Kee
peeÙesieer~ Ùen jemlee Yeškeâ ieÙeer nw, GöC[ keâer lejn oewÌ[ jner nw~ ueielee nw
Menj keâer nw~ Jen Deeies-Deeies Ûeueves ueieer, heerÚs-heerÚs Jen yeeyeepeer! Jen LeesÌ[e
oewÌ[ves ueieer lees yeeyee Yeer oewÌ[ heÌ[s~ Deye keâneB Jen keâue keâer ueÌ[keâer, heâj-heâj
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GÌ[ jner Leer; Deewj keâneB heÛenòej Je<e& kesâ cenelcee! Jen neBheâles ngS KeÌ[s nes ieÙes,
yeesues– Deye cejs Ûeens efpeÙes! Ùen peeves Deewj Fmekeâe YeeiÙe~ yeeyee pÙeeWner nleeMe
neskeâj KeÌ[s ngS, DeekeâeMeJeeCeer ngF&– ‘pees DeepeerJeve yeÌ[s Jesie mes peVele keâer Deesj
pee jne Lee, Deepe Jener Gleves ner Jesie mes oes]peKe keâer Deesj Yeeiee pee jne nw~
Dejs, Deepe mes ÛeewLes efove legcnW veyetJele (DeJeleej keâer efmLeefle) efceuevesJeeueer Leer,
uesefkeâve legce Ûetkeâ ieÙes~

Gve cenelcee ves kegâuneÌ[er mes Dehevee heeBJe keâeš [euee~ GvneWves keâne–
oes<e Fve heeBJeeW keâe nw~ peyeefkeâ heeBJeeW keâe keâesF& oes<e ner veneR Lee~ heeBJe keâes DeeosMe
efoÙee Lee ceve ves~

oÙee efyeve mevle keâmeeF&~ oÙee keâjer lees Deeheâle DeeF&~~

Jemlegle: Gve cenelcee kesâ ceve ceW nJee Yej Yeer ieuele efJeÛeej veneR Lee,
GvneWves oÙeeJeMe Ssmee efkeâÙee Lee; efkeâvleg DeekeâeMeJeeCeer ves yeleeÙee– oes]peKe keâer
Deesj pee jns nes~ keäÙeeW? Deehe Deepe keâer peeveles nQ efkeâ nceejs ceve ceW keâesF& ievoe
efJeÛeej veneR nw; efkeâvleg meeLe G"ves-yew"ves kesâ he§eeled keäÙee YeeJe Øekeâš nesiee, Ùen
YeieJeeve peeveles nQ~ Demleg, DeÛÚs cenelceeDeeW keâes Yeer meoe meleke&â jnvee ÛeeefnS~
Deblele: keâyeerj keânles nQ–

Fme heo keâe pees DeLe& efyeÛeejs, keân keâyeerj Jes oeme nceejs~

Fme heo ceW yeleeÙeer ngF& DeJemLeeSB Deheves ceW pees efJeÛeej ues ‘keân keâyeerj
Jes oeme nceejs’– keâyeerj keânles nQ– Jes cesje Devegieceve keâjvesJeeues nQ, efMe<Ùe nQ~
ceeve ueW, Jen lees efMe<Ùe nes ieÙes Deewj Yeer efkeâmeer keâes ØeJesMe nw Ùee veneR? Fme
hej keânles nQ– ‘keâesF& veece keâe JÙeJenejer efceefuenes’– me=ef° ceW keâesF& Yeer nes,
keâesF& veece keâe Øesceer efceue peeÙe, yeme Jen Yeer efMe<Ùe nw~ ‘legce Ûeuees efoJeeves
osme’– kesâJeue Skeâ keâece keâjvee nw efkeâ hejceelcee kesâ Deblejbie Yeòeâ, efJejner,
oerJeeves, ceerje Deewj megleer#Ce-pewmeer jnveerJeeues efpeme Ûeeue mes Ûeues, efpeme heLe mes
iegpejs, legce Yeer Gme heLe mes iegpej Ûeuees; DeJeMÙe Øeehle keâj ueesies, oMe&ve hee
peeDeesies Deewj efJeueÙe Yeer Øeehle keâj ueesies~
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Fme jnveer-ienveer keâes keâesF& Yeer Dehevee mekeâlee nw, kesâJeue–

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

meesles-peeieles, Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les, Kegjheer Ûeueeles, peerJeve kesâ nj
ceesÌ[ hej veece Ùeeo DeeÙee keâjs~ ßeæe Deewj mecehe&Ce kesâ meeLe veece keâe mcejCe
–Ùener nw veece keâe JÙeJenej~ megyen-Meece efpelevee nes mekesâ, Glevee meceÙe
efveÙeefcele efoÙee keâjW~ yeÛÛes meceÙe oW, ceeleeÙeW oW, ÙegJekeâ oW – meye oW~ Ùen
efveÙece KeefC[le ve nes~

YeieJeeve kesâ mcejCe kesâ efueS Ùen veneR meesÛevee ÛeeefnS efkeâ DeYeer nceves
mveeve veneR efkeâÙee Ùee cegKe veneR OeesÙee~ Fmekeâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw; keäÙeeWefkeâ
megefcejve Devle:keâjCe mes neslee nw~ ÛeceÌ[er Oeesves Ùee ve Oeesves mes keâesF& Devlej veneR
heÌ[lee~ nceejs ieg® cenejepe meeue-Ú: cenerveeW lekeâ mveeve ner veneR keâjles Les~
Gvekeâer ceevÙelee Leer efkeâ veneves-Oeesves ceW pees meceÙe ve° neslee nw Gmes nce Yepeve
ceW keäÙeeW ve ueieeJeW~ Demleg,

peerJeve kesâ nj ceesÌ[ hej nj heefjefmLeefle ceW, mecehe&Ce kesâ meeLe Skeâ
hejceelcee keâe pees yeesOe keâjelee nw Ssmes Skeâ veece Deesced DeLeJee jece keâe pehe keâjes~
Gme Yepeve keâer peeie=efle meodieg® mes nesleer nw~ peye Ketye pehe keâjesies lees YeieJeeve
ieg® Yeer {tBÌ{ keâj os oWies~ henues lees mecePe ceW ner veneR Deelee nw efkeâ keâewve ieg®
nw Deewj keâewve Ûesuee? YeieJeeve peye Deveg«en keâjles nQ leYeer mecePe ceW Deelee nw–

meble efyemegæ efceueefnb heefj lesneR~ jece ke=âhee keâefj efÛeleJee pesneR~~
(ceeveme, 7/68/7)

Deewj ieg® kesâ efceueles ner ‘meoiegj efceueW peeefnb efpeefce mebmeÙe Yeüce
mecegoeF~’ (ceeveme, 4/17)– mebMeÙe Deewj Yeüce keâe mecetue veeMe nes peelee nw~
efheâj keâYeer mevosn veneR nesiee efkeâ jemlee Ùen mener nw Ùee Jen mener nw! efheâj Ùen
F&Õej-heLe efoioMe&ve keâjekeâj ner Meevle neslee nw~

~~ Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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hetpÙe ieg® cenejepe keâe Ùen DelÙevle efØeÙe Yepeve Lee~ meleer DevegmegFÙee
Deeßece, efÛe$eketâš Oeece, Gòej ØeosMe, Yeejle! JeveØeevle JevÙe heMegDeeW mes Yejs-hetjs
pebieue ceW Deehekeâe efveJeeme Lee~ oes-Ûeej meeOekeâeW kesâ ceOÙe Deehe ØeeÙe: Fme Yepeve
keâer meeOeveehejkeâ hebefòeâÙeeW hej yeue efoÙee keâjles Les~ Fmes Oeerjs-Oeerjs iegveiegveeÙee
keâjles efkeâ ‘efheJele veece jme hÙeeuee, ceve ceesj ngDee celeJeeuee~’ YeieJelheLe
ceW ceve ueieeves kesâ Ûeej ØecegKe DeeßeÙe nQ– veece, ¤he, ueeruee Deewj Oeece~
ieesmJeeceer leguemeeroemepeer ves Fvekeâe ›eâce-efve¤heCe Fme Øekeâej efkeâÙee nw–

osefKeDeefnb ¤he veece DeeOeervee~ ¤he iÙeeve veeEn veece efyenervee~~
¤he efyemes<e veece efyeveg peeveW~ keâjleue iele ve hejeEn heefnÛeeveW~~

(ceeveme, 1/20/4-5)

ØeeÙe: ueesie keânles nQ efkeâ OÙeeve ceW ceve veneR ueielee~ Meg¤-Meg¤ ceW OÙeeve
ceW ceve ueiesiee Yeer veneR; keäÙeeWefkeâ OÙeeve kesâ efueS Deehekesâ heeme DeYeer Jen ÙeesiÙelee
veneR nw~ OÙeeve kesâ efueS henues veece-pehe Deewj veece mes Jen mJe¤he Deehekesâ ùoÙe
ceW Øekeâš nesiee leye OÙeeve keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~ peye mJe¤he hekeâÌ[ ceW Dee
ieÙee lees ueeruee keâe ›eâce Deelee nw~ ueeruee keâe DeeMeÙe nw efkeâ YeieJeeve Deheveer
henÛeeve osvee Meg¤ keâj oWies~ Mevew:-Mevew: Jen Deehe ceW Âef° yevekeâj Øemeeefjle neWies
Deewj meeceves lees mJeÙeb nQ ner~ YeieJeeve kewâmes Yepeve keâjeles nQ, G"eles-yew"eles
meeOevee-heLe ceW De«emej keâjeles nQ– YeieJeeve kesâ Fme ØemeejCe keâe veece ueeruee nw
Deewj Gvekesâ Éeje Øemeeefjle ueeruee osKeles-osKeles ueerueeOeejer keâe mheMe& keâj efueÙee,
leneB Oeece DeLee&led efmLeefle~ Oeece keâe DeeMeÙe nw efmLeefle~

Fve ÛeejeW DeeßeÙeeW ceW meyemes ØecegKe Deewj DeejefcYekeâ meeOevee keâe ÛejCe nw
veece~ mlejYeso mes veece ceW yeÌ[e Devlej nw–

jece veece ceW Devlej nw~ keâneR nerje nw keâneR helLej nw~
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efkeâmeer ves Ûeewyeerme IeCšs ßece efkeâÙee Deewj kebâkeâÌ[ neLe ueiee, efkeâmeer ves
Glevee ner ßece efkeâÙee Deewj nerje neLe ueie ieÙee~ Skeâ ner veieerves mes Iej-Éej,
meJeejer-meeOeve, Fppele-Øeefle‰e– meye kegâÚ JÙeJeefmLele nes ieÙee~ DeejcYe ceW Fme
veece keâes peheles nQ, ceve ner veneR ueielee–

ceeuee lees keâj ceW efheâjs, peerYe efheâjs cegKe ceeeEn~~
ceveJeeB lees ÛengB efoefme efheâjs, Ùen lees megefcejve veeefnb~~

ceeuee neLe ceW Ietce jner nw, peerYe cegBn ceW Ûeue jner nw, jece-jece keân jner
nw uesefkeâve efpeme ceve keâes pehevee ÛeeefnS Jen lees ÛeejeW lejheâ Yeškeâ jne nw~ ‘Ùen
lees megefcejve veeneR’– Ùen megefcejve keâer mener efmLeefle veneR nw~ uesefkeâve DeYÙeeme
lees ÙeneR mes neslee nw~ ieesmJeeceer peer Øeeslmeeefnle keâjles nQ–

YeeÙeB kegâYeeÙeB DeveKe DeeuementB~ veece pehele cebieue efoefme omentB~~
(ceeveme, 1/27/1)

YeeJe mes, kegâYeeJe mes, ›eâesOe DeLeJee DeeuemÙe mes kewâmes Yeer veece keâe
GÛÛeejCe keâjW, jeJeCe keâer lejn ›eâesOe mes Ùee kegbâYekeâCe& keâer lejn DeeuemÙe mes,
efpeme efkeâmeer Yeer Øekeâej mes ‘veece pehele cebieue efoefme omentB~’; keäÙeeWefkeâ veece
keâe šsÌ{e-cesÌ{e mJeuhe DeYÙeeme Yeer Deehekeâes veece keâer JeemleefJekeâ Oeeje ceW ØeJesMe
efouee osiee~ veece-pehe ceW Devlej nw lees keäÙee; kegâÚ ve mener, leye Yeer kebâkeâÌ[ lees
neLe ueiesiee~ Ssmee veneR efkeâ kegâÚ efceuee ner veneR, kegâÚ lees efceuee~ Ùener kebâkeâÌ[
Skeâ efove nerje keâer DeeYee (keäJeeefuešer) hee peeÙesiee Deewj peye veece hekeâÌ[ ceW Dee
ieÙee lees veece kesâ peeie=le nesles ner ùoÙe ceW Jen mJe¤he Øekeâš nes peeÙesiee lees
OÙeeve Oejles yeve peeÙesiee~ YeieJeeve G"eves-yew"eves Deewj Ùeesie#esce keâjves ueie peeles
nQ leye,

Gcee jece megYeeG pesefnb peevee~ leeefn Yepeveg leefpe YeeJe ve Deevee~~
(ceeveme, 5/33/3)

Yepeve ÚesÌ[keâj Gmekeâes kegâÚ DeÛÚe ueielee ner veneR~ me=ef° ceW Ssmee kegâÚ
Yeer veneR efpemes Jen osKes Ùee megves; keäÙeeWefkeâ Gmemes Yeer met#ce Deewj yeÌ[er Jemleg Jen
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ùoÙe ceW hee ieÙee~ Fmeer mlej keâe mevle keâyeerj keâe Ùen Yepeve nw~ keâyeerj keâe
efÛevleve Fmeer mlej mes iegpej jne Lee, veece ceW cemleer efceue jner Leer~ Yepeve Fme
Øekeâej nw–

efheJele veece jme hÙeeuee, ceve ceesj YeÙees celeJeeuee~~

efyeve keâj Ûeues pehes efyeve efpe£e, Ssmeer Depehee ceeuee~~
njoce oce oce leej ve štšs, efheJele yebkeâ keâefj veeuee~~

ceve ceesj YeÙees.......~~

veece jmeeÙeve peesF efheÙees nw, meesF YeÙees celeJeeuee~~
hebef[le %eeveer efheJew ve peeveW, Pet" yepeeJele ieeuee~~

ceve ceesj YeÙees.......~~

ef$ekegâšer ceOÙes OÙeeve ueieeJes, efueÙes Meyo keâj Yeeuee~~
Útš peele pece keâe [j leyeneR, efvekeâš ve DeeJele keâeuee~~

ceve ceesj YeÙees.......~~

iewye veiej ceW [bkeâe yeepes, meoieg® YeÙees oÙeeuee~~
efkeâjhee oeme ceieve nesF yew"s, Kegefue ieÙes DevegYeJe leeuee~~

ceve ceesj YeÙees.......~~

mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ veecejme keâe hÙeeuee pÙeeW-pÙeeW heerlee ntB, cesje ceve
ceocemle neslee pee jne nw~ meeceevÙele: ceve yeÌ[e ÛebÛeue nw~ Jen Skeâ efoMee ceW
keâYeer ®keâlee ner veneR; efkeâvleg veece kesâ DeYÙeeme mes Deye Jen Skeâoce celeJeeuee
neslee pee jne nw~ peÌ[er-yetšer metBIeves hej mehe& pewmes keWâÛegDee-pewmee efMeefLeue neskeâj
efiej heÌ[lee nw, Deepe nceejs ceve keâer Jener oMee nw~ Gmes veece keâer Kegceejer ÛeÌ{
ieÙeer nw pewmes cebmetj keâes ÛeÌ{er Leer, veevekeâ keâes ÛeÌ{er Leer– veece Kegceejer veevekeâe
ÛeÌ{er jns efove jele~

veece lees meYeer peheles nQ efkeâvleg meyeceW Ssmeer cemleer efoKeeÙeer lees veneR osleer~
Deeheves kewâmes pehee pees cemleer Úe ieÙeer?
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efyeve keâj Ûeues pehes efyeve efpe£e, Ssmeer Depehee ceeuee~

DeefOekeâebMe ueesie ceeuee kesâ menejs pehe keâjles nQ~ Skeâ meew Dee" oeveeW keâer
ceeuee keâes DeBiet"s Deewj Deveeefcekeâe keâer meneÙelee mes Iegceeles nQ Deewj megces® mes
ueewškeâj hegve: megces® lekeâ Deeles nQ~ efkeâmeer ves ieg® cenejepepeer mes hetÚe, ‘cenejepe!
peheves ceW megces® heej keäÙeeW veneR keâjles?’ cenejepe peer ves mecePeeÙee– peheves kesâ
efJeefOe-efJeOeeve cee$e Fleves kesâ efueS nQ efkeâ pehe ceW meÛesleeJemLee yeveer jns~ efheâj
cenejepe peer efJeveeso ceW keânles Les– megces® heej keâjesies lees pehe keâer efieveleer Yetue
peeDeesies~ FmeefueS Skeâ Deesj mes peheles-peheles ieÙes, hegve: ueewškeâj otmejer Deesj mes
ieÙes, megces® hej pecee keâj efoÙee~ Flevee jece-veece nes ieÙee efkeâ megces® heneÌ[
efpelevee nes ieÙee~ FmeefueS yeerÛeJeeues yeÌ[s oeves keâe veece megces® nw~

ceeuee kesâ menejs pehe keâjvee megefJeOeepevekeâ nw~ efpeme lejn efMeMeg keâ#ee kesâ
yeÛÛeeW keâes efieveleer efmeKeeves kesâ efueS ieesefueÙeeW mes ietBLee ngDee muesš efoÙee peelee
nw, yeÛÛes Skeâ-Skeâ ieesueer efKemekeâekeâj ieCevee meerKe uesles nQ; uesefkeâve Jener yeÛÛes
peye yeÌ[s nes peeles nQ lees ieesefueÙeeW mes efieveleer veneR keâjles~ Debkeâ Gvekesâ ceefmle<keâ
ceW {ue peeles nQ~ pewmes Gvemes keâece uesvee ÛeeefnS, Jes ceewefKekeâ Yeer ØeÙeesie keâjves
ueieles nQ~ Fmeer Øekeâej ceve yeÌ[e ÛebÛeue nw~ Fmes DeYÙeeme keâjeves kesâ efueS ceeuee
mes pehe efkeâÙee peelee nw, efpe£e Yeer pehe ceW menÙeesieer nw~ efkeâvleg oesveeW ner ceeOÙeceeW
ceW ceve Yeeielee ner jnlee nw, pewmee DeYeer keâne ieÙee– ‘ceeuee lees keâj ceW efheâjs,
peerYe efheâjs cegKe ceeeEn~’– pegyeeve jece-jece keânleer jnsieer, neLe mes ceeuee kesâ
oeves efKemekeâles jnWies Deewj ceve Yeeielee jnsiee; efkeâvleg Fmemes GVele mlej hej ‘efyeve
keâj Ûeues’– efyevee ceeuee kesâ pehe Ûeuelee jnlee nw, ‘pehes efyeve efpe£e’–
pegyeeve mes GÛÛeejCe veneR nes jne nw efheâj Yeer pehe Ûeue jne nw~ Ùen Depehee
ceeuee nw~ Ùen kewâmes peheer peeleer nw?

njoce oce oce leej ve štšs, efheJele yebkeâ keâefj veeuee~

yebkeâveeue Õeeme keâes keânles nQ~ Ùen veeefmekeâe mes DeeF& ceefmle<keâ ceW ieÙeer,
efpemes yeÇÿeeC[ keânles nQ, Gmekesâ efheÚues Yeeie keâes cetOee& keânles nQ~ Gmekeâe mheMe&
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keâjles ngS Ùen Õeeme jerÌ{ keâer nñer DeLee&led ces®oC[ mes nesles ngS veeefYekeâceue ceW
hengBÛe peeleer nw, efheâj JeneB mes ueewškeâj Gmeer ceeie& mes hegve: veeefmekeâe mes yeenj nes
peeleer nw~ Õeeme lees heeBJe kesâ leueJeeW Deewj neLe keâer nLesefueÙeeW ceW nw~ peneB JeeÙeg
veneR, mhevove veneR, Jen Debie efveef<›eâÙe nes peeÙesiee~ ØeMveesheefve<eod ceW Fmekeâer
efJeMeo ÛeÛee& nw~ JeeÙeg meJe&$e nw; efkeâvleg Mejerj ceW Fmekesâ Deeves-peeves keâe cegKÙe
ceeie& nw veeefmekeâe mes yeÇÿeeC[, ces®oC[, veeefYekeâceue Deewj ueewškeâj Gmeer jemles
mes yeenj~

Depehee ßesCeerJeeues pehe keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme hej nw~ Deehe henues Meevle
yew" peeÙeB~ osKeW, MJeeme keâye Devoj ieÙeer, keâye ueewškeâj DeeÙeer~ ceve keâes õ°e
kesâ ¤he ceW KeÌ[e keâj oW~ Fme Õeeme keâes osKee Yej keâjW efkeâ Ùen keâye DeeÙeer Deewj
keâye ueewškeâj ieÙeer~ oes-Ûeej yeej peye osKeves keâer #ecelee Dee peeÙe leye Oeerjs mes
GmeceW eEÛeleve mes veece {eue oW~ Õeeme Devoj ieÙeer lees Deesced, yeenj DeeÙeer lees
Deesced~ Ùeefo Deehe jece peheles nQ, Õeeme ieÙeer lees ‘je’, yeenj DeeÙeer lees ‘ce’~ kegâÚ
efove meÛesle neskeâj Fmes pehevee heÌ[siee~ Fme Øekeâej Õeeme keâes osKeves keâer
#eceleeJeeues pehe keâe veece nw heMÙevleer ßesCeer keâe pehe! Deepe Deehe Õeeme ceW megjle
keâes ueieeles nQ lees megjle keâYeer-keâYeer KeefC[le nes peeleer nw, ceve FOej-GOej Ûeuee
peelee nw; efkeâvleg ›eâceMe: Skeâ meceÙe Ssmee Deelee nw efkeâ Skeâ yeej megjle ueieeÙee
lees ‘efjvekeâ efOevekeâ Oegve Deheves mes G"s’– Skeâ Oegve Øemeeefjle nes ieÙeer~ Õeeme
lewue-OeejeJeled Skeâ efoMee ceW ØeJeeefnle nes ieÙeer~ Deesced-Deesced-Deesced Ùen mJeeBme ceW
menpe ØeJeeefnle nes ieÙeer, ceve Meevle mece neskeâj Gmes osKee Yej keâjs~ peneB Ùen
ceve Õeeme ceW OeejeJeeefnkeâ nes peelee nw Gmekeâe veece nw Depehee~ Ùen Depehee ceeuee
Ûeueleer ner jnleer nw– ‘efyeve keâj Ûeues pehes efyeve efpe£e, Ssmeer Depehee
ceeuee~’ Fmes megyen-Meece peheW– Ssmeer yeele veneR nw~ ‘njoce oce oce leej ve
štšw’– Ùen nj heue, oce oce ceeves heue-heue peheles jnW–

mJeeBme mJeeBme hej jece keâng, Je=Lee mJeeBme cele KeesÙe~~
vee peeves Ùeefn mJeeBme keâe, DeeJeve nesÙe ve nesÙe~~
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ve peeves Deieueer mJeeBme DeeÙesieer Ùee veneR! Dele: Skeâ Yeer mJeeBme JÙeLe& ve
Ûeueer peeÙe~ Ùen Depehee ceeuee yebkeâveeue DeLee&led Õeeme mes peheer peeleer nw~ peneB
Depehee peeie=le nes ieÙeer efheâj lees veece peheves keâe veMee nes peelee nw~ ceve keâjlee
nw jele-efove Fmes veMes pewmee heerles ner jnes, efkeâmeer otmejer Deesj leekeâves keâe ceve veneR
keâjlee, yeele keâjves keâe ceve veneR keâjlee~ mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ Fmes heerkeâj
cesje ceve Gvceòe nes ieÙee nw~ nce ner heerles nQ, Ssmeer yeele veneR nw~ Ùen meyekesâ
efueS megueYe nw~

veece jmeeÙeve peesF efheÙee nw, meesF YeÙees celeJeeuee~

Ùen jmeeÙeve nw~ keâeÙeekeâuhe keâj osves keâer #ecelee nw FmeceW~ efpemeves Yeer
Fmekeâe mesJeve efkeâÙee, Jener celeJeeuee nes ieÙee DeLee&led Fmekeâe ojJeepee meyekesâ
efueS Keguee nw; efkeâvleg–

hebef[le %eeveer efheyes ve peeves Pet" yepeeJele ieeuee~

pees heeefC[lÙehetCe& efJeMues<eCe keâjvesJeeues nQ efkeâ efJe<Cegpeer #eerjmeeiej ceW
jnles nQ, ue#ceerpeer ncesMee ßeæe mes mesJee keâjleer nQ, yeÇÿe DeekeâeMe ceW jnlee nw,
Jen ceQ ntB, Skeâjme Deelcee ntB– Ùes heervee veneR peeveles~ JÙeLe& ner ØeueesYeve osles jnles
nQ; keäÙeeWefkeâ Õeeme keâe pehe efkeâmeer leòJeoMeea ceneheg®<e mes ner mebYeJe neslee nw,
meerOee keânves mes mecePe ceW veneR Deelee~ ceneheg®<e kesâ GheosMe kesâ Devegmeej Deehe
DeejcYe keâjW~ peye ßeæe mes [esjer ueie peeÙesieer lees Jen pees JeeCeer mes keânles nQ,
ùoÙe mes heÌ{eves ueieWiess~ leye mecePe ceW Dee peeÙeiee efkeâ efkeâlevee ceQ Õeeme ceW ueie
heelee ntB Deewj efkeâlevee veneR! Deieueer hebefòeâ ceW yeleeles nQ–

ef$ekegâšer ceOÙes OÙeeve ueieeJes, efueÙes Meyo keâj Yeeuee~

ef$ekegâšer kesâ ceOÙe ceW OÙeeve ueieeves keâe efJeOeeve nw~ peye Õeeme keâes osKeW lees
megjle DeLee&led ceve keâer Âef° ef$ekegâšer ceW nes, uesefkeâve meeLe-meeLe YeieJeeve Ûeenles
keäÙee nQ? Jen pees JeeCeer osles nQ, Jen Deheew®<esÙe JeeCeer keânleer keäÙee nw? Gmekeâe
Yeeuee ueskeâj efÛevleve ceW [šes DeLee&led Jen pewmee keânW, Gmekesâ Devegmeej Ûeuees,
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Deheveer yegefæ mes veneR~ Ssmee veneR efkeâ oes IeCšs yew" ieÙes lees Yepeve nes ieÙee~
YeieJeeve efpelevee mJeerke=âefle oW, Glevee Yepeve nw, DevÙeLee veneR nw~ Meyo DeLee&led
hejceelcee keâer Deheew®<esÙe JeeCeer Glejs, Jen nceejer meej-mecneue keâjs, Gmekesâ
efveoxMeve keâes mecePekeâj Gmekesâ Devegmeej efJekeâejeW keâes keâešles ngS Deeies yeÌ{W, Õeeme
ceW ueieW, OÙeeve ef$ekegâšer ceW ueieeÙeW~

Skeâ ef$ekegâšer lees YeeQn kesâ ceOÙe kesâ mLeeve keâe veece nw~ otmejer ef$ekegâšer leye
nw peye meled-jpe-lece leerveeW iegCe ketâšmLe nes peeÙeB~ ceve ceW ve meeefòJekeâ GÉsie
GlheVe nes, ve jepemeer Deewj ve leecemeer~ leerveeW iegCeeW mes Ghejece neskeâj ceve keâes
kesâJeue Õeeme ceW ueieeÙeW~ Ùen keâye efkeâlevee ueiee, Fmekesâ efueS ‘efueS Meyo keâj
Yeeuee’–F&ÕejerÙe Meyo pees DeefJejue ØeJeeefnle jnlee nw, Gmes mecePeW, Gmekesâ
menejs ueieW~ efveoxMeve kesâ Devegmeej Õeeme ceW ueieves mes–

Útefš peele pece keâe [j leyeneR, efvekeâš ve DeeJele keâeuee~~
ceve ceesj YeÙees.......~~

legjvle Ùecejepe keâe YeÙe meceehle! keâeue keâjerye DeeÙesiee veneR– ‘keâeue ve
KeeÙe keâuehe veefnb yÙeehew, osn peje veneR Úerpes~’ uesefkeâve Ùen Õeeme keâe Yepeve
YeieJeeve kesâ DeeosMe kesâ Devegmeej ner Ûeuelee nw~ Jen keäÙee Meyo osles nQ, Gmes
mecePees~ keâYeer YeieJeeve keânWies efkeâ Deye Õeeme mes legcneje ceve Yeeievee Ûeenlee nw
lees legjvle mepeie neskeâj, Iemeerškeâj Õeeme ceW ueieeDees~ keâYeer-keâYeer YeieJeeve
meceLe&ve oWies efkeâ Deye Õeeme efyeukegâue "erkeâ nw~ Fme Øekeâej Deheew®<esÙe JeeCeer keâe
DeJeleefjle nesvee Meyo keânueelee nw~ Gmekeâe MeŒe ueskeâj ueiees leYeer Yepeve nesiee
keäÙeeWefkeâ ‘(ceve) yeme nesF leyeefnb peye Øesjkeâ ØeYeg yejpew~’ (efJeveÙeheef$ekeâe,
heo 89) Ùen DeÙegòeâ ceve leYeer JeMe ceW neslee nw peye Øesjkeâ kesâ ¤he ceW mJeÙeb ØeYeg
Glej DeeÙeW, Deelcee mes DeefYeVe neskeâj KeÌ[s nes peeÙeB Deewj Deehekeâe ceeie&oMe&ve,
jeskeâLeece keâjves ueieW~ peye keâeue keâe YeÙe veneR jn ieÙee leye Deefvlece efmLeefle keäÙee
nw? Jen efmLeefle efceueleer keâye Deewj keâneB?

iewye veiej ceW [bkeâe yeepes, meoieg® YeÙes oÙeeuee~
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iewye ceeves DeØelÙe#e DeekeâeMe, DevleoxMe~ iees veece cevemeefnle FefvõÙeeB~
Fmekesâ Devlejeue ceW veiejeW keâe Skeâ peeue efyeÚe nw~ keânves kesâ efueS ome FefvõÙeeB
Deewj Skeâ ceve nQ uesefkeâve Fmekeâe heš-hemeej Flevee uecyee efpelevee efJeOeelee keâer
me=ef°–

Demeve yemeve hemeg yemleg efyeefyeOe efyeefOe meye ceefve cenB jn pewmes~~
mejie, vejkeâ, Ûej-DeÛej ueeskeâ yeng, yemele ceOÙe ceve lewmes~~

(efJeveÙeheef$ekeâe, heo 124)

pewmes yengcetuÙe ceefCe ceW Demeve ceeves Yeespeve, yemeve ceeves JeŒe, Oeve-Oeece,
Fppele-Øeefle‰e meye efJeÅeceeve nQ, "erkeâ Gmeer Øekeâej ceve kesâ Devlejeue ceW mJeie&-
vejkeâ, ueeskeâ-hejueeskeâ meye efJeÅeceeve nQ~ ceve ceW keâYeer mJeie& keâe [bkeâe yepelee nw,
keâYeer vejkeâ keâe, lees keâYeer Devevle ÙeesefveÙeeW ceW YeüceCe keâe; efkeâvleg peye ef$ekegâšer kesâ
OÙeeve ceW megjle efmLele nes ieÙeer, Deheew®<esÙe JeeCeer Meyo keâe MeŒe ueskeâj meeOekeâ
Ûeuee lees Ùece keâe YeÙe legjvle meceehle nes ieÙee Deewj FvneR FefvõÙeeW, ceve kesâ
Devlejeue ceW peneB mJeie&-vejkeâ kesâ [bkesâ yepe jns Les, Deye Gmeer iewye veiej ceW
YeieJeeve kesâ [bkesâ yepeves ueies~ efkeâvleg Ùen meeOevee GvneR kesâ heeme nesleer nw efpeve
hej ‘meoieg® YeÙes oÙeeuee’; keäÙeeWefkeâ meodieg® keâer ke=âhee kesâ efyevee meeOevee hetCe&
nesleer ner veneR~ Fme ke=âhee kesâ meeLe ner,

efkeâjhee oeme ceieve nesF yew"s, Kegefue ieÙes DevegYeJe leeuee~
ceve ceesj YeÙees.......~~

peye oeme hej ke=âhee nes ieÙeer lees Jen lees<e hee peelee nw~ lees<e kesâ efueS
Gmekesâ heeme neslee nw DevegYeJe~ Deveg keânles nQ Deleerle keâes Deewj YeJe ceeves mebmeej~
mebmeej mes Deleerle keâje osvesJeeueer efJeMes<e peeie=efle efpemekeâe veece nw DevegYeJe, Gmekeâer
leeueer, kegâÀeer Kegue ieÙeer~ efveJe=efòe oskeâj DevegYeJe Yeer Meevle nes peelee nw~ ‘veefnb
lenB hegefve efJe%eeve efyenevee~’– Deeies Mes<e keâesF& meòee yeÛeer ner veneR, efheâj keäÙee
mecePeeSB~ meeOekeâ Yeer efJeueie veneR jne, efkeâmes mecePeeÙeW? leYeer mecYeJe nw peye
‘meoieg® YeÙes oÙeeuee’–peye meodieg® keâer ke=âhee nes~
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hejcenbme Deeßece DevegmegFÙee ceW keâYeer-keâYeer KÙeeefleueyOe efJeÉeved, efJeÕeefJeÅeeueÙe
kesâ JeeFme Ûeebmeuej, Øeeshesâmej hengBÛe peeles Les~ meeLe DeevesJeeues Gvekeâe heefjÛeÙe osles–
cenejepe! Deehe oMe&veMeeŒe kesâ efJeMes<e%e nQ~ keâyeerj hej Deehekeâe DeefOekeâej nw~
cenejepepeer Gvemes keânles Les– nes! pebieue ceW nceueesie keâneB megveves keâes heeÙeW~ DeÛÚe
ngDee Dee ieÙee~ kegâÚ ceesntB kesâ megveeDees~ Jes ueesie pees peeveles Les, kegâÚ Guše-
meerOee DeejcYe keâjles; efkeâvleg LeesÌ[er osj ceW ner keân G"les– cenejepepeer! nceueesie
Deehemes kegâÚ megveves DeeÙes nQ~ mebmeejYej keâe oMe&veMeeŒe nceueesieeW ves heueš efoÙee
uesefkeâve meeOeve-Yepeve mecePe ceW veneR Deelee~ cenejepepeer GvnW keânles Les– nes!
"erkeâ keânle nes~ meye yeele meye keâesG peevele nw~ ueesie heÌ{le nQ, efueKeleew peele nQ~
ve peeves keâe efueKele nQ? uesefkeâve meeOeve-Yepeve ner Skeâ Ssmeer Jemleg nw pees efueKeves
ceW veneR Deeleer~ Ùen lees efkeâmeer DevegYeJeer meodieg® kesâ Éeje efkeâmeer-efkeâmeer Devegjeieer
DeefOekeâejer kesâ ùoÙe ceW peeie peeÙee keâjleer nw~ Ssmee veneR efkeâ efkeâmeer keâes ieg® yevee
efueÙee lees Yepeve peie peeÙesiee~ kesâJeue DevegYeJeer meodieg® kesâ Éeje Yepeve keâer
peeie=efle mebYeJe nw~ Jen ve lees efueKeves ceW Deeleer nw Deewj ve JeeCeer mes keânves ceW~

Fme hej Jen keânles– cenejepepeer! Deehekeâer ke=âhee yeveer jns~ cenejepepeer
keânles– peeDees, oes–{eF& De#ej kesâ efkeâmeer veece Deesced DeLeJee jece keâe pehe keâjles
jnes~ Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les, meesles-peeieles veece Ùeeo DeeÙee keâjs~ Fmekesâ efueS
megyen-Meece yeerme efceveš meceÙe DeJeMÙe efoÙee keâjes~ Ùen efveÙece KeefC[le ve nes
Deewj meeBPeew-efyeneve heeBÛe efceveš ceesj ¤heJeew osKee keâjes~ oes efceveš Yeer Ùeefo legce
cesje mJe¤he ùoÙe ceW hekeâÌ[ ueesies lees efpemekeâe veece Yepeve nw, ceQ legcnW ÙeneB yew"s-
yew"s os otBiee Deewj legce Iej yew"s hee Yeer peeDeesies~ Yeefòeâ meodieg® keâer osve nw~

hetpÙe ieg®osJe YeieJeeve keâer MejCe ceW DevegmegFÙee Deeßece ceW cenejepepeer
Éeje efvee|o° meeOeve Deewj štšer-hetâšer mesJee keâjles ueieYeie meeÌ{s leerve cenerves ceW ner
SÌ[er mes Ûeesšer lekeâ cesje hetje Mejerj Skeâ-Skeâ FÃe hej heâÌ[keâves ueiee~ Gmeer kesâ
Deveg¤he ÂMÙe Yeer efoKeeF& osves ueies~ nceW efÛevlee ngF& efkeâ keâesF& yeerceejer nes ieÙeer~
nceves cenejepepeer mes keâne efkeâ ‘‘cesje hetje Mejerj SÌ[er mes Ûeesšer lekeâ leÌ[–leÌ[
heâÌ[keâ jne nw, kegâÚ ÂMÙe Yeer efoKeeF& heÌ[ jns nQ~ nceW keâesF& yeerceejer lees veneR
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nes ieÙeer?’’ Fme hej cenejepepeer nBmes, yengle ØemeVe ngS Deewj keâne– ‘‘yeme yesše!
jece-jeJeCe Ùegæ Meg¤ nes ieÙee~ peye jeJeCe ceeje peeF&, jece keâe jepÙeeefYe<eskeâ
nesF& leyew F& yevo nesF&~ yesše, Yepeve peeie=le nes ieÙee~ F°osJe Deepe mes jLeer nes
ieÙes~’’ Demleg, efkeâmeer leòJeoMeea ceneheg®<e kesâ Éeje ner DevegYeJe peeie=le neslee nw,
meerOee keâesF& lejerkeâe veneR nw~

peye YeieJeeve meeOekeâ keâes Dehevee uesles nQ, Jen mees mekeâlee nw uesefkeâve leye
Yeer YeieJeeve Gmes osKeles jnles nQ, Jen veneR meesles~ peye lekeâ meeOekeâ pee«ele nw lees
Gmekesâ Õeeme-Õeeme hej, mebkeâuhe-efJekeâuhe hej YeieJeeve keâe efMekebâpee Flevee keâÌ[e
nes peelee nw efkeâ Skeâ efJehejerle mebkeâuhe ngDee legjvle pewmes [C[s keâer ceej heÌ[s–
Fleveer keâÌ[er leeÌ[vee efceueves ueieleer nw~ meeOekeâ lees Skeâ veeLee ngDee yewue nw~ yewue
keäÙee peeves, nue kewâmes peeslee peelee nw~ nue lees nueJeene peeslelee nw~ ÙeÅeefhe Yeej
yewue kesâ ner keâvOes hej nw efheâj Yeer efpelevee Kesle peesle G"lee nw, nueJeens keâer osve
nw pees heerÚs ueiee jnkeâj Gmekeâe efoMee efveoxMeve keâjlee jnlee nw~ "erkeâ Fmeer
Øekeâej meeOekeâ keäÙee peeves efkeâ Yepeve kewâmes neslee nw? Yepeve lees YeieJeeve keâjeles
nQ Deewj efpeme ceeOÙece mes keâjeles nQ, Jen nw Meyo! Jen peye ke=âhee keâjles nQ, meeOekeâ
kesâ ùoÙe mes jLeer nes peeles nQ lees DeekeâeMe mes yeesueles nQ, MetvÙe mes yeesueles nQ, heMeg-
he#eer-Je=#e mes, meJe&$e mes yeesue mekeâles nQ; keäÙeeWefkeâ Jen meJe&$e nQ~

Ùeefo Ùen Meyo ùoÙe ceW peeie=le veneR nw lees efveJe=efòe efouee osvesJeeuee, veMee
Øeoeve keâjvesJeeuee Yepeve DeYeer veneR nw~ Ùeefo Jen veMee ÛeeefnS lees mevesn mes Skeâ
veece keâes hekeâÌ[es, Gmekeâe Ketye pehe keâjes~ Skeâ hejceelcee keâes hekeâÌ[ uees; keäÙeeWefkeâ
YeieJeeve Skeâ mes meJee keâYeer ngDee ner veneR~ Ùes leceece osJeer-osJeleeDeeW keâer
Gheemevee meeOevee Deewj ßeæe peieeves keâe hetJe&peeW keâe DeejefcYekeâ lejerkeâe cee$e Lee~
ßeæe peie ieÙeer lees mecehe&Ce Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle nes peevee ÛeeefnS~ ÂÌ{
mebkeâuhe neskeâj Gve Skeâ kesâ Øeefle mecee|hele neskeâj ueie peeDees~ Gvemes ØeeLe&vee keâjes
efkeâ ØeYees! nce Deehekesâ nQ, neefve-ueeYe Deehe peeveW~ meodie=nmLeer keâe pees keâeÙe&Yeej
nceW efceuee nw, nce efveJee&n keâj jns nQ~ Ùen hegâueJeejer Deehekeâer nw, Ùen Iejyeej
Deehekeâe ner nw Deewj efheâj Ûeueles-efheâjles veece ceW ueies jnes~ ßeæe mes, mecehe&Ce kesâ
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meeLe ueies Yej jnes~ LeesÌ[s ner meceÙe ceW ceue-DeeJejCe-efJe#eshe pees Deehekesâ ùoÙe
hej DeeÛÚeefole nw, ceeÙee keâe Jen hejoe nuekeâe nes peeÙesiee~ peneB Ùen DeeJejCe
nuekeâe ngDee, YeieJeeve yeleeves ueieWies efkeâ legcnejs ieg® cenejepe keâneB yew"s nQ~ Jes
efpeme eEmenemeve hej neWies Ùee efpeme oueoue ceW ueesšles neWies, Deehekeâes efceue peeÙeWies
Deewj Deehekeâes Gve hej efJeÕeeme Yeer nes peeÙesiee Deewj peye meodieg® efceue ner ieÙes
lees ‘meoiegj efceueW peeefnb efpeefce, mebmeÙe Yeüce mecegoeF~’ (ceeveme, 4/17)–
meeje mevosn otj nes peeÙesiee~ pees Deheew®<esÙe JeeCeer Deepe keâneveer yevekeâj jn
ieÙeer nw, Jen ùoÙe ceW ØelÙe#e nesves ueiesieer~ uesefkeâve veMee Øeoeve keâj osvesJeeueer
meeOevee leYeer peeie=le nesieer peye ‘meleieg® YeÙes oÙeeuee~’

Skeâ yeej osJeleeDeeW ves MeefveosJe mes keâne– keâefnÙes Meefve cenejepe! DeeheceW
efkeâleveer Meefòeâ nw? Meefve yeesues– me=ef° ceW Ssmee keâesF& ØeeCeOeejer veneR nw efpemes ceQ
ØeYeeefJele ve keâj otB~ osJelee yeesues– nvegceeve keâes peje ØeYeeefJele keâj osKees~
Meefve§ej IeyeÌ[eÙee uesefkeâve [eRies yengle neBkeâ Ûegkeâe Lee, FmeefueS nvegceevepeer kesâ
Mejerj ceW ØeefJe° nes ieÙee~ nvegceeve ves peeceJevle mes keâne– peeceJevle peer! oes efove
mes Mejerj yengle Yeejer nw~ LeesÌ[er ner osj ceW veece peheves mes Yeer GÛÛeešve nesves
ueielee nw, yeele keäÙee nw? peeceJevle peer pÙeesefle<e kesâ ØekeâeC[ efJeÉeved Les~ GvneWves
ieCevee keâj keâne– nvegceevepeer! Deehekesâ Thej lees Meefve§ej ÛeÌ{e nw~ nvegceeve
yeesues– Jener Meefve§ej efpemes uebkeâe ceW jeJeCe ves yeeBOekeâj Gueš efoÙee Lee; pees
Gmekesâ Thej heeBJe jKekeâj ner keâneR Deelee-peelee Lee; efpemes nceves meerOee keâjkesâ
cegòeâ efkeâÙee Lee? peeceJevle ves keâne– neB, neB, Jener! nvegceeve ves keâne– leye lees
Jen yeÌ[e ke=âleIve efvekeâuee~ DeÛÚe, keâneB nw Jen? peeceJevle ves keâne– Deehekesâ
mechetCe& Mejerj ceW, efMej kesâ Thej Yeer!

nvegceeve ves keâne– OevÙeJeeo peeceJevle peer! Deye nce Meefve§ej keâe
mJeeiele keâjles nQ~ GvneWves G"e efueÙee Skeâ Yeejer-Yejkeâce heneÌ[ Deewj Deheves efMej
hej jKe efueÙee~ Skeâ heJe&le hetBÚ ceW uehesškeâj ueškeâe efueÙee~ kegâÚ osj lekeâ lees
Meefve§ej ves menve efkeâÙee~ DeeOes IeCšs ceW Jen ueiee efÛeuueeves– yeÛeeDees,
yeÛeeDees! nvegceeve yeesues– YeeF&! ceQ efkeâmes yeÛeeTB? legce nes keâewve? meeceves
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DeeDees~ MeefveosJe ves keâne– henues heneÌ[ lees heWâkeâes~ Ùeefo Fmeer Øekeâej yeerme
efceveš Deewj jn ieÙes lees nceeje keâC" Yeer yevo nes peeÙesiee~ nce hegkeâej Yeer veneR
heeÙeWies~ nvegceevepeer ves heneÌ[ heWâkeâe lees Meefve§ej Yeer Mejerj mes efvekeâuekeâj efkeâveejs
KeÌ[e nes ieÙee~ ÛejCeeW ceW efiejles ngS GvneWves keâne– YeieJeved! #ecee keâjW~
osJeleeDeeW ves efÛeóe-heóer oskeâj nceW Deehekesâ heeme Yespe efoÙee Lee~ nvegceeve ves
keâne– osKees Deepe mes YeieJeeve kesâ YeòeâeW kesâ heeme keâYeer cele peevee~ Dele:,

nefj Yeòeâve kesâ heeme ve DeeJes Yetle Øesle hee<eb[~

Meefve§ej, ve osJeer ve osJelee, peeot ve šesvee, ceb$e ve leb$e; nefjYeòeâeW kesâ
heeme Ùen Dee ner veneR mekeâlee~ nvegceeve ves keâne– otmejeW keâes Yeer ueievee lees
kesâJeue GvnW Âef° mes ØeYeeefJele keâjvee, efkeâmeer kesâ Mejerj ceW cele Iegmevee~ leye mes
Meefve «en nes Ûeens cebieue, jeng nes Ûeens kesâleg, peeot nes Ûeens šesvee, Yetle nes Ûeens
Øesle; Deehe mecehe&Ce kesâ meeLe Skeâ ØeYeg keâe veece pehevee DeejcYe keâj oW~ peneB
YeieJeeve keâer Yeefòeâ jnleer nw JeneB Oetle-heeWieÌ[e, Ùen ceeefÙekeâ <e[Ÿev$e veneR Ûeue
heeles, meye Meevle nes peeles nQ–

peesie ueieve «en yeej efleefLe leguemeer ievele ve keâeefn~
jece oeefnves peeefnb peye mekeâue oeefnves leeefnb~~

meceepe ceW ØeÛeefuele nw efkeâ Ùee$ee Ùee MegYe keâeÙe& keâjves kesâ efueS Ùeesie,
ueive, «en, Jeej Deewj efleefLe– Fve hebÛeeÁeW keâe efJeÛeej efkeâÙee peelee nw efkeâ efleefLe
Devegketâue nw Ùee veneR~ leguemeeroeme keânles nQ– Fvekeâer keâesF& pe¤jle veneR nw~ Ùeefo
YeieJeeve Devegketâue nQ lees oueoue ceW Ûeueves hej Yeer heeBJe hetâueeW hej heÌ[Wies–
‘Ûeuele kegâceie heie hejle ve Keeues’– kegâceeie& ceW Ûeue oesies leye Yeer legcneje
heeBJe ieºs ceW veneR heÌ[siee~ kesâJeue YeieJeeve Devegketâue nesves ÛeeefnS~

YeieJeeve keâer Devegketâuelee keâe Skeâ ner ue#eCe nw efkeâ ØeYeg Meyo (JeeCeer)
Øeoeve keâjves ueies~ Gvekeâer Devegketâuelee keâe ØeeLeefcekeâ meeOeve nw veece-pehe! Jewefokeâ
$e+ef<eÙeeW ves pehe kesâ efueS Deesced Meyo keâes Ûegvee, pewmee efkeâ DeeefoMeeŒe
ßeerceÆieJeûerlee ceW YeieJeeve keâe efveoxMe nw~ keâeueevlej ceW efpeleves cele-celeevlej
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hewâues, Gve meyeves Deheveer henÛeeve kesâ efueS veÙes-veÙes ceb$e yeveeÙes; efkeâvleg DeejcYe
ceW Deesced mes ner GÛÛeejCe efkeâÙee~ efkeâmeer ves keâne ‘Ô vece: efMeJeeÙe’ lees efkeâmeer
ves ‘Ô vecees YeieJeles JeemegosJeeÙe’~ keâneR ‘Ô Üer keäueeR ÛeecegC[eÙew efJeÛÛes...’ lees
keâneR ‘Ô YetYegJe& mJe:...’; efkeâvleg ceOÙekeâeueerve Yeejle ceW ieerleeMeeŒe jKeves,
heÌ{ves hej ØeefleyevOe ueiee lees Deesced GÛÛeejCe kesâ DeefOekeâej-DeveefOekeâej keâe efJeJeeo
osKe Yeefòeâkeâeueerve mevleeW ves, keâyeerj, veevekeâ, leguemeer FlÙeeefo ves Deesced kesâ mLeeve
hej jece veece peheves keâe efveoxMe efoÙee~ ØeeÛeerve mebmke=âle Yee<ee keâe mLeeve efnvoer
leLee #es$eerÙe Yee<eeDeeW ves ues efueÙee Lee FmeefueS Fve ceneheg®<eeW ves Deesced kesâ ner
heÙee&Ùe kesâ ¤he ceW jece Meyo hej yeue efoÙee~ jece keâe DeeMeÙe nw– pees meyekesâ
Yeerlej jceCe keâjlee nes~ Deesced ceW Dees keâe DeeMeÙe nw Jen DeefJeveeMeer hejceelcee,
Denb ceeves Deehe mJeÙeb, DeLee&led Jen hejceelcee efpemekeâe efveJeeme Deehekesâ ùoÙe ceW
nw~ oesveeW keâe DeLe& Skeâ ner nw~ FmeefueS ceneheg®<eeW ves mebmke=âle Yee<ee kesâ Meyo
Deesced keâe DevegJeeo jece keâj efoÙee, ve efkeâ jece kegâÚ Deewj nw~

JeemleefJekeâlee lees Ùen nw efkeâ YeieJeeve DeefveJe&ÛeveerÙe nQ~ Gvekeâe lees keâesF&
veece ner veneR nw~ Jen mechetCe& efJeYetefleÙeeW mes Ùegòeâ nQ Dele: efJeYeg; meyekeâe YejCe-
hees<eCe keâjles nQ FmeefueS ØeYeg; Devle:keâjCe kesâ Deblejeue ceW nw FmeefueS Deelcee;
meyeceW jnles ngS meyemes hejs nQ FmeefueS hejceelcee....! Deye Deehe ieCevee keâjles ner
Ûeues peeÙeB~ keâYeer Fme ÙeesiÙelee keâe veece lees keâYeer Gme efJeYetefle keâe veece~
YeieJeeve keâe keâesF& Skeâ mechetCe& veece lees nw ner veneR; ØeYeg keâe heefjÛeeÙekeâ keâesF&
Yeer oes-{eF& De#ej keâe veece pehe mekeâles nQ, efheâj Jener veece mJeeBme mes pehevee
heÌ[siee~ Ùeefo ßeæe ceW Deehekeâe ue#Ùe ØeYeg nQ lees peheles jnW, ØeYeg mecneue ueWies~

~~ Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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mebmeej ceW yeÛÛeeW keâe pevceefove ceveeves keâe ØeÛeueve heeÙee peelee nw~ ØeefleJe<e&
Gvekeâe pevceeslmeJe Yeer ceveeves keâer hejcheje nw~ Flevee ner veneR, keâesF& mee"-meòej
Je<e& kesâ nes ieÙes leye Yeer yeLe&-[s! yue[ ØesMej neF& nw, neš& Dešwkeâ nes ieÙee nw,
DeeF&.meer.Ùet. ceW heÌ[s nQ leye Yeer pevceefove! ceneheg®<eeW ves Fve pevceeslmeJeeW keâes yengle
cenlJe veneR efoÙee~ Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& peer keâer ‘ØeMveesòejer’ ceW nw–

peelees efn keâes ÙemÙe hegveve&pevce, keâes Jee ce=lees ÙemÙe hegveve&ce=lÙeg:~~18~~

DeLee&led pevce Jener mejenveerÙe nw efpemekeâe hegvepe&vce ve nes~ Mejerj Skeâ JeŒe
nw~ JeŒe ceW peerJeve lees neslee veneR, kewâmeer ce=lÙeg? Jemlegle: Deefvlece mebmkeâej keâe
efceš peevee ner Ssmeer ce=lÙeg nw efpemekeâe hegvepe&vce Ùee hegvece&=lÙeg veneR nw~ Ssmee leye
neslee nw peye õ°e Ùen peerJeelcee Deheves ner menpe mJe¤he hejceelcee keâe oMe&ve,
mheMe& Deewj GmeceW efmLeefle Øeehle keâj ues~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

Jeemeebefme peerCee&efve ÙeLee efJeneÙe
veJeeefve ie=åCeeefle vejesÓhejeefCe~

leLee MejerjeefCe efJeneÙe peerCee&-
vÙevÙeeefve mebÙeeefle veJeeefve osner~~2/22~~

Depeg&ve! pewmes hegjeves, peerCe&-MeerCe& JeŒeeW keâes heWâkeâkeâj ceveg<Ùe veÙee JeŒe
OeejCe keâj ueslee nw, "erkeâ Fmeer Øekeâej YetleeefokeâeW keâe mJeeceer Deelcee Mejerj¤heer
JeŒe keâes lÙeeiekeâj veJeerve Mejerj¤heer JeŒe OeejCe keâj ueslee nw~ Mejerj Skeâ JeŒe
nw~ ceeve ueW, efkeâmeer kesâ Thej Dee›eâceCe nes ieÙee; Deeheves Gmekeâe kegâlee&-Oeesleer Ùee
keâesš-hewCš-šeF& yeÛeekeâj jKe efueÙee lees keäÙee Gmekesâ ØeeCeeW keâer j#ee nes ieÙeer?
keâYeer veneR~ "erkeâ Fmeer Øekeâej Mejerj Yeer Deelcee keâe Skeâ JeŒe ner nw~ Fmekeâer
megj#ee, Fme JeŒe keâe pevceefove ceveevee, pees nw veneR, efpemes keâue heâš ner peevee
nw, heWâkeâ ner osvee nw, ØeefleJe<e& Fmekeâe pevceeslmeJe De%eeve veneR lees keäÙee nw?
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FmeerefueS hetJe&peeW ves peerJeveYej ceW cee$e ome-hevõn DeJemejeW keâe ÛeÙeve
efkeâÙee; pewmes–peelekeâce& Ùee pevcevee mebmkeâej! yeÛÛeeW kesâ pevce hej hegjesefnle Deekeâj
melÙe keäÙee nw, efvelÙe keäÙee nw?; me: ceeves Jen hejceelcee, me: DebMe Deekeâej–
Gmekeâe DeebefMekeâ Deekeâej veJepeele efMeMeg kesâ Thej ÚesÌ[ oslee nw~ Fme Øekeâej mes
GÛÛeejCe keâjlee nw efkeâ JeneB pees Yeer yew"s nQ, meyeceW Gve ØeYeg keâe mebmkeâej os oslee
nw~ Fmekesâ he§eeled veecekeâjCe mebmkeâej ceW Yeer Jener ceb$e efkeâ hejceelcee Skeâ nw, Gmekesâ
lespe kesâ DebMecee$e mes me=ef° keâe me=peve, heeueve Deewj heefjJele&ve neslee nw, Gmekeâer
MejCe peeDees~– Skeâ mebmkeâej os oslee nw~ peye DeVeØeeMeve keâe meceÙe Deelee nw
lees hegj keâe efnle ÛeenvesJeeuee hegjesefnle hegve: Jener mebmkeâej ognje oslee nw–

Ô menœeMeer<ee& heg®<e: menœee#e: menœeheeled~~
me Yetefceb efJeÕelees meJe&lemhe=lJeeefle‰öMeeÁÏueced~~

Jen hejceelcee Devevle neLe, hewj, cegKeJeeuee nw~ Jener meJe&$e JÙeehle nw~
hetJe& cene|<eÙeeW ves ceeveme-Ùe%e kesâ Éeje Gmeer ØeYeg keâes Øeehle efkeâÙee~ efJeOeelee ves
efpemekeâe OÙeeve Oeje, Fvõ ves efpemekeâer mlegefle keâer, efmeJeeÙe Gme ØeYeg kesâ DevÙe
efkeâmeer keâe keâesF& DeefmlelJe veneR nw; Gmekeâer MejCe peeDees~ Fmekesâ meeLe ner Skeâ
JÙeJemLee oer ieÙeer efkeâ Deye JeŒe oeve keâjes, DeVe oeve keâjes~ Fmemes hegjesefnleeW keâer
hejJeefjMe nes peeleer nw Deewj oelee keâe Yeer keâuÙeeCe neslee nw– ‘pesve kesâve efyeefOe
oervnW oeve keâjF keâuÙeeve~’ (ceeveme, 7/103Ke)

oeve keâuÙeeCe keâjlee nw~ oeve ceW Deheveer Jemleg keâe ceesn ÚesÌ[ osvee neslee
nw, Gmes lÙeeie osles nQ~ efkeâvneR DebMeeW ceW nceves mebmeej keâes ÚesÌ[e nw, Yeues ner
cegªerYej mebmeej keâes lÙeeiee nw nceves! oeve hejceelcee keâer Deesj nw~ Oeerjs-Oeerjs hegCÙe
keâer Je=efæ nesleer nw lees Jen meJe&mJe keâes lÙeeie oslee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ–

ceve ›eâce yeÛeve ÚeefÌ[ ÛelegjeF&~ Yepeve ke=âhee keâefjneEn jIegjeF&~~
(ceeveme, 1/199/6)

lÙeeie keâjvesJeeuee ceve keâe Dehe&Ce keâj oslee nw, leve keâe Dehe&Ce keâj oslee
nw, meJe&mJe Dehe&Ce keâj oslee nw Deewj yeoues ceW Gme Øesceemheo ØeYeg keâes ØemeVe osKevee
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Ûeenlee nw~ Fmemes Ùen Yeer DeYÙeeme keâjeÙee peelee nw efkeâ Keevee Keeles meceÙe, JeŒe
henveles meceÙe, heeveer heerles meceÙe, meesles meceÙe, peeieles meceÙe Gme ØeYeg keâe veece
mce=efle-hešue hej meowJe yevee jns; hejceelcee keâer efJeYetefle keâe mcejCe, veece ùoÙe
ceW yevee jns~ veneles-Oeesles, Ûeueles-efheâjles hejceelcee keâer Skeâ-ve-Skeâ efJeYetefle keâe
mcejCe yevee jns~ keâce&keâeC[ kesâ DeJemejeW hej heÌ{s peevesJeeues MueeskeâeW ceW cee$e
Flevee ner nw~ Fme ogue&Ye ceeveJe-leve keâer meeLe&keâlee kesâ efueS hetJe&peeW ves yeeuÙekeâeue
mes ner Gòece mebmkeâejeW keâer JÙeJemLee oer nw~ Jen pees DeefJeveeMeer leòJe nw, GvneWves
Gmekeâer Øeeefhle hej yeue efoÙee; veÕej Mejerj keâer meepe-meppee Ùee Fmekesâ efueS yeLe&-
[s pewmee Deeceeso-Øeceeso Deewj GlmeJe veneR ceveeÙee~ pees nw ner veneR, Gmekeâe pevce
kewâmee? <ees[Me mebmkeâejeW ceW heÌ{s peevesJeeues heg®<emetòeâ kesâ ceb$e JesoeW keâe efveÛeesÌ[ nQ,
veejeÙeCe $e+ef<eke=âle met$e nQ~ Ùen Yeer ieerlee keâe ner meej-meJe&mJe nw uesefkeâve Fme metòeâ
keâes heÌ{vesJeeues Yeer Ùen Yetue ieÙes efkeâ nce keäÙee heÌ{ jns nQ Deewj megvevesJeeueeW keâes
lees Ùen helee ner veneR nw efkeâ hebef[le keäÙee keân jne nw~ Oeerjs-Oeerjs ueesie Fme he#e
keâes Yetueles pee jns nQ efkeâ Fve mebmkeâejeW keâe ØeÙeespeve keäÙee nw?

Mejerj Skeâ JeŒe nw~ Deepe yeepeej mes efyeefmkeâš Kejeroles nQ~ efkeâlevee
Ûecekeâeruee keâJej ueiee jnlee nw Gme hej~ uesefkeâve Iej Deeles ner Deehe Jemleg efvekeâeue
uesles nes Deewj heweEkeâie keâes Ûetuns ceW Ùee ketâÌ[soeve ceW [eue osles nes~ heweEkeâie lees kegâÚ
nw ner veneR, Jen cetue Jemleg veneR nw~ nceves heweEkeâie keâes Kejeroe Yeer veneR Lee;
Gmekeâe pevceeslmeJe?

Skeâ pevce lees Ùen nw– Mejerj keâe DeeefJeYee&Je! Fmemes Yeer yeÌ[e pevce Jen
nw efpemekesâ heerÚs ce=lÙeg veneR nw~ Ssmee pevce nw Deeeflcekeâ peeie=efle~ Skeâ yeej peeie=efle
nes ieÙeer lees Jen Deelcee Mevew:-Mevew: meneÙelee keâjles ngS ues Ûeuesiee~ peneB mes Jen
ØemeejCe keâjles nQ (Yeòeâ kesâ ùoÙe mes), peneB Gme cetue kesâ Deeceves-meeceves KeÌ[e
efkeâÙee, DeeheceW Âef° yevekeâj mebÛeeefjle nes peeÙeWies, meeceves mJeÙeb nes peeÙeWies Deewj
GvnW peevekeâj Gmeer YeeJe keâes pees Øeehle nes ieÙee, Gmeves Gme DeefJeveeMeer heo keâes
Øeehle keâj efueÙee, Gmeves Gme meJe&%e heo keâes Øeehle keâj efueÙee efpemekeâe keâYeer
efJeveeMe veneR nw~ Jen meJe&%eelee nw~
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FmeerefueS ieewlece yegæ ves keâne efkeâ lehemÙee kesâ heefjCeece ceW Deepe nceves Gme
DeefJeveeMeer heo keâes Øeehle keâj efueÙee pees hetJe& cene|<eÙeeW ves Øeehle efkeâÙee Lee~ yegæ
ves Jener heeÙee pees Gvekesâ hetJe& kesâ cene$e+ef<eÙeeW ves heeÙee Lee~ keâewve Les hetJe&
cene$e+ef<e? pees Deehekesâ Les Jener! yeeuceerefkeâ, JeefMe‰, efJeÕeeefce$e! FmeefueS efkeâ
melÙe keâYeer yeouelee veneR! Ssmee veneR efkeâ yegæ keâe keâesF& Deueie mecØeoeÙe jne nes~
YeieJelheLe ceW keâesF& mecØeoeÙe neslee ner veneR~ Devlej Flevee ner nw efkeâ keâesF& meeOekeâ
DeejefcYekeâ mlej hej nw, keâesF& ceOÙe ceW, keâesF& Øeeefhle kesâ meceerhe Deewj keâesF& hee
ieÙee~ Gmeer pevce kesâ efueS Yepeve efkeâÙee peelee nw~

pee cejves mes peie [js, mees cesjes Deevevo~~
keâye ceefjneQ leye heeFneQ hetjve hejceevevo~~

efpeme cejves mes peie [jlee nw, ceveg<Ùe [jles nQ, mevle keânles nQ– Jen lees
nceeje Deevevo nw~ Skeâ ner Ûeen jn ieÙeer nw efkeâ ceQ keâye ce¤B Deewj Gme hetjCe
hejceevevo keâes Øeehle keâj uetB~ uesefkeâve Jen ce=lÙeg nw kewâmeer? efkeâmeer ves ieues ceW heâvoe
ueieeÙee Deewj cej Yeer ieÙee lees keäÙee hejceevevo Øeehle nes ieÙee? heâvoe ueieeves keâe
Skeâ heehe Gmeves Deewj keâj efueÙee~ Gmekesâ ØeejyOe ceW Ùeefo ome pevce uesvee efveÙele
nw lees Fme heehe kesâ yeoues Gmeves oes Deewj yeÌ{e efueÙee~ Fme Øekeâej mes MejerjeW keâe
Devle keâYeer veneR neslee– ‘keâešs yengle yeÌ{s hegefve, efpeefce leerjLe keâj heehe~~’
(ceeveme, 6/97) FmeefueS–

peerJele ceW cejvee Yeuee, pees cej peeves keâesÙe~~
cejves mes henues cejs, Depej Decej mees nesÙe~~

Mejerj efpevoe jns Deewj ce=lÙeg nes peeÙe–‘peerJele ceW cejvee Yeuee’, efkeâvleg
Gme cejves keâer efJeefOe keâesF& peeve ues leye lees! ‘pees cej peeves keâesÙe~’–Deewj
Mejerjevle mes henues pees ce=lÙeg nes peeÙe lees Jen Depej-Decej-MeeÕele-meveeleve
efmLeefle Øeehle keâj uesiee~ Gmeer keâes peerJevcegòeâ keânles nQ efkeâ peerJeve Mes<e nw Deewj
cegefòeâ efceue peeÙe~ mevle keâyeerj keânles nQ–

DeJeOet! peerJele ceW keâj DeeMee~
cegÙes cegefòeâ ieg® keâns mJeejLeer, Pet"e os efyemeJeemee~~
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peerles peer cegefòeâ keâer DeeMee keâjes~ ‘cejves kesâ yeeo cegefòeâ efceue peeÙesieer’–
Ùeefo Ssmee keâesF& ieg® keânlee nw lees ieg®peer keâe keâesF& mJeeLe& DeJeMÙe efÚhee nesiee~

peerJele ceve yeme ngDee veneR lees, hegefve osJes yeng $eemee~~
penB  DeeMee  lenB  yeemee,  ceve  keâe  Ùener  leceemee~~

peneB keâer DeeMeeSB ceve ceW jBieer nw, JeneR YeefJe<Ùe ceW efveJeeme efceuelee nw,
pevce efceuelee nw~ Ùeefo peerles peer mJe¤he keâer GheueefyOe veneR ngF& lees efmeæ nw efkeâ
mebmkeâej yeekeâer nQ, pevce uesvee heÌ[siee~ Skeâ efceveš yeeo Øeeefhle nesveer nw Deewj Skeâ
efceveš henues ner Mejerj keâer DeeÙeg hetjer nes ieÙeer lees pevce uesvee heÌ[siee~ Ùen cegefòeâ
veneR nw~ cegefòeâ peerles peer ner efceueleer nw–

DeesefcelÙeskeâe#ejb  yeÇÿe  JÙeenjvceecevegmcejved~
Ùe: ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~ (ieerlee, 8/13)

‘Deesced’ pees De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw, Gmekeâe peehe keâj, cesjs mJe¤he
keâe OÙeeve keâjles ngS ‘lÙepevosnb’–osneOÙeeme keâe lÙeeiekeâj pees Thej G" peelee
nw Jen lel#eCe hejceieefle keâes Øeehle keâj ueslee nw~ osn kesâ nesves keâe keâejCe nw
mebmkeâej~ osneOÙeeme lÙeeieves keâe DeLe& nw mebmkeâej keâer Gme jerue keâe Meevle nesvee~
Deefvlece mebmkeâej keâe efceš peevee Deewj ceve keâe DeÛeue efmLej "nj peevee Skeâ ner
yeele nw~ Yeerlej mebmkeâej nw Deewj Deehe Ûeens ceve keâes jeskeâ ueW– Ssmee veneR nes
mekeâlee~ pewmee mebmkeâej nw, Jewmee mhegâjCe hewoe nes peeÙesiee FmeefueS osn keâe
DeOÙeeme lÙeeiee peelee nw~ ‘me Ùeeefle hejceeb ieefleced’– Jen hejceieefle Øeehle keâj
ueslee nw~ Dele:,

ceve ceje ceeÙee cejer, nbmee yeshejJeen~~
peekeâes keâÚt ve ÛeeefnÙes, meesF& meenvemeen~~

ceve kesâ Thej keâer ceeÙee Debefkeâle nesleer nw~ ceeÙee efpeme hej yew"keâj keâeÙe&
keâjleer nw, Jen Oejeleue nw ceve~ peye ceve ner efceš ieÙee lees ceeÙee efškesâieer keâneB?
peye ceve ceje lees ceeÙee efcešer, leneB ‘nbmee’–Ùen Deelcee, Yeòeâ efveef§evle, efveÉ&vÉ
nes peelee nw~ Ùeefo hejceelcee DeØeehle neslee lees nceW Gmekeâer Ûeen DeJeMÙe nesleer~
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Jen Yeer peye Ûeenves kesâ efueS Deueie veneR yeÛee lees Yeòeâ MeenbMeen nw, mJeeefceÙeeW
keâe Yeer mJeeceer nw~

FnwJe  lewe|pele: meieex  Ùes<eeb meecÙes  efmLeleb ceve:~~
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeodyeÇÿeefCe les efmLelee:~~ (ieerlee, 5/19)

Gve heg®<eeW Éeje peerefJele DeJemLee ceW ner mecemle mebmeej peerle efueÙee ieÙee
efpevekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw~ Deye mecelJe keâer efmLeefle keâe mebmeej peerleves mes
keäÙee mecyevOe nw? YeieJeeve keânles nQ– Jen yeÇÿe efveoex<e Deewj mece nw, FOej
meeOekeâ keâe ceve Yeer efveoex<e Deewj mece nes ieÙee; ‘lemceeodyeÇÿeefCe les efmLelee:’–
FmeefueS Jen yeÇÿe ceW efmLele nes peelee nw~ DeveheÌ{ keâyeerj ves Jener heeÙee pees mebosMe
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW efoÙee~ pees Yeer nesvee nw, peerles peer nesvee nw~ melÙe
keâYeer Deewj jne nes keâyeerjkeâeue ceW, kegâÚ otmeje nes ieÙee nes, Deeies kegâÚ Deewj nes
peeÙesiee– Ssmeer yeele veneR nw~ ØeeefhleJeeuee ceneheg®<e meceepe ceW keâYeer ojej [eue
ner veneR mekeâlee~

Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves mebmeej keâes celÙe&ueeskeâ keâne~ meYeer cejCeMeerue nQ~ efpevnW
Deehe efpevoe osKeles nQ, Jen Yeer MceMeeve peeves keâer keâleej ceW KeÌ[s nQ~ ceeve ueW
keâesF& mee" Je<e& keâe nw efpemes heQme" Je<e& lekeâ peervee nw, Gmes ceefCekeâe|Cekeâe peeves
ceW heeBÛe ner meeue lees yeÛes nQ~ Jen Øeleer#ee-metÛeer ceW ner lees nw~ yeej-yeej nesvesJeeueer
ce=lÙeg mes kewâmes yeÛeW? Jewefokeâ $e+ef<e keânles nQ efkeâ Fmekesâ efueS hejceelcee ceW ØeJesMe
heeDees~ ‘lecesJe efJeefolJeeefle ce=lÙegcesefle’–Gmeer keâes peevekeâj Deehe ce=lÙeg mes hejs
pee mekeâles nes~ ‘veevÙe: hevLee efJeÅeles DeÙeveeÙe’–Fmekesâ efueS otmeje keâesF&
jemlee veneR nw~ ieesmJeeceerpeer keânles nQ– Skeâ hejceelcee keâe megefcejve keâjes~ keâyeerj
ves Yeer Fmeer efveCe&Ùe hej yeue efoÙee–

mevlees! Ùen cegjoeW keâe ieeBJe~

kesâefn keâj pehe lehe megefcejve keâefjnew, keâesF& Decej ve "eBG~
mevlees! Ùen .......~~
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heerj cejs hewiecyej ceefj ieÙes, ceefj ieÙes efpevoe peesieer~~
jepee  ceefjnQ  hejpee  ceefjnQ,  cejs  Jewo  De®  jesieer~~

mevlees! Ùen .......~~

ÛeeBo meg®pe leejeieCe ceefjnQ, ceefjnQ Oejefve Dekeâemee~~
Ûeewon YegJeve ÛeewefOejer ceefjnQ, efleventB keâer keâe Deemee~~

mevlees! Ùen .......~~

veece  Deveece  jns  meoe  ner,  otpee  leòJe  ve  keâesF&~~
keânle keâyeerj megvees YeeF& mebleeW, Keespe keâjes legce meesF&~~

mevlees! Ùen .......~~

keâyeerj Skeâ ceneheg®<e ngS nQ~ YeieJeled-heLe ceW ceelee-efhelee keâer kegâueervelee
keâe keâesF& efveÙece veneR nw~ ëe=bieer $e+ef<e ce=ieeW kesâ PegC[ ceW heÌ[s efceues Les~ JÙeeme
efve<eeoJebMeerÙe kegBâJeejer keâvÙee kesâ ueÌ[kesâ Les~ nvegceevepeer kesâ efhelee nesves kesâ keâF&
oeJesoej Les~ "erkeâ Fmeer Øekeâej meble keâyeerj Yeer keâeMeer ceW uenj leeueeye kesâ efkeâveejs
heÌ[s efceues~ pegueene ocheefòe veer¤ Deewj veercee meceerhe mes pee jns Les~ GvnW yeÛÛes
keâe ®ove megveeF& heÌ[e~ GvnW mevleeve veneR Leer, yeÌ[e n<e& ngDee~ yeÛÛes keâes G"e
efueÙee, Gmes heeuee-heesmee~ Gmekeâe veece keâyeerj jKee~ ›eâceMe: Jen yeÌ{ves ueiee~

keâyeerj pevce-pevceevlejeW kesâ Ûeues ngS heefLekeâ Les~ Jen meledieg® keâer leueeMe
keâjves ueies~ Gvekeâer ßeæe Skeâ ceneheg®<e jeceevevo peer kesâ Øeefle ngF&~ Jen Gvekeâer
kegâefšÙee ceW ieÙes~ meecØeoeefÙekeâ YesoYeeJe ceW heues efMe<ÙeeW ves GvnW pegueene mecePekeâj
Yeiee efoÙee~ keâyeerj Skeâ mebmkeâejer heg®<e Les~ GvneWves osKee efkeâ ieg®peer lees keâce ner
yeesueles nQ, Gvekesâ efMe<Ùe ner DeefOekeâ efJejesOe keâjles nQ~ Jen meesÛeves ueies– efkeâme
GheeÙe mes ieg®peer keâe meeefVeOÙe Øeehle keâ¤B~ GvneWves DeOÙeÙeve efkeâÙee~ ieg®peer
Øeele: Ûeej yepes ner iebiee-mveeve keâes peeÙee keâjles Les~ Jen efpeve meerefÌ{ÙeeW mes iebiee
ceW Glejles Les, keâyeerj Gme meerÌ{er hej uesš ieÙes~ DeBOesjs ceW yengle efoKeeF& veneR heÌ[
jne Lee~ ieg®peer DeYÙeemeJeMe meerefÌ{ÙeeB Glej jns Les~ Gvekeâe heeBJe keâyeerj kesâ Thej
heÌ[e~ Gvekesâ cegKe mes ‘jece-jece’ efvekeâue heÌ[e~ keâyeerj ves Gmeer keâes ieg®ceb$e ceeve
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efueÙee~ jeceevevo ves keâyeerj keâes efMe<Ùe mJeerkeâej efueÙee~ Deye Jen Deeßece Deeves-
peeves ueies~ jeceevevopeer kesâ efMe<ÙeeW ceW jwoeme, heerheepeer, efJeMegæevevo FlÙeeefo
keâF& DeÛÚs Jew<CeJe mevle ngS; efkeâvleg Fve meyeceW keâyeerj meenye keâe mLeeve meJeexheefj
jne~ Demleg, YeieJelheLe ceW ceelee-efhelee keâer kegâueervelee keâe keâesF& menÙeesie veneR
neslee~ pevce-pevceevlejeW mes ÛeuevesJeeuee heefLekeâ keâneR Yeer pevce ues mekeâlee nw~
Ssmee ner pevce ceneheg®<e F&mee keâe Yeer megveves ceW Deelee nw~

keâyeerj kesâ efÛevleve keâe veece jece Lee~ mJeÙeb GvneR kesâ Devegmeej–

peerJe meerJe meye Øeiešs, Jes "ekegâj Jes oeme~~
keâyeerj Deewj peeves veneR, Skeâ jece veece keâer Deeme~~

FOej Deheej peerJeeW keâer ëe=bKeuee, GOej efMeJe keâuÙeeCe-leòJe keâer ceevÙelee!
keâyeerj Deewj efkeâmeer keâes veneR peevelee~ Gmes DeeMee nw lees Skeâ jece-veece mes nw~
efkeâvleg jece-veece ceW Devegjòeâ Yeòeâ kesâ ue#eCe keäÙee nQ?

pes peve Yeeries jece jme, efJekeâefmele keâyengB ve ®Ke~~
DeveYeJe YeeJe ve ojefmeÙes, lesefnb vej megKe ve ogKe~~

pees keâesF& Yeer peve DeLee&led Yeòeâ jece kesâ jme ceW mejeyeesj nes ieÙee, Jen meoe
efJekeâefmele jnlee nw; ‘keâyentB ve ®Ke’–Gmekesâ peerJeve ceW keâYeer Goemeer Deeleer ner
veneR~ keäÙee ØeceeCe nw efkeâ nce jece-jme ceW YeeRies nQ? ‘DeveYeJe YeeJe ve
ojefmeÙes, leseEn vej megKe ve ogKe~’– YeeJeeW kesâ ØeJeen kesâ meeLe DevegYeJe ve efceues
lees Gmekesâ efueS ve megKe nw, ve og:Ke nw~ mebkeâuheeW keâer uenj kesâ meeLe YeieJeeve
Ùeesie#esce Øeoeve keâjves ueieW, Jen yeleeves ueieW efkeâ keâewve mebkeâuhe ieuele pee jne nw,
keâewve mener?–Ùeefo Ssmeer peeie=efle veneR nw lees Gme Yeòeâ kesâ efueS megKe-og:Ke kegâÚ
nw ner veneR~ Jen Øeeefhle kesâ efueS ØeÙeeme cee$e nw~ DeYeer Gmeves heeÙee veneR nw~
‘leguemeer (ceve) yeme nesF leyeefnb peye Øesjkeâ ØeYeg yejpew’– Ùen DeÙegòeâ ceve
leYeer JeMe ceW neslee nw peye mJeÙeb Øesjkeâ ØeYeg Glej DeeÙeW, Deelcee mes DeefYeVe neskeâj
KeÌ[s nes peeÙeB Deewj nceejer jeskeâLeece keâjves ueieW~ Gmeer keâe veece nw DevegYeJe! YeJe
mes Deleerle keâje osvesJeeueer peeie=efle! keâyeerj kesâ DeejeOÙe YeieJeeve jece Les–
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kegâmeue keânle keânle peie efyevemes, kegâmeue keâeue keâer heâeBmeer~~
keân keâyeerj Skeâ jece Yepes efyeveg, yeeBOes pecehegj peemeer~~

ueesie hejmhej kegâMeue#esce hetÚles nQ~ keâesF& keânles nQ efkeâ ueÌ[kesâ keâes DeÛÚer
veewkeâjer efceue ieÙeer, kegâMeue nw~ efkeâmeer ves keâne– veeleer-heveeleer hewoe ngDee nw,
heoesVeefle efceue ieÙeer; Ùen kegâMeue, Jen kegâMeue! keâyeerj keânles nQ, Ùen kegâMeue nw
Ùee keâeue keâe heâvoe? keäÙeeWefkeâ ‘Ùen kegâMeue....Jen kegâMeue...’ keânles-keânles DeeÙeg
kesâ efove hetjs nes ieÙes~ efpeme keâceer keâer hete|le kesâ efueS Ùen ceeveJe-leve efceuee, Gmekesâ
efueS meesÛeves keâe DeJemej veneR efceuee Deewj nce keâeue keâJeefuele nes ieÙes~ keâyeerj
keânles nQ– Ssmeer heefjefmLeefle ceW Ùeefo legce Skeâcee$e jece keâe Yepeve veneR keâjesies lees
yejyeme pekeâÌ[keâj Ùeceueeskeâ hengBÛee efoÙes peeDeesies~ keâewve-mes jece? jece keâer
heefjYee<ee keâyeerj ves oer–

Skeâ jece Ieš Ieš ceW uesše, Skeâ jece omejLe keâe yesše~~
Skeâ jece keâe mekeâue hemeeje, Skeâ jece meye peie mes vÙeeje~~

megveves ceW Ssmee ueielee nw efkeâ keâyeerj Ûeej jece keâe JeCe&ve keâj jns nQ; efkeâvleg
Ssmeer yeele veneR nw~ ÙeneB keâyeerj Skeâ ner jece keâer Ûeej efmLeefleÙeeW keâe JeCe&ve keâj
jns nQ~ me=ef° ceW jece Skeâ nQ~ me=ef° Devevle nw uesefkeâve YeieJeeve kesâJeue Skeâ nQ~
Jen jnlee keâneB nw?–lees ‘Skeâ jece Ieš Ieš ceW uesše’~ ‘meye Ieš cesje
meeFÙeeB’– Gme ØeYeg keâe efveJeeme ùoÙe ceW nw~ keâyeerj ves keâesF& veÙee efveCe&Ùe veneR
efoÙee~ ÙeesiesÕej YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! peeveles nes, F&Õej keâneB
jnlee nw? ieerlee kesâ DeejcYe ceW YeieJeeve ves veneR yeleeÙee~ Gme meceÙe lees Depeg&ve
kesâ ØeMve ner ØeMve Les~ De"ejnJeW DeOÙeeÙe lekeâ peeles-peeles peye Gmekesâ ØeMve nue
nes ieÙes, Jen Meevle nes ieÙee~ YeieJeeve ves osKee, FmeceW Deye hee$elee Dee ieÙeer
nw, mecePeves keâer #ecelee Dee ieÙeer nw, leye GvneWves yeleeÙee–

F&Õej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! Jen F&Õej mechetCe& Yetle-ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee
nw~ Jen Flevee meceerhe nw lees ueesie Gmes osKeles keäÙeeW veneR? YeieJeeve yeleeles nQ efkeâ
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ceeÙee¤heer Ùeb$e ceW Dee¤Ì{ neskeâj YeüceJeMe ueesie Yeškeâles ner jnles nQ FmeefueS F&Õej
keâes veneR peeveles~ Fme Ùev$e hej ueesie mJeÙeb ner ketâokeâj ÛeÌ{ peeles nQ efpememes Jen
Ûekeäkeâj ueieeles ner pee jns nQ, F&Õej keâes veneR henÛeeve heeles~ peye F&Õej ùoÙe ceW
ner nw lees nce MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? Deieues ner Mueeskeâ ceW YeieJeeve keânles nQ–

lecesJe   MejCeb   ieÛÚ    meJe&YeeJesve     Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~

(ieerlee,18/62)
Depeg&ve! Gmeer ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe ceW peeDees~ ‘meJe&YeeJesve’–Ssmee

veneR efkeâ LeesÌ[e YeeJe mebkeâšceesÛeve ceW, LeesÌ[e heMegheefleveeLe ceW, kegâÚ cewnj osJeer
lees kegâÚ keâeceeKÙee osJeer ceW YeeJe jKeW~ leye lees nce yeejn Deeves ueerkeâ nes ieÙes~
ùoÙeJeeues hejceelcee kesâ efnmmes ceW ÛeewLeeF& ßeæe Yeer veneR jn ieÙeer lees keâuÙeeCe
kewâmes nes? FmeefueS ‘meJe&YeeJesve’–ceve keâes mece«e ¤he mes ÛeejeW Deesj mes
mecesškeâj ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe ceW peeDees~

ceeve ueW, nce meejs hetJee&«eneW keâes ÚesÌ[keâj ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe ceW
Ûeues ner ieÙes lees Gmemes ueeYe keäÙee? YeieJeeve yeleeles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb
Meeefvleced’–Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes legce hejce Meeefvle Øeehle keâj ueesies Deewj Gme
mLeeve keâes Øeehle keâj ueesies pees MeeÕele nw~ legce jnesies, legcneje peerJeve jnsiee,
legcneje Iej jnsiee~ Ssmee veneR efkeâ Iej ceW nj meeue Ûetvee heeslees~ Fmekeâer pe¤jle
veneR jn peeÙesieer~ MeeÕele Meeefvle pees meoe jnsieer, legcnW efceuesieer~ Fme Øekeâej
ieerlee kesâ Devegmeej YeieJeeve keâe efveJeeme-mLeeve ùoÙe! MejCe Gmeer ØeYeg keâer! keâyeerj
heÌ{s-efueKes lees veneR Les uesefkeâve GvneWves Deheves DevegYeJe ceW heeÙee lees efveCe&Ùe efoÙee–
‘Skeâ jece Ieš Ieš ceW uesše’–Jen meyekesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee nw~

jece nesiee ùoÙe-osMe ceW! Jen nceejs GheÙeesie ceW kewâmes DeeÙes? Fme hej
mevle keâyeerj keânles nQ– mejue-mee GheeÙe nw, ‘Skeâ jece omejLe keâe yesše’~
Ùen ceeveme nw~ omeeW FefvõÙeeW keâer efvejesOeceÙeer ØeJe=efòe ner oMejLe nw~ efJe<eÙeeW kesâ
Yeesie mes lees keâYeer FefvõÙeeW keâe mebÙece nesiee ner veneR~ ‘efpeefce Øeefle ueeYe ueesYe
DeefOekeâeF&~’ Ùeefo Skeâ š^keâ nes ieÙee lees otmejs keâer yegeEkeâie keâje ueesies~ oes hewâkeäš^er
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nes ieÙeer lees leermejs keâer Ùeespevee yeve peeÙesieer~ YeesieeW mes Yeer efÛeòe keâneR le=hle neslee
nw? efÛeòe Deewj Yeer YeÌ[keâ G"lee nw~ keâneR mes keâesF& #eefle nesves ueieleer nw lees
yue[ØesMej neF& nessves ueielee nw~ FefvõÙeeW keâe efvejesOe, FefvõÙeeW keâe mebÙece meOelee
nw Skeâ ØeYeg kesâ megefcejve mes~ Mejerj jLe nw, FefvõÙeeB IeesÌ[s nQ, ceve ueieece nw~ peye
ceve keâer ueieece nceejs neLe ceW nes, YeieJeeve kesâ megefcejve mes nceeje mlej Flevee
GVele nes peeÙe efkeâ nce Fmes efpeOej ÛeenW GOej ÛeueeÙeW, Ùener nw ome jLe! omeeW
FefvõÙeeW keâer ueieece nceejs neLe ceW nes peeÙe~ peneB mebÙece meOee lees YeieJeeve
peeveles nQ efkeâ Ùen kesâJeue cegPes hegkeâej jne nw, Jen legjvle Øekeâš pees peeÙeWies,
Deehemes yeeleW keâjWies~ mlej Deewj GVele nes peeves hej Deehe efiejvee ÛeenW leye Yeer Jen
Deehekeâes efiejves veneR oWies~ pees jece ùoÙe ceW uesše nw, Jener omeeW FefvõÙeeW kesâ mebÙece
kesâ meeLe Øekeâš nes peelee nw~

‘Skeâ jece keâe mekeâue hemeeje’

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! cesjs lespe kesâ DebMecee$e mes meejer me=ef°
keâe mebÛeeueve nw~ Jener keâyeerj keânles nQ– ‘Skeâ jece keâe mekeâue hemeeje’~ jece
lees Skeâ ner nQ uesefkeâve ÙeeJevcee$e pees kegâÚ peieled nw, Ùen heš-Øemeej GvneR kesâ lespe
kesâ DebMecee$e mes nw~ Flevee kegâÚ keâjves hej Yeer Jen õ°e nw~ ‘Skeâ jece meye peie
mes vÙeeje’–meyeceW jnles ngS Yeer Jen meyemes Deleerle nw, efveuexhe nw, hejs nw~ Fme
Øekeâej meble keâyeerj ves YeieJeeve keâe efveJeeme, YeieJeeve keâer peeie=efle, YeieJeeve keâer
efJeYetefle Deewj meyekeâe heeueve-hees<eCe keâjles ngS Yeer meyemes efveuexhe YeieJeeve keâer
ceefncee keâe ieeÙeve efkeâÙee~ Gvekesâ DeejeOÙe Skeâcee$e jece Les~ ‘jcevles Ùeesefieve:
Ùeefmceved me jece~’–pees meyekesâ ùoÙe ceW jceCe keâjlee nw Deewj efpemeceW Ùeesieerueesie
jceCe keâjles nQ, Gmekeâe veece jece nw~

mechetCe& efJeÕe ceW Yepeve keâe DeLe& ueesie Flevee lees peeveles ner nQ efkeâ
DeefJeveeMeer MeeÕele keâesF& Ssmeer meòee nw pees pÙeeseflece&Ùe nw, meJeexÛÛe nw, Gmes
hegkeâejes~ GvnW Ùen yeleevee veneR heÌ[lee efkeâ Yepeve efkeâmekeâe keâjes; uesefkeâve Yeejle
ceW Ùen yeleevee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Yepeve efkeâmekeâe keâjW! nce Yeer meJe&ØeLece Ùener
yeleeles nQ keäÙeeWefkeâ meyemes DeefOekeâ osJeleeDeeW keâer hetpee DeejcYe ceW nce Yeer keâjles Les~
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ßeerke=â<Ce keâe efJeješd mJe¤he, efpemeceW osJelee ner osJelee nQ, Gmekeâer hetpee nce keâjles
Les~ Gme efÛe$e keâes Kejeroles meceÙe nceves ogkeâeveoej mes hetÚe Lee efkeâ keâesF& osJelee
Fmekesâ yeenj lees veneR nw? Gmeves keâne– Dejs! Fmekesâ yeenj keâesF& nes Yeer veneR
mekeâlee~ Fme Øekeâej mekeâue osJeleeDeeW keâer hetpee mes lees nceves Yepeve Meg¤ efkeâÙee
Lee~ Deepe ueesie lees oes-Ûeej-ome osJeleeDeeW kesâ hegpeejer nes~ Fmemes keäÙee nes ieÙee?
hetje Yeejle ner osJehetpekeâ nw~ Skeâ YeieJeeve keâer hetpee lees cenelceeDeeW kesâ meeefVeOÙe
kesâ yeeo ner Meg¤ nesleer nw~ neB, mebmeej ceW DeefOekeâebMe osMeeW ceW Skeâ YeieJeeve kesâ
hegpeejer nQ~ efpevnW Deehe YeieJeeve ceeveles nes, Gve osJeleeDeeW keâer hetpee De%eeve keâer
osve nw~ YeieJeeve jece keânles nQ–

Skeâ efhelee kesâ efyehegue kegâceeje~ neseEn he=Lekeâ iegve meerue DeÛeeje~~
keâesG hebef[le keâesG leeheme iÙeelee~ keâesG OeveJeble metj keâesG oelee~~

(ceeveme, 7/86/1-2)

Skeâ efhelee kesâ yengle mes heg$e nQ~ GveceW mes keâesF& hebef[le nw lees keâesF& MetjJeerj;
keâesF& %eelee nw lees keâesF& oeveoelee nw~ Skeâ mes Skeâ iegCeer nQ efkeâvleg GvneR ceW keâesF&
Ssmee Yeer nw pees Fve iegCeeW mes lees nerve nw uesefkeâve ceve-›eâce-JeÛeve mes efhelee keâe
Yeòeâ nw~

mees megle efØeÙe efheleg Øeeve meceevee~ peÅeefhe mees meye YeeBefle DeÙeevee~~
(ceeveme, 7/86/5)

Ssmee heg$e efhelee keâes ØeeCeeW kesâ meceeve efØeÙe neslee nw~ "erkeâ Fmeer Øekeâej–

Sefn efyeefOe peerJe ÛejeÛej pesles~ ef$epeie osJe vej Demegj mecesles~~
DeefKeue efyemJe Ùen ceesj GheeÙee~ meye hej ceesefn yejeyeefj oeÙee~~

(ceeveme, 7/86-6-7)

Ùen mechetCe& efJeÕe cesje ner GlheVe efkeâÙee ngDee nw~ meye hej cesjer meceeve
oÙeeÂef° nw~ FveceW mes keâesF& Deehekeâes hÙeeje Yeer nw? YeieJeeve keânles nQ–

eflevn cenB pees heefjnefj ceo ceeÙee~ Yepew ceesefn ceve yeÛe De® keâeÙee~~
(ceeveme, 7/86/8)
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heg®<e  vehegbmekeâ  veeefj  Jee,  peerJe  ÛejeÛej  keâesF~~
meye& YeeJe Yepe keâheš leefpe, ceesefn hejce efØeÙe meesF~~

(ceeveme, 7/87keâ)
FveceW mes pees keâesF& keâheš keâe lÙeeie keâjkesâ mechetCe& YeeJe mes cegPes Yepelee

nw, Jen cegPes hejce efØeÙe nw – Jen Œeer, heg®<e Ùee vehegbmekeâ keâesF& Yeer nes; Jen osJe,
oeveJe, ceeveJe, efleÙe&kedâ keâesF& Yeer nes~ Ùeefo Jen Yepeve veneR keâjlee lees osJeeefOeosJe
yeÇÿee ner keäÙeeW ve nes, ‘Yeieefle nerve efyejbefÛe efkeâve nesF&~ meye peerJeng mece
efØeÙe ceesefn meesF&~~’ (ceeveme, 7/85/9)– Jen Yeer cegPes Glevee ner efØeÙe nw
efpeleves meYeer peerJe; ketâkeâj-Metkeâj-ce=ie FlÙeeefo~ ÙeneB YeieJeeve jece osJeleeDeeW keâes
Yeer ceveg<ÙeeW keâer Deeyeeoer yeleeles nQ, GvnW pevce uesvesJeeuee, cejvesJeeuee yeleeles nQ~
Ùener YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ– Depeg&ve! osJeueeskeâ ceW Yeer Ssmee keâesF&
veneR pees Fme Øeke=âefle mes GlheVe leerveeW iegCeeW mes Deleerle nes~ Øeke=âefle kesâ Devleie&le
JemlegDeeW keâer hetpee Øeke=âefle keâer ner hetpee nw~ FmeefueS Yepeve Skeâ YeieJeeve keâe
keâjvee ÛeeefnS~

jeceÛevõ kesâ Yepeve efyeveg, pees Ûen heo efveyee&ve~~
iÙeeveJeble Deefhe mees vej, hemeg efyeveg hetBÚ efye<eeve~~

(ceeveme, 7/78keâ)

jece, Skeâ hejceelcee kesâ Yepeve efyevee Ùeefo keâesF& keâuÙeeCe Ûeenlee nw, Jen
efyevee meeRie-hetBÚ keâe heMeg nw~ GmeceW Deewj yewue ceW keâesF& Devlej ner veneR nw~ Fmemes
DeefOekeâ Kejer-Keesšer ieesmJeeceerpeer keäÙee keânles! nQ lees nce Yeues-Ûebies ceveg<Ùe; efkeâvleg
meb%ee heMeg keâer efceue jner nw~ Demleg, ØeeÛeervekeâeue mes efpeleves ceneheg®<e Ùee DeJeleej
ngS nQ, Gve meyekeâe GodIees<e nw efkeâ melÙe efvelÙe kesâJeue Skeâ Deelcee nw~ ÙeeJevcee$e
peieled heefjJele&veMeerue nw~ Jen Deepe nw lees keâue veneR jnsiee~ cejCeOecee& keâer hetpee
keâj Deehe ce=lÙeg ner heeÙeWies~ DeefJeveeMeer keâer hetpee mes DeefJeveeMeer heo efceuesiee
FmeefueS ‘Skeâ Yejesmee Skeâ yeue Skeâ Deeme efyemJeeme~’ (oesneJeueer, 277)–
Skeâ hejceelcee keâe ner Yepeve keâjvee ÛeeefnS, Skeâcee$e Jener MeeÕele nw~ Fmeer
DeeMeÙe keâe Ùen Yepeve Yeer nw–
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nce-Deehe Keeles-heerles, Yeues-Ûebies ÙeneB hej yew"s nQ; efkeâvleg keâyeerj keânles nQ–
veneR, Ùen lees cegoeX keâe ieeBJe nw~ meye ceefCekeâe|Cekeâe Ieeš kesâ efueS Øeleer#eejle nQ,
meYeer MceMeeve keâer Deesj GvcegKe nQ~ Deepe veneR lees keâue meyekeâes peevee ner nw~
keâyeerj ves keâesF& DeheMeyo veneR keâne~ Ùener lees hetJe& cene|<eÙeeW ves, Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW
ves keâne~ Fme ueeskeâ keâes celÙe&ueeskeâ keâne~ Ùen cejCeOecee& ØeeefCeÙeeW keâer efveJeeme-
mLeueer nw~ keâyeerj ves Fmes ieeBJe keâne~ ieeBJe Úesše neslee nw, ueeskeâ yeÌ[e neslee nw~

jeceÛeefjleceeveme keâe Øemebie nw~ Skeâ yeej keâeieYegmegefC[ keâes YeieJeeve ves
oMe&ve efoÙee~ Jen heMeeshesMe ceW heÌ[ ieÙes– keäÙee Ùener nQ YeieJeeve? efpelevee
efoKeeÙeer os jne nw, keäÙee Fleveer ner nw YeieJeeve keâer kegâue ceefncee! YeieJeeve ves
Gvekeâe DeefYeØeeÙe mecePe ke=âhee keâe met$e yeÌ{e efoÙee~ ØeYeg cegmkeâjeÙes, YegMegefC[peer
Ûeues ieÙes YeieJeeve kesâ cegKe ceW~ YeieJeeve kesâ Goj ceW GvnW Skeâ veJeerve me=ef° keâe
mee#eeled ngDee–

Goj ceePe megveg DeC[pe jeÙee~ osKesGB yeng yeÇÿeeC[ efvekeâeÙee~~
(ceeveme, 7/79/3)

Deieefvele ueeskeâheeue pece keâeuee~ Deieefvele YetOej Yetefce efyemeeuee~~
(ceeveme, 7/79/6)

YeieJeeve kesâ Goj ceW GvneWves Devevle ueeskeâeW keâes osKee, Devevle yeÇÿeeC[eW
keâes osKee~ YeieJeeve kesâ Goj ceW Devevle yeÇÿeeC[ YeüceCe keâj jns Les~ meyeceW
Deeyeeoer Leer–

ueeskeâ ueeskeâ Øeefle efYeVe efyeOeelee~ efYeVe efye<veg efmeJe ceveg efoefme$eelee~~
(ceeveme, 7/80/1)

nj yeÇÿeeC[ kesâ yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe, ceveg Deewj efoiheeue efYeVe ner Les~
Flevee ner veneR, ‘efyeefyeOe ¤he Yejleeefokeâ Yeüelee~’–nj yeÇÿeeC[ ceW YeeF&
ue#ceCe, Yejle FlÙeeefo Deueie-Deueie ner Les~
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efYeVe efYeVe ceQ oerKe meyeg, Deefle efyeefÛe$e nefjpeeve~~
Deieefvele YegJeve efheâjsGB ØeYeg, jece ve osKesGB Deeve~~

(ceeveme, 7/81keâ)
nceves DemebKÙe YegJeveeW keâe YeüceCe efkeâÙee, efkeâvleg ‘jece ve osKesGB Deeve’–

Ùeefo Skeâjme, Skeâcegõe ceW keâesF& efoKeeÙeer heÌ[e lees Jen kesâJeue YeieJeeve Les~ yeÇÿee
Yeer Je=æ Deewj ÙegJee nesvesJeeues! efJe<Ceg, efMeJe, metÙe&, Ûevõcee meYeer heefjJele&veMeerue~
‘Øeefle yeÇÿeeC[ jece DeJeleeje’– nj yeÇÿeeC[ ceW nceves ØeYeg keâe DeJeleej Yeer
osKee DeLee&led YeieJeeve meyekeâes megueYe nQ, meyekeâes GheueyOe nQ~

Deehekesâ yeÇÿeeC[ ceW Ùen Ûevõcee nw, Ùen metÙe& nw efpevnW nce-Deehe osKeles
nQ~ otmejs yeÇÿeeC[ kesâ Deueie ner metÙe&, DemebKÙe leejW! metÙe& Yeer Skeâ leeje ner lees
nw~ Fme Devevle yeÇÿeeC[ ceW Deehekeâer he=LJeer Skeâ ieeBJe efpeleveer ner lees nw~ Ùener
mechetCe& me=ef° veneR nw~ Ùen lees Devevle keâe ner Skeâ DebMe nw, FkeâeF& nw, šgkeâÌ[e
cee$e nw FmeerefueS keâyeerj keânles nQ– ‘Ùen cegjoeW keâe ieeBJe~’

kesâefn keâj pehe lehe megefcejve keâefjnew keâesG Decej vee "eBJe~

Deye Deehe efkeâmekeâe pehe keâjWies? efkeâmekesâ efueS lehe keâjWies? cevemeefnle
FefvõÙeeW keâes efkeâmekesâ efueS leheeÙeWies? Deehe efkeâmekeâe melele megefcejve keâjWies? ÙeneB
ce=lÙeg mes hejs Decej keâesF& mLeeve nw ner veneR~ pees kegâÚ nw cejCeMeerue nw~ Ùen Deepe
nw lees keâue ueghle nes peeÙesiee~ ÙeneB meyekegâÚ DeefmlelJeefJenerve nw~ Dele: Deehe ner
yeleeÙeW, efkeâmekeâe pehe keâjWies? ØeMve G"lee nw– ÙeneB pees Yeer efoKeeÙeer oslee nw,
meye cegoe& nw? keâyeerj keânles nQ– neB,

heerj cejs hewiecyej ceefj ieÙes, ceefj ieÙes efpevoe peesieer~

heerj keânles nQ ieg® keâes! ieg® Yeer ieg®lJe Øeoeve keâj ueeshe nes peeles nQ–
‘peneB ieg® ve Ûesuee, heg®<e Dekesâuee~’ hewiecyej keânles nQ DeJeleej keâes! DeJeleej
Ùeesieer kesâ ùoÙe ceW neslee nw~ Gmekeâer JÙeJemLee meyekesâ ùoÙe ceW nw~ pees Yeer efÛevleve
ceW [tyelee nw, Gmekesâ ùoÙe ceW Jen Øekeâš nes peeles nQ~ DeJeleej meeOekeâ keâer GBieueer
hekeâÌ[keâj ÛeueeÙeWies, mJe¤heheÙe&vle otjer leÙe keâjeÙeWies; efkeâvleg efmLeefle efoueekeâj
DeJeleej Yeer Meevle nes peelee nw~ Fmekesâ Ghejevle DeJeleej keâe ØeÙeespeve veneR jn
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peelee– ‘heerj cejs hewiecyej ceefj ieÙes’~ Deewj ‘ceefj ieÙes efpevoe peesieer’–meye
lees cej ieÙes uesefkeâve peesieer efpevoe nw~ pewmee MebkeâjeÛeeÙe& keânles nQ– Jener ce=lÙeg
mejenveerÙe nw efpemekesâ heerÚs ce=lÙeg ve nes Deewj Jener pevce mejenveerÙe nw efpemekeâe
hegvepe&vce ve nes~ ceneheg®<e peye Deeeflcekeâ heefjJesMe ceW Dee peelee nw, Gme efove mes
Jen efpevoe nw~ Gmeves Dehevee efvepe peerJeve hee efueÙee; efkeâvleg peye lekeâ
DeelceefmLeefle veneR efceue peeleer, Gmes Yeer pevcevee-cejvee heÌ[siee~ nw lees Jen efpevoe,
Gmekeâe meJe&Lee veeMe lees keâYeer veneR nesiee~ LeesÌ[e Yeer yeerpe heÌ[ ieÙee lees ceeÙee
ceW Ssmee keâesF& Ùeb$e veneR nw efkeâ Gmes efceše os~ Jen ve<š lees veneR nesiee efkeâvleg peye
lekeâ cebefpeue veneR efceue peeleer, Gmes Yeer pevcevee-cejvee heÌ[siee~

‘jepee ceefjnQ, hejpee ceefjnQ’ Øepee lees yesÛeejer cejves kesâ efueS ner nesleer
nw~ keâesF& yeerceejer mes cej ieÙee lees keâesF& efveOe&velee mes Tyekeâj ceewle keâes ieues ueiee
ueslee nw~ ve PeC[e ner Pegkeâe Deewj ve Gve iejeryeeW kesâ ÙeneB peekeâj efkeâmeer ves peeBÛe
ner efkeâÙee efkeâ heefjJeej keâe YejCe-hees<eCe keâjvesJeeuee lees cej ieÙee, Deye heerÚsJeeueeW
keâes oes jesšer efceueves keâe ØeyevOe nw Ùee veneR~ Dele: Øepee keâe keäÙee; efkeâvleg jepee!
Gvekesâ ÛeejeW Deesj mes henje ueiee nw, keâce&Ûeejer megj#ee ceW ueies nQ, ÙeesæeDeeW keâer
keâleej ueieer nw, Fve meyekesâ yeeJepeto jepee Yeer cej ieÙes~

oefceMkeâ keâe meguleeve yeÌ[e heje›eâceer Deewj Øeleeheer Lee~ Gmekesâ jepÙe keâe
yeÌ[e uecyee efJemleej Yeer Lee~ Skeâ efove Gmeves mJehve osKee– ceewle keâe hebpee
Gmekeâer heer" hej heÌ[e, ‘yeÌ[s Jesie mes cesjs heeme Dee peeDees~ "erkeâ meceÙe hej Deewj
"erkeâ peien hej!’ Yeuee ceewle keâe hebpee efpemekesâ Mejerj hej heÌ[e nes, Gmekesâ hetjs
Mejerj ceW efmenjve hewoe nes ieÙeer~ Ieyejenš mes ÛeerKe efvekeâue ieÙeer~ legjvle Kelejs
keâer IeCšer yepe G"er~ jele oes yepes ner mesvee lewÙeej nes ieÙeer~ mesveeheefle ves hetÚe–
peneBheveen! ngDee keäÙee? GvneWves Dehevee mJehve megvee efoÙee~ meyekeâer ieo&veW ueškeâ
ieÙeeR~ keâesF& Me$eg nceuee keâjlee lees Jes cegBnleesÌ[ peJeeye osles! Deye ceewle keâes keâesF&
keâneB {tBÌ{s! meesÛe-efJeÛeejkeâj efveCe&Ùe efueÙee ieÙee efkeâ Fme cenue ceW ner kegâÚ nw~
Deehe efkeâmeer leer›eieeceer IeesÌ[s mes yengle otj efvekeâue peeFÙes~ mesveeheefle ves ner IeesÌ[s
keâe ÛeÙeve efkeâÙee~
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Dekesâuee yeeoMeen! Ûeue heÌ[e Jesie mes IeesÌ[s keâes oewÌ[eles ngS! oeshenj nes
DeeÙeer~ iee|ceÙeeW keâer efÛeueefÛeueeleer Oethe, uesefkeâve Jen ce®mLeue ceW Yeeiee pee jne
Lee~ Meece nesles–nesles Jen nukeâer-meer PeeefÌ[ÙeeW ceW hengBÛee~ Deye ve lees IeesÌ[s ceW ome
keâoce Ûeueves keâer #ecelee jn ieÙeer Leer Deewj ve meJeej ceW neBkeâves keâer! Jen IeesÌ[s
mes Glejkeâj Skeâ Je=#e kesâ veerÛes yew" ieÙee~ Jen efJeÛeej keâjves ueiee– Jeen! yengle
otj Dee ieÙes~ Fleves ceW ceewle keâe neLe heÌ[e, DeeJeepe DeeÙeer– legce yeÌ[s Jesie mes
DeeÙes, "erkeâ meceÙe hej DeeÙes Deewj "erkeâ peien hej Dee ieÙes~ Gmekesâ ØeeCe-heKes®
GÌ[ ieÙes~ Yeuee ceewle mes Yeer Yeeiee pee mekeâlee nw? meejs ØeÙeeme efJeheâue nes ieÙes~
Fbefojepeer kesâ ÛeejeW lejheâ henje ueiee ngDee Lee, henje ner keâeue yeve ieÙee–

Deemeheeme peesOee KeÌ[s, meyeeEn yepeeJeQ ieeue~~
cebPe cenue mes ues Ûeuee, Ssmee keâeue keâjeue~~

Ùener nw ‘jepee ceefjnQ hejpee ceefjnQ’~ Deewj ‘cejs Jewo De® jesieer’–
jesieer keâe keäÙee ef"keâevee! Fueepe Ûeue jne nw~ [e@keäšj yeesue oWies–SkeämeheeÙe[&!
Skeâevle ceW yew"keâj Jes ÛeeÙe Yeer heer ueWies, pewmes kegâÚ ngDee ner veneR~ jespe cejerpeeW
keâes cejles osKe efkeâlevee Meeskeâ ceveeÙeW? jesieer lees ceewle kesâ cegKe ceW Lee ner, "erkeâ
nesves kesâ mLeeve hej Jen ceewle keâer Deesj efKemekeâ ieÙee; efkeâvleg JewÅe pees peerJeve
osvesJeeues nQ, Jen Yeer cejles ngS osKes peeles nQ~

mebmeej ceW Skeâ mes yeÌ{keâj Skeâ ÙeMemJeer JewÅe ngS nQ~ keâne peelee nw efkeâ
mecegõ-cebLeve mes Skeâ JewÅe Øekeâš ngS– OevJevleefj~ Jes YeieJeeve kesâ DeJeleej keâns
peeles Les~ Gvekesâ peerJeve ceW Skeâ Iešvee Ieefšle ngF&~ jepee hejeref#ele keâes Meehe Lee
efkeâ Dee"JeW efove le#ekeâ veeie kesâ keâešves mes Gvekeâer ce=lÙeg nesieer~ OevJevleefj keâes %eele
ngDee~ GvneWves oJee keâer Peesueer G"eÙeer Deewj Ûeue heÌ[s jepee keâes yeÛeeves~ GOej
le#ekeâ Yeer jepee keâes [Bmeves Ûeuee~ jemles ceW ner oesveeW keâer YeWš nes ieÙeer~

le#ekeâ ves keâne– ‘‘JewÅepeer! keâneB keâer lewÙeejer nw?’’ JewÅe ves keâne– ‘‘nceejs
jepee yeÌ[s Oecee&lcee nQ~ MeeheJeMe Deepe GvnW le#ekeâ keâešsiee, ceQ GvnW efpeueeves pee
jne ntB~’’ le#ekeâ Deheves JesMe ceW Dee ieÙee~ Gmeves keâne– ‘‘le#ekeâ lees ceQ ntB~ ceQ
Fme heerheue Je=#e keâes keâešlee ntB, Deehe Fmes efpeueeÙeW!’’ nje-Yeje efJeMeeuekeâeÙe
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Je=#e! le#ekeâ kesâ [Bmeles ner OegDeeB efvekeâueves ueiee, heefòeÙeeB penj mes keâeueer heÌ[keâj
KeveKeveeves ueieeR~ OevJevleefj ves oJee keâe ØeÙeesie efkeâÙee~ Je=#e hegve: nje-Yeje
uenueneves ueiee~

le#ekeâ efÛevlee ceW heÌ[ ieÙee~ Gmeves meesÛee, leye lees cesje JeneB peevee ner
JÙeLe& nw~ Jen JewÅe keâer ØeMebmee keâj hetÚves ueiee– ‘‘ieg®peer! Deehekeâer hengBÛe keâneB
lekeâ nw?’’ JewÅe yeesues– ‘‘yesše le#ekeâ! cesjer Âef° ceW heÌ[e JÙeefòeâ cej ner veneR
mekeâlee~’’ le#ekeâ ves keâne– ‘‘JewÅejepe! peneB Deehekeâer Âef° ve heÌ[s JeneB?’’
OevJevleefj ves keâne– ‘‘JeneB cesje keâesF& JeMe veneR nw~’’ le#ekeâ ves leerve yeej ÛejCe
mheMe& efkeâÙee Deewj Deeies efvekeâue ieÙee~

efpeme ceeie& mes OevJevleefj keâes peevee Lee, le#ekeâ Skeâ megvoj-meer ÚÌ[er keâe
¤he yeveekeâj efve§es° heÌ[ ieÙee~ JewÅejepe ves efÛekeâveer-meer ÚÌ[er osKeer~ Gmekeâe Skeâ
efmeje kegâÚ cegÌ[e ngDee Lee~ GvnW ueiee, Ùen Lewueer šeBieves ueeÙekeâ nw~ Peesuee neLe
ceW efueS-efueS kegâÚ oo& Yeer nes jne Lee~ Peesuee ueškeâekeâj pÙeeWner JewÅe ves keâvOes
hej ÚÌ[er jKee, le#ekeâ ves Gvekeâer heer" ceW [Bme efueÙee~ Gvekeâer Âef° JeneB hengBÛe
ner veneR heeÙeer, JeneR {sj nes ieÙes~ Jen ieÙes Les peerJeve osves, mJeÙeb ner Ûeues ieÙes~
‘cejs JewÅe De® jesieer’– DeJeleej keâer efmLeefleJeeues JewÅe Yeer Ûeue yemes~ kegâÚ ueesie
metÙe&-Ûevõcee FlÙeeefo keâer hetpee keâjles nQ~ keâyeerj keânles nQ–

ÛeeBo meg®pe leejeieve ceefjnQ, ceefjnQ Oejefve Dekeâemee~

keâeue Deeves hej ÛeeBo, metÙe&, «en, Ghe«en, leejs Yeer Deheveer keâ#ee mes [esue
peeles nQ, Skeâ «en otmejs ceW mecee peeles nQ~ Ùen he=LJeer Deewj DeekeâeMe Yeer heefjJee|lele
nes peeÙeBies~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW Deehe efkeâmekeâe Yepeve keâjWies?

Ûeewon YegJeve kesâ ÛeewefOejer ceefjnQ, eflevnnt keâer keâe Deemee~

ÛeewoneW YegJeve kesâ efvecee&lee yeÇÿee Yeer Deheveer DeeÙeg hetjer keâj Meevle nes peeles
nQ~ peye GvnW Yeer cej ner peevee nw lees nce Gvemes keâewve-meer DeeMee keâjW? YeieJeeve
ßeerke=â<Ce keânles nQ–

DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâe: hegvejeJee|leveesÓpeg&ve~
ceecegheslÙe leg  keâewvlesÙe  hegvepe&vce ve efJeÅeles~~ (ieerlee, 8/16)
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me=ef° kesâ jÛeefÙelee yeÇÿee Deewj Gvemes GlheVe ÛeewoneW YegJeve, ÛejeÛej peieled,
efoefle-Deefoefle keâer mevleeveW, ÙeeJevcee$e peieled heefjJele&veMeerue nw, pevceves Deewj
cejvesJeeuee nw; efkeâvleg Depeg&ve! cesje Yeòeâ keâYeer ve° veneR neslee~ peye yeÇÿee Yeer
meceÙe hetje nes peeves hej Deheves ueeskeâeW meefnle Meevle nes peelee nw lees nce efkeâmekeâe
pehe-lehe megefcejve keâjW? Gme ØeYeg keâes osKee veneR nw efkeâ Gvekeâe OÙeeve Oej ueesies?
lees nce keäÙee keâjW? keâyeerj keânles nQ– Gve ØeYeg kesâ veece keâe megefcejve keâjes~

veece Deveece jns meoe ner, otpee leòJe ve keâesF&~

veece Deveece nw, DeefveJe&ÛeveerÙe nw, JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw~ pees veece
JeeCeer mes keâne peelee nw, ‘jece...jece...jece...’ Ssmee veneR~

veece ¤he ieefle DekeâLe keâneveer~ mecegPele megKeo ve hejefle yeKeeveer~~
(ceeveme, 1/20/7)

ieesmJeeceerpeer keânles nQ– veece Deewj ¤he oesveeW keâer ieefle DekeâLeveerÙe
keâLeevekeâ nw~ Ùes mecePeves ceW megKeoeÙeer nQ efkeâvleg FvnW JÙeòeâ veneR efkeâÙee pee
mekeâlee~ keâyeerj ves Fmeer veece hej yeue efoÙee nw–

Meyo Meyo meye keâesF& keânw Jen lees Meyo efJeosn~~
efpeYÙee hej DeeJes veneR efvejefKe hejefKe keâj uesng~~

hetje mebmeej Meyo-Meyo keâer jš ueieeÙes heÌ[e nw~ keâesF& keânles nQ– Meyo
ner yeÇÿe nw, Meyo keâe DeeosMe ceevees! efkeâvleg efpememes keâuÙeeCe nesvee nw, Jen Meyo
efJeosn nw~ Yepeve Flevee GVele nes peeÙe efkeâ osneOÙeeme Meevle nes peeÙe~ osneOÙeeme
efpeme #eCe Meevle ngDee, Jen Meyo Deehekesâ ùoÙe ceW peeie=le, Øemeeefjle nes
peeÙesiee~ Gme Meyo keâe GÛÛeejCe Fme efpe£e mes keâjles veneR yevelee~ pees GÛÛeejCe
neslee nw, Jen Meyo nw ner veneR~ Jen JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw~ Gmes efvejKee Deewj
hejKee peelee nw~ Jen Deheew®<esÙe hejceelcee keâer JeeCeer nw~ Gmekesâ mebj#eCe ceW Ûeueves
keâe veece Yepeve nw~ Ùen veece Deveece nw Deewj ‘jns meoe ner’–meowJe jnvesJeeuee
nw, MeeÕele nw~ ‘otpee leòJe ve keâesF&’–otmeje keâesF& meej leòJe keâneR Yeer veneR nw,
ve me=ef° ceW ve DevÙe$e ner~ FmeefueS,
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keânle keâyeerj megvees YeeF& mevlees! Keespe keâjes legce meesF&~~

keâyeerj keânles nQ– mevlees! OÙeeve oes~ legce Gmeer keâer MeesOe keâjes~ keâyeerj keâer
DeefOekeâebMe JeeCeer mevleeW keâes mecyeesefOele keâj keâner ieÙeer nw~ Jen peeveles Les efkeâ
efpeme mlej keâer yeele Jen keâj jns nQ, Gmes mecePeves keâer #ecelee meyeceW veneR nes
mekeâleer~ efpeveceW Jen #ecelee heeÙeer ieÙeer, Jen Les meble Ùee ‘DeJeOet yesiece osMe
nw cesje’ DeLeJee ‘keâesF& heefC[le %eeveer’~ DeJeOet, %eeveer, heefC[le– meYeer meble
kesâ heÙee&Ùe nQ~ GvnW ner ue#Ùe keâj keâyeerj ÙeneB keânles nQ efkeâ mevlees! Gme Meyo keâer
Keespe keâjes pees efJeosneJemLee ceW efJeefole neslee nw, pees Skeâ hejceelcee kesâ veece pehe
keâer DelÙeglke=â° DeJemLee ceW peeie=le nes peelee nw~

jece veece ceW Devlej nw, keâneR nerje nw keâneR helLej nw~

DeejcYe ceW efpe£e mes pehee peevesJeeuee ‘jece-jece’ keâC" mes Deewj leovevlej
Õeeme mes pehee peelee nw~ Jener hejeJeeCeer kesâ ØeJesMe kesâ meeLe DeefveJe&ÛeveerÙe nes
peelee nw Deewj peneB heje keâer #ecelee DeeÙeer, Deheew®<esÙe JeeCeer Glejves ueiesieer,
YeieJeeve Ùeesie#esce keâjves ueieWies~ Gvekesâ efveoxMeeW keâes osKees, mecePees Deewj ueiees~

‘Keespe keâjes legce meesF&’–keâyeerj keânles nQ, kesâJeue Skeâ Gmeer YeieJeeve
keâe Yepeve keâjes~ me=ef° ceW Ssmee efkeâefÃeled Yeer mLeeve veneR nw pees keâeue mes yeÛee nes~
meye keâeue-keâJeefuele nQ, ‘keâesF& Decej ve "eBT’; FmeefueS ØeYeg kesâ Gme veece keâe
megefcejve keâjes pees meerOee GvnW hegkeâejlee nes~

ØeMve KeÌ[e neslee nw efkeâ nce Fme ce=lÙegueeskeâ ceW keäÙeeW yeves ngS nQ? nce cegoeX
kesâ ieeBJe kesâ veeieefjkeâ keäÙeeW nQ? nce YeJeešJeer ceW keäÙeeW Yeškeâ jns nQ? nce DeYeÙe
heo kesâ veeieefjkeâ keäÙeeW veneR nQ? FvneR keâejCeeW keâer Deesj Fme heo ceW keâyeerj ves
mebkesâle efkeâÙee nw Deewj Ùener jeceÛeefjleceeveme ceW ieesmJeeceerpeer ves Debieo-jeJeCe
mebJeeo kesâ Øemebie ceW yeleeÙee~

jeJeCe ves YeieJeeve ßeerjece keâes ceveg<Ùe keâne~ Debieo efyeieÌ[ KeÌ[e ngDee~
GvneWves keâne– jeJeCe! ceQ legcnW ceej mekeâlee ntB; efkeâvleg Fmemes cesje DeheÙeMe nesiee
keäÙeeWefkeâ cegoeX keâes ceejves mes keâesF& ÙeMe veneR neslee~ let cegoe& nw–
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keâewue keâeceyeme ke=âefheve efyecetÌ{e~ Deefle oefjõ Depemeer Deefle yetÌ{e~~
(ceeveme, 6/30/2)

keâewue DeLee&led Jeececeeieea! pees meerOee Deheves DeelceheLe hej De«emej nw, Jen
mJeheLe hej nw; efkeâvleg Jeececeeieea ‘leefpe ßegefle hebLeg yeece heLe ÛeueneR~’
(ceeveme, 2/167/7)– Yetle-YeJeeveer, Oetle-heeWieÌ[e ceW Yeškeâe ngDee nw~ ‘keâece
yeme’– ùoÙe ceW FÛÚeDeeW keâe Decyeej ueiee nw, ‘ke=âheve’– pees Yepeve veneR
keâjlee! ieerlee ceW Yepeve keâjvesJeeueeW keâes Goej keâne ieÙee (ieerlee, 7/18)~
‘efJecetÌ{’– let DelÙevle cetÌ{ nw, ‘pees ieg® efceueeEn efyejbefÛe mece’ (ceeveme) leye
Yeer lesjer mecePe ceW veneR Deelee~

‘Deefle oefjõ Depemeer Deefle yetÌ{e~’–jeJeCe! let DelÙevle oefjõ nw~ meesves
keâer uebkeâe Leer~ efJeÕe keâe JewYeJe, jlve keânueevesJeeueer meece«eer uebkeâe ceW Leer efheâj
Yeer Debieo ves Gmes oefjõ keâne~ oefjõ Jen nw efpemekesâ heeme Deeeflcekeâ mecheefòe ve
nes~ jeJeCe JeemleJe ceW Deeeflcekeâ mecheefòe mes JebefÛele Lee~ ceerje kesâ heeme Oeve keâer
keâceer veneR Leer, efnvogDeeW kesâ meyemes Øeefleef‰le jepeIejeves keâer meeceüe%eer Leer~ YeieJeeve
kesâ efJejn ceW Gmeves DeeYet<eCeeW keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee, leguemeer keâer ceeuee Deewj
lecyetje ues efueÙee~ Oeerjs-Oeerjs hejceelcee ceW Gmekeâer ueew ueie ieÙeer~ Gmeves keâne–

heeÙees peer ceQ lees jece jleve Oeve heeÙees~
Jemleg Deceesuekeâ oer cesjs meleieg® efkeâefjhee keâefj DeheveeÙees~

jece-veece Ssmeer Jemleg nw efpemekeâe cetuÙe keâesF& Ûegkeâe ner veneR mekeâlee~ Gmekesâ
meceeve kegâÚ nw ner veneR! keäÙee oskeâj Gmes ueesies? Fmes lees meodieg® ves ke=âhee keâjkesâ
nceW Øeoeve efkeâÙee nw~ keäÙee efJeMes<elee nw FmeceW?–

KeeÙe ve KetBšs Ûeesj ve uetšs, efove efove yeÌ{le meJeeÙees~

efpelevee jieÌ[ keâjWies, veece keâer Gleveer ner DeefYeJe=efæ nesleer peeÙesieer~ Deblele:
veece veeceer mes efceuee osiee pees De#eÙe Oeece nw, Devevle peerJeve nw, MeeÕele Meeefvle
nw~ Jen DeefJeveeMeer nw lees Deehekeâe Yeer heo DeefJeveeMeer jnsiee~ Jen ue#ceerheefle nw
lees ue#ceer meowJe Deehekeâer mesJee ceW jnsieer~ Ùen Ssmee Oeve nw efpemes heeves kesâ yeeo
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Deehe keâYeer efveOe&ve veneR neWies~ meebmeeefjkeâ Oeve-JewYeJe keâe keäÙee ef"keâevee! ‘meesF
hegj heešve mees ieueer, yengefj ve osKee DeeF~’–cej-Kehekeâj efpeme JewYeJe keâe
meb«en efkeâÙee, ce=lÙeg kesâ he§eeled ueewškeâj Gmes osKe Yeer veneR mekeâles~ Ùen peerJeve
pevce-ce=lÙeg kesâ yeerÛe keâe Skeâ heÌ[eJe nw~ ÙeneB keâesF& LeesÌ[e Thej yew"keâj DeeÙeg
kesâ efove JÙeleerle keâjlee nw lees keâesF& hegâšheeLe hej! Oeve Jen nw pees nceejer Deelcee
keâe menÙeesie keâjs, menpe mJe¤he efoueeÙes, meoe jnvesJeeueer mece=efæ Øeoeve keâj os~
Jen Oeve ØeYeg kesâ veece keâe nw~ jeJeCe! let Gmemes nerve nw FmeefueS Deefle oefjõ nw~
let DeÙemeer nw~ legceves pees ke=âlÙe efkeâÙes nQ, Jes kegâke=âlÙe nQ~ ueesie ÙeMeesieeve keâjW,
legceceW Ssmee kegâÚ Yeer veneR nw~

‘Deefle yetÌ{e’–jeJeCe keâer yengle uecyeer DeeÙeg Leer~ Debieo ves keâne– Jewmes
Yeer let yengle yetÌ{e nes Ûeuee nw, legPes ceejves mes keäÙee ÙeMe efceuesiee? Flevee ner veneR,
let lees–‘meoe jesie yeme meblele ›eâesOeer~ efye<veg efyecegKe ßegefle meble efyejesOeer~~’
(ceeveme, 6/30/3)– jeJeCe! let lees jesie mes Yeer Dee›eâevle nw~ efJeÛeejCeerÙe nw
jeJeCe kesâ Mejerj ceW keâesF& yeerceejer veneR Leer~ Mejerj mes Jen yeÌ[e yeefue‰ Lee~ Ùegæ
ceW Gmekeâe heje›eâce keâce veneR Lee, efheâj Yeer Debieo ves Gmes jesieer keâne~ Skeâ jesie
Meejerefjkeâ neslee nw, pewmes– heâesÌ[e-hegâvmeer Ùee yegKeej nes peeÙe; efkeâvleg otmeje jesie
ceeveme jesie nw pees DeefOekeâ YeÙeevekeâ nw–

ceesn mekeâue yÙeeefOevn keâj cetuee~ eflevn les hegefve Ghepeefnb yeng metuee~~
keâece yeele keâheâ ueesYe Deheeje~ ›eâesOe efheòe efvele Úeleer peeje~~
Øeerefle keâjefnb peeQ leerefveG YeeF&~ GhepeF  mevÙeheele  ogKeoeF&~~

(ceeveme, 7/120/29-31)
ceesn mechetCe& JÙeeefOeÙeeW keâe cetue nw~ keâece Jeele nw, ›eâesOe efheòe nw, ueesYe

keâheâ nw~ ‘Denbkeâej Deefle ogKeo [ce®Dee’–Denbkeâej ieeB" keâe og:KeoeÙeer jesie
nw~ ‘le=<vee Gojye=efæ Deefle Yeejer~’–le=<Cee Goj-mecyevOeer jesie nw~ Fme Øekeâej
GvneWves hevõn-heÛÛeerme jesieeW keâe veece efieveeÙee Deewj keâne– ‘ceeveme jesie keâÚgkeâ
ceQ ieeÙes~ nefnb meyekeWâ ueefKe efyejuesvn heeÙes~~’ (ceeveme, 7/121/2)–Ùes
ceve kesâ jesie nQ, DeeJeeieceve ceW YeüceCe keâjevesJeeues YeJejesie nQ~ nceves kegâÚ jesieeW
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keâe ner JeCe&ve efkeâÙee nw; meYeer keâes lees keâesF& efJejuee ner osKe heeÙee nw~ jeJeCe kesâ
heeme Ùes meYeer jesie Les~ Jen ‘meoe jesieyeme’ Lee~ jesiecegefòeâ keâe GheeÙe Gmeves
efkeâÙee ner veneR~ Jen meblele ›eâesOe kesâ JeMeerYetle Lee, efJe<Ceg-efJecegKe Lee; efJeÕe ceW
pees DeCegmeòee hejceelcee nQ, Gvekesâ efJecegKe Lee~ Jen ßegefle Deewj mevleeW keâe efJejesOeer
Yeer Lee–

leveg hees<ekeâ efvevokeâ DeIe Keeveer~ peerJele meJe mece Ûeewon Øeeveer~~
(ceeveme, 6/30/4)

kesâJeue Mejerj keâes ner meJe&mJe mecePekeâj Fmeer kesâ YejCe-hees<eCe ceW pees
peerJeve keâešlee nw, Jen ‘leveg hees<ekeâ’ nw~ Jen peerles peer cegoe& ner nw; keäÙeeWefkeâ
Mejerj Útš peeves hej efheâj keâesF& Ùeesefve ner efceuesieer~ Gmeves leve lekeâ keâer efÛevlee
keâer, MeeÕele keâer Deesj OÙeeve ner veneR efoÙee~ Fmeer Øekeâej efvevoe keâjvesJeeues, heehe
keâer Keeve– Ùes meYeer ÙeÅeefhe efnue-[gue jns nQ, Jemlegle: cegoe& nQ~ ce=lÙegueeskeâ keâe
veeieefjkeâ nesves keâe keâejCe Ùes ceeveme-jesie nQ~

"erkeâ Ùener mevle keâyeerj keânles nQ– ‘mevlees! Ùen cegjoeW keâe ieeBJe~’ Fme
cejCeOecee& mebmeej ceW Deehe efkeâmekeâe pehe keâjWies? efkeâmekesâ efueS Deehe cevemeefnle
FefvõÙeeW keâes leheeÙeWies? ÙeneB ‘keâesF& Decej ve "eBT’–ce=lÙeg mes cegòeâ keâesF& mLeeve
veneR nw~ FmeefueS Deehe Skeâcee$e hejceelcee keâe veece hekeâÌ[es, Gmekeâe megefcejve
keâjes~ veece peheles-peheles Deveece keâer efmLeefle ceW mJeeBme ceW efÚhee Meyo peeie=le nes
peeÙesiee, Gmes efvejKees Deewj hejKees~ Deehekeâer meejer oefjõlee otj nes peeÙesieer~ Deehe
Dehevee Oeece hee peeÙeWies~

mevle keâyeerj ves Skeâ hejceelcee kesâ efÛevleve hej yeue efoÙee nw~ kegâÚ ueesie
GvnW efveieg&Ce Gheemekeâ keânles nQ; efkeâvleg efveieg&Ce veece keâer keâesF& Gheemevee nesleer ner
veneR~ Gheemevee peye Yeer Ûeueleer nw, meiegCe mes nesleer nw~ Gheemevee kesâ heefjCeece
ceW pees efmLeefle efceueleer nw Jen iegCeeleerle nw~ leerveeW iegCeeW mes Deleerle Jen meòee efveieg&Ce
keânueeleer nw~ Gme meceÙe JeneB YeieJeeve efvejekeâej keânueeles nQ, ve efkeâ efvejekeâej
keâesF& cele Ùee hebLe nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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ieFÙee Skeâ efyejbefÛe efoÙees nw

yeÇÿeevevob hejcemegKeob kesâJeueb %eevecete|leb
ÉvÉeleerleb ieieve meÂMeb leòJecemÙeeefo ue#Ùeced~

Skebâ efvelÙeb efJeceueceÛeueb meJe&Oeer meeef#eYetleb
YeeJeeleerleb ef$eiegCejefnleb meoieg®b leb veceeefce~~

(ieg®ieerlee, 111)
Deepe nceueesie ceneved mevle keâyeerjoemepeer kesâ Skeâ heo keâes ùoÙebiece keâjves

keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ heo Fme Øekeâej nw–

YeeF& js! ieFÙee Skeâ efyejbefÛe efoÙees nw~

ieFÙee Yeej DeYeej Yeew Yeejer~~
veew veejer keâe heeveer efheÙeleg nw, ef$eKee lewÙees ve yegPeeF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~

keâes"e yenòej Deew ueew ueeÙes, Je»e keâerJeej ueieeF&~~
KetBše ieeefÌ[ oJeefj efoÌ{ yeevns, lewÙees leesefj hejeF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~

Ûeej efyeÇÚ Ú: MeeKee Jeekesâ, he$e De"ejn YeeF&~~
Seflekeâ ues iece keâervnsefme ieFÙee, ieFÙee Deefle njneF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~

F& meeleeW DeewjeW nQ meeleeW, veew Deewj Ûeewoe YeeF&~~
Seflekeâ ieFÙee KeeÙe yeÌ{eÙees, ieFÙee leÙees ve DeIeeF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~

hegjlee ceW jeleerhe nw ieFÙee, meWle meieer nw YeeF&~~
Deyejve yejve efkeâÚG veefnb Jeekesâ, Keæ DeKeæeEn KeeF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~
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yeÇÿee efJe<Ceg Keesefpe ues DeeÙes, efmeJe meveekeâeefokeâ YeeF&~~
efmeOe Deveble Jeekesâ Keespe hejs nQ, ieFÙee efkeâventB ve heeF&~~

ieFÙee Skeâ.....~~

keânle keâyeerj megvees nes meblees, pes Ùes heo DejLeeJew~~
pees Ùen heo keâes ieeÙe efyeÛeejs, Deeies nesF efvejJeenw~~

ieFÙee Skeâ.....~~
(yeerpekeâ, meyeo, 28)

Fme heo ceW mevle keâyeerj ves yeleeÙee efkeâ efJeOeelee ves meyekeâes ieeÙe Øeoeve
efkeâÙee nw; efkeâvleg JÙeJenej peieled ceW Ssmee osKeves ceW veneR Deelee~ Jemlegle: Ùen Skeâ
ketâšheo nw~ ketâšheo Gmes keânles nQ efpemeceW keâesF& mevosMe efÚheekeâj keâne peelee nw
efpememes kesâJeue DeefOekeâejer ner Gmes mecePe mekeWâ, DeveefOekeâejer Gme %eeve keâe
og®heÙeesie ve keâj mekeWâ~ ieeÙe Deewj Gmekesâ heÙee&Ùe iees, megjefYe, Oesveg FlÙeeefo MeyoeW
keâe Ssmee ner ØeÙeesie ieesmJeeceer leguemeeroemepeer kesâ jeceÛeefjleceeveme kesâ ieesj#ee Øemebie
ceW nw~ mevoYe& kesâ efueS meb#eshe ceW ÙeneB Yeer Øemlegle nw–

ceeveme ceW meòej yeej ieeÙe Deewj Gmekesâ heÙee&ÙeeW keâe ØeÙeesie nw efpemeceW me$en
yeej ieeÙe GoenjCe nw, lesjn yeej Ùen Jemleg kesâ efueS nw Deewj Ûeeueerme yeej ‘iees’
Meyo FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve nw efpemekesâ efueS YeieJeeve keâe DeJeleej neslee nw~
GoenjCe kesâ ¤he ceW Fme Meyo keâe ØeÙeesie osKeW–

DeOece efvemeeÛej ueervnW peeF&~ efpeefce ceuesÚ yeme keâefheuee ieeF&~~
(ceeveme, 3/28/6)

peye meerlee Ûeesjer Ûeueer ieÙeeR, ceevemekeâej keânles nQ– Jen DeOece efveMeeÛej
meerlee keâes Gmeer Øekeâej ues pee jne Lee pewmes efkeâmeer keâmeeF& kesâ yeme ceW keâefheuee ieeÙe
nes~ ÙeneB ieeÙe Skeâ GoenjCe nw~ Fmeer Øekeâej–

mÙeece megjefYe heÙe efyemeo Deefle, iegveo keâjeEn meye heeve~~
efieje «eecÙe efmeÙe jece peme, ieeJeeEn megveeEn megpeeve~~

(ceeveme, 1/10Ke)
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MÙeece jbie keâer megjefYe ÙeÅeefhe keâeueer nw efkeâvleg Gmekeâe otOe Õesle Deewj
iegCekeâejer neslee nw FmeefueS meYeer Gmekeâe mesJeve keâjles nQ; "erkeâ Fmeer Øekeâej nceejer
keâefJelee Yeer «eeceerCe Yee<ee ceW nw efkeâvleg FmeceW meerlee Deewj jecepeer keâe heefJe$e ÙeMe
nw FmeefueS meYeer Fmekeâe DeJeMÙe ner Deeoj keâjWies~ ÙeneB ieeÙe mes keâefJelee keâer
leguevee keâer ieÙeer; ‘iees’ Meyo Skeâ GoenjCe nw~ Jemleg kesâ ¤he ceW ieeÙe keâe
GoenjCe osKeW–

peye Yejle ves efhelee keâer DevlÙesef° keâer lees,

YeÙes efyemegæ efoÙes meye oevee~ Oesveg yeeefpe iepe yeenve veevee~~
(ceeveme, 2/169/6)

Yejlepeer ves oeve keâer JemlegDeeW ceW ieeÙe efoÙee, IeesÌ[e efoÙee, neLeer efoÙee,
heeuekeâer-jLe FlÙeeefo veevee Jeenve oeve ceW efoÙee DeLee&led Ùen uesve-osve keâer Jemleg
nw~ pees mLeeve iepe keâe nw, Jeenve keâe nw, Jener ieeÙe keâe Yeer nw~ Fmeer Øekeâej
jecepevce kesâ meceÙe–

vevoercegKe mejeOe keâefj, peele keâjce meye keâervn~~
neškeâ Oesveg yemeve ceefve, ve=he efyeØevn keânB oervn~~

(ceeveme, 1/193)
[heg$epevce mes efJeJeenheÙe&vle kesâ DeJemejeW hej veevoercegKe efhelejeW keâe oefOe

Deewj Ie=le efceues Yeespeve-efheC[eW mes hetpeve efkeâÙee peelee nw~ Fve efhelejeW ceW ceelee-
efheleecener-ØeefCeleecener, efhelee-efheleecen-Øeefheleecen leLee veevee-hejveevee Deewj yeÌ[s
hejveevee, pees Yeer efoJebiele neW, Deeles nQ~ veevoer keâe Meeefyokeâ DeLe& nw mece=efæ~
Fve efhelejeW mes mece=efæ keâe DeeMeerJee&o ceeBiee peelee nw~ kegâÚ ueesieeW kesâ Devegmeej
veevoercegKe veece FmeefueS heÌ[e efkeâ efhelej Fve DeJemejeW hej efheC[ uesves kesâ efueS
veeBo keâer YeeBefle Dehevee cegBn hewâueeÙes jnles nQ~ Fme ceebieefuekeâ ßeeæ ceW keâeues efleueeW
Deewj mJeOee keâe ØeÙeesie veneR neslee~]

ieesmJeeceerpeer kesâ Devegmeej heg$e-pevce mes DeJemej hej cenejepee oMejLe ves
veevoercegKe ßeeæ kesâ Ghejevle peelekeâce& keâj efJeØeeW keâes neškeâ ceeves meesvee, Oesveg,
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JeŒe, ceefCeÙeeB FlÙeeefo efoÙee~ ÙeneB pees mLeeve ceefCe keâe nw, JeŒe keâe nw, Jener
mLeeve iees keâe nw~ Ùen meye osves-uesves keâer Jemleg DeLee&led Skeâ mecheefòe nw~

peye cene|<e efJeÕeeefce$e oMejLe peer mes jece-ue#ceCe keâes ceeBieves DeeÙes lees
GvneWves keâne– YeieJeved!

ceeieng Yetefce Oesveg Oeve keâesmee~ meye&me osGB Deepe menjesmee~~
(ceeveme, 1/207/3)

Deehe Oejleer ceeBie ueW, Oesveg ceeBie ueW, Oeve DeLee&led hetje Kepeevee ceeBie ueW,
ceQ meyekegâÚ men<e& osves keâes lewÙeej ntB~ ÙeneB hej Yeer ieeÙe, Oejleer, Oeve, Kepeevee
meye uesves-osves keâer Jemleg nw~ ieeÙe Jemleg kesâ ¤he ceW nw~

Deye Gve hebefòeâÙeeW hej efJeÛeej keâjW efpeveceW iees FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve nw
efpemekesâ efueS ØeYeg keâe DeJelejCe neslee nw~ osJeleeieCe mlegefle keâjles nQ–

peÙe peÙe megjveeÙekeâ peÙe megKeoeÙekeâ Øeveleheeue YeieJeblee~~
iees efÉpe efnlekeâejer peÙe Demegjejer efmevOegmeglee efØeÙekebâlee~~

(ceeveme, 1/185 Úvo)

osJeleeDeeW kesâ veeÙekeâ keâer peÙe nes! meejs megKeeW keâes osvesJeeues ØeYees! Deehe
iees Deewj efÉpe kesâ efnlew<eer nQ, efmevOegmeglee ue#ceer kesâ mJeeceer nQ~

Deefyeiele ieesleerleb Ûeefjle hegveerleb ceeÙeejefnle cegkegbâoe~
(ceeveme, 1/185 Úvo)

Deehe DeefJe%esÙe, iees mes Deleerle, ceeÙee mes jefnle Deewj cegefòeâoelee nQ~ Fme
Skeâ ner mlegefle ceW jece iees kesâ efnlew<eer nQ Deewj iees mes Deleerle Yeer nQ~ efJeÛeejCeerÙe
nw efkeâ iees keäÙee nw efpemeceW mebmeej GuePee nw Deewj jece Gmemes Deleerle nQ? Fmeer
Øekeâej ‘DeveJeÅe DeKeb[ ve ieesÛej iees~’ (ceeveme, 6/110/15)– YeieJeeve
oes<ejefnle nQ, DeKeC[ nQ, Jen iees veneR nw, ieesÛej Yeer veneR nw~ ieesÛej DeLee&led
FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe Ùen mebmeej, peneB FefvõÙeeB Deheveer keâjveer kesâ keâejCe yeej-yeej
pevce uesleer nQ, Dehevee Yeesie {BtÌ{leer nQ, me=ef° ceW efJeefJeOe Øekeâej kesâ Yeesie Yeesieleer
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nQ~ me=ef° efJeOeelee keâe ieesÛej nw~ ÙeneB iees FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve nw~ FvneR
FefvõÙeeW keâe mebÙece keâjkesâ ceneheg®<e OÙeeve ceW ØeYeg keâes heeles nQ~

efpeefle heJeve ceve iees efvejme keâefj cegefve OÙeeve keâyengBkeâ heeJeneR~
(ceeveme, 4/9 Úvo)

heJeve keâes peerlekeâj, iees keâes efvejmekeâj cegefve OÙeeve ceW ØeYeg keâes heeles nQ~
iees keâes kewâmes efvejme keâjW? keäÙee ieeÙe keâe otOe megKee oW DeLeJee Gmekeâe jòeâ megKee
keâj DeefmLehebpej yevee oW? keäÙee Fme Øekeâej YeieJeeve OÙeeve ceW DeeÙeWies? Ssmeer yeele
veneR nw~ ÙeneB ieeÙe mes kegâÚ uesvee-osvee veneR nw~ henues Deehe Õeeme keâes peerleW,
Õeeme ceW efJeÛejvesJeeueer JeeÙeg keâes mece keâjW~ Fmekesâ meeLe ner Deehekeâes iees-mebÙece
keâjvee nw, FefvõÙeeW keâes efJe<eÙe-jme mes Deueie keâjvee nw~ efpeme #eCe Ùes FefvõÙeeB
efJe<eÙe-jme mes Deueie neWieer, lel#eCe YeieJeeve OÙeeve ceW Glej DeeÙeWies~ Ùen
DeYÙeeme uecyee nw, FmeerefueS ‘cegefve OÙeeve keâyengBkeâ heeJeneR’–keâYeer OÙeeve ceW
meheâuelee heeles nQ~

cene|<e JeefMe‰ kesâ heeme veefvoveer Leer Deewj osJeleeDeeW kesâ heeme keâeceOesveg Leer~
Jemlegle: $e+ef<eÙeeW kesâ heeme veefvoveer nesleer nw~ peneB FefvõÙeeB Yeueer Øekeâej mebÙele ngFË,
OÙeeve ceW ØeYeg Glej DeeÙeW lees Ùener FefvõÙeeB Deevevo Øeoeve keâjvesJeeueer nesleer nQ~
‘pees FÛÚe keâefjnng ceve ceeneR~ nefj Øemeeo keâÚg ogue&Ye veeneR~~’ (ceeveme,
7/113/4) Gvekesâ ceve ceW FÛÚe nesles ner YeieJeeve Jewmeer JÙeJemLee osles jnles nQ,
kegâÚ Yeer ogue&Ye veneR jn peelee~ Skeâ keâLeevekeâ ceW Fmeer leLÙe keâe efve¤heCe efkeâÙee
ieÙee nw~

efJeÕejLe veecekeâ meceüeš cene|<e JeefMe‰ kesâ ÙeneB DeeÙes~ cene|<e ves GvnW
DeeefleLÙe Øeoeve efkeâÙee~ pees Dee¥eo jepeYeJeve ceW veneR efceuee Lee, Jen meye $e+ef<e
kesâ Deeßece ceW efceue ieÙee~ GvnW Dee§eÙe& ngDee efkeâ Flevee DeÛÚe ØeyevOe kewâmes
ngDee? keäÙee DeÛÚer Kesleer nesleer nw? keâesF& yeÌ[e JÙeJemeeÙe nw Ùee keâesF& jepekeâerÙe
Devegoeve? cene|<e ves yeleeÙee– ‘‘Ssmee kegâÚ Yeer veneR nw~ Ùen meye veefvoveer keâer
ke=âhee nw~’’ meceüeš ves keâne– ‘‘leye lees veefvoveer efJeue#eCe jlve nw~ Fmes lees
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jepeeDeeW kesâ heeme nesvee ÛeeefnS~’’ cene|<e ves keâne– ‘‘Ssmee mecYeJe veneR nw~ Ùen
lees lehemÙee keâe heâue nw~’’ jepee ves keâne– ‘‘kegâÚ veneR! Fmes Iemeerškeâj ues
Ûeuees~’’ mewefvekeâeW ves yeÌ[e yeue ueieeÙee, efheâj Yeer Jen veefvoveer keâes veneR Øeehle
keâj mekesâ~ jepee ves lehemÙee keâer, DeŒe-MeŒe Dee|pele efkeâÙee, efJeÕeeefce$e kesâ veece
mes Øeefmeæ ngS efheâj Yeer veefvoveer keâes Øeehle keâjves ceW meheâue veneR ngS~ GvneWves
efve§eÙe efkeâÙee efkeâ #ee$e-yeue keâes efOekeäkeâej nw, yeÇÿelespe ner meJeexheefj yeue nw, Dele:
Deye ceQ yeÇÿee|<e yevetBiee~ Jen Yepeve ceW ueie ieÙes, yeÇÿee|<e Yeer nes ieÙes Deewj veefvoveer
Yeer hee ieÙes~ Ùen ieeÙe veecekeâ efkeâmeer heMeg kesâ efueS mebIe<e& veneR yeefukeâ FefvõÙeeW
kesâ mebÙece keâe Øeefleheeove nw~

Fmeer Øekeâej peye owJeer mecheod ùoÙe ceW Yeueer Øekeâej {ue peeleer nw, pees
hejceosJe hejceelcee keâe osJelJe Dee|pele keâjeleer nw, Gme meceÙe Ùener FefvõÙeeB
keâeceOesveg yeve peeleer nQ, ceveÛeene Yeesie Øeoeve keâjves ueieleer nQ~ neLeer-IeesÌ[e
FlÙeeefo kegâÚ Yeer keâecevee DeeÙeer, Jen meye henues mes ner lewÙeej efceueleer nw~ Ùeefo
keâeceOesveg efkeâmeer Øekeâej keâer ieeÙemeb%ekeâ heMeg nesleer lees Jen kesâJeue otOe osleer; Ùes
JemlegSB keâneB mes osleer? Jemlegle: peye owJeer mecheod kesâ iegCe ùoÙe-osMe ceW Yeueer
Øekeâej meOe peeles nQ, Gme meceÙe hejceosJe hejceelcee keâe osJelJe Glej DeeÙee keâjlee
nw~ Gme meceÙe Ùener FefvõÙeeB mecemle keâeceveeDeeW keâer hete|le mJele: keâjves ueie peeleer
nQ~ Deehe mebkeâuhe yeeo ceW keâjWies, Jemleg henues ner GheueyOe jnsieer~ Fme Øekeâej
Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW mes ueskeâj DeeÅeesheevle iees-Meyo FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve jne nw~
iees-mecyevOeer Deveskeâeveskeâ keâLeeÙeW Fmeer ieesj#ee hej yeue osleer nQ~

ke=â<CeÙepegJexo keâer keâ"MeeKee kesâ Gheefve<eod keâe DeeKÙeeve nw efkeâ ieewleceJebMeerÙe
JeepeßeJeelcepe cene|<e De®Ce kesâ heg$e Göeuekeâ $e+ef<e efJeÕeefpele veecekeâ Ùe%e ceW
Dehevee meeje Oeve oeve ceW os jns Les~ GvnW veefÛekesâlee veecekeâ Skeâ heg$e Lee~
$e+ef<eÙeeW kesâ efMe<Ùe Yeer ieg®heg$e ner keânueeles nQ (osKeW, ieg®ieerlee, 243-244)~
Gmeves oeve kesâ efueS ueeÙeer pee jner ueeKeeW ke=âMekeâeÙe ieeÙeeW keâes osKee pees Deefvlece
yeej peue heer Ûegkeâer LeeR, Deefvlece le=Ce Ûegve Ûegkeâer LeeR, Deefvlece yeej efpevekeâe otOe
ogn efueÙee ieÙee, efpevekeâer FefvõÙeeB ve° nes Ûegkeâer LeeR~ Fve cejCeemeVe DevegheÙeesieer
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oÙeveerÙe ieeÙeeW keâes oeve kesâ veece hej efoÙee peelee osKe Gmeves efhelee mes keâne– ceQ
Yeer lees Deehekeâe Oeve ntB, cegPes Deehe efkeâmes oWies? keâF& yeej Gmes Ssmee keânles ngS
osKe $e+ef<e keâes ›eâesOe Dee ieÙee~ GvneWves keâne– legPes ceQ ce=lÙeg keâes oslee ntB~
veefÛekesâlee Ùecejepe kesâ heeme ieÙee~ Ùecejepe ves Gmes efJeMeeue YeesieeW keâe ØeueesYeve
efoÙee efkeâvleg Gmeves keâne– YeieJeved! Ùeefo Deehekeâer cegPe hej meewcÙe Âef° heÌ[ ner
ieÙeer nw lees cegPes Deelce%eeve Øeoeve keâjW~ mewkeâÌ[eW Je<eeX keâer DeeÙegJeeues heg$e-heew$eeW,
neLeer-IeesÌ[eW, megJeCe& Deewj efJeMeeue meeceüepÙe kesâ ØeueesYeveeW mes Yeer efJeÛeefuele ve
nesves hej mJeie& kesâ owJeer YeesieeW mes Yeer Deekeâe|<ele ve nes Jen Deheves efve§eÙe hej
Dešue jne, leye Ùecejepe Oece& ves Gmes Jen Deelce%eeve efoÙee efpemes peeve uesves kesâ
yeeo kegâÚ Yeer peevevee Mes<e veneR jn peelee~

JeemleJe ceW Göeuekeâ keâe DeLe& nw DeYÙegoÙe keâer Deesj ieceve keâjvee, menpe
ØekeâeMemJe¤he hejceelcee keâer Deesj ieceve keâjvee~ ØeYeg kesâ mJe¤he keâer Deesj yeÌ{les-
yeÌ{les menpe ØekeâeMe keâer efmLeefle Dee peeleer nw–

ve leodYeemeles metÙeex ve MeMeebkeâes ve heeJekeâ:~
ÙeodielJee  ve efveJele&vles  leæece  hejceb cece~~ (ieerlee, 15/6)

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! Gme menpemJe¤he keâes ve Deefive, ve
metÙe& Deewj ve Ûevõcee ner ØekeâeefMele keâj mekeâlee nw~ Jen hejceelcee mJeÙeb ner
ØekeâeMemJe¤he nw~ peye DeYÙegoÙe JeneB lekeâ ngDee, Ùes FefvõÙeeB pees ieCevee ceW ome
nQ efkeâvleg Fvekeâer ØeJe=efòeÙeeB ueeKeeW nQ, Devevle nQ; Fvekeâer ueeKeeW efJe<eÙeesvcegKe
ØeJe=efòeÙeeB efmeceškeâj Meevle mece KeÌ[er nes peeleer nQ~ Jen Deefvlece le=Ce ues Ûegkeâer
nQ, Deefvlece Yepeve keâj Ûegkeâer nQ, Deefvlece otOe os Ûegkeâer nQ; pevceevlejeW kesâ mebmkeâejeW
kesâ meb«en keâe lÙeeie nes Ûegkeâe, Jes Deefvlece heefjCeece os ÛegkeâeR nQ~ Deye Jes ve MegYe
heefjCeece oWieer, ve DeMegYe~ Ssmes Ùeesieer kesâ keâce& DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~
Gvekesâ ef›eâÙeekeâueeheeW keâe ve MegYe Deewj ve DeMegYe ner mebmkeâej heÌ[lee nw~ peye iees
Fme keâmeewšer hej Dee ieÙeer leye Gvekeâe oeve efJeØe keâes efoÙee peelee nw~ leYeer
yeÇÿeefmLele ceneheg®<e, meodieg® kesâ Øeefle Yeueer Øekeâej mecehe&Ce keâer efmLeefle Dee peeleer
nw~ Gme meceÙe Ùece Devegketâue nes peeles nQ, mebÙece menpe {ue peelee nw~ DeeEnmee,
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melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en– Ùes heeBÛe Ùece nQ~ Ùece Meyo Deepe
yeoveece nes Ûegkeâe nw~ Ùece keâe DeLe& ueeskeâ ceW ØeÛeefuele nw– Ùecejepe, pees ce=lÙeg
oslee nw; efkeâvleg Ssmeer keâesF& yeele veneR nw~ Ùece keâer Devegketâuelee keâe DeLe& nw
meJeeËieerCe mebÙece~ peneB mebÙece meOee, meeOekeâ veefÛekesâlee yeve peelee nw – ve efÛeòe
keâlee& – DeLee&led efÛeòe Dekeâòee& nes peelee nw~ efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe Ssmee efvejesOe efpeme
#eCe ngDee, mebÙece hetCe& ngDee lees Fmekesâ Deesš ceW pees meòee nw, Gmeer keâe veece nw
hejceelcee~ hejceelcee keâer Jen ØeMeefòeâ pees vÙeeÙe keâjleer nw, Jen nw Oece&~ YeieJeeve
henues hejer#ee uesles nQ efkeâ Ùen ues uees, Jen ues uees, mJeie& uees, Oeve-JewYeJe-SsÕeÙe&
uees efkeâvleg meeOekeâ keâer ßeæe peye ue#Ùe mes ÛeueeÙeceeve veneR nesleer leye Jen mJeÙeb
meeOekeâ ceW Âef° yevekeâj KeÌ[s nes peeles nQ Deewj Deheveer efmLeefle keâe yeesOe keâje osles
nQ~ Fmeer keâe veece nw DeelceoMe&ve!

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! Fme keâce& keâes efkeâÙes efyevee ve keâesF&
YeieJeeve keâes Øeehle keâj mekeâe nw Deewj ve ner YeefJe<Ùe ceW keâesF& keâj mekesâiee; efkeâvleg
keâceeX keâer hete|le ceW Deelcee peneB efJeefole nes ieÙeer, meeOekeâ Deelcele=hle nes ieÙee,
DeelceefmLele nes ieÙee, Gme heg®<e kesâ efueS efkeâefÃeled Yeer keâòe&JÙe Mes<e veneR jn
peelee, keâesF& Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg Gmes DeØeehle veneR jn peeleer~ Gmes keâce& keâjves
mes keâesF& ueeYe veneR Deewj ÚesÌ[ osves mes keâesF& neefve Yeer veneR nesleer; efheâj Yeer Jen
ceneheg®<e heerÚsJeeueeW kesâ ceeie&oMe&ve kesâ efueS Yeueer Øekeâej keâce& ceW yejleles nQ
(ieerlee, 3/22)~ mJeÙeb kesâ efueS Gvekeâe keâesF& ØeÙeespeve veneR jn peelee~ Demleg,
veefÛekesâlee keâes peye DeelceoMe&ve ner nes ieÙee lees Jen mJe¤hemLe nes ieÙee, Gmes
efkeâefÃeled Yeer Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehle veneR jner~ Fme Øekeâej veefÛekesâleesheeKÙeeve
Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ¤hekeâ nw~ Ùen mebÙece kesâ meeLe meeOevee hej yeue osves keâe
keâLeevekeâ nw ve efkeâ heMeg-Ùeesefve keâer ‘heerleesokeâe peiOele=Cee ogiOeoesne efveefjefvõÙee:’–
ueeKeeW ieeÙeeW keâe oeve nes jne Lee (keâ"esheefve<eod, ØeLece DeOÙeeÙe, ØeLece Jeuueer,
le=leerÙe ceb$e)~

pece&veer kesâ Deveskeâ efJeÅeevegjeefieÙeeW ves YeejleerÙe JesoeW hej ienve ceveve-
efÛevleve efkeâÙee nw~ keâne peelee nw efkeâ Skeâ efJeÉeved keâes Ssmee Skeâ ceb$e efceuee
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efpemeceW nw efkeâ ieeÙe peye he=LJeer mes Thej G" peeleer nw lees DeekeâeMe ceW Kees peeleer
nw, ueewškeâj he=LJeer hej veneR Deeleer~ Jen oeMe&efvekeâ cenerveeW yevo keâcejs ceW Fme hej
efJeÛeej keâjlee jne Deewj Devle ceW efveCe&Ùe efoÙee efkeâ Yeejle ceW iees veecekeâ keâesF& he#eer
neslee nw~ Jen Ùeoe-keâoe GÌ[ peelee nw lees hegve: ueewškeâj veneR Deelee~ keäÙee Yeejle
ceW Ssmee keâesF& he#eer nw? yeewefækeâ Oejeleue hej efveCe&Ùe uesvesJeeues Ssmee ner DeeMeÙe
efvekeâeueWies~ Jemlegle: iees FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve nw~ Ùes FefvõÙeeB peye efmeceškeâj
mebÙele nes peeleer nQ, osneOÙeeme mes Thej G" peeleer nQ~ DeekeâeMe keânles nQ heesue
keâes, MetvÙe keâes~ cevemeefnle FefvõÙeeB peye mebkeâuhe-efJekeâuhe mes jefnle nesves ueieleer
nQ lees Jes Mevew:-Mevew: DeekeâeMeJeled nesleer ner Ûeueer peeleer nQ~ Je=efòeÙeeB meJe&Lee Meevle
nesves hej Ùen hejceleòJe hejceelcee keâe oMe&ve Deewj GmeceW ØeJesMe hee peeleer nQ Deewj
efheâj ueewškeâj DeeJeeieceve ceW keâYeer veneR Deeleer nQ, FefvõÙeeB efheC[¤he ceW keâYeer
Deekeâej «enCe veneR keâjleeR~ Gme meceÙe iees he=LJeer hej veneR DeeleeR DeLee&led Mejerj¤heer
he=LJeer keâe Deekeâej Øeehle veneR keâjleeR~ Jes YeJeyevOeve mes cegòeâ nes peeleer nQ~

Deepe nceW keânvee heÌ[ jne nw efkeâ iees ceeves FefvõÙeeB; efkeâvleg Jewefokeâkeâeue
ceW iees Meyo peneB cegKe mes efvekeâuelee Lee, ueesie mecePe peeles Les efkeâ neLe-heeBJe,
veekeâ-keâeve FvneR keâer Deesj Fbefiele efkeâÙee pee jne nw~ keâeueevlej ceW Yee<eeSB Deewj
MeyoeW kesâ efveefnleeLe& yeoue ieÙes efkeâvleg Jewefokeâkeâeue mes Deepe lekeâ efpeleves ceneheg®<e
ngS, Gve meyekeâer Âef° ceW ieeÙe kesâJeue FefvõÙeeW keâe mecyeesOeve jne nw~ Fve FefvõÙeeW
keâe mebÙece nce-Deehe Deheves yeue hej keâj Yeer lees veneR heeles; keäÙeeWefkeâ nceejs heeme
nw keäÙee?

iees ieesÛej penB ueefie ceve peeF&~ mees meye ceeÙee peevesng YeeF&~~
(ceeveme, 3/14/3)

FefvõÙeeW Deewj FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW ceW peneB lekeâ ceve keâuhevee keâj mekeâlee
nw, yegefæ efveCe&Ùe ues mekeâleer nw–‘mees meye ceeÙee peevesng YeeF&~’–Jen ceeÙee nw,
ceeefÙekeâ #es$e keâe ner Úesše-yeÌ[e efveCe&Ùe nw, melÙe keâoeefhe veneR~ ceveg<Ùe kesâ heeme
FefvõÙeeB Deewj ceve ÚesÌ[keâj Deewj nw ner keäÙee? Fvemes nce kegâÚ Yeer efveCe&Ùe ueW,
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Jen ceeÙee nw~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW nce melÙe keâes, hejceelcee keâes kewâmes peeveW?
Gmekesâ efueS Skeâ ner lejerkeâe nw efkeâ nceeje mebÙece Ssmee nes efkeâ ØeYeg Glej DeeÙeW,
Deelcee mes DeefYeVe neskeâj KeÌ[s nes peeÙeB, nceeje ceeie&oMe&ve keâjves ueies~ Gvekesâ
mebj#eCe ceW Ûeuekeâj heg®<e Gve hejceelcee lekeâ keâer otjer leÙe keâj heelee nw~ FmeerefueS
DeJeleej iees kesâ efueS neslee nw~ DeJeleej ueskeâj YeieJeeve FefvõÙeeW keâes efoMee osles
nQ efkeâ legce Ùen keâjes Deewj Ùen ve keâjes~ Deheves yeue hej, yeewefækeâ mlej mes keâesF&
kegâÚ peeve Yeer veneR mekeâlee~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fme heLe ceW ueewefkeâkeâ efMe#ee-oer#ee
keâe yengle GheÙeesie veneR nw~ Meyejer heÌ{er-efueKeer veneR Leer~ Jeeuceerefkeâ Yeer DeveheÌ{
Les~ meble keâyeerj Yeer heÌ{s-efueKes veneR Les efkeâvleg Ùen meYeer DeYÙeemeer Les~ GvneWves
DeeBKeeW osKee neue keâne nw~ Fme heo ceW FefvõÙe-mecetn keâes GvneWves ieeÙe keâer
meb%ee oer~

keâyeerj keâe Âef°keâesCe Jener nw pees Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW mes DeÅeeJeefOe ceneheg®<eeW
keâe jne nw~ Jen keânles nQ efkeâ ‘ieFÙee Skeâ efyejbefÛe efoÙees nw~’–efJeOeelee ves
meyekeâes Skeâ ieeÙe Øeoeve keâj efoÙee nw~ kewâmeer nw Ùen ieeÙe? meYeer ieeÙeW heeBJe mes
Ûeueleer nQ uesefkeâve Ùen ieeÙe Deehekesâ efMej hej ueoer nw~ ‘ieFÙee kesâ Yeej DeYeej
Yeew Yeejer~’–ieeÙe Fleveer Jepeveer efkeâ DeYeej nw, Deme¢e nw yeesPe Gmekeâe~ Gmekeâe
Yeej nw efkeâlevee? ‘Yeew Yeejer’–hetjs mebmeej keâe Yeej Fme ieeÙe keâe Yeej nw~ iees
keâe Yeej Flevee YeÙebkeâj nw efkeâ pees Yeer FefvõÙeeW kesâ oeÙejs ceW peerJeveÙeeheve keâj jne
nw, $eeefn-$eeefn keâj jne nw–

jepee jbie meYeer ogefveÙee kesâ, Úesšs yeÌ[s cepetj~~
nefj§evo nefj Yepeve efyeveg, Devle Oetefj kesâ Oetj~~

μ       μ       μ
jepee ogefKeÙee hejpee ogefKeÙee, meeOet kesâ ogKe otvee~~
Deemee le=<vee meye Ieš JÙeeheer, keâesF cenue ve metvee~~

efkeâmeer ves kegâÚ Øeehle keâj efueÙee, leye Yeer FÛÚeSB le=hle veneR nesleeR, Ûeewiegveer
YeÌ[keâ peeleer nQ~ FmeefueS JÙeefòeâ Gòejesòej Jemleg {tBÌ{lee ner jnlee nw~ Jen Skeâ
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heie Deeies yeÌ{ ieÙee, LeesÌ[er mevlegef° ngF&; Deewj pees Gmekeâe mlej nw, Gmemes Skeâ
keâoce veerÛes nes ieÙee lees $eeefn-$eeefn keâjves ueie peelee nw, yue[ ØesMej neF& nes
peelee nw, meye ogo&Mee nes peeleer nw~ FÛÚe FvneR FefvõÙeeW keâe, iees keâe oyeeJe nw~
Ùen ieeÙe Keeleer keäÙee nw? heerleer keäÙee nw? Fme hej keânles nQ–

veew veejer keâe heeveer efheÙele nw, le=<ee lesT ve yegleeF&~

‘veJeÉejs hegjs osner’ (ieerlee, 5/13)– Ùen veew ojJeepeeWJeeuee Mejerj nw~
Fve veJeeW FefvõÙeeW mes jele-efove efJe<eÙejme keâe œeeJe neslee jnlee nw~ Ùen efJe<eÙejme
heerleer jnleer nQ uesefkeâve FÛÚele=hle keâYeer veneR ngF&~ jeJeCe keâes hetje efJeÕe Skeâ meeLe
efceue ieÙee Lee–‘yeÇÿe me=ef° penB ueefie leveg Oeejer~ omecegKe yemeJeleea vej
veejer~~’ (ceeveme, 1/181/12)–efheâj Yeer Gmes Skeâ Deewjle keâer keâceer jn ner
ieÙeer~ Fleveer FÛÚe DeOetjer ueskeâj Jen cej ieÙee; keäÙeeWefkeâ Skeâ Øeeefhle Deeies Devevle
FÛÚeDeeW keâes pevce osleer nw~ Fmekeâe keâYeer Devle veneR nw~ efheâj Yeer Fme ieFÙee keâes
ceneheg®<eeW ves {tBÌ{ efvekeâeuee~ Fmekesâ efueS,

keâes"e yenòej Deew ueew ueeÙes, Je»e efkeâJeeÌ[ ueieeF&~

keâes"e ceeves keâceje! ùoÙe Skeâ keâ#e nw~ Ùen yengle ievoe nw, ceue-
DeeJejCe-efJe#eshe mes Yeje nw~ FmeceW pevce-pevceevlejeW kesâ mebmkeâejeW keâer jerueW heÌ[er
ngF& nQ~ ve peeves Deieueer jerue kewâmeer Deewj efkeâme Ùeesefve ceW heWâkeâ os; Dele: Fmekeâer
meheâeF& keâj Fmes yesnlej DeLee&led Deefle Gòece mecesškeâj, FefvõÙeeW keâer ØeJe=efòe keâes
mecesškeâj ùoÙe kesâ Devoj ueew ueiee efoÙee~ Éej keâes ÂÌ{lee mes yevo keâj efoÙee,
efheâj Yeer Ùen efškeâer veneR~ leye ‘KetBše ieeefÌ[ oJeefj efoÌ{ yeeBOes’~ KetBše ieÌ[er
Jemleg keâe veece nw pees efmLej jnlee nw~ mJeeBme ner KetBše nw~ mevle keâyeerj ves meeKeer
ceW keâne–

Ûeueleer ÛeefkeâÙee osefKe kesâ, efoÙee keâyeerje jesÙe~~
oes heešve kesâ yeerÛe ceW, meeefyele yeÛee ve keâesÙe~~

keâyeerj kesâ Skeâ efØeÙe efMe<Ùe Les keâceeue! GvneWves keâne– veneR ieg® cenejepe!
meeefyele yeÛeves keâe Yeer lejerkeâe nw–
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Ûeueleer ÛeefkeâÙee osefKe kesâ, nBmee keâceeue ""eÙe~~
keâerue menejs pees jne, leeefn keâeue ve KeeÙe~~

keâerueer nw Õeeme~ Õeeme kesâ menejs Ùeefo keâesF& ueie peeÙe, ceve keâes meye Deesj
mes mecesškeâj Õeeme ceW megjle ueiee os lees Gmes keâeue veneR KeeÙesiee~ Ùen Õeeme ner
KetBše nw~ Õeeme ÛeueeÙeceeve nw~ FmeceW Yeueer-yegjer lejbieW G"e keâjleer nQ~ henues Fme
KetBšs keâes ieeÌ[es, Õeeme efmLej keâjes, efvejesOe keâjes Deewj megjle keâer [esjer mes Õeeme
ceW ceve keâes yeeBOe oes~ Fmes yeeBOeves ceW Deehekeâes efove-jele ØeÙelve keâjvee heÌ[siee~
‘oJeefj ÂÌ{ yeeBOees’– jele-efove oewÌ[ ueieeDees Deewj yeeBOees~

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueew ueeÙe~~
megjefle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

peye lekeâ peeiees, megefcejve keâjes~ meesDees lees ueew ueieekeâj meesDees~ meeskeâj
G"es lees megjle JeneR ueieer efceues~ ‘Dee" henj ueeiee jns, leej štš ve peeÙe~’–
Dene|veMe ßece keâjes~ Ùener nw oewÌ[ ueieevee~ Õeeme ceW Fmes ÂÌ{lee mes yeeBOee;
‘leFÙees leesefj hejeF&’–leye Yeer efkeâmeer-ve-efkeâmeer yeneves mes Ùen legÌ[ekeâj Yeeie ner
peeleer nw~ meeOekeâ mecePelee nw efkeâ Õeeme efmLej nw, leye lekeâ hegvepe&vce keâe keâesF&
mebmkeâej Deekeâj Oekeäkeâe oslee nw – ieeÙe Yeeie KeÌ[er ngF&~ keâYeer efkeâmeer Yeòeâ ves
ienje og:Ke yeleeÙee lees ceneheg®<e ueesie Yeer oes efceveš kesâ efueS ÛeeQkeâ peeles nQ,
megjle yenkeâ peeleer nw~

hegjeCeeW ceW Skeâ keâLee Deeleer nw~ YeesuesveeLe OÙeevemLe Les~ heeJe&leer ves
efvejer#eCe efkeâÙee efkeâ YeesuesveeLe nQ veneR, Mejerj yew"e nw~ ØeYeg ieÙes keâneB? GvneWves
OÙeeve ueieekeâj osKee efkeâ Jen DeekeâeMe ceW ce=lÙegueeskeâ keâer efŒeÙeeW kesâ meeLe oewÌ[-
Oethe keâj jns nQ~ heeJe&leer peer ›egâæ neskeâj DeekeâeMe ceW ieÙeeR, Gve DeewjleeW keâes
leueJeej mes keâeš efiejeÙee Deewj YeesuesveeLe keâes hegve: Gvekesâ Deemeve hej uee efoÙee~
Ùen keâLee Yeer Skeâ ¤hekeâ ner nw~ ‘Mebkeâe Deefj: me Mebkeâj~’ MebkeâeDeeW mes Ghejece
neskeâj keâesF& OÙeeve ceW ueielee nw~ keâYeer-keâYeer Ssmee neslee nw efkeâ Mejerj lees yew"e
nw, Meevle nw, peie Yeer jns nQ efkeâvleg megjle Yeeie peeleer nw~ Jen efkeâmeer efJekeâej keâes
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ueskeâj efÛeoekeâeMe ceW, MetvÙe ceW vekeäMes yeveeves ueieleer nw, cejCeOecee& Je=efòeÙeeW kesâ
meeLe leeuecesue efye"eves ueieleer nw~ Øesce ner heeJe&leer nw~ Je=efòe ceW Øesce keâe ØeeogYee&Je
nw lees legjvle efvejer#eCe nesiee efkeâ Mejerj lees yew"e nw, megjle ieeÙeye nw~ lÙeeie keâer
leueJeej mes Øesce keâer Je=efòe Gve kegâØeJe=efòeÙeeW keâes, efpevemes mebÙeesie nw, keâeškeâj megjle
keâes hegve: OÙeeve ceW efmLej keâjleer nw~ peneB-peneB megjle peeleer nw, JeneB-JeneB mes Gmes
ueekeâj OÙeeve ceW efmLej keâjvee heÌ[lee nw~ Fmeer keâe veece DeYÙeeme nw~ ‘KetBše
ieeefÌ[ oJeefj efoÌ{ yeeBOÙees, leFÙees leesefj hejeF&~’ Ùen legÌ[eleer efkeâve ceeOÙeceeW
mes nw? mevle keâyeerj keânles nQ– henues lees Ùen meebmeeefjkeâ ÂMÙeeW mes efJeÛeefuele nesleer
nw Deewj Ùeefo Yepeve hekeâÌ[ ceW Dee ieÙee, kegâÚ yeesueves keâer #ecelee DeeÙeer lees
yenkeâves ueieleer nw efkeâ MeeŒe ceW lees Ssmee efueKee nw–

Ûeej Je=#e Ú: MeeKee Jeekesâ, he$e De"ejn YeeF&~~

Ûeej Jeso, Ú: MeeŒe Deewj De"ejneW hegjeCe! ‘Seflekeâ ues iece keâerefvnefme
ieFÙee’–Fve meyekeâes ueskeâj ieeÙe Yeeie ieÙeer~ ueesie keânves ueieles nQ– cesjs pewmee
efJeÉeved Deewj keâewve nw! Deye ceQ JesoJeekeäÙeeW mes ner ÛeÛee& keâ¤Biee~ Flevee ueskeâj ieeÙe
Denb ceW Dee ieÙeer~ ieÙeer lees Leer YeieJeeve keâes {tBÌ{ves, heesLee ueskeâj SWÌ[ ieÙeer, Gleves
mes ner mevleg° nes ieÙeer FmeefueS ‘ieFÙee Deefle js njneF&’~ njneF& ieeÙe Gmes
keânles nQ pees ceeie& ÚesÌ[keâj efyevee ceeie& kesâ ner FOej-GOej oewÌ[s~ peye Yepeve mener
neslee nw leye Yeer ceQ %eeveer ntB, OÙeeveer ntB – Ùen Yeer FOej-GOej Yeeievee ngDee~
meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ peye lekeâ ØeYeg ve efceue peeÙeB, ue#Ùe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe
efJe<eÙeeW ceW ve GuePes~ Deye Fme ieFÙee kesâ efJeÛejCe keâe mLeeve yeleeles nQ Deewj Ùen
Keeleer keäÙee nw?–

F& meeleeW DeewjeW nQ meeleeW, veew De® Ûeewon YeeF&~

MeeŒeeW ceW Deelee nw meele heleve kesâ ueeskeâ nQ– leue, efJeleue, megleue,
leueeleue, ceneleue, jmeeleue Deewj heeleeue~ ieeÙe ÙeneB lekeâ lees veerÛes peeleer nw,
DeOeesieefle Øeoeve keâjleer nw Deewj meele ner GlLeeve kesâ jemles nQ efpevnW ÙeesieheLe keâer
meele YetefcekeâeSB keâne peelee nw– MegYesÛÚe, megefJeÛeejCee, levegceevemeer, meòJeeheefòe,



Dece=leJeeCeer : Yeeie- 4116

Demebmeefòeâ, heoeLe&YeeJevee Deewj legÙe&iee~ F&Õej keâer Deesj De«emej nesves ceW henues
MegYe kesâ efueS Øeyeue FÛÚe keâe GoÙe neslee nw, efheâj megefJeÛeej! peneB efJeÛeej efmLej
ngDee lees levegceevemeer~ Deye lekeâ lees nce Mejerj ceW leveJeeues Les, Deye ceve ceW
MejerjJeeues nes ieÙes~ ‘meòJeeheefòe’ DeLee&led efvelÙe melJe hejceelcee keâe he#e megÂÌ{ nes
ieÙee~ Fmekesâ Ghejevle Demebmeefòeâ – meyemes Goemeerve, efveuexhe jnvee~ Yepeve mebmeej
ceW jnkeâj keâjvee neslee nw~ mebie lees ieueer-ieueer ceW, keâoce-keâoce hej nw~ mebie DeeJes
efkeâvleg Gvemes Demebie jnves keâer #ecelee Dee peeÙe~ ‘heoeLe&YeeJevee’–mebmeej heoeLe&
nw, FefvõÙeeW keâe KeeÅe heoeLe&~ Fme mebmeej keâe DeYeeJe nes peeÙe, Kees peeÙe~ Ssmee
mlej Deelee nw efkeâ ‘meerÙe jece ceÙe meye peie peeveer~ keâjGB Øeveece peesefj pegie
heeveer~~’ (ceeveme, 1/7/2)– peneB ceeÙee efoKeeF& osleer Leer, JeneB YeieJeeve keâe
mebÛeej efoKeeF& osves ueielee nw~ heoeLe& keâe DeYeeJe nes peelee nw, Âef° DevÙe$e
peeÙesieer Yeer lees keâneB peeÙesieer! ‘efvepe ØeYeg ceÙe osKeefnb peiele kesâefn meve
keâjefnb efJejesOe~’ (ceeveme, 7/112Ke)– peneB Yeer Âef° heÌ[er, Deheves DeejeOÙeosJe
keâes KeÌ[e heeÙee~ Deye Yeesie {tBÌ{s lees keâneB {tBÌ{W? Fme DeJemLee keâe veece
heoeLe&YeeJevee nw efpemekeâe DeeMeÙe nw mebmeej kesâ Yeesie heoeLeeX keâe DeYeeJe Deewj
F&ÕejerÙe lespe keâe mebÛeej~ Fmekesâ he§eeled Deefvlece Yetefcekeâe legÙe&iee nw~ ceve Skeâ legjbie
nw~ Fme hej peerJeelcee DemeJeej nw~ henues ceve nceW Yeškeâelee Lee, Deye nce efpeOej
ÛeenW, Fmes GOej ueiee mekeâles nQ~ Ùeesie keâer Fve meele YetefcekeâeDeeW keâes heej keâj uesves
hej YeieJeòee nw~ Fme hej keâyeerj yeue osles nQ efkeâ veerÛes-Thej kesâ Ùes meele-meele
DeeÙeece iees keâe ner #es$eheâue nQ~ meeleeW heleve kesâ ueeskeâeW ceW ieFÙee ner efJeÛejefle nw~
‘DeewjeW nw meeleeW’–TOJejslee efmLeefle keâer meele YetefcekeâeDeeW ceW Yeer Jener nw~ ‘veew
Deew Ûeewon YeeF&’– he=LJeer kesâ veew KeC[ Deewj efJeOeelee kesâ ÛeewoneW YegJeve~
‘Seflekeâ uew ieFÙee KeeÙe yeÌ{eÙees’–Skeâ ieeÙe keâe Ùen meye Yeespeve nw~ mecemle
ueeskeâeW keâe YeüceCe keâj DeeÙeer nQ FefvõÙeeB – Ùen ieeÙe~ Fve meyekeâe GheÙeesie Fmeves
efkeâÙee nw~ ‘ieFÙee leT ve DeIeeF&’–Ùen ieeÙe leye Yeer le=hle veneR ngF&~
keâeieYegmegefC[ keânles nQ–
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keâJeve peesefve pevecesGB penB veeneR~ ceQ Keiesme Yeüefce Yeüefce peie ceeneR~~

osKesGB keâefj meye keâjce ieesmeeBF&~ megKeer ve YeÙeGB Deyeefn keâer veeFË~~
(ceeveme, 7/95/8-9)

osJe-oeveJe, TBÛe-veerÛe, yeÇÿeheÙe&vle otjer nceves leÙe efkeâÙee nw~ meye
ÙeesefveÙeeW ceW ceQ Yeškeâe uesefkeâve Fme Ùeesefve ceW ceQ efpelevee megKeer ntB, Ssmee efkeâmeer
DevÙe Ùeesefve ceW veneR ngDee~ keäÙeeW?–

jece Yeieefle Sefnb leve Gj peeceer~ leeles ceesefn hejce efØeÙe mJeeceer~~
(ceeveme, 7/95/4)

Fme keâewJes kesâ Mejerj ceW jece keâer Yeefòeâ cegPes Øeehle ngF& nw FmeefueS Ùen cegPes
efØeÙe ner veneR, hejceefØeÙe nw~ Dele: efJeOeelee keâer mecemle me=ef° keâes Fme ieFÙee ves
KeeÙee nw, nj Ùeesefve keâe Fmes DeYÙeeme nw~ meyekeâes Kee-Keekeâj Fmeves meceehle keâj
efoÙee uesefkeâve Fmekeâe hesš keâYeer veneR Yeje~ Ùen ieeÙe nw yeÌ[er Kelejveekeâ! Fme
ieeÙe keâe mJeYeeJe kewâmee nw? Fmekeâe Øeereflekeâejkeâ Iej keâewve-mee nw?

hegjlee ceW jeleer nw ieFÙee, mesle meieer nw YeeF&~

hegjlee leerve hegj nQ~ Fmeer ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle ceW Ùen ieeÙe Devegjòeâ jnleer
nw~ FefvõÙeeB Yeesie Ûeenleer nQ~ Ùen meowJe megKe Ûeenleer nQ, YeieJeeve keâes keâYeer veneR
ÛeenleeR, FmeefueS kesâJeue Fme ceeÙee veiejer ceW ner Devegjòeâ jnleer nQ Ùen ieeÙe~
Deewj ‘meWle meieer nw YeeF&’–Ùen Pet"-cet" keâer efyevee hewmes keâer meieer efjMlesoej yeveer
ngF& nw~ Fme cevemecesle FefvõÙeeW kesâ YeesieeW keâer JÙeJemLee peneB-peneB yeve peeleer nw,
JeneB-JeneB mes mecyevOe pegÌ[ peelee nw~ uesefkeâve Ùes meejs efjMles-veeles Pet"s nQ~ peneB
Õeeme keâer [esjer štšer lees ‘meesF hegj heešve meesF ieueer yengefj ve osKee DeeF~’–
Ùes JÙeLe& kesâ efjMles ÙeneR Útš peeles nQ~ Ùeefo Ùes meÛe nesles, keâesF& lees meeLe Ûeuelee~
FefvõÙeeB meWle DeLee&led cegheäle keâer efjMlesoej nQ~ Ùeefo Fvekeâer ceÙee&oe hej efJeÛeej keâjW,
Jen Yeer Fmekesâ heeme veneR nw–

Deyejve yejve efkeâÚG veefnb Jeekesâ, Keæ DeKeæeEn KeeF&~~
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Fmekeâe keâesF& Megæ JeCe& veneR nw, ve Fmekesâ efueS keâesF& DeeJejCe nw~ Ùen
efpeme Ùeesefve ceW ieÙeer, Jener Yeespeve efkeâÙee Deewj Jener Gmekeâe mJeYeeJe nes ieÙee~
$e+<eYeosJe kesâ heg$e cenejepee Yejle Ûe›eâJeleea meceüeš Les~ Ûe›eâJeleea nesves keâe Flevee
veMee Lee efkeâ keâne– cenecebef$e! Fme censvõ heJe&le keâer MegYeü efMeueeDeeW ceW cesje
ÙeMeesieeve Debefkeâle keâje oes~ ceb$eer ves ueewškeâj efveJesove efkeâÙee– jepeved! Skeâ Yeer
efMeuee Ssmeer veneR nw efpeme hej efkeâmeer-ve-efkeâmeer jepee keâer ØeMeefmle Debefkeâle ve nes~
Dee%ee nes lees Gvekeâe veece efcešekeâj Deehekeâer ÙeMeesieeLee GlkeâerCe& keâje otB~ meceüeš
keâes DeeMÛeÙe& ngDee~ Jen mJeÙeb heJe&le efMeKej hej ieÙes Deewj osKee, Skeâ mes yeÌ{keâj
Skeâ jepee-cenejepeeDeeW keâe ÙeMeesieeve Debefkeâle nw efkeâ Fve cenejepeeefOejepe ves Fvõ
keâe keâeve hekeâÌ[keâj Peškeâ efoÙee Deewj mJeÙeb Fvõemeve megMeesefYele keâjles jns~ Yejle
ves heeÙee efkeâ Ùen ÙeMeesieeLee Yeer Skeâ Yeüce nw~ efpevekeâe ÙeMeesieeve Debefkeâle nw, Jes
vejsMe efkebâJeoefvleÙeeW ceW veneR nQ, Fefleneme GvnW peevelee lekeâ veneR~ Fve cetue
efMeueeDeeW hej kegâÚ efueKee DeJeMÙe nw~ GvnW lelkeâeue JewjeiÙe nes ieÙee~ Jen Skeâ
ceneheg®<e keâer JebMeuelee kesâ Devleie&le Yeer Les, JewjeiÙe kesâ mebmkeâej Les ner, efoiecyej
Jes<e ceW jnves ueies~

meeOeve keâjles-keâjles Yejle keâer efveJe=efòe nes Ûeueer Leer, efkeâvleg peye hejer#ee keâer
IeÌ[er DeeÙeer lees pebieue ceW Mesj keâer oneÌ[ megveeF& heÌ[er~ Skeâ DeemeVeØemeJee ce=ieer
YeÙeJeMe ÚueeBie ueieekeâj Yeeieer~ Gmekeâe yeÛÛee kegâefšÙee kesâ "erkeâ meeceves ner hewoe
nes ieÙee~ Jen MeeJekeâ cegefve kesâ meeceves Ietceves ueiee~ Yejle keâes oÙee Dee ieÙeer,
Gmes heeue efueÙee~ Jen yeÌ[e megneJevee Lee~ peye Jen LeesÌ[e ÙegJee ngDee, ÚueeBie
ueieekeâj pebieue ceW DeesPeue nes ieÙee~ Yejle efÛeefvlele nes G"s~ DeYeer lees MeeJekeâ
DeyeesOe nw, Jen lees Ûeerles keâe Yeer cegKe metBIe uesiee~ Jen yensefueÙes kesâ heeme Yeer Ûeuee
peeÙesiee~ Jen DeYeer lekeâ ueewše keäÙeeW veneR? keâneR Gmes Mesj ve Kee ieÙee nes~ Jen
FvneR yeeleeW ceW levceÙe Les efkeâ Gvekeâe Deefvlece #eCe Dee ieÙee~ Deefvlece #eCe ceW Yeer
Ùener meesÛeles-meesÛeles Gvekeâe osneJemeeve nes ieÙee~ GvnW Deieuee pevce ce=ie keâe
efceuee~ ce=ieÙeesefve ceW Yeer GvnW %eeve Lee efkeâ ceQ Yejlecegefve ntB, Skeâ Deemeefòeâ kesâ
keâejCe ceQ ÛeewheeÙee yeve ieÙee ntB~ GvneWves n" keâjkesâ Mejerj keâe lÙeeie keâj efoÙee~
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Skeâ efJeØe kesâ Iej GvneWves pevce efueÙee~ JeneB Yeer Gvekeâe veece Yejle ner heÌ[e~
efveJe=efòe kesâ meceerhe hengBÛes, ceneheg®<e keâes peye Fve ÙeesefveÙeeW ceW Deevee heÌ[lee nw lees
nce-Deehe Flej ÙeesefveÙeeW ceW ieÙes neW lees Dee§eÙe& ner keäÙee nw? Ùee peevee ner heÌ[s
lees keâewve-meer yeele nw? Gme Ùeesefve ceW ceeuehegDee lees efceuesiee veneR, yes[-šer Yeer veneR
efceuesiee~ keâoeefÛeled efieæ yeve ieÙes leye lees meÌ[e-ieuee ceebme ner efceuesiee~ Dele:
iees Fve FefvõÙe mecegoeÙe keâe ve lees JejCe nw, ve DeeJejCe~ Deepe Deehekesâ efueS
pees DeKeeÅe nw, otmejs pevceeW ceW Jener Deehekeâe Yeespeve nw~ keâesF& megDej nes ieÙee
lees Øeele: nesles ner cewues ceW peekeâj [š ieÙes~ Deepe nce-Deehe efpememes veekeâ-YeeQ
efmekeâesÌ[les nQ, efkeâmeer pevce ceW Jener heewef°keâ heoeLe& nw~ megDej keâe Mejerj lees osKeW,
Ûeyeea Pegueves ueieleer nw, megDej kesâ efueS Jener heewef°keâ heoeLe& nw~ FmeefueS Fve
FefvõÙe mecegoeÙeeW keâe ve keâesF& Gòece JeCe& nw, ve DeJeCe&! Ùen KeeÅe-DeKeeÅe meYeer
kegâÚ Keeleer jnleer nQ~

yeÇÿee efJe<Ceg Keesefpe uew DeeÙes, efMeJe mevekeâeefokeâ YeeF&~

yeÇÿee Deewj efJe<Ceg! yegefæ ner yeÇÿee nw, efÛeòe efJe<Ceg nw~ peye lekeâ meeOevee
ceW yegefæ Deewj efÛeòe keâe Yeeve nw, leye lekeâ ner FefvõÙeeW keâe DeefmlelJe nw~ Fmemes
Thej mJe¤he ceW efmLeefle, mevekeâeefokeâ keâer yeeueJeled jnveer ceW meeOekeâ ØeYeg kesâ neLe
keâe Ùeb$e cee$e jn peelee nw~ FefvõÙeeW keâe Dehevee DeefmlelJe meceehle nes peelee nw~
Gme meceÙe Ùen ieeÙe efJeueerve nes peeleer nw~ ‘efmeæ Devevle Jeekesâ Keespe heÌ[s
nQ’–Devevle efmeæ Deveeefokeâeue mes Fmeer ieFÙee keâer Keespe kesâ efueS efvekeâues efkeâvleg
‘ieFÙee efkeâventB ve heeF&’–Deepe lekeâ Fmes keâesF& osKe veneR heeÙee, hekeâÌ[ veneR
mekeâe; keäÙeeWefkeâ meeOevee keâer hete|lekeâeue ceW peneB FefvõÙeeB mebÙele ngFË Deewj peye meJe&oe
efve®æ ngFË lees efceš ieÙeeR~ keâyeerj keâer meeKeer nw– ‘pehe cejs Depehee cejs’–
FefvõÙeeW keâes mebÙele keâjves kesâ efueS ØecegKe meeOeve nw – veece-pehe! efkeâvleg pehe keâer
Yeer keâF& ßesefCeÙeeB nQ~ pehe DeefveJeeÙe& nw uesefkeâve Ùen pehe Yeer cej peelee nw~ keâye?
peye Depehee peeie=le nes peeÙe~ Depehee cejs keâye? peye Deveno keâer hekeâÌ[ Dee
peeÙe~ ‘DevenontB ceefj peeÙe’–Skeâ mlej Deelee nw efkeâ Deveno keâer Yeer
DeeJeMÙekeâlee veneR jn peeleer; efkeâvleg keâye? peye ‘megjle meceeveer meyeo ceW,
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leeefn keâeue ve KeeÙe~’– megjle keânles nQ ceve keâer Âef° keâes~ peye Õeeme ceW
efJeÛejvesJeeues Meyo keâes megveles-megveles megjle Meyo ceW mecee ieÙeer, Meyocee$e Mes<e jn
ieÙee, ‘leeefn keâeue ve KeeÙe’–keâeue mes Deleerle Dekeâeue heg®<e, hejce melÙe Jener
Mes<e yeÛe jnlee nw~ YeieJeeve keâes keâeue Kee ueslee nesiee lees Deehekeâes Yeer Kee uesiee~
Dele: megjle kesâ meceeefnle nesles ner FefvõÙeeW keâe Deekeâej efceš peelee nw, Øeke=âefle
heg®<eesòece ceW efJeueerve nes peeleer nw~ efheâj lees,

F&MeeJeemÙeefceob meJeË ÙeeflkeâÃe peielÙeeb peieled~
(ÙepegJexo)

meJe&$e F&Õej keâe ner Jeeme nw, uesMecee$e Yeer keâneR peieled nw ner veneR~ Gme
meceÙe iees Dehevee mJe¤he Kees osleer nw~ keâye? peye megjle Meyo ceW mecee peeleer nw~
FmeefueS Ùes meYeer ieFÙee keâes Keespeves efvekeâues DeJeMÙe; efkeâvleg peye Yeueer Øekeâej
mebÙece meOee, megjle Meyo ceW meceeefnle nes ieÙeer lees ieFÙee Yeer Gmeer ceW efJeueerve nes
ieÙeer FmeerefueS ‘ieFÙee efkeâventB ve heeF&’– efkeâmeer ves Øeehle veneR efkeâÙee~ Gmes
{tBÌ{les-{tBÌ{les peye Gmekesâ meceerhe hengBÛes lees Jen YeieJeeve keâer YeieJeòee ceW efJeueerve
nes ieÙeer~ Fmekesâ efJeueerve nesves ceW ner cegefòeâ nw~

ceve ceje  ceeÙee cejer, nbmee yeshejJeen~~
peekeâes keâÚt ve ÛeeefnS, meesF& MeenvMeen~~

ceve ceje lees ceeÙee cej ieÙeer; keäÙeeWefkeâ ceeÙee efpeme Oejeleue hej Øemeeefjle
nesleer Leer Jen ceve Lee~ peye Jen Oejeleue ner efceš ieÙee lees ceeÙee efkeâme hej
Øemeeefjle nes? leneB ‘nbmee yeshejJeen’–Yeòeâ efveef§evle nes peelee nw; keäÙeeWefkeâ
‘peekeâes keâÚg ve ÛeeefnS meesF& MeenvMeen’– Ùeefo hejceelcee Deueie neslee lees
Gmekeâer Ûeen DeJeMÙe nesleer~ peye Jen Yeer Deueie veneR jne lees Ûeen keâjW Yeer lees
efkeâmekeâer? ceve kesâ efcešles ner ceeÙee efceš peeleer nw~ henues FefvõÙe-mecetn keâe oceve
neslee nw, efheâj ceve keâe Meceve neslee nw Deewj efve®æ ceve Yeer peneB efJeueerve ngDee
lees FefvõÙeeW Deewj ceve keâe Deekeâej Meevle nes peelee nw~ leneB efheâj hejceleòJe
hejceelcee meJe&$e JÙeehle nes peelee nw FmeefueS ‘ieFÙee eflevent ve heeF&’– Devle
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ceW Ùen ieFÙee efceueleer ner veneR yeefukeâ efceš DeJeMÙe peeleer nw~ peye lekeâ Ùen
peerefJele nw, leye lekeâ lees Ùen keâ° osieer ner~

Deble ceW mevle keâyeerj keânles nQ efkeâ cees#e keâe jemlee Ùener nw efkeâ Deehe
FefvõÙe-mebÙece keâjW–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meblees! pees Ùen heo DejLeeJew~

keâyeerj keânles nQ efkeâ mevlees! megvees, OÙeeve oes~ Jes peeveles Les efkeâ ceQ efpeleves
ieesheveerÙe {bie mes Fme jnmÙe keâes Øemlegle keâj jne ntB, meyeceW Gmes mecePeves keâer
#ecelee veneR nes mekeâleer~ Fme ceeveJe-meceepe ceW efpeveceW Jen #ecelee nw, Jes nQ mevle~
keâyeerj keâer keâ#ee kesâ Úe$e meble nQ~ Gve mebleeW keâes GösMÙe yeveekeâj keâyeerj ves Deheveer
JeeCeer keâe ØemeejCe efkeâÙee~ ‘pees Ùen heo DejLeeJew’– pees Fme ieeÙe keâer
efJeMes<eleeDeeW keâes peeve ues efkeâ Ùen veew veeueer keâe heeveer heer ieÙeer, KetBše ieeÌ[ kesâ
keâes"jer ceW yeeBOee, Je»e keâer efkeâJeeÌ[ ueieeÙeer, leye Yeer Ùen Yeeie ieÙeer~ ÛejeÛej
peieled Fmekeâe Yeespeve nw, efheâj Yeer Ùen le=hle veneR ngF&~ yeÇÿee, efJe<Ceg, efmeæpeve
Keespeles jn ieÙes, heeÙee efkeâmeer ves veneR~ ‘pees Ùen heo DejLeeJew’– pees Gmes
Øeehle keâj ues, peeve ues, ‘Ùee heo keâer pees ieeÙe efJeÛeejs’–Fme heo ceW Jee|Cele
ieeÙe hej pees efJeÛeej keâj ues, ‘Deeies nesF& efvejyeenw’–Jen Deeies neskeâj meyekeâe
efveJee&n keâjlee nw~ Jen mJeÙeb meodieg® nw, otmejeW keâes efveJe=efòe Øeoeve keâjves keâer GmeceW
#ecelee nw~ Fme peieled ceW peerves keâer keâuee Jen peevelee nw Deewj Jener efmeKee mekeâlee
nw~ Jen meodieg® keâer efmLeefle nw~

ceneheg®<eeW keâer Âef° ceW ÙeeJevcee$e peieled Gvekeâe Dehevee neslee nw~ Dele: Jen
keânles nQ– YeeFÙees! megvees! Skeâ Ssmeer ieFÙee nw pees efJeOeelee ves nce meyekeâes oer
nw~ ieFÙee keâe Jepeve efkeâlevee? lees ‘ieFÙee Yeej DeYeej’–Gmekeâe Jepeve Deme¢e
nw~ efkeâlevee Yeej nw? lees ‘Yeew Yeejer’–meeje YeJe, DeeJeeieceve, pevce-ce=lÙeg keâe
Ûekeäkeâj Fme iees keâe ner Jepeve nw~ pees Fmekesâ Deeefßele nw Jen leÌ[helee ner jnlee
nw efkeâvleg Gmes Ietce-efheâjkeâj hÙeeje Jener ueielee nw~ Fmemes Úgškeâeje heeves kesâ efueS
peeÙes keâneB? Fmekesâ efueS Jen keânles nQ efkeâ ‘pees Ùen heo DejLeeJew’ Jener ‘Deeies
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nesF efvejyeenw’–Deeies yeÌ{keâj meyekeâe efveJee&n keâj mekeâlee nw, iees Deleerle efmLeefle
efouee mekeâlee nw~ Skeâ DevÙe meeKeer ceW keâyeerj ves Fbefiele efkeâÙee nw–

ceelee ceeefj hejce heo heeJes, efhelee yeOes megKe nesÙe~~
iees keâešs yewkegâC" efmeOeeJew,  meble  keâneJew  meesÙe~~

ceelee keâes pees ceej osiee, Jen hejce heo keâes hee peeÙesiee~ megveves ceW yeÌ[e
Dešheše ueielee nw Deewj efhelee keâes ceej [euees lees menpe megKe hee peeDeesies~ Ùen
keäÙee nw? Jemlegle: Ùes Ùeewefiekeâ Meyo nQ, meeOevee kesâ mlej-efJeMes<e keâes Fbefiele keâjles
nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! Ùen ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle ieYe& keâes OeejCe
keâjvesJeeueer ceelee nw Deewj ceQ ner hejce Ûesleve yeerpe¤he mes efhelee ntB~ meebmeeefjkeâ
ceelee-efhelee lees efveefceòe cee$e nQ~ mJeÙeb hejceelcee ner yeerpe¤he mes efhelee Deewj
Øeke=âefle ner ieYe& keâes OeejCe keâjvesJeeueer ceelee nw~ Dele: Fme ceelee keâe pees oceve
keâj uesiee, Jen hejce heo Øeehle keâj uesiee~ hejce heo nw Deelcee! Øeke=âefle kesâ oceve
kesâ he§eeled pees efoKeeÙeer heÌ[siee, Jen nw hejce leòJe, MeeÕele leòJe, hejce Oeece~
GvnW peevekeâj Jen Jener nes peelee nw~ YeieJeeve peerJe keâes Deheveekeâj Ùeefo Deueie
jKe oW lees yesÛeeje peerJe keâe peerJe ner jn ieÙee; efkeâvleg Jes Gmes Deheveer efJeYetefleÙeeW
mes DeehueeefJele keâj osles nQ, Deheves mJe¤he ceW meceeefnle keâj uesles nQ, Dehevee
meJe&mJe Øeoeve keâj osles nQ~ Dele:

megjmeefj efceues mees heeJeve kewâmes~ F&me DeveermeeEn Deblej pewmes~~

Skeâ efieueeme peue keâe iebiee mes mheMe& keâje oW~ yeleeÙeW, Deye efieueeme Yej
peue jne efkeâ iebiee Yej! efieueeme keâer meb%ee efceš peeÙesieer Deewj iebiee keâer Oeeje keâe
ØeJeen meyekesâ meeceves efJeefole nesiee~ "erkeâ Fmeer Øekeâej F&Õej keâe DebMe nw
peerJeelcee~ meeOevee kesâ mener oewj ceW heÌ[keâj FefvõÙe-mebÙece keâer keâmeewšer hetCe& nesves
hej peneB Deelcee efJeefole ngF&, efmLeefle efceueer lees DebMe meceehle; DebMeer ner Mes<e yeÛe
jnlee nw~ peerJe, pees efieueeme kesâ peue kesâ ¤he ceW Lee, Kees ieÙee~ hejceelcee keâe
ner ØeJeen Mes<e yeÛee~ Ùener nw ‘peevele legcnefn legcnF nesF peeF&~’ peye Jener
efmLeefle efceueer lees hejceelcee Yeer efYeVe veneR jn ieÙee~ ÙeneB efhelee Yeer Deueie veneR
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nw FmeefueS ‘efhelee yeOes megKe nesÙe’~ Gmekesâ yeeo Jen Yeer Mes<e veneR yeÛee
efpemekeâer nce MeesOe keâjW~ leneB ‘megKe nesÙe’–pees MeeÕele megKe nw, menpe megKe
nw, GmeceW Jen efmLele nes ieÙee, Jen JeneB efceuelee nw~

Fmeer Øekeâej ‘iees keâešs yewkegâC" efmeOeeJew’–iees ceeves cevemeefnle FefvõÙeeB~
FefvõÙeeB pees oewÌ[-Oethe keâj jner nQ, Gvekeâer oewÌ[ keâes jeskeâes~ FvnW keâešes~ efpeme
#eCe FefvõÙeeB Yeueer Øekeâej mebÙele ngFË, leye ‘yewkegâC" efmeOeeJew’~ kegâC" keânles nQ
meercee keâes; yewkegâC" keânles nQ Demeerce keâes, efpemekeâer meercee efveOee&efjle ve efkeâÙee pee
mekesâ~ Fmeer keâes yesno, Deveno Yeer keânles nQ~ peneB FefvõÙeeW keâer Yeeie-oewÌ[ Meevle
ngF&; henues Yepeve keâjves hej ceve GÛÛeešve keâj peelee Lee keäÙeeWefkeâ FefvõÙeeB efkeâmeer-
ve-efkeâmeer jme ceW KeeRÛeleer nQ~ peneB FefvõÙeeB Yeueer Øekeâej mebÙele ngFË, Fvekeâer Yeeie-
oewÌ[ keâš ieÙeer, leneB ‘yewkegâC" efmeOeeJew’–Yepeve ceehe-leewue mes Thej G" peelee
nw, OeejeJeener nes peelee nw~ meesles-peeieles Skeâjme Yepeve! Ùen Yepeve keâer yewkegâC",
yesno DeJemLee nw Deewj peye lekeâ FefvõÙeeB KeeRÛeleer jnWieer, Deehe oes IeCšs Yepeve
ceW yew"keâj Yeer ome efceveš Deheves he#e ceW veneR heeÙeWies~ efpeme ceve keâes ®keâvee
ÛeeefnS, Jen lees nJee mes yeeleW keâjsiee~ efkeâvleg Yeueer Øekeâej peneB mebÙece meOee lees
Deehe pees meceÙe oWies, hetje-keâe-hetje Deehekesâ meeLe nw~

ceevee efkeâ ieeÙe veecekeâ Skeâ heMeg Yeer nceejs heeme nw~ nce Gmekesâ $e+Ceer
Yeer nQ~ meYÙelee kesâ DeejcYe mes ueskeâj Deepe lekeâ Fme ieeÙe ves nceeje YejCe-hees<eCe
efkeâÙee nw~ YeieJeeve efMeJe ves henueer yeej efmLeefle heeÙeer FmeefueS Gvekeâe veece ner
heÌ[ ieÙee heMegheefleveeLe~ Jen Ûeueles Les yewue hej~ keäÙee iepeye keâer meJeejer Leer
YeesuesveeLe keâer! leye mes Fme iees-JebMe keâe GheÙeesie Fme {bie mes ngDee efkeâ hetjs efJeÕe
ceW Kesleer, DeVe keâe Gheepe&ve yewueeW kesâ Thej; GJe&jkeâ iees-JebMe kesâ Thej~ cekeäKeve,
otOe, Ieer, oner – me=ef° ceW Fmemes heewef°keâ Deepe Yeer kegâÚ veneR nw~ [sveceeke&â
FlÙeeefo osMeeW ceW ieeÙeW 60 mes 80 ueeršj lekeâ otOe osleer nQ~ iees-JebMe mes heeveer
KeeRÛevee, Ûece&-GÅeesie, efmebÛeeF& Yeer GvneR hej Deewj hetjs efJeÕe ceW JÙeeheej-meece«eer
{esÙeer peeleer Leer yewueeW keâer heer" hej~ pees Skeâ ueeKe yewue jKelee Lee, yevepeeje
keânueelee Lee, JeefCekeâ meceüeš keânueelee Lee~ Fme Øekeâej ieeÙe ves ceveg<Ùe keâes nj
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lejerkesâ mes efpeueeÙee nw~ Yeejle kesâ oÙeeueg meeceüepÙe ceW ieeÙe keâes ceelee keâe mecceeve
efoÙee~ Deehe ceeleepeer keâer Yejhetj mesJee keâjkesâ ceele=$e+Ce mes lees Gefjve nes peeÙeWies
efkeâvleg cees#e veneR nesiee~ cees#e lees ceeleepeer Deewj Deehekeâe– oesveeW keâe nefj kesâ
megefcejve mes ner nesiee, DevÙe keâesF& lejerkeâe nw ner veneR~

jeceÛevõ kesâ Yepeve efyeveg pees Ûen heo efveyee&ve~~
%eeveJeble Deefhe mees vej hemeg efyeve hetBÚ efye<eeve~~

jece, Skeâ hejceelcee kesâ Yepeve kesâ efyevee pees keâuÙeeCe Ûeenlee nw, Jen
efyevee meeRie-hetBÚ keâe heMeg nw~ GmeceW Deewj heMeg ceW keâesF& Devlej veneR nw~ Deblej nw
lees kesâJeue Flevee efkeâ Gmes meeRie Deewj hetBÚ veneR nw~

yeeefj ceLes Ie=le nesÙe ye® efmekeâlee les ye® lesue~~
efyeveg nefj Yepeve ve YeJe leefjDe Ùen efmeæevle Dehesue~~

heeveer ceLeves mes Yeues ner Ieer efvekeâue DeeÙes, yeeuet hesjves mes lesue efvekeâue
DeeÙes– Ùen DemecYeJe Yeer keâoeefÛeled mecYeJe nes peeÙe efkeâvleg efyevee nefj kesâ Yepeve
kesâ keâesF& YeJe-efmevOeg heej veneR nes mekeâlee~ Ùen efmeæevle DekeâešŸe nw~

YeieJeeve keâe Skeâ veece nefj nw~ Jen efpeme Yeòeâ keâes Deheveeles nQ, Gmekeâe
MegYeeMegYe meye nj uesles nQ, yeoues ceW Dehevee mJe¤he Øeoeve keâj osles nQ~ FmeefueS
hejceelcee keâe Skeâ veece nefj Yeer nw~ YeJe heej keâjves keâe DevÙe keâesF& lejerkeâe nw
ner veneR~ Dele: Ùeefo keâesF& keânlee nw– ieeÙe keâer hetBÚ hekeâÌ[es, yewkegâC" peeDees; Yetle
hetpees, leb$e ues uees, ceb$e ues uees – Ùen meye YeeJegkeâlee cee$e nw, hejcheje Deewj ¤efÌ{
nes mekeâleer nw, ieerleesòeâ efJeefOe keâoeefhe veneR~

ieerlee kesâ Devegmeej Ùe%e Éeje osJeleeDeeW keâer GVeefle keâjves DeLee&led owJeer-
mecheod keâes Dee|pele keâjves, Gmes yeueJeleer yeveeves keâe efveoxMe nw (ieerlee, 3/11)~
pÙeeW-pÙeeW owJeer mecheod meOelee peeÙesiee, FefvõÙeeW ceW Gmekeâer DeeYee Øemhegâefšle
nesieer~ Ùener ieew kesâ jesce-jesce ceW osJelee nesves keâe DeeMeÙe Lee~ hejceosJe hejceelcee
keâe osJelJe mheMe& keâjekeâj osJelee Gmeer ceW efJeueÙe hee peeles nQ Deewj mebÙece keâer
heefjhekeäJe DeJemLee ceW ieew Yeer efJeueerve nes peeleer nw~ Leer lees Ùen Devle:keâjCe keâer
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Jemleg; efkeâvleg Oece&MeeŒe ieerlee efJemce=le nes peeves mes ßeæeuegpeve Fmes Ùe$e-le$e {tBÌ{ves
ueies Deewj keâeueevlej ceW Jee¢e osJelee Deewj heMeg-he#eer, Jevemheefle, ieeÙe FlÙeeefo
keâer hetpee ceW Dee ieÙes~ ieeÙe DeeojCeerÙe DeJeMÙe nw uesefkeâve hetpee hejceelcee keâer
ner nesveer ÛeeefnS~

FmeefueS YeüeefvleÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Deehe Skeâ nefj keâe Yepeve keâerefpeS~
Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les veece Ùeeo DeeÙee keâjs~ megyen-Meece yew"keâj DeeOee
IeCše-yeerme efceveš meceÙe DeJeMÙe oW~ yeÛÛeeW keâes Kesueeles, Kegjheer Ûeueeles nj
heefjefmLeefle ceW veece Ùeeo DeeÙee keâjs – leye Yepeve "erkeâ nw~ YeieJeeve yewkegâC" mes
Yeeie keâj veneR Deeles~ Jen Deehekesâ ùoÙe ceW efJejepeceeve nw~ Deehe mebkeâuhe yeeo
ceW keâjles nQ, Jen henues mes ner peeveles nQ~ Jen peeveles nQ efkeâ peerJe Øescehetefjle ùoÙe
mes ßeæe mes cegPes hegkeâej jne nw; legjvle megefJeOee osves ueieWies~ kegâÚ ner efoveeW ceW Jen
Deehemes yeeleW keâjves ueieWies~ Deehekeâes Jen meesles mes peieeÙeWies, keânWies– yesše yew"!
Yepeve keâj~ Deye ‘peekesâ jLe hej kesâMees~ lee keânB keâewve DeBosMees~~’ Gme efove
mes meejs mevosn otj nes peeles nQ efkeâ Oece& keäÙee nw? Yepeve kewâmes keâjW? FmeefueS meye
ueesie Skeâ hejceelcee keâe megefcejve keâjW~ YeieJeeve Skeâ mes oes keâYeer ngDee ner veneR,
neWies Yeer veneR~ neB, ØeYeg kesâ veece Devevle nQ, hetje veece lees keâesF& veneR nw~ Jen
DeefveJe&ÛeveerÙe nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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mebmeej ceW GÛÛekeâesefš kesâ efpeleves Yeer ceneheg®<e ngS nQ, Gvekeâer jnveer hej
efJeÛeej keâjW, hetCe& lÙeeie ceW Gvekeâer Je=efòe osKeves keâes efceuesieer~ Jes ›eâceMe: Skeâ Ùee
oes JeŒeeW ceW efveJee&n keâjles osKes peeles nQ~ kegâÚ efJeYetefleÙeeB Ssmeer Yeer jner nQ efpevekesâ
Mejerj hej JeŒe ner veneR jne~ Ùen GvneWves peeveyetPekeâj veneR lÙeeiee Lee~ Yepeve
keâe Skeâ mlej Ssmee Deelee nw peneB YeieJeeve ner JeŒe keâe lÙeeie keâje osles nQ~

hetpÙe ieg® cenejepe ves Deheveer pevceYetefce mes kegâÚ ner otjer hej, ieeBJe ceW ner,
Skeâ PeeÌ[er kesâ heeme Yepeve keâjvee DeejcYe efkeâÙee~ YeeefJekeâ meeefLeÙeeW ves JeneB
yeieerÛee ueiee efoÙee~ ieeBJe kesâ ueesie cenejepepeer kesâ Yepeve-YeeJe keâes ueskeâj jele-
efove ÚeRšekeâMeer keâjles~ Gvekeâer keâštefòeâÙeeW mes JÙeefLele ieg® cenejepe YeieJeeve mes
efvelÙe ner ØeeLe&vee keâjles, DeeosMe nes peelee lees ceQ keâneR otj peekeâj Yepeve keâjlee~
‘ieeBJe keâe peesieer peesieÌ[e yeenj keâe peesieer efmeæ~’ ÙeneB ueesie DekeâejCe ner kegâÚ
ve kegâÚ keânles ner jnWies; efkeâvleg YeieJeeve mes DeeosMe efceue ner veneR jne Lee~
meeOekeâ Deheves ceve-yegefæ mes keâesF& Yeer keâece veneR keâj mekeâlee, heeveer veneR heer
mekeâlee, Skeâ keâoce veneR G"e mekeâlee~ keâye? peye YeieJeeve jLeer neskeâj
ceeie&oMe&keâ kesâ ¤he ceW Deheves mesJekeâ keâes meBYeeueves ueieles nQ~ yeenj peeves keâe
DevegjesOe Jen ØeeÙe: keâjles; efkeâvleg Devegceefle veneR efceue jner Leer~

›eâceMe: efove yeerleles ieÙes~ yeieerÛes ceW yeewj Deeves ueies Les~ cenejepepeer ves
ceve ceW efJeÛeej efkeâÙee– yeme, Deye keâneR veneR peeÙeWies~ osKees ve! Je=#eeW ceW yeewj
Deeves ueiee nw lees heâue Yeer ueieWies~ heâue-hetâue KeeÙee keâ¤Biee Deewj Yepeve
keâ¤Biee~ Yepeve ner lees keâjvee nw~ Deye ÙeneR jntBiee Deewj keâneR veneR peeTBiee~

efpeme efove cenejepepeer kesâ ceve ceW Ssmee mebkeâuhe DeeÙee, Gmeer efove GvnW
DevegYeJe ceW DeeosMe efceuee– ‘ØeÙeeiejepe peeDees~’ cenejepepeer G"keâj legjvle Ûeue
heÌ[s~ heeBÛe-Ú: Yeòeâ Yeer Gvekesâ meeLe nes efueÙes~ ØeÙeeie hengBÛekeâj cenejepepeer
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meyemes meeLe veeJe hej Ietceles jns~ jele ceW meyekesâ mees peeves hej GvneWves YeieJeeve
mes hetÚe– ØeÙeeiejepe lees nce Dee ieÙes, Deye keäÙee keâjW? DevegYeJe ceW ner GvnW
DeeosMe efceuee– Fve ueesieeW keâe meeLe ÚesÌ[ oes~ meyekeâes MeÙeve keâjlee ÚesÌ[
efvemleyOe jeef$e ceW cenejepepeer ÛegheÛeehe ieeÙeye nes ieÙes~ iebiee kesâ efkeâveejs-efkeâveejs
cenejepepeer Gve ueesieeW mes yengle otj efvekeâue DeeÙes~

T<eekeâeue keâe Gpeeuee hewâueves ueiee~ cenejepepeer ves YeieJeeve mes hetÚe–
Deye? YeieJeeve ves keâne– Mejerj hej efpeleves JeŒe nQ, meye Gleejkeâj iebiee kesâ
efkeâveejs jKe oes~ keâceC[ue Deewj ÚÌ[er G"eDees~ iebiee keâe ÙeneR efkeâveeje hekeâÌ[les
ngS Deeies yeÌ{ peeDees~ Deye oes GheJeeme-leerve GheJeeme cenejepepeer kesâ efueS DeeÙes
efove keâer Iešvee Leer~ cenejepepeer peerJeve-efveJee&n kesâ efueS Yeer efYe#ee veneR keâjles
Les~ GvnW efJeÕeeme Lee– efpeve ØeYeg ves cegPemes Iej ÚgÌ[eÙee, Jener nceejs Ùeesie-#esce
keâer JÙeJemLee keâjWies, ceQ keäÙeeW efÛevlee keâ¤B? YeieJeeve keânles nQ–

ceesj oeme keâneF vej Deemee~ keâjF leew keânng keâne efyemJeemee~~
(ceeveme, 7/45/3)

cesje oeme keânueelee nw Deewj DevÙe mes Yeer DeeMee keâjlee nw, Ssmes meeOekeâ
keâe cegPe hej efJeÕeeme ner keâneB nw? Dele: Jen efYe#ee Yeer veneR keâjles Les, efvejeOeej
efJeÛejCe keâjles ner jn ieÙes~ cenejepepeer keâne keâjles Les– ‘‘nes! yeieerÛes mes LeesÌ[er-
meer cecelee nes ieÙeer lees YeieJeeve ves ueBieesšer lekeâ GlejJee keâj jKeJee efoÙee~’’
Demleg JeŒe keâesF& lÙeeielee veneR, YeieJeeve ner JeŒe keâe lÙeeie keâje osles nQ~ ›eâceMe:
efJeÛejCe keâjles-keâjles Deehe mener DevegmegFÙee Deeßece ceW heOeejs, leye YeieJeeve ves
#eerCe-mee DeeosMe efoÙee– Deye kegâÚ uehesš mekeâles nes~ peye nceueesie Deeßece ceW
hengBÛes lees osKee cenejepepeer ceueceue keâer meeheâer keâYeer-keâYeej uehesš uesles Les~
keâoeefÛeled Mejerj hej kegâÚ Yeer ve jnlee leye Yeer oerIe&keâeue lekeâ GvnW Fmekeâe Yeeve
Yeer veneR neslee Lee~ Ùen efoiecyej Jes<e cenejepepeer keâes yengle efØeÙe Lee; keäÙeeWefkeâ
Ùen Jes<e YeieJeeve keâe efoÙee ngDee Lee~ Fmeer DeeMeÙe keâe Skeâ Yepeve cenejepepeer
ØeeÙe: iegveiegveeÙee keâjles Les–
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ojme efoJeevee yeeJeuee Deuecemle heâkeâerje~~
Skeâ Skeâekeâer nes jne Deme cele keâe Oeerje~~

ojme efoJeevee..........

Oejleer lees Deemeve efkeâÙee lecyet Deemeceevee~~
Ûeesuee henves Keekeâ keâe jns heekeâ meceevee~~

ojme efoJeevee..........

heerJele hÙeeuee Øesce keâe megOejs meye meeLeer~~
Dee" henj Petcele jns peme cewieue neLeer~~

ojme efoJeevee..........

efnjow ceW cenyetye nw nj efoue keâe hÙeeuee~~
heerJesiee  keâesF&  peewnjer  ieg®cegKe  celeJeeuee~~

ojme efoJeevee..........

yebOeve  keâešs  ceesn  keâe  jnlee  efve:Mebkeâe~~
leekeâer vepej ve DeeJelee keäÙee jepee jbkeâe~~

ojme efoJeevee..........

mesJekeâ keâes meleieg® efceues keâÚg jns ve leyeener~~
keân keâyeerj efvepe Iej Ûeuees penB keâeue ve peeF&~~

ojme efoJeevee..........

YeieJeodoMe&ve kesâ efueS efpemekeâer meÛecegÛe ùoÙe mes ueJe ueie ieÙeer, Jes
yeeJeues nesles nQ, keâneR KeesÙes mes jnles nQ~ meebmeeefjkeâ Âef°Jeeues GvnW oerJeevee
mecePeles nQ~ ceelee ceerje kesâ efueS ueesieeW ves keâne– osKees ve! pees veewueKee nej
henveleer Leer, pees cenejeveer kesâ heo hej DeefYeefmeòeâ Leer, ieues cebs leguemeer keâer ceeuee
[euekeâj Ietce jner nw~ pe¤j ceerje heeieue nes ieÙeer nw~ ‘ueesie keânQ ceerje YeF&
yeeJejer meeme keânw kegâueveemeer js~’ meeme ves lees iepeye ner keâj efoÙee~ Jen keânves
ueieer– Ùen kegâue ceW keâuebkeâ hewoe nes ieÙeer~ Fme kegâue-keâuebkeâ keâes ve° keâjves kesâ
efueS ceerje keâer efpeleveer hejer#eeÙeW ngFË– penj keâe hÙeeuee, Metueer keâer MeÙÙee;
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meyekesâ heerÚs Gmeer keâer ØesjCee Leer~ Deepe Gme kegâueJevleer meeme keâes keâesF& veneR
peevelee Deewj ceerje keâes meeje mebmeej peevelee nw~ osKeves ceW lees Ùen Deelee nw efkeâ
Yepeve-heLe ceW pees ueie peelee nw, meeceevÙe ueesieeW kesâ JÙeJenej mes Jen LeesÌ[e
Deueie-Deueie jnlee nw~ ueesie meesÛeles nQ– Ùen heeieue nw~ efkeâvleg meÛe hetefÚÙes,
Jen yeeJeuee veneR, ‘Deuecemle heâkeâerje’ neslee nw~ Jen Deheves ceW ner cemle nw–
‘efheâkeâj heâeÌ[ heâkeâveer keâjs, leeefn keânQ heâkeâerj~’ Yeueer-yegjer meYeer Øekeâej keâer
efÛevleeÙeW efpemekesâ efÛeòe mes nš ieÙeeR neW, Gmes heâkeâveer keâj pees heâeBkeâ ieÙee nw, Jen
heâkeâerj neslee nw~ Ùener mevle keâyeerj keâer hebefòeâÙeeW ceW nw–

ojme efoJeevee yeeJeuee Deuecemle heâkeâerje~~
Skeâ Skeâekeâer nes jne Deme cele keâe Oeerje~~

Skeâ hejceelcee ceW megjle ueieekeâj Jen ØeYeg keâe oerJeevee SkeâevlemesJeer neskeâj
jnlee nw~ Deehe efkeâmeer keâes Skeâevle ceW yew"e oW, Gmemes keâesF& yeeleÛeerle keâjvesJeeuee
ve efceues lees Ûeej efove ceW Jen yeewKeuee G"siee~ keânles nQ efkeâ ieesmJeeceer leguemeeroeme
peer kesâ heeme oes yegpegie& Deheveer mecemÙee ueskeâj hengBÛes, keâne– cenejepe! yeÌ[er
yesjespeieejer nw~ keâneR jespeer-jesšer keâe ØeyevOe nes peelee lees Deehekeâer yeÌ[er ke=âhee
nesleer~ Gvekeâer oÙeveerÙe oMee mes ieesmJeeceerpeer õefJele neskeâj yeesues– Ùen Skeâ-Skeâ
ceeuee ues uees~ Skeâ hetjye keâer Deesj Gme Je=#e kesâ veerÛes yew" peeDees Deewj otmeje
heef§ece keâer Deesj Gme hesÌ[ kesâ veerÛes~ oesveeW efoveYej jece-jece pehees~ Deehekeâes
meceÙe-meceÙe hej peueheeve Deewj Yeespeve efceuelee jnsiee~ Øeefleefove Meece keâes Deehe
oesveeW keâes oes-oes ®heÙes Yeer efceueWies~

Jen memleer keâe peceevee Lee~ efoveYej keâer cepeotjer Deevee-oes Deevee Leer~
DeYeer yengle efove veneR JÙeleerle ngS nQ, ns[ceemšj keâer leveKeen heeBÛe ®heÙes
ceeefmekeâ Leer~ Jen oesveeW JeÙeesJe=æ yengle ØemeVe ngS, yeesues– ‘‘cenejepe! YeieJeeve
keâe Yepeve Deewj Thej mes ®heÙee! ueeskeâ-hejueeskeâ oesveeW yeve peeÙeWies~’’ oesveeW [š
ieÙes~ oes efove lees oesveeW efkeâmeer Øekeâej ceeuee peheles jns~ leermejs efove Jes efkeâmeer mes
yeele keâjves kesâ efueS Úšheševes ueies~ ÛeewLes efove GvneWves ceeuee jKe efoÙee Deewj
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yeesues, ‘‘YeieJeved! ncemes Deehe heâeJeÌ[e ÛeueJee ueW, ke=âef<e-keâeÙe& ues ueW, Ùen ceeuee
nce ueesieeW mes heej veneR ueiesieer~’’ meebmeeefjkeâ ueesieeW kesâ efueS Skeâevle-mesJeve Skeâ
peefšue mecemÙee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! Sskeâeefvlekeâ megKe ceQ ntB~
(ieerlee, 14/27) Meevle-Skeâevle ceW Yeer jele-efove ueew ueieer jns, ceve megKehetJe&keâ
Yepeve ceW ueieves ueies, JeneB cesje efveJeeme neslee nw~ yegefæ keâe Ssmee OewÙe&Jeeve
Deuecemle heâkeâerj! Ssmes ceneheg®<e keâer JesMeYet<ee, Deemeve, MeÙÙee FlÙeeefo kewâmeer
nesleer nw? Fme hej keânles nQ–

Oejleer lees Deemeve efkeâÙee lecyet Deemeceevee~
Ûeesuee henves Keekeâ keâe jns heekeâ meceevee~~

Oejleer ner Gvekeâe Deemeve nw Deewj lecyet nw Deemeceeve! Gvekesâ yeejneW cenerves
Kegues Deemeceeve kesâ veerÛes JÙeleerle nes peeles nQ~ Je<ee& ceW Je<ee&, iee|ceÙeeW ceW ieceea,
Meerlekeâeue ceW keâÌ[ekesâ keâer "C[ Gvekesâ Deheves Mejerj hej ner JÙeleerle nesleer nw~ peye
Oejleer hej ner jnvee nw lees Oetefue Deewj ieo& Mejerj hej yejeyej efiejsiee ner~ ‘Ûeesuee
henves Keekeâ keâe’–Mejerj Oetue-Oetmeefjle Yeues nes, Jen cewues-kegâÛewues veneR nQ~
‘jns heekeâ meceevee’– Jen hejce heeJeve yeves jnles nQ~ Gvekesâ efÛeòe ceW ceue veneR
nw~ Jen Skeâ peien megjle keâes ueieeÙes ngS jnles nQ~ ØeYeg-oMe&veeW keâer Deeme efueS
ngS Gve ceneheg®<e kesâ efueS ceveesjce MeÙÙee Deewj peceerve keâer jeKe ceW Devlej Øeleerle
veneR neslee~

meeOevee kesâ DeejefcYekeâ Je<eeX ceW hetpÙe ieg® cenejepepeer iebiee kesâ efkeâveejs
efvejeOeej efJeÛejCe keâjles-keâjles peneB Meece nes peeÙe, yeeBme keâer keâes"er efceues, JeneR
Dehevee Deemeve ueiee uesles Les~ yeeBme keâer keâes"er kesâ heeme, Kesle ceW {sueeW hej Jen
yew" peeÙee keâjles Les~ meceerhe keâer heie[efC[ÙeeW Ùee Kesle keâer cesÌ[eW mes keâesF& Ieeme
ueskeâj, keâesF& Dehevee heMeg neBkeâkeâj ues pee jne efoKeeÙeer heÌ[lee~ peneB Gvekeâe
Deevee-peevee Meevle neslee, cenejepe Oeerjs mes G"keâj yeeBme keâer keâes"er kesâ yeerÛe ceW
yew" peeÙee keâjles Les~ JeneB Jen Deheves yew"ves Yej keâer peceerve meeheâ keâj uesles Les
Deewj Deemeve ueieekeâj JeneR yew" peeles Les~ jeef$e ceW oes Ùee Skeâ yeej veerÛes keâe heeBJe
Thej Ùee Thej keâe heeBJe veerÛes keâjles Deewj OÙeeve ceW ner meJesje nes peelee~
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Meerlekeâeue ceW, ceeIe kesâ cenerves ceW pÙeeWner meJesjs henueer efkeâjCe efvekeâueleer, cenejepe
peer hegve: Kesle ceW peekeâj peneB metÙe& keâer efkeâjCe meerOeer heÌ[leer Leer, JeneR peceerve
hej uesš peeles Les~ Skeâ yeej kesâ meesves ceW 11 yepes DeeBKe Kegueleer, ØeieeÌ{ efveõe
Deeleer~ TyeÌ[-KeeyeÌ[ peceerve Deewj Fleveer DeÛÚer efveõe efkeâ [veuehe kesâ ieöeW hej
Jewmeer veeRo keäÙee DeeÙesieer!

Skeâ veeRo ueskeâj Deehe iebiee kesâ efkeâveejs-efkeâveejs Deeies yeÌ{ peeles Les~ Gmeer
yeerÛe Deehe efvelÙeef›eâÙee, oeletve FlÙeeefo Yeer keâj uesles Les~ meeÙeb lekeâ Ùeefo keâesF&
kegâefšÙee efceue Yeer peeleer, Deehe Gme kegâšer ceW ve peeles~ Deehekeâer ceevÙelee Leer efkeâ
Fme meceÙe keâesF& ve keâesF& kegâšer ceW DeJeMÙe nesiee~ Deheves owefvekeâ keâeÙeeX mes efveJe=òe
Jen ieheMehe keâjkesâ nceejs efÛevleve keâe meceÙe ner lees ve° keâjsiee~ FmeefueS Deehe
kegâšer mes kegâÚ otj yeenj ner efkeâmeer Je=#e kesâ veerÛes yew"keâj efÛevlevejle jnles Les~ Øeele:
nesves hej Deehe kegâšer ceW Ûeues peeles Les~ pees JeneB hej mevle efceueles, GvnW meeoj
ØeCeece keâj uesles~ Ùeefo GvneWves kegâÚ efoÙee lees Deehe Kee uesles DevÙeLee ÛegheÛeehe
Deeies yeÌ{ peeles Les~

ieg® cenejepe yeleeles Les efkeâ mee|oÙeeW keâer jeleeW ceW keâYeer-keâYeer jele yeejn
yepes OÙeeve GÛeš peeÙe lees Fleveer "b[keâ ueieleer Leer efkeâ ueielee Lee pewmes Deye
ØeeCe ner veneR yeÛeWies~ Gme meceÙe cenejepepeer G"keâj Skeâ heâueeËie lespeer mes oewÌ[
ueieeles, Gmeer Jesie mes ueewšles; Mejerj ceW ieceea Dee peeleer~ Gme iejceer kesâ jnles-jnles
cenejepepeer hegve: OÙeeve ceW yew" peeles~ OÙeeve ueie peelee, megjle hekeâÌ[ ceW Dee
peeleer lees meJesje nes peelee~ nceueesieeW ves hetÚe– ‘‘cenejepepeer! keäÙee OÙeeve ceW "b[
veneR ueieleer?’’ GvneWves yeleeÙee– ‘‘peneB megjle OÙeeve ceW ueieer, Mejerj ceW Yeerlej
mes iejceer Dee peeleer Leer~ Mejerj kesâ yeenj ÛeceÌ[s hej "b[ DeJeMÙe ueieleer Leer,
jesÙeW Yeer KeÌ[s jnles Les; efkeâvleg Yeerlej hetCe& Meeefvle Deewj ieceea yeveer jnleer Leer~’’
efvejeOeej efJeÛejCe keâer Ùener efoveÛeÙee& Leer efpemeceW MeÙeve keâe Deemeve keBâkeâjerueer-
heLejerueer peceerve, efceóer keâe Deemeve! JeemleJe ceW Deveeefokeâeue mes mebmeej ceW efpeleves
efJejner mevle ngS nQ, meeOevekeâeue ceW meyeves Oejleer keâes ner Deemeve yeveeÙee~ Ssmes
mevle efvejvlej efÛevleve ceW keäÙeeW jns Deeles nQ?–
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heerJele hÙeeuee Øesce keâe megOejs meye meeLeer~~
Dee" henj Petcele jns peme cewieue neLeer~~

Ssmes mevle Øesce keâe hÙeeuee heerles nQ~ Deepekeâue Fme ‘Øesce’ Meyo keâe
og®heÙeesie nesves ueiee nw~ Deye lees ueesie efueJe-Fve-efjuesMeveefMehe ceW jnves ueies nQ,
keânles nQ– ‘Øesce nes ieÙee~’ Yeuee peerJeeW mes kewâmee Øesce? keâYeer Øesce keâjvesJeeuee
peerefJele Deewj Øesceemheo ner Ûeue yemee! Ùen hejmhej jeie-És<e, keâece-›eâesOe,
DeeMee-le=<Cee, Jeemeveepeefvele ueieeJe nes mekeâlee nw, Øesce veneR~ mJeeLe&-efmeefæ ceW
JÙeJeOeeve heÌ[les ner Ùen leLeekeâefLele Øesce efJeÉs<e Deewj mecyevOe-efJeÛÚso ceW yeoue
peelee nw~

ßeerjeceÛeefjleceeveme keâe Øemebie nw~ YeieJeeve jece kesâ JeveJeeme keâe DeejefcYekeâ
efove Lee~ ëe=bieJesjhegj ceW kegâMe keâer MeÙÙee hej ceelee meerlee Deewj ßeerjece efJeßeece keâj
jns Les~ ue#ceCe Oeveg<e-yeeCe ueskeâj megj#ee ceW yew"s Les~ efve<eeojepe Yeer keâeÙeeX mes
efveJe=òe neskeâj Oeveg<e ueskeâj ue#ceCepeer kesâ heeme ner yew" ieÙes~ ceneve efJeYetefleÙeeW
keâes Ieeme hej uesšs osKe Gmes yeÌ[e keâ° ngDee~ Gmeves keâne– Yeüelee ue#ceCe! Ùen
ceelee kewâkesâÙeer yengle kegâefšue nw~ Fme ogyeg&efæ ves Deheves ner heâueles-hetâueles JebMe hej
kegâ"ejeIeele efkeâÙee~ ue#ceCe ves keâne– veneR YewÙee! Ssmeer yeele veneR nw~ ceelee
kewâkesâÙeer keâe lees keâesF& oes<e ner veneR nw~

keâeng ve keâesG megKe ogKe keâj oelee~ efvepe ke=âle keâjce Yeesie meyeg Yeüelee~~
(ceeveme, 2/91/4)

mebmeej ceW megKe Ùee og:Ke osvesJeeuee keâesF& nw ner veneR~ Ùen lees efkeâmeer pevce
ceW efkeâÙes ngS Deheves ner keâceeX keâe Yeesie nw pees Ietce-efheâjkeâj meeceves Dee jne nw~

peesie efyeÙeesie Yeesie Yeue cevoe~ efnle Deveefnle ceOÙece Yeüce hebâoe~~
(ceeveme, 2/91/5)

peesie ceeves efceuevee, efyeÙeesie ceeves efyeÚgÌ[vee, efnlew<eer, Deefnlew<eer Deewj
ceOÙemLe– Ùes Yeüce kesâ heâvos nQ~ Flevee ner veneR,
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Oejefve Oeeceg Oeveg hegj heefjJee¤~ mejieg vejkegâ penB ueefie yÙeJene¤~~
(ceeveme, 2/91/7)

Oejveer nw, Oeece nw, hegj nw, heefjJeej nw, mJeie&-vejkeâ Deewj peneB lekeâ
JÙeJenej nw,

osefKeDe megefveDe iegefveDe ceve ceeneR~ ceesn cetue hejceejLeg veeneR~~
(ceeveme, 2/91/8)

Fve meyekesâ efJe<eÙe ceW megvevee, Fvekesâ efJe<eÙe ceW osKevee, Fvekesâ efJe<eÙe ceW
ceve ceW efJeÛeej keâjvee ceesn keâe cetue nw, hejceeLe& keâoeefhe veneR~ DeLee&led mJeie& Deewj
vejkeâ, mJee|iekeâ SsÕeÙe& Deewj Fve JemlegDeeW kesâ heerÚs ueieeJe, Fvekesâ efJe<eÙe ceW
megvevee-iegvevee ceesn keâe cetue nw, hejceeLe& keâoeefhe veneR~ hejceeLe& keäÙee nw?–

meKee hejce hejceejLeg Snt~ ceve ›eâce yeÛeve jece heo vesnt~~
(ceeveme, 2/92/6)

ns meKes! hejce hejceeLe& lees Skeâ ner efoMee ceW nw– ceve-›eâce-JeÛeve mes
jece–Gve hejce ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW Øeerefle! FmeefueS peÌ[ heoeLe&, pees veÕej nw,
Gmemes keâYeer Øesce nes ner veneR mekeâlee~ peÌ[ heoeLeeX ceW ueieeJe keâeÙeeX keâer Deehete|le
kesâ meeOeve cee$e nQ~ Øesce hejceelcee mes neslee nw~ FmeefueS keâyeerj ves mevleeW kesâ efueS
keâne– ‘hÙeeuee heerJes Øesce keâe’~ ceeveme ceW nw–

nefj yÙeehekeâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øeieš nesefnb ceQ peevee~~
(ceeveme, 1/184/6)

YeieJeeve keâCe-keâCe ceW, meJe&$e meceeve ¤he mes JÙeehle nQ; efkeâvleg Gvekeâes
Keespe efvekeâeueves keâe GheeÙe Øesce nw~ Øesce mes Jen Øekeâš nes peeles nQ–

Deie peie ceÙe meye jefnle efyejeieer~ Øesce leW ØeYeg ØeiešF efpeefce Deeieer~~
(ceeveme, 1/184/7)

ÙeÅeefhe Jen ÛejeÛej peieled ceW nQ, meyemes Deueie Yeer nQ efkeâvleg Øesce mes Jen
Jewmes ner Øekeâš nesles nQ pewmes helLej keâer jieÌ[ mes Deefive~ GvnW Øekeâš keâjves keâe
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GheeÙe kesâJeue Øesce nw Deewj Ùener keâyeerj keânles nQ, Skeâevle mesJeve keâe jepe Yeer nw
efkeâ Jen Øesce keâe hÙeeuee njoce heerles jnles nQ~ Fmemes ‘megOejs meye meeLeer’–
nceejs meeLeer megOej peeles nQ~ henues Ùener meeLeer megOejs veneR Les~ Deehe YeieJeeve mes
Øesce keâjvee ÛeenWies efkeâvleg DeeBKe kegâÚ osKekeâj JÙeJeOeeve hewoe keâjsieer, keâeve kegâÚ
megvekeâj yeeOee Øemlegle keâjsiee, ceve kegâÚ meesÛekeâj Deehekeâes YeieJelØesce mes efJecegKe
keâj osiee~ efyeieÌ[s meeLeer Yepeve ceW ueieves ner veneR oWies~

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe&peer mes efMe<ÙeeW ves hetÚe– YeieJeved! me=ef° ceW Me$eg keâewve
nw? ‘ØeMveesòejer’ ceW nw– ‘kesâ Me$eJes meefvle efvepesefvõÙeeefCe~ leevÙesJe efce$eeefCe
efpeleeefve Ùeeefve~’ MebkeâjeÛeeÙe& ves yeleeÙee– Me$eg keâewve nw? Deheveer FefvõÙeeB Deewj
Dehevee ceve! Ùeefo Ùes peerle ueer peeÙeB lees Ùener efce$e yevekeâj efce$elee ceW yejleves
ueieleer nQ, hejce keâuÙeeCe keâjvesJeeueer nesleer nQ, hejce ßesÙe, kewâJeuÙe heo keâer otjer
leÙe keâje osleer nQ~ FmeefueS nceW ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW Øesce efmLej keâjvee nw lees Fve
meeefLeÙeeW keâer nceW DeeJeMÙekeâlee nw~ ceve keâer, Devle:keâjCe keâer, FefvõÙeeW keâer
Devegketâuelee DeeJeMÙekeâ nw~ nce Deepe Yepeve keâjves ueies nQ, henues lees veneR keâjles
Les, kegâÚ Deewj ner efkeâÙee keâjles Les~ mebmkeâejeW keâer Jen jerue efÛeòe ceW heÌ[er ngF& nw~
peye nce efÛevleve ceW ueieles nQ lees Ùener jerue nceejs efÛevleve keâes efyeKesj osleer nw~
Ùes megOejs kewâmes? Fvekesâ megOejves keâe GheeÙe nw Øesce~ ‘hÙeeuee heerJes Øesce keâe megOejs
meye meeLeer~’ Fmemes ceve megOej peeÙesiee, FefvõÙeeB megOej peeÙeWieer, Devegketâue nes
peeÙeWieer~

Gcee jece megYeeG peseEn peevee~ leeefn Yepeveg leefpe YeeJe ve Deevee~~
(ceeveme, 5/33/3)

Gmes Yepeve kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ DeÛÚe ueiesiee ner veneR FmeefueS ‘megOejs
meye meeLeer’ Deewj ‘Dee" henj Petcele jns peme cewieue neLeer~’–Dee"eW henj
DeLee&led jele-efove, meesles-peeieles–

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle  [esj  ueeieer  jns,  leej  štš  vee  peeÙe~~
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peye lekeâ peiees, megefcejve keâjes; meesDees lees ueJe ueieekeâj efveõe-ueeYe keâjes,
meeskeâj G"es lees megjle JeneR ueieer efceues– Fme Øekeâej Dee"eW henj Yepeve ceW ueievee
nw, ›eâce ve štšs~ Ssmee Yepeveevevoer Yepeve kesâ ner veMes ceW efove-jele ceocemle neLeer
keâer lejn Deheves ceW ner efveceive jnlee nw~ efpevemes Jen Øesce keâjlee nw, Jen ØeYeg jnles
keâneB nQ? leerLeeX ceW Ùee ceefvojeW ceW? Jen Øesce keâneB keâjlee nw? Fme hej keânles nQ–

efnjow ceW cenyetye nw nj efoue keâe efheÙeeuee~

Gvekeâe Øesceemheo ØeYeg ùoÙe ceW jnlee nw~ JeefMe‰peer ves efÛe$eketâš keâer meYee
ceW hejceelcee jece mes keâne–

meyekesâ Gj Deblej yemeng peeveng YeeG kegâYeeG~~
(ceeveme, 2/257)

ieesmJeeceerpeer keâe hejceelcee ùoÙe ceW jnlee nw~ Ùener DeeefoMeeŒe ieerlee keâe
Yeer GodIees<e nw~ Depeg&ve ceW henues lees #ecelee ner veneR Leer efkeâ melÙe keâes mecePe ues
efkeâvleg ›eâceMe: Gmekesâ meYeer ØeMveeW keâe meceeOeeve nes peeves hej, pees ØeMve Jen veneR
keâj mekeâlee Lee, YeieJeeve ves mJeÙeb Gve ØeMveeW keâes G"eÙee efkeâ Depeg&ve! peeveles nes,
F&Õej keâneB jnlee nw? Deewj mJeÙeb ner Gòej efoÙee–

F&Õej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeveeb Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! F&Õej mechetCe& Yetle-ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee nw~
peye Jen Flevee meceerhe nw lees ueesie osKeles keäÙeeW veneR? YeieJeeve ves yeleeÙee efkeâ
ceeÙee¤heer Ùev$e ceW Dee¤Ì{ neskeâj ueesie YeüceJeMe Yeškeâles ner jnles nQ FmeefueS
veneR peeveles~ ØeMve G"lee nw efkeâ F&Õej ùoÙe ceW nw lees nce MejCe efkeâmekeâer peeÙeB?
Deieues ner Mueeskeâ ceW YeieJeeve yeesues–

‘lecesJe MejCeb ieÛÚ’–Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees~ ‘meJe&-
YeeJesve Yeejle’– mechetCe& YeeJeeW mes peeDees~ LeesÌ[e-mee nceeje YeeJe heMegheefleveeLe
ceW nw, kegâÚ keâceÛÚe osJeer ceW, LeesÌ[e cewnj, LeesÌ[e Deewj keâneR.....nce lees ®heÙes
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ceW yeejn Deevee lees ueerkeâ nes ieÙes~ nceejs ceve kesâ YeeJe efyeKej ieÙes, ßeæe
efJeYeeefpele nes ieÙeer, DeemLeeSB efÚleje ieÙeeR leye YeieJeeve veneR efceueWies~ FmeefueS
Depeg&ve! mechetCe& YeeJeeW mes Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees~ ceeve ueW,
nceves meejer ceevÙeleeDeeW keâes lÙeeie efoÙee, ceve keâes meye Deesj mes mecesškeâj Skeâ
ùoÙemLe F&Õej keâer MejCe Ûeues ner ieÙes, Gmemes ueeYe keäÙee? YeieJeeve keânles nQ–
‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb’– legce hejceMeeefvle hee peeDeesies Deewj ‘mLeeveb ØeehmÙeefme
MeeÕeleced’– Gme mLeeve keâes, Gme efveJeeme keâes Øeehle nes peeDeesies pees MeeÕele nw~
GmeceW nj meeue Ûetvee ueieeDees, cejccele keâjes, Fve meyekeâer pe¤jle veneR jn
peeÙesieer~ legcneje peerJeve MeeÕele Deewj legcneje Oeece Yeer MeeÕele!

keânves keâe DeeMeÙe Ùen nw efkeâ keâyeerj ves keâesF& veÙeer yeele veneR keâne~ pees
DeeefoMeeŒe ieerlee ceW nw, efpemes Jewefokeâ-Deewheefve<eefokeâ $e+ef<e keânles DeeÙes nQ, yeme
Gmeer melÙe keâes hegve: JÙeòeâ keâj efoÙee~ Devlej Flevee ner nw efkeâ GvneWves Fme leLÙe
keâes meOegkeäkeâÌ[er Yee<ee ceW Øemlegle efkeâÙee efkeâ efpememes Øesce keâjles nes, Jen cenyetye keâneB
nw, lees ‘efnjow ceW cenyetye nw’– Jen ØeYeg ùoÙe ceW efveJeeme keâjles nQ Deewj ‘nj
efoue keâe efheÙeeuee’–keânes efkeâ kesâJeue nceejs ùoÙe ceW nw, Ssmeer yeele veneR nw~
Jen meyekesâ ùoÙe ceW Gleveer ner cee$ee ceW efJeÅeceeve nw–

meye Ieš  cesje meeFÙeeB  metveer mespe  ve keâesÙe~~
yeefuenejer Ieš leemeg keâer pee Ieš hejieš nesÙe~~

cesjs meeFË, cesjs mJeeceer ‘meye Ieš’–meyekesâ ùoÙe-osMe ceW efvejvlej efveJeeme
keâjles nQ~ leye lees meYeer IešeW keâes ØeCeece keâjvee ÛeeefnS~ ceneheg®<e keânles nQ–
veneR, ceQ Gme Ieš kesâ Thej Deheves Deehe keâes efveÚeJej keâjlee ntB efpeme Ieš ceW Jen
Øekeâš nes ieÙes~ efpemeves mee#eeled keâj efueÙee, ØelÙe#e oMe&ve kesâ meeLe hejceelce YeeJe
ceW efmLeefle Øeehle keâj efueÙee~ keâyeerj keânles nQ– meYeer Gme hÙeeues keâes Øeehle keâj
mekeâles nQ efkeâvleg–

heerJesiee keâesF& peewnjer ieg®cegKe celeJeeuee~

Gmes Jener peewnjer heerJesiee pees ieg® kesâ cegKe keâe celeJeeuee nw~
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keâyeerj ieg® cegKe Ûevõcee, mesJekeâ veÙeve Ûekeâesj~~
Dee" henj efvejKele jns, ieg® cetjle keâer Deesj~~

keâyeerj keânles nQ– mesJekeâ keâes Dee"eW henj ieg® kesâ ÛevõcegKe keâes Ûekeâesj keâer
lejn osKeles jnvee ÛeeefnS, Gvekesâ Øeefle mecee|hele jnvee ÛeeefnS, Gvekesâ ieg®lJe keâer
Deevleefjkeâ #ecelee keâes Dee|pele keâjves kesâ efueS melele ØeÙelveMeerue jnvee ÛeeefnS~
ieg® cenejepe peer keânles nQ–‘Ssmee keâjes...’, efMe<Ùe Gmes keâjves mes keâleje jne nw,
efJehejerle DeeÛejCe keâj jne nw lees Jen ieg®cegKe keâe celeJeeuee keâneB jn ieÙee?
efMe<Ùe lees Gvekesâ neLe keâe Ùeb$e yevekeâj ÛeuevesJeeuee heefLekeâ nw~ peye keâYeer OÙeeve
keâe mlej DeeÙesiee leye Yeer OÙeeve GvneR ceW kesâefvõle neslee nw, Fmekesâ hetJe& veece-pehe
keâjvee ÛeeefnS~ hetpÙe ieg® cenejepepeer keâe keânvee Lee efkeâ ieg® Dee%ee-heeueve
Yepeve nw–

iegjesJee&keäÙeb melele %esÙeb ve %esÙeb MeeŒekeâesefšefYe:~~

meledieg® keâe Ùeefo Skeâ JeekeäÙe GheueyOe nw lees Gmekeâer leguevee ceW keâjesÌ[eW
MeeŒe Yeer JÙeLe& nQ~ ieg® keâe JeekeäÙe ner melÙe nw, efMe<Ùe kesâ efueS Jener keâjCeerÙe
nw~ Ssmes ceneheg®<e jnles kewâmes nQ?

yebOeve keâešs ceesn keâe  jnlee efve:Mebkeâe~~
leekeâes vepej ve DeeJelee keäÙee jepee jbkeâe~~

Jes ceesn keâe yebOeve keâeš osles nQ keäÙeeWefkeâ ‘ceesn mekeâue yÙeeefOevn keâj
cetuee~ eflevn les hegefve GhepeeEn yeng metuee~~’ (ceeveme, 7/120/29)–
mechetCe& JÙeeefOeÙeeW keâe cetue ceesn nw~ Gve JÙeeefOeÙeeW mes Devevle MetueeW keâer me=ef°
nesleer nw~ efkeâvleg ceneheg®<e ceesn kesâ yevOeve keâes ner keâeš osles nQ Deewj efve:Mebkeâ
neskeâj efveJeeme keâjles nQ~ Ssmes ceneheg®<e keâer Âef° ceW TBÛe-veerÛe, Úesše-yeÌ[e pewmee
YesoYeeJe veneR neslee~ ‘keäÙee jepee jbkeâe’– Gvekeâer efveieen ceW jepee Deewj jbkeâ keâe
Devlej veneR efoKeeÙeer oslee~ Gvekeâer Âef° meerOes Deehekesâ ùoÙe-osMe keâer DeJemLee
hej heÌ[leer nw, Deelcee hej heÌ[leer nw, ÛeceÌ[er kesâ jnve-menve hej veneR~ Gvekesâ ÙeneB
Mesj Deewj yekeâjer Skeâ ner Ieeš hej heeveer heerles nQ~ keâesF& hegâšheeLe hej peerJeveÙeeheve
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keâj jne nw lees keâesF& efmebnemeve hej~ Ùes lees pevce-ce=lÙeg kesâ yeerÛe kesâ heÌ[eJe keâer
DeJemLeeSB nQ~ Deeieeceer peerJeve ceW ve peeves keâewve-meer Ùeesefve, keâewve-mee mLeeve Ùee
keâewve JÙeJemLee efceue peeÙe! peÌ[Yejle pewmes ceneheg®<e keâes Yeer Skeâ pevce ce=ie keâe
uesvee heÌ[e Lee~ Fmeer Øekeâej nceW-Deehekeâes pevce uesvee heÌ[s lees keâewve yeÌ[er yeele
nw! FmeerefueS ceneheg®<eeW keâer Âef° Yeeweflekeâ SsÕeÙe& hej veneR heÌ[leer~ Gvekesâ efueS
jepee Deewj jbkeâ meceeve ngDee keâjles nQ~ jepee Yeer DeÛÚs heefLekeâ ngS nQ Deewj
DelÙevle iejerye heefLekeâ Yeer YeieJeeve keâes hee ieÙes, pewmes–Meyejer FlÙeeefo~ FmeefueS
ceneheg®<e meceoMeea Deewj meceJeleea nesles nQ~ Devle ceW keâyeerj keânles nQ efkeâ nce Øeehle
keâjW lees keâneB hej?–

mesJekeâ keâes meleieg® efceues keâÚg jns ve leyeener~~
keânw keâyeerj efvepe Iej Ûeuees penB keâeue ve peeF&~~

Ùeefo mesJekeâ nw Deewj Gmekeâes keâoeefÛeled meledieg® efceue peeÙeB lees Gmes efkeâmeer
Øekeâej keâe DeYeeJe veneR Keškesâiee~ Jen meyekegâÚ Øeehle keâj uesiee; efkeâvleg Ùeefo
meodieg® veneR efceuee lees–

hetje meleieg® vee efceuee efceueer ve meeBÛeer meerKe~~
Yes<e peleer keâe yeveeÙe kesâ, Iej-Iej ceeBies YeerKe~~

Ùeefo hetje meledieg® GheueyOe veneR nQ lees Ùeleer keâe Jes<e yevee uesves hej Yeer
keâesF& ueeYe veneR nesiee~ Iej-Iej peekeâj YeerKe ceeBievee ner neLe ueiesiee, DevÙe kegâÚ
Yeer veneR~ Ssmee JÙeefòeâ melÙe Jemleg mes otj ner jnsiee~ hejceelcee Ùeefo hejce Oeece
nw lees meledieg® Gmekesâ Deelcee keâer peeie=efle mes hete|leheÙe&vle heLe keâe ØeJesMe-Éej nw~
ØeJesMe kesâ he§eeled ‘ieg® ve Ûesuee, heg®<e Dekesâuee~’ Jen efpeme efmLeefle ceW mJeÙeb
efveceive Les, Gmeer efmLeefle keâer cemleer efMe<Ùe ceW Yeer Øemeeefjle nes ieÙeer~ Jen efMe<Ùe
Yeer meledieg® keâer #eceleeJeeuee nes ieÙee~ Ùeefo keâesF& mesJekeâ nw, meÛecegÛe ueieveMeerue
nw, Gme veMes keâes heevee Ûeenlee nw lees DeeJeMÙekeâlee nw meledieg® keâer~ ieg®DeeW keâer
lees keâleej ueieer nw~ ÙeneB mes yeveejme lekeâ peeles-peeles Deehekeâes oefmeÙeeW npeej ieg®
efceue peeÙeWies~ Jewmes Yeer osKee peeÙe lees meebmeeefjkeâ peerJeveÙeeheve kesâ ieg®,
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henueJeeveer kesâ ieg®, keâesF& DeeÛeeÙe&, keâesF& hegj keâe efnle keâjvesJeeuee hegjesefnle– meYeer
ieg® ner lees nQ uesefkeâve DeeJeMÙekeâlee nw meledieg® keâer~ melÙe nw keäÙee?–

melÙe Jemleg nw Deelcee efceLÙee peiele Øemeej~
efvelÙeeefvelÙe efJeJesefkeâÙee ueerpew yeele efJeÛeej~~

(hejcenbmepeer keâer ‘yeejnceemeer’)

melÙe nw, efvelÙe nw, kesâJeue Skeâ hejce leòJe nw lees Deelcee! Jewefokeâkeâeue ceW
YeieJeeve keâe veece Deelcee Lee~ Jes Devle:keâjCe kesâ Devlejeue ceW efJeefole nesles nQ
FmeefueS Deelcee keâns peeles nQ~ Gme Deelcee kesâ pees %eelee neW, DeelceoMe&ve,
DeelceefmLele Deewj DeelceØe%e neW, melÙe mes mebÙegòeâ efpevekeâer DeJemLee nesieer, Jen
meledieg® nQ pees Deelcee keâes Deehekesâ ùoÙe mes peeie=le keâj mekeWâ Deewj Gmekesâ mebj#eCe
ceW Deehekeâes Ûeuee mekeWâ~ mesJekeâ keâes Ssmes meodieg® efceue ieÙes, ‘keâÚg jns ve
leyeener’– efheâj efkeâmeer Øekeâej keâe keâesF& DeYeeJe veneR Keškesâiee, ve meeOevee ceW
efkeâmeer Øekeâej Yeüeefvle keâer mebYeeJevee ner jnsiee~ Gme meodieg® keâer oer ngF& efJeÅee keâneB
lekeâ hengBÛeeleer nw?–

‘keânw keâyeerj efvepe Iej Ûeuees’ metÙe& Demle nesves hej meYeer lees Deheves Iej
Ûeueves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, Yeeieles-oewÌ[les leerj keâer lejn Iej hengBÛeles nQ uesefkeâve
keâyeerj keânles nQ– Gme Iej Ûeuees peneB keâeue keâe ØeJesMe veneR nw–

keâeue ve KeeÙe keâuehe veeEn JÙeehes, osn peje veneR Úerpes~

ÙeneB Dehevee Iej keâneB? Ùen lees pevce-ce=lÙeg kesâ yeerÛe keâe Skeâ heÌ[eJe nw,
‘efÛeefÌ[Ùee jwve yemesje’ nw, cegmeeefheâjKeevee nw~

heebÛeeW veewyele yeepeles  G"le ÚleermeeW jeie~~
les ceefvoj Keeueer heÌ[s, yew"ve ueeies keâeie~~

efpeme cenue ceW Deehe yew"s nQ, ÙeneB keâYeer Flevee keâÌ[e henje Lee–
Keyejoej! meeJeOeeve! ngpetj Dee jns nQ~ peye nce ÙeneB DeeÙes, efkeâues kesâ Fme
KeC[nj hej mÙeej, keâewJeeW Deewj meheeX keâer Yejceej Leer~ Ùen Iej Gvekeâe Lee lees
ÚesÌ[keâj keäÙeeW Ûeues ieÙes? Ùen lees pevce-ce=lÙeg kesâ yeerÛe keâe Skeâ heÌ[eJe nw~



Dece=leJeeCeer : Yeeie- 4140

Deheves Keeeflej cenue yeveeÙee~ Deeheng peeÙe pebieue efyeÛe meesÙee~~

Deheves jnves keâer yengle lewÙeejer keâer, peneB jnves ueeÙekeâ ngDee, Deehe pebieue
ceW peekeâj mees ieÙes, jece veece melÙe nes ieÙee FmeefueS Ùen Deehekeâe Iej veneR nw~
Iej lees Jen nw efpemeceW keâeue keâe Yeer YeÙe ve jns~ keâeue mes Deleerle Dekeâeue heg®<e
lees DeefJeveeMeer hejce leòJe hejceelcee nw~ meeOevee kesâ Fmeer efveoxMeve ceW Ûeuekeâj
peneB cetue keâe mheMe& efkeâÙee, oMe&ve Deewj efmLeefle efceueer, Jener Deehekeâe Oeece
kewâJeuÙe heo nw~ Gmeer keâes keâyeerj ves Dehevee Iej keâne nw~ Jen Deefjnble heo nw,
peneB keâesF& Ssmee Me$eg veneR nw pees Deehekeâes Gme DeJemLee mes ÛeueeÙeceeve keâj os~
Gmeer Iej kesâ efueS keâyeerj mLeeve-mLeeve hej yeue osles nQ–

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&~ leesnje DeeJeeieceve efceefš peeF&~~

Gme Iej kesâ efueS Ùelve keâjes peneB pevcevee-cejvee, Fme mebmeej ceW Deevee-
peevee meoe kesâ efueS meceehle nes peeÙe~ YeieJeeve ßeerke=â<e keânles nQ– Depeg&ve!
ÙeesieefJeefOe Ùe%e nw~ Fme Ùe%e keâes ÛeefjleeLe& keâjvee keâce& nw~ Deelcee ner MeeÕele
hejce melÙe nw~ Gmekeâer ØeeefhleJeeueer ÙeesieefJeefOe keâes keâeÙe&¤he osvee ner keâce& nw~
Depeg&ve! hetJe& ceW nesvesJeeues efpeleves ceveer<eer ngS, Fmeer keâce& keâes keâjkesâ hejce vew<keâcÙe&
keâer efmLeefle keâes Øeehle nes ieÙes~ Fme keâce& keâes efkeâÙes efyevee ve keâesF& Fme efmLeefle keâes
Øeehle keâj mekeâe nw Deewj ve ner YeefJe<Ùe ceW keâesF& keâj mekesâiee~ efkeâvleg keâceeX keâer
hete|lekeâeue ceW efpemekeâes Deelcee efJeefole nw, pees Deelcele=hle nw, DeelceefmLele nw, Gme
heg®<e kesâ efueS keâce& efkeâÙes peeves mes ve keâesF& ueeYe nw Deewj ve keâce& ÚesÌ[ves mes keâesF&
neefve nw~ Gmes Øeehle nesvesJeeueer efkeâefÃeled Jemleg Yeer DeØeehle veneR nw~ efheâj Yeer Jen
ceneheg®<e heerÚsJeeueeW kesâ efnle keâer FÛÚe mes Yeueer Øekeâej ef›eâÙee ceW yejleles nQ~

Ssmes ceneheg®<e mes Deheveer meceevelee keâjles ngS YeieJeeve ßeerke=â<Ce Dehevee
heefjÛeÙe osles nQ– Depeg&ve! cegPes Yeer leerveeW keâeueeW ceW keâesF& Yeer keâòe&JÙe Mes<e veneR nw,
Øeehle nesvesÙeesiÙe Jemleg DeØeehle veneR nw; efheâj Yeer ceQ heerÚsJeeueeW kesâ efnle keâer FÛÚe
mes Yeueer Øekeâej ef›eâÙee ceW yejlelee ntB~ Ùeefo ceQ meeJeOeeve neskeâj keâce& ceW ve yejletB
lees cesjs Devegmeej meceepe Yeer yejleves ueie peeÙesiee Deewj Yeü° nes peeÙesiee~ Fme
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Øekeâej ceQ meceepe keâer nlÙee keâjvesJeeuee nes peeTBiee, JeCe&mebkeâj hewoe nes peeÙeWies
Deewj JeCe&mebkeâj keâe keâòee& yevetB~ (ieerlee, 3/21) FmeefueS Deelcele=hle DeelceefmLele
%eeveer heg®<e keâes ÛeeefnS efkeâ keâceeX ceW Deemeòeâ Gve De%eeefveÙeeW keâer yegefæ ceW Yeso
GlheVe ve keâjs yeefukeâ mJeÙeb keâjles ngS Gvemes Yeueer Øekeâej keâce& keâjeÙes; keäÙeeWefkeâ Fmes
keâjkesâ ner hejce vew<keâcÙe& keâer efmLeefle keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

ceeve ueW, nceves ieerleesòeâ meeOevee keâes mecePee, meodieg® keâer efJeÅee keâes
ùoÙebiece efkeâÙee, ÂÌ{lee kesâ meeLe ueie Yeer ieÙes, efheâj Yeer DeYeer nce De%eeveer ner
nQ~ keâue Øeeefhle nesveer nw, efkeâvleg Deepe keâe efove lees De%eeve keâe nw~ ieerlee kesâ
Devegmeej %eeve mee#eeled kesâ meeLe efceuevesJeeueer peevekeâejer keâe veece nw~ (4/38)
Gmes peevekeâj meeOekeâ DeveeceÙe Dece=leheo keâes Øeehle keâj ueslee nw peneB ce=lÙeg keâe
ØeJesMe veneR neslee~ Ùener mebkesâle Fme heo ceW mevle keâyeerj os jns nQ– ‘keân keâyeerj
efvepe Iej Ûeuees penB keâeue ve peeF&~’

Skeâ DeÛÚs mes YeüceCeMeerue ceneheg®<e Les~ GvnW Skeâ veJeÙegJekeâ mesJekeâ efceue
ieÙee~ Gmeves efveJeosve efkeâÙee– ‘‘YeieJeved! cegPes MejCe ceW jKe ueW~’’ ceneheg®<e ves
keâne– ‘‘legceceW meeOeglee kesâ ue#eCe DeYeer lees veneR nw, efheâj efMe<Ùe yevevee nw lees
Ûeue cesjs meeLe!’’ Gmeves cenejepe keâe keâceC[ue G"eÙee Deewj Gve cenelcee kesâ
meeLe Ûeue heÌ[e~

efJeÛejCeMeerue Gve cenelcee ves Skeâ ieeBJe kesâ kegâSB kesâ heeme Deemeve ueieeÙee~
ieeBJeYej kesâ ueesie kegâSB hej DeeÙes, mveeve efkeâÙee, heeveer ues ieÙes efkeâvleg Gve
cenelceepeer keâes efkeâmeer ves ÚsÌ[e veneR~ Meevle Skeâevle ceW cenelcee lees Yepeve ceW ueie
ieÙes, efove kesâ oes yepe ieÙes, megjle ueieer ner jn ieÙeer, Jen G"s ner veneR~ GOej
efMe<Ùe kesâ ceve ceW ieeBJeJeeueeW kesâ Øeefle Dee›eâesMe yeÌ{lee pee jne Lee~ Gmeves meesÛee–
Ssmee og° ieeBJe! Keevee-heervee hetÚvee lees otj keâer yeele Leer, efkeâmeer ves oC[Jeled Yeer
veneR efkeâÙee, meerleejece Yeer veneR keâne~ Ssmes ieeBJe ceW lees Deeie ueie peeveer ÛeeefnS~
ieg®peer keâes osKees! jespe lees Yepeve mes ome-iÙeejn yepes G" peeles Les, Deepe oes
yepe ieÙee~ ieg®peer keâes Yeer Deepe ner meceeefOe Ûeškeâer nw~
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pÙeeWner ieg® cenejepe keâer DeeBKe Kegueer, efMe<Ùe ves keâne– ‘‘cenejepe! Ùen
lees yeÌ[e og° ieeBJe nw~ Ssmes ieeBJe ceW lees Deeie ueie peeveer ÛeeefnS~ osefKeÙes ve!
Keevee-heervee hetÚves keâer keâewve keâns, efkeâmeer ves meerleejece lekeâ veneR keâne~’’
cenejepe ves keâne– ‘‘yesše! Yepeve keâjves ueeÙekeâ peien lees Ùener nw~ Yepeve keâjves
keâer Fleveer DeÛÚer peien DevÙe$e efceueer ner veneR~ peneB keâesF& ve hetÚs, Jen peien
Meevle-Skeâevle keâer nesleer nw~ nceeje lees efJeÛeej nw efkeâ YeüceCe kesâ Ghejevle ÙeneR
efveJeeme keâjWies~’’

efMe<Ùe mencele lees veneR Lee efkeâvleg DeewheÛeeefjkeâleeJeMe yeesue heÌ[e– ‘‘melÙe
JeÛeve cenejepe!’’ kegâÚ otj peeves hej Skeâ veiej heÌ[e~ ieg® cenejepe ves oes Deeves
oskeâj efMe<Ùe mes keâne– ‘‘peeDees, Ûeves ues DeeDees~’’ efMe<Ùe ves ogkeâeveoej mes
hetÚe– ‘‘Ûeves keâe keäÙee YeeJe nw?’’ ogkeâeveoej ves keâne– ‘‘Skeâ ®heÙes keâe Dee"
mesj!’’ efMe<Ùe ves keâne– ‘‘Dejs, Flevee cenBiee! heerÚsJeeues ieeBJe ceW nce Skeâ ®heÙes
keâe ome mesj ÚesÌ[keâj Dee jns nQ~’’ memleer keâe peceevee Lee~ YegveYegveeles ngS efMe<Ùe
ves Ûevee Kejeroe~ leye lekeâ Gmekeâer Âef° ieós hej heÌ[er~ Gmeves hetÚe– ‘‘Ùen ieóe
keäÙee YeeJe nw?’’ Gmeves yeleeÙee– ‘‘®heÙes keâe Dee" mesj~’’ efMe<Ùe ves Ûevee
ogkeâeveoej keâer oewjer ceW Gueš efoÙee Deewj yeesuee– ‘‘leye ieóe ner os oes~’’ ieóe
DeYeer meeheâer ceW DeeÙee ner Lee efkeâ efveieen heÌ[ ieÙeer jmeieguues hej~ Gmeves jmeieguues
keâe cetuÙe hetÚe~ Gmes Yeer ®heÙes keâe Dee" mesj efyekeâlee osKe efMe<Ùe ieóe Gueškeâj,
jmeieguuee ueskeâj Úuekeâlee ngDee peekeâj ieg® cenejepe kesâ mece#e jKe efoÙee~

cenejepepeer yeesues– ‘‘Ùen keäÙee G"e ueeÙee? keäÙee legce Ûevee Yeer veneR
henÛeeveles!’’ efMe<Ùe ves keâne– ‘‘cenejepe! Ùen peien yengle ner DeÛÚer nw~ ÙeneB
jmeieguuee Skeâ ®heÙes ceW Dee" mesj efceue jne nw~’’ cenejepepeer ves hetÚe– ‘‘DevÙe
JemlegSB efkeâme YeeJe efceue jner nQ?’’ efMe<Ùe ves yeleeÙee– ‘‘Ûevee ®heÙes keâe Dee"
efkeâuees, ieóe Yeer Dee" efkeâuees, jmeieguuee Yeer Dee" efkeâuees; meyekegâÚ ®heÙes keâe
Dee" efkeâuees efceue jne nw~’’ ieg®peer ves keâne– ‘‘yesše! Ùen DebOesj veiejer nw~ ÙeneB
mes MeerIeÇ Yeeie Ûeuees~ ÙeneB keâesF& ceneve mebkeâš KeÌ[e nes mekeâlee nw~’’ efMe<Ùe ves
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keâne– ‘‘cenejepe peer! Deehekesâ DeeMeerJee&o mes mebkeâš kewâmee? Dee%ee nesleer lees ceQ
ÙeneR JewjeiÙe meeOelee~’’ ieg®peer ves osKee, jmeieguuee lees Fmekesâ cegBn ueie ieÙee~ Jen
yeesues– ‘‘"erkeâ nw, keâesF& mebkeâš DeeÙes lees nceW Ùeeo keâj uesvee~’’ efMe<Ùe ves mee°ebie
oC[Jeled efkeâÙee Deewj ieg®peer Deeies yeÌ{ ieÙes~ efMe<Ùe Yeer leeueeye kesâ efkeâveejs
PeesheÌ[er yeveekeâj JeneR jnves ueiee~

efMe<Ùe ves Ghes#ee kesâ meeLe meesÛee– osKee peeÙesiee~ Yeuee nceW cegmeeryele keäÙeeW
DeeÙesieer? efoveYej ceW Dee"-ome Deeves lees keâneR ieÙes veneR nQ~ Fleves ceW jyeÌ[er,
yeeoece, Ieer, otOe–meyekegâÚ heÙee&hle efceue peeÙesiee~ Gmeves Deheves Yeespeve keâer
leeefuekeâe Yeer yevee ueer Deewj ueiee oC[-yew"keâ ueieeves~ Ûeej-Ú: cenerves ceW ner
Gmekeâer ieo&ve hej ceebme Úe ieÙee~

GvneR efoveeW veiej ceW Skeâ Iešvee Ieš ieÙeer~ Skeâ Ûeesj oerJeeue ceW meWOe
ueiee jne Lee~ oerJeeue keâcepeesj Leer, efiej heÌ[er Deewj Ûeesj Gmeer ceW oyekeâj cej
ieÙee~ Ûeesj keâe efhelee jepee kesâ heeme peekeâj yeesuee– ‘‘ngpetj! DeVeoelee! iepeye
nes ieÙee! nceeje Skeâ ner ueÌ[keâe Lee~ Gve mes" keâer oerJeeue efiej ieÙeer efpememes
oyekeâj Jen cej ieÙee~’’

jepee kegâÚ veMes ceW Lee, yeesuee– ‘‘SW! Ssmee nes ieÙee? yegueeDees Gme mes"
keâes~’’ mes" kesâ Deeves hej jepee ves keâne– ‘‘keäÙeeW js! Flevee keâcepeesj cekeâeve keäÙeeW
yeveJeeÙee? ceeve uees Jen meWOe ner ceej jne Lee lees ÛeesjeW keâes oC[ keâesÌ[s ceejvee
nw, pesue Yespevee nw, Ûeesjer kesâ yeoues ce=lÙegoC[ keâneB keâe vÙeeÙe nw? Ketve keâe
yeouee Ketve! Fme mes" keâes heâeBmeer os oes~’’

mes" Gmeer veiej keâe efveJeemeer Lee, JeneB keâer ÛeeueeW ceW ceeefnj Lee~ Gmeves
keâne– ‘‘he=LJeerveeLe! oerJeeue nceves veneR, efceŒeerueesieeW ves peesÌ[e Lee~ nceves lees
hetje hewmee efoÙee Lee~ Deye oerJeeue keâcepeesj nes ieÙeer lees oes<e Gvekeâe nw~’’ jepee
ves keâne– ‘‘"erkeâ keânles nes, efceŒeer yegueeÙes peeÙeB~’’ jepee ves Gmeves keâne–
‘‘Fleveer Kejeye peesÌ[eF& keäÙeeW keâer? osKees ve! Skeâ nlÙee nes ieÙeer~ Gme Ketve kesâ
yeoues cegKÙe jepeieerj keâes heâeBmeer hej ueškeâe oes~’’
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efceŒeer ves keâne– ‘‘j#ee keâjW ngpegj! ogneF& mejkeâej keâer! yeeue-yeÛÛes YetKeeW
cej peeÙeWies, DeveeLe nes peeÙeWies~ nceeje lees keâesF& oes<e ner veneR nw~ metle mes veehe
ueW, oerJeeue Skeâoce mener nw~ Jen cepeotj, pees cemeeuee yevee Lee, Gmeves heeveer
DeefOekeâ [eue efoÙee~’’ cepeotj hekeâÌ[e ieÙee~ Gmemes Yeer jepee ves hetÚe– ‘‘Flevee
jöer cemeeuee keäÙeeW yeveeÙee?’’ cepeotj ves keâne– ‘‘iejeryehejJej! mejkeâej keâer,
ngpetj keâer neLeer hej meJeejer Fleveer OetceOeece mes efvekeâueer efkeâ ceQ osKelee ner jn
ieÙee, FOej cemekeâ mes heeveer DeefOekeâ efiej ieÙee~’’

jepee ves keâne– ‘‘Ssmeer yeele! Gme keâesleJeeue keâes yegueeDees efpemeves cesjer
meJeejer efvekeâeueves keâe ØeyevOe efkeâÙee~’’ keâesleJeeue kesâ Deeves hej jepee ves keâne–
‘‘keäÙeeW js! legceves cesjer meJeejer Fleveer OetceOeece mes keäÙeeW efvekeâeueer efkeâ pevelee Dehevee
keâece-Oeece Yetue ieÙeer? ues peeDees Fme keâesleJeeue keâes heâeBmeer hej ÛeÌ{e oes~’’
keâesleJeeue keâes jespe-jespe [eBš heÌ[leer ner jnleer Leer, metKekeâj keâeBše nes ieÙee Lee~
Jen ‘ngpegj-ngpegj’ keâjlee ner jn ieÙee efkeâvleg peuueeoeW ves Gmes hekeâÌ[ efueÙee~

peuueeo ves keâesleJeeue kesâ ieues ceW heâeBmeer keâe heâvoe [euee lees yeesuee–
‘‘ngpetj! Ùen heâeBmeer {erueer heÌ[ jner nw~’’ ceb$eer ves Yeer osKee lees keâne– ‘‘Fmekeâer
ieo&ve heleueer nw~’’ jepee ves keâne– ‘‘legce ceb$eer heo hej jnves ueeÙekeâ veneR nes~
Flevee yeÌ[e cegkeâocee nceves efvehešeje keâj efoÙee~ Fme Úesšer meer mecemÙee keâe nue
veneR keâj mekeâles? peeDees, efpemes Yeer Ùen heâeBmeer "erkeâ-"ekeâ ueieleer nes, Gmeer keâes
ueiee oes~’’

Deye ceesšer ieo&veJeeueeW keâer Keespe nesves ueieer~ Keespeles-Keespeles ueesie Gmeer
leeueeye hej hengBÛe ieÙes, peneB yeÇÿeÛeejerpeer Les~ efmeheeefnÙeeW ves keâne– ‘‘ÛeefueÙes
cenejepe! jepeemeenye kesâ ÙeneB Deehekeâe yegueeJee nw~’’ efMe<Ùe yengle ØemeVe ngDee~
Gmeves meesÛee– mes"-meentkeâejeW Deewj peceeRoejeW keâe DeVe lees yengle KeeÙee~ Deepe,
jepee meenye kesâ ÙeneB Úhheve Øekeâej keâe mJeeiele osKe ueW~ GvneWves keâceC[ueg
G"eÙee Deewj Ûeue heÌ[s~

Ûeueles-Ûeueles GvneWves efmeheeefnÙeeW mes hetÚ efueÙee– ‘‘JeneB keäÙee keâece nw?’’
efmeheeefnÙeeW ves yeleeÙee– ‘‘Deehekeâer heâeBmeer nesieer~’’ Deye yeÇÿeÛeejerpeer ueies
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IeyeÌ[eves~ Jen keânves ueies– ‘‘YeeF&! nceves keâesF& heehe veneR efkeâÙee nw, keâesF&
DehejeOe Yeer veneR efkeâÙee nw~ nce lees kesâJeue Yepeve keâjles nQ~’’ efmeheeefnÙeeW ves
keâne– ‘‘DehejeOe Ùee heehe keâe ØeMve veneR nw~ keâesleJeeue meenye keâes heâeBmeer {erueer
heÌ[ jner nw, Deehekeâer ceesšer ieo&ve ceW Jen yew" peeÙesieer~’’ Deye lees efMe<Ùe
efÛeuueeÙee– ‘‘ieg® cenejepe! j#ee keâerefpeS~’’

ieg® cenejepe meceLe& ceneheg®<e Les~ peye GvnW efoKeeÙeer heÌ[e efkeâ efMe<Ùe
mebkeâš ceW heÌ[vesJeeuee nw, Jen meceerhe Dee ieÙes Les~ lelkeâeue hengBÛekeâj GvneWves
efMe<Ùe kesâ keâeve ceW keâne– ‘‘Deewj Kee ues jmeieguuee!’’ efMe<Ùe ves keâne–
‘‘cenejepe! Deye Ûevee Yeer veneR, Ûeves keâe efÚuekeâe Keekeâj jn ueWies~ ke=âheÙee yeÛee
ueW~’’

ieg® cenejepe ves Gmekesâ keâeve ceW Oeerjs-mes Skeâ Ùeespevee yeleeÙeer efkeâ ‘‘yesše!
Ùen DebOesj veiejer nw~ JeneB Ûeuekeâj ncemes PeieÌ[vee......~’’ hetjer Ùeespevee efMe<Ùe
mecePe ieÙee~ yeÇÿeÛeejerpeer heâeBmeer kesâ leKle lekeâ hengBÛeeÙes ieÙes~ jepeemeenye keâe
eEmenemeve ueie ieÙee, meecevle yew" ieÙes, pevelee osKe jner Leer~ heâeBmeer KeguesDeece
oer peeleer Leer~

ieg® cenejepe jepee kesâ heeme hengBÛes Deewj keâne– ‘‘jepeved! Ùen cesje efMe<Ùe
nw~ Deefvlece meceÙe ceW keäÙee ceQ Fmemes kegâÚ yeeleW keâj mekeâlee ntB?’’ jepee ves keâne–
‘‘neB, neB! Ùen pees Ûeens Kee mekeâlee nw, efkeâmeer mes yeele keâj mekeâlee nw~’’ ieg®peer
ves efMe<Ùe kesâ keâeve kesâ heeme kegâÚ keâne Deewj meyekeâes megveekeâj keâne– ‘‘DeÛÚe yesše
pee! Meeefvle mes Yepeve keâj! heâeBmeer hej nce ÛeÌ{Wies~’’

efMe<Ùe ves ieg® cenejepe keâe ÛejCe Útkeâj keâne– ‘‘cenejepe! Ùen lees Deheves
YeeiÙe keâe meewoe nw~ heâeBmeer hej lees nce ner ÛeÌ{Wies~’’ ieg® ves keâne– ‘‘kewâmee cetKe&
nw! let efMe<Ùe nw efkeâ keâmeeF&! Deepe nceW peeves oes~ legce lees Yepeve keâjkesâ Yeer Fme
ue#Ùe keâes Øeehle keâj ueesies~ nceejer yegÌ{ewleer osKe! heâeBmeer hej lees nce ner ÛeÌ{Wies~’’
Ûesuee yeesuee– ‘‘osKees, cenejepe! yegÌ{ewleer Deewj peJeeveer kegâÚ veneR, Ùen lees YeeiÙe
keâer yeele nw~ heâeBmeer hej nce ner ÛeÌ{Wies~’’ Jen Deeheme ceW Oekeäkeâe osves ueies~
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jepee ves meesÛee– heâeBmeer mes meYeer [jles nQ, keâeBheles nQ, Ùes PeieÌ[e keäÙeeW
keâjles nQ, Jen Yeer cenelcee neskeâj! jepee ves oesveeW keâes Meevle efkeâÙee Deewj keâne–
‘‘"erkeâ nw cenejepepeer! Deehe ner heâeBmeer hej ÛeÌ{ peeFÙes uesefkeâve Ùen yeleeÙeW efkeâ
Deehe heâeBmeer hej ÛeÌ{vee keäÙeeW Ûeenles nQ?’’ peye ieg® cenejepe ves osKe efueÙee efkeâ
jepee Deye jemles hej Dee ieÙee nw lees yeesues– ‘‘jepeved! osKees osJeueeskeâ ceW Me›eâ
(Fvõ) keâer DeeÙeg DeYeer-DeYeer hetjer ngF& nw~ Gmekeâe Fvõemeve efjòeâ nw~ Fme heâeBmeer
mes pees peeÙesiee, Jen meerOes Fvõ heo hej yew"siee~ nceejer Je=æeJemLee nw~ Glevee
Yepeve veneR keâj heelee~ Ùen DeYeer peJeeve nw~ Yepeve keâjkesâ Ùen Yeer mJeie& hee
mekeâlee nw uesefkeâve Ùen og° ceeve ner veneR jne nw~’’ ceb$eer, pees yeieue ceW ner KeÌ[e
Lee, ØeeLe&vee efkeâÙee efkeâ ‘‘ngpegj! nceW ner heâeBmeer hej ÛeÌ{e efoÙee peeÙe~’’ jepee ves
keâne– ‘‘jepee kesâ jnles Øepee yewkegbâ" veneR pee mekeâleer~ heâeBmeer hej nce ÛeÌ{Wies~’’
Jen heâeBmeer hej ueškeâ ieÙee~

cenelcee ves efMe<Ùe mes keâne– ‘‘cetKe&, Deye lees Yeeie Ûeue! Deye Ùen efyevee
jepee keâe osMe nes ieÙee nw, Deye kegâÚ Yeer nes mekeâlee nw~ Deye ÙeneB keâesF& keâevetve
veneR nw~ MeerIeÇ ÙeneB mes efvekeâue Ûeue~’’ Deewj Jes efvekeâue ieÙes~

‘mesJekeâ keâes meleieg® efceues’– DeejcYe ceW Jen efMe<Ùe Lee lees keâcepeesj
heefLekeâ; efkeâvleg meodieg® kesâ mebj#eCe ceW Jen megOej ieÙee Deewj ieg® cenejepe kesâ neLe
keâe Ùeb$e yevekeâj Ûeueves ueiee~

ogefveÙee ceW Ssmee keâesF& heeheer veneR nw efkeâ meodieg®DeeW keâer efJeÅee ceW Ûeuekeâj
YeieJelheLe keâer otjer leÙe ve keâj ues~ Debiegefueceeue mes keäÙee yeÛee Lee? Jen lees
ieewlece yegæ kesâ Thej Yeer Peheše Lee efkeâvleg keâeueevlej ceW Jener yegæ kesâ peerJevcegòeâ
Deefjnvle efMe<Ùe ceW De«eieCÙe Lee, Øeeefhle keâj ues ieÙee~ yeeuceerefkeâ mes keäÙee Útše
Lee? Jen omÙegDeeW keâe mejoej Lee~ jlveekeâj! Flevee [ekeâe [euee efkeâ [kewâleer keâe
mecegõ lewÙeej keâj efoÙee~ pewmes DeefOekeâ efJeÉeved keâes efJeÅeemeeiej keâer GheeefOe efceueer
nw, Flevee yeÌ[e efJeÉeved efkeâ efJeÅee keâe meeiej Yej efoÙee~ Fmeer Øekeâej Gmeves Flevee
[ekeâe [euee efkeâ jlveekeâj veece ner heÌ[ ieÙee; efkeâvleg Jener peye mehlee|<eÙeeW mes
škeâjeÙes lees–
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Gueše veeceg pehele peieg peevee~ yeeuceerefkeâ YeÙes yeÇÿe meceevee~~
(ceeveme, 2/193/8)

GvneWves yeÇÿe kesâ meceeveevlej efmLeefle Øeehle keâj efueÙee~ pees heehe kesâ jmeeleue
ceW KeÌ[s Les, meye heehe Oegue ieÙes~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ‘‘Depeg&ve! mebmeej
kesâ meYeer heeefheÙeeW mes Yeer DeefOekeâ heehe keâjvesJeeuee nes, %eeve¤heer veewkeâe mes Jen
efve:mevosn lej peeÙesiee~’’

Dele: ueesieeW keâes nleeMe veneR nesvee ÛeeefnS efkeâ nceves lees yeÌ[s heehe efkeâÙes
nQ~ Yeuee, nceejs Ssmes heeefheÙeeW keâer megveJeeF& keäÙeeW nesieer? Dejs, ØeYeg lees heehe keâe
efveJeejCe ner nQ~ Jen lees ogYee&iÙeMeeefueÙeeW kesâ ner YeeiÙe nQ~ nj heefjefmLeefle ceW
kesâJeue veece mcejCe yevee jns~ Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les veece Ùeeo DeeÙee keâjs
lees meesves ceW megievOe nw~ megyen-Meece DeeOee IeCše yew"keâj meceÙe DeJeMÙe efoÙee
keâjW~ Ùen efveÙece KeefC[le ve nes~ pees KeefC[le ner nes peeÙe Jen efveÙece kewâmee?
Keevee-heervee, cej-cegkeâocee, Pet"-heâjsye meye Deehe keâjles ner nes, Keevee-heervee,
meesvee-peeievee, meye DeefveJeeÙe& nw lees efpeme keâceer keâer hete|le kesâ efueS ogue&Ye ceeveJe-
leve efceuee nw nce Gmeer keâes keäÙeeW efleueebpeefue os osles nQ? Fme DeeOes IeCšs kesâ Yepeve
mes ner Yepeve keâer hete|le ve mecePeW, nj meceÙe veece Ùeeo DeeÙee keâjs~ YeieJeeve
peeveles nQ efkeâ peerJe keâes keäÙee ÛeeefnS? Fmekeâe efnle efkeâmeceW nw? Jen meye efceuesiee~
Yepeve ØekeâeMe keâe jemlee nw, DevOekeâej keâer Deškeâue veneR~ Deehekesâ Deewj ØeYeg kesâ
yeerÛe ceeÙee keâe DeeJejCe nukeâe nesles ner YeieJeeve hesÌ[ mes yeesueWies, heefòeÙeeW mes
yeesueWies, MetvÙe mes yeesueWies Deewj Deehekesâ efueS ceeie&oMe&keâ yevekeâj KeÌ[s nes peeÙeWies~
Jen hejce Ûesleve meJe&$e megveles nQ, meJe&$e osKeles nQ efkeâvleg hetCe&lJe keâer Øeeefhle keâe
meeOeve leYeer peeie=le nesiee peye ‘mesJekeâ keâes meleieg® efceues’; yeme efheâj keâesF&
leyeener veneR jn peeÙesieer~

~~ Ô ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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