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Hktu fdldk djsa\ 1

MeeŒe

henues meYeer MeeŒe ceewefKekeâ Les, efMe<Ùe-hejcheje ceW keâC"mLe keâjeÙes peeles
Les, hegmlekeâ kesâ ¤he ceW veneR Les~ Deepe mes heeBÛe npeej Je<e& hetJe& JesoJÙeeme ves Gmes
efueefheyeæ efkeâÙee~ Ûeej Jeso, ceneYeejle, YeeieJele, ieerlee FlÙeeefo cenlJehetCe& «evLeeW
keâe mebkeâueve GvneR keâer ke=âefle nw~ Yeeweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâes GvneWves ner
efueKee, efkeâvleg GvnW MeeŒe veneR keâne~ GvneWves Jeso keâes MeeŒe keâer meb%ee veneR oer,
efkeâvleg ieerlee keâer DevegMebmee ceW GvneWves keâne–

  ieerlee megieerlee keâle&JÙee efkeâcevÙew: MeeŒemeb«enw:~~
  Ùee  mJeÙeb  he©eveeYemÙe  cegKehe©eeefÉefve:me=lee~~

(ce.Yee., Yeer<ceheJe& De0 43/1)

ieerlee Yeueer Øekeâej ceveve keâjkesâ ùoÙe ceW OeejCe keâjves ÙeesiÙe nw pees YeieJeeve
he©eveeYe kesâ ßeercegKe mes efve:me=le JeeCeer nw~ leye DevÙe MeeŒeeW kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeves
Ùee Gvekesâ meb«en keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? efJeÕe ceW DevÙe$e keâneR kegâÚ heeÙee peelee
nw lees Gmeves ieerlee mes Øeehle efkeâÙee nw~ ‘Skeâ F&Õej keâer mevleeve’ keâe efJeÛeej ieerlee
mes ner efueÙee ieÙee nw~ Fmes Yeueer Øekeâej peeveves kesâ efueS osKeW– ‘ÙeLeeLe& ieerlee’~

DeLee&Leea, Deele&, efpe%eemeg leLee cegceg#egpeve DeLe&-Oece&-mJeieexhece megKe leLee
hejceßesÙe keâer Øeeefhle kesâ efueS osKeW– ‘ÙeLeeLe& ieerlee’~

efveJesokeâ : YeòeâceC[ue
ßeer hejcenbme Deeßece

Meòesâ<eieÌ{, Ûegveej, ceerjpeehegj, G.Øe.











ieerlee ceeveJe cee$e keâe Oece&MeeŒe nw~
–cene|<e JesoJÙeeme

ßeerke=â<Cekeâeueerve cene|<e JesoJÙeeme mes hetJe& keâesF& Yeer MeeŒe hegmlekeâ kesâ ¤he
ceW GheueyOe veneR Lee~ ßegle%eeve keâer Fme hejcheje keâes leesÌ[les ngS GvneWves Ûeej Jeso,
yeÇÿemet$e, ceneYeejle, YeeieJele SJeb ieerlee-pewmes «evLeeW ceW hetJe&mebefÛele Yeeweflekeâ SJeb
DeeOÙeeeflcekeâ %eevejeefMe keâes mebkeâefuele keâj Devle ceW mJeÙeb ner efveCe&Ùe efoÙee efkeâ–

ieerlee megieerlee keâle&JÙee efkeâcevÙew: MeeŒeefJemlejw:~~
Ùee  mJeÙeb  he©eveeYemÙe  cegKehe©eeefÉefve:me=lee~~

(ce.Yee., Yeer<ceheJe& De0 43/1)
ieerlee Yeueer Øekeâej ceveve keâjkesâ ùoÙe ceW OeejCe keâjves ÙeesiÙe nw, pees

he©eveeYe YeieJeeve kesâ ßeercegKe mes efve:me=le JeeCeer nw; efHeâj DevÙe MeeŒeeW kesâ meb«en keâer
keäÙee DeeJeMÙekeâlee? ceeveJe-me=ef° kesâ Deeefo ceW YeieJeeved ßeerke=â<Ce kesâ ßeercegKe mes
efve:me=le DeefJeveeMeer Ùeesie DeLee&led ßeerceÆieJeûerlee, efpemekeâer efJemle=le JÙeeKÙee Jeso
Deewj Gheefve<eod nQ, efJemce=efle Dee peeves hej Gmeer DeeefoMeeŒe keâes YeieJeeve ßeerke=â<Ce
ves Depeg&ve kesâ Øeefle hegve: ØekeâeefMele efkeâÙee, efpemekeâer ÙeLeeJeled JÙeeKÙee ‘ÙeLeeLe&
ieerlee’ nw~

‘ieerlee’ keâe meejebMe Fme Mueeskeâ mes Øekeâš neslee nw–

Skebâ MeeŒeb osJekeâerheg$e ieerleced~~
Skeâes osJees osJekeâerheg$e SJe~~
Skeâes ceb$emlemÙe veeceeefve Ùeeefve~~
keâcee&hÙeskebâ lemÙe osJemÙe mesJee~~

—(ieerlee-ceenelcÙe)
DeLee&led Skeâ ner MeeŒe nw pees osJekeâerheg$e YeieJeeve ves ßeercegKe mes ieeÙeve

efkeâÙee– ieerlee! Skeâ ner Øeehle keâjves ÙeesiÙe osJe nw~ Gme ieeÙeve ceW pees melÙe
yeleeÙee– Deelcee! efmeJeeÙe Deelcee kesâ kegâÚ Yeer MeeMJele veneR nw~ Gme ieeÙeve ceW Gve



ceneÙeesiesMJej ves keäÙee peheves kesâ efueÙes keâne? Deesced~ Depeg&gve! Deesced De#eÙe hejceelcee
keâe veece nw, Gmekeâe pehe keâj Deewj OÙeeve cesje Oej~ Skeâ ner keâce& nw ieerlee ceW Jee|Cele
hejceosJe Skeâ hejceelcee keâer mesJee~ GvnW ßeæe mes Deheves ùoÙe ceW OeejCe keâjW~
Demleg, DeejcYe mes ner ieerlee Deehekeâe MeeŒe jne nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ npeejeW
Je<e& heMÛeeled hejJeleea efpeve ceneheg®<eeW ves Skeâ F&MJej keâes melÙe yeleeÙee, ieerlee kesâ ner
mevosMeJeenkeâ nQ~ F&MJej mes ner ueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ megKeeW keâer keâecevee,
F&MJej mes [jvee, DevÙe efkeâmeer keâes F&MJej ve ceevevee– ÙeneB lekeâ lees meYeer ceneheg®<eeW
ves yeleeÙee; efkeâvleg F&MJejerÙe meeOevee, F&MJej lekeâ keâer otjer leÙe keâjvee– Ùen kesâJeue
ieerlee ceW ner meebieesheebie ›eâceyeæ megjef#ele nw~ ieerlee mes megKe-Meeefvle lees efceueleer ner
nw, Ùen De#eÙe DeveeceÙe heo Yeer osleer nw~ osefKeÙes ßeerceÆieJeûerlee keâer šerkeâe–
‘ÙeLeeLe& ieerlee’~

ÙeÅeefhe efJeMJe ceW meJe&$e ieerlee keâe meceeoj nw efHeâj Yeer Ùen efkeâmeer ce]penye
Ùee mecØeoeÙe keâe meeefnlÙe veneR yeve mekeâer; keäÙeeWefkeâ mecØeoeÙe efkeâmeer-ve-efkeâmeer
¤efÌ{ mes pekeâÌ[s nQ~ Yeejle ceW Øekeâš ngF& ieerlee efJeMJe-ceveer<ee keâer Oejesnj nw, Dele:
Fmes je°^erÙe MeeŒe keâe ceeve oskeâj TBÛe-veerÛe, YesoYeeJe leLee keâuen-hejcheje mes
heerefÌ[le efJeMJe keâer mechetCe& pevelee keâes Meeefvle osves keâe ØeÙeeme keâjW~

~~ Ô ~~



Hktu fdldk djsa\ 1

lR; dk vHkko ugha gS] mls feVk;k ugha tk ldrkA
nz"VO; gS fd lR; D;k gS\

 egkdqEHk ds volj ij p.Mh}hi ¼gfj}kj½ esa fn0 10&4&86 bZ0 dh tulHkk esa

Lokeh Jh vM+xM+kuUnth dk çopuA

Hktu fdldk djsa\

cU/kqvks!
lkxj&eUFku ds ifj.kke esa fudys ve`r&?kV ls dqN va'k bUghaa LFkyksa ij

Nyd x;k Fkk] tgk¡ dqEHk&esyksa ds vk;kstuksa dk bfrgkl gSA ;s vk;kstu blhfy;s gksrs
gSa fd ml ve`r&rÙo ds 'kks/k dh fof/k fey tk;A ;g ugha fd esys esa vk;s] Luku
fd;k] n`'; ns[kk vkSj ykSV x;sA ;s tks dqEHk&esys yxrs gSa] ek= brus ds fy, gh yxrs
gSa fd /keZ ds fo"k; esa] b"V ds fo"k; esa] vius dY;k.k ds jkLrs esa gekjh tks HkzkfUr;k¡
gSa feV tk;¡A lEizfr Jheöxon~xhrk vkSj vU; ;ksx'kkL=ksa ds vuqlkj ,d ijekRek
vkSj mldh izkfIr dh ,d fu/kkZfjr fØ;k ds LFkku ij vla[; iwtk&i)fr;k¡ izpyu
esa gSaA dksbZ dgrk gS& xk; /keZ gS] dksbZ dgrk gS& ihiy /keZ gS] rks dksbZ o.kZ vkSj
dksbZ vkJe dk egÙo crkrk gSA vr% ;g iz'u my>rk gh pyk tkrk gS fd lukru&
/keZ D;k gS\ vkt dk iz'u Hkh ,slk gh gS fd b"V dkSu gS\ Hktu fdldk djsa\

nqfu;k esa lcls vf/kd /kkfeZd] Hktu&fpUru djusokyk] iwtk&ikB djusokyk
fgUnw gh gS( ijUrq vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd /keZ ds izfr bruk vkLFkkoku~ fgUnw
thou ds vfUre le; rd ;g fu'p; gh ugha dj ikrk fd gekjk b"V dkSu gS\
ge fdldh iwtk djds dY;k.k dks izkIr gks ldrs gSa\ blds ewy esa ns[kk tk; rks
cgqnsookn dk izpkj gh ,dfu"B gksus esa lcls vf/kd ck/kd fl) gksrk gSA ,d gh
ifjokj esa nl lnL; gSa] rks lcds nsork vyx&vyx gSaA dksbZ guqeku dk Hkä gS
rks dksbZ f'ko dk] dksbZ nsoh dk rks dksbZ fdlh vU; nsork dkA vius&vius
nsoh&nsorkvksa ds fy;s yksx ,d nwljs ls >xM+k Hkh djrs ns[ks tkrs gSaA fdlh dks ;g
ekywe ugha fd 'kk'or dkSu gS\ fdldh mikluk ls 'kk'or /kke dh izkfIr gksxh\
vusd nsoh&nsork gekjs eu esa bl izdkj lek x;s gSa fd vUr le; rd ge fdlh
ij fo'okl gh ugha fVdk ikrsA e`R;q ds le; tc yM+ds vklikl [kM+s gksdj dgrs
gSa fd& nknk! vc fpUrk R;kxdj Hkxoku dk Lej.k dhft;s] rks nknk ,d >Vds ls
dg xqtjrs gSa& gs guqeku th] gs nqxkZth] gs 'khryk ekbZ] gs foU/;okfluh nsoh] gs
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eSgjokyh ekrk] gs gjlwczã ckck] gs 'kadjth! vFkkZr~ vkSlru iphl&rhl ukeksa dk
,d lkFk Lej.k djus yxrs gSaA bl rjg HkzkfUr vUr rd cuh jgrh gS] rks Hkyk
^,d efUnj nl nsork D;ksa dj cls ctkjA* ân; ,d efUnj gS tks ,d ijekRek
dks vius vUnj LFkku ns ldrk gS] mlesa vusd yksxksa dks LFkku ugha fn;k tk ldrkA
^nqfo/kk esa nksÅ x;s] ek;k feyh u jkeA* vr% ân;&ns'k esa fdlh ,d dks cSBkuk
gh mfpr gksxkA

vkb;s ns[ksa fd bl lUnHkZ esa gekjs iwoZ egkiq#"kksa us D;k dgk\ Hkxoku Jhd`".k
us fdls b"V dgk\ Hkxoku jke us fdldk Hktu djus ds fy;s dgk\ Hkxoku f'ko
us fdldk Lej.k djuss dk funsZ'k fn;k\ Lo;a bu vkIriq#"kksa us fdldk fpUru fd;k\
dsoy bruh gh ckr vki T;ksa&dk&R;ksa eku yhft;s] rks u lUnsg gS vkSj u Hkfo";
esa gksxkA [ksn bl ckr dk gS fd ge bl ij fopkj gh ugha djrsA dnkfpr~ fopkj
vkrk Hkh gS rks ge brus Hk;Hkhr gSa fd bl fo"k; esa vius fu.kZ; dks cny ugha ikrs
fd dgha iqjkusokys nsork egkjkt ukjkt u gks tk;¡] nq%[k u ns nsaA

ns[ksa] bl fo"k; esa ;ksxs'oj Jhd`".k us ^xhrk* esa viuk Li"V fopkj izdV
fd;k gS&

ekeqisR;  iqutZUe  nq%[kky;e'kk'ore~AA ¼xhrk] 8@15½
ukIuqofUr egkReku% laflf)a ijeka xrk%AA ¼xhrk] 8@15½

vtZqu! eq>s izkIr gksdj iq#"k {k.kHkaxqj] nq%[kksa dh [kku iqutZUe dks ugha izkIr
gksrk cfYd og iq#"k eq>s izkIr gksrk gSA tks iqutZUe esa vkrk gS og nq%[kksa dh [kku
gSA dsoy eq>s izkIr gksdj mldk iqutZUe ugha gksrk( cfYd ̂ LFkkua izkIL;fl 'kk'ore~*
¼xhrk] 18@62½& og 'kk'or] lnk jgusokyk LFkku] ije/kke dks ik tkrk gSA vc
ns[kuk gS fd iqutZUe dh ifjf/k esa vkrk dkSu&dkSu gS\&

vkczãHkqoukYyksdk% iqujkofrZuks·tqZuA
ekeqisR; rq dkSUrs; iqutZUe u fo|rsAA ¼xhrk] 8@16½

vtqZu! czãk ls ysdj pkSngksa Hkqou] pjkpj txr~ iqujkorhZ LoHkkookyk gS(
fdUrq eq>s izkIr gksusokyk iq#"k iqutZUe dks izkIr u gksdj 'kk'or /kke dks ik ysrk
gSA Li"V gS fd czãk vkSj mlds }kjk l`ftr lkjh l`f"V ej.k/kekZ gSA blds vUnj
nsork] firj] nkuo] _fÔ] lw;Z] pUnz lHkh vk tkrs gSaA ekuo&thou dk ije y{;
gS vejRo dh izkfIrA bl y{; dh izkfIr] Jhd`".k ds vuqlkj] ,d ijekRek ds
fpUru ls gh lEHko gSA mnkgj.kkFkZ& vkidks leqnz ikj djuk gSA vki fdlh dkxt
ds c.My dk lgkjk ys ysa rks dqN nwj tkus ij og lekIr gks tk;sxk vkSj vki Mwc
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tk;saxsA blh izdkj vU; dksbZ Hkh lk/ku tks Lo;a Mwcusokyk gS] detksj gS] mls xzg.k
djds ikj tkus dh vk'kk djuk nqjk'kk ek= gksxhA blh izdkj] tks Lo;a ej.k/kekZ gS]
u'oj gS og vkidks 'kk'or /kke ugha ns ldrk] vejRo ugha ns ldrk( gk¡] e`R;q
vo'; ns ldrk gSA vr% ,d ijekRek dk fpUru gh xhrk dk mins'k gSA

tc xhrk ds vuqlkj nsork v'kk'or vkSj nq%[kksa dh [kku gSa] rks fQj mudh
iwtk D;ksa gksrh gS\ bl ij Jhd`".k us crk;k ¼v/;k; 7@20½& vtqZu! ftudh cqf)
dkeukvksa ls vkØkUr gS] ,sls eq<+cqf);qä yksx gh vU; nsorkvksa dh iwtk djrs gSaA
ogk¡ nsork uke dh dksbZ l{ke oLrq ugha gksrh( fdUrq tgk¡ Hkh& ikuh esa] iRFkj esa] o`{k
esa yksxksa dh J)k >qdrh gS ogk¡ ij eSa gh Lo;a [kM+k gksdj mudh J)k dks iq"V djrk
gw¡] Qy dk fo/kku djrk gw¡ vFkkZr~ bu iwtusokyksa dks Qy rks feyrk gS] ysfdu og
Hkksxus esa vkdj u"V gks tkrk gSA jkr&fnu Je rks fd;k] ysfdu tks Qy feyk og
Hkh u"V gks x;kA lkjk ifjJe O;FkZ gks tkrk gSA

Hkys gh u"V gks tk;] dqN dky ds fy, gh lgh Qy rks feyrk gS u! rks
cqjkbZ D;k gS\ bl ij v/;k; ukS esa dgrs gSa fd nsorkvksa dks iwtusokyk Hkh esjh gh
iwtk djrk gS( fdUrq og iwtu vfof/kiwoZd gS blfy, u"V gks tkrk gSA lc dqN R;kx
djds] [kwu&ilhuk ,d djds vki iwtu esa Je djrs gSa vkSj ifj.kke ;g fudyk fd
og u"V gks x;k( D;ksafd iwtu vfof/kiwoZd gSA rks tc Je djuk gh gS rks fof/kiwoZd
D;ksa ugha djrs\ jkLrk pyuk gh gS rks lgh jkLrs ls D;ksa ugha pyrs\

;fn og nsoiwtu vfof/kiwoZd gS rks fof/k gS D;k\ bl ij vBkjgosa v/;k;
esa dgrs gSa fd] vtqZu! vius&vius LoHkko esa ik;h tkusokyh {kerk ds vuqlkj fu;r
deZ esa yxk gqvk iq#"k ¼euq";½ ftl izdkj Hkxor~izkfIr:i ijeflf) dks izkIr gksrk
gS] og fof/k rw eq>ls lquA ftl ijekRek ls lc Hkwrksa dh mRifÙk gqbZ gS] ftl ijekRek
ls lEiw.kZ txr~ O;kIr gS] ml ijes'oj dks vius LoHkko ls mRié {kerk ds }kjk Hkyh
izdkj vpZu ls lUrq"V djds euq"; ijeflf) dks izkIr gksrk gSA vr% ,d ijekRek
dh iwtk gh fof/k gSA ;g iwtu Hkh fpUru dh ,d fu/kkZfjr fØ;k gSA ftlesa 'okl
dk ;tu] bfUnz;ksa dk la;e] ;KLo:i egkiq#"k dk /;ku bR;kfn fØ;kvksa dk lekos'k
gS] ftudh ppkZ ;ksxs'oj Jhd`".k us pkSFks v/;k; ds ;K&izdj.k rFkk lewph xhrk
esa LFkku&LFkku ij dh gSA vki bls ^lukru* 'kh"kZdokys O;k[;ku esa foLrkfjr :i
ls tku ldrs gSaA vko';drk iM+us ij iqu% iwNk tk ldrk gSA

vf/kd ugha] dsoy ,d ijekRek ds izfr J)k vkSj ml ijekRek ds fdlh
uke vkse~ vFkok jke dk ;fn vki ti djrs gSa] rks ¼/keZ dks u tkurs gq, Hkh½ vki
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'kq) /kkfeZd gSa] lEiw.kZ fØ;k dks u tkurs gq, Hkh vki fØ;koku~ gSaA u bldk Qy
u"V gksxk] u vkiA

lEiw.kZ xhrk esa ;ksxs'oj Jhd`".k dgha Hkh nsorkvksa dk leFkZu ugha djrsA
v/;k; ukS esa os dgrs gSa fd dqN yksx eq>s iwtdj LoxZ dh dkeuk djrs gSa] eSa mudks
fo'kky LoxZyksd ds Hkksx nsrk gw¡( fdUrq os& ^{kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUrA* ¼xhrk]
9@21½& iq.; {kh.k gks tkus ij LoxZ ls fxj tkrs gSaA ysfdu fxjus ij Hkh mudk
fouk'k ugha gksrk( D;ksafd os fofgr deZ ls pyusokys gSa] tks lgh fof/k gSA vtqZu! bl
fofgr deZ esa vkjEHk dk uk'k ugha gksrkA lk/kd pyrs&pyrs dksbZ bPNk dj Hkh ys
rks Hkxoku mldh iwfrZ djsaxsA og oLrq 'kk'or Fkh dc! blfy, oLrq rks Hkksxus esa
vk tkrh gS] fdUrq ml Hkä dk fouk'k ugha gksrk( D;ksafd og fof/kiwoZd djusokyk
gSA oLrqr% czãk ls mRié czãyksd] nsoyksd] i'kq&dhV&iraxkfn yksd lHkh Hkksx&;ksfu;k¡
gSaA dsoy euqq"; gh deksZa dk jpf;rk gSA ftlds }kjk og ijekRek rd dks izkIr dj
ldrk gS] vioxZ lk/k ldrk gSA 'kjhj /kkj.k ds {ks= esa vki nsorkvksa ls Hkh
HkkX;'kkyh gSa] c<+dj gSa( D;ksafd ;g ru lqj&nqyZHk gS vkSj vkidks fey pqdk gSA vki
muls dkSu&lh vk'kk djrs gSa\ vki nsork cu ysa] czãk dh fLFkfr izkIr dj ysa] fdUrq
iqutZUe dk flyflyk rc rd ugha VwVsxk tc rd eu ds fujks/k vkSj foy; ds lkFk
ijekRek dk lk{kkRdkj djds mlh ijeHkko esa fLFkr u gks tk;¡A mldh fof/k gS&
xhrksä fofgr deZ] mls Hktus dh fuf'pr fØ;kA

lksygosa v/;k; ds vUr esa Hkxoku dgrs gSa& vtZqu! rw 'kkL= }kjk fu/kkZfjr
fd;s gq, deZ dks dj! dkSu&lk 'kkL=\ dgha vU;= HkVdus dh vko';drk ugha]
^fdeU;S% 'kkL=foLrjS%* ¼egkHkkjr] Hkh"eioZ] 43@1½& vU; 'kkL=ksa ds ipM+s ls D;k
iz;kstu\ Hkxoku us Lo;a crk;k] ^bfr xqárea 'kkL=feneqäa e;ku?kA* ¼xhrk]
15@20½& vtqZu! ;g xksiuh; ls Hkh vfrxksiuh; 'kkL= eSaus rsjs fy, dgkA vxys
gh 'yksd esa dgrs gSa fd rsjs drZO; vkSj vdrZO; dh O;oLFkk esa 'kkL= gh izek.k gS
blfy, rw 'kkL= }kjk fu;r deZ dks djA tks 'kkL=fof/k dks R;kxdj viuh
bPNkuqlkj cjrrk gS mlds fy, u lq[k gS] u ijexfr gS] u yksd gS vkSj u
ijyksdA vr% vki lc xhrk'kkL= }kjk fu;r deZ djsaA Hkwr&Hkokuh dh iwtk dj
viuk ;g yksd vkSj ijyksd u fcxkM+saA

;ksxs'oj Jhd`".k ds mi;qZä funsZ'k ij vtZqu us tkuuk pkgk fd tks yksx
'kkL=fof/k dks R;kxdj fdUrq J)kiwoZd Hktrs gSa] mudh dkSu&lh xfr gksrh gS\
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Hkxoku us crk;k] vtqZu! ;g iq#"k J)ke; gS] dgha&u&dgha bldh J)k vo';
gksxhA 'kkL=fof/k dks R;kxdj Hktusokyksa dh J)k rhu izdkj dh gksrh gS& lkfRodh
J)kokys nsorkvksa dks] jktlh J)kokys ;{k&jk{klksa dks vkSj rkelh J)kokys
Hkwr&izsrksa dks iwtrs gSaA ;s rhuksa dsoy iwtrs gh ugha] vFkd ifjJe djrs gSa] ?kksj ri
dks rirs gSa( fdUrq vtqZu! ;s rhuksa izdkj dh J)kokys 'kjhj:i esa fLFkr Hkwrleqnk;
dks vkSj vUr%dj.k fLFkr eq> vUr;kZeh ijekRek dks d`'k djusokys gSaA eq>ls nwjh
iSnk djrs gSa] u fd Hktrs gSaA vtqZu! bu lcdks rw vlqj tkuA& vFkkZr~ nsoh&nsork
dks iwtusokys Hkh vlqj gSaA

vlqj dk eryc D;k nks lhaxokyk] cM+s&cM+s nk¡rksaokyk dksbZ vthc&fofp=
tho\ ugha] ijenso ijekRek ds nsoRo ls tks oafpr jgusokyk gS] og vlqj gSA Jhd`".k
ds vuqlkj] nqfu;k esa euq"; nks izdkj dk gS& ,d nsorkvksa&tSlk] nwljk vlqjksa&tSlkA
nSoh lEin~ uked xq.kksa dks /kkj.k djusokyk nsorkvksa&tSlk gS vkSj vklqjh lEin~okyk]
nqxqZ.kksa dks /kkj.k djusokyk iq#"k vlqjksa&tSlk gSA vkidk ,d lxk HkkbZ nsork vkSj
nwljk lxk HkkbZ vlqj gks ldrk gSA vLrq] ;ksxs'oj dgrs gSa fd bu lcdks rw vlqj
tku! blls vf/kd dksbZ D;k dgsxk\

cU/kqvks! vkius bruk Je Hkh fd;k] 'kkL=fof/k dks R;kxdj bruk ri Hkh rik]
ysfdu ifj.kke ;g fudyk fd ml ijenso ds nsoRo ls oafpr gks x;s] ^vlqjtku*&
vlqj gks x;sA ftl vkRek dks] ijekRek dks izlé djuk Fkk og vkSj Hkh nqcZy vkSj
nwj gks x;kA tc Je gh djuk gS rks bl rjhds ls djsa ftlls og ijekRek vkids
vuqdwy gks] izfrdwy ughaA D;ksa u 'kkL=fof/k ls] fu;r fd;s gq, deZ dks djsa\ vr%
ftlds ;s lHkh va'kek= gSa] ml ewy ,d ijekRek dk Hktu djsaA blh ij Jhd`".k
us ckjEckj cy fn;k gSA ,d ijekRek dk fpUru xhrk dk ewy mins'k gSA

vc bl fpUru dk vf/kdkjh dkSu gS\ ̂ ge rks cM+s ikih gSa] vtqZu&tSlk HkkX;
gekjk dgk¡!*& dgha ,slh /kkj.kk u cuk ysa] dgha vki grk'k gksdj cSB u tk;¡]
blfy, ;ksxs'oj Jhd`".k dgrs gSa&

vfi  psRlqnqjkpkjks Hktrs  ekeuU;Hkkd~A
lk/kqjso l eUrO;% lE;XO;oflrks fg l%AA ¼xhrk] 9@30½

vtZqu! vR;Ur nqjkpkjh Hkh ;fn vuU; vFkkZr~ vU; u] eq>s NksM+dj vU;
fdlh nsork dks u Hktrs gq, dsoy eq>s Hktrk gS] og lk/kq gh ekuus ;ksX; gS] D;ksafd
og ;FkkFkZ fu'p; ls yx x;k gSA ^f{kiza Hkofr /kekZRek 'kÜoPNkfUra fuxPNfrA*
¼xhrk] 9@31½& bl izdkj yxus ls og 'kh?kz gh /kekZRek cu tkrk gS] ije/keZ
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ijekRek ls la;qä vUr%dj.kokyk gks tkrk gS vkSj lnk jgusokyh 'kk'or 'kkfUr dks
izkIr dj ysrk gSA

vr% vki vR;Ur nqjkpkjh ;k nqjkpkfj;ksa ds fljekSj gh D;ksa u gksa] ¼vU;
cgqr ls nqjkpkjksa dh ;kstuk Hkh D;ksa u cukrs gksa½ ;fn ,d ijekRek ds izfr J)k
vkSj ml ijekRek dh izkfIr dh fØ;k ¼;K dh izfØ;k½ fu;r deZ esa J)k ds lkFk
yxrs gSa rks vki 'kh?kz gh /kekZRek gks tk,¡xsA ^dkSUrs; izfrtkuhfg u es Hkä%
iz.k';frA* ¼xhrk] 9@31½& vtZqu! rw fu'p;iwoZd lR; tku fd esjk Hkä dHkh
u"V ugha gksrkA vLrq! vU; fdlh dks iwtus dk fo/kku ugha gSA

Bhd gS] ,d ijekRek ds izfr J)k fLFkj gks x;h] /kekZpj.k ds fy, rS;kj
Hkh gks x;s( fdUrq ml ,d ijekRek dks [kkstsa dgk¡\ D;k rhFkksZsa esa] efUnjksa eas\ Hktu
fd;k tk; rks dgk¡ ij fd;k tk;\ bl ij dgrs gSa&

bZ'oj% loZHkwrkuka âís'ks·tqZu fr"BfrA
Hkzke;UloZHkwrkfu ;U=k:<kfu ek;;kAA ¼xhrk] 18@61½

vtqZu! og bZ'oj lEiw.kZ Hkwrizkf.k;ksa ds ân;&ns'k esa fuokl djrk gSA tc
bruk lehi gS rks fn[krk D;ksa ugha\& rc crkrs gSa fd ek;k:ih ;U= esa vk:<+ gksdj
lcyksx Hkzeo'k HkVdrs jgrs gSa blfy, ugha ns[k ikrsA rks D;k djsa] 'kj.k fdldh
tk;¡\

xhrk ds 18@62 'yksd esa dgrs gSa] ^reso 'kj.ka xPN*& vtqZu! mlh
ân;&ns'k esa fLFkr bZ'oj dh 'kj.k tkvksA ^loZHkkosu*& lEiw.kZ Hkkoksa ls tkvksA ,slk
ugha fd vk/kk Hkko nsoh esa rks pkSFkkbZ nsork esaA lEiw.kZ ân; ls lefiZr gks tkvksA
blls ykHk\ rc dgrs gSa] ^rRizlknkRijka 'kkfUra LFkkua izkIL;fl 'kk'ore~AA*& mldh
d`ik&izlkn ls rqe ije'kkfUr dks izkIr dj yksxsA ml LFkku dks ik tkvksxs tks 'kk'or
gS] lnSo gSA vr% ijekRek ds 'kks/k dh LFkyh ân;&ns'k gS] ckgj dgha ughaA

fdUrq leL;k rks ;g gS fd og ân;LFk bZ'oj vkjEHk esa fn[kkbZ ugha nsrkA
ân;LFk bZ'oj dh 'kj.k tk;¡ rks dSls tk;¡\ rks vxys gh 'yksd esa dgrs gSa& vtqZu!
xksiuh; ls Hkh vfrxksiuh; ,d ckr vkSj lqu! Hkyk og xksiuh; ckr gS D;k\

eUeuk Hko eöäks e|kth eka  ueLdq#A
ekesoS";fl lR;a rs izfrtkus fiz;ks·fl esAA ¼xhrk] 18@65½

vtqZu! rw esjs esa vuU; euokyk gks] esjk vuU; Hkä gks] esjs izfr J)k ls
iw.kZ gks esjs dks ueu dj! esjs }kjk fufnZ"V deZ dks dj! ,slk djus ls rw esjs dks
gh izkIr gksxkA
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igys crk;k Fkk& rÙon'khZ dh 'kj.k esa tk] vHkh crk;k& bZ'oj ân;&ns'k esa

gS mldh 'kj.k esa tk] 'kk'or LFkku izkIr djsxkA ;gk¡ dgrs gSa] esjh 'kj.k esa vkA
okLro esa ;ksxs'oj Jhd`".k vkSj Hkxoku ,d nwljs ds iwjd gSaA 'kk'or /kke dks ikuk
vkSj ln~xq# ftl ijekRe&Hkko esa fLFkr gS] mls ikuk ,d gh ckr gSA blfy, ln~xq#

dh 'kj.k furkUr vko';d gSA ln~xq# gh Hkxoku ds /kke esa izos'k dh dqŒth gSaA
Hkxoku gSa] fdUrq ln~xq# ds vHkko esa og gekjs n'kZu vkSj izos'k ds fy, ughaA Jhd`".k
,d ;ksxs'oj Fks] ln~xq# Fks& ;g ckr vklkuh ls xys ds uhps mrjrh ugha] blhfy,

;ksxs'oj iqu% cy nsrs gSa&
loZ/kekZUifjR;T;   ekesda   'kj.ka  oztA
vga Rok loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AA ¼xhrk] 18@66½

vtqZu! lkjs /kekZsa dks R;kxdj ,d esjh 'kj.k dks izkIr gks] eSa rq>s lEiw.kZ ikiksa
ls eqä djk nw¡xkA eSa izfrKk djrk gw¡ fd rw fu'p; gh esjs Lo:i dks izkIr gksxkA
rw 'kksd er djA

izR;sd egkiq#"kksa us ;gh dgkA Hkxoku jke dgrs gSa& ̂ Hkxfr eksfj*A blh Øe
esa ckS) dgrs gSa& ^cq)a 'kj.ka xPNkfeA* tSu dgrs gSa& ^lE;Xn'kZuKkupfj=kf.k
eks{kekxZ%* ¼rRokFkZ lw=] 1@1½& rhFkZadjksa dk n'kZu] mudk crk;k Kku vkSj mudh
rjg pfj=&fuekZ.k eks{k dk lk/ku gSA fl[k dgrs gSa& ^okgs xq#*A bLyke dgrk gS&

eqgEen lkgc vYykg dss jlwy gSaA bZlk dgrs gSa& ^^lalkj ds Hkkj ls ncs yksxksa esjs
ikl vkvks! eSa rqEgsa foJke nw¡xkA** iwT; egkjktth dgrs Fks& ̂ ^gks ge Hkxoku ds nwr
gSaA gels feys fcuk dksbZ Hkxoku ls ugha fey ldrkA** lHkh rks vkidks cqyk jgs

gSaA fdlds&fdlds ikl tk,¡xs vki\ egkiq#"kksa ds bu dFkuksa dk vk'k; ek= bruk
gh gS fd vius ledkyhu fdlh rÙon'khZ dh 'kj.k xzg.k djsaA

vr% ,d ijekRek ds izfr leiZ.k vkSj mlh ds idM+okys dksbZ egkiq#"k gksa

mudk lkfé/;] mudh lsok rFkk ml ijekRek dk ifjpk;d nks&<kbZ v{kj dk uke
pqu ysa& jke vFkok vkse~ tks Hkh vfHker gksA {k.k esa jke] {k.k esa vkse~ ,slk vnys&
cnys ugha] dksbZ ,d uke pqu ysa] lcdk vFkZ ,d gS] ifj.kke ,d gS& cl bruk

gh vkidks djuk gSA ;fn vki fgUnh ugha tkurs] rks tks d.k&d.k esa O;kIr ml ,d
bZ'oj dk ifjpk;d gks] ,slk dksbZ NksVk&lk nks&<kbZ v{kj dk uke xzg.k dj ysaA
tc uke ds lw{e lrgksa esa igq¡p gks tk;sxh] rc ;gh NksVk&lk uke 'okl esa <yk

feysxkA
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Jhjkepfjrekul ds vuqlkj b"V dkSu gS\
vc vkb;s Jhjkepfjrekul ds vkyksd esa fopkj djsa fd b"V dkSu gS\

Hktu fdldk djuk pkfg,\ ^ekul* ftuds ân; dh mit gS mu Hkxoku 'kadj dk
fu.kZ; gS&

/keZ ijk;u lksb dqy =krkA jke pju tk dj eu jkrkAA
uhfr fuiqu lksb ije l;kukA Jqfr fl)kUr uhd rsfga tkukAA

¼7@126@2&3½
lks dqy /kU; mek lquq] txr iwT; lqiquhrAA ¼7@127½
Jh j?kqchj ijk;u] tsfga uj mit fcuhrAA ¼7@127½

ogh uhfr esa fuiq.k gS] ogh fo}ku~ gS] osnksa dk lkj mlus Hkyh izdkj igpkuk
gS] ogh dqyhu gS ftldk eu ,dek= jke ds pj.kksa esa vuqjä gSA

lEiw.kZ jkek;.k esa vkjEHk ls ysdj vUr rd ,d gh ckr dks ckj&ckj iq"V
fd;k x;k gS fd Hktu ge fdldk djsaA ouokldky dk izlax gS& Hkxoku jke
Ükàxosjiqj esa 'k;u dj jgs FksA dq'k vkSj fdly; dh dksey lkFkjh ij mUgsa lks;k
ns[k fu"kknjkt xqg dks egku~ d"V gqvkA mUgksaus cxy esa cSBs y{e.k ls dgk] ̂ ^dSds;h
cM+h dqfVy Fkh] ftlus j?kquUnu jke vkSj tkudh dks lq[k ds volj ij nq%[k ns
MkykA** y{e.k us dgk& ;g ckr ugha gS&

dkgq u dksm lq[k nq[k dj nkrkA futd`r dje Hkksx lcq HkzkrkAA
tksx  fc;ksx  Hkksx  Hky  eankA fgr vufgr e/;e Hkze QankAA

¼2@91@4&5½
/kjfu  /kkeq  /kuq  iqj  ifjok:A ljxq ujdq tg¡ yfx C;ogk:AA
nsf[kv lqfuv xqfuv eu ekghaA eksg  ewy  ijekjFkq  ukghaAA

¼2@91@7&8½
/kj.kh] /kke] /ku] iqqj] ifjokj] tUe&e`R;q] lEifÙk&foifÙk] LoxZ&ujd& buds

fo"k; esa dguk&lquuk&xquuk eksg dk ewy gSA yksx LoxZ dh dkeuk djrs gSa rks og
Hkh eksg dk ewy gS] ijekFkZ dk ogk¡ iz'u gh ugha [kM+k gksrkA rks ijekFkZ D;k gS\
ijekFkZ gS dsoy ,d] ije iq#"k ijekRek dk fpUru&

l[kk ije ijekjFkq ,gwA eu Øe cpu jke in usgwAA ¼2@92@6½
bl izdj.k esa crk;k x;k fd LoxZ vkSj ujd dk O;ogkj eksg dk ewy gS]

mn~xe gS vkSj vki LoxZ ds vf/kdkjh nsorkvksa dh iwtk djds eksg ls eqä gksuk
pkgrs gSa! fdruh folaxfr gSA
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¼ d ½
ge  nsork  ije  vf/kdkjhAA ¼6@109@11½
LokjFk jr izHkq Hkxfr fclkjhAA ¼6@109@11½

ge nsork yksx ije vf/kdkjh Fks( ysfdu fo"k;ksa ds o'k esa gksdj vkidh Hkfä
dks Hkwy x;sA ge nsork ije ^nq[kq ik;ksA*& ,d gksrk gS nq%[k vkSj ,d ije nq%[k]
ml ije nq%[k ls nsork Hkh vkØkUr gSaA nsork Hkh fo"k;ksa ds o'k esa gSaA vki mudh
lsok djrs gSa rks fo"k;ksa dh lsok djrs gSaA

¼ [k ½
fcf/k iziapq xqu voxqu lkukA ¼1@5@4½

nkuo nso Å¡p v# uhpwA vfev lqthouq ekgq# ehpwAA ¼1@5@6½
ljx ujd vuqjkx fcjkxkA fuxekxe  xqu nks"k fcHkkxkAA ¼1@5@9½
vFkkZr~ fo/kkrk dk iziap xq.k vkSj voxq.kksa ls luk gSA iziap D;k gS\ iki vkSj

iq.;] lqtkfr vkSj dqtkfr] lqUnj thou ve`r] tgjhyk thou e`R;q] LoxZ vkSj ujd
;gh lc fo/kkrk dk iziap gSA LoxZ vkSj LoxZ fuoklh nsork iziap gSaA 'kkL=ksa esa
vkIrdke egkiq#"kksa us blh dk foHkktu fd;k FkkA ;fn vki nsorkvksa dh iwtk djrs
gSa rks iziap dh iwtk dj jgs gSaA ;g blh lalkj ds xq.k&nks"kksa dk fp=.k ek= gSA lalkj
ls vyx u dksbZ nsork gS u LoxZ!

¼ x ½
x#M+ dks eksg gks x;kA os czãk ds ikl x;sA czãk us eu esa fopkj fd;k fd

x#M+ dks rks eSaus cuk;k] Hkxoku dh ek;k us tc Lo;a eq> rd dks vusdksa ckj
upk;k] rc if{kjkt dks eksg gksuk dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gS& ^fciqy ckj tsfga
eksfg upkokA* ¼7@59@4½ nsorkvksa ds firkeg czãk gh tgk¡ ukp jgs gSa rks D;k
nsork vkidks ek;k ls cpk ysaxs\

lksb izHkq Hkzw fcykl [kxjktkA
ukp uVh bo  lfgr lektkAA ¼7@71@2½

ogh ek;k Hkxoku ds ladsrek= ls uVh dh rjg ukprh gSA ek;k ls foo'k
gksdj ukpusokyksa dh vki iwtk djrs gSaA tc djuk gh gS rks mldh iwtk djsa] ftlds
ladsr ij Lo;a ek;k ukprh gSA x#M+th dgrs gSa& og ek;k j?kqohj dh nklh gS vkSj
og jke dh d`ik ds fcuk NwVrh gh ugha] ;g eSa izfrKkiwoZd dg jgk gw¡A vr% mu
,d ijekRek dk Hktu djsa tks ek;k/kh'k gSa] ftuds fy, ekul esa ckjEckj ladsr
fd;k x;k gSA
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¼ ?k ½
vx tx tho ukx uj nsokA ukFk ldy txq dky dysokAA ¼7@93@7½
nsork] euq";kfn pjkpj txr~ dky dk dysok gSA nsork Hkh dky dk dysok

gS] tyiku dh lkexzh gSA vki dysok dk Hktu D;ksa djrs gSa\ ^Hktfl u eu rsfg
jke dks] dkyq tklq dksn.MA* ¼yadkdk.M] nksgk] eaxykpj.k½( ^HkqousLoj dkygq
dj dkykA* ¼5@38@1½ dky ds Hkh dky] txr~ ds Lokeh Hkxoku jke dk Hktu
D;ksa ugha djrs\ tks Lo;a ej.k/kekZ gS] og vkidks e`R;q ns ldrk gS] e`R;q ls cpk
ugha ldrkA

¼ ³ ½
nsork vkids euksxr Hkko Hkh tkuus esa l{ke ugha gSaA nsof"kZ ukjn fgeky;

dh xqQk esa riL;kjr FksA nsorkvksa ds jktk bUnz dks yxk fd ukjnth riL;k djds
mudk in ¼bUnz&in½ ysuk pkgrs gSaA nsorkvksa ds jktk dks bruk Hkh ugha ekywe fd
ukjn fdlfy, Hktu dj jgs gSa\ D;k os vkidh euksdkeuk iwjh djsaxs\

¼ p ½
Hkxor~&iFk esa ;fn dksbZ #dkoV gS rks nsork gSaA ukjn gh ugha] tks Hkh Hktu

esa vxzlj gqvk] nsorkvksa us mls fxjkus dk Hkjiwj iz;kl fd;kA lkekU; ekuo dks
Hkh os bl iFk ij tkus ugha nsrs&

   bUnzha }kj  >jks[kk ukukA rg¡ rg¡ lqj cSBs dfj FkkukAA
   vkor ns[kfga fc"k; c;kjhA rs gfB nsfga dikV m?kkjhAA

¼7@117@11&12½
bfUnz;ksa ds }kj ân;:ih ?kj ds vusdksa okrk;u gSaA izR;sd >jks[kksa ij nsork

vM~Mk tekdj cSBs gSaA T;ksagh os fo"k;:ih gok dks vkrs ns[krs gSa R;ksagh os nsork
gBiwoZd fdokM+ [kksy nsrs gSaA O;fä fo"k;ksa esa my> tkrk gSA bfUnz;ksa vkSj muds
nsorkvksa dks Kku vPNk ugha yxrkA bUgha ls rks vkidks yM+uk gSA ;s fodkj gSa]
vojks/k gSaA ;fn bUgsa iwtrs gSa rks vki fodkj iwt jgs gSa] vojks/k iwt jgs gSaA
vojks/kks a dks rks gVkuk pkfg, u!

  fc"k; dju lqj tho lesrkA ldy ,d  rsa ,d lpsrkAA
  lc dj ije izdkld tksbZA jke vukfn vo/kifr lksbZAA

¼1@116@5&6½
fo"k;] bfUnz;k¡] muds nsork vkSj thokRek& ;s lc ¼vojksgh Øe ls½ ,d dh

lgk;rk ls ,d fØ;k'khy gksrs gSa vkSj bu lcds Åij tks ije izdk'kd gSa ogh
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vukfn vo/kifr jke gSaA nsork Hkh ftldk izdk'k ysdj izdkf'kr gksrs gSa] ml ewy
ijekRek dk vki fpUru djsaA

¼ N ½
nsork f=dkyK Hkh ugha gSaA jke&jko.k ;q) dk lUnHkZ gS& Hk;adj ;q) py

jgk Fkk] jko.k ejus gh okyk FkkA nsork Hkh bl ;q) dks ns[k jgs FksA os fdlh dk
i{k ugha ys jgs FksA os ^fcdy cksyfga t; t;sA* ¼6@101@NUn½& ^t; gks] t;
gks* dh /ofu dj jgs FksA irk ugha dkSu thrs\ jke dh t;& ,slk dgus esa [krjk
FkkA jke dh fot; fuf'prizk; gks tkus ij gh ;q) ds vfUre fnuksa esa nsojkt us
viuk jFk lgk;rk esa Hkstk vkSj jko.k ds ejrs gh ^lnk LokFkhZ* nsork igq¡p x;s]
muds firkeg rd pys vk;sA dgus yxs&

   d`rd`R; fcHkks lc ckuj ,A fuj[kafr  rokuu lknj ,AA
   f/kx thou nso ljhj gjsA ro Hkfä fcuk Hko Hkwfy ijsAA

¼6@110@NUn½
izHkks! ;s okuj d`rd`R; gSa tks vkids eq[kkjfoUn dk n'kZu dj jgs gSaA ge

nsorkvksa ds 'kjhj dks f/kôkj gS tks vkidh Hkfä ds fcuk Hko esa Hkwys iM+s gSaA tks Lo;a
jkLrk Hkwy x;k gS] D;k og vkidks jkLrk crk;sxk\ nsorkvksa us dgk&

Hko  izckg¡  larr  ge ijsA
vc izHkq ikfg lju vuqljsAA ¼6@109@12½

tks Lo;a cg jgk gS] D;k og vkidks ikj mrkjsxk\ ¼og tkurk rks [kqn u
ikj mrj tkrkA½ tks Lo;a Hko&izokg ls vius dks cpkus ds fy, =kfg&=kfg dj jgk
gS fd gesa ikj dj nks] og vkidks D;k ikj djsxk\ og vkids Åij p<+ cSBsxk vkSj
dnkfpr~ ikj Hkh gks tk;] fdUrq vki fdl ?kkV yxsaxs\ vr% nsork Hkh ftuls 'kj.k
ek¡xrs gSa vki lh/ks mUgha Hkxoku dks idM+saA tks nsork Lo;a viuh foifÙk esa Q¡lk gS
og vkidh dkSu&lh lgk;rk djsxk\

¼ t ½
xksLokeh rqylhnklth us nsorkvksa dk leFkZu dgha ugha fd;kA ^ek;k&fccl

fcpkjs* ¼fou;if=dk] in 101½& os ek;k ls foo'k gSa] cspkjs gSa& muds ikl pkjk
ugha gS] rks vki D;ksa tkrs gSa muds ikl\ nsork vkidk b"V ugha gSA

¼ > ½
nsorkvksa dk ijkØe fdruk gS] xksLokehth us ekul esa LFkku&LFkku ij fpf=r

fd;k gS&
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jkou vkor lqusm ldksgkAA ¼1@181@6½
nsoUg rds es# fxfj [kksgkAA ¼1@181@6½

jko.k dks Øksf/kr vkrs lquk Hkj Fkk] ¼yM+uk rks nwj] dsoy lquk Fkk fd
Øksf/kr gksdj vk jgk gSA½ ^nsoUg rds es# fxfj [kksgkA*& nsork es# ioZr dh
dUnjkvksa esa tkdj fNi x;sA ysfdu nsfo;k¡ dgk¡ rd Hkkxrha! jko.k us mu lcdks
iq"id foeku esa cSBk fy;kA

nso  tPN  xa/kcZ  uj]  fdéj  ukx  dqekfjAA ¼1@182 [k½
thfr cjha fut ckgqcy] cgq lqUnj cj ukfjAA ¼1@182 [k½

viuh Hkqtkvksa ds cy ls bu lcdks thrk] budk oj.k fd;k vkSj fu'kkpjksa
esa forfjr djds mUgsa nsoyksd&tSlh lq[k&Hkksx dh O;oLFkk nsdj lq[kh fd;kA nsorkvksa
us lquk fd ifjokj rks jko.k ds ;gk¡ dSn gS rks fcuk ifjokj ds vdsys th dj ds
gh D;k djrs\ mUgsa NqM+kus yadk igq¡p x;s] jko.k mUgsa Hkh lsok&dk;Z esa fu;qä dj
fy;kA ̂ dj tksjsa lqj fnfli fcuhrkA Hk`dqfV fcyksdr ldy lHkhrkAA* ¼5@19@7½
lHkh gkFk tksM+dj fouhr Hkko ls [kMs+ jgrs FksA Hk`dqfV ns[krs jgrs Fks fd dgha
mBus&cSBus esa pwd u gks tk;] dgha vkns'k&ikyu esa nsj u gks tk;] dgha jko.k
ukjkt u gks tk;A

jfc lfl iou c#u /ku/kkjhAA ¼1@181@10½
vfxfu dky te lc vf/kdkjhAA ¼1@181@10½

lw;Z] pUnzek] vfXu] ;ejkt] dqcsj vkSj nsorkvksa ds lHkh vf/kdkjh jko.k dh
vkKk dk ikyu djrs Fks] Hk;Hkhr jgrs Fks vkSj izfrfnu mifLFkr gksdj jko.k ds
pj.kksa esa ueu djrs FksA tks igq¡p ugha ikrk Fkk] og ?kj ls gh izkFkZuk dj ysrk
Fkk fd dksbZ f'kdk;r u dj nsA ;g rks nsorkvksa dk vfLrRo Fkk] fQj Hkh ge iwtk
djrs gSaA

¼Œk½
vkb;s mu izdj.kksa ij Hkh fopkj djsa] ftuesa nsorkvksa ls lgk;rk dh ;kpuk

dh x;hA ge ns[kus dk iz;kl djsa fd mUgksaus dkSu&lh lgk;rk dh\ ,d ckj
fu'kkpjksa ds vkrad ls =Lr i`Foh xk; dk :i /kkj.k dj nsorkvksa ds ikl x;h fd
esjh j{kk djks! mUgksaus mÙkj fn;k fd ge rqEgkjs d"V&fuokj.k esa vleFkZ gSaA i`Foh
ds lkFk lqj] eqfu] xU/koZ lHkh nsorkvksa ds firkeg czãk ds ikl igq¡psA czãk us lc
tku fy;k fd ;s D;ksa vk;s gSaA eu esa vuqeku yxk;k fd esjk Hkh rks dksbZ o'k ugha
gSA cksys& ftldh rw nklh gS] os vfouk'kh gSa& mudk dHkh fouk'k ugha gksrkA os vtj]
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vej] 'kk'or vkSj ve`rLo:i gSa& mUgha dh izkFkZuk djksA os gh rqEgkjs&gekjs lHkh
ds lgk;d gSaA

leL;k Fkh] mu ijekRek dks <¡w<+k dgk¡ tk;\ ^iqj cSdq.B tku dg dksbZA
dksm dg i;fuf/k cl izHkq lksbZAA* ¼1@184@2½ dksbZ nsork mUgsa cSdq.B pyus ds
fy, izsfjr dj jgk Fkk] rks dksbZ dg jgk Fkk fd {khjlkxj esa Hkxoku jgrs gSaA mlh
lekt esa 'kadjth Hkh Fks] fdUrq mUgsa cksyus dk volj gh ugha fey ik jgk FkkA fdlh
izdkj ,d opu dgus Hkj ds fy, volj feyk] ^volj ikb cpu ,d dgsÅ¡A*
¼1@184@4½& rks os cksys&

gfj  C;kid   lcZ=  lekukA
izse  rsa izxV  gksfga  eSa tkukAA ¼1@184@5½
vx txe; lc jfgr fcjkxhA
izse rsa izHkq izxVb ftfe vkxhAA ¼1@184@7½

Hkxoku 'kadj us viuk tkuk gqvk mik; crk;k fd Hkxoku d.k&d.k esa
leku :i ls O;kIr gSaA lEiw.kZ ân; ls eu dks lesVdj muds pj.kksa esa yxk nks]
os rqjUr izdV gks tk;saxsA mudk er lcdks Lohdkj gks x;kA czãk us Hkh leFkZu
fn;kA ml fof/k ls Lrou gksrs gh vkdk'kok.kh gqbZ fd rqe yksxksa dk nq%[k ge nwj
djsaxsA

bu leLr izdj.kksa esa nsorkvksa us dkSu&lk fu.kZ; fn;k vkSj dkSu&lh lgk;rk
dh\ ftudks ;g Hkh Kkr ugha gS fd Hkxoku dk fpUru fdl izdkj fd;k tkrk gS]
os vkidk dkSu&lk ekxZn'kZu djsaxs\ ijedY;k.k dk jkLrk ftudks ekywe ugha gS]
Hkyk os dY;k.k D;k djsaxs\

nks"k fdldk\ fQj Hkh ge mlh dk ihNk djrs gSaA fdruh cM+h tM+rk gSA bl
tM+rk dk òksr D;k gS\ blesa fdldk nks"k gS\ D;k gekjk nks"k gS\ ugha] gekjk Hkh
dksbZ nks"k ugha gSA ;g gedks fojklr esa feyh jhfr gSA ckY;dky ls gh ekrkvksa dks]
ikl&iM+ksl dks] HkkbZ&cU/kqvksa dks dqN&u&dqN iwtk&ikB djrs gq, ns[krs gSaA cpiu
ls gh gekjs eu&efLr"d esa ml iwtk&i)fr dh vfeV Nki iM+ tkrh gS] blhfy,
yk[k le>kus ij Hkh ge le> ugha ikrsA le>uk ugha pkgrsA izk;% ekrk;sa vcks/k
cPpksa dks /kwi&vxjcÙkh bR;kfn tykdj dHkh ihiy ds uhps] dHkh dgha cSBk nsrh gSaA
dgrh gSa& ^^gkFk tksM+ ys! ;g cje ckck gSa] ;g xzke&nsoh gSaA budks bl rjg ls
iz.kke dj!** ckyd mlh dks idM+ ysrk gSA ckyd ds dksey] fueZy fpÙk ij
vkjfEHkd o"kksZa ds os laLdkj vkthou mldk fi.M ugha NksM+rsA cpiu esa tks cPpk
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Hk;Hkhr gks tkrk gS] og thoui;ZUr Hk;Hkhr gh jgrk gSA ,dkUr] v¡/ksjs esa tkrs Mjrk
gSA iÙks rd ls Hkh Hk; [kkrk gSA nl&iUnzg nsoh&nsork rks mls cpiu ls gh idM+k
fn;s tkrs gSaA le; vkus ij dnkfpr~ og NksM+ Hkh ns] rc Hkh dqN&u&dqN 'kadkyq
cuk gh jgsxkA vr% ekrk&firk yksxksa ls esjk fuosnu gS fd os vius cPpksa dk Hkfo";
vU/kdkje; u cukosaA

¼ V ½
Bhd blh izdkj ekrk lhrkth dks Hkh nsoh&nsorkvksa dh iwtk fojklr esa feyh

Fkh& ̂ fxfjtk iwtu tufu iBkbZA* ¼1@227@2½ lhrk ogk¡ vkrh&tkrh FkhaA Lo;aoj
dk vk;kstu py jgk FkkA ,d fnu lhrkth fxfjtk dk iwtu djds ykSV jgh Fkha fd
mlh okfVdk esa jke n`f"V esa Nk x;sA iwtu djds ykSV jgh Fkha] fdUrq iqu% fxfjtk
ds ikl xbZa] gkFk tksM+dj cksyha] ^^ek¡] vkt rd tks geus vkidh lsok dh] mlls
izlé gksdj ;gh lk¡oyk oj nsus dh d`ik djsaA**

ikoZrhth us viuh vksj ls dksbZ vk'khokZn ugha fn;kA vkokt vkbZ& ^ukjn
cpu lnk lqfp lkpkA lks c# fefyfg tkfga euq jkpkAA* ¼1@235@8½ nsof"kZ
ukjn tks xq# Fks] mudk opu lR; gS] funksZ"k gSA ogh oj rqEgsa feysxk] ftlesa rqEgkjk
eu jek gSA nsof"kZ ukjn us tks dHkh lhrk ls dgk Fkk] ikoZrh us ek= mlh dh Le`fr
fnyk nhA lhrk vk'oLr gqbZaA

/kuq"k&;K dh LFkyh ij igq¡pdj tc lhrk us ml fo'kky /kuq"k ij n`f"Vikr
fd;k] ftls rksM+us esa nl gtkj jktk vlQy jgsa] rks os v/khj gks mBha fd ;s lqdqekj
bls dSls rksM+ ik;saxs\ nsoh&nsorkvksa dks eukus yxha&

rc  jkefg   fcyksfd  cSnsghA
lHk; ân;¡ fcuofr tsfg rsghAA ¼1@256@4½

tks Hkh mUgsa ;kn vk;k] NksVs&ls ysdj cM+s rd] lcdh izkFkZuk djus yxhaA
tSls& ^gksgq izlé egsl HkokuhA* ¼1@256@5½& 'kadjth dks eukus yxha] mudks
NksM+dj Hkokuh dks eukus yxha] ftuls ojnku ek¡xk FkkA ogk¡ Hkh fLFkj u jg ldha&
^xuuk;d cjnk;d nsokA vktq yxsa dhfUgm¡ rqv lsokAA* ¼1@256@7½& vkt
rd vkidh Hkh cM+h lsok dh gSA vki gh /;ku nsaA gekjh fou; lqusa vkSj pki dks
gYdk dj nsaA mUgas Hkh NksM+ fn;kA ^lqj euko /kfj /khj* ¼1@257½& nsorkvksa dks
eukus yxhaA /kuq"k rd dh izkFkZuk djus yxha fd dksbZ ugha lqu jgk gSA vc rks pki!
vkidk gh Hkjkslk gS] vki Lo;a gYds gks tkb;s( fdUrq vHkh ls gYds u gks tkb,xk
vU;Fkk dksbZ Hkh rksM+ nsxkA jke dks vkrk ns[kdj gh gYdk gksb,xkA
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dgha Hkh lQyrk u ns[kdj lhrkth us lkjs nsoh&nsorkvksa ls fpÙk gVkdj ,d
ijekRek esa J)k fLFkj fd;k& ml ijekRek esa] tks lcds ân; esa jgrk gSA

  ru eu cpu eksj iuq lkpkA j?kqifr in ljkst fprq jkpkAA
  rkS Hkxokuq  ldy mj cklhA dfjfg eksfg  j?kqcj dS nklhAA

¼1@258@4&5½
;fn eu&Øe&opu ls esjk izse lPpk gS vkSj jke ds pj.k&deyksa esa fuokl

djrk gS rks og Hkxoku gesa jke dh nklh cuk nsaA ân;LFk ,d ijekRek esa J)k
fLFkj gksrs gh ^d`ikfu/kku jke lcq tkukA* ¼1@258@7½& mu vUr;kZeh us tku
fy;k fd vc lPps LFkku ij iwtk dj jgh gSA blds mijkUr gh fdlh nsoh&nsork
ds ikl tkuk ugha iM+k lhrk dks& ^rsfg Nu jke e/; /kuq rksjkA* ¼1@260@8½
jke us /kuq"k rksM+ fn;kA lhrk dks lQyrk feyhA vLrq] ge tks fofo/k iwtk,¡ djrs
gSa] og fojklr esa feyh gSa] ysfdu lQyrk rHkh feysxh tc ,d ijekRek esa J)k
fLFkj gksxhA

¼ B ½
Bhd blh izdkj dh iwtk ekrk dkS'kY;k us dh FkhA jke dk jkT;kfHk"ksd lqudj

os vkuUneXu gks x;ha] iwtk&x`g esa pyh x;haA ̂ iwtha xzkensfc lqj ukxkA dgsm cgksfj
nsu cfyHkkxkAA* ¼2@7@5½& mUgksaus xzkensfo;ksa] nsorkvksa vkSj ukxksa dk fo'kky
vk;kstu ¼oSHko½ ds lkFk iwtu fd;kA mUgsa cfy p<+kus dh eukSrh ekuha fd ;fn gekjk
dk;Z fl) gks x;k rks vki lcdks cfy&Hkksx nw¡xhA

vHkh rd nsorkvksa dks jkT;kfHk"ksd dh lwpuk ugha Fkh( fdUrq xzkensfo;ksa dks
dkS'kY;k }kjk bldk irk pyk rks mUgksaus nsorkvksa dks vkSj nsorkvksa us bUnz dks lwpuk
nhA os rqjUr ljLorh ds ikl x;sA

lkjn cksfy fcu; lqj djghaA ckjfga ckj ik; yS ijghaAA ¼2@10@8½
fcifr gekfj fcyksfd cfM+] ekrq dfjv lksb vktqA
jkeq  tkfga cu  jktq rft] gksb  ldy  lqjdktqAA ¼2@11½

gs ekrk! gekjs Åij cM+h foifÙk vk iM+h gSA vki ,slk dqN dhft, fd jke
ou pys tk;¡ vkSj nsorkvksa dk dke gks tk;A izkFkZuk&i= fn;k Fkk dkS'kY;k us fd
gekjk dk;Z iw.kZ gks tk;] ysfdu nsorkvksa us dgk fd ekrk! ge nsorkvksa dk dk;Z gks
tk;A mudks deZ ds lgkjs NksfM+;sA vki nsorkvksa dk fgr nsf[k;sA

ljLorh cksyha] ^^fdlh 'kqHk dk;Z esa fo?u Myokrs rqEgsa 'keZ ugha vkrhA jke
ds ou tkus ls mUgsa fdruk d"V gksxk\ vo/k vukFk gks tk;sxk] yksx eq>s D;k dgasxs\
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nsork fou; djrs gh jg x;s& ^tho dje cl lq[k nq[k HkkxhA tkbv vo/k nso
fgr ykxhAA* ¼2@11@4½& v;ks/;kokyksa dh fpUrk vki D;ksa djrh gSa\ os rks tho
gSaA deZ ds vuq:i lq[k&nq%[k Hkksxrs gh jgrs gSa] mUgsa Hkksxus nsa vkSj nsorkvksa ds fgr
ds fy, ¼dkS'kY;k ds fgr ds fy, ugha½ dkS'kyiqj tk;¡A tcfd mUgha nsorkvksa dh iwtk
dkS'kY;k us dh FkhA ,sls nsorkvksa ls vki dkSu&lh vk'kk yxk;s cSBs gSa\ vki mldh
iwtk D;ksa ugha djrs ftlds fy, xksLokehth us cy fn;k gS] ftldk uke ̂ esVr dfBu
dqvad Hkky dsA* ¼1@31@9½] ftldh vkjk/kuk ls deksaZ dk cU/ku dV tkrk gSA

ljLorh dks fgpdrs ns[k nsork ckj&ckj muds pj.kksa esa fxjdj fuosnu djus
yxs& ^ckj ckj xfg pju l¡dksphA pyh fcpkfj fccq/k efr iksphAA* ¼2@11@5½
cspkjh ladksp esa iM+ x;haA jkLrs Hkj fopkj djrh jgha fd nsorkvksa dh cqf) fdruh
[kksVh gSA ̂Å¡p fuoklq uhfp djrwrhA nsf[k u ldfga ijkb fcHkwrhAA* ¼2@11@6½&
budk fuokl cgqr gh Å¡pk gS ysfdu djuh cM+h [kksVh gSA ;s fdlh dh o`f) ugha
ns[k ldrsA ftuesa bruh bZ";kZ gS] tyu gS] D;k ;gh vkids vkn'kZ gSa\

gjf"k ân;¡ nljFk iqj vkbZA
tuq xzg nlk  nqlg nq[knkbZAA ¼2@11@8½

nsorkvksa dh ekrk ljLorh v;ks/;k esa vk jgh FkhaA fdruk lkSHkkX; Fkk vo/k&
okfl;ksa dk! fdUrq xksLokehth dgrs gSa& ugha] ^tuq xzg nlk nqlg nq[knkbZA*& tSls
foifÙk dk igkM+ gh VwV iM+kA dgrs gSa] 'kfu lcls nq"V xzg gS tks lk<+s lkr o"kZ rd
d"V nsrk gS fdUrq ljLorh rks pkSng lky dh nqnZ'kk ysdj vk;haA jke dY;k.k&
Lo:i Fks] mudk D;k dY;k.k djsaxh\ os rks nsorkvksa dk Hkh dY;k.k djus vk;s FksA
iwtk dh Fkh dkS'kY;k us] mls D;k feyk\ thouHkj dk oS/kO; vkSj nq%[k!

   ukeq  eUFkjk  eUnefr]  psjh  dSdb  dsfjA
   vtl isVkjh rkfg dfj] xbZ fxjk efr QsfjAA ¼2@12½
eUFkjk uke dh ,d eUncqf) nklh Fkh] mlds efLr"d esa izos'k dj mldh

cqf) dks fod`r dj ljLorh ykSV x;haA vki /;ku nsa fd cqf)eku~ vkSj foosdh yksxksa
ij bu nsoh&nsorkvksa dk izHkko ugha iM+rkA dsoy eUncqf)okys gh nsoh&nsorkvksa ls
izHkkfor gksrs gSaA

nsoh&nsorkvksa dk ,slk gh pfj= ml le; ns[kus dks feyrk gS tc Hkjrth
Jhjke dks ykus fp=dwV tkrs gSaA nsork iz;kl djrs gSa fd jke vkSj Hkjr dk feyu
gh u gksA buds dqfRlr pfj= dh ijkdk"Bk Hkjr&jke lEokn ds volj ij ns[kdj
ekuldkj dgrs gSa& ^e?kok egk eyhu eq, ekfj eaxy pgrA* ¼2@301½& bUnz
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fdruk efyu gS fd igys ls gh nq%[kh v;ks/;k vkSj tudiqj ds fuokfl;ksa dks vkSj
Hkh d"V ns jgk gS ekuks ejs gq, dks ekjdj viuk eaxy pkgrk gSA

  diV dqpkfy lho¡ lqjjktwA ij vdkt fiz; vkiu dktwAA
  dkd leku ikdfjiq jhrhA Nyh  eyhu drgq¡ u izrhrhAA

¼2@301@1&2½
nsojkt bUnz diV vkSj dnkpkj dh lhek gSA mls ijk;h gkfu vkSj viuk ykHk

gh fiz; gSA ,sls nsorkvksa ls vki ykHk dh vk'kk djrs gSa! ml lHkk esa Hkh nsorkvksa
us cqjs fopkj] diV] Hk; vkSj mPpkVu dk izos'k djk fn;kA ;gh mudh nsoek;k gSA
;gh xq.k vki muls lh[k ldrs gSaA bl nsoek;k ds f'kdkj dkSu&dkSu gq,\&

   Hkjrq tudq eqfutu lfpo] lk/kq lpsr fcgkbA
   ykfx  nsoek;k  lcfg] tFkktksxq  tuq  ikbAA ¼2@302½
Hkjrth] tudth] eqfu yksx] eU=h yksx] lk/kq&lUr vkSj cqf)eku~ brus yksxksa

dks NksM+dj vU; lHkh ij] ftldk tSlk cqf)Lrj Fkk ml ij oSls gh nsoek;k yx
x;hA Li"V gS fd dsoy eUncqf)okyksa ij gh nsorkvksa dk izHkko py ikrk gSA

ljLorh eUFkjk ds ikl vk;ha rks eUFkjk dks D;k feyk\ ljLorh dh d`ik
ls gh eUFkjk dh cqf) fod`r gks x;hA og vuki&’kuki lkspus yxhA "kM~;U= dk
lw=/kkj mls cuuk iM+k vkSj vUr esa ykr [kkuh iM+hA

dwcj    VwVsm   QwV  dik:A
nfyr nlu eq[k #f/kj izpk:AA ¼2@162@5½

mldk dwcM+ VwV x;k] diky QV x;k] nk¡r VwV x;s] eq¡g ls [kwu cgus yxkA
brus ij Hkh mldh nqnZ'kk dk vUr ugha gqvk] mldk >ksaVk idM+&idM+dj ?klhVk
x;kA ftlds d.B esa nsorkvksa dh ekrk ljLorh cSB x;h gksa mldk lEeku c<+ tkuk
pkfg, Fkk( fdUrq og ,slh vHkkfxu fudyh fd blds i'pkr~ lEiw.kZ jkek;.k esa mldk
uke rd ugha vk;k vkSj vkt rd dksbZ Hkh viuh dU;k dk uke eUFkjk j[kus dk
lkgl ugha tqVk ikrkA eUFkjk rks ,d izrhd gS] mu eUncqf)okyksa dh izfrfuf/k gS tks
nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrs vk;s gSaA bldk ifj.kke fpf=r dj xksLokehth vkidks
dkSu&lk lUns'k ns jgs gSa\ D;k vkius dHkh fopkj fd;k fd iwtuh; dkSu gS\

¼ M ½
jkepfjrekul esa ljLorh dk iz;ksx rhu voljksa ij fn[kk;k x;k gS& ,d

rks blh eUFkjk&izlax esa( nwljk volj rc vk;k tc nsorkvksa us Hkjr dh cqf)
fod`r djus dh izkFkZuk dh] ftlls nsorkvksa dk ifjokj lq[kh jgsA fdUrq ljLorh
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fcxM+ x;ha fd gtkj us= j[kdj Hkh rq>s lqes# ioZr ugha nh[krk\ dkSu&lk lqes#
Fkk Hkjr ds Hkhrj\ ^Hkjr ân;¡ fl; jke fuoklwA rg¡ fd frfej tg¡ rjfu
izdklwAA* ¼2@294@7½ Hkyk ogk¡ Hkh dgha vU/kdkj tkrk gS] tgk¡ lw;Z dk HkyhHkk¡fr
izdk'k gS\ rks Hkjr esa dkSu&lk izdk'k gS\ Hkjr ds ân; esa jke vkSj lhrk dk fuokl
¼izdk'k½ gSA ogk¡ esjh diV vkSj prqjkbZ ugha pysxhA dkSu gS vU/kdkj\ nsork! izdk'k
D;k gS\ ,d ijekRek! bl LFky ls nwljh ckr ;g Hkh Li"V gksrh gS fd ftlds ân;
esa Hkxoku dk fuokl gS] nsork mldk dqN fcxkM+ ugha ldrs gSaA vr% eu&Øe&opu
ls vki ,d ijekRek ds izfr lefiZr gks tk;¡A ;fn vki mUgsa ân; ls ns[ksaxs rks ân;
ds Lokeh Hkh vkidks ns[ksaxs] vkidh j{kk dh ftEesnkjh vius gkFk esa ys ysaxsA

rhljs volj ij ge ljLorh dks dqEHkd.kZ ds ikl tkrs ns[krs gSaA mldh
riL;k ls lUrq"V gksdj czãk oj nsus igq¡psA czãk us fopkj fd;k fd ;g nq"V dqN
Hkh u djs] dsoy cSBdj Hkkstu ek= gh djs rks ;g lalkj mtM+ tk;sxk] vr% ̂ lkjn
izsfj rklq efr QsjhA ekxsfl uhan ekl "kV dsjhAA* ¼1@176@8½& ljLorh dks
cqyk;k] mldh cqf) fod`r djk nh vkSj og N% eghus dh uhan ek¡x cSBkA dqEHkd.kZ
esa ljLorh dk izos'k mldh e`R;q dk dkj.k cukA nsorkvksa dh iwtk ls dkSu&lk
dY;k.k vkSj fdldk gks x;k\

¼ < ½
orZeku le; esa leLr nsorkvksa esa ls rhu nsork vf/kd Js"B ekus tkrs gSa&

czãk] fo".kq vkSj egs'kA egkjkt euq ?kj&}kj NksM+dj riL;k djus uSfe"kkj.; igq¡ps
vkSj fpUru esa yx x;sA mUkdk y{; D;k Fkk\ os mikld fdlds Fks\ os eu&gh&eu
fopkj dj jgs Fks& ^laHkq fcjafp fc"uq HkxokukA mitfga tklq val rsa ukukAA*
¼1@143@6½ os Hkxoku ftuds va'kek= ls vusdksa czãk] fo".kq vkSj 'kadj iSnk gksssssssrs
gSa] ^,slsm izHkq lsod cl vgbZA* ¼1@143@7½& ,sls Hkxoku Hkh lsod ds o'k esas
gksrs gSa] lsod ds fy, miyC/k jgrs gSa rks eSa mUgha dk Hktu d:¡xkA os esjh vfHkyk"kk
iwjh djsaxsA euq fpUru esa jr gks x;sA lk/ku esa dqN osx vk;k] lk/kuk dqN lqn`<+
gks pyh] rgk¡ nsork yksx igq¡pus yxsA

   fcf/k gfj gj ri nsf[k vikjkA euq lehi vk, cgq ckjkAA
   ekxgq cj cgq Hkk¡fr yksHkk,A ije/khj ufga pyfga pyk,AA

¼1@144@2&3½
czãk] fo".kq vkSj egs'k lHkh yksx igq¡psA euq dks igys ls Kkr u gksrk rks os

HkVd tkrsA og tkurs Fks fd ,sls vusdksa czãk] fo".kq vkSj 'kadj mu Hkxoku ds
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va'kek= gSaA blfy, euq us mudh vksj /;ku gh ugha fn;kA ;g Hkh ugha dgk fd
nso! gekjk vgksHkkX; fd vkius n'kZu fn;kA fdUrq ;s nsork Hkh brus fu?kj&?kV Fks
fd LokfHkeku [kksdj euq ds lehi ckj&ckj igq¡prs jgsA yxrk gS fo?u Mkyuk gh
mudk mís'; FkkA os euq dk dY;k.k djus ugha x;s Fks] dqN ns ugha jgs Fks] izyksHku
ns jgs Fks& ^cgq Hkk¡fr yksHkk,*A yksHk Hkh eksg dh ,d izcy/kkjk gh gS& ^dke
Øks/k yksHkkfn en] izcy eksg dS /kkfjA* ¼3@43½& eksg dh gh lsuk gS] blfy, euq
us m/kj /;ku ugha fn;kA fpUru esa yxs gh jg x;sA ^vfLFkek= gksb jgs ljhjkA
rnfi eukx eufga ufga ihjkAA* ¼1@144@4½ gfì;ksa dk dadky ek= jg x;k] fQj
Hkh eu esa ys'kek= ihM+k ugha FkhA os izlé Fks] mudh yo yxh Fkh vkSj fpUru
lUrks"ktud gks jgk FkkA

Hkxoku us ns[kk fd ;g eu&Øe&opu ls esjs vkfJr gS] bldk eu fleV
pqdk gS] rgk¡ mUgksaus vkdk'kok.kh nh fd oj ek¡xks! oj ek¡xus dks dgk] rks euq us
ek¡xk&

tks l:i cl flo eu ekghaA tsfg dkju eqfu  tru djkghaAA
tks Hkqlqf.M eu  ekul galkA lxqu vxqu tsfg fuxe izlalkAA
ns[kfga ge lks :i Hkfj ykspuA d`ik djgq izurkjfr ekspuAA

¼1@145@4&6½
euq 'kadjth ds n'kZu ls lUrq"V ugha FksA os ckj&ckj vk;s Hkh ijUrq muls

dqN ugha ek¡xkA ;|fi Hkxoku f'koth rÙo esa fLFkr rÙoLo:i egkiq#"k Fks] iw.kZ
izkfIrokys Fks( fdUrq dsoy mudk n'kZu djds jg tkuk] jkg u pyuk Bhd ugha gSA
'kadjth ds ân; esa tks vuqHkwfr gS mls Lo;a pydj izkIr djuk euq dk y{; FkkA
euq tkurs Fks fd vkpj.k djdss gh ikus dk fo/kku gSA fdlh igyoku dks gkFk tksM+us
ek= ls igyoku ugha cu ldrsA fpfdRld ds n'kZuek= ls jksx&fuo`fÙk ugha gksxhA

egkRek cq) Hkh vius f'k";ksa ls dgk djrs Fks fd eSaus tks mins'k fn;k gS] ;fn
vki mlij pyrs gks rks nwj jgdj Hkh esjss lehi gh gks vkSj ;fn vkpj.k esa ugha
<kyrs rks esjs lehi jgus ls] n'kZu djus ls Hkh dksbZ ykHk ugha] ikl jgdj Hkh cgqr
nwj jgksxsA blfy, vkpj.k djsaA

euq tkurs Fks fd Hkxoku 'kadj lgh gSa fQj Hkh muls dqN ugha ek¡xk] ysfdu
tc Hkxoku us vkdk'kok.kh nh rks ogh ek¡xk] tks 'kadj ds ân; esa FkkA ^tsfg dkju
eqfu tru djkghaA*& ftlds fy, eqfuyksx ;Ru djrs gSaA vktdy fdlh eqfu ds
Åij foU/;okfluh vkrh gSa rks fdlh ds Åij guqeku th] dksbZ dgrk gS fd ;f{k.kh
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fl) dj jgs gSa& ;s lHkh eqfu ugha gSaA og eqfu vHkh eqfu ugha gS tks ml ijerÙo
ijekRek ds fy, ;Ru u djrk gksA vHkh og cgdk gqvk gS] izR;k'kh gSA

euq dh dkeuk ij Hkxoku izdV gq,& ̂ fcLockl izxVs HkxokukA* ¼1@145@8½
dkSu ls Hkxoku\ ̂ gfj C;kid lcZ= lekukA* ¼1@184@5½& tSlk f'ko us dgk FkkA
^tsfg tkusa tx tkb gsjkbZA* ¼1@111@2½ euq us ns[kk] tgk¡ fo'o Fkk loZ= Hkxoku
dk okl fn[kkbZ iM+kA tgk¡ Hkh n`f"V iM+h] iRFkj&ikuh esa& lc esa ml izHkq dk Lo:i
Nk x;kA Lo;a Hkh [kks x;s] fo'o Hkh [kks x;k] euq dk tho&laLdkj Hkh [kks x;kA tgk¡
igys fo'o fn[kkbZ iM+rk Fkk] Hkxoku loZ= fn[kkbZ iM+us yxsA

^¬ bZ'kkokL;fena loZa ;fRdŒp txR;ka txr~A* ¼bZ’kkokL;ksifu"kn~] 1½ blh
voLFkk dks ftu&ftu egkiq#"kksa us ik;k] lcus blh fu.kZ; dks nqgjk;k fd tks dqN
fn[kk;h&lquk;h iM+rk gS loZ= bZ'oj dk okl gSA fQj Hkh gesa ugha nh[krk] dkj.k D;k
gS\ ^tsfg tkusa tx tkb gsjkbZA tkxs tFkk liu Hkze tkbZAA* ¼1@111@2½] ^vl
izHkq ân;¡ vNr vfcdkjhA* ¼1@22@7½ og jke dsoy Hkä ds ân; dh oLrq gS]
ckgj ughaA vkids ân; esa Hkh og gS] fdUrq izlqIr gSA mls tkuus ds fy, ,d
ijekREkk esa J)k] ml ijekRek dks vkids ân; ls tkx`r djk nsusokys egkiq#"k dk
lkfé/; visf{kr gSA ckgj u dksbZ nsoh gS u nsorkA ckgj dh oLrq,¡ iwtksxs rks dY;k.k
dnkfi ugha gksxk vkSj oLrq Hkh dHkh ugha ikvksxs& jkek;.k dk ;gh fu.kZ; gSA

¼ .k ½
djksM+ksa&djksM+ksa nsoh&nsork ml ijerÙo ijekRek ds va'kek= gSaA dkdHkq'kqf.Mth

dgrs gSa] ^jkeq dke lr dksfV lqHkx ruA nqxkZ dksfV vfer vfj enZuAA*
¼7@90@7½& Hkxoku vjcksa dkensoksa ds leku lqUnj gSaA djksM+ksa&djksM+ksa nqxkZ ds
rqY; 'k=q dk uk'k djus esa l{ke gSaA ^lkjn dksfV vfer prqjkbZA*& vuUr dksfV
ljLofr;ksa ds leku os prqj gSaA ^fcf/k lr dksfV l`f"V fuiqukbZAA* ¼7@91@5½&
vjcksa czãk ds leku l`f"V&jpuk esa fuiq.k gSaA ^fc"uq dksfV le ikyudrkZA #nz
dksfV lr le lagrkZAA* ¼7@91@6½& ikyu djus esa djksM+ksa fo".kq ds leku vkSj
lagkj esa vjcksa #nz ds leku gSaA djksM+ksa bUnz ds leku mudk ,s'o;Z gS] vjcksa dqcsj
ds leku /kuoku gSa vkSj vjcksa dke/ksuq ds leku bfPNr inkFkksZa dks nsus esa l{ke
gSaA djksM+ksa&djksM+ksa lw;Z Hkh ftuds lkeus tqxquw ds leku gSa] fQj Hkh ge iwtk lw;Z
dh djrs gSa izHkq dh ughaA vki ml ewy dks D;ksa ugha idM+rs] ftlds ;s lHkh ux.;
va'kek= gSaA ^rqylh ewyfg lsb, Qwyb Qyb v?kkbA* ewy dh lsok djsaxs rks
Qy&o`{k&iÙks&Qwy&Vguh lc vkids gSa vkSj iÙks&iÙks nkSM+rs jgsaxs rks o`{k ls ¼ewy
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ijekRek½ ls Hkh gkFk /kks cSBsaxsA nsorkvksa esa] iRFkj esa] ikuh esa] i'kq vkSj if{k;ksa esa
dY;k.k ds uke ij vewY; le; u"V u djsaA fdlh ij ,glku ugha] Lo;a viuk
m)kj djsaA

¼ r ½
nsoh&nsorkvksa dh rks ugha] gk¡ 'kadjth dh iwtk vkjEHk esa Hkjrth djrs FksA

jke ds jkT;kfHk"ksd dks ysdj tc v;ks/;k esa "kM~;U= izkjEHk gqvk] rc Hkjrth
ufugky esa FksA jkr esa bUgsa Hk;adj LoIu fn[kkbZ iM+us yxsA eu nqf'pUrkvksa ls Hkjk
FkkA buds 'keugsrq ^fciz tsok¡b nsfga fnu nkukA flo vfHk"ksd djfga fcf/k ukukAA*
¼2@156@7½& Hkjrth czkã.k&Hkkstu djkrs Fks] nku nsrs Fks] vusd izdkj ls 'kadj
dk vfHk"ksd djrs FksA ^ekxfga ân;¡ egsl eukbZA dqly ekrq firq ifjtu HkkbZAA*
¼2@156@8½& ân; ls 'kadjth dks Hkyh izdkj eukdj ek¡xrs Fks fd ekrk dq'ky
ls jgsa] firk dq'ky ls jgsa] HkkbZ vkSj ifjtu lHkh ldq'ky jgsaA

feyk D;k\ firkth LoxZyksd pys x;s] ekrk fo/kok gks x;ha] HkkbZ ou pys x;s
vkSj lkr fnu ckn tc rd Hkjr v;ks/;k ugha igq¡p x;s] fdlh ds ?kj pwYgs rd
ugha tys FksA rks D;k Hkxoku f'ko dh iwtk Hkh xyr gS\ ugha] ^flo lsok dj Qy
lqr lksbZA vfcjy Hkxfr jke in gksbZAA* ¼7@105@2½& vkfnxq# Hkxoku f'ko
dh lsok dk ,dek= Qy ;gh gS fd jke ds pj.k&dey esa vfojy Hkfä tkx`r gks
tk;A Hkxoku f'ko viuh Hkfä ls brus lUrq"V ugha gksrs] og tc Hkh lUrq"V gksrs
gSa jke dh Hkfä ls lUrq"V gksrs gSaA NksVh&eksVh ;kpukvksa ij /;ku u nsdj mUgsa
Hkxoku jke dk vizfre Hkä cuk fn;kA tks Hkxoku 'kadj dk drZO; Fkk] mldk
mUgksaus fuokZg dj fn[kk;kA blds i'pkr~ Hkjrth us vkthou jke dh vfojy Hkfä
esa le; fn;k] f'ko esa ughaA

,slk gh mnkgj.k dkdHkq'kqf.Mth dk gSA vius fiNys tUe esa os Hkxoku f'ko
ds vuU; lsoh Fks] vU; lcds fojks/kh FksA muds xq# n;kyq Fks] uhfr&fuiq.k FksA crkrs
jgrs Fks fd f'ko dh lsok dk Qy Hkxoku jke ds pj.kksa dh Hkfä gS& mudk ;g
mins'k dkdHkq'kqf.Mth dks vPNk ugha yxrk FkkA os mu xq#nso dh vogsyuk djus
yxsA ,d fnu dkdHkq'kqf.Mth f'ko ds efUnj esa cSBdj 'kadjth dk uke ti jgs FksA
xq#nso vk;s fdUrq dkdHkq'kqf.Mth us mBdj iz.kke ugha fd;kA xq#nso rks dksey&'khy
LoHkkookys Fks] fdUrq xq# dk vieku Lo;a 'kadjth Hkh lgu u dj ldsA vtxj
cu tkus] gtkjksa tUe ysus vkSj ejus dk 'kki fey x;kA ftu 'kadjth dk os i{k
ysrs Fks os gh f'ko #"V gks x;sA xq# egkjkt dks cM+h d#.kk vk;hA Hkxoku f'ko ls
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vuqxzg dh] izkFkZuk dhA 'kadjth lUrq"V gq,A cksys] tUe rks bls ysuk gh gksxk fdUrq
tUe vkSj e`R;q dh vlguh; ihM+k bls ugha gksxhA fdlh Hkh tUe esa bldk Kku ugha
feVsxk vkSj vUr esa ;g euq";&'kjhj esa jke dh Hkfä izkIr djsxkA

Fks rks os f'ko ds Hkä] ysfdu 'kadjth izlé gq, rks D;k fn;k\ jke dh Hkfä!
vfUre tUe esa muds ^eu rs ldy ckluk HkkxhA dsoy jke pju y; ykxhAA*
¼7@109@6½ f'ko&lsok dk Qy ^vfcjy Hkxfr jke in gksbZA*& jke ds pj.kksa
esa yo yx xbZ] fQj HkfDr tkx`r gks x;hA

¼ Fk ½
Hkkjr esa vkt Hkh f'ko&iwtk izfrf"Br gSA Hkxoku f'ko ds efUnj cgqrk;r ls

gSaA ;fn ogk¡ ;g crk;k tk; fd Hkxoku f'ko us fdl vHkh"V dks ik;k Fkk\ mudh
fo|k D;k Fkh\ mUgksaus dSls riL;k dh\ mUgksaus D;k lUns'k fn;k\ ge mls dSls izkIr
djsa\& rks og efUnj lkFkZd gSA dsoy bruk gh lh[kus vki ogk¡ tkrs gSaA tgk¡ ;g
u crk;k tkrk gks fd egkiq#"k us ml lR; dks dSls izkIr fd;k\] rks ogk¡ tkus ls
vkidh {kfr gksxh] ykHk dHkh ugha gksxkA dsoy pj.kke`r ck¡Vusokyk efUnj dqN Hkh
ugha gS] /kks[kk gSA Hkxoku f'ko dh 'kj.k esa tks x;k] mls mUgksaus jke ds pj.kksa esa
lkSai fn;k ¼izhfr nh½A os lnSo jke&uke tirs Fks&

rqEg iqfu jke jke fnu jkrhA lknj tigq vuax vkjkrhAA ¼1@107@7½
dklha ejr tUrq voyksdhA tklq uke cy djm¡ fclksdhAA ¼1@118@1½

dk'kh esa 'kadjth vius ijkØe ls eqfä ugha nsrs] cfYd uke ds cy ls gh
eks{k iznku djrs gSaA ,d ijekRek ds fpUru ij gh 'kadjth us cy fn;kA

Bhd blh izdkj] guqeku ,d lUr FksA muds Hkh ti dk uke jke FkkA
^lqfefj ioulqr ikou ukewA vius cl dfj jk[ks jkewAA* ¼1@25@6½ ioulqr
us ml ije ikou jke&uke dk ti fd;k FkkA guqeku&guqeku tius ds fy, guqeku
us dHkh ugha dgkA muds thou esa tks Hkh vf/kdkjh Hkä feyk] mUgksaus mldh ck¡g
idM+dj jke ds pj.kksa esa fxjk fn;kA

guweku le ufga cM+HkkxhA ufga dksm jke pju vuqjkxhAA ¼7@49@8½
guqeku ds leku HkkX;'kkyh dksbZ ugha FkkA rks HkkX; dk òksr D;k gS\ ^ufga

dksm jke pju vuqjkxhA*& jke ds pj.kksa dk vuqjkx gh HkkX; dk tUenkrk gSA
bu nksuksa egkiq#"kksa ds dFkkudksa ls Li"V gS fd nsorkvksa esa dqN egkiq#"k Hkh

gSa tks gekjs&vkids iwoZt jgs gSa( fdUrq djksM+ksa dfYir nsorkvksa ds chp mudh la[;k
,d izfr'kr Hkh ugha gSA muds izfr J)k visf{kr gS( D;ksafd mUgksaus fdlh dky esa
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lk/ku djds ijekReLo:i dh fLFkfr izkIr dh FkhA viuh ih<+h ds fy, os ln~xq# Fks(
fdUrq vkt ds fy;s mudh iwtk dk fo/kku ugha gS vkSj u muds uki&ti dkA ;fn
dksbZ ,slk djrk Hkh gS rks os egkiq#"k ,d ijekRek dh vksj rFkk O;fä ds ledkyhu
ln~xq# dh vksj mls c<+k nsrs gSaA vr% vki vkjEHk ls gh ,d ijekRek ds izfr J)k
fLFkj djsa ftlls vkidk le; u"V u gks vkSj muls izsj.kk ysrs jgsaA

¼ n ½
xksLokehth us jkepfjrekul dh jpuk dh] rks vUr esa ekul&jksx Hkh crk;s

fd blds fojks/kh dkSu gSaA ^eksg ldy C;kf/kUg dj ewykA* ¼7@120@29½& eksg
lEiw.kZ O;kf/k;ksa dk ewy gS] dke okr gS] dQ yksHk gS] Øks/k fiÙk gSA dke] Øks/k vkSj
yksHk rhuksa HkkbZ tc ,d ân; esa] ,d LFkku ij bdës gks tkrs gSa rks O;fä lféikr
ds jksxh dh rjg gSA ^vgadkj vfr nq[kn Me#vkA* ¼7@120@35½] ^r`Luk
mnjc`f) vfr HkkjhA* ¼7@120@36½( bl izdkj iUnzg&iphl jksxksa dk fp=.k
fd;k vkSj vUr esa crk;k& ^ekul jksx dNqd eSa xk,A* ¼7@121@2½ gSa rks lcds
ikl ysfdu dksbZ fojyk gh bUgsa igpku ik;kA rks Hkyk bu jksxksa ls eqfä fdl rjg
ls feysxh\ bl ij dgrs gSa&

ln~xqj  cSn  cpu  fcLoklkA late ;g u fc"k; dS vklkAA
j?kqifr Hkxfr  lthou  ewjhA vuwiku  J)k  efr  iwjhAA
,fg fcf/k Hkysfga lks jksx ulkghaA ukfga r tru dksfV ufga tkghaAA

¼7@121@6&8½
ln~xq# gh oS| gSa] muds opuksa esa iwjh J)k gksA Hkxoku dh Hkfä ¼nsoh&nsork

dh Hkfä ugha] dsoy Hkxoku dh Hkfä½ ;gh lathouh tM+h gSA vuqiku ds fy, ln~xq#
esa iwjh J)k gksA bl fof/k ls Hkys gh jksx u"V gks tk; vU;Fkk djksM+ksa ;Ru djsa rc
Hkh ugha tk;sxkA ftl ;Ru ls jksx nwj gksxk gh ugha mls vki djrs D;ksa gSa\ mu izHkq
dh Hkfä D;ksa ugha djrs] ftlls ;s ekul&jksx u"V gksrs gSa\

¼ /k ½
vc rd vkius le> fy;k gksxk fd gekjk&vkidk b"V dkSu gS\ b"V mls

dgrs gSa tks gesa vfu"Vksa ls cpk ysA vfu"V dgrs gSa {kfr dks] uqdlku dksA nSfud
thou esa NksVs&cM+s uqdlku rks gksrs gh jgrs gSaA fdlh ds flj esa nnZ gS] lfoZl esa
ck/kk vk xbZ] dgha xkM+h yM+ xbZ& bR;kfn ijs'kkfu;k¡ vkrh jgrh gSaA blh izdkj yk[kksa
izdkj dh dkeuk,¡ euq"; ds vUnj Hkjh jgrh gSaA tks bu reke vfu"Vksa ls cpk ys]
dkeukvksa dh iwfrZ dj ns] mldk uke gS b"VA
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lc dqN lqjf{kr gks tkus vkSj le`) thou izkIr gks tkus ij Hkh 'kjhj rks
{k.kHkaxqj gSA vkt gS rks dy ds fy, dkssbZ xkj.Vh ugha ns ldrsA ;g u'oj gSA
;ksxs'oj Jhd`".k dk dguk gS fd] vtqZu! ;g vkRek gh 'kk'or gS vkSj 'kjhj uk'koku~
gSA ^vfuR;elq[ka yksdfeea izkI; HktLo eke~A* ¼xhrk] 9@33½& rc rks vkidk
oSHko&foykl ;gha NwV tk;sxkA dky cjcl ?klhVdj mBk ys tk;sxkA D;k dksbZ ,slk
Hkh mik; gS fd bl tUe vkSj e`R;q ls Hkh ikj ik ysa\ og dkSu gS tks bl Hk;adj
vfu"V ls cpkdj gesa 'kk'or Lo:i iznku dj ns] vdky fLFkfr iznku dj ns]
'kk'or /kke iznku dj ns] lnk jgusokyh v{k; 'kkfUr ns ns\ blesa ;fn dksbZ l{ke
gS rks ,dek= ijerÙo ijekRek] 'kk'or czãA mldk ifjpk;d uke ^jke* gSA
mldk ti djsa] ogh b"V gSA

¼ u ½
,d ckj Hkxoku jke us lHkk cqyk;h&
  ,d  ckj   j?kqukFk  cksyk,A xqj f}t iqjcklh lc vk,AA
  cSBs xqj eqfu v# f}t lTtuA cksys cpu Hkxr Hko HkatuAA

¼7@42@1&2½
xq#] eqfu] f}t] lTtu lHkh cSBs Fks] rc Hkäksa ds tUe&ej.k dk nq%[k nwj

djusokys jke cksys&
   cM+sa Hkkx  ekuq"k ruq ikokA lqj nqyZHk lc xzUFkfUg xkokAA
   lk/ku /kke eksPN dj }kjkA ikb u tsfga ijyksd l¡okjkAA

¼7@42@7&8½
cM+s HkkX; ls euq";&'kjhj feyk gSA ;g nsorkvksa dks Hkh nqyZHk gSA nsork vPNh

djuh ds QyLo:i Hkksxek= Hkksxrs gSa] ysfdu LoxZ Hkh LoYi gS blfy, nsork Hkh
ekuo&ru ls vk'kkoku~ gSaA ;g 'kjhj lk/ku dk /kke gS] eqfä dk njoktk gSA bldks
ikdj ftlus viuk ijyksd ugha lq/kkjk] og tUekUrjksa esa nq%[k ikrk gSA flj
ihV&ihVdj iNrkrk gSA dky] deZ vkSj bZ'oj dks O;FkZ gh nks"k nsrk gSA oLrqr% ;fn
euq";&'kjhj miyC/k gS vkSj og ijyksd l¡okjus ds fy, m|ksx ugha djrk] rks u
dky dk nks"k gS] u deZ dk nks"k gS vkSj u bZ'oj dkA lc nks"k mlh dk gSA

izk;% nks&rhu cgkus euq"; djrk gS fd esjs rks deZ esa gh ugha fy[kk gS& deZ
dks nks"k nsuk] le; vuqdwy ugha gS& dky dks nks"k nsuk vkSj dÙkkZ&/kÙkkZ rks Hkxoku
gSa& bZ'oj dks nks"k nsukA ysfdu Hkxoku jke Lo;a dgrs gSa fd ;fn ekuo&ru
miyC/k gS rks buesa ls fdlh dk Hkh nks"k ugha gS] nks"k viuk gSA vU;= dgrs gSa&
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uj ruq Hko ckfjf/k dgq¡ csjksA lUeq[k e#r vuqxzg esjksAA
dju/kkj lnxqj n`<+ ukokA nqyZHk lkt lqyHk dfj ikokAA ¼7@43@7&8½
    tks u rjS  Hkolkxj] uj lekt vl ikbA
    lks d`r fuand eanefr] vkRekgu xfr tkbAA ¼7@44½
;g ekuo&'kjhj lalkj&lkxj ls ikj gksus ds fy, csM+k gS] tgkt gSA ln~xq#

ukfod gSA esjh d`ik vuqdwy ok;q gSA ,sls nqyZHk la;ksx] O;oLFkk dks ikdj tks
Hkolkxj ikj ugha gks tkrk og vius ikS#"k dk fuUnd vdeZ.; gS] eUnefr gS vkSj
viuh vkRek dk gR;kjk gSA

ysfdu ikj gksus dk mik; D;k gS\ bl ij dgrs gSa&
 tkSa ijyksd bgk¡ lq[k pggwA lqfu ee cpu ân;¡ n`<+ xggwAA
 lqyHk lq[kn ekjx ;g HkkbZA Hkxfr eksfj iqjku Jqfr xkbZAA

¼7@44@1&2½
;fn vki ijyksd pkgrs gSa] ijeJs; 'kk'or /kke pkgrs gSa] ve`r&rÙo izkIr

djuk pkgrs gSa vFkok blh yksd esa viuh dkeukvksa dh iwfrZ pkgrs gSa] rks esjk opu
lqusa vkSj n`<+rk ds lkFk /kkj.k djsaA Hkyk og gS D;k\ flQZ ,d gh jkLrk gS nksuksa
ds fy, fd ^Hkxfr eksfj*& esjh Hkfä djksA 'ks"kukx dh  ugha] fdlh nsork dh ugha]
esjh Hkfä djksA ;gh Jqfr;ksa us xk;k gSA vr% b"V dkSu gS\ ,d ijerÙo ijekRek!
¼blds flok; vfu"Vksa ls cpkusokyk dksbZ gS gh ughaA gekjh nfjnzrk dk dkj.k gS fd
ge ml izHkq dks ugha ekursA½

jke dk uke ysrs gh izk;% lc pkSad tkrs gSa fd dkSu jke\ ekuldkj us jke
dk ifjp; fn;k] ^jke czã fpue; vfcuklhA* ¼1@119@6½& tks O;kid gS]
fpUe; gS] d.k&d.k esa gS] vfouk'kh gS] mlh dk nwljk uke gS jkeA vLrq] b"V dkSu
gS\ ,d ijerÙo ijekRek! tks ml ij fuHkZj jgdj vius dk;Z esa jr jgrk gS]
le`f) vdkj.k gh mldk oj.k djrh gSA og lq[kh yEck thou izkIr djrk gSA mls
Luk;qjksx ugha gksrsA og rukoeqä gks tkrk gSA Hkys vki lalkj esa Q¡ls D;ksa u gksa]
ijyksd ,oa ijeJs; dh O;oLFkk vkids fy, lqjf{kr gSA ;ksxs'oj Jhd`".k dk dguk
gS& vtqZZu! bl fu"dke deZ esa] ml ijekRek esa tks fu"Bk ls lkFk yx Hkj tkrk gS]
vHkh dqN fd;k ugha dsoy yxk gS] rc Hkh vtqZu! ml iq#"k dk dHkh fouk'k ugha
gksrkA bl iFk esa vkjEHk dk dHkh Hkh uk'k ugha gksrkA vkius Hkyh izdkj chtkjksi.k
dj fy;k] rks ;g ijeJs; rd igq¡pkdj gh NksM+rk gSA dkeuk,¡ flQZ ck/kk Hkj
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Mkyrh gSa] lR; ds vuq"Bku dks u"V ugha dj ikrhaA vr% ekul ds vuqlkj ,d

ijerÙo ijekRek gh b"V gSA
nsork vkSj nsoh& ;s HkzkfUr;k¡ gSaA ekul ds vuqlkj ,d Hkh LFky ,slk ugha gS]

tgk¡ budh iwtk dk fo/kku gks vkSj u iwtusokyksa dks gh lQyrk feyh gksA ysfdu

nqHkkZX; dh ckr gS fd ;g gesa fojklr esa feyh gS vkSj ge bldh ydhj ihVrs tk
jgs gSaA nq%[k gS fd fojä egkRek Hkh mlh fojklr esa ik;h gqbZ ydhj dks ihV jgs
gSaA dgrs gSa fd jked`".k ijegalth dkyh dh iwtk djrs Fks fdUrq mUgksaus ;gh iwtk

vius vuU; f'k"; foosdkuUn dks ugha fl[kk;hA foosdkuUnth ds mins'k esa vki dgha
nsoh dk uke ugha ik;saxsA

v;ks/;koklh Hkh fp=dwV esa ;gh ydhj ihVrs fn[kk;h nsrs gSaA tc os jke dks

eukus x;s rks ^xui xkSfj friqjkfj rekjhA* ¼2@272@4½ dh iwtk djrs Fks( fdUrq
jke ds jkT;kfHk"ksd vkSj mudh lHkk ds i'pkr~ ogh v;ks/;koklh vius cPpksa rd
dks f'k{kk nsrs gSa& ^Hktgq izur izfrikyd jkefgA* ¼7@29@2½& tks iz.kr dk
ifjikyu djrs gSa ,sls jke dks Hktks! tSls iyd vk¡[kksa dh iqryh dh j{kk djrh gS
oSls gh jke dks rqe Hktks! Lo;a muds }kjk nsorkvksa ds iwtus dk iz'u gh ugha mBrkA

bl izdkj vki ns[krs gSa fd xhrk ds gh Lojksa esa Jhjkepfjrekul esa xksLokeh
rqylhnklth us vkjEHk ls ysdj vUr rd Øe&Øe ls ,d ijekRek ij gh cy fn;k

vkSj mÙkjdk.M ds vUr esa rks fu.kZ; ns fn;k fd& ^lksb dfc dksfcn lksb ju/khjkA
tks Ny NkfM+ Hktb j?kqchjkAA* ¼7@126@4½ bR;kfn dbZ pkSikb;ksa esa izLrqr gS fd
ogh dfo gS] if.Mr gS] j.k/khj gS ftldk eu jke esa vuqjä gSA ogh dqy /keZijk;.k

gS] uhfr&fuiq.k vkSj ije l;kuk gS] n{k rFkk leLr xq.kksa ls ;qä gS] osn dk fl)kUr
mlh us Hkyh izdkj tkuk gS ftldk eu jke esa vuqjä gSA

bl ij Hkh] u tkus D;ksa yksx jke dk Hktu ugha djrs\ O;kl yksx fnu&

jkr dFkk rks jkek;.k dh dgsaxs fdUrq Hktu ds le; pkyhlk i<+saxs] lIr'krh dk ikB
djsaxsA de&ls&de bl jkek;.k ds lUns'k ij rks /;ku nsrs gq, vkpj.k djuk
pkfg,A vc rd ugha dj ik;s rks le>sa vkSj turk dks le>kus dk iz;kl djsaA

ekul dh vfUre iafä;ksa rd xksLokehth vkils ;gh vkxzg dj jgs gSa fd vU; fdlh
dk ugha] ^jkefg lqfefjv xkbv jkefgA larr lqfuv jke xqu xzkefgAA*
¼7@129@8½ jke dk gh Lej.k djsa] mUgha dk xk;u djsa vkSj mUgha ds xq.k&lewgksa

dk Jo.k djsaA
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    lqUnj lqtku d`ik fu/kku vukFk ij dj izhfr tksA
    lks ,d jke vdke fgr  fuckZuizn  le vku dksAA

¼7@129@NUn½
lqUnj] lqtku] d`ikfu/kku vkSj vukFkksa ls izse djusokys ,dek= jke gSaA buds

leku fu%LokFkZ fgr djusokyk vkSj fuokZ.k ¼eks{k½ nsusokyk Hkh nwljk dkSu gS\
Lo;afl) ,d b"V ds LFkku ij vusdksa b"V cukdj vkt ge lHkh fc[kjs iM+s

gSaA 'kk'or] ,dek= loZO;kIr ije bZ'oj ijekRek gSA blhfy;s lEiw.kZ fo'o dk b"V
,dek= ijekRek gSA geesa ls tks Hkh u'oj dh iwtk esa yxs gSa] ukfLrd gSaA bu
vfLrRofoghuksa dh iwtk djuk&djkuk] bls izksRlkgu nsuk ukfLrdrk dks c<+kok nsuk
gSA czãk ls ysdj ;koUek= ifjorZu'khy txr~ ds chp ,d ijerÙo ijekRek gh
vfouk'kh ve`rLo:i gS] blfy, ogh leLr txr~ dk iwT; ¼b"V½ gSA mldh t:jr
lekt esa lnSo gS vkSj lcdks gSA vr% lc dqN djrs gq, ;fn ge ,d ijekRek
esa J)k vkSj ml ijerÙo ijekRek dk ifjpk;d nks&<kbZ v{kj dk uke ^vkse~*
vFkok ^jke* dk lqfeju djrs gSa rks ge vkfLrd gSa( D;ksafd ge vfLrRo dh iwtk
dj jgs gSaA ml Hktu dh 'kq#vkr ijekRek esa J)k vkSj mlds uke ds ti ls gSA
gk¡] mldh izkfIr ln~xq# ls gS] tgk¡ ;g fØ;k vuqHkoxE; vkSj lw{e gks tkrh gSA

l`f"V esa Hkxoku ,d gh gS& nks ugha gks ldrs] vusd ugha gks ldrsA og
d.k&d.k esa O;kIr gSA ;fn nwljk Hkxoku gS rks mlds fy, nwljk lalkj pkfg,] O;kIr
gksus ds fy,A og izHkq jgrk dgk¡ gS\&

vl izHkq ân;¡ vNr vfcdkjhA
ldy tho  tx nhu  nq[kkjhAA ¼1@22@7½

og izHkq lcds ân; esa fuokl djrk gSA ysfdu fn[kkbZ ugha nsrkA vc mls
ns[kus dh fof/k crkrs gSa&

uke  fu:iu  uke  tru rsaA
lksm izxVr ftfe eksy jru rsaAA ¼1@22@8½

igys uke dk fu:i.k djsa fd uke gS fdl izdkj\ mls tik dSls tkrk gS\
'okl esa mBusokyh /kqu dSls idM+ esa vkrh gS\ mldk izsjd dkSu gS\ tc le> dke
dj tk;] rks mlds fy, ;Ru djsaA [kwu&ilhuk ,d djds ml ijekRek dks fofnr
dj ysa] og izdV gks tk;sxkA

og ijekRek ,d /kke gS vkSj mlesa izos'k dk ek/;e gS ln~xq# ghA ^jk[kb
xqj tkSa dksi fc/kkrkA xqj fcjks/k ufga dksm tx =krkAA* ¼1@165@6½& ;fn
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rdnhj QwV tk;] ?kksj ;kruk,¡ fy[k nh tk;¡] rc Hkh ln~xq# j{kk dj ldrs gSa vkSj
;fn ln~xq# gh miyC/k ugha gSa rks Hkxoku uke dh dksbZ oLrq igpku esa ugha vkrhA
Hkxoku ân;&ns'k esa gh gS( fdUrq ;fn ln~xq# ugha gS rks mldh igpku ughaA blh
izdkj] tks xq# ,dek= ijekRek dh miyfC/k dh fØ;k ugha tkurk] tks lR; esa
izos'kokyk ugha gS] tks ml fØ;k dks gekjs&vkids ân;&ns'k esa txkus esa] vuqHkoh
tkx`fr nsus esa l{ke ugha gS] og ln~xq# ugha] dqyxq# gSA tc rd ln~xq# miyC/k
ugha gS rc rd ml ,d ijekRek dk ifjpk;d nks&<kbZ v{kj ds uke vkSj ,d
ijerÙo ijekRek ds izfr J)k ;fn vki esa gS rks vkidk lqfeju] Hktu vkSj b"V
lgh gSA ;g J)k vkids Hkko dk ,d ijekRek esa dsUnzh;dj.k] ,d LFky ij
fLFkjhdj.k gh vkidk iq.; vkSj iq#"kkFkZ cu tk;sxkA blds lkFk gh og vkRek tkx`r
gksdj tgk¡ ln~xq# gSa muls HksaV djk nsxhA vkSj tgk¡ ln~xq# feys rks ;kSfxd fØ;k
dh tkx`fr vkids ân;&ns'k esa gks tk;sxhA vuqHko] ladsr vkSj b"V ds vkns'k vkidks
feyus yxsaxsA tks vkRek izlqIr gS] rVLFk gS] tkx`r gks tk;sxhA

vkt dgk tkrk gS fd bZ'oj ân; esa okl djrk gS( ysfdu pkj&N% eghus
gh fdlh ,sls rÙon'khZ egkiq#"k dh lsok] muds }kjk crk;h gqbZ VwVh&QwVh lk/kuk
vkils ikj Hkj yx tk; rks os tkx`r gks tk;saxsA vkils ckrsa djus yxsaxs] vkidk
ekxZn'kZu djsaxsA og izHkq vkidks pyk;saxsA mUgha ds funsZ'ku esa pydj lk/kd mUgsa
izkIr djrk gSA ^uk;ekRek izopusu yH;%* ¼eq.Mdksifu"kn~] 3@2@3½& u ;g
vkRek izopu ls izkIr gksrh gS] u fof'k"V cqf) ls izkIr gksrh gS] u cgqr lquus&le>us
ls izkIr gksrh gS] cfYd yk[kksa Hkkfodksa esa ls ftl fdlh ,d dk og oj.k dj ysrk
gS] ftlds ân; ls tkx`r gksdj m¡xyh idM+dj pykus yxrk gS] ogh mlds funsZ'ku
esa pydj mls izkIr djrk gSA vkSj m¡xyh rHkh idM+sxk tcfd ,dek= ijerÙo
ijekRek esa J)k gks vkSj rÙon'khZ ln~xq# miyC/k gksaA fopkj&foe'kZ gsrq vkidk ,oa
vkids vewY; fopkjksa dk lnSo Lokxr gSA

AA ¬AA
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Ô ßeer hejceelceves vece:

µ pev$e cev$e meye Yejce nQ, Yetle-Øesle De® osJe~~
DeÌ[ieÌ[ meeBÛes ieg® efyevee, kewâmes heeJes YesJe~~

µ DeÌ[ieÌ[ Ùeefn mebmeej ceW, efJe<e Deewj Dece=le oesÙe~~
cetjKe Ûeenle efJe<eÙe efJe<e, Yeòeâ megOeeceÙe nesÙe~~

µ yeÇÿeÛeÙe&– ceve mes efJe<eÙeeW keâe efÛevleve ve keâjles ngS Skeâ hejceelcee keâe
efvejvlej efÛevleve ner yeÇÿeÛeÙe& keâe DeeÛejCe nw~ Fmemes pevevesefvõÙe ner veneR
mekeâue FefvõÙe mebÙece menpe nw~

µ Yepeve meeOevee keâer efvee|o° efJeefOe– Skeâ hejceelcee ceW ßeæe leLee
hejceleòJe hejceelcee keâe heefjÛeeÙekeâ keâesF& oes-{eF& De#ej kesâ veece – Ô Ùee
jece keâe pehe leLee efkeâmeer DeelceoMeea, leòJeJesòee ceneheg®<e (meodieg®) keâe
meeefVeOÙe, mesJee SJeb OÙeeve mes Yepeve keâer Meg®Deele nesleer nw~

µ meodieg®– pees mebmeej meeiej keâes heej keâjves kesâ efueS mesleg¤he nQ, pees mecemle
efJeOeeDeeW kesâ Godiece mLeue nQ, pees mecemle hegCÙe keâceeX kesâ keâjCe-keâejCe nQ
Dele: Ssmes keâuÙeeCekeâejer efMeJemJe¤he meodieg® keâe meleled mcejCe, Gvekesâ
efveoxMeve ceW OÙeeve keâjvee ÛeeefnS~

µ mebmeej ceW meyemes yeÌ[e efnlew<eer Je oÙeeueg Deiej keâesF& nw lees Jen efmehe&â leòJeoMeea
(meodieg®) nw Deewj keâesF& veneR~ hetCe& mecehe&Ce mes Gvekeâer Deesš ceW jnvesJeeues Yeòeâ
keâe mebmeej keâer keâesF& Yeer efJeheefòe kegâÚ Yeer veneR efyeieeÌ[ mekeâleer nw~

µ Oece&– Oeee|cekeâ GLeue-hegLeue keâes ÚesÌ[ Skeâcee$e cesjer MejCe ceW nes DeLee&led
Skeâ YeieJeeve kesâ Øeefle hetCe& mecehe&Ce ner Oece& keâe cetue nw~ Gme ØeYeg keâes heeves
keâer efveÙele efJeefOe keâe DeeÛejCe ner Oecee&ÛejCe nw Deewj pees Gmes keâjlee nw, Jen
DelÙevle heeheer Yeer MeerIeÇ Oecee&lcee nes peelee nw~

µ efJeOeelee Deewj Gmemes GlheVe me=ef° veÕej nw~ yeÇÿee Deewj Gmemes efvee|cele me=ef°,
osJelee Deewj oeveJe og:KeeW keâer Keeve, #eCeYebiegj Deewj veÕej nQ~
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µ DevegYeJe ieg® keâer yeele nw, ùoÙe yemes efove jele~~
heuekeâ-heuekeâ De® mJeeBme ceW, efJehegue Yeso oMee&le~~

µ ieerlee kesâ Devegmeej pees hegvepe&vce keâe keâejCe nw Jen heehe nw Deewj pees hejceelcee
keâes efoueelee nw Gme efveÙele efJeefOe (keâce&) keâe DeeÛejCe ner hegCÙe keâce& nw~
leòJeefmLele ceneheg®<e (meodieg®) ceW ßeæe Gme hejceelcee keâes efJeefole keâjves keâe
lejerkeâe nw~

µ ieg® keâewve nw?– pees kesâJeue efnle keâe GheosMe keâjlee nw~

µ ceeveJe-leve keâer meeLe&keâlee– megKejefnle #eCeYebiegj efkeâvleg ogue&Ye ceeveJe
leve keâes heekeâj cesje Yepeve keâj DeLee&led Yepeve keâe DeefOekeâej mebmeej Yej kesâ
ceeveJecee$e keâes nw~

µ F&Õej keâe efveJeeme– Jen meJe&meceLe&, meoe jnvesJeeuee hejceelcee ceeveJe kesâ
ùoÙe ceW efmLele nw~ mechetCe& YeeJeeW mes Gmekeâer MejCe ceW peeves keâe efJeOeeve nw
efpememes MeeÕele Oeece, meoe jnvesJeeueer Meeefvle keâer Øeeefhle nesleer nw~

µ ‘efJeØe’ Skeâ efmLeefle– ef›eâÙeelcekeâ heLe hej Ûeuekeâj yeÇÿe keâer DevegYetefle
keâjvesJeeues yeÇeÿeCe (efJeØe) nQ~ Jen ef›eâÙee nw – kesâJeue hejceelcee ceW efve‰e~

µ YeieJeledheLe ceW yeerpe keâe veeMe veneR– DeelceoMe&ve keâer ef›eâÙee keâe mJeuhe
DeeÛejCe Yeer pevce-cejCe kesâ ceneve YeÙe mes Gæej keâjvesJeeuee nw~

µ pees Skeâcee$e meodieg® ceW ßeæe Deewj Skeâcee$e hejceelcee keâe veece Ô DeLeJee
jece keâe megefcejve keâjlee nw, Jen ef›eâÙee keâes ve peeveles ngS Yeer ef›eâÙeeJeeve nw~

µ meye yeele meye keâesF& peeveles nQ, oes-oes hewmes ceW Jesoevle efyekeâles nQ efkeâvleg Ùeesie-
meeOevee efueKeves ceW veneR Deeleer~ efkeâmeer DevegYeJeer ceneheg®<e Éeje efkeâmeer
DeefOekeâejer meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW peeie=le nes peeÙee keâjleer nw~

µ melÙe Jemleg keâe leerveeW keâeueeW ceW DeYeeJe veneR nw Deewj DemelÙe Jemleg keâe
DeefmlelJe veneR nw~ Deelcee ner leerveeW keâeueeW ceW melÙe nw, MeeÕele nw, meveeleve
nw~ Gmekesâ Øeefle ßeæe ner Oece& keâe cetue nw~
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µ meodieg® pewmee ØescehetCe&, efnleefÛevlekeâ, ke=âheeueg efJeÕeYej ceW otmeje keâesF& veneR nw~
ØeYeg keâer Denwlegkeâer ke=âhee mes ner meodieg® kesâ oMe&ve nesles nQ~

µ ‘ieg® kesâ JeÛeveeW ceW iegbpeeFMe keâefueÙegie keâer eflekeâÌ[ceyeepeer~’ ieg® kesâ DeeosMeeW
ceW Ieš-yeÌ{ veneR keâjvee ÛeeefnS DevÙeLee keâeue keâer kegâefšue Ûeeue nw~

µ F&Õej osKee pee mekeâlee nw– DevevÙe Yeefòeâ kesâ Éeje ceQ ØelÙe#e osKeves,
peeveves leLee ØeJesMe keâjves kesâ efueS Yeer megueYe ntB~ (ieerlee, 11/54)

µ efJeÕe ceW ØeÛeefuele mechetCe& efJeÛeejeW kesâ Deeefo Godiece mLeue Yeejle kesâ mecemle
DeOÙeelce Deewj DeelceefmLeefle efoueevesJeeues mechetCe& MeesOe kesâ meeOeve-›eâce keâe
mhe° JeCe&ve ieerlee ceW nw efpemeceW F&Õej Skeâ, heeves keâer ef›eâÙee Skeâ leLee
heefjCeece Skeâ nw – Jen nw ØeYeg keâe oMe&ve, YeieJeled-mJe¤he keâer Øeeefhle Deewj
keâeue mes Deleerle Devevle peerJeve~

µ ieerlee kesâ ner SkesâÕejJeeo keâes efJeÕe keâer efJeefJeOe Yee<eeDeeW ceW cetmee, F&mee leLee
Deveskeâ metheâer mevleeW ves hewâueeÙee~ Yee<eevlej nesves mes Ùes he=Lekeâd-he=Lekeâd Øeleerle
nesles nQ efkeâvleg efmeæevle ieerlee kesâ ner nQ~ Dele: ieerlee ceeveJecee$e keâe DelekeäÙe&
Oece&MeeŒe nw~

µ ieerlee kesâ Devegmeej Skeâ ner Øeehle keâjves ÙeesiÙe osJe nw~ Deelcee ner melÙe nw~
efmeJeeÙe Deelcee kesâ kegâÚ Yeer MeeÕele veneR nw~ Gve ceneve ÙeesiesÕej ves keâne–
Depeg&ve! Deesced– De#eÙe hejceelcee kesâ veece keâe pehe keâj Deewj OÙeeve cesje Oej~
Skeâ ner keâce& nw – ieerlee ceW Jee|Cele hejceosJe Skeâ hejceelcee keâer mesJee~ GvnW
ßeæe mes Deheves ùoÙe ceW OeejCe keâjes~

µ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ npeejeW Je<e& he§eeled hejJeleea efpeve ceneheg®<eeW ves Skeâ F&Õej
keâes melÙe yeleeÙee – ieerlee kesâ ner mevosMeJeenkeâ nQ~ F&Õej mes ner ueewefkeâkeâ,
heejueewefkeâkeâ megKeeW keâer keâecevee, F&Õej mes [jvee, DevÙe efkeâmeer keâes F&Õej ve
ceevevee – ÙeneB lekeâ keâes meYeer ceneheg®<eeW ves yeleeÙee efkeâvleg F&ÕejerÙe meeOevee,
F&Õej lekeâ keâer otjer leÙe keâjvee, DeveeceÙe hejceheo Øeehle keâjvee– Ùen kesâJeue
ieerlee ceW meebieesheebie ›eâceyeæ megjef#ele nw~ osKeW ieerleeYee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’~



 




