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veJeÙegJekeâeW keâer efpe%eemeeSB Deewj Yepeve mes ueeYe
(ØeMveesòejer)

( efoveebkeâ 20 efmelecyej mes 3 veJecyej 2010 lekeâ keâer DeJeefOe ceW heâjeroeyeeo,
efnceeÛeue ØeosMe, vewveerleeue SJeb vesheeue kesâ meceerheJeleea heJe&leerÙe #es$eeW kesâ YeüceCe kesâ meceÙe
veJeÙegJekeâeW ves Yepeve SJeb DeOÙeelce kesâ DeewefÛelÙe keâer efpe%eemeeSB cenejepeßeer mes keâeR, efpevekeâe
meceeOeeve cenejepeßeer ves Fme Øekeâej efoÙee...)

1. veJeÙegJekeâeW ceW ØeÛeefuele nw efkeâ YeieJeeve kesâ Øeefle ceb$epehe Ùee Yepeve
Skeâ DebOeefJeÕeeme nw~ keäÙee Ùen melÙe nw? Deehe Fme hej ØekeâeMe [eueW~

Ùen OeejCee hetCe&le: DemelÙe nw~ Ùen keâesF& veÙeer yeele veneR nw~ veJeÙegJekeâeW
ceW ner veneR Deefheleg ceeveJecee$e ceW Ùen ØeJe=efòe Deveeefokeâeue mes ner Ûeueer Dee jner nw~
Ssmeer ner meesÛe jeJeCe keâer Yeer Leer~ Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe GòejkeâeC[ kesâ me$enJeW meie&
ceW nw efkeâ Skeâ yeej jeJeCe heg<hekeâ efJeceeve mes efJeÛejCe keâj jne Lee~ pebieue ceW Skeâ
yeÇeÿeCe-keâvÙee JesoJeleer lehemÙee keâj jner Leer~ jeJeCe ves oewÌ[keâj Gmekesâ yeeue hekeâÌ[
efueÙes Deewj keâne– ‘‘Ssmee ¤he, meewvoÙe& Deewj ÙeewJeve! Ûeuees, ceQ legcnW uebkeâe keâer
cenejeveer yeveeTBiee~ Ùen lehemÙee lees yetÌ{eW, DeheeefnpeeW, ueBieÌ[eW Ùee DevOeeW kesâ efueS
nw~ Yepeve mes keäÙee neslee nw? mJeie& efceuesiee! mJee|iekeâ osJelee lees nceejs ÙeneB
efJeefOeJeled mesJee keâjles nQ~ Ûeuees, uebkeâe Ûeuees!’’ Dele: Ùen efJeÛeej lees ueeKeeW-keâjesÌ[eW
Je<e& hetJe& me=ef° kesâ DeejcYe mes ner Ûeuee Dee jne nw~ efnjCÙekeâMÙehe ves keâne– ceQ
YeieJeeve Deewj YeieJeeve keâe veece; oesveeW keâes ner efceše otBiee~ efkeâvleg YeieJeeve ner Skeâ
me#ece meòee nw, Gmeves Skeâ ceemetce yeÛÛes Øe¥eo keâe mheMe& keâj efoÙee lees
efnjCÙekeâMÙehe keâer meejer Meefòeâ JÙeLe& nes ieÙeer~ Gmes neefLeÙeeW mes kegâÛeueJeeÙee, mecegõ
ceW heWâkeâe, Deeie ceW PeeWkeâe, peueles mlecYe mes yeeBOee Deewj Devle ceW pees <e[Ÿev$e Øe¥eo
kesâ efueS efveef§ele efkeâÙee Lee, Gmeer ceW GuePekeâj mJeÙeb cej ieÙee~ YeieJeeve keâe ÛeejeW
Deesj yeesueyeeuee nes ieÙee~ YeieJeeve ner Skeâcee$e De#eÙe meòee nw~ Ùen efvee|JeJeeo nw~
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veJeÙegJekeâeW ceW F&Õej Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ Øeefle DeveemLee keâe ØeÛeueve
megefMe#ee kesâ DeYeeJe mes nw~ kesâJeue ‘KeeDees-heerDees Deewj ceewpe keâjes’ keâer efMe#ee keâe
ØeÛeej efJeÕe kesâ DeefOekeâebMe osMeeW ceW nw; efkeâvleg Gvekesâ og:KeeW keâer Yeer keâesF& meercee veneR
nw~ DevÙe osMeeW keâer leguevee ceW Yeejle ceW Meeefvle DeefOekeâ nw~ Ùen Oece& keâer ner osve
nw~ ceeleeDeeW keâes ÛeeefnS efkeâ MewMeJeeJemLee mes ner yeÛÛeeW keâes mebmkeâejJeeved yeveeÙeW~

Decesefjkeâe keâer Oece&meYee ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves hetJe& Deewj heef§eceer
mebmke=âefle keâe Devlej yeleeles ngS keâne efkeâ Yeejle kesâ efkeâmeeve ke=âef<ekeâeÙe& kesâ Ghejevle
Deejece kesâ #eCeeW ceW YeieJeeve keâer ÛeÛee& keâjles nQ efkeâ Decegkeâ mevle ves Ssmee keâne,
heâueeB MeeŒe ceW Ùen efueKee nw; uesefkeâve Deehekesâ ÙeneB peye oes-Ûeej JÙeefòeâ Skeâ$e
nesles nQ lees jepeveerefle keâer ÛeÛee& keâjles nQ~ FmeefueS yeeuÙekeâeue mes ner efMe#eelev$e ceW
DeelceoMe&ve keâer efJeefOe Deeveer ÛeeefnS Deewj ceeveJecee$e kesâ efueS Fme efJeefOe keâe mece«e
JeCe&ve ßeerceÆieJeûerlee ceW GheueyOe nw efpemekeâe ÙeLeeJeled Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keâe
DevegMeerueve ØelÙeskeâ ceeveJe keâes keâjvee ÛeeefnS; keäÙeeWefkeâ Ùen cetue Oece&MeeŒe nw~ Ùen
ve efnvogDeeW keâe nw ve F&meeFÙeeW keâe, ve cegmeueceeveeW keâe Deewj ve ÙentefoÙeeW keâe ner
nw~ me=ef° keâer hejchejeDeeW Deewj ¤efÌ{ÙeeW mes cegòeâ Ùen MeeŒe ce]penyecegòeâ, YesoYeeJecegòeâ,
mecØeoeÙecegòeâ nw~ Ùen ceeveJecee$e keâes Skeâ pewmeer Meeefvle, MeeÕele Oeece Deewj meoe
jnvesJeeuee YeieJelmJe¤he Øeoeve keâjlee nw (ieerlee, 18/62) Deewj meyekeâes DeelcemJe¤he
keâe efoioMe&ve keâjelee nw~ ieerleesòeâ meeOeve hej Deehe Ûeuekeâj osKeW efkeâ mJeuhe
DeYÙeeme mes ner YeieJeeve GBieueer hekeâÌ[keâj Ûeueeves ueieles nQ~ neB, efpeve yeÛÛeeW ceW
Fme efMe#ee keâe DeYeeJe nw, Jes De%eeveJeMe kegâÚ Yeer keân mekeâles nQ~

yeÛÛeeW ceW DeOÙeelce Deewj mebmke=âefle kesâ Øeefle De®efÛe keâe Skeâ keâejCe Deewj Yeer
nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves DeeefoMeeŒe ieerlee ceW yeleeÙee efkeâ ceveg<Ùe oes Øekeâej keâe
neslee nw– DemegjeW-pewmee Deewj osJeleeDeeW-pewmee~ efpeme ùoÙe ceW Deemegjer mecheod keâeÙe&
keâjleer nw Jen Demegj nw Deewj efpemeceW owJeer mecheod keâeÙe&jle nw Jen osJelee nw~ ‘owJeer
mecheod efJecees#eeÙe’ (ieerlee, 16/5)- owJeer mecheod hejcekeâuÙeeCe keâjves kesâ efueS
nw~ Depeg&ve! let Meeskeâ cele keâj, let owJeer mecheod keâes Øeehle ngDee nw, let cegPes Øeehle
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nesiee~ cesjs DeefJeveeMeer menpe mJe¤he, meoe jnvesJeeueer Meeefvle, meoe jnvesJeeuee
peerJeve, cesjs MeeÕele Oeece keâes Øeehle keâj ueesies Deewj pevce-ce=lÙeg-peje-JÙeeefOe-og:Ke-
oes<eeW mes meoe kesâ efueS cegòeâ nes peeDeesies (13/8; 14/20)~ owJeer mecheod Mevew:-
Mevew: hejceosJe hejceelcee keâe osJelJe Dee|pele keâjeleer nw Deewj Skeâ efove hejceelcee keâe
oMe&ve, mheMe&, GmeceW ØeJesMe efouee osleer nw~

Deemegjer mecheod Devevle ÙeesefveÙeeW ceW Yeškeâeleer nw Deewj pees keâYeer ve hetCe& neW,
Ssmeer Devevle FÛÚeDeeW Deewj Devevle JeemeveeDeeW ceW Yejceeleer nw – Skeâ Devlenerve
Ùee$ee efpemekeâer ieefle keâYeer ve ®kesâ, ue#Ùe lekeâ hengBÛeWies keâYeer veneR~ Ùen DeeJeeieceve
keâe jemlee nw~ Ùen nw ØeJe=efòe ceeie& efpemeceW meoe ØeJe=òe jnvee nw peyeefkeâ owJeer mecheod
efveJe=efòe ceeie& nw, hejceosJe keâe mheMe& keâjkesâ meoe kesâ efueS efveJe=efòe nes peeleer nw~ meÛe
hetefÚS lees ØeeefCeÙeeW kesâ mJeYeeJe oes Øekeâej kesâ nesles nQ~ owJeer mecheodJeeuee osJelee nw
Deewj Deemegjer mJeYeeJeJeeuee Demegj~ Deemegjer mJeYeeJeJeeuee keânlee nw efkeâ YeieJeeve
DeveeJeMÙekeâ nw~ Ùen lees Je=æeW kesâ meceÙe keâešves keâe Skeâ lejerkeâe nw~

yeÛÛes lees keâesjs keâeiepe nQ, mJeÛÚ nQ~ mebiele keâe pewmee "hhee ueie peeÙesiee
Jewmee ner DeeÛejCe keâjves ueieles nQ FmeerefueS veJeÙegJekeâeW ceW meodmebmkeâejeW kesâ me=peve
kesâ efueS DeeefoMeeŒe ieerlee osveer ÛeeefnS~ ieerlee kesâ Devleie&le efJeÕe kesâ meYeer MeeŒe
Dee peeles nQ; keäÙeeWefkeâ meJe&ØeLece ieerlee keâe ner GodIees<e nw efkeâ Skeâ F&Õej kesâ Deefleefjòeâ
DevÙe efkeâmeer keâe DeefmlelJe veneR nw~ Deelcee ner hejce melÙe nw~ Jener keâeue mes
Deleerle, ce=lÙeg mes hejs hejce heg®<e nw, Gmes Øeehle keâjes~ efJeÕe ceW efpeleves ceneheg®<e ngS
nQ, meYeer Fmeer mevosMe keâes ognje jns nQ efkeâ Deuueen kesâ efmeJeeÙe keâesF& hetpÙe veneR,
keâesF& F&Õej-pewmee veneR, kesâJeue Gmekeâer MejCe peeDees~ yeewæ, pewve, efmeKe FlÙeeefo
keâesF& Deueie mecØeoeÙe veneR, ieg®Iejeves nQ, meodieg®DeeW keâe ojyeej nw~ DeeOeer otjer
Ûeueves kesâ he§eeled efYeVe-efYeVe Øeleerle nesves Jeeues Ùes meYeer cele-celeevlej efmeceškeâj Skeâ
FkeâeF& yeve peeles nQ~ Jen FkeâeF& keâjvesJeeueer meeOevee-heæefle kesâJeue ieerlee nw~
FmeefueS yeÛÛeeW keâes mebmkeâejJeeved yeveeves kesâ efueS GvnW mener efMe#ee, mener efoMee osvee
DeeJeMÙekeâ nw~
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Yepeve kesâ mecyevOe ceW ÙeneB Skeâ mhe°erkeâjCe DeeJeMÙekeâ nw~ Deepekeâue ØeeÙe:
meYeer leerLeeX ceW, iegpejele, ceneje°^, jepemLeeve, hebpeeye, oef#eCe Yeejle, yebieeue,
Demece FlÙeeefo mechetCe& Yeejle ceW, osMe-efJeosMe ceW Ùe$e-le$e Ùener ØeÛeueve ceW nw efkeâ
Yepeve ceeves ceneheg®<eeW keâer JeeefCeÙeeW kesâ ¤he ceW F&ÕejerÙe iegCeevegJeeo kesâ heoeW keâe
YeeJeefJeYeesj neskeâj ieeÙeve, {esuekeâ-cepeerjs kesâ meeLe mebkeâerle&ve, jeef$e-peeiejCe,
megOeyegOe Keeskeâj Deewj Petcekeâj ve=lÙe keâjvee – Fmeer keâes Yepeve keânles nQ~ Fmekesâ
Deefleefjòeâ Yeer Yepeve keâer efJeefOe nw efpemekeâe %eeve ueesieeW keâes veneR nw~

Yepeve kesâ Øeefle ßeæe peieeves kesâ efueS ceneheg®<eeW keâer JeeefCeÙeeW keâe hee",
F&ÕejerÙe ueerueeDeeW keâe ieeÙeve-mebkeâerle&ve DeeJeMÙekeâ nw~ YeieJeled-heLe ceW DeeOeer otjer
lekeâ Ùen ieeÙeve-keâerle&ve meeLe osles nQ; Ùen iegCeevegJeeo nw efpemekeâe meceLe&ve YeieJeeve
ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW efkeâÙee nw~ DeOÙeeÙe ome kesâ Dee" mes yeejnJeW Mueeskeâ ceW Jes
keânles nQ efkeâ cegPes ner mebmeej keâe efveÙevlee ceevekeâj efJeJeskeâerpeve efvejvlej cesje Yepeve
keâjles nQ~ Jes efkeâme Øekeâej Yepeve keâjles nQ? Fme hej keânles nQ– Jes meowJe cesje ner
iegCeieeve keâjles ngS cesjer ueerueeDeeW keâe hejmhej yeesOe keâjles ngS Yepeles nQ~ Ssmes
ßeæeueg YeòeâeW keâes ceQ Jen yegefæÙeesie oslee ntB efpememes Jes cegPes Øeehle nesles nQ~ Deehe
yegefæÙeesie efkeâme Øekeâej osles nQ? YeieJeeve keânles nQ– ceQ Gvekeâer Deelcee mes peeie=le
neskeâj Gvekesâ ùoÙe mes meÃeeefuele neskeâj De%eeve mes GlheVe DebOekeâej keâes %eeve¤heer
oerhekeâ mes ØekeâeefMele keâjlee ntB DeLee&led efkeâmeer ceneheg®<e Éeje peye lekeâ Jen hejceelcee
Deehekeâer Deelcee mes ner peeie=le neskeâj jeskeâLeece veneR keâjlee, Øeke=âefle kesâ ÉvÉ mes
efvekeâeueles ngS mJeÙeb Deeies veneR ues peelee, leye lekeâ JeemleJe ceW ÙeLeeLe& Yepeve
DeejcYe ner veneR neslee DeLee&led Yepeve Skeâ peeie=efle nw~ Deheveer ner Deelcee yeleeves
ueieleer nw efkeâ Ssmes Ûeue, Ssmes keâj, Deye peeie, Deye Yepeve keâj~ Fme efJeefOe mes
YeieJeeve pewmes-pewmes meÃeeefuele keâjles nQ, Gvekesâ efveoxMeeW keâes mecePevee Deewj Gme hej
Ûeuevee – Ùen %eeve keâer efvecvelece meercee nw, Yepeve keâer peeie=efle nw~ GvneR kesâ
efveoxMeve ceW Ûeueles ngS ›eâceMe: mlej G" peeves hej hejceleòJe hejceelcee keâe ØelÙe#e
oMe&ve Deewj oMe&ve kesâ meeLe efceuevesJeeueer peevekeâejer %eeve nw; me=ef° ceW DevÙe pees kegâÚ
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Yeer nw De%eeve nw~ Ùen %eeve keâer DeefOekeâlece meercee nw, efpemes YeieJeeve ves keâne efkeâ
GvnW %eeve¤heer oerhekeâ kesâ Éeje ØekeâeefMele keâjlee ntB~

peyemes Yepeve keâer Ùen peeie=efle Deeleer nw YeieJeeve heÌ{eves, mecePeeves ueieles nQ~
leye DeejcYe neslee nw Õeeme keâe Yepeve~ Meevle yew" peeÙeB; osKeW, Õeeme keâye Devoj
ieÙeer, Fmes henÛeeveW~ Õeeme keâye yeenj ieÙeer, Fmes osKeW~ yeenj Õeeme efkeâlevee ®keâer,
Fmes mecePeW~ Ùen keâye Deboj ueewškeâj DeeÙeer, Fmekeâes Yeer peeveW; Devoj efkeâlevee
®keâer– Fmes mecePeW~ oes-Ûeej yeej peye ceve Yeueer Øekeâej osKeves ueies, efJeÛeejeW mes
osKeW Deewj efÛevleve mes ner veece Õeeme ceW {eue oW~ Õeeme DeeÙeer lees ‘Deesced’, ieÙeer
lees ‘Deesced’~ ‘Deesced.....Deesced.....’ Oeerjs-Oeerjs efÛevleve mes {eueles peeÙeB~ Skeâ Yeer
Õeeme JÙeLe& ve peeves heeÙes~ LeesÌ[e DeYÙeeme Deewj GVele nesles ner Deehe heeÙeWies efkeâ
Õeeme veece kesâ Deefleefjòeâ DevÙe kegâÚ keânleer ner veneR~ Deehe osKee Yej keâjW efkeâ
Õeeme keâye DeeÙeer, keäÙee keâne? keâye ieÙeer, keäÙee keâne? Õeeme ceW ceve keâer Âef°
Skeâoce KeÌ[er nes peeÙe, Je=efòe Õeeme ceW meceeefnle nes peeÙe~ henues ceve keâneB-keâneB
oewÌ[lee jnlee Lee, ceve keâer Ùen YeeieoewÌ[ Meevle nes peeÙe, Fmeer keâe veece Yepeve
nw~ Yepevee DeLee&led Yeeie vee – ceve keâe Yeeievee yevo nes peeÙe~ ceve keâe efmLej
nesvee ner Yepeve nw~

Ùen neslee nw efÛevleve mes, metjle kesâ ueieeves mes (ceve keâer Âef° keâe veece metjle
nw), mebÙece mes~ melele DeYÙeeme mes ner Ùen Yepeve Deheveer keâmeewšer hej Mevew:-Mevew:
Keje Glejlee nw~ Skeâ efove ceve Yeueer Øekeâej DeÛeue efmLej "nj peelee nw~

Yepeve kesâ Fme GVele mlej keâer Meg®Deele nesleer nw OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe
mes~ DeejcYe ceW OeejCee cete|le ceW nesleer nw~ Meerue, MeewÛe, Devle:keâjCe keâer Megefæ,
Jee¢e Megefæ, lehe Deewj mJeeOÙeeÙe keâer OeejCee nesleer nw~ meeLe ner meeOekeâ OeejCe
keâjlee nw DeeEnmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en~ peye mebÙece meOe ieÙee
leye meeOekeâ OeejCe keâjlee nw Õeeme keâes, veece keâes, F° kesâ mJe¤he keâes~ Jen
meÛesleeJemLee ceW yew"keâj Õeeme keâes osKeves ueielee nw, Õeeme ceW efJeÛejvesJeeueer JeeÙeg keâes
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mece keâjkesâ veece Deewj ¤he keâes OeejCe keâjlee nw Deewj peye OeejCe keâjves keâer #ecelee
Dee ieÙeer lees–

‘le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeeveced~’ (heelebpeue ÙeesieoMe&ve, 3/2)

peneB efÛeòe keâes ueieeÙee peelee nw JeneR Je=efòe keâe Skeâ leej Ûeuevee, ›eâce ve
štšvee OÙeeve nw Deewj ‘leosJeeLe&cee$eefveYee&meb mJe¤heMetvÙeefceJe meceeefOe:~’
(heelebpeue ÙeesieoMe&ve, 3/3) – peneB efÛeòe keâes ueieeÙee peeÙe JeneB ue#Ùe cee$e keâe
DeeYeeme jn peeÙe, efÛeòe keâe efvepe mJe¤he MetvÙe nes peeÙe, pewmes efÛeòe nw ner veneR,
ceve Lee ner veneR, Ô peheles nQ lees Ô cee$e jn peeÙe~ mJe¤he osKeles nQ lees ‘heo
veKe peesefle’– heo keâe veeKetve cee$e jn peeÙe, DevÙe ÂMÙe ve jn peeÙe,
osKevesJeeues efÛeòe keâe mJe¤he MetvÙe nes peeÙe, Ùen meceeefOe nw~ mece Deewj Deeefo!
Deeefo leòJe, Deveeefo leòJe pees hejceelcee nw GmeceW mecelJe efouee osvesJeeueer DeJemLee
Dee ieÙeer, pees mece nw efpemeceW efJe<ecelee veneR nw, Gmekeâe oMe&ve, mheMe& Deewj ØeJesMe
cee$e Mes<e nw~ Fme Øekeâej Skeâ meskesâC[ ceW me=ef° keâe Ûekeäkeâj ueieekeâj ueewš DeevesJeeues
ceve keâes MetvÙe, Meevle keâjkesâ mece ceW efmLej keâjvee Yepeve keâer hejekeâe‰e nw~

Fme Yepeve keâer peeie=efle meodieg® mes nw~ Ùen yengle megiece nw~ Fmekesâ efueS
henues Deehe Skeâ ØeYeg ceW ßeæe efmLej keâjW, Gvekesâ heefjÛeeÙekeâ efkeâmeer Skeâ veece
‘Deesced’ Ùee ‘jece’ keâe pehe keâjW~ Keeles-heerles, Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les veece
mce=efle-hešue hej yevee jns~ Øeele:-meeÙeb DeeOee IeCše meceÙe veece-pehe ceW DeJeMÙe
oW~ meye Yetue peeÙeB, Ùen veece-pehe keâYeer ve YetueW~ mevleeW keâer mesJee keâjles jnW~
YeieJeeve peeveles nQ efkeâ Ùen cegPes hegkeâej jne nw, Ùen Yeer peeveles nQ efkeâ Ùen keäÙee
Ûeenlee nw; uesefkeâve JÙeJemLee Jener oWies efpemeceW Deehekeâe efnle nw~ Deehe heeÙeWies efkeâ
peneB keâesF& veneR osKelee, YeieJeeve JeneB Yeer Deehekeâes osKe jns nQ~ Ùeesie#esce keâer Fme
mebj#ee kesâ efueS meeOekeâ keâes meowJe meodieg® kesâ Øeefle ke=âle%e jnvee ÛeeefnS~ mevle
keâyeerj keânles nQ–

yeefuenejer  ieg®  Deeheves, ÅeewneÌ[er  kewâ  yeej~
efpeve ceeveg<e les osJelee, keâjle ve ueeieer yeej~~
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2. ceb$e keäÙee nw?

ceb$e hejceelcee keâe veece nw, JeeÛekeâ nw, mecyeesOeve nw, veece-pehe mes
efceuevesJeeueer efmLeefle nw~ hejceelcee keâe yeesOe keâjevesJeeues efkeâmeer oes-{eF& De#ej kesâ
veece keâes Ûeej ßesefCeÙeeW mes pehee peelee nw~ DeejcYe yewKejer mes nw~ Fmemes GVele
›eâceMe: ceOÙecee, heMÙevleer Deewj heje keâer ßesefCeÙeeB nQ~ JeeÙeg mes Yeer leer›e ieefle mes
ÛeuevesJeeuee ceve hejeJeeCeer kesâ ØeJesMekeâeue ceW meye Deesj mes efmeceškeâj veece kesâ
Devlejeue ceW mLeeve hee peelee nw, leye Ùen meeOeejCe-mee veece ceb$e keâer meb%ee hee
peelee nw~ ceb$e Skeâ DeJemLee nw~ ‘ceve Deblej me ceb$e’– efpememes Deheves Devlejeue
ceW ceve efmLej nes peeÙe, ceb$e nw~ ceve efJe<eÙeeW mes keâYeer le=hle veneR neslee– ‘efpeefce
Øeefle ueeYe ueesYe DeefOekeâeF&~’ (ceeveme, 6/101/1)~ efJe<eÙeeW ceW efJeÛejles ngS
Ùen ceve keâYeer efmLej veneR nesiee~ veece keâes ceb$e yeveeves kesâ efueS ßeæe kesâ meeLe ØeYeg
kesâ veece keâe pehe keâjW~

3. ceb$epehe kesâ efueS ßeæe Ùee efJeÕeeme keâe keäÙee ØeÙeespeve nw?

ßeæe kesâ efyevee lees kegâÚ neslee ner veneR Deewj Fmekeâe meeLe&keâ ØeÙeesie ceb$epehe
ceW nw, me=ef° ceW DevÙe$e keâneR veneR~ ueeskeâ-JÙeJenej ceW ceelee-efhelee, heefle-helveer,
ieg®peveeW Ùee GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW kesâ Øeefle ßeæe keâe ØeoMe&ve osKeves keâes efceuelee nw
efpemekesâ cetue ceW mJeeLe& ner ØeOeeve nw efkeâvleg mJeeLe&hete|le ceW efJeIve Deeles ner ßeæe
eflejesefnle nes peeleer nw~ JeemleefJekeâ ßeæe hejceelcee Ùee meodieg® kesâ Øeefle ner nesleer nw;
keäÙeeWefkeâ ‘nsleg jefnle peie pegie Ghekeâejer~ legcn legcnej mesJekeâ Demegjejer~~’
(jeceÛeefjleceeveme, 7/46/5)

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ‘ieerlee’ ceW keâne–

DeßeæÙee ngleb oòeb lehemlehleb ke=âleb Ûe Ùeled~
DemeefolÙegÛÙeles heeLe& ve Ûe lelØeslÙe vees Fn~~ (17/28)

Depeg&ve! efyevee ßeæe kesâ nescee ngDee nJeve, efoÙee oeve, lehee lehe– meye
JÙeLe& Ûeuee peelee nw, pewmes kegâÚ ngDee ner veneR Deewj ‘ßeæeJeeBuueYeles %eeveb
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lelhej: mebÙelesefvõÙe:~’ (5/39)– hejceelcee kesâ Øeefle mecee|hele Gme %eeve keâes
Øeehle keâj ueslee nw efpemes heeves kesâ yeeo kegâÚ Yeer heevee Mes<e veneR jn peelee~ FmeefueS
ØeYegveece kesâ pehe ceW ßeæe ØeLece DeefveJeeÙe& Mele& nw~

4. keäÙee ceb$epehe mes Meejerefjkeâ Ùee ceeveefmekeâ DeLeJee keâesF& ceveesJew%eeefvekeâ
ueeYe neslee nw?

ceb$e Meejerefjkeâ efJekeâejeW kesâ Meceve ceW meneÙekeâ nw~ mJemLe Mejerj kesâ efueS ceve
keâe veerjesie jnvee DeeJeMÙekeâ nw~ ceb$e ceeveefmekeâ efJekeâejeW keâer ceveesefÛeefkeâlmee nw~ Ùen
ceve keâes mecesškeâj ØeYeg keâer Deesj ØeJeeefnle keâjlee nw efpememes Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ
mecemle og:KeeW mes meoe-meoe kesâ efueS Úgškeâeje efceue peelee nw~ ceb$epehe Yepeve-
megefcejve keâe Skeâ Debie nw efpememes veweflekeâ cetuÙeeW keâer Je=efæ kesâ meeLe efkeâmeer je°^ kesâ
GppJeue Ûeefj$e keâe efvecee&Ce Yeer neslee nw~

5. Deehekeâe efØeÙe ceb$epehe keäÙee nw?

me=ef° ceW pehe keâe Skeâ ner efveÙele efJeOeeve nw FmeefueS meyekeâe efØeÙe Skeâ ner
pehe nw– Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe Deewj Gvekeâes pees meerOee hegkeâejs, Gme efkeâmeer
Skeâ veece keâe pehe! F&Õej-heLe keâer DeeOeer otjer lekeâ ØeYeg keâe keâesF& Yeer veece "erkeâ
nw efkeâvleg Devle ceW pehe kesâ efueS kesâJeue Skeâ veece ‘Deesced’ nw~ ‘Dees’ DeLee&led Jen
DeefJeveeMeer hejceelcee, ‘Denb’ DeLee&led Deehe mJeÙeb! Fme Øekeâej ‘Deesced’ mes Jen ØeYeg
OJeefvele nesles nQ efpevekeâe efveJeeme Deehekesâ ùoÙe ceW nw~ ‘Deesced’ pehe keâe Deeefo veece
nw Deewj YeieJeeve kesâ ßeercegKe mes meerOee Øemeeefjle ngDee nw–

Ô lelmeefoefle efveoxMees yeÇÿeCeefŒeefJeOe: mce=le:~
yeÇeÿeCeemlesve Jesoe§e  Ùe%ee§e  efJeefnlee: hegje~~ (ieerlee, 17/23)

Depeg&ve! Deesced, leled Deewj meled hejceelcee kesâ veece nQ pees hejyeÇÿe hejceelcee kesâ
cegKe mes Øemeeefjle ngS nQ~ Fmeer kesâ Éeje Ùe%e, Jeso Deewj yeÇeÿeCe jÛes ieÙes~ yeÇeÿeCe
pevcelee veneR, yeÇeÿeCe Skeâ mebjÛevee nw~ Deesced Yeer hejceelcee kesâ cegKe mes Øemeeefjle
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ngDee nw~ Deeefo ceb$e Jener nw~ me=ef° ceW ØeLece Øekeâš nesvesJeeuee MeeŒe ieerlee nw~
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Fme DeefJeveeMeer Ùeesie keâes ceQves me=ef° kesâ Deeefo ceW metÙe&
mes keâne~ metÙe& ves cenejepe ceveg mes keâne~ ceveg cenejepe ves mce=efle-hejcheje mes Fmes
F#Jeekegâ mes keâne~ F#Jeekegâ mes jepee|<eÙeeW ves peevee~ Jen ueghle nes Ûeuee lees ceQ Fmes
lesjs Øeefle keân jne ntB (ieerlee, 4/1)~ Fme DeeefoMeeŒe ieerlee ceW Yeer YeieJeeve ves
Deesced peheves keâe efveoxMe efoÙee~

ceveg oerIe&peerJeer Les~ GvneWves Skeâ ØeueÙe osKee Lee~ YeieJeeve ves Gvekeâer hejer#ee
ueer~ mebleg° neskeâj GvneWves keâne– ceveg, legcnejer me=ef° keâes ceQ yeÛee uetBiee~ Skeâ veewkeâe
ceW me=ef° kesâ yeerpe jKe uees~ ØeueÙe Deeves hej ceQ celmÙe¤he ceW DeeTBiee~ cesjs efmej
hej Skeâ meeRie nesiee~ Gme meeRie mes veeJe keâes megÂÌ{ jmmeer mes yeeBOe osvee~ veeJe Gòeeue
lejbieeW hej Ûeueves ueieer lees celmÙe YeieJeeve kesâ ¤he ceW heefjJee|lele nes ieÙee Deewj Gmemes
Jeso GÛÛeefjle nesves ueies~ ØeueÙe keâe Devle nesles-nesles ceveg ves Ûeej JesoeW keâes Skeâ$e
keâj efueÙee efpemes megveves kesâ keâejCe ceveg ves Gvekeâe veece ‘ßegefle’ jKee~ Ùes Jeso ieerlee
kesâ ner efJemleej nQ Deewj Deesced Meyo hej DeeOeeefjle nQ~ Fme Øekeâej Deesced Deeefo veece
nw~ leled keâe DeLe& nw Jen hejceelcee Deewj meled DeLee&led Jener Skeâ melÙe nw, DevÙe kegâÚ
veneR~ leerveeW veeceeW keâe DeLe& Skeâ ner nw~ Fmemes Deehe mecePe ner ieÙes neWies efkeâ nceves
Yeer Deesced keâe ner pehe efkeâÙee nw~

6. keäÙee ceb$epehe mechetCe& og:KeeW kesâ efveJeejCe keâe meheâue lejerkeâe nw?

ogefveÙee ceW meYeer og:KeeW mes yeÛeves keâe ner ØeÙeeme keâj jns nQ efkeâvleg og:Ke
yeÌ{lee ner peelee nw (jepee ogefKeÙee, hejpee ogefKeÙee.....~)~ og:KeeW keâe efveJeejCe
cee$e hejceelcee keâer Øeeefhle mes nw efpemekeâer meeOevee ceb$epehe mes DeejcYe nesleer nw~
YeieJeledheLe kesâ Ûeej ›eâceesVele meesheeve veece, ¤he, ueeruee Deewj Oeece nQ~ Deehe peye
veece pehevee DeejcYe keâjWies leye ¤he keâe ›eâceesVele mlej efceue peeÙesiee– ‘megefceefjDe
veece ¤he efyeveg osKeW~ DeeJele ùoÙeB mevesn efyemes<eW~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 1/
20/6)– efJeMes<e mvesn keâer [esj ueie peeÙesieer lees ùoÙe ceW mJe¤he Dee peeÙesiee,
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Gmeer keâe OÙeeve keâjvee nw~ peneB ¤he hekeâÌ[ves keâer #ecelee DeeÙeer leneB ueeruee mecePe
ceW Deeves ueiesieer efkeâ YeieJeeve keâCe-keâCe ceW kewâmes JÙeehle nQ, kewâmes pÙeeseflece&Ùe nQ, kewâmes
Ùeesie#esce keâjles nQ, kewâmes ceveg<ÙeeW keâer Deehete|le keâjles nQ! Fme Øekeâej Gvekeâer efJeYetefleÙeeW
keâe ØemeejCe nesves ueielee nw~ Gme efveoxMeve ceW Ûeueles ngS peneB ueerueeOeejer keâe mheMe&
ngDee, peneB yew"keâj Jen mebÛeeueve keâj jns nQ, leneB Oeece DeLee&led efmLeefle Øeehle keâj
YeieJeodoMe&ve Deewj ØeJesMe efceue peelee nw~ meeOevee kesâ Ùes ÛeejeW ›eâceesVele meesheeve nQ
efpeveceW ceb$e-pehe keâe meJe&ØeLece mLeeve nw~ ›eâceMe: mlej G"lee peeÙesiee, og:Ke heerÚs
Útšles peeÙeWies, menpe megKejeefMe ØeYeg nQ GveceW mLeeve efceuelee peeÙesiee~ ogefveÙee
‘og:KeeueÙeceMeeÕeleced’ (ieerlee, 8/15)- og:KeeW keâe Iej nw~ keâYeer Ùen lees keâYeer
Jen megKeo Øeleerle neslee nw~ Jee¢e DevÙe lejerkeâeW mes Ùen keâceer keâYeer hetCe& veneR nesieer~

7. ceeveJe peerJeve-Mewueer ceW DeeOÙeeeflcekeâlee keâer keäÙee Yetefcekeâe nw?

meÛe hetefÚÙes lees DeeOÙeeeflcekeâlee keâe keâesme& ceveg<Ùe kesâ efueS ner nw~
efJeveÙeheef$ekeâe ceW ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves efueKee nw–

pees hew ueieve jece meeW veeneR~
leew vej Kej ketâkeâj metkeâj mece Je=Lee efpeÙele peie ceeneR~~
keâece ›eâesOe ceo ueesYe veeRo YeÙe YetKe hÙeeme meyener kesâ~
cevegpe osn megj meeOeg mejenle mees mevesn efmeÙe heer kesâ~~ (heo 175)

‘ieerlee’ kesâ Devegmeej ceveg<Ùe Mejerj ceW ner keâceeX kesâ Deveg¤he yevOeve lewÙeej
neslee nw– MegYe keâjesies lees MegYe, DeMegYe keâjesies lees DeMegYe~ DevÙe ÙeesefveÙeeB lees
kesâJeue Yeesie Yeesieves kesâ efueS nQ (15/2), veJeerve meeOevee keâjkesâ keâceeX ceW efkeâmeer
Øekeâej keâe megOeej veneR keâj mekeâleeR~ Jele&ceeve ceW ner veneR, me=ef° kesâ Deeefokeâeue mes
DeÅeleve Deewj YeefJe<Ùe ceW Yeer peye lekeâ me=ef° jnsieer, DeOÙeelce ner ceeveJe-leve keâer
meeLe&keâlee nw~ meceepe ceW DeOÙeelce Meyo megve jKee nw, peeveles veneR nQ~ DeOÙeelce
DeefOe Deelce keâe Ùeesie nw DeLee&led Deelcee keâe DeeefOehelÙe nes peevee~ meeceevÙele: meYeer
ueesie ceeÙee kesâ DeeefOehelÙe ceW nQ~ ‘efheâjle meoe ceeÙee keâj Øesje~ keâeue keâce&
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megYeeJe iegve Iesje~~’ (jeceÛeefjleceeveme, 7/43/5)– peerJe keâeue, keâce&, mJeYeeJe
Deewj iegCe Éeje ceeÙee mes Øesefjle neskeâj veeÛe jne nw~ Fmekeâe ceeÙee kesâ Ûebiegue mes
efvekeâeuekeâj Deelcee kesâ DeeefOehelÙe ceW ØeJesMe heevee DeOÙeelce nw efpememes Deelcee
Deehekeâe mebÛeeueve keâjves ueies Deewj Gmekesâ mebj#eCe ceW Ûeuelee ngDee peerJe hejceleòJe
hejceelcee keâe oMe&ve, ØeJesMe Deewj GmeceW efmLeefle hee peeÙe~

DeOÙeelce%eeveefvelÙelJeb leòJe%eeveeLe&oMe&veced~
Slep%eeveefceefle Øeesòeâce%eeveb ÙeoleesÓvÙeLee~~ (ieerlee, 13/11)

Deelcee kesâ DeeefOehelÙe ceW efvejvlej Ûeuevee DeOÙeelce keâe DeejcYe nw~ Gmekesâ
mebj#eCe ceW Ûeueles ngS hejceleòJe hejceelcee keâe ØelÙe#e oMe&ve Deewj oMe&ve kesâ meeLe
efceuevesJeeueer peevekeâejer %eeve nw~ Ùener DeOÙeelce keâer hejekeâe‰e nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ
me=ef° ceW pees kegâÚ nw De%eeve nw~

‘meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~’ (jeceÛeefjleceeveme, 7/42/8)– Ùen
osJeogue&Ye ceeveJe-leve Deehekeâes meewYeeiÙe mes Øeehle nw lees DeOÙeelce keâer efoMee hekeâÌ[W~
Deehe heMeg nQ, keâeršeCeg nQ lees keâesF& yeele veneR nw~ ‘Deenej efveõe YeÙe cewLegveb Ûe
meeceevÙe Sleod heMegefYe: vejeCeeced’– Ùen lees meyekesâ heeme nw~ hejceelcee lekeâ
keâes ØemeVe keâj uesves keâer #ecelee kesâJeue ceveg<Ùe-Mejerj ceW nw~ DeOÙeelce Deehe meyekeâe
ievleJÙe nw~ JewÛeeefjkeâ ieesef‰ÙeeW ceW DeOÙeelce-DeOÙeelce keânves mes DeOÙeelce veneR
neslee~ Fmekesâ efueS ßeerceÆieJeûerlee keâe ÙeLeeJeled Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ Deehe leerve-
Ûeej yeej heÌ{ ueW lees mecePe ceW Dee peeÙesiee efkeâ DeOÙeelce keäÙee nw? nce keâewve nQ?
nce DeheefJe$e nQ Ùee heefJe$e? Oece& keäÙee nw? Yepeve keäÙee nw, kewâmes Deewj keäÙeeW keâjW?–
Fve meejer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve efceue peeÙesiee~ cee$e Deepekeâue veneR yeefukeâ
meoe ner Ùeefo ceeveJe-leve efceuee nw lees Gmekesâ efueS "erkeâ meeOevee nw lees kesâJeue
DeOÙeelce, efpememes meodie=nmLe Deeßece ceW jnles ngS Yeer, megÛee® ¤he mes ie=nmLeer
Ûeueeles ngS Yeer Yepeve keâer peeie=efle, ØelÙe#e ØeYeg keâe mebj#eCe Deewj efmLeefle kesâ efueS
Deeefo DeOÙeelceMeeŒe ßeerceÆieJeûerlee Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keâe hee"Ÿe›eâce ceW nesvee
efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~
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8. ieeÙe$eer ceb$e keâer Glheefòe keâneB mes nw? osJeer ieeÙe$eer kesâ yeejs ceW
yeleeÙeW~

Jesoceelee ieeÙe$eer, yeÇeÿeCeceelee ieeÙe$eer keâer ÛeÛee& DeeßeceerÙe ØekeâeMeve
‘Mebkeâe-meceeOeeve’ ceW õ°JÙe nw~ Gmekeâer hegvejeJe=efòe ve keâj meb#eshe ceW ÛeÛee& Dehesef#ele
nw~ Jewmes ieeÙe$eer keâesF& osJeer veneR nw~ heewjeefCekeâkeâeue kesâ keâefleheÙe ØeJe=òeceeieea
JÙeJemLeekeâejeW ves ieeÙe$eer keâes osJeer-pewmee ¤he os [euee~ ieeÙe$eer ceb$e keâer Glheefòe
cene|<e efJeÕeeefce$e mes nw~ peerJeve kesâ DeejefcYekeâ Je<eeX ceW Ùen cene|<e jepee ieeefOe kesâ
heg$e efJeÕejLe veecekeâ vejsMe Les~ Ûe›eâJee|lelJe keâer keâecevee mes efJeÕeefJepeÙe keâj jns Ùen
vejsMe yeÇÿee|<e JeefMe‰ kesâ yeÇÿelespe mes hejeYetle nes ieÙes Dele: yeÇÿelespe Dee|pele keâjves
kesâ efueS lehemÙee keâjves ueies~

GvnW lehemÙee mes efJejle keâjves kesâ efueS osJeleeDeeW ves cesvekeâe veecekeâ Dehmeje
keâes Yespee~ efJeÕeeefce$e Gme hej Deemeòeâ nes ieÙes~ Gmemes Mekegâvleuee veecekeâ Skeâ
keâvÙee GlheVe ngF&~ meÅe:peele yeeefuekeâe keâer megj#ee mes efÛeefvlele $e+ef<e cesvekeâe keâes
pebieue ceW {tBÌ{ves ueies~ DeekeâeMeJeeCeer ngF&– Jen lees ceeÙee Leer, "ieves DeeF& Leer Ûeueer
ieF&~ Deehe lehe mes ÛÙegle nes ieÙes!

efJeÕeeefce$e hegve: lehe§eÙee& ceW ueie ieÙes~ Skeâ vejsMe ef$eMebkegâ ves Gvemes meosn
mJeie& peeves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ cene|<e ves Deheves leheesyeue mes Gmes mJeie& Yespe Yeer
efoÙee~ osJeleeDeeW keâes Ùen DeÛÚe veneR ueiee~ GvneWves ef$eMebkegâ keâer ØeMebmee keâj
peevevee Ûeene efkeâ efkeâme hegCÙekeâce& mes Jen meosn mJeie& DeeÙee~ ef$eMebkegâ ves Deheves
hegCÙekeâceeX keâes yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj yeleeÙee efpememes Gmekeâe hegCÙe #eerCe nesves ueiee~ Jen
mJeie& mes veerÛes efiejves ueiee~ Gmeves efJeÕeeefce$e keâes Deheveer ogo&Mee mes DeJeiele
keâjeÙee~ $e+ef<e ves Gmes DeOej ceW ner ®keâves keâe DeeosMe efoÙee Deewj Gmekesâ efueS
Deueie mJeie& Deewj me=ef° keâer mebjÛevee ceW ueie ieÙes~ osJeleeDeeW kesâ DevegjesOe hej
efJeÕeeefce$e veJeerve me=ef°-jÛevee mes efJejle lees nes ieÙes efkeâvleg Fmemes Gvekeâer lehemÙee keâes
ienjer #eefle hengBÛeer~
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Skeâ yeej cenejepe Decyejer<e DeÕecesOe Ùe%e keâj jns Les~ Fvõheo efÚve peeves
kesâ YeÙe mes osJejepe Fvõ ves Ùe%e keâe DeÕe Ûegje efueÙee~ DeÕe keâer MeesOe ceW jepee
pebieueeW ceW hengBÛes~ JeneB Skeâ jepee, Gvekeâer jeveer leLee leerve jepekegâceej jepÙe efÚve
peeves mes Meevle-Skeâevle ceW peerJeve JÙeleerle keâj jns Les~ Decyejer<e ves Gve jepee keâes
yeleeÙee efkeâ Ùe%e keâe IeesÌ[e ieeÙeye nes ieÙee nw~ Deehe Dehevee keâesF& heg$e os oW lees
ceQ Deehekeâes ueeKeeW ieeÙeW, mJeCe&cegõeSB otBiee~ yeÛÛeeW kesâ efhelee ves keâne– yeÌ[e heg$e
cegPes efØeÙe nw, ceQ veneR os mekeâlee~ ceeB yeesueer– Úesše heg$e cegPes efØeÙe nw, ceQ veneR os
mekeâleer~ cePeues ueÌ[kesâ ves keâne– jepeved! ceQ efkeâmeer keâes efØeÙe veneR ntB Dele: ceQ
Deehekesâ meeLe ÛeuetBiee~ Deehe ieeÙeW, mJeCe&cegõeSB FvnW os oW~ Gme yeeuekeâ keâe veece
Megve:Meshe Lee~

jepee Deewj yeeuekeâ Gmeer ceeie& mes pee jns Les peneB efJeÕeeefce$e lehemÙee keâj
jns Les~ efJeÕeeefce$e ves yeeuekeâ keâes henÛeeve efueÙee keäÙeeWefkeâ Jen Gvekeâe Yeebpee Lee~
Megve:Meshe ves yeleeÙee efkeâ Jen yeefue ÛeÌ{ves pee jne nw~ efJeÕeeefce$e ves keâne– cesjs meew
heg$e nQ, GveceW mes keâesF& legcnejs mLeeve hej Ûeuee peeÙesiee~ legce efÛevlee ve keâjes~
efJeÕeeefce$e ves Deheves heg$eeW mes keâne– Fmes ceQves DeYeÙeoeve efoÙee nw, cesjer MejCe ceW
nw~ legceceW mes keâesF& Fmekesâ yeoues Deheves keâes yeefue nsleg Øemlegle keâj oes~ yeÛÛeeW ves
keâne– meyekesâ efhelee Pet"-meÛe yeesuekeâj Deheves heg$eeW keâe efnle keâjles nQ, Deehe kewâmes
efhelee nQ pees cejves kesâ efueS keânles nQ! meyeves DemJeerkeâej keâj efoÙee~ efJeÕeeefce$e keâes
›eâesOe Dee ieÙee, yeesues– yeÛeesies leye Yeer veneR! peeDees meye-kesâ-meye cej peeDees~ meye
cej ieÙes~ DeekeâeMeJeeCeer ngF& efkeâ Deehekeâe lehe ve° nes ieÙee~

efJeÕeeefce$e ves leye OÙeevemLe neskeâj osKee Deewj Megve:Meshe mes keâne efkeâ DeÕe
keâes Fvõ ves ÛegjeÙee nw~ legce yeefue kesâ efueS peeDees Deewj peye legcnW yeefuensleg mlecYe
mes yeeBOe efoÙee peeÙe, leye legce Fvõ keâer mlegefle keâjvee~ Fvõ DeÕe os osiee, legce Útš
peeDeesies~ IeesÌ[e efceue ieÙee~ Megve:Meshe yeÛe ieÙee~ mehlee|<eÙeeW ves Gme yeeuekeâ keâes
Deheveer mebj#ee ceW ues efueÙee~

efJeÕeeefce$e ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ ueeKe ØeÙelve keâjkesâ Yeer ceQ lehemÙee ceW meheâue
veneR nes hee jne ntB~ ceeÙee keâye ØeJesMe keâjleer nw cegPes helee ner veneR Ûeuelee~ peye
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DeekeâeMeJeeCeer metefÛele keâjleer nw leye %eele nes heelee nw~ ueielee nw efkeâ ceQ Deheves yeue
mes Fve yeeOeeDeeW hej efJepeÙe veneR Øeehle keâj mekeâlee~ Devlele: efJeÕeeefce$e ves Skeâ
hejceelcee keâer MejCe ueer efkeâ– ‘Ô YetYeg&Je: mJe: lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe
Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled~’ (ÙepegJexo, DeOÙeeÙe 36, keâefC[keâe 3)
DeLee&led Ô Meyo mes GÛÛeefjle, Yet:, YegJe: Deewj mJe: leerveeW ueeskeâeW ceW leòJe¤he mes
JÙeehle ‘meefJeleg:’– pÙeeseflece&Ùe hejceelcee! Deehekesâ ‘JejsCÙe Yeie&’ DeLee&led lespe
keâe nce ‘Oeerceefn’- OÙeeve keâjles nQ~ ‘ve: efOeÙe: ØeÛeesoÙeeled’– nceejer yegefæ
ceW efveJeeme keâjW, cegPes ØesjCee oW~ Fme Øekeâej Deheves keâes YeieJeeve kesâ Øeefle mecee|hele
keâj efJeÕeeefce$e lehemÙee ceW ueie ieÙes~ ceeÙee efJeÕeeefce$e kesâ heeme DeeF&, Gvekeâer
heefj›eâcee keâj ueewš ieÙeer~ yeÇÿee DeeÙes Deewj keâne– Deepe mes Deehe $e+ef<e ngS,
cene|<e ngS; efkeâvleg efJeÕeeefce$e ves keâne– nceW efpelesefvõÙe yeÇÿee|<e keânW~ yeÇÿee ves
keâne– DeYeer Deehe efpelesefvõÙe veneR nQ~

efJeÕeeefce$e lehemÙee ceW ueies ner jn ieÙes~ efJeOeelee leermejer yeej mecemle
osJeleeDeeW meefnle hengBÛes Deewj keâne– Deepe mes Deehe yeÇÿee|<e ngS~ efJeÕeeefce$e ves
keâne– Ùeefo ceQ yeÇÿee|<e ntB lees Jeso cesje JejCe keâjW~ efJeÕeeefce$e kesâ heeme Jeso Dee ieÙes~
pees hejceelcee DeefJeefole Lee Jen efJeefole nes ieÙee~ JesoeW keâe DeOÙeÙeve veneR keâjvee
heÌ[lee yeefukeâ Øeeefhle kesâ meeLe efceuevesJeeueer ØelÙe#e DevegYetefle keâe veece Jeso nw~ Jeso
keâe DeLe& nw peevekeâejer, hejceelcee peeveves ceW Dee ieÙee~ efJeÕeeefce$e ves keâne– JeefMe‰
oMe&ve oW~ JeefMe‰ DeeÙes, efJeÕeeefce$e mes ieues efceues~

Fme Øekeâej ieeÙe$eer Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle mecehe&Ce nw~ Fmekesâ Éeje nce-Deehe
ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle keâe heej hee mekeâles nQ efkeâ Yet: YegJe: mJe: leerveeW ueeskeâeW ceW leòJe¤he
mes pees JÙeehle nw, pees menpe ØekeâeMemJe¤he nw, ns hejceelcee! Deehe cesjer yegefæ ceW
efveJeeme keâjW efpememes ceQ Deehekeâes peeve uetB~ Ùen ØeeLe&vee ieerlee kesâ Deveg¤he nw efkeâ
‘meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb ›epe~’ (18/66)– meejs OeceeX keâes lÙeeie
os, cee$e cesjer MejCe nes pee~ ceQ legcnW mechetCe& heeheeW mes cegòeâ keâj otBiee~ let cegPes Øeehle
nesiee~ meoe jnvesJeeuee peerJeve Deewj Meeefvle Øeehle keâj uesiee~ Ùener nw ieeÙe$eer!
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jeceÛeefjleceeveme ceW JeCe&ve Deelee nw efkeâ meerleepeer ves peye jbieYetefce ceW ÛejCe
jKee, Oeveg<e-Ùe%e nes jne Lee~ Deveskeâ heje›eâceer jepee-cenejepee Demeheâue nesles pee
jns Les~ ome-ome npeej jepee Skeâ meeLe ØeÙeeme keâj jns Les~ jeJeCe Deewj yeeCeemegj
pewmes heje›eâceer vejsMe Yeer ÛegheÛeehe ueewš ieÙes Les~ meerlee ves jece keâes osKee– efMejer<e
heg<he pewmee keâesceue Mejerj!

leye jeceefn efyeueesefkeâ yewosner~ meYeÙe ùoÙeB efyeveJeefle pesefn lesner~~

(ceeveme, 1/256/4)

YeÙeYeerle ùoÙe mes Gme meceÙe pees Yeer Ùeeo DeeÙee ‘pesefn lesner’– meyekeâer
ØeeLe&vee keâer efkeâvleg keâesF& ueeYe veneR efvekeâuee~ leye Jen YeesuesveeLe efMeJe-heeJe&leer keâer
MejCe ieÙeeR– ‘ceveneR ceve ceveeJe Dekegâueeveer~ nesng ØemeVe censme YeJeeveer~~’
(ceeveme, 1//56/5)– ns Mebkeâj-heeJe&leer peer! ceQves Deehekeâer pees mesJee keâer nw,
Gmekesâ yeoues ceW ‘keâefj efnleg njng Ûeehe ie®DeeF&’– cesje efnle meOelee efoKeeÙeer
heÌ[s lees Ûeehe keâes nukeâe keâj oW~ DeYeer nukeâe keâj oWies lees Ssje-iewje keâesF& Yeer Gmes
leesÌ[ osiee~ peye jecepeer keâer GBieefueÙeeB Oeveg<e keâe mheMe& keâjW leYeer Ûeehe keâes nukeâe
keâjW; efkeâvleg keâesF& ueeYe efoKeeÙeer ve heÌ[e, leye–

ieveveeÙekeâ yejoeÙekeâ osJee~ Deepeg ueieW keâerefvnGB legDe mesJee~~

yeej yeej efyeveleer megefve ceesjer~ keâjng Ûeehe ieg®lee Deefle Leesjer~~

(ceeveme, 1/256/7-8)

ns ieCesMe peer! Jej osves ceW Deehekeâer KÙeeefle nw~ nceejer yeej-yeej efJeveleer
megvekeâj Ûeehe kesâ Yeejerheve keâes yengle ner keâce keâj oerefpeS~ meheâuelee efceuelee ve osKe
GvneWves leQleerme keâjesÌ[ osJeer-osJeleeDeeW keâes Skeâ meeLe cevee [euee–

osefKe osefKe jIegJeerj leve, megj ceveeJe Oeefj Oeerj~

Yejs efyeueesÛeve Øesce peue, heguekeâeJeueer mejerj~~

(ceeveme, 1/257)
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Øesceeßeg Úuekeâ DeeÙes~ mecemle osJeleeieCe Ûeehe keâes nuekeâe keâjW, efheâj Yeer
keâneR keâesF& ueeYe veneR ngDee~ leye meerlee DeeBKeW yevo keâj Gve ØeYeg keâer MejCe Ûeueer
ieÙeeR efpevekeâer MejCe peeves keâe efJeOeeve nw–

leve ceve yeÛeve ceesj heveg meeÛee~ jIegheefle heo mejespe efÛeleg jeÛee~~

leew YeieJeeveg mekeâue Gj yeemeer~ keâefjefn ceesefn jIegyej kewâ oemeer~~
(ceeveme, 2/258/4-5)

ceve-›eâce-JeÛeve mes Ùeefo cesje ØeCe melÙe nw, ßeerjece kesâ ÛejCeeW ceW cesje ceve
Devegjòeâ nw lees ‘YeieJeeveg mekeâue Gj yeemeer’– pees Ieš-Ieš ceW Jeeme keâjles nQ,
Jen YeieJeeve cegPes jece keâer oemeer yevee oW~ ke=âheeefveOeeve jece ves Gmeer #eCe peeve
efueÙee efkeâ Deye Ùen cesjer MejCe Dee ieÙeer nw– ‘leseEn Úve jece ceOÙe Oeveg leesje~
Yejs YegJeve Oegefve Ieesj keâ"esje~~’ (1/260/8)– Gmeer #eCe Oeveg<e štš ieÙee,
peÙeceeuee heÌ[ ieÙeer, meheâuelee efceue ieÙeer~ DeLee&led Skeâ hejceelcee keâer MejCe efpeme
#eCe meerlee ieÙeeR, meheâuelee efceue ieÙeer~ Ùener nw ieeÙe$eer efkeâ Deesced Meyo mes GÛÛeefjle
‘Yet: YegJe: mJe:’ leerveeW ueeskeâeW ceW JÙeehle Ieš-Ieš Jeemeer ØeYeg cegPes jece keâer oemeer
yevee oW~ efpevnW Yeer Jen melÙe ÛeeefnS, Gve meyekeâes Skeâ ØeYeg kesâ Øeefle mecehe&Ce kesâ
meeLe Yepeve keâjvee ÛeeefnS~ Ùener nw ieeÙe$eer!

9. ieeÙe$eer ceb$e keâe DeLe& keäÙee nw?

ieeÙe$eer ceb$e keâe DeeMeÙe DeYeer efJemleej mes yeleeÙee ieÙee~ meb#eshe ceW Ùen Gve
ØeYeg kesâ Øeefle mecehe&Ce nw efpememes ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle mes heej heeÙee pee mekeâlee nw~

10. ieeÙe$eer ceb$e keâe Jew%eeefvekeâ, leeefke&âkeâ Ùee oeMe&efvekeâ he#e keäÙee nw?
ieeÙe$eer ceb$e peheves mes keäÙee ueeYe nw?

ieeÙe$eer ceb$e Skeâ hejceelcee kesâ Øeefle mecehe&Ce cee$e nw~ Fmekeâe Jew%eeefvekeâ,
leee|keâkeâ Ùee oeMe&efvekeâ nesves ØeMve ner veneR nw~ ieeÙe$eer ceb$e mes Devevle osJeer-osJeleeDeeW
keâer hetpee mes Deehekeâe mecyevOe nš peeÙesiee Deewj Skeâ hejceelcee ceW ßeæe pegš
peeÙesieer, efheâj peerJeve ceW keâYeer Yeüeefvle veneR nesieer~– Ùener meJeexheefj ueeYe nw~
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11. ieeÙe$eer ceb$e mes efkeâme keâef"veeF& keâes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw?

ieeÙe$eer ceb$e DeLee&led Skeâ hejceelcee ceW mecehe&Ce mes meYeer keâef"veeFÙeeB otj nes
peeleer nQ, efheâj peerJeve ceW keâYeer keâef"veeF& Deeleer ner veneR efkeâvleg mecehe&Ce kesâ he§eeled
Yepeve keâjvee nesiee efpemekeâer efJeefOe ieerleeYee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ ceW õ°JÙe nw~ Skeâ
hejceelcee keâer MejCe ieeÙe$eer nw~ mebmke=âle Yee<ee ceW ‘Ô YetYeg&Je:....’ heÌ{e peelee nw~
efnvoer ceW Fmeer keâes keânWies efkeâ ns hejceleòJe hejceelcee! ns Ieš-Ieš Jeemeer ØeYeg! cegPes
Deheveer MejCe ceW ues ueW~ ceQ Deehekeâes ØelÙe#e peevevee Ûeenlee ntB~ Ùen YeeJevee ner
ieeÙe$eer nw~ mener DeLe& ve mecePeves mes efkeâmeer ves ieeÙe$eer keâes osJeer keâne, efkeâmeer ves
ceb$e keâne, efkeâmeer ves keâne efkeâ yeÇeÿeCe keâes ner ieeÙe$eer ceb$e peheves keâe DeefOekeâej nw
peyeefkeâ Fmekesâ ØeCeslee efJeÕeeefce$e peer #eef$eÙe vejsMe Les~ peye GvneWves yeÇÿeleòJe keâes
peeve efueÙee, leòJe efJeefole nes ieÙee, GveceW Jeso Glej DeeÙes, Jen yeÇeÿeCe nes ieÙes,
YeieJeeve keâes hee ieÙes, efheâj Jen keäÙeeW ieeÙe$eer peheW? efpemeves yeÇeÿeCelJe keâes ve heeÙee
nes Ssmee ØelÙeskeâ ØeeCeer pehe mekeâlee nw, Yepeve keâj mekeâlee nw~ Ùen meyekesâ efueÙes nw~

12. ieCesMe hetpee keäÙee nw? ieCesMe ceb$e keäÙee nw?

ieCesMe keâesF& ceb$e veneR nw~ heewjeefCekeâ DeeKÙeeveeW kesâ Devegmeej ieCesMe
efnceeÛeue vejsMe keâer keâvÙee heeJe&leer kesâ heg$e Les~ heeJe&leer ves keâef"ve lehemÙee kesâ
Ghejevle YeieJeeve efMeJe keâes heefle¤he ceW Øeehle efkeâÙee~ efMeJe-heeJe&leer kewâueeMe heJe&le
hej efveJeeme keâjles Les~ Skeâ yeej ceelee heeJe&leer mveeve keâjves ieÙeeR~ Deheves mesJekeâieCeeW
keâes GvneWves DeeosMe efoÙee efkeâ Yeerlej keâesF& Deeves ve heeÙes~ Gmeer DeJeefOe ceW YeesuesveeLe
efMeJe JeneB hengBÛe ieÙes~ vevoer FlÙeeefo ÉejheeueeW ves GvnW Yeerlej peeves efoÙee~ heeJe&leer
ves hetÚe– keäÙee Deehekeâes ÙeneB Deeves mes efkeâmeer ves jeskeâe veneR? Mebkeâj ves keâne– keân
lees jns Les efkeâvleg nceW jeskeâves keâe meenme efkeâmeceW nw? heeJe&leer ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ
Fve mesJekeâeW mes Dee%eeheeueve keâer DeeMee JÙeLe& nw~ GvneWves Deheves Gyešve mes Skeâ
ceeveJeeke=âefle keâe efvecee&Ce efkeâÙee, ceb$e heÌ{ efoÙee, ieCesMe nes ieÙes~
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Skeâ yeej ØeMve G"e efkeâ Fve leQleerme keâjesÌ[ osJeleeDeeW ceW meJeexheefj keâewve nw?
ceevekeâ jKee ieÙee efkeâ pees he=LJeer keâer heefj›eâcee meyemes henues keâj ues Jener meJeexheefj
nw~ meYeer osJelee Deheves-Deheves JeenveeW hej meJeej neskeâj he=LJeer keâer heefj›eâcee keâes
efvekeâue heÌ[s~ osJejepe SsjeJele hej efvekeâue heÌ[s, keâee|lekesâÙe ceÙetj hej Ûeue heÌ[s~
ieCesMe keâe Jeenve Ûetne Lee, Jen Yeer Ûeue heÌ[s~ ceeie& ceW osJee|<e veejo KeÌ[s Les~ Gve
ceneheg®<e keâes osJeleeDeeW ves ØeLece Deeves keâer MeerIeÇlee ceW DeveosKee keâj efoÙee Lee;
uesefkeâve ieCesMe Deheves Jeenve mes Glejs, GvnW meeoj ØeCeece efkeâÙee~ osJee|<e ves hetÚe–
ieCesMe! keâneB Ûeues? GvneWves yeleeÙee– ØeefleÙeesefielee ceW Yeeie ues jne ntB~ veejo ves
GheeÙe yeleeÙee– Fleveer uecyeer oewÌ[ ueieeves mes keäÙee nesiee, jeceveece efueKekeâj Gmeer
keâer heefj›eâcee keâj uees! ieCesMe ves Jener efkeâÙee~ ›eâceMe: meYeer osJelee Dee ieÙes Deewj
meJe&ØeLece ieCesMe keâes yew"e heeÙee~ efveCe&Ùe ngDee efkeâ he=LJeer keâe Ûekeäkeâj ueieeves mes
keäÙee nesiee; hejceelcee keâe veece ner melÙe nw~ Fmeer keâe pehe DeejcYe keâjW~ ceb$e keâer
heefjhekeäJe DeJemLee ceW peye veece cee$e jn peeÙe, DevÙe efJekeâuhe Meevle nes peeÙeB
leYeer he=LJeer keâer heefj›eâcee hetCe& nesleer nw, efheâj Mejerj¤heer he=LJeer keâes hegve: OeejCe
veneR keâjvee heÌ[siee~ Fmeer veece keâer heefj›eâcee mes ieCesMe meJeexheefj Deewj ØeLece hetpÙe
ngS–

ceefncee peemeg peeve ievejeT~ ØeLece hetefpeDele veece ØeYeeT~~

(jeceÛeefjleceeveme, 1/18/4)

ieCesMe keâe leelheÙe& nw MegYeejcYe! DeejcYe keâjs lees ieCesMe mes~ uesefkeâve
DeejcYe keâjvee nw veecepehe, Jen Yeer YeieJeeve keâe~ YeieJeeve kesâ veece keâer pees Yeer
heefj›eâcee hetCe& keâj ues Jen ieCe DeLee&led mesJekeâeW keâe veeÙekeâ nes peeÙesiee; efkeâvleg Ùen
peeie=efle meodieg® mes nesleer nw~ veejo Skeâ hetCe& meodieg® Les~

ieCesMe veece kesâ Deueie osJelee keâer Deeke=âefle, JesMeYet<ee, MeewÙe&-heje›eâce keâer
ieeLeeSB heewjeefCekeâkeâeue keâer osve nQ~ MeewÙe& Deewj heje›eâce keâer YeeJevee pevelee ceW
Øeeslmeeefnle keâjves kesâ efueS ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves keâeMeer ceW kegâMleer, DeKeeÌ[s
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Deewj jeceueeruee keâer hejcheje keâes yeue efoÙee~ Fmeer Øekeâej ueeskeâceevÙe yeeue iebieeOej
efleuekeâ ves ceneje°^ ceW ieCeheefle hetpeve keâes ueeskeâeslmeJe keâe ¤he Øeoeve efkeâÙee~ Ùen
Gme meceÙe keâer heefjefmLeefle Leer, meceÙe keâer ceeBie Leer~ FmeceW Oece& Deewj DeOÙeelce keâes
jsKeebefkeâle keâjves keâe ØeÙeeme YeüeefvleÙeeW keâes yeÌ{evee osvee nw~ Fmeer lejn meceepe ceW
Deveskeâ cele-celeevlej ØeÛeueve ceW nQ efpevekesâ mecyevOe ceW ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves
ceeveme ceW efueKee nw–

keâefueceue  «emes  Oece&  meye,  ueghle  YeÙes  meo«evLe~~

obefYevn efvepe ceefle keâefuhe keâj, Øeieš efkeâÙes yeng hevLe~~

(ceeveme, 7/97-keâ)

keâefueceue ves Oece& keâes efveieue efueÙee nw, meod«evLe ueghle nes ieÙes nQ~ oefcYeÙeeW-
heeKeefC[ÙeeW ves yegefæ mes keâuhevee keâjkesâ yengle mes hebLe jÛe efueS; cele-celeevlej yevee
efueS~ Ùes Deveskeâ hebLe, cele-celeevlej keäÙee nQ? efJeveÙeheef$ekeâe kesâ Skeâ meew eflenòejJeW
heo ceW leguemeeroeme peer keânles nQ– ‘yeng cele cegefve yeng hebLe hegjeveefve peneB-leneB
Peiejes mees~ ieg® keâ¢ees jece-Yepeve veerkeâes ceeseEn ueiele jepe-[iejes mees~~’
hegjeCeeW ceW yengle mes hebLeeW keâe JeCe&ve nw, cele-celeevlej efceueles nQ; meyeceW Deehemeer
PeieÌ[s– ieCesMehegjeCe ceW ieCesMe yeÌ[s, efMeJehegjeCe ceW efMeJe yeÌ[s, efJe<CeghegjeCe ceW
efJe<Ceg yeÌ[s, osJeerhegjeCe ceW osJeer meJeexheefj, heodcehegjeCe ceW pewve-yeewæ cele keâer
efvevoe– ‘peneB-leneB Peiejes mees’– F&<Ùee&-És<e mes Yejer heÌ[er nQ heewjeefCekeâ ieeLeeSB!
‘ieg® keâ¢ees jece-Yepeve veerkeâes ceeseEn ueiele jepe-[iejes mees~’– ieg® cenejepe
ves keâne– jece keâe Yepeve keâj Deewj Ùen nceW jepeceeie& pewmee ueie jne nw~ Ùen
meJeexheefj nw, Fmes keâjW~ ieCesMe FlÙeeefo Deveskeâeveskeâ Jee¢e osJeer-osJelee hegjeCeeW keâer
osve nQ~ Skeâ ØeYeg kesâ Øeefle mecee|hele neskeâj, ieg® cenejepe kesâ Deeefßele neskeâj veece-
pehe DeejcYe keâjW, ieCesMe keâer lejn Deehekeâer Yeer hetpee-heefj›eâcee Meg¤ nes ieÙeer Deewj
ceb$e keâer hete|lekeâeue ceW megjle Meyo ceW mecee ieÙeer lees ieCesMe keâer ner lejn Deehekeâer
Yeer hetpee-heefj›eâcee hetCe& nes peeÙesieer~



veJeÙegJekeâeW keâer efpe%eemeeSB Deewj Yepeve mes ueeYe30

13. YeieJeeve efMeJe kesâ yeejs ceW meb#eshe ceW yeleeÙeW~

efMeJe Deeefo ÙeesiesÕej Les~ efMeJe mes ner Ùeesie-meeOevee ØeejcYe nesves keâe
Fefleneme GheueyOe neslee nw FmeefueS GvnW ceelee-efheleeefJenerve, mJeÙebYet, mJe¤hemLe,
hejceelcemJe¤he FlÙeeefo efJeMes<eCeeW mes Deuebke=âle efkeâÙee peelee nw~ GvnW YetleveeLe
(Yetle ceeves peerefJele ØeeCeer) Yeer keâne peelee nw; keäÙeeWefkeâ Jes ØeeefCecee$e keâer MejCemLeueer
nQ~ Gvekesâ MejCe ieÙes efyevee keâesF& YeieJeeve keâes Øeehle veneR keâj mekeâlee~ efMeJe
meodieg® Les~

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves keâne– ‘keâ: hetpeveerÙe: efMeJeleòJeefve‰:~’ (ØeMveesòejer)–
me=ef° ceW hetpeveerÙe keâewve nw? pees efMeJeleòJe ceW efmLele nw Jen ceneheg®<e! pees Øeke=âefle
keâer meerceeDeeW mes Ghejece nw Gmes efMeJe keânles nQ~ Ssmee ceneheg®<e hetpeveerÙe nw~ Gvekesâ
ieCeeW DeLee&led mesJekeâeW keâer Skeâ uecyeer hejcheje nw GveceW ieCesMe Yeer nQ, keâee|lekesâÙe nQ,
mecemle ØeeCeer SJeb osJelee Yeer nQ~

14. efMeJe MebYeg ceb$e keâer Glheefòe kewâmes ngF&?

YeieJeeve kesâ yengle mes veece nQ~ Jen kewâueeMe heJe&le hej efveJeeme keâjles Les
FmeefueS kewâueeMeheefle keânueeÙes~ efMeJe DeLee&led keâuÙeeCemJe¤he~ ‘Meb keâjesefle me:
Mebkeâj:’- hejcekeâuÙeeCe keâjles nQ FmeefueS Mebkeâj; ‘Mebkeâe Deefj: me Mebkeâj:’-
MebkeâeDeeW keâe efveJeejCe keâjvesJeeues, MebkeâeDeeW mes Ghejece Mebkeâj, MebYeg- pees mJeÙeb
Deheves ceW heefjhetCe& nQ, ef$ehegjejer DeLee&led ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle keâe Devle keâjvesJeeues, pees
Fmekesâ hejs nQ Jen ef$ehegjejer nQ~ Jen YeesuesveeLe ueeskeâ-JÙeJenej mes DeveefYe%e, Deheves
ceW efveceive jnvesJeeues– Ùen leLee DevÙe yengle meejer efJeYetefleÙeeB YeieJeeve efMeJe keâer
nQ~ meye GvneR kesâ iegCeevegJeeo nQ, veece nQ~ Deueie mes keâesF& ceb$e veneR nw~

15. efMeJe MebYeg ceb$e keâe DeLe& yeleeÙeW~

pees mJeÙeb Deheves ceW heefjhetCe& nes, mJe¤hemLe nes Ssmee ceneheg®<e!
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16. efMeJe MebYeg ceb$e mes efkeâve keâef"veeFÙeeW keâes nue efkeâÙee pee mekeâlee nw?

efMeJe MebYeg keâesF& ceb$e veneR nw~ Ùen lees Gvekeâe veece nw~ Jen mJeÙeb ceW efmLele
nQ, mJeÙeb keâlee&-Oelee& nQ FmeefueS MebYeg keânueeles nQ~ efMeJe pees Øeke=âefle keâer meerceeDeeW
mes Deleerle nQ~ ‘Mebkeâe Deefj: me Mebkeâj:’– pees MebkeâeDeeW mes Deleerle nQ Mebkeâj keâns
peeles nQ~ Gvekeâer MejCe peeves mes mecemle keâef"veeFÙeeW keâe Devle nes peelee nw Deewj
ceeveJe keâe keâuÙeeCe-heLe ØeMemle nes peelee nw~

peemeg veece yeue mebkeâj keâemeer~ osle meyeefn mece ieefle Deefyeveemeer~~
(ceeveme, 4/9/4)

YeieJeVeece kesâ yeue mes Mebkeâj peer keâeMeer ceW cejvesJeeueeW keâes cegefòeâ osles ner jnles
nQ~ ‘keâemeer cejle pevleg DeJeueeskeâer~ peemeg veece yeue keâjGB efyemeeskeâer~~ (1/
118/1)– keâeMeer ceW cejles ngS peerJe keâes Ùeefo ceQ osKe ueslee ntB lees ns heeJe&leer!
Gve hejceØeYeg kesâ veece DeLee&led Deesced kesâ yeue mes ceQ Gmes DeefJeveeMeer heo Øeoeve keâj
oslee ntB~ FmeefueS Mebkeâj peer keâer MejCe pees keâesF& DeeÙee, pewmes– keâeieYegMegefC[, Gve
meyekeâes YeieJeeve keâer Yeefòeâ Øeoeve keâj efoÙee~ henues lees GvnW ßeehe efoÙee efkeâ ieg®
cenejepe DeeÙes, let yew"e jn ieÙee! keâeieYegMegefC[ kesâ ieg® cenejepe ves yeerÛe-yeÛeeJe
efkeâÙee efkeâ Fme iejerye keâe lees keâesF& oes<e ner veneR nw–

leJe ceeÙee yeme peerJe peÌ[, meblele efheâjF Yegueeve~

lesefn hej ›eâesOe ve keâefjDe ØeYeg, ke=âhee efmebOeg YeieJeeve~~
(ceeveme, 7/108 ie)

ØeYees! Ùen lees peerJe nw, peÌ[ nw, Deehekeâer ceeÙee mes efJeJeMe neskeâj Yetuee
Yeškeâ jne nw~ pewmes Deehekeâer ceeÙee ves veÛeeÙee, Jewmes ner veeÛe jne nw yesÛeeje! peye
Deehekeâer ke=âheeÂef° heÌ[ ner ieÙeer nw lees Fmekeâe hejcekeâuÙeeCe keâj [eueW~ YeieJeeve
efMeJe ves keâne– Ùen og° Fmeer ueeÙekeâ Lee~ ieg® cenejepe keâer meeOeglee osKe YeieJeeve
efMeJe ves Gmes #ecee efkeâÙee, DeeMeerJee&o Yeer efoÙee–



veJeÙegJekeâeW keâer efpe%eemeeSB Deewj Yepeve mes ueeYe32

hegjer ØeYeeJe Deveg«en ceesjW~ jece Yeieefle Gheefpeefn Gj leesjW~~
(ceeveme, 7/108/10)

Skeâ lees DeJeOehegjer ceW legcneje pevce ngDee Gmekeâe ØeYeeJe; cesjer mesJee keâer nw
Gmekesâ Deveg«en mes legcnejs ùoÙe ceW jeceYeefòeâ keâe GoÙe nesiee~ GvneWves cegefòeâ veneR
efoÙee, jece keâer Yeefòeâ os efoÙee–

efmeJe mesJee keâj heâue megle meesF&~ Deefyejue Yeieefle jece heo nesF&~~
(ceeveme, 7/105/2)

efMeJemesJee keâe heâue nw YeieJeeve jece keâer DeefJejue Yeefòeâ, pees Skeâ yeej
peeie=le nesves hej efmLeefle Øeehle keâjekeâj ner oce uesleer nw~ yeerÛe ceW keâesF& ®keâeJeš veneR,
keâneR JÙeJeOeeve veneR~

efyeveg Úue efJemJeveeLe heo vesnt~ jece Yeiele keâj ueÛÚve Snt~~
(ceeveme, 1/103/6)

efyevee Úue-keâheš kesâ efJeÕe kesâ veeLe efMeJe kesâ ÛejCeeW ceW Øeerefle jeceYeòeâ kesâ
ue#eCe nQ~ Yeefòeâ keâjs Mebkeâj peer keâer, hee peeÙeW jece keâes! Yeespeve Deehe keâjW, hesš
nceeje Yej peeÙe! JeemleJe ceW Ssmee ner nw; keäÙeeWefkeâ Mebkeâj Deeefo meodieg® Les,
ÙeesiesÕej Les~

pesefn hej ke=âhee ve keâjefnb hegjejer~ mees ve heeJe cegefve Yeieefle nceejer~~
(ceeveme, 1/137/7)

meled, jpe Deewj lece– Fve leerveeW hegjeW keâe Devle keâjvesJeeues ef$ehegjejer YeesuesveeLe
efMeJe efpeme hej ke=âhee ve keâjW keâesF& YeieJeeve keâer Yeefòeâ veneR hee mekeâlee, Ùen YeieJeeve
mJeÙeb keân jns nQ~ ‘mebkeâj Yepeve efyevee vej, Yeieefle ve heeJeF ceesefj~’ (7/
45) YeieJeeve jece yeej-yeej Fme hej yeue os jns nQ efkeâ YeieJeeve efMeJe ceW mecehe&Ce
kesâ efyevee keâesF& Yeefòeâ Øeehle veneR keâj mekeâlee~

meeOevee kesâ DeejcYe ceW peye lekeâ jece-veece ùoÙe mes peeie=le veneR nes peelee,
leye lekeâ nce-Deehe keâesF& Yeer veece pehe mekeâles nQ, Gmekesâ he§eeled Deehekeâes Deesced Ùee
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jece ner Ûegvevee nesiee~ DeeefoMeeŒe ieerlee ceW Deesced peheves keâe efveoxMe nw, Jewefokeâ
$e+ef<e Yeer Deesced peheles Les~ Dees ceeves Jen DeefJeveeMeer, Denb DeLee&led ceQ mJeÙeb! Jen
YeieJeeve pees Deehekesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjles nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ
efkeâ Gme ùoÙemLe F&Õej keâer MejCe peeÙeB~

pÙeesefle<eeceefhe leppÙeeseflemleceme: hejcegÛÙeles~
%eeveb %esÙeb %eeveiecÙeb ùefo meJe&mÙe efJeef‰leced~~ (ieerlee, 13/17)

Jen F&Õej pÙeesefleÙeeW keâe Yeer hejce pÙeesefle, DebOekeâej mes DelÙevle hejs,
%eeveceÙe, peeveves ÙeesiÙe, ‘%eeveiecÙeb’– %eeve Éeje meyekeâes megueYe nw~ efkeâvleg Jen
jnlee keâneB nw? ‘ùefo meJe&mÙe efJeef‰leced’– Jen meyekesâ ùoÙe-osMe ceW meceeefnle
neskeâj efveJeeme keâjlee nw~

$esleeÙegie ceW YeòeâeW ceW jece-veece pehe keâe ØeÛeueve yeÌ{e ÙeÅeefhe melÙeÙegie ceW
Yeòeâ Øe¥eo ves jece-veece keâe ner pehe efkeâÙee Lee~ efMe#eeMeeŒe ØeefleyeefvOele nes peeves
mes Deesced Meyo peheves kesâ DeefOekeâej-DeveefOekeâej keâe efJeJeeo osKe mebleeW ves ØeYeg kesâ
Devevle veeceeW ceW mes Skeâ veece jece keâe ØeÙeesie pehe kesâ efueS efveoxefMele efkeâÙee~ pees
meye kesâ Ieš-Ieš ceW jceCe keâjlee nw Jen nw jece! ùoÙe ceW jnlee nw Ùee Ieš ceW–
yeele Skeâ ner nw~ pees DeLe& jece keâe nw Jener Deesced keâe nw, heefjCeece ceW efceuevesJeeuee
ØeYeg Yeer Skeâ nw efkeâvleg DeejefcYekeâ DeJemLee ceW ØeYeg keâe keâesF& Yeer veece efueÙee pee
mekeâlee nw~ Ùen iegCeevegJeeo nw, mebkeâerle&ve nw; efkeâvleg Yeefòeâ keâer peeie=efle kesâ efueS
YeieJeeve efMeJe keâer, meodieg® keâer MejCe peevee nesiee~ efMeJe jece keâer Yeefòeâ osles nQ
Deewj Yeefòeâ Éeje pees ue#Ùe Øeehle efkeâÙee peelee nw Gmekeâe veece nw cegefòeâ~

17. YeieJeved! nvegceeve kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ yeleeÙeW~ Gvekeâe Oece& ceW keäÙee
mLeeve nw?

Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe, jeceÛeefjleceeveme FlÙeeefo «evLeeW ceW ceneJeerj nvegceeve
keâe efJeMeo Ûeefj$e GheueyOe nw~ Gvekeâe pevce $esleeÙegie ceW ngDee Lee~ Jen kesâMejer
veecekeâ Jeevej peeleerÙe vejsMe kesâ heg$e Les~ YeieJeeve Mbekeâj kesâ DeeMeerJee&o Deewj
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heJeveosJe kesâ menÙeesie mes Gvekeâe pevce ngDee Lee~ Gvekeâer ceeB keâe veece Debpeveer Lee~
yeeuÙekeâeue mes ner Jen YeieJeeve efMeJe kesâ ke=âheehee$e Les~ Øekeâejevlej mes Jen efMeJe kesâ
ner DebMe Les~ hetJe&pevce mes Gvekeâer meeOevee efMeJeleòJe lekeâ Leer~ Jen DeepeerJeve
DeKeC[ yeÇÿeÛeejer Deewj YeieJeeve kesâ Deblejbie mesJekeâ Les~ pees Yeer Gvekesâ meeefVeOÙe ceW
DeeÙee Gmes GvneWves YeieJeeve jece keâer mesJee ceW ueiee efoÙee~

efkeâef<keâvOee vejsMe yeeefue kesâ Devegpe meg«eerJe kesâ Jen ØeOeeve meefÛeJe Les~ yeeefue
ves GvnW Deheves jepÙe mes efve<keâeefmele keâj efoÙee Lee~ meg«eerJe ceejs-ceejs efheâj jns Les~
nvegceeve ves GvnW hegve: efkeâef<keâvOee keâe jepÙe efoueeÙee~

uebkeâe ceW jeJeCe kesâ Devegpe efJeYeer<eCe keâer Yeer Ùener oMee Leer~ nvegceeve mes
GvneWves keâne efkeâ Jen uebkeâe ceW Jewmee ner peerJeveÙeeheve keâj jns nQ pewmes oeBleeW kesâ ceOÙe
efpe£e jnleer nw~ keäÙee cesjs pewmes DeOece hej Yeer YeieJeeve ke=âhee keâjWies? nvegceeve ves
GvnW Øeeslmeenve efoÙee–

keânng keâJeve ceQ hejce kegâueervee~ keâefhe ÛebÛeue meyeneR efyeefOe nervee~~

Øeele uesF pees veece nceeje~ lesefn efove leeefn ve efceuew Deneje~~

Deme ceQ DeOece meKee megveg, ceesnt hej jIegyeerj~

keâervner ke=âhee megefceefj iegve, Yejs efyeueesÛeve veerj~~

(jeceÛeefjleceeveme, 5/7)

nvegceeve yeesues– efJeYeer<eCe peer! ceQ ner keâewve yeÌ[e kegâueerve ntB~ ceQ keâefhe ntB,
ÛebÛeue ntB Deewj nj Øekeâej mes nerve ntB~ Øeele: keâesF& nceeje veece ues ues lees Gmes efoveYej
Yeespeve vemeerye veneR nesiee~ ceQ Flevee DeOece ntB efheâj Yeer ØeYeg ves cesjs Thej ke=âhee keâer
nw~ Deehe lees jepekegâue kesâ nQ~ ÛeueW jece keâer MejCe! GvnW jece keâer MejCe ceW Yespe
efoÙee, uebkesâMe yevee efoÙee~ uebkeâeefOejepe jeJeCe keâes YeieJeeve kesâ Oeece Yespe efoÙee~
Gvekeâe mechetCe& peerJeve hejceelcee jece kesâ Øeefle mecehe&Ce nw~ pees Yeer nvegceeve keâer
MejCe ceW DeeÙee, GvneWves Gmes cegefòeâ veneR oer Deefheleg jece peer kesâ ÛejCeeW ceW ueiee
efoÙee~
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yeÌ[Yeeieer Debieo nvegceevee~ ÛejCe keâceue Ûeehele efyeefOe veevee~~

(jeceÛeefjleceeveme, 6/10/7)

Debieo ves nvegceeve keâe DevegmejCe efkeâÙee lees GvneWves Yeer YeieJeeve kesâ ÛejCe-
keâceueeW keâer mesJee Øeehle keâj ueer~ ceeveme efpevekesâ ùoÙe keâer Ghepe nw Gve YeieJeeve
Mebkeâj keâe efveCe&Ùe nw–

nvetceeve mece veeEn yeÌ[Yeeieer~ veeEn keâesG jece Ûejve Devegjeieer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 7/49/8)

Gve ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW Devegjeie kesâ keâejCe ner nvegceeve YeeiÙeMeeueer keâns
ieÙes~

megefceefj heJevemegle heeJeve veecet~ Deheves yeme keâefj jeKes jecet~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/25/6)

heeJeve jece veece keâe mcejCe keâjkesâ YeieJeeved ßeerjece keâes Yeer Deheves JeMe ceW
keâj efueÙee~

megveng Gcee les ueesie DeYeeieer~ nefj leefpe nesefnb efye<eÙe Devegjeieer~~

Jes ueesie DeYeeies nQ pees Skeâ hejceelcee keâes ÚesÌ[keâj efJe<eÙeeW ceW Devegjòeâ nesles
nQ~ nvegceeve ‘%eeefveveece«eieCÙeb’– %eeefveÙeeW ceW De«eieCÙe Les~

nvegceeve yevoj Les~ yevoj ceveg<ÙeeW keâer Øepeeefle Leer ve efkeâ heMeg! ØeeÛeerve
peeefleÙeeW ceW heMeg-heef#eÙeeW kesâ efÛeÖ je°^erÙe OJepeeW hej Debefkeâle jnles Les~ GoenjCe
kesâ efueS veeie #eef$eÙeeW keâer Skeâ Øepeeefle Leer~ veeiekeâvÙee mes Depeg&ve keâe efJeJeen ngDee
Lee~ $e+#ejepe peecyeJeeve keâer keâvÙee mes ßeerke=â<Ce keâe efJeJeen ngDee Lee~ mecegõieghle
ves veew veeieJebMeerÙe jepeeDeeW keâes hejemle efkeâÙee Lee~ Fve jepeeDeeW kesâ cegkegâš hej veeie
Debefkeâle jnlee Lee~ Demleg veeie, ceC[tkeâ, nwnÙe, iepe, Jeevej, $e+#e FlÙeeefo ØeeÛeerve
Yeejle keâer ceeveJe ØepeeefleÙeeB LeeR~ Fmeer ›eâce ceW nvegceeve Yeer Deehekesâ mecceeefvele
hetJe&pe Les~
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18. nvegceeve Ûeeueermee keäÙee nw?

Ûeeueermee Ûeeueerme ÛeewheeFÙeeW keâer keâeJÙe-Øemlegefle nw pees efkeâmeer keâer ØeMebmee ceW
keâner peeleer nw~ efkeâmeer ceneheg®<e keâer Jevovee mee" hebefòeâÙeeW ceW nesves mes Gmes mee"e
Ùee meeef"keâe keânles nQ~ efkeâmeer ØekeâjCe keâes meew heoeW ceW keânves mes Gmes Melekeâ keâne
peelee nw~ nvegceeve Ûeeueermee nvegceeve peer keâer peerJeveer nw, Gvekesâ JÙeefòeâlJe Deewj
ke=âeflelJe keâe efJeJejCe nw efkeâ Gvekeâe pevce efkeâmemes ngDee, efkeâme Øekeâej GvneWves meyekeâes
jece keâer MejCe ceW Yespe efoÙee, oerve-og:Keer JÙeefòeâÙeeW keâes megKe Deewj og°eW keâe Devle
efkeâÙee~ Gvekesâ Deespe Deewj YeefòeâhetCe& ieewjJeieeLee kesâ Fme ieeÙeve mes nce meyeceW MeewÙe&,
heje›eâce Deewj YeieJeodYeefòeâ keâer uenj oewÌ[ peeleer nw~ mebleeW kesâ Ûeefj$e mes ner Yeefòeâ
keâe GoÙe neslee nw~

pees ceneheg®<e YeieJeeve kesâ mJe¤he keâes Øeehle keâj uesles nQ Jen met#ce Mejerj
mes me=ef° ceW meowJe efJejepeceeve jnles nQ~ ßeæe mes pees Yeer Gvekeâe mcejCe keâjlee nw
Jes Deepe Yeer Gvekeâe ceeie&oMe&ve keâjles nQ~ FmeerefueS efMeJe Deepe Yeer nQ, ueeruee-
mebJejCe kesâ he§eeled ieg® cenejepe (ßeer hejcenbme peer) Deepe Yeer nQ~ Gvekeâe DeeMeerJee&o
Yeueer Øekeâej efceuelee nw~ Jen Deehekeâes Jele&ceeve ceW pees ceneheg®<e nQ Gvekesâ heeme
hengBÛee oWies, efpememes Deehekeâe Yeer heLe ØeMemle nesiee~ Gve ceneheg®<e keâe ÙeMeesieeve
nw nvegceeve Ûeeueermee!

keâeue›eâce mes Ûeeueermee hee"eW keâer hejcheje-meer yeve ieÙeer nw~ ogiee& Ûeeueermee,
efMeJe Ûeeueermee, ieCesMe Ûeeueermee, veslee Ûeeueermee lekeâ ueesie efueKeles ner pee jns nQ~
Ûeeueerme ÛeewheeF& Deewj Gmekesâ DeejcYe Deewj Devle ceW oes oesne efueKe oW, Ûeeueermee yeve
ieÙee~ Fve meYeer ÛeeueermeeDeeW ceW nvegceeve Ûeeueermee meyemes ØeeÛeerve keâne peelee nw,
nvegceeve peer keâer lehemÙee nw, Skeâ mevle keâe iegCeevegJeeo nw~ Fmemes ØeYeg ceW ßeæe
peeie=le nesleer nw, mevle-mesJee ceW ceve ueielee nw Deewj peye ceve ueie peeÙe lees Yepeve
Skeâ hejceelcee keâe, pees nvegceeve ves efkeâÙee, efpemekeâer mece«e efJeefOe ›eâceyeæ ¤he mes
‘ÙeLeeLe& ieerlee’ ceW GefuueefKele nw~
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19. OJeefve keäÙee nw? OJeefve keâer Meefòeâ mecePeeÙeW~

JeeÙegceC[ue ceW lejbieeW keâer nueÛeue keâes OJeefve keâne peelee nw~ lespe OJeefve,
ceOegj OJeefve, GÛÛeejCe ceW Goeòe, Devegoeòe, mJeefjle FlÙeeefo OJeefveÙeeW kesâ Deveskeâeveskeâ
Yeso nQ~ yengle mes ueesie OJeefveÙeeW kesâ ceeOÙece mes heMeg-heef#eÙeeW keâer henÛeeve keâj uesles
nQ~ Deepekeâue OJeefve-Øeot<eCe mes Menj keâeBhe jns nQ~ efveJeejCe kesâ efueS OJeefvejesOekeâ
ueiee jns nQ, Je=#eejesheCe keâj jns nQ; efkeâvleg DeOÙeelce ceW Fve OJeefveÙeeW keâe keâesF&
GheÙeesie veneR nw~ DeOÙeelce ceW efpeme OJeefve keâer yengle yeÌ[er ceefncee nw Jen Yepeve
keâer peeie=efle kesâ meeLe nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ DeJelejCe kesâ hetJe& DeekeâeMeJeeCeer ngF&, ‘‘js kebâme! efpeme
osJeer keâes let ues pee jne nw Fmekeâe Dee"JeeB heg$e legcneje JeOe keâjsiee~’’ Fme OJeefve
mes kegânjece ceÛe ieÙee~ pevelee YeieJeeve keâer Øeleer#ee keâjves ueieer~ kebâme ceewle mes yeÛeves
keâer ceesÛee&yevoer keâjves ueiee efkeâvleg ueeKeeW ØeÙeeme keâjves hej Yeer DeekeâeMeJeeCeer melÙe
ngF&~ Ùen nw OJeefve pees hejceelceeØeoòe nesleer nw~

JeveJeemekeâeue ceW YeieJeeve ßeerjece efÛe$eketâš ceW YeeÙee& meerlee Deewj Devegpe
ue#ceCe kesâ meeLe heCe&kegâšer ceW efveJeeme keâj jns Les~ keâesue-YeerueeW ves ue#ceCe keâes
yeleeÙee efkeâ Yejle Skeâ yeÌ[er mesvee ueskeâj Dee jns nQ~ leceleceeÙes ngS ue#ceCe ßeerjece
kesâ heeme DeeÙes Deewj keâne– ueielee nw Jen Deehekeâes ceejkeâj Deheves jepÙe keâes
efve<keâCškeâ yeveeves kesâ <e[Ÿev$e ceW Dee jns nQ; efkeâvleg efÛevlee keâer keâesF& yeele veneR nw
ceQ Dekesâuee ner Gve meyekeâes ceejkeâj efieje otBiee~ Deehekesâ ÛejCeeW keâer MeheLe nw, ceQ
GvnW peerefJele veneR ÚesÌ[ÒBiee~ jece ves mecePeeÙee Yeer, efkeâvleg ue#ceCe keâe Dee›eâesMe keâce
veneR ngDee~ leye Skeâ otmeje ØeyevOe nes ieÙee, DeekeâeMeJeeCeer ngF&–

peieg YeÙe ceieve ieieve YeF yeeveer~ ueKeve yeengyeue efyehegue yeKeeveer~~
(jeceÛeefjleceeveme, 2/230/1)

ue#ceCe! Deehe efve:mevosn ceneve heje›eâceer nQ; efkeâvleg efyevee meesÛes-efJeÛeejs
peuoyeepeer ceW keâeÙe& keâj heÚleeves Jeeues keâes keâesF& yegefæceeve veneR keânlee~ ue#ceCe
mebkegâefÛele ngS, jece ves mecePee efueÙee~ Ùen nw OJeefve!
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nceejs ieg® cenejepe keâe hetje peerJeve ner DeekeâeMeJeeefCeÙeeW mes mebÛeeefuele Lee~
DeOÙeelce kesâ ØelÙeskeâ heefLekeâ keâe Ùener heeLesÙe nw~ Fmekesâ DeveskeâeW ceeOÙece nQ~ peye
Ùen peeie=le nes peeleer nw lees MetvÙe mes, he=LJeer mes, GÌ[les heef#eÙeeW mes, jen Ûeueles
JÙeefòeâ mes, hesÌ[-heewOeeW mes– meJe&$e mes YeieJeeve yeesue mekeâles nQ~ efJemleej mes peeveves
kesâ efueS DeeßeceerÙe ØekeâeMeve ‘peerJeveeoMe& SJeb DeelceevegYetefle’ osKeW~ Fme OJeefve keâe
veece nw Yepeve keâer peeie=efle~ efkeâmeer leòJeoMeea ceneheg®<e kesâ Éeje Ùen peeie=le nesleer
nw~ Skeâ yeej peeie=le nes peeves hej Ùen OJeefve mesJekeâ Yeòeâ keâes megj#ee-mebj#eCe Øeoeve
keâjles ngS, Yepeve heÌ{eles ngS, Øeke=âefle kesâ Keesn-KevokeâeW mes yeÛeeles ngS ues Ûeueleer
nw~ ue#Ùe hejceelcee keâes efJeefole keâjekeâj ner Ùen Meevle nesleer nw, ceeie& ceW keâneR keâesF&
efJejece veneR!

meejebMele: DeeOÙeeeflcekeâ heefjmej keâer Ùen OJeefve Yepeve keâer peeie=efle nw pees
YeieJeeve Éeje leòJeoMeea ceneheg®<e kesâ meewpevÙe mes nesleer nw~ Fmekesâ Éeje hejceelcee
meeOekeâ keâe ceeie&oMe&ve keâjles nQ~ Fme OJeefve keâe DeceesIe ØeYeeJe neslee nw~ mebmeej ceW
Gmekeâe ceeie& jeskeâvesJeeuee keâesF& veneR nw, keâesF& Gmes DevÙeLee veneR keâj mekeâlee~ Ùener
Gmekeâer efJeMes<e Meefòeâ nw~

20. pehe keäÙeeW keâjvee ÛeeefnS? pehe keâe GefÛele meceÙe, mLeeve yeleeÙeW~

pehe YeieJeeve keâe De#egCCe menÙeesie Øeehle keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw
efpememes peerJeve ceW keâesF& og:Ke ve nes~ nleeMe JÙeefòeâ ner Fmekesâ DeewefÛelÙe keâe ØeMve
GÚeueles nQ; pewmee ÛeeJee&keâ oMe&ve ceW nw efkeâ YeieJeeve veneR nQ~ Oe=leje°^ kesâ heeme Fmeer
veerefle keâe meceLe&keâ kegâefCekeâ veecekeâ ceb$eer Lee~ Gmeves keâne– jepeved! Deehekesâ heg$eeW keâer
oerefhle yegPeleer pee jner nw peyeefkeâ Jen mebKÙee ceW Skeâ meew nQ~ Deehekesâ Devegpe
heeC[gheg$eeW keâer keâeefvle yeÌ{ jner nw~ Deehe ØeÙelvehetJe&keâ Gvekeâe Gvcetueve keâj oW~
Gvekesâ mece#e Deehe mebvÙeeefmeÙeeW keâer Yee<ee yeesueW efkeâ mebmeej veÕej nw, ceQ lees jepÙe
keâe lÙeeie keâj Deye Yepeve keâ¤Biee~ peye JewjeiÙe keâer Jeelee& megvekeâj Jes Deehekesâ
efJeÕeeme ceW Dee peeÙeB lees uee#eeie=n yeveekeâj GvnW Gmeer ceW peuee oW~ keâeuevesefce ves
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Ùener efkeâÙee~ ØeleeheYeeveg keâe meJe&veeMe keâhešer cegefve ves efkeâÙee~ jeJeCe ves Ùener
efkeâÙee~ Fme ØeJe=efòe kesâ ueesie Deveeefokeâeue mes nQ efkeâ pehe-lehe hetpeehee" keäÙeeW keâjW?
Deepe Yeer Fme ceveesJe=efòe kesâ ueesie yengmebKÙekeâ nQ~ efkeâvleg mevle mes lees Yetue nesleer ner
veneR~ efpevekeâes YeieJeeve keâe ceeie&oMe&ve GheueyOe nw Jes Yepeve keâer ceefncee peeveles nQ~
Gvemes YeieJeeve keâYeer Yetue nesves ner veneR osles~ hetpÙe ieg® cenejepe keâne keâjles Les
efkeâ ceQ heeflele nesvee ÛeentB leye Yeer YeieJeeve cegPes Ssmee nesves ner veneR oWies~ YeieJeeve
ves nceW JeneB Ssmes yeÛeeÙee, Ssmee keâne...~

Dele: Skeâ hejceelcee keâe ßeæe kesâ meeLe megefcejve keâjW~ Deesced, jece Ùee efMeJe
efkeâmeer Skeâ veece keâe pehe DeejcYe keâjW Deewj mebleeW keâer mesJee mes efpeme efove leòJeoMeea
ceneheg®<e Deehekeâes efceue peeÙeWies lees efpemekeâe veece OJeefve nw, Gvekeâer ke=âhee mes peeie=le
nes peeÙesieer~ Fmekesâ he§eeled Gvekeâer Dee%ee keâe heeueve ner Yepeve nw~ pehe kesâ efueS
keâesF& Yeer peien DeheefJe$e veneR nw~ Keevee Keeles, heeveer heerles, MeewÛe peeles, G"les-
yew"les, meesles-peeieles nj meceÙe veece Ùeeo Deelee jns~ peieves hej, DeeBKe Kegueves hej
henuee mebkeâuhe DeeÙes lees ØeYeg kesâ veece keâe, keâesF& ÂMÙe DeeÙes lees ieg® cenejepe keâe
DeLeJee YeieJeeve kesâ mJe¤he keâe~ veece kesâ ØeYeeJe mes Yepeve peeie=le nes peelee nw–

meeOekeâ veece peheefnb ueÙe ueeSB~ neseEn efmeæ Deefveceeefokeâ heeSB~~
(jeceÛeefjleceeveme, 1/214)

meeOekeâ ueew ueieekeâj veece peheles nQ Deewj DeefCeceeefo efmeefæÙeeB hee peeles nQ~
veece pehe keâjles-keâjles mlej GVele nes peeves hej YeieJeeve yeleeles nQ efkeâ mener keäÙee,
ieuele keäÙee! Deehekeâe ceeie&oMe&ve nesves ueiesiee~ Ùen peeie=efle efkeâmeer leòJeoMeea
ceneheg®<e mes ner nesleer nw, DevÙe keâesF& GheeÙe veneR nw~

ieerlee Deehekeâe Oece&MeeŒe nw~ Ùen Devleje&°^erÙe «evLe nw~ Ùen me=ef° kesâ
DeejcYe mes YeieJeeve kesâ ßeercegKe mes Øemeeefjle nw~ ueesieeW kesâ ceefmle<keâ ceW Oetefceue heÌ[ves
ueieer lees YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Éehej ceW Fme DeefJeveeMeer Ùeesie keâes ßeerceÆieJeodieerlee
kesâ ¤he ceW hegve: ØekeâeefMele efkeâÙee efpemes JesoJÙeeme peer ves efueefheyeæ efkeâÙee~
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keâeue›eâce mes hegve: yeesOeiecÙe veneR jn ieÙeer lees Fmeer keâe ÙeLeeJeled Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe&
ieerlee’ YeieJeeve kesâ ner efveoxMeeW mes ØekeâeMe ceW Dee ieÙeer nw~ Fmes meJe&$e Øemeeefjle
keâjvee ÛeeefnS~ Fmekeâer meer.[er. Yeer nw, Deheves Ûewveue hej Ûeueevee ÛeeefnS~ Fmemes
Deehe meyekeâer mecemle MebkeâeDeeW keâe meceeOeeve neslee Ûeuee peeÙesiee~ Oece& kesâ mecyevOe
ceW, ceveg<Ùe keâe oeefÙelJe keäÙee nw?– meejer MebkeâeDeeW keâe meceeOeeve Fme ieerlee mes nes
peeÙesiee~ ßeæehetJe&keâ Fme ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ kesâ DevegMeerueve mes YeieJeledheLe hej Ûeueves
Deewj Gme hej ÂÌ{ jnves keâer #ecelee keâe Yeer DeeheceW DeeefJeYee&Je nes peeÙesiee~

~~ yeesefueÙes meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe! ~~



 




