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osJeer-hetpeve keâer JeemleefJekeâlee keäÙee nw?

(ßeer hejcenbme Deeßece Meòesâ<eieÌ{, ceerjpeehegj ceW heOeejvesJeeues YeòeâeW ves efveJesove efkeâÙee efkeâ
ieerlee kesâ Devegmeej Deehe keânles nQ efkeâ yeÇÿee mes ueskeâj ÙeeJevcee$e peieled, efoefle–Deefoefle keâer mebleeveW
osJeer-osJelee, oeveJe Deewj ceeveJe meYeer #eCeYebiegj, og:KeeW keâer Keeefve Deewj pevceves-cejves kesâ
mJeYeeJeJeeues nQ FmeefueS Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnS; efheâj Yeejle ceW Fleves meejs
osJeer-osJeleeDeeW keâer hetpee keäÙeeW nesleer nw? otmejs ves keâne efkeâ mJeeceer jeceke=â<Ce hejcenbme peer Yeer
keâeueer keâer hetpee keâjles Les~ efkeâmeer ves keâne– Deepekeâue ogiee&-hetpee keâe ØeÛeueve yeÌ{ jne nw,
Fmekeâe ceenelcÙe yeleeÙee peeÙe~ YeòeâeW keâer efpe%eemee hej peveJejer-heâjJejer 2015 kesâ keâefleheÙe
owefvekeâ ØeJeÛeveeW mes SleodefJe<eÙekeâ hetpÙe cenejepe peer kesâ efJeÛeej Øemlegle nQ~)

osefKeÙes, mebmeej Yej kesâ meYeer ceneheg®<e DeeefoMeeŒe ieerlee kesâ ner
mebosMeJeenkeâ jns nQ~ meyekeâe Skeâ ner GheosMe jne nw – mebmeej ceW Skeâ nQ lees
YeieJeeve, Deewj Skeâ ner nw YeieJeeve keâes Øeehle keâjves keâer efJeefOe~ pees efÛeòe Øeke=âefle
ceW ueiee nw, GOej mes ceesÌ[keâj ØeYeg ceW peesÌ[es~ DevÙe keâesF& efJeefOe veneR nw~ ceve
peneB-peneB mebmeej ceW GuePee nw, JeneB-JeneB mes nšeÙeW Deewj hejceelcee ceW ueieeÙeW~
ceve ueieeves kesâ kegâÚ efveÙece nQ, pewmes– MeewÛe DeLee&led ceve-›eâce-JeÛeve mes
heefJe$elee, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe, F&Õej-ØeefCeOeeve FlÙeeefo, efpevnW ieerlee ceW
›eâceyeæ yeleeÙee ieÙee nw~ YeieJeeve keânles nQ–

Ùes  leg  OecÙee&ce=leefceob  ÙeLeesòebâ  heÙeg&heemeles~
ßeöOeevee celhejcee YeòeâemlesÓleerJe ces efØeÙee:~~ (ieerlee, 12/20)

Depeg&ve! Fme Oece&ceÙe Dece=le keâes ÙeLeeJeled DeLee&led pewmes-pewmes keâne ieÙee
nw, "erkeâ Jewmee ner pees heeueve keâjsiee, Gmekesâ meceeve efØeÙe cesje mebmeej ceW keâesF&
veneR nw~ Jen YeòeâeW ceW Yeer Deefle Gòece Yeòeâ cegPes ceevÙe nw~ Fme Øekeâej hetjer keâer
hetjer ieerlee Oece&ceÙe Dece=le nw~
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Oece& nw keäÙee? henues lees ceveg<Ùe YeüeefvleÙeeW ceW jnlee nw, helee veneR
keâneB-keâneB hej hetpee-hee" keâjlee nw~ Ùes DeejefcYekeâ keâ#eeÙeW nQ~ ßeæe peieeves ceW
kegâÚ otj lekeâ Ùes meeLe osleer nQ, efkeâvleg yeeo ceW Skeâ hejceelcee keâer MejCe ceW,
ieerleesòeâ meeOeve-heLe hej Deevee ner heÌ[lee nw~ ieerlee MeeÕele Meeefvle, Devevle
peerJeve Deewj keâYeer ve efJeve° nesvesJeeuee Iej Øeoeve keâjleer nw~ Yeejle keâe mechetCe&
DeOÙeelce Deewj DeelceefmLeefle efoueevesJeeuee meeOeve-›eâce Fme ieerlee ceW mhe°
Jee|Cele nw~ Ùen ceeveJecee$e keâe Oece&MeeŒe nw, efJeÕeieg® Yeejle keâer mechetCe& Keespe
nw~ Oece& kesâ mecemle efmeæevle FmeceW osKes pee mekeâles nQ~ Ùen efkeâmeer keâyeerues keâe
MeeŒe veneR, Deefheleg ceeveJe-oMe&ve nw~ Fmekesâ efveÙele keâce& keâe heeueve keâj ceveg<Ùe
hejce ßesÙe keâes Øeehle keâjlee nw~ FmeerefueS YeieJeeve keânles nQ–

meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb ›epe~
Denb lJee meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~ (ieerlee, 18/66)

Ùen Oece&, Jen Oece&, Depeg&ve! Fve meye OeceeX keâer ie"jer yeveekeâj otj
heWâkeâ Skeâcee$e cesjer MejCe nes pee~ ceQ letPes mechetCe& heeheeW mes cegòeâ keâj otBiee~ let
Meeskeâ ve keâj~ FmeefueS Skeâ hejceelcee keâer MejCe Oece& nw Deewj Gmekeâer efJeefOe
nw ieerlee~

Jeso Deewj ‘osJeer’

ieerleeMeeŒe ceW Flevee mhe° efveoxMe nesves hej Yeer Yeejle Yej ceW osJeer-
hetpeve keâe ØeÛeueve nw~ ‘osJeer–hetpeve DeeOegefvekeâ keâeue keâer osve nw, ieerlee MeeŒe
kesâ efJe®æ nw, DeJewefokeâ nw’ kesâ efJejesOe ceW Deveskeâ efJeÉeve $e+iJeso kesâ (10/
125/1–8) metòeâ keâes osJeer-Gheemevee keâe yeleeles nQ Deewj FvneR ceW 2-4 ceb$eeW
keâes Deewj efceueekeâj osJÙeLeJe&Meer<e& metòeâ Yeer osJeer-hetpeve kesâ ØeceeCe ceW osles nQ,
peyeefkeâ $e+iJeso kesâ (10/90/2) ceW nw efkeâ menœeMeer<e& heg®<e ‘SJesoced meJe&ced
ÙeÆtleced ÙeÛÛe YeJÙeced’– Fme mebmeej ceW Yetlekeâeue ceW pees Lee, pees nw, pees
nesvesJeeuee nw, Jen meyekegâÚ heg®<e ner nw (keâesF& osJeer veneR)~ efnjCÙeieYe& metòeâ ceW
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nw– ‘efnjCÙeieYe&: meceJele&lee«es YetlemÙe peele: heeflejskeâ Deemeerled~’ (10/
121/1)– Jen efnjCÙeieYe& hejceelcee ‘De«es meceJele&le’– meyemes henues Lee Deewj
‘peelemÙe YetlemÙe Skeâ: heefle: Deemeerled’– Jener GlheVe meye peieled keâe Skeâcee$e
mJeeceer Lee~ Jener Fme he=LJeer Deewj Devleefj#e keâes OeejCe keâjlee nw~ Fmekesâ
Deefleefjòeâ nce efkeâme (osJeer) osJelee kesâ efueS nefJe Éeje hetpeve keâjW?

peneB lekeâ $e+iJeso kesâ oMece ceC[ue ceW osJeer metòeâ keâe ØeMve nw, Fme
metòeâ keâer ceb$eõ°e DecYe=Ce $e+ef<e keâer ‘Jeekeâd’ veece keâer efJeog<eer keâvÙee LeeR
efpevneWves lehe Éeje hejceelcee mes DeefYeVelee mLeeefhele keâj efueÙee Lee~ GvneWves
Deheveer DevegYetefle 8 ceb$eeW ceW JÙeòeâ efkeâÙee pewmee efkeâ–

Denb ®õse|YeJemegefYe§ejecÙenceeefolÙew®õ efJeÕeosJew:~ Denb efce$ee Je®CeesYee
efJeYecÙe&nefcevõeefive DenceefÕeveesYee~ ($e+iJeso, 10/125/1)

DeLee&led ceQ ®õeW Deewj JemegDeeW kesâ meeLe efJeÛejCe keâjleer ntB~ ceQ DeeefolÙe
Deewj efJeÕeosJeeW kesâ meeLe jnleer ntB~ "erkeâ Jener JeCe&ve pewmee henues ieerlee ceW
YeieJeeve ves Depeg&ve keâes efoKeeÙee Lee– ‘heMÙeeefolÙeevJemetv®õeveefÕeveew ce®lemleLee~’
(11/6) Fmeer Øekeâej DevÙe ceb$eeW keâe meecÙe Yeer ieerlee ceW osKee pee mekeâlee nw~

Gheefve<eod Deewj ‘osJeer’

osJeer-hetpeve keâer ØeeÛeervelee Deewj ØeeceeefCekeâlee efoKeeves kesâ efueS
kesâveesheefve<eod kesâ le=leerÙe KeC[ ceW nwceJeleer Gcee keâe keâLeevekeâ ØeceeCe ceW yeleeÙee
peelee nw efpemeceW nw efkeâ peye hejyeÇÿe ves osJeleeDeeW keâes efJepeÙe efoueeÙeer lees osJelee
Gmes Deheveer ceefncee ceeveves ueies~ hejceelcee Gvekesâ mece#e Ùe#e¤he ceW Øekeâš ngS
Deewj Deefive keâes Skeâ eflevekeâe peueeves keâes keâne, hej Jen Ssmee ve keâj mekesâ~
Ùe#e ves JeeÙeg mes Skeâ eflevekeâe GÌ[eves keâes keâne, Jen Yeer Demeheâue jns~ Fvõ ves
Ùe#e keâe heefjÛeÙe peevevee Ûeene lees Jen Ùe#e DevleOee&ve nes ieÙes~

me leefmceVesJeekeâeMes efŒeÙeceepeieece yengMeesYeceeveecegceeced nwceJeleeR leeb
nesJeeÛe efkeâcesleod Ùe#eefceefle~ (kesâveesheefve<eod, 3/12)
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DeLee&led Gmeer meceÙe Fvõ ves DeekeâeMe ceW mJee|Cece DeeYeeJeeueer Skeâ
yengle megvoj Œeer Gcee keâes osKee Deewj Gmemes hetÚe efkeâ Ùe#e keâewve Lee? Gmeves
yeleeÙee efkeâ Ùe#e mJeÙeb hejyeÇÿe Les~ ÙeneB nwceJeleer keâe DeLe& mJee|Cece DeeYeeJeeueer
ve ueieekeâj efnceeÛeue vejsMe keâer keâvÙee keâjkesâ ‘Œeer’ Meyo keâe DeLe& osJeer
ueieekeâj kegâÚ ueesie Gvekeâer Deueie mes hetpee keâjves ueies, GvnW hejyeÇÿemJe¤efheCeer
YeieJeleer ceeveves ueies, peyeefkeâ Gve osJeer ves Deheves mes Deueie hejyeÇÿe hejceelcee
keâer Deesj Fvõ keâes Fbefiele efkeâÙee Lee, Deheveer hetpee kesâ efueS veneR keâne Lee~ ÙeneB
Yeer Gmeer leLÙe keâes ognjeÙee ieÙee nw, pewmee YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW keâne
nw efkeâ Depeg&ve! pees Yeer SsÕeÙe&Ùegòeâ, keâebefleÙegòeâ Deewj MeefòeâÙegòeâ JemlegSB nw, Gve
meyekeâes cegPemes GlheVe ngDee peeve (ieerlee, 10/41)~ DeOÙeeÙe 7 ceW GvneWves keâne
efkeâ cegPemes ßes‰ Fme mebmeej ceW kegâÚ Yeer veneR nw~

Fme Øekeâej efJeefYeVe osefJeÙeeW kesâ veece hej efueKes ieÙes Gheefve<eod pewmes–
osJÙegheefve<eod, meerleesheefve<eod, jeOeesheefve<eod, ef$ehegjesheefve<eod, oMeesheefve<eod FlÙeeefo
efJeefYeVe efJeÛeejkeâeW keâer jÛeveeÙeW nQ efpevnW ceveeref<eÙeeW ves yengle cenòJe veneR efoÙee
nw~ ieerlee, Jeso Deewj Gheefve<eod meJe&$e Skeâ hejceelcee keâe ner efveoxMeve efkeâÙee
ieÙee nw~

mJeeceer jeceke=â<CeosJe ves Yeer Ùener GheosMe efoÙee~ Gvekesâ yeÌ[s YeeF& ves
GvnW keâeueer ceefvoj keâer hetpee-DeÛe&vee kesâ keâeÙe& ceW efveÙegòeâ keâjeÙee Lee~ leesleehegjer
peer keâer efMe#eeDeeW keâe Gve hej yengle ØeYeeJe Lee~ efJejefòeâ keâer DeeMee mes mesJee
ceW jnvesJeeues Deheves efMe<ÙeeW mes GvneWves keâne efkeâ $eslee ceW pees YeieJeeve jece Les,
Éehej ceW pees YeieJeeve ßeerke=â<Ce Les, GvneR keâer Deelcee cegPeceW nw~ ceQ Gmeer mJe¤he
keâes Øeehle ntB~ legceueesie mebosn ve keâjvee~ Fme Øekeâej ceneheg®<e kesâ mJe¤he keâe
OÙeeve Gvekeâer efMe#eeDeeW keâe cetue Lee~ Gvekesâ ØeOeeve efMe<Ùe mJeeceer efJeJeskeâevevo
peer kesâ ØeJeÛeveeW ceW meJe&$e ieerlee Deewj Gheefve<eoeW keâer efMe#eeDeeW hej Ûeueves keâe
efveoxMe efceuelee nw~ Fme Øekeâej Skeâ hejceelcee mes efYeVe Gvekeâer hetpee keâoeefhe veneR
nw~ Deepekeâue Ûeej JeCeeX leLee DemebKÙe GhepeeefleÙeeW ceW yeBše YeejleerÙe meceepe
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Skeâ hejceelcee kesâ mLeeve hej Deveskeâ osJeer-osJeleeDeeW keâer hetpee keâj jne nw~
yeÇeÿeCe mejmJeleer, #eef$eÙe ogiee&, JewMÙe ue#ceer Deewj Metõ JeveosJeer, Yetle-YeJeeveer
keâer hetpee ceW GuePee ngDee nw efpevekeâe veece lekeâ Fme ieerlee-MeeŒe ceW veneR nw~

Ssefleneefmekeâ Âef° mes efJeÛeej keâjves hej osJeer-hetpee keâe GuuesKe efkeâmeer
Yeer Ùegie ceW osKeves keâes veneR efceuelee~ meleÙegie ceW JesoJeleer veecekeâ $e+ef<e-keâvÙee
YeieJelØeeefhle kesâ efueS lehe keâj jner Leer~ jeJeCe kesâ Éeje JÙeJeOeeve nesles osKe
Gmeves Deheves Mejerj keâes Deefive ceW peueekeâj Deheveer j#ee keâer~ osJeemegj-meb«eece
ceW osJelee ueÌ[s, DemegjyeeueeÙeW ueÌ[eR; uesefkeâve osefJeÙeeB Skeâ Yeer veneR ueÌ[eR~
efnjCÙekeâMÙehe keâer yenve nesefuekeâe ves Dehevee heje›eâce efoKeevee Ûeene lees mJeÙeb
Deeie ceW peue ieÙeer~ keâÙeeOet keâe DehenjCe Fvõ ves efkeâÙee~ he=LJeer ceelee keâe
DehenjCe efnjCÙee#e ves efkeâÙee~ meleer ves Deheves Deheceeve keâe ØeeflejesOe Ùe%e-
kegâC[ ceW Deheveer Deengefle oskeâj efkeâÙee~ Dele: osefJeÙeeW kesâ heje›eâce keâe keâesF&
Fefleneme meleÙegie ceW veneR efceuelee~

$esleeÙegie ceW jeJeCe kesâ DelÙeeÛeej mes efJeÕe $emle Lee~ jeJeCe ves ‘osJe
peÛÚ ievOeJe& vej efkeâvvej veeie kegâceeefj~ peerefle yejeR efvepe yeengyeue yeng megvoj
yej veeefj~~’ Gmeves osJeleeDeeW keâer, vejeW keâer, veeieeW keâer keâvÙeeDeeW keâe
DehenjCe Deheves yeengyeue mes efkeâÙee Lee~ Demegj-yeeueeDeeW ceW leeÌ[keâe ueÌ[er,
metheveKee ueÌ[er, DeÙeescegKeer ueÌ[er, uesefkeâve osefJeÙeeW kesâ heje›eâce keâe keâesF& Yeer
GuuesKe $eslee ceW veneR efceuelee~

Éehej ceW Yeewceemegj (vejkeâemegj) ves meesuen npeej keâvÙeeDeeW keâes yevoer
yevee jKee Lee, efpemeceW osJekeâvÙeeÙeW Yeer LeeR~ Gmeves osJeceelee Deefoefle kesâ keâeveeW
kesâ kegâC[ue Úerve efueÙes Les~ peÙeõLe õewheoer keâes ueskeâj Yeeie ieÙee Lee~ Depeg&ve
keâer DeefYej#ee ceW Éeefjkeâe keâer veeefjÙeeW keâes keâesue-YeerueeW ves uetš efueÙee~ ÙeneB Yeer
osefJeÙeeB meleeÙeer ieÙeer nQ, uetšer ieÙeer nQ~ Fvekeâer j#ee keâe Yeej meowJe heg®<eeW hej
jne nw~ efnef[cyee ves kegâÚ heje›eâce efoKeeÙee, efkeâvleg osefJeÙeeW keâer meheâuelee keâe
keâesF& GuuesKe Éehej ceW veneR efceuelee~ Éehej ceW ÙeesieceeÙee kesâ ¤he ceW Skeâ osJeer
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keâe GuuesKe efceuelee nw vevo keâer heg$eer kesâ ¤he ceW~ Jen ßeerke=â<Ce keâer yenve Leer
pees kebâme kesâ neLeeW mes Útškeâj DeekeâeMe ceW De°Yegpee osJeer kesâ ¤he ceW efJevOÙe
heJe&le hej Dee ieÙeeR efpevnW Skeâ otmejs MegcYe-efveMegcYe Deewj JewØeefÛele veecekeâ owlÙeeW
keâe JeOe keâjvee Lee~ efkeâvleg efJevOÙe-#es$e kesâ Fefleneme ceW Ssmes efkeâmeer Ùegæ keâe
ØeceeCe veneR efceuelee~

keâefueÙegie ceW Yeer keâvÙeeDeeW keâe DehenjCe ÙeLeehetJe& neslee ner jne nw~
cenceto iepeveJeer ves npeejeW efŒeÙeeW keâes ceLegje mes uetškeâj iepeveer kesâ yeepeejeW ceW
oes-oes ®heÙes ceW yesÛe efoÙee~ pees osefJeÙeeB jepemLeeve ceW hetpeer pee jner nQ, pewmes–
DeeJeCepeer Deewj Gvekeâer meele yenveW, Ùes meYeer cegmeueceeveeW kesâ YeÙe mes efmevOe
ceguleeve ØeosMe mes Yeeiekeâj jepemLeeve Deewj iegpejele Dee ieÙeeR~ cegmeueceeveeW kesâ
FvneR DelÙeeÛeejeW mes jepehetleevee ceW ueÌ[efkeâÙeeW keâes pevce kesâ meceÙe ner ceejves keâer
kegâØeLee Leer~ GvneR kesâ [j mes efŒeÙeeW keâes heox ceW jKee peeves ueiee DevÙeLee
ØeeÛeerve Yeejle ceW efŒeÙeeB heÌ{leer-efueKeleer LeeR, GveceW heoe&-ØeLee veneR Leer~ efŒeÙeeW
keâer j#ee ceW jepemLeeve kesâ JeerjeW ves Deheves ØeeCeeW keâe Glmeie& efkeâÙee~ efkeâvleg efJeiele
npeej Je<eeX mes pees ÛeejCe yeeueeÙeW osJeer kesâ ¤he ceW ceefvojeW ceW mLeeefhele nQ, keâneR
keâesF& eEmen hej ÛeÌ{er ngF&, og°eW keâes oC[ osleer ngF& veneR efoKeeF& heÌ[er~ Deepe
Yeer efŒeÙeeW kesâ Øeefle DelÙeeÛeejeW mes meceeÛeej-he$e Yejs heÌ[s nQ~ neB, hegjeCeeW Deewj
mce=efleÙeeW keâer jÛeveeDeeW ceW osJeerhetpeve keâe GuuesKe efceueves ueiee~ oes npeej Je<e&
hetJe& mes Yeejle kesâ npeejeW Úesšs-Úesšs jepeeDeeW kesâ jepÙe ceW yegefæpeerJeer JÙeJemLeekeâejeW
ves meceepe Ûeueeves kesâ efveÙeceeW keâes Oece& keânkeâj; efpeve ceneheg®<eeW kesâ veece hej
pevelee keâer Deštš ßeæe Leer, Gvekesâ veece mes mce=efleÙeeW keâer jÛevee keâjkesâ, pewmes–
JÙeeme-mce=efle, veejo-mce=efle, ceveg-mce=efle, Ùee%eJeukeäÙe-mce=efle, osJeue-mce=efle FlÙeeefo
mewkeâÌ[eW mce=efleÙeeW keâes meceepe hej Leeshe efoÙee~ Fve mce=efleÙeeW ceW nw efkeâ ceveg
FlÙeeefo $e+ef<eÙeeW ves JesoeW mes {tBÌ{-{tBÌ{keâj meceepe ceW Ûeej JeCe& yeveeÙes (peyeefkeâ
ceveg cenejepee Les, $e+ef<e veneR Les)~ yeÇeÿeCe vÙeeÙe keâjs, oeve-oef#eCee ues~ #eef$eÙe
megj#ee keâe keâeÙe& osKes~ JewMÙe GÅeesie Deewj heMegheeueve osKes~ Metõ meyekeâer mesJee
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keâjs~ keâeceeW keâe Ùen yeBšJeeje YeieJeeve ves mJeÙeb efkeâÙee nw, Ssmee ieerlee ceW nw~
ieerlee heÌ{keâj ueesie JeemleefJekeâlee mecePe mekeâles nQ lees ØeÛeej keâj efoÙee efkeâ
ieerlee Iej ceW cele jKevee, veneR lees ueÌ[keâe meeOeg nes peeÙesiee, Deeies JebMe kewâmes
Ûeuesiee? efhelejeW keâes efheC[e-heeveer keâewve osiee? ieerlee ceneYeejle keâe Skeâ DebMe
nw~ ceneYeejle meYÙelee kesâ DeejcYe mes MeewÙe&, heje›eâce Deewj mebmke=âefle keâe «evLe
nw; efoefiJepeÙe, $ewueeskeäÙe efJepeÙe keâer ieeLee nw, DeŒe-MeŒeeW keâe DeeefJe<keâej nw~
Ùen meceepeMeeŒe nw~ YeejleerÙeeW keâe DeeOÙeeeflcekeâ MeesOe kewâmee nw?–Fmekesâ efueS
Deueie mes ieerlee-MeeŒe keâes FmeceW mebkeâefuele efkeâÙee ieÙee efpememes keâesF& Fme
Ùeesie«evLe ceW efceueeJeš ve keâj mekesâ, Yeüeefvle GlheVe ve keâj mekesâ, lees ØeÛeej
efkeâÙee ieÙee efkeâ ceneYeejle cele megvevee, veneR lees Iej ceW ceneYeejle-pewmee
efJehueJe, efJeveeMe nes peeÙesiee~ yeÇeÿeCe kesâ Deefleefjòeâ keâesF& heÌ{ veneR mekeâlee~ Fve
JÙeJemLeeDeeW kesâ efJejesOe ceW keâesF& MeŒe G"e mekeâlee nw lees efveÙece yevee efkeâ MeŒe
kesâJeue #eef$eÙe ÛeueeÙesiee~ Fme Øekeâej efMe#eeefJenerve, MeeŒeefJenerve, MeŒeefJenerve,
FeflenemeefJenerve, mebmke=âefleefJenerve iegcejen keâyeeruee Yeejle! veÙeer-veÙeer JÙeeKÙeeDeeW
mes Oece&Yeer® pevelee Deelebefkeâle nes ieÙeer~ ßeæeueg lees ueesie nesles ner nQ~ Oece& kesâ
veece hej, efJeefOe-efJeOeeve kesâ veece hej osJeer-osJelee, Yetle-YeJeeveer, pees kegâÚ Yeer
GvnW hekeâÌ[eÙee ieÙee, Jes GvneR keâer hetpee ceW GuePekeâj jn ieÙes~

yeÛeheve ceW nceW Yeer osJeer-hetpee ner osKeves keâes efceueer Leer~ yengle yeÌ[e
cebefoj Lee~ meebefieÙee osJeer, ÛeecegC[e osJeer, veeieCeÛee osJeer! jepemLeeve ceW osJeer
ÚesÌ[keâj Deewj keâesF& nw ner veneR~ DeefOekeâebMe osefJeÙeeW ves ÛeejCe kegâue ceW pevce
efueÙee~ keâesF& osJeer meeleJeeR-Dee"JeeR Meleeyoer ceW pevceer, lees 300 meeue henues
pees pevceer, Jen Yeer osJeer kesâ ¤he ceW hetpeer pee jner nw~ peveßegefle nw efkeâ FveceW
mes DeeJeCepeer meefnle meele osefJeÙeeW keâe pevce pewmeuecesj (cee[ ØeosMe) ceW ceeceÌ[
ÛeejCe kesâ Iej ngDee~ (Jewmes Ùes meeleeW keâvÙeeÙeW eEnieueepe cebefoj ceW mesefJekeâeÙeW LeeR
efpevnW efmevOe-ceguleeve keâe meguleeve Deheveer helveer yeveevee Ûeenlee Lee~ Gmeves
FvnW keâejeieej ceW [euee, peneB mes yeboerie=n kesâ j#ekeâ ves FvnW efvekeâeuekeâj iegpejele
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Deewj jepemLeeve hengBÛeeÙee~ cegmeueceeveeW mes Fvekeâer j#ee ceW Gme j#ekeâ keâe Skeâ
heeBJe peelee jne~) uekeâÌ[er kesâ Deemeve (menBiee) hej yew"ves kesâ keâejCe DeeJeCepeer
keâes meebefieÙee peer keânles Les~ Fvekesâ neLe ceW meebie (Yeeuee) nw~ keâjCeer osJeer keâe
pevce megJeehe (peesOehegj) ceW ÛeejCe cesne kesâ Iej ngDee~ Gvekesâ DeeMeerJee&o mes
peesOehegj Deewj yeerkeâevesj jepÙe keâer mLeehevee ngF&~ osmeveeskeâ ceW Fvekeâe Øeefmeæ
cebefoj nw~ peÙehegj keâer peerCe ceelee ÛengBJeeCe jepehetle kegâue ceW GlheVe ngF& LeeR~
Fme Øekeâej jepeheefjJeej keâer osJeer, ueeskeâosJeer, kegâueosJeer kesâ Deefleefjòeâ heefjJeej
ceW keâesF& ceefnuee meleer nes ieÙeer lees Jen Yeer osJeer! efhelej-efhelejeCeer FlÙeeefo keâer
hetpeeÙeW keâer peeleer nQ~ Fme Øekeâej jepemLeeve keâer meYeer kegâueosefJeÙeeB DeeOegefvekeâ
keâeue keâer nQ, nceejer hetJe&pe nQ~ Gvekesâ Øeefle ßeæe-efveJesove GefÛele nw, efkeâvleg
hetpee lees Skeâ hejceelcee keâer ner nesveer ÛeeefnS Deewj Jen Yeer ieerleesòeâ efJeefOe mes~

Jew<CeJeer osJeer
osJeer ceefncee kesâ «evLeeW ceW Øeke=âefle DeLee&led ceeÙee keâes ner meJe&Meefòeâceeve

hejyeÇÿe mJe¤efheCeer ceevekeâj Gvekesâ Deeflejbefpele heje›eâce keâe JeCe&ve efkeâÙee nw
peyeefkeâ Øeke=âefle mes ner nceW heej nesvee nw~ meYeer osefJeÙeeW keâes YeieJeleer keâe ¤he
ceevee peelee nw efpemeceW leerve osJeeW keâer heeflveÙeeB ØecegKe nQ~ yeÇÿee keâer helveer
yeÇÿeeCeer efpevns mejmJeleer Yeer keânles nQ, keâesF& GvnW yeÇÿee keâer heg$eer Yeer keânles nQ~
Mebkeâjpeer keâer helveer henues meleer, yeeo ceW heeJe&leer keânueeÙeeR~ efJe<Ceg keâer helveer
ue#ceer nQ~ keâesF& osJelee Ssmee veneR nw pees MeeoerMegoe ve nes~ 33 keâjesÌ[ osJelee
ve peeves keâye mess Les Deewj Gleveer ner Gvekeâer heeflveÙeeB~ Deewj Ùes osJelee yeÌ{les ner
Ûeues pee jns nQ~ peneB Yeer ueeue jbie heesle efoÙee, Skeâ osJelee lewÙeej~ Deehekesâ
nJeeF& Deñs kesâ heeme Skeâ vekeâkeâšer osJeer nw, ceerjpeehegj ceW Skeâ ieÌ[yeÌ[e osJeer
nQ – Ùes MeeŒeesòeâ veece lees nQ veneR~

Fmeer lejn peccet-keâeMceerj ceW Skeâ Jew<CeJeer osJeer heneÌ[ hej nQ~ Gvekesâ
efJe<eÙe ceW keâne peelee nw efkeâ yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj censMe DemegjeW mes $emle neskeâj
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efÛeefvlele Les~ efJeOeelee ves keâne efkeâ Fvekeâes DeeMeerJee&o lees nceeR ueesieeW ves efoÙee
nw FmeerefueS Ùes DepesÙe neskeâj Glheele ceÛee jns nQ~ Gvekeâer leerveeW osefJeÙeeB Yeer Ùen
megve jner LeeR~ GvneWves Deeheme ceW efJeÛeej efkeâÙee efkeâ nceeRueesie kegâÚ keâj oW~ Gve
leerveeW ves Dehevee lespe Fkeâªe efkeâÙee, Skeâ hegleuee lewÙeej nes ieÙee; GmeceW Skeâ
Meefòeâ Deejesefhele keâj efoÙee lees Jen nes ieÙeeR osJeer~ leerveeW osefJeÙeeW ves Dehevee-
Dehevee MeŒe oskeâj keâne efkeâ ‘Fve DemegjeW keâes ceej [eue’ lees meYeer je#emeeW keâes
Gmeves legjvle ceej [euee~ leoeshejevle Gme osJeer ves keâne efkeâ ceeleeDeeW! Deye ceQ
keäÙee keâ¤B? lees Fve meYeer osefJeÙeeW ves keâne efkeâ he=LJeer hej legcnejer DeYeer Deewj
pe¤jle nw, legce pevce ues uees~

Skeâ iejerye Deeoceer efJe<Ceg keâe Yeòeâ Lee~ Gmekeâes efJe<Ceg YeieJeeve ves
mJehve ceW oMe&ve efoÙee efkeâ legcnejs ÙeneB Skeâ keâvÙee pevce uesieer pees yeÌ[er nesvenej
nesieer, osJeer leguÙe nesieer lees Jen yengle KegMe ngDee~ ueÌ[keâer ngF&, LeesÌ[er meÙeeveer
ngF& lees yeesueer efkeâ ceQ lehemÙee keâ¤Bieer~ Fme hej efhelee ves mJehve keâe efJeÛeej keâj
DeeosMe efoÙee efkeâ "erkeâ nw, legce keâjes Yepeve~ Jen pebieue ceW yew"keâj lehemÙee
keâjves ueieer~ jece ue#ceCe GOej mes meerlee keâes {tBÌ{les ngS efvekeâues~ Jen yeerÛe ceW
efceue ieÙeer lees Jen yengle KegMe ngF& efkeâ jece lees efceue ieÙes~ jece mes Gmeves hetÚe
efkeâ Deehe ueesie keâneB pee jns nes? Deehe efkeâmes {tBÌ{ jns nes? Deehe Goeme keäÙeeW
nes? lees jece ves keâne efkeâ cesjer YeeÙee& meerlee Kees ieÙeer nw, ceQ Gmes {tBÌ{ jne ntB~
lees Jen yeÌ[er og:Keer ngF& efkeâ Fvekeâe lees efJeJeen nes Ûegkeâe nw~ jece Gmekeâer YeeJevee
keâes mecePe ieÙes Deewj osJeer mes keâne efkeâ legce efÛevlee cele keâjes~ ceQ meerlee keâes
{tBÌ{keâj ues Deelee ntB; efheâj legcnejs heeme DeeTBiee~ Ùeefo legce cegPes henÛeeve ueesieer
lees legcnejer ceveeskeâecevee hetCe& nes peeÙesieer, DevÙeLee veneR~ Jen Øeleer#ee keâjves
ueieer~ yeeo ceW jece Skeâ efJeefÛe$e mee JesMe yeveekeâj DeeÙes, yeesues– ceQ Dee ieÙee~
Fme hej osJeer efyeieÌ[ KeÌ[er ngF& efkeâ nceves legcekeâes keâye yegueeÙee Lee~ jece ves
keâne– "erkeâ nw, veneR yegueeÙee lees ceQ peelee ntB~ peye Jen peeves ueies leye osJeer
keâes Ùeeo DeeÙee efkeâ YeieJeeve ves keâne Lee efkeâ ceQ DeeTBiee, keâneR Ùen Jener lees
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veneR nQ~ leye Jen yeesueer– "njes! legce keâneR jece lees veneR nes~ leye jece Deheves
JesMe ceW Dee ieÙes Deewj keâne efkeâ legce cegPes veneR henÛeeve heeÙeer FmeefueS DeYeer
nceejs efceueve keâe meceÙe veneR nw~ keâefueÙegie kesâ ØeLece ÛejCe ceW ceQ legcnW efceuetBiee~
leye lekeâ legce efnceeueÙe keâer heneefÌ[ÙeeW kesâ veerÛes leuenšer ceW yew"keâj Yepeve keâjes,
leye lekeâ legcnejer ceefncee keâeheâer yeÌ{ peeÙesieer~

peye meye efveMeeÛejeW keâe JeOe Gme osJeer ves keâj ner efoÙee Lee lees Ùes
megceeueer, jeJeCe FlÙeeefo pees hewoe ngS Deewj jeJeCe ves Skeâ ueeKe Je<e& lekeâ
Deelebkeâ ceÛee jKee Lee lees leerve osefJeÙeeW kesâ heje›eâce mes GlheVe osJeer ves efkeâmekeâes
ceej [euee peyeefkeâ Ùes je#eme pÙeeW kesâ lÙeeW yeves ngS Les? efheâj keâF& ueeKe Je<e&
lees $eslee kesâ yeerle ieÙes, Éehej ueeKeeW Je<e& keâe, Jen Yeer yeerle ieÙee, keâefueÙegie
DeeÙee lees Jen Yeer kegâÚ Je<e& yeerlee peyeefkeâ osJeer DeYeer Øeleer#ee ner keâj jner nQ~

veeLe mecØeoeÙe kesâ Skeâ cenelcee Gmeer heneÌ[er hej jnles Les~ GvneWves
Deheves efMe<Ùe mes keâne efkeâ osKees, osJeer keâer Deesj yeÌ[er YeerÌ[ pee jner nw, Gmekeâe
ÙeMe Ûeejes lejheâ hewâue jne nw~ YewjJeveeLe, peje helee keâjes~ YewjJeveeLe Skeâ
veJeÙegJekeâ Lee~ Gmeves osJeer keâe heerÚe keâj efueÙee~ Fme hej osJeer Skeâ iegheâe ceW
Ûeueer ieÙeeR, efheâj iegheâe ceW mes ef$eMetue heWâkeâkeâj Deeies ieeÙeye nes ieÙeeR~ yengle
heerÚe efkeâÙee lees osJeer YewjJeveeLe keâes ceejves keâes GÅele ngFË~ Fme hej YewjJeveeLe
ves keâne efkeâ nceejer Úesšer meer Yetue nw~ Ùeefo nceeje ceve efJeÛeefuele nes ieÙee lees
keäÙee Deehe nceW ce=lÙegoC[ oWieer? nceW #ecee keâjW~ osJeer ØemeVe nes ieÙeeR,
peerJeveoeve os efoÙee~ lees osJeer keâer Yeer hetpee nes jner nw, YewjJe keâer Yeer hetpee nes
jner nw~ Fme Øekeâej $eslee Ùegie mes Deepe lekeâ osJeer keâer hetpee Fmeer lejn mes nes
jner nw uesefkeâve osJeer keâe YeieJeeve mes efceueve keâer IeÌ[er DeYeer lekeâ veneR DeeÙeer~

efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ osJeer kesâ efpeleves Yeer ceefvoj yeves nQ, 800-900
Je<e& kesâ Devoj yeves nQ~ jepemLeeve ceW DeefOekeâebMe ÛeejCeeW keâer ueÌ[efkeâÙeeB nQ~
ÛeejCe DeLee&led jepeeDeeW keâe iegCeieeve keâjvesJeeues! kegâÚ jepehetleeW keâer ueÌ[efkeâÙeeB
nQ~ FvneWves peerles-peer lees meeefòJekeâ Deenej efueÙee, ›ele mes jneR, šskeâ mes jneR!
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Deewj cejves kesâ yeeo Fve osefJeÙeeW kesâ ceefvoj hej yekeâje ÛeÌ{lee nw, YesÌ[e ÛeÌ{lee
nw, YeQmee ÛeÌ{lee nw~ veJeje$e ceW Skeâ meew Dee" YewmeeW keâer yeefue ÛeÌ{leer nw~ keäÙee
osJeer Deye YeQmee Keeves ueieeR? cegmeueceeveeW kesâ Dee›eâceCe kesâ meceÙe jepehetle ueesie
leueJeej ueskeâj Fve osefJeÙeeW keâer j#ee kesâ efueS ueÌ[les jns~ peye Jes peerefJele LeeR
leye lees Ùes leueJeej ueskeâj veneR oewÌ[er; Deewj Mejerj Útšves kesâ yeeo Ûeej Yegpee,
Dee" Yegpee, npeej YegpeeÙegòeâ nes ieÙeeR? peerles peer efpevekeâe Flevee mebÙece Lee,
hejnspe Lee Deewj Mejerj Útšves hej yeleeÙee efkeâ Flevee YesÌ[e, Flevee YeQmee...
Mejeye...~ Ùen keäÙee nw? Ùen Skeâ JÙeJemLee cee$e nw, Oece& veneR~

jepehetle meceepe ØeeÙe: yengle YeeJegkeâ Deewj Yeòeâ jne nw~ hegpeejerpeer ves
pees Yeer keân efoÙee efkeâ Oece& Ùen nw lees Gmekeâes ceeve efueÙee~ Gmekeâes veneR ceevee
yeefukeâ Gme JesMe keâes ceeve efoÙee~ Ùeefo keâesF& jepehetle leke&â Yeer keâjlee nw lees
ceeleeÙeW cevee keâj osleer nQ~ ceelee keâer Dee%ee ceÙee&efole jepehetle kewâmes šeues~
peerJeveYej Fve keâvÙeeDeeW ves keäÙee ›ele efkeâÙee, keäÙee meeOevee efkeâÙee, keäÙee
GheosMe efoÙee, Gmekeâer hegefmlekeâe nesveer ÛeeefnS leeefkeâ Gve GheosMeeW keâe heeueve
DeevesJeeueer heerefÌ{ÙeeB keâjW~ meYeer Gvemes DeeMeerJee&o ueW, Keeve-heeve mevlegefuele
jKeW~ peerles-peer lees TBš hej Ûeueleer jneR, cejves kesâ yeeo Mesj keâer meJeejer? Ùes
keäÙee nw? Ùes lees DeefleMeÙeesefòeâ Deewj Deeflejbefpele keâLeeÙeW nQ~ meceepe kesâ meeceves
melÙe Deevee ÛeeefnS~ yeerÛe ceW pees Ùes YeieJeeve keâes Yeguee osvesJeeueer keâLeeÙeW Dee
ieÙeer nQ, Fve hej ueesieeW keâes efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS~

peneB lekeâ osJeer cebefojeW ceW ceebme-ceefoje keâe ØeÙeesie nw, Øeleerle neslee nw
efkeâ ØeeÛeervekeâeue ceW jepee–cenejepeeDeeW Éeje Dee|hele Yeesiejeie keâes DemJeerkeâej
keâjves Ùee meceepe kesâ Keeve-heeve keâes efveÙeefv$ele keâjves keâe meenme Gve ÛeejCe-
keâvÙeeDeeW Ùee hegpeeefjÙeeW ceW veneR jne nesiee~ Jes lees YeòeâeW keâes DeeMeerJee&o osvee ner
peeveles Les~ osMe-keâeue-heefjefmLeefleJeMe Keeve-heeve, henveeJee Deewj efveJeeme keâe
efveOee&jCe neslee jne nw~ ueesie peerJeveÙeeheve keâjW efkeâvleg KeeÅe meeceef«eÙeeW keâes
osJeerhetpeve kesâ efJeOeeve kesâ ¤he ceW ve ueW~
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me=ef° ceW efpeleves leòJeoMeea heg®<e ngS, ceeleeÙeW Yeer Gvemes keâce leòJeoMeea
veneR ngFË~ me=ef° kesâ DeejcYe ceW ceelee ceoeuemee yengle yeÌ[er leheesOeve LeeR~ meeefJe$eer
efpevneWves Deheves melÙe›ele kesâ yeue hej, heeefle›ele Oece& kesâ yeue hej Ùecejepe mes
Deheves heefle melÙeJeeve keâes ÚgÌ[e efueÙee Lee~ Fmeer lejn mes ceelee DevegmegFÙee,
efpevekesâ heefle Deef$e cenejepe mehlee|<eÙeeW ceW mes Skeâ Les~ peye Deef$e keâer lehemÙee
hejekeâe‰e hej hengBÛeer lees Gmeer meceÙe Dekeâeue heÌ[ ieÙee~ Deef$e cenejepe ves
peue ueeves kesâ efueS keâne lees ceelee DevegmegFÙee ves Deheves leheesyeue mes peueOeej
Øekeâš keâj efoÙee~ Gme meceÙe iebiee, Ùecegvee Deewj mejmJeleer Deheves leerLeeX keâe
heehe Oeesves kesâ efueS osJeueeskeâ ceW mejmJeleer, ue#ceer Deewj heeJe&leer kesâ ÙeneB ieÙeer
LeeR~ veejo ves keâne, Fleveer otj lekeâ Deehekeâes ÙeneB Deeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee
Leer~ celÙe&ueeskeâ ceW DevegmegFÙee peer nQ~ Gvekeâe oMe&ve keâj ueW Deewj Deehekeâe heehe
Oegue peeÙesiee~ leerveeW ceneosefJeÙeeW keâes F&<Ùee& ngF& efkeâ nce lees Fvekeâe heehe OeesÙeWies
leye Oeguesiee; Deewj DevegmegFÙee kesâ oMe&ve cee$e mes Fvekeâe heehe Oegue peeÙesiee?
GvneWves keâne efkeâ leye peeDees, DevegmegFÙee mes ner heehe OegueJee uees~ Fme hej Jes
ÙeneB DeeÙeeR Deewj Gvekeâe heehe Oegue ieÙee~ Fme Gheue#Ùe ceW iebiee ves Skeâ Oeeje
JeneB yene oer efpemekeâe veece nw ceboeefkeâveer~ uesefkeâve Fmemes yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj
censMe keâer osefJeÙeeB GefÉive nes G"eR~ GvneWves ceelee DevegmegFÙee keâes melÙe mes,
Gvekesâ heeefle›ele Oece& mes nševes kesâ efueS veeiejepe keâes Yespee efkeâ peekeâj
DevegmegFÙee kesâ heefle keâes [Bme uees~ veeiejepe ves osKee, Deef$e cenejepe kesâ mLeeve
hej JeneB YeieJeeve Mebkeâj mJeÙeb yew"s ngS nQ, Jen ueewš ieÙes~ Deeies Yeer Fve osefJeÙeeW
ves keâÌ[er hejer#eeÙeW ueeR~ Devlele: ceelee DevegmegFÙee kesâ Øeefle Deheves Deehekeâes
mecee|hele keâj efoÙee~ FvneR ceelee DevegmegFÙee kesâ ner efMe<ÙeeW ceW vece&oe Yeer LeeR~

ceeleeDeeW keâer ceefncee keâce veneR jner nw~ ceeleeÙeW Yeer Gleveer ner meble nQ,
GvneWves Yeer DeÛÚer meeOevee keâer uesefkeâve Gvekeâe mener efJeJejCe veneR efoÙee ieÙee~
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Depeg&ve! hejceelcee kesâ DebMe cee$e mes Devevle
me=ef° keâe heeueve, me=peve Deewj heefjJele&ve neslee ner jnlee nw, Gve Skeâ hejceelcee
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keâe ner hetpeve keâjvee ÛeeefnS~ Fve ceeleeDeeW ves JeneR ›ele-meeOevee efkeâÙee Lee pees
mevle ceneheg®<e meowJe mes keâjles Ûeues DeeÙes nQ, Deveeefo keâeue mes pees keâjles Ûeues
Dee jns nQ, Deueie mes GvneWves keâesF& ›ele veneR efkeâÙee, Deewj ve keâesF& nw~ YeieJeeve
ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ–

Ùe: MeeŒeefJeefOeceglme=pÙe  Jele&les  keâecekeâejle:~
ve me efmeefæceJeehe>esefle ve megKeb ve hejeb ieefleced~~

Depeg&ve! pees MeeŒeefJeefOe keâes ÚesÌ[keâj DevÙe-DevÙe efJeefOeÙeeW mes ceveceevee
DeeÛejCe keâjlee nw, Gmekesâ efueS ve megKe nw, ve Meeefvle nw~ Jen Gve meyemes Yeü°
nes peelee nw~ Dele: ‘lemceeÛÚeŒeb ØeceeCeb les...’ legcnejs keâòe&JÙe Deewj Dekeâòe&JÙe
keâer JÙeJemLee ceW Ùen ieerleeMeeŒe ner ØeceeCe nw~ Fmekeâe DeOÙeÙeve keâjkesâ
DeeÛejCe keâjW lees Deehe DeefJeveeMeer heo keâes Øeehle keâj ueWies, meoe jnvesJeeueer
Meeefvle Deewj Oeece Øeehle keâj ueWies~

keâefleheÙe DeeKÙeeveeW ceW nw efkeâ oÛÚ kesâ Ùe%e ceW meleer kesâ peues ngS
Mejerj keâes ueskeâj YeieJeeve Mebkeâj YeüceCe keâjves ueies lees efJe<Ceg ves MeJe kesâ šgkeâÌ[s-
šgkeâÌ[s keâj efoÙes~ efpeve 52 mLeeveeW hej Jes DebMe efiejs, JeneB-JeneB Meefòeâheer"eW keâer
mLeehevee ngF& peneB Deepe Yeer osJeer-hetpeve neslee nw, pewmes– efnbieueepe, keâuekeâòee
ceW keâeueer, keâece¤he ceW keâeceeKÙee, ceogje ceW ceervee#eer, cegcyeF& ceW cegcyee osJeer
FlÙeeefo; efkeâvleg ‘veevee hegjeve efveieceeiecemeccele’ jeceÛeefjleceeveme ceW ieesmJeeceerpeer
ves Ssmeer efkeâmeer Iešvee keâe GuuesKe veneR efkeâÙee nw~ Gvekeâe JeCe&ve Fme Øekeâej nw–

peye leW meleer peeF leveg lÙeeiee~ leye leW efmeJe ceve YeÙeG efyejeiee~~
peheefnb meoe jIegveeÙekeâ veecee~ penB lenB megveeEn jece iegve «eecee~~

meleer ves peye mes Mejerj keâe lÙeeie efkeâÙee, Mebkeâj peer kesâ ceve ceW JewjeiÙe
peeie=le nes ieÙee~ ‘peheefnb meoe jIegveeÙekeâ veecee’– Jes meowJe ØeYeg jece kesâ veece
keâe pehe keâjves ueies; ‘penB lenB megveeEn jece iegve «eecee’– Jes Ùe$e-le$e jece kesâ
iegCeieeve keâe ßeJeCe keâjves ueies~
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efÛeoevevo  megKeOeece  efmeJe  efyeiele  ceesn ceo keâece~
efyeÛejeEn ceefn Oeefj ùoÙeB nefj mekeâue ueeskeâ DeefYejece~~

Jes ceesn, ceo, keâece mes jefnle neskeâj ‘efyeÛejeEn ceefn’– he=LJeer hej
efJeÛejCe keâj jns Les~ ‘keâlengB cegefvevn GheosmeeEn iÙeevee~’– keâneR Jes cegefveÙeeW keâes
%eeve keâe GheosMe keâjles Les, ‘keâlengB jece iegve keâjeEn yeKeevee~’– keâneR Jes jece
kesâ iegCeeW keâe JeCe&ve keâjles Les~ keâekeâYegMegefC[ mes jecekeâLee ßeJeCe keâjves kesâ
Øemebie ceW Mebkeâj peer ves mJeÙeb heeJe&leer keâes yeleeÙee–

ØeLece oÛÚ ie=n leJe DeJeleeje~ meleer veece leye jne legcneje~~

henues o#e kesâ Iej ceW legcneje pevce ngDee Lee, Gme meceÙe legcneje veece
meleer Lee~

oÛÚ peiÙe leJe Yee Deheceevee~ legce Deefle ›eâesOe lepes leye Øeevee~~

o#e kesâ Ùe%e ceW legcneje Deheceeve ngDee Lee, ›eâesOe ceW Deekeâj legceves
Dehevee ØeeCe lÙeeie efoÙee Lee~

leye Deefle meesÛe YeÙeG ceve ceesjW~ ogKeer YeÙeGB efyeÙeesie efØeÙe leesjW~~

legcnejs efveOeve mes cesjs ceve ceW Deheej Meeskeâ ngDee~ legcnejs efJeÙeesie ceW ceQ
yengle og:Keer nes ieÙee~

megvoj yeve efieefj meefjle leÌ[eiee~ keâewlegkeâ osKele efheâjGB yesjeiee~~

Gme meceÙe Jeve, heJe&le, meefjlee Deewj megjcÙe mejesJejeW kesâ ÂMÙeeW keâes
efJejòeâ YeeJe mes osKeles ngS Jen efJeÛejCe keâjles jns~ Fmeer ›eâce ceW megces® heJe&le
mes Gòej veerue heJe&le hej Skeâ megvoj mejesJej ceW nbme keâe Mejerj OeejCe keâj DevÙe
efvece&ue-yegefæ nbmeeW kesâ meeLe GvneWves jecekeâLee keâe ßeJeCe efkeâÙee~ MeJe ueskeâj
Ietceves keâer yeele keâneR veneR nQ~

pees meleer YeesuesveeLe keâer mesJee ceW mJeÙeb Demeheâue jneR, Gvekesâ ce=le
Mejerj kesâ DebieeW keâer Gheemevee mes keâuÙeeCe keâer keâecevee keâjvesJeeueeW keâes keäÙee
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keâne peeÙe! Mejerj keâer hetpee, Jen Yeer ce=le-Mejerj kesâ Debie-GheebieeW keâer hetpee,
MeJe kesâ Mejerj hej yew"keâj hetpee, JeerYelme GhekeâjCeeW Éeje hetpee YeejleerÙe
hejcheje veneR nw~ ieerlee ceW GefuueefKele owJeer mecheod kesâ ue#eCeeW keâe DeeÛejCe ner
YeejleerÙe ceveeref<eÙeeW Éeje ØeMebefmele jne nw~

Jemlegle: efMeJe Éeje meleer kesâ MeJe keâes {esvee Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ¤hekeâ
nw~ ØelÙeskeâ meeOekeâ kesâ mece#e Ùen efmLeefle Deeleer nw~ meeOekeâ peye Yepeve ceW
yew"lee nw, efpeve-efpeveceW Gmekeâe ueieeJe neslee nw, Gvekeâer mce=efleÙeeB Je<eeX Gmekeâe
heerÚe keâjleer jnleer nQ, Gmekesâ ceve-ceefmle<keâ ceW Yejer jnleer nQ, efpevekeâe Yeej Jen
Deheves kebâOeeW hej {eslee jnlee nw~ Skeâ hejceelcee ceW mecehe&Ce kesâ meeLe peye
meeOekeâ veece-pehe ceW, ieg® cenejepe kesâ OÙeeve ceW Ùee Gvekeâer yeÇÿeefJeÅee kesâ
efÛevleve ceW ueielee nw lees YeieJeeve ›eâceMe: Gve mce=efleÙeeW keâes nšeles peeles nQ Deewj
efÛevleve ceW megjle keâes efmLej keâjles peeles nQ, Ùeesie-meeOeve heÌ{eles peeles nQ~ Oeerjs-
Oeerjs hetJe& keâer mce=efleÙeeB nš peeleer nQ, YeieJeeve ceW Yeueer Øekeâej ceve ueie peelee
nw~ Jes mce=efleÙeeB YeieJeeve keâer ke=âhee mes ner nšleer nQ, Deheves yeue mes keâYeer veneR–
‘ceve yeme nesF leyeeEn peye Øesjkeâ ØeYeg yejpes~’

Ùener DeeMeÙe nw efkeâ efJe<Ceg YeieJeeve ves Mevew:-Mevew: Gme veÕej MeJe keâes
keâeš efoÙee, ve efkeâ Mebkeâjpeer keâesF& ueeMe {esles jns~ ueeMe lees Jewmes Yeer oes-Ûeej
efoveeW ceW meÌ[ peeleer nw, ieue peeleer nw, Deewj ome-yeerme efoveeW ceW šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s
nes efiej peeleer nw; FmeceW YeieJeeve keâes keâešves keâer DeeJeMÙekeâlee ner keäÙee nw?
peye peesÌ[eW keâer Ûeyeea nšer lees nñer mJele: efiejves ueiesieer~

Jemlegle: meleer keâer ce=lÙeg mes Mebkeâj peer keâes ienje DeeIeele ueiee Lee~
Yepeve ceW ceve veneR ueie jne Lee~ meleer keâer mce=efle heerÚe keâj jner Leer~ efvejeOeej
efJeÛejCe mes GveceW JewjeiÙe ÂÌ{ nes ieÙee, YeieJeeve ceW ueew ueie ieÙeer, meleer keâe
ceesn meceehle nes ieÙee, Jes meceeefOemLe nes ieÙes~ Ùen ØelÙeskeâ meeOekeâ kesâ mece#e
Deelee nw~
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hegjeCe meeefnlÙe Deewj osJeer

ceOeg – kewâšYe

hegjeCe meeefnlÙe ceW ceejkeâC[sÙe hegjeCe ceW keâLee Deeleer nw efkeâ metÙe& kesâ
heg$e meeJee|Ce, pees Dee"JeW ceveg keâns peeles nQ, YeieJeleer ceneceeÙee kesâ Deveg«en mes
cevJevlej kesâ mJeeceer ngS~ yeme ÙeneR mes osJeer-ceenelcÙe DeejcYe neslee nw~
cenejepee ceveg, efpevemes me=ef° GlheVe ngF& nw, Gvekeâer Dee"JeeR heerÌ{er ceW meeJee|Ce
ngS~ Gvekesâ meceÙe mes osJeer-hegjeCeeW keâer ÛeÛee& Meg® nesleer nw~

Fme hegjeCe ceW nw efkeâ keâuhe kesâ Devle ceW peye mechetCe& peieled SkeâeCe&Je
ceW efveceive nes jne Lee, YeieJeeve efJe<Ceg Mes<eveeie keâer MeÙÙee hej Ùeesieefveõe keâe
DeeßeÙe ues mees jns Les, Gvekesâ keâeveeW keâer cewue mes oes YeÙebkeâj Demegj ceOeg Deewj
kewâšYe GlheVe ngS~ hewoe nesles ner GvneWves ÛeejeW Deesj osKee lees peue ceW keâceue
hej yeÇÿee yew"s efoKeeF& heÌ[s~ DemegjeW ves yeÇÿee keâes ueuekeâeje~ yeÇÿee peer LeesÌ[er osj
ueÌ[s, uesefkeâve osKee efkeâ FvnW peerle veneR heeTBiee, osJeleeDeeW keâes yegueeÙee~ Jes Yeer
Yeeie KeÌ[s ngS~ leye GvneWves efJe<Ceg YeieJeeve keâes peieevee Ûeene efkeâvleg Jes peie
ner veneR jns Les keäÙeeWefkeâ Gvekesâ heuekeâeW ceW Ùeesieefveõe osJeer efJejepeceeve LeeR~ yeÇÿee
keâer ØeeLe&vee megvekeâj Ùeesieefveõe osJeer Skeâ Deesj nes ieÙeeR, YeieJeeve peie ieÙes~
je#eme Gvemes ueÌ[ves ueies~ heeBÛe npeej Je<eeX lekeâ efJe<Ceg Ùegæ keâjles jns~ Demegj
yengle ØemeVe ngS Deewj yeesues– legce Lekesâ veneR, yejeyej ueÌ[les jn ieÙes Dele:
ncemes keâesF& Jejoeve ceeBie uees~ efJe<Ceg ves keâne– oesies? GvneWves keâne– nce JeÛeve
kesâ hekeäkesâ nQ, DeJeMÙe oWies! efJe<Ceg ves keâne– yeleeDees, legceueesie cejesies kewâmes?
DemegjeW ves keâne– nceejs peeue ceW nceeR keâes heBâmee efoÙee! "erkeâ nw, Ûeejes Deesj
peue nw lees nce metKes mLeue hej cejvee ÛeenWies~ ÙeneB Meejerefjkeâ yeue mes yegefæ-
yeue keâer ßes‰lee efoKeeÙeer ieÙeer nw~ Gmeer keâe ØeÙeesie keâj YeieJeeve meheâue jns~
GvneWves DemegjeW keâer ieo&ve hekeâÌ[e, Deheveer peeBIe hej heškeâe Deewj megoMe&ve Ûe›eâ
mes oesveeW keâe ieuee keâeš efoÙee~ Demegj ceejs ieÙes~ yeÇÿeepeer ves Ùeesieefveõe osJeer keâer
mlegefle keâer~
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Jemlegle: Ùeesieefveõe keâesF& osJeer veneR nw, Ùeewefiekeâ Meyo nw~ ÙeesieeYÙeeme
ceW Mejerj peeielee jnlee nw, ceveesJe=efòe MeÙeve keâjleer nw~ Mejerj Yeueer Øekeâej meÛesle
jns, uesefkeâve ceve ceW ve Yeuee, ve yegje GÉsie G"s~ efpeme ØeYeg keâe efÛevleve keâjles
nQ, Gvekeâe mJe¤he cee$e meeceves jns – ‘leowJeeLe&cee$eefveYee&meb mJe¤heMetvÙeefceJe
meceeefOe:~’ (ÙeesieoMe&ve, 3/3)– ue#Ùecee$e keâe DeeYeeme jns, efÛeòe keâe mJe¤he
MetvÙe jns, Fmekeâe veece meceeefOe nw~ ‘le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeeveced~’ (ÙeesieoMe&ve,
3/2) Fme Øekeâej Ùeesieefveõe ceW mebmeej mes Je=efòe efmeceškeâj mees ieÙeer Deewj
hejceelcee kesâ mJe¤he ceW Yeueer Øekeâej peie jner nw~ yeÇÿeefJeÅee mes mebÙegòeâ yegefæ
ner yeÇÿee nw~ Jen yegefæ ØeeLe&vee ceW ueieer jnleer nw efkeâ Ùeesie-meeOevee MeerIeÇ hetCe&
nes~ mlegefle lees YeieJeeve keâer ner nw, efkeâmeer osJeer keâer veneR~ peneB ÙeesieeYÙeeme hetCe&
ngDee lees hejceelcee keâer heeueve keâjvesJeeueer ØeMeefòeâ Yeueer Øekeâej peeie=le nes
peeleer nw, Ùeesieefveõe nš peeleer nw Deewj efJe<Ceg DeLee&led hejceelcee keâer Jen Meefòeâ
pees keâCe-keâCe ceW JÙeehle nw, DemegjeW keâe mebnej keâj [eueleer nw~

Øeke=âefle ceW oes YeÙebkeâj Demegj nQ~ Ùen me=ef° mJee|Cece nw~ Øeke=âefle ceW pees
ceeOegÙe& efoKeeF& os jne nw, Ùener ceOeg nw; Deewj kewâšYe nw Gmekesâ Øeefle keâòe&JÙe
keâjves keâer efJeJeMelee~ henues lees Ùen mecePe ceW ner veneR Deelee~ Yepeve keâjles-
keâjles Skeâ DeJemLee Deeleer nw efkeâ Ùen ceue efvekeâuekeâj yeenj Dee peelee nw,
Øeke=âefle keâe cewue mhe° nes peelee nw~ ¤he, jme, ievOe, Meyo Deewj mheMe&– Fve
heeBÛeeW levcee$eeDeeW ceW Deemeefòeâ ner ceOeg-kewâšYe owlÙeeW mes heeBÛe npeej Je<eeX lekeâ
ÛeuevesJeeuee Ùegæ nw~ DeeBKeW ¤he osKeleer nQ, keâeve Meyo megveles nQ, efpe£e jme
Ûeenleer nw~ peye lekeâ FveceW ceeOegÙe& nw, leye lekeâ Ùeesie-meeOevee Ûeuesieer, YeieJeeve
j#ee keâjWies~ peneB jmeemJeeove meceehle ngDee, Øeke=âefle meceehle! Øeke=âefle keâe
ceeOegÙe& meceehle! veerÛes efJe<eÙe¤heer Jeeefj nw, Thej yeÇÿeheerÙet<e nw~ peye lekeâ
jbÛecee$e Yeer efJe<eÙe¤heer Jeeefj nw, leye lekeâ Ùen mebIe<e& Ûeuesiee, meeOevee Ûeuesieer,
YeieJeeve j#ee keâjWies~ Fmeer Øekeâej peye lekeâ Øeehle keâjves ÙeesiÙe yeÇÿeheerÙet<e
DeØeehle nw leye lekeâ Ùen mebIe<e& Ûeuesiee, meeOevee DehetCe& nw~ peye efJe<eÙeJeeefj
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meceehle Deewj yeÇÿeheerÙet<e Yeer Deueie veneR jn ieÙee, Øeehle nes ieÙee lees peueeMeÙe
meceehle~ Gme mlej hej kesâJeue YeieJeeve keâer ØelÙe#e peevekeâejer ner pebIee nw~
ÙeesieÙegefòeâ ØelÙe#e nes ieÙeer, Gme mlej hej meeOevee-Ûe›eâ hengBÛee lees Øeke=âefle keâe
ceeOegÙe& meoe kesâ efueS meceehle nes peelee nw Deewj ve Gmekesâ Øeefle keâòe&JÙe jn
peelee nw; ceOeg Deewj kewâšYe meoe kesâ efueS ceejs peeles nQ~ Deemegjer mecheod meoe
kesâ efueS Meevle nes peeleer nw, heg®<e Deheves menpe mJe¤he ceW efmLele nes peelee
nw~ yegefæ yeÛe ieÙeer, yeÇÿee yeÛe ieÙes~ Ùes ceOeg Deewj kewâšYe Deueie mes keâesF& je#eme
pevces ner veneR~ owJeer mecheod pees hejce osJe hejceelcee ceW ØeJesMe efoueeleer nw, Øeke=âefle
keâer Deemegjer Je=efòe keâes keâešleer nw, Gmeer keâe efÛe$eCe nw~ efkeâvleg ueesieeW ves ve
mecePekeâj Gve DemegjeW Deewj osefJeÙeeW kesâ ceefvoj yevee [eues~ ceOeg Deewj kewâšYe
yeenj keâesF& je#eme ngS ner veneR~

ceefn<eemegj

Skeâ yeej osJeleeDeeW Deewj DemegjeW ceW hetjs meew Je<e& lekeâ Ùegæ neslee jne~
Demegjjepe ceefn<eemegj Deheveer Deheej mesvee ueskeâj ueÌ[e Deewj osJeleeDeeW keâes
hejemle keâj Fvõ yeve yew"e~ osJelee jesles-efyeKeueles yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj censMe kesâ
heeme ieÙes~ leerveeW yeÌ[s ›eâesefOele ngS~ meye osJeleeDeeW keâes mebieef"le efkeâÙee~ meyeves
Dehevee-Dehevee lespehegÀe Skeâ$e efkeâÙee pees Meefòeâ (osJeer) kesâ ¤he ceW Øekeâš ngDee~

meYeer osJeleeDeeW ves Deheves-Deheves DeŒe efoÙes~ Mebkeâj kesâ ef$eMetue mes
ef$eMetue efvekeâuee, efJe<Ceg kesâ Ûe›eâ mes Ûe›eâ! Fvõ ves Je»e, Ùecejepe ves oC[,
mecegõ ves keâYeer peerCe& ve nesves Jeeues oes JeŒe osJeer keâes efoÙes~ Fme osJeer (Meefòeâ)
ves ceefn<eemegj Deewj Gmekeâer mesvee mes Ùegæ efkeâÙee, efpemeceW ceefn<eemegj ceeje ieÙee~
Fme keâLeevekeâ mes mhe° nw efkeâ meYeer osJelee peye lekeâ Deueie-Deueie ueÌ[ jns
Les, peye lekeâ GveceW hetâš Leer, Jes nej jns Les, Yeeie jns Les~ peneB hetâš meceehle
ngF&, GveceW Skeâlee Dee ieÙeer lees peerle ieÙes~ henues meYeer DeŒe-MeŒe Deueie-
Deueie Ûeue jns Les~ ef$eMetue Deueie Ûeuelee Lee, Je»e Deueie Ûeuelee Lee, Ûe›eâ



osJeer-hetpeve keâer JeemleefJekeâlee keäÙee nw? [ 19

Deueie Ûeuelee  Lee~ peye Jes Skeâ meeLe Skeâ ue#Ùe keâes ueskeâj Ûeueves ueies lees
efJepeÙe nes ieÙeer~ Fme Øekeâej ogiee& Deueie mes keâesF& osJeer veneR, meecetefnkeâ osJe-
Meefòeâ keâe veece ner  osJeer nw~

efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Ùen osJeer yeÇÿee keâer yeÇÿeeCeer, efJe<Ceg keâer ue#ceer,
Mebkeâj keâer heeJe&leer leLee leQleerme keâjesÌ[ osJeleeDeeW kesâ heeflveÙeeW keâer meecetefnkeâ
jÛevee Leer, Dekesâues heeJe&leer keâe DebMe veneR Leer~ efkeâvleg Gve ogiee& keâes Dekesâues
Mebkeâjpeer keâer helveer ceeve efueÙee peelee nw~ osJeer kesâ DeefOekeâebMe ceefvoj eEmenJeeefnveer
ogiee& kesâ nQ peyeefkeâ Gvekesâ meYeer veece osJeer heeJe&leer kesâ nQ~ YeesuesveeLe kesâ meeLe
heeJe&leer keâer meJeejer kesâ efueS yetÌ{e vevoer yewue Lee~ npeej eEmeneW mes pegles jLe hej
Jen YeieJeeve Mebkeâj kesâ meeLe lees keâYeer veneR yew"eR~ Ùen Yeer GuuesKeveerÙe nw efkeâ
ceefn<eemegj keâer ueÌ[eF& osJeleeDeeW mes Leer, ceveg<ÙeeW mes veneR~ Jen lees osJeueeskeâ keâe
PeieÌ[e Lee, mecemÙee osJeueeskeâ keâer Leer~ Deehekesâ ÙeneB lees Ssmee keâesF& keâeC[ veneR
ngDee, Deehe Gmekesâ efueÙes keäÙeeW hejsMeeve nQ? ogiee&hetpee kesâ veece hej he=LJeerJeemeer
GvnW keäÙeeW  hetpeles nQ?

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Skeâ hejceelcee kesâ efmeJeeÙe efkeâmeer keâe
DeefmlelJe veneR nw~ Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnÙes~ Jen hejceelcee
pÙeeseflece&Ùe nw, keâeue mes Deleerle nw, efpemes ve MeŒe keâeš mekeâlee nw, ve Deefive
peuee mekeâleer nw, ve JeeÙeg megKee mekeâleer nw, ve DeekeâeMe Deheves ceW efJeueerve keâj
mekeâlee nw; Øeke=âefle mes GlheVe keâesF& Yeer heoeLe& Gmekeâe mheMe& ner veneR keâj
mekeâlee~ Jen hejceelcee MeeÕele nw, meveeleve nw, meJe&$e mes osKelee nw, megvelee nw~
Deehe mebkeâuhe yeeo ceW keâjles nQ, Jen henues mes peevelee nw~ Gve ØeYeg keâe efveJeeme
Deehekesâ ùoÙe-osMe ceW nw~ Jen meyekesâ Devlejeue ceW peerJeveer-Meefòeâ kesâ ¤he ceW
ØeJeenceeve nQ~ FmeefueS Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnS~

Éew Yetlemeieez ueeskesâÓefmcevowJe Deemegj SJe Ûe~
owJees efJemlejMe: Øeesòebâ Deemegjb heeLe& ces ëe=Ceg~~ (ieerlee, 16/6)
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ieerlee kesâ Devegmeej ceveg<Ùe oes Øekeâej keâe neslee nw– Skeâ DemegjeW-pewmee
Deewj otmeje osJeleeDeeW-pewmee~ efpemekesâ ùoÙe ceW owJeer mecheod ØeJeeefnle nw Jen
osJeleeDeeW pewmee nw, Deewj Deemegjer mecheod keâeÙe& keâjleer nw lees Jen Demegj nw~
JeemleJe ceW ØeeefCeÙeeW kesâ mJeYeeJe oes Øekeâej kesâ nQ– osJeleeDeeW-pewmee, DemegjeW-
pewmee~ Deehekeâe Skeâ YeeF& Demegj Deewj otmeje osJelee nes mekeâlee nw~ owJeer mecheod
hejce keâuÙeeCe kesâ efueS nw~ hejceelcee keâe osJelJe Dee|pele keâjles-keâjles efÛeòe keâer
efvejesOeeJemLee ceW hejce leòJe hejceelcee keâe oMe&ve, mheMe& Deewj GmeceW efmLeefle
Øeehle nes peeleer nw~

peye lekeâ (osJelee) owJeer mecheod efyeKejer nw, leye lekeâ Mejerj ceW
ceefn<eemegj keâeÙe&jle jnlee nw~ ‘cener’ keâe DeLe& nw he=LJeer~ Deemegjer mecheod keâes
Øeehle heg®<e keânlee nw efkeâ YeieJeeve veece keâer keâesF& Jemleg veneR nw; Fme mebmeej
ceW pees kegâÚ nw, Œeer-heg®<e kesâ mebÙeesie mes GlheVe nw; ceQ ner F&Õej Deewj SsÕeÙe& keâe
Yeesòeâe ntB; cesjs heeme Flevee Oeve nw, Flevee Deewj nesiee; Ùen Me$eg ceeje ieÙee, Jen
ceeje peeÙesiee; ceQ yeÌ[e kegâšgcyeJeeuee, OeveJeeuee Deewj he=LJeer keâe mJeeceer nBt –
Devle:keâjCe keâer Ùen Je=efòe ner ceefn<eemegj nw~ Ùen Deemegjer Je=efòe nw~ peye lekeâ Ùen
Je=efòe nw, leye lekeâ Gmekesâ meeLe menœeeW, Devevle Je=efòeÙeeB nQ~ Ùener jòeâyeerpe nw~
‘keâjlengB megke=âle ve heehe efmejeneR~ jòeâyeerpe efpeefce yeeÌ{le peeneR~~’ heehe Skeâ
Deesj mes meceehle keâjW lees otmejer Deesj mes hegve: peerefJele nes G"lee nw~ Ùener
jòeâyeerpe keâe jnmÙe nw~ YeieJeeve keâer ke=âhee Deewj Gvekesâ Øeefle mecehe&Ce mes ner Ùes
Deemegjer Je=efòeÙeeB pee mekeâleer nQ, DevÙe keâesF& GheeÙe veneR nw~

osJelee DeebefMekeâ ¤he mes meyekesâ ùoÙe ceW nQ~ DemegjeW mes JÙeefLele neskeâj
Jes yeÇÿee-efJe<Ceg-censMe kesâ heeme ieÙes~ GvneWves meyekeâes mebieef"le efkeâÙee~ owJeer
mecheod Skeâ FkeâeF& yeve ieÙeer~ Deehekesâ ùoÙe keâer meecetefnkeâ owJeer mecheod ner osJeer
nw~ Jen yeueJeleer nes ieÙeer lees Deemegjer mecheod Meevle nes ieÙeer~ hetCe&leÙee
efJekeâefmele nes ieÙeer lees Deemegjer mecheod hetCe&le: Meevle nes peeleer nw, ceefn<eemegj
ceeje peelee nw~
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Yepeve keâe DeejcYe ner yeÇÿee-efJe<Ceg-censMe mes nw~ Ùen me=ef° Deveeefo nw,
Devlenerve Ûeueer Dee jner nw~ Deueie mes efkeâmeer osJeer-osJelee keâer jÛevee keâer
DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ jÛevee nesleer nw Deehekesâ ùoÙe ceW~ efkeâmeer leòJeoMeea
ceneheg®<e keâer MejCe-meeefVeOÙe mes, Gvekeâer štšer-hetâšer mesJee keâjves mes, Gvekesâ
efveoxMeve ceW meeOevee keâjves mes Deehekesâ ùoÙe ceW pees ØeYeg Øemeghle nQ, Jen peeie=le
nes peeles nQ, YeieJeeve G"eves-yew"eves-yeleeves ueieles nQ~ peeie=efle keâer Fme efJeefOe keâe
veece nw yeÇÿee~

DeYÙeeme LeesÌ[e GVele ngDee, henues lees YeieJeeve keânles Yej Les, ›eâceMe:
heeueve keâjves ueieles nQ~ heeueve keâjvesJeeueer Ùener Meefòeâ nw efJe<Ceg~ efJeÕe DeCeg
mes efJe<Ceg! DeCeg¤he ceW meJe&$e JÙeehle hejceelcee, efpeme DeCeg hej Deehe KeÌ[s nQ,
JeneR mes Ùeesie#esce keâjves ueieles nQ~ Depeg&ve Fmeer mlej hej Les~ YeieJeeve ves keâne–
Depeg&ve! keâlee&-Oelee& lees ceQ ntB, let efveefceòe cee$e nes pee~ GvneR kesâ mebj#eCe ceW
Ûeueles ngS Depeg&ve peye cetue lekeâ hengBÛe ieÙee leye GvneR hejceelcee keâer mebnej
keâjvesJeeueer Meefòeâ keâe veece efMeJe nw~ Jen efMeJe Deehekeâe mebnej veneR keâjles
yeefukeâ Deehekesâ pevce-ce=lÙeg keâe pees keâejCe nQ, Gve mebmkeâejeW keâe mebnej keâj osles
nQ~ og:KeeW keâe keâejCe nw pevceevlejeW kesâ heÌ[s ngS mebmkeâej! Skeâ mebmkeâej Mes<e
nw lees Skeâ pevce Deewj uesvee heÌ[siee~ Deefvlece mebmkeâej efceš ieÙee lees Deye pevce
keâewve os? peye mebmkeâej nQ ner veneR lees ùoÙe nes ieÙee MceMeeve~ Gme meceÙe pees
DeJeMes<e yeÛelee nw, Jen nw efMeJeleòJe, keâuÙeeCe leòJe, pÙeeseflece&Ùe leòJe,
Øeke=âefle keâer meerceeDeeW mes Deleerle Demeerce leòJe! F&Õej keâer meejer efJeYetefleÙeeB GmeceW
efJeÅeceeve jnleer nQ~ Depej, Decej, MeeÕele FlÙeeefo YeieJeeve keâer pees kegâÚ
YeieJeòee nw, Jen meye Øemeeefjle nes peelee nw– ‘megke=âefle mecYeg leveg efyeceue
efyeYetleer~ cebpegue cebieue ceeso Øemetleer~~’ YeieJeeve efMeJe ceW pees efJeYetefle nw, Jen
ieg® cenejepe kesâ ÛejCeeW keâer osve nw, keäÙeeWefkeâ peeie=efle ieg® cenejepe mes ner ngF&
nw~ Ùener Fme keâLeevekeâ ceW Yeer nw~ osJelee efceuekeâj ieÙes lees efJeefOe peeie=le ngF&,
heeueve ngDee, meejer owJeer mecheod Skeâ$e ngF& lees ceefn<eemegj keâe mebnej nes ieÙee~
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keâneR-keâneR JeCe&ve nw efkeâ ceefn<eemegj keâer ce=lÙeg kesâ he§eeled Gmekeâer yenve
ceefn<eer ves Yeer osJeueeskeâ keâes Deelebefkeâle efkeâÙee~ Øeeefhle kesâ meeLe kegâÚ efoveeW lekeâ
Øeeefhle keâe veMee jnlee nw efkeâ ceQ yeÇÿe ntB, ceQ Deelcee ntB – Ùener ceefn<eer nw~ Fmekesâ
efueS nw efkeâ nefjnjheg$e ner Gmes meceehle keâj mekeâlee nw~ nefj DeLee&led MegYeeMegYe
keâe njCe keâjvesJeeueer Meefòeâ Deewj nj DeLee&led keâuÙeeCemJe¤he efMeJe! MegYeeMegYe
mebmkeâejeW keâer meceeefhle kesâ he§eeled veejeÙeCemJe¤he efMeJemJe¤he kesâ peeie=le nesles
ner keâewve keâns efkeâ ‘ceQ yeÇÿe ntB’~ peye keâesF& Deueie nes leye lees!

   leneB ve F&Õej  peerJe ve ceeÙee, hetpekeâ hetpÙe ve Ûesje~
   keâns keâyeerj megvees YeeF& meeOees, veeEn lenB Éwle yeKesÌ[e~~

‘ceQ hetCe& ntB’– Ùen Je=efòe Yeer meceehle nes peeleer nw– ‘keâesF& Deheves ceW
osKee, meeFË meble Deleerle~’~

Fme Øekeâej ceefn<eemegj keâe keâLeevekeâ Yeer Ùeewefiekeâ ¤hekeâ nw, ve efkeâ
ceefn<eemegj veece keâe keâesF& je#eme Lee efpemes efkeâmeer Œeer ves ceej [euee~ me=ef° kesâ
Deeefo mes DeewjleW j#eCeerÙe jner nQ~ Gvekeâer megj#ee keâe Yeej meowJe heg®<eeW hej jne
nw~ keâvÙeeDeeW keâer j#ee keâe Yeej efhelee hej, yenveeW keâer j#ee keâe oeefÙelJe YeeFÙeeW
hej, ceeleeDeeW keâer j#ee SJeb mesJee keâe Yeej heg$eeW hej! Fme Øekeâej Gvekeâer j#ee
keâe Yeej mJepeveeW kesâ efmej meowJe jne nw~ ceefnueeDeeW ceW JeerjebieveeÙeW Yeer jner nQ~
Deheves leLee osMe keâer j#ee kesâ efueS GvneWves ØeeCeeslmeie& Yeer efkeâÙee nw, efkeâvleg
hejceelcee kesâ mLeeve hej Gvekeâer hetpee ngF& nes, Ssmee keâesF& GoenjCe veneR nw~

osJeer keâer peneB-peneB mlegefle keâer ieÙeer nw, DeefOekeâebMe ceelee heeJe&leer keâer
nQ; Devle ceW ogiee& keâe veece os efoÙee ieÙee nw~ Gvekeâe Yeespeve YeQmee, YesÌ[e, yekeâje
yeleeÙee ieÙee nw~ peyeefkeâ efnceeÛeue vejsMe keâer keâvÙee kesâ ¤he ceW GvneWves pevce
efueÙee, nesMe mecneueles ner lehemÙee ceW Ûeueer ieÙeeR, Gvekeâer lehemÙee ceW
Meekeâenejer peerJeve keâe GuuesKe efceuelee nw–

keâÚg efove Yeespeve yeeefj yeleemee~ efkeâÙes keâef"ve keâÚg efove Gheyeemee~~
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yesue heeefle ceefn hejF megKeeF&~ leerve menme mebyele meesF KeeF&~~

peye Jen YeieJeeve Mebkeâj kesâ ÙeneB kewâueeMe heJe&le hej DeeÙeeR lees keâvo,
cetue, heâue, YeeBie Deewj "C[eF&! ve ceebme Keeves keâes efceuee, ve YesÌ[e-YeQmee
efceuee~ ve efhelee kesâ Iej ceebme Keeves keâes efceuee, ve ceefoje heerves keâes efceueer, ve
heefle kesâ Iej Ùes meye efceueW, peyeefkeâ Meefòeâ kesâ ¤he ceW meYeer cete|leÙeeB heeJe&leer keâer
nQ Deewj meye peien YesÌ[e KeeDees, YeQmee KeeDees, yekeâje KeeDees! Ùen meye efMe#ee
Deewj MeeŒe kesâ DeYeeJe ceW hewâueer ngF& kegâjerefle nw~

peesOehegj mes 65 efkeâueesceeršj Gòej-heef§ece ceW DeesefmeÙeeB ceW ÛeecegC[e
ceelee keâe ceefvoj nw peneB osJeer keâes 108 YeQmeeW Deewj yekeâjeW keâer yeefue oer peeleer
Leer~ keâeueevlej ceW JeneB kesâ Meemekeâ Deewj Øepee ves pewve-Oece& mJeerkeâej keâj efueÙee~
pewve-YeòeâeW ves ieg® mes hetÚe efkeâ Deye osJeer keâer hetpee kewâmes keâjW? ieg® ves keâne
efkeâ DeeEnmee nceeje cegKÙe efmeæevle nw, Gmes lees nce ÚesÌ[ veneR mekeâles~ osJeer keâes
ceer"e Yeesie Dee|hele keâjW~ Fmemes osJeer veejepe nes ieÙeeR~ ieg® mes keâne efkeâ ceQves lesje
Oece& ÛeueeÙee Deewj letves cesje hejchejeiele ÛeÌ{eJee yevo keâjJee efoÙee~ ieg® ves
efveJesove efkeâÙee efkeâ Deehekeâes keäÙee ÛeeefnÙes? ÛeecegC[e ves keâne– keâjÌ[-cejÌ[
ÛeeefnÙes~ ieg® ves osJeer mes Fmekeâe JeÛeve ueskeâj ßeeJekeâeW mes keâne– Deeheueesie osJeer
keâes metKee veeefjÙeue keâjÌ[ Deewj Keepee (efce"eF&) cejÌ[ Dee|hele keâjes~ osJeer ves
DeeÛeeÙe& mes keâne efkeâ ceQves legcemes keâjÌ[-cejÌ[ ceeBiee Lee, legceves kegâÚ Deewj ner
ÛeÌ{JeeÙee~ leye DeeÛeeÙe& ves Â°evle oskeâj osJeer keâes ØeefleyeesefOele efkeâÙee efpememes
osJeer kesâ %eeve-Ûe#eg Kegue ieÙes~ GvneWves eEnmee keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee,
jewõ¤heOeeefjCeer ÛeecegC[e Deheves JeelmeuÙe¤he ceW meefÛÛeÙeeÙe ceelee kesâ veece mes
Øeefmeæ ngFË~ peneB pewmes Yeòeâ Deewj hegpeejer jns, JeneB Gmeer Øekeâej keâe vewJesÅe
ÛeÌ{lee jne~

pemeesue jepÙe keâer jeveer YeefšÙeeCeerpeer ceeB peer mee, ceeueeCeer keâer jeCeer
mee, Jeekeâue ceelee FlÙeeefo jepehetleeW keâer hetJe&pe jner nQ~ ieCeieewj (IeCeieewj) kesâ
¤he ceW ceeB heeJe&leer Deewj F&MJej (Mebkeâj) keâer hetpee keâneR nesueer kesâ yeeo lees keâneR
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ßeeJeCeer leerpe kesâ DeJemej hej Yeejle Yej ceW nesleer nw (peye YeieJeeve Mebkeâj Deewj
heeJe&leer keâer hetpee, jeceveJeceer Deewj efJepeÙeeoMeceer keâe GlmeJe henues mes ner
efveOee&efjle nw lees Gmeer DeJemej hej GvneR efleefLeÙeeW ceW osJeer-hetpeve (Deewj ieCeheefle-
hetpeve) kesâ veece hej veÙeer-veÙeer hetpeeDeeW keâes Meg® keâjevee Deewj FvnW ve keâjes lees
heehe – ceneYeeieJele (osJeer hegjeCe) keâe Ssmee keânvee efJeke=âle ceveesoMee keâe
heefjÛeeÙekeâ nw, YeieJeeve kesâ ceneve heje›eâce keâes Oetefceue keâjves keâe ØeÙeeme nw,
melÙe keâes efceševes keâe ØeÙeeme nw)~ YeieJeeve ceneJeerj Deewj ieewlece yegæ keâer hetpee
nesleer nw~ Deehe Deheves Fve hetJe&peeW keâes veceve keâjW, Fvemes ØesjCee ueW, pees kegâÚ
Keeles-heerles-ÛeÌ{eles Dee jns nQ, meyekegâÚ keâjW; uesefkeâve Yepeve Gme Skeâ hejceelcee
keâe ner keâjW efpemekeâer DeejeOevee nce meyekesâ hetJe&peeW ves keâer nw~ Deehe osJeer-
osJeleeDeeW kesâ ceefvoj ceW, ßeæemLeueeW ceW, hetpeeIej, heieesÌ[e, Deeßece, ceefmpeo,
ÛeÛe&, ieg®Éeje FlÙeeefo ceW Deheveer-Deheveer ßeæevegmeej peneB Yeer peeles neW, peeÙeW;
JeneB Dehevee megKe-og:Ke keânW, Gvemes DeeMeerJee&o Deewj ØesjCee ueW; leerLe&-›ele pees
Yeer keâjles nes, keâjW; FveceW keâesF& yegjeF& veneR nw uesefkeâve Gvemes Skeâ hejceelcee keâer
Yeefòeâ ceeBies, ùoÙe ceW Gve hejceelcee keâes, Õeeme ceW veece keâes osKeves keâe DeYÙeeme
yeÌ{eÙeW efpemekeâe efveoxMe Deehekesâ DeeefoMeeŒe ieerlee ceW nw efpemes mener-mener
mecePeves kesâ efueS ieerlee keâer ÙeLeeJeled JÙeeKÙee ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keâe DeOÙeÙeve
ceveve keâjles jnW~

Fmeer Øekeâej ceelee ceerje peye henueer yeej memegjeue ieÙeeR lees hejcheje kesâ
Devegmeej GvnW ceebme hekeâeves keâes keâne ieÙee~ ceerje ves keâne– ceQ ceebme veneR
hekeâeTBieer~ meeme-veveo ves keâne– Ùen #eef$eÙeeW keâe Iej nw~ ÙeneB {esue-cepeerjs
veneR yepeles, leueJeejW Ûeueleer nQ~ ueesie ceebme veneR KeeÙeWies lees ogyeues nes peeÙeWies~
hegjesefnle ves keâne– Ùen osJeer keâe Øemeeo nw~ ceerje ves keâne– hegjesefnlepeer! osJeer
lees ceeB nesleer nw~ Jen peerJeve osleer nw, ØeeCe veneR uesleer~ efve®òej hegjesefnle ›eâesOe
Øeoe|Mele keâjles ngS yeesuee efkeâ ncemes Yetue ngF& pees Œeer mes yeele keâer~ Deepe mes
heeBÛe efoveeW lekeâ nce ceewve›ele OeejCe keâjWies~ Jen Ûeuee ieÙee~
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Jemlegle: Yeejle ceW keâoeefÛeled ner keâesF& jepeIejevee nes peneB osJeer ÚesÌ[keâj
YeieJeeve keâer hetpee nesleer nes~ Ùen lees meble-cenelcee ner JeneB peekeâj YeieJeeve keâer
ÛeÛee& keâj efoÙee keâjles Les~ Yeejle ceW Oece& pees cetue ¤he ceW peerefJele nw, Jen mebleeW
keâer efÛevleveOeeje ceW megjef#ele jne~ jepehetleevee ceW Deewj Mes<e Yeejle ceW Yeer nj
jepeIejeves keâer Deueie-Deueie osefJeÙeeB nQ~ jepee ueesie Deeheme ceW ueÌ[les ner jnles
Les~ nj osJeer ves Deheves jepee keâes efpeleeves kesâ efueS otmejs jepehetle jepee keâe
meJe&veeMe keâj [euee; Deewj peye meekeâe Ùee peewnj keâjves keâe DeJemej DeeÙee lees
keâesF& Yeer Fme Øekeâej keâer osJeer efoKeeF& veneR heÌ[er~ JeemleefJekeâlee lees Ùen nw efkeâ
Deehekesâ MeeŒeeW kesâ Devegmeej YeieJeeve kesâ mLeeve hej Deheveer hetpee keâjevesJeeueer
Deewj YeieJeeve mes Yeer DeefOekeâ Dehevee ØeYeeJe yeleevesJeeueer keâYeer keâesF& osJeer ngF&
ner veneR~

MegcYe-efveMegcYe

osJeer Éeje MegcYe-efveMegcYe Deewj Gvekesâ mesveeheefleÙeeW kesâ mebnej keâer keâLee
Éeje uesKekeâ ves Øeke=âefle keâer efve:meejlee mecePeeves keâe ner ØeÙeeme efkeâÙee Lee efkeâvleg
ueesieeW ves peerves-Keeves kesâ efueS Fmes Jee¢e osJeer keâe ¤he os efoÙee~ Fme keâLeevekeâ
ceW nw efkeâ ceelee heeJe&leer efnceeueÙe keâer iegheâe ceW lehemÙee keâjleer LeeR, iebiee ceW mveeve
keâjleer LeeR~ MeeŒeeW ceW iebiee kesâ oes mJe¤he nQ~ Skeâ iebiee lees iebiees$eer mes efvekeâueleer
nQ, otmejer nQ %eeve-iebiee efpemeceW DeJeieenve keâjves kesâ he§eeled heehe keâYeer Deehekeâe
heerÚe veneR keâjles, Deehe meoe-meoe kesâ efueS hejce heefJe$e nes peeles nQ–

   ve efn %eevesve meÂMeb heefJe$eefcen efJeÅeles~
   lelmJeÙeb Ùeesiemebefmeæ: keâeuesveelceefve efJevoefle~~ (ieerlee, 4/38)

Depeg&ve! Fme %eeve kesâ meceeve heefJe$e keâjvesJeeuee efve:mevosn kegâÚ Yeer
veneR nw~ Jen efceuesiee keâneB? ‘lelmJeÙeb Ùeesiemebefmeæ: keâeues’– Ùeesie kesâ DeejcYe
ceW veneR, ceOÙe ceW veneR, heefjhekeäJe DeJemLee keâeue ceW, hetCe&lJe keâeue ceW ‘Deelceefve
efJevoefle’– ùoÙe-osMe ceW Gmes efJeefole keâjesies~ Øeeefhle kesâ meeLe pees peevekeâejer
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efceueleer nw, Gmekeâe veece %eeve nw~ Gme %eeve-iebiee ceW venevesJeeuee keâYeer DeheefJe$e
veneR neslee~

GvneR efoveeW Demegjjepe MegcYe-efveMegcYe kesâ DelÙeeÛeejeW mes Fvõmecesle
meYeer osJelee meblehle Les~ Ùes oesveeW Demegj yengle ner megvoj Les~ me=ef° ceW meyemes
megvoj! FvneWves heg<keâj ceW G«e lehemÙee keâj yeÇÿee mes Jejoeve heeÙee Lee efkeâ osJelee
Yeer FvnW peerle veneR mekeWâies~ Deheves heje›eâce mes leerveeW ueeskeâeW ceW FvneWves Deelebkeâ
ceÛee jKee Lee~ osJeleeDeeW ves Deheveer j#ee kesâ efueS yeÇÿee mes GheeÙe hetÚe~
yeÇÿeepeer ves keâne efkeâ hetJe&keâeue ceW osJeer ves ner ceefn<eemegj mes Deehe meyekeâer j#ee
keâer Leer~ GvneWves JeÛeve efoÙee Lee efkeâ Deehe peye Yeer GvnW hegkeâejWies, Jen Deehe
meyekeâer j#ee keâjWieer~ Fmeer hejeceMe& kesâ Devegmeej meYeer osJelee efceuekeâj osJeer keâer
mlegefle keâj jns Les~

heeJe&leer mveeve keâjves pee jner LeeR, GvneWves hetÚe– Deehe efkeâmekeâer mlegefle
keâj jns nQ? heeJe&leer kesâ DevlekeâexMe mes Skeâ mJe¤he efvekeâuee, Gmeves keâne– Ùes
nceejer mlegefle keâj jns nQ~ Mejerj kesâ keâesMe mes efvekeâueves kesâ keâejCe Gvekeâe veece
keâewefMekeâer, efMeJee, Deefcyekeâe FlÙeeefo heÌ[ ieÙee~ Ùen keâesF& osJeer veneR, yeefukeâ
heeJe&leer kesâ hebÛekeâesMeeW mes efvee|cele DevleÂ&ef° Leer, Gmeves Øeke=âefle keâer JeemleefJekeâlee
keâes peeve efueÙee~ heeJe&leer kesâ cegKeceC[ue hej keâeefuecee Dee ieÙeer~ Ùen keâeefuecee
Øeke=âefle keâer Leer efkeâ keâeue neslee keäÙee nw Deewj Gmekeâer hengBÛe efkeâleveer nw? Gmekeâer
henÛeeve nes ieÙeer~ Jen keâewefMekeâer mes keâeueer Leer~ GmeceW nñer, hemeueer, kebâkeâeue
cee$e Lee, ueeue-ueeue DeeBKeW yeenj efvekeâueer ngF& efoKeeF& heÌ[ jner LeeR, hesš
yeeJeueer (ieºs) keâer lejn Lee~ keâeue kesâ Éeje mebmeej keâe pees Ûe›eâ Ûeue jne Lee,
Gmekeâe Ùener mJe¤he efoKeeF& heÌ[e~

Gme meceÙe Demegjjepe MegcYe Deewj efveMegcYe ves keâewefMekeâer keâes Deekeâe|<ele
keâjvee Ûeene~ Gmekesâ mesveeheefle OetceüueesÛeve, ÛeC[-cegC[, jòeâyeerpe FlÙeeefo ves
MegcYe kesâ JewYeJe keâe ØeueesYeve efoKeeÙee~ MegcYe DeLee&led me=ef° keâe meewvoÙe&!
efveMegcYe DeLee&led ve nesles ngS Yeer pees melÙe Øeleerle neslee nw~ JeemleJe ceW Gmekeâe
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keâesF& DeefmlelJe veneR nw~ MegcYe kesâ JewYeJe-meewvoÙe& ceW Les neLeer, IeesÌ[s, cenue
FlÙeeefo me=ef° kesâ meewvoÙe&! Gme meewvoÙe& keâer veÕejlee, Gmekeâer keâeefuecee keâe
JeerYelme ÂMÙe keâewefMekeâer kesâ mece#e DeeÙee lees Gmes Fme JewYeJe mes De®efÛe nes
ieÙeer~ ÙeneR nw efkeâ keâeueer DemegjeW keâer mesvee keâes mesveeheefle ÛeC[-cegC[, jòeâyeerpe
FlÙeeefo keâes neLeer-IeesÌ[s-jLe mecesle Kee ieÙeer~ peye osJeer ves mebIe<e& efkeâÙee lees meejs
osJeeW keâer MeefòeâÙeeB Yeer Gvekesâ meeLe meefcceefuele nes ieÙeeR~ meYeer osJeleeDeeW kesâ
DeŒe-MeŒe Yeer Dee ieÙes~ peye meejer owJeer Meefòeâ Skeâ nes ieÙeer lees owJeer mecheod
peerle ieÙeer, MegcYe Deewj efveMegcYe ceejs ieÙes~ Ùener nw efkeâ DemegjeW keâes osJeer ves ceeje~
keâeue keâer ieefle meoe kesâ efueS Meevle nes ieÙeer~ õ°e Deheves hejceelce mJe¤he
ceW efmLele nes ieÙee~ peieled¤heer jeef$e keâe mebÛeeueve keâjvesJeeueer keâeuejeef$e hej
efJepeÙe Øeehle nes ieÙeer~ Mevew:-Mevew: Glkeâ<e& keâjles ngS peye owJeer mecheod hetCe&
ngF&, keâeue keâer ieefle meoe kesâ efueS Meevle nes ieÙeer, keâeueer efJeueerve nes ieÙeer,
Mes<e yeÛeleer nw ceneieewjer!

Fmekesâ he§eeled keâeue keâer ieefle Deeies veneR nw~ Deeies nw pÙeeseflece&Ùe
hejceelcee! kesâJeue Gvekeâer efJeYetefle nw~ Deye Øeke=âefle pevce os, ce=lÙeg os– Ùes
mebmkeâej keâš ieÙes~ pevce-ce=lÙeg mes hejs hejce leòJe hejceelcee nw~ Jen menpe
ØekeâeMemJe¤he nw~ Øeke=âefle kesâ efcešles ner F&ÕejerÙe efJeYetefleÙeeB Glej Deeleer nQ~ efMeJe
kesâ Mejerj ceW Ùen efJeYetefle jceer jnleer nw–

megke=âle mebYeg leve efyeceue efJeYetleer~ cebpegue cebieue ceeso Øemetleer~~

Jener efMeJe leòJe nw~ ‘keâ: hetpeveerÙeb efMeJeleòJeefve‰:~’ me=ef° ceW
hetpeveerÙe keâewve nw? pees efMeJeleòJe ceW efmLele nw, Jen ceneheg®<e~ Jen MebkeâeDeeW
mes Deleerle nQ, Mebkeâj keânueeles nQ~ Øesce ner heeJe&leer nw~ Øesce kesâ Éeje ner Fme
keâeue hej efJepeÙe Øeehle nesieer~ Øesce kesâ Éeje efÛevleve Fme keâmeewšer hej hengBÛee
lees keâeuejeef$e– keâeue kesâ efueS Yeer jeef$e! Jen keâeuepeÙeer nes ieÙeer FmeefueS
keâeuejeef$e! keâeue hej efJepeÙe Øeehle keâj efueÙee~ Ùen heeJe&leer keâer Deblejbie
ÙeesiÙelee Leer~ Gmekesâ he§eeled keâeue keâer hengBÛe ner veneR jner~ keâeueer mleyOe nes
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ieÙeer, KeÌ[er nes ieÙeer, efceš ieÙeer~ pÙeeseflece&Ùe efMeJeleòJe cee$e Mes<e yeÛee~ GmeceW
peneB Øeefleef‰le ngF&, leneB efmeefæoe$eer! hejce efmeefæ hejceelcee meOe ieÙes~ mJeÙeb
efmeefæ keâes Øeehle efkeâÙee, otmejeW keâes efmeefæ Øeoeve keâjves keâer #ecelee Dee ieÙeer~

me=ef° keâe peneB lekeâ Øemeej nw, JeneB lekeâ ceeÙee nw, keâeue keâer ieefle nw~
keâeue kesâ oes mJe¤he nesles nQ–

ceQ De® ceesj leesj leQ ceeÙee~ pesefnb yeme keâervns peerJe efvekeâeÙee~~
leseEn keâj Yeso megveG legcn meesT~ efyeÅee Dehej DeefyeÅee oesT~~
Skeâ og° DeeflemeÙe og:Ke ¤hee~ pee yeme peerJe heje YeJeketâhee~~
Skeâ jÛeF peie iegve yeme peekeWâ~ ØeYeg Øesefjle veneR efvepe yeue leekeWâ~~

(ceeveme, 3/14/2-6)

peye mebmeej keâe Ssmee ÂMÙe efoKeeF& heÌ[e lees menpe ner Gmemes
Úgškeâeje efceue ieÙee~ JeneB DeefJeÅee meceehle nes ieÙeer~ Deye owJeer mecheod Ùee
efJeÅee keâe GheÙeesie Yeer meceehle nes ieÙee~ leneB ‘MegYeeMegYeheefjlÙeeieer YeefòeâceevÙe:
me ces efØeÙe:~’ (ieerlee, 12/17)– Fme efmLeefle ceW MegYe-DeMegYe keâe mebnej nes
peelee nw~ mebnej keâjvesJeeueer ØeMeefòeâ keâe veece nw efMeJe~ mebnej kesâ meeLe ùoÙe
MceMeeve nes peelee nw~ mebnej kesâ Ghejevle pees DeJeMes<e yeÛelee nw, Jen nw hejce
leòJe hejceelcee, pÙeeseflece&Ùe efMeJe! Øeke=âefle keâe Deefvlece keâoce ÙeneR lekeâ heÌ[lee
nw~ Fmekesâ yeeo Jen meoe kesâ efueS Meevle nes peeleer nw~ Gmekeâer peerYe efvekeâue
Deeleer nw~ Jen ve yeeÙeW peeleer nw, ve oeÙeW! Jen ve Deeies peeleer nw, ve heerÚs~
Øeke=âefle meoe kesâ efueS efJeueerve nes peeleer nw~ keâeefuecee Kelce, mJe¤he nes peelee
nw ceneieewjer! Mejerj keâe jbie ieesje nw lees Gmes ceneieewjer veneR keânles~ Mejerj lees Skeâ
JeŒe nw– ‘Jeemeebefme peerCee&efve ÙeLee efJeneÙe’– hegjevee JeŒe heWâkeâe, veÙee henve
efueÙee~ JeŒe keâe jbie #eefCekeâ neslee nw~ ieesjeF& nw Devle:keâjCe keâer~ MegYeeMegYe
mebmkeâejeW keâe Devle nes peeves kesâ he§eeled DeelceoMe&ve, mheMe& Deewj efmLeefle, peneB
ØekeâeMe ner ØekeâeMe nw, Gme pÙeeseflece&Ùe F&ÕejerÙe ØekeâeMe keâer efmLeefle efceue ieÙeer
lees ceneieewjer nes ieÙeer, Deye GmeceW keâYeer DeefJeÅee keâer keâeefuecee Deevee ner veneR
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nw, ve efJeÅee keâe ØekeâeMe; Jen nes ieÙeer menpe ØekeâeMemJe¤he~ ceneieewjer kesâ meeLe
ner heeJe&leer ves vewef‰keâerce efmeefæ keâes Øeehle keâj efueÙee~ Gmeves Kego heeÙee Deewj
otmejeW keâes Øeoeve keâjves keâer #ecelee Dee ieÙeer lees Jen nes ieÙeer efmeefæoe$eer!

Ùen heeJe&leer kesâ Devle:keâjCe ceW Øeehle nesvesJeeueer GheueefyOe nw, ve efkeâ
heeJe&leer keâeueer Ùee ieesjer nes ieÙeeR~ Ùen Deevleefjkeâ efmLeefle keâes JÙeòeâ keâjves keâe
lejerkeâe nw, ve efkeâ efkeâmeer keâeueer ves Mebkeâj keâer Úeleer hej heeBJe jKe efoÙee~ henues
meYeer ceW Ùen keâeefuecee jnleer nw~ mJe¤he-Øeeefhle kesâ meeLe Øeke=âefle kesâ DebOekeâej
keâe DeJemeeve nes peelee nw lees pÙeeseflece&Ùe mJe¤he ner Mes<e jn peelee nw efpemeceW
keâYeer oeie ueievee ner veneR nw~ Ùen hetje keâLeevekeâ YeieJeod-mJe¤he keâer Øeeefhle
keâe efÛe$eCe nw~

veJeogiee& :: veJeje$e hetpeve

ceneYeeieJele (osJeerhegjeCe) ceW ogiee& kesâ veew mJe¤heeW Ùee veew osefJeÙeeW keâe
GuuesKe nw efpevekeâer hetpee veJeje$e ceW veew efoveeW keâer peeleer nw~ osJeerhegjeCe ceW nw
efkeâ pees MeejoerÙe Deewj yeemeefvlekeâ veJeje$e ceW ogiee&hetpee veneR keâjles, Jes heeheer nQ~
keâesF& MewJe nes, Jew<CeJe nes, Meeòeâ nes, metÙe&-Gheemekeâ nes Ùee ieCesMe keâe
Gheemekeâ nes, meyekeâes osJeer keâe veJeje$e-hetpeve keâjvee ÛeeefnS efpemeceW ‘ceefn<ewMÚeie
ces<ekewâ:’ (osJeer ceneYeeieJele, 46/23), ‘celmÙe ceebmeeÅewÚeie keâeMej ces<ekewâ:’ (48/

16)– celmÙe-ceebme FlÙeeefo, yekeâje, keâeMej DeLee&led YeQmee Deewj ces<e DeLee&led
YesÌ[e kesâ Éeje cesje hetpeve keâjvee ÛeeefnS~ veJejeef$e-hetpeve Éeje ner YeieJeeve jece
ves jeJeCe hej efJepeÙe heeÙeer Leer, oMeceer kesâ efove osJeer keâer efceóer keâer Øeeflecee keâes
GvneWves mecegõ ceW efJemee|pele efkeâÙee Lee~ Fme Øekeâej meyekeâes veJeje$e-hetpeve keâjvee
ÛeeefnS~

veew osefJeÙeeW kesâ veece nQ– Mewueheg$eer, yeÇÿeÛeeefjCeer, ÛevõIeCše, ketâ<ceeC[e,
mkeâvoceelee, keâelÙeeÙeveer, keâeuejeef$e, ceneieewjer Deewj efmeefæoe$eer~ Jemlegle: Ùes
veew Deueie-Deueie osefJeÙeeB veneR, yeefukeâ heeJe&leer peer kesâ ner efJeefYeVe mecyeesOeve nQ,
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pewmes– GvneWves efnceeÛeue kesâ ÙeneB pevce efueÙee lees Mewueheg$eer keânueeÙeeR~ GvneWves
Ieesj lehemÙee keâer, yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâe heeueve efkeâÙee lees GvnW yeÇÿeÛeeefjCeer keâne
ieÙee~ Ùen lehemÙee GvneWves Ûevõceewefue efMeJe kesâ efueS keâer FmeefueS GvnW
ÛevõIeCše keâne ieÙee~ Gvekeâer lehemÙee Fleveer G«e Leer efkeâ yeÇÿeeC[ ceW Gvekeâer
lehemÙee keâer ietBpe nesves ueieer lees Gvekeâe veece ketâ<ceeC[e heÌ[ ieÙee~ YeieJeeve
efMeJe mes efJeJeen kesâ Ghejevle GvnW heg$e ngDee lees mkeâvoceelee keâner ieÙeeR~ keâce&
keâjkesâ ner GvneWves ue#Ùe Øeehle efkeâÙee FmeefueS keâelÙeeÙeveer keâner ieÙeeR~ ogOe&<e&
keâeue keâes Yeer keâJeefuele keâjvesJeeueer nesves mes GvnW keâeuejeef$e keâne ieÙee~ Øeke=âefle
keâer keâeefuecee meceehle nes peeves mes Jen ceneieewjer keâner ieÙeeR~ YeieJeeve kesâ mJe¤he
ceW efmLeefle efceuevesJeeueer hejceefmeefæ keâes GvneWves Øeehle keâj efueÙee Lee Deewj pees
Yeer GveceW ßeæe jKes, Gmes Yeer efmeefæ keâer ØesjCee Øeoeve keâjves Jeeueer nesves mes
GvnW efmeefæoe$eer keâne ieÙee~ ceelee heeJe&leer kesâ Ùes veew efJeMes<e iegCe Les FmeerefueS
Jes Fve veeceeW mes hegkeâejer ieÙeeR, ve efkeâ Ùes Deueie-Deueie osefJeÙeeB nQ~

ieesmJeeceer peer ves Yeer ceelee heeJe&leer keâer Jevovee ceW efueKee–

peÙe peÙe efieefjyejjepe efkeâmeesjer~ peÙe censMe cegKe Ûebo Ûekeâesjer~~
peÙe iepeyeove <e[eveve ceelee~ peiele peveefve oeefceefve ogefle ieelee~~

(ceeveme, 1/234/5-6)

‘peÙe peÙe efieefjyejjepe efkeâmeesjer’– efieefjjepe keâer efkeâMeesjer! yeÛÛes
nesles nQ lees GvnW ceelee-efhelee kesâ veece mes hegkeâejles ner nQ efkeâ Gvekeâer efyeefšÙee keâes
yegueeDees~ efJeJeen nes ieÙee lees ‘peÙe censme cegKe Ûebo Ûekeâesjer’– efpemekesâ meeLe
efJeJeen ngDee, Gmekesâ cegKe keâer Ûekeâesjer nes peeleer nw; ueesie keânles nQ efkeâ Gvekeâer
oguener keâes yegueeDees~ mebleeve nes peeves hej keânles nQ– iegefÌ[Ùee keâer, iegñer keâer
ceeleepeer keâes yegueeDees~ Je=æ nes peeves hej ‘peiele peveefve’– Jen meyekeâer ceelee
nes peeleer nQ, ‘oeefceefve ogefle ieelee’– peerJeveYej keâer peevekeâeefjÙeeW mes YeeJeer
heerefÌ{ÙeeW keâes Deeueesefkeâle keâjleer nQ~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW efŒeÙeeW kesâ Ùes DeeoMe&
mecyeesOeve meoe mes jns nQ~
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ceelee heeJe&leer kesâ Ùes veew veece Gmeer Øekeâej nQ pewmes YeieJeeve ßeerke=â<Ce
kesâ DeveskeâeW veece keâns peeles nQ~ MÙeeceJeCe& nesves mes GvnW ke=â<Ce keâne peelee Lee,
Deepe Yeer efkeâmeer ueÌ[kesâ keâe jbie keâeuee nw lees Gmekeâe veece keâuuet jKe osles nQ~
Gme meceÙe Yee<ee mebmke=âle Leer lees keân efoÙee ke=â<Ce! ueÌ[keâer MÙeece JeCe& keâer
ngF& lees keân efoÙee ke=â<Cee~ ke=â<Ce mecyeesOeve ueesieeW keâes Flevee efØeÙe Lee efkeâ Deepe
Yeer ‘njs ke=â<Ce, njs ke=â<Ce’ keâer jš ueieer nw~ peye GvneWves ieesÛeejCe efkeâÙee lees
ieesheeue~ keâeefueÙee veeie keâes veeLee lees veeieveLewÙee keâer peÙe~ ieesJeOe&ve G"eÙee lees
efiejOeejer~ cegj owlÙe keâes ceeje lees cegjejer~ pejemebOe keâes YegueeJee oskeâj Ùegæ kesâ
cewoeve mes efvekeâue ieÙes lees jCeÚesÌ[~ Éeefjkeâe ieÙes lees ÉeefjkeâeOeerMe~ Fmeer lejn
Depeg&ve kesâ ome veece Les~ jepekegâceej Gòej ves keâne Lee– Ùeefo Deehe Depeg&ve nQ
lees Deheves ome veeceeW keâe heefjÛeÙe oW~ Depeg&ve ves yeleeÙee~ Fmeer Øekeâej heeJe&leer
kesâ Ùes veece nQ~ Ùes veece keâneR mes Deeles veneR, ke=âeflelJe kesâ DeeOeej hej yeveles ner
Ûeues peeles nQ~

veJeje$e-hetpeve keâe efJeOeeve Yeer Meekeäle celeeJeueefcyeÙeeW Éeje ØeÛeeefjle
DeeOegefvekeâ hetpeve nw~ Jemlegle: Yeejle ceW MeejoerÙe veJeje$e ceW efJepeÙeeoMeceer Deewj
Jeemeefvlekeâ veJeje$e Ûew$e ceeme kesâ Megkeäue he#e keâer veJeceer keâes YeieJeeve jece keâe
pevceefove ceveeÙee peelee nw~ jeJeCe kesâ ome efmejeW keâe njCe nesves mes Deepekeâue
Gòej Yeejle ceW efJepeÙeoMeceer keâes yengle mes ueesie oMenje keânves ueies nQ peyeefkeâ
pÙes‰ ceeme keâer Megkeäue he#e keâer oMeceer efleefLe keâes oMenje ceveeÙee peelee nw~
yeÇÿehegjeCe (63/15) ceW nw efkeâ Ùen efleefLe ome heeheeW keâes njleer nw FmeefueS
oMenje keânueeleer nw~ iebiee peye he=LJeer hej DeeF& LeeR, Gme meceÙe pÙeesefle<e kesâ
Devegmeej ome Ùeesie Les– pÙes‰ keâe cenervee Lee, Megkeäue he#e Lee, Fmeer Øekeâej
oMeceer efleefLe, cebieueJeej, nmle ve#e$e, JÙeleerheele, iej keâjve, Deevevo Ùeesie,
keâvÙee jeefMe ceW Ûevõ Deewj Je=<e jeefMe ceW metÙe& Les~ DeejcYe ceW Ùen heJe& oMeeÕecesIe
Ieeš hej iebiee-mveeve, hetpeve Deewj oeve mes mecyeefvOele Lee; efkeâvleg Oeerjs-Oeerjs Ùen
efkeâmeer Yeer yeÌ[er veoer ceW mveeve-oeve mes ceveeÙee peeves ueiee nw~
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DeeefÕeve Megkeäue oMeceer keâes efJepeÙeeoMeceer keânles nQ~ Fmeer efove
YeieJeeve jece ves uebkeâe kesâ jepee jeJeCe hej efJepeÙe Øeehle efkeâÙee Lee efpemekeâer mce=efle
ceW Øeefleheoe mes oMeceer – Fve ome efoveeW lekeâ YeejleYej ceW Deewj efJeosMeeW ceW Yeer
jeceueerueeSB nesleer nQ Deewj oMeceer keâes jeJeCe keâer Deeke=âefle peueeÙeer peeleer nw~

$eslee Ùegie ceW jeJeCe kesâ DelÙeeÛeej mes ce=lÙegueeskeâ mes ueskeâj osJeueeskeâ
lekeâ kesâ meYeer ØeeCeer $emle Les–

Yegpeyeue efyemJe yemÙe keâefj jeKesefme keâesG ve megleb$e~
ceb[ueerkeâ ceefve jeJeCe jepe keâjF efvepe ceb$e~~ (ceeveme, 1/182 keâ)

efveMeeÛejeW kesâ Deelebkeâ mes ‘megjhegj efveleeEn hejeJeve nesF&~’– osJeueeskeâ
ceW efvelÙeØeefle YeieoÌ[ ceÛeer jnleer Leer~ ‘jeJeve DeeJele megvesG mekeâesne~ osJevn
lekesâ ces® efieefj Keesne~~’– jeJeCe Dee jne nw, ›eâesOe ceW nw, Flevee megveles ner
meYeer osJelee ces® heJe&le keâer keâvojeDeeW ceW efÚhe ieÙes~ Deye osefJeÙeeB keâneB lekeâ
YeeieleeR? jeJeCe Gve meyekeâes heg<hekeâ efJeceeve ceW Yejkeâj uebkeâe ues DeeÙee~ osefJeÙeeW
kesâ DeemegBDeeW mes heg<hekeâ ceW Oeeje yen Ûeueer uesefkeâve jeJeCe keâes oÙee veneR DeeÙeer~
Gmeves osefJeÙeeW keâes ÚesÌ[e veneR–

osJe  peÛÚ  iebOeJe& vej  eEkeâvej  veeie kegâceeefj~
peerefle yejeR efvepe yeeng yeue yeng megvoj Jej veeefj~~ (1/182/Ke)

kegâÚ keâes Gmeves mJeÙeb jKee, Deewj Mes<e keâes DemegjeW ceW efJeleefjle keâj
efoÙee~ peye osJeleeDeeW keâe heefjJeej ner kewâo nes ieÙee, osefJeÙeeB je#emeeW kesâ Iej ceW
nes ieÙeeR lees osJelee ner efÚhekeâj keäÙee keâjles? Jes GvnW ÚgÌ[eves jeJeCe keâer MejCe
ceW Dee ieÙes~ jeJeCe ves osJeleeDeeW keâes Yeer Deheveer mesJee ceW ueiee efoÙee~ Deefive
jesšer hekeâe jne Lee, heJeve hebKee Ûeuee jne Lee, keâesF& ojyeej ceW neLe peesÌ[keâj
Dee%ee keâer Øeleer#ee keâj jne Lee~ Meefve§ej ves efJejesOe efkeâÙee lees Gmes yeeBOekeâj
eEmenemeve kesâ veerÛes [eue efoÙee~ eEmenemeve hej ÛeÌ{les meceÙe jeJeCe Gmes ueele
ceejlee Lee, Deewj Glejles meceÙe Yeer! osJeer-osJelee hemle nes ieÙes Les~ jeJeCe
$e+ef<eÙeeW mes Yeer keâj Jemetuelee Lee efkeâ kegâÚ veneR nw lees jòeâ ner oes~
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kegâÚ ueesie keânles nQ efkeâ jeJeCe yeÇeÿeCe Lee; efkeâvleg JeemleJe ceW Jen
efkeâmeer keâe veneR Lee~ yeÇeÿeCeeW keâe lees Jen Me$eg ner Lee–

pesefnb peseEn osme Oesveg efÉpe heeJeeEn~ veiej ieeGB hegj Deeefie ueieeJeeEn~~
(ceeveme, 1/182/6)

  lesefn yengefyeefOe $eemeF osme efvekeâemeF pees keân yeso hegjevee~
(ceeveme, 1/182/Úvo)

GvnW yengle Øekeâej mes $eeme oslee Lee efkeâ YeieJeeve keâer keâLee keäÙeeW keânles
nes? efheâj Yeer keâesF& veneR ceevelee lees Gmes osMe-efvekeâeuee os oslee Lee~ efJeOeelee
keâer me=ef° lees Gmekeâe osMe Lee! Gmekesâ yeenj keâewve šehet Lee, peneB Yespelee?
JeemleJe ceW jeJeCe kesâ osMe-efvekeâeuee keâe DeLe& Lee ce=lÙegoC[! JeneB kegâÚ
efveMeeÛej Ssmes Yeer Les pees kesâJeue ceveg<ÙeeW keâes Keeles Les– ‘ogceg&Ke megjefjheg cevegpe
Denejer~’ (ceeveme, 6/61/11) pewmes Deepekeâue keâesF& cenelcee kesâJeue ogiOe-
Denejer neslee nw, keâesF& ÚeÚ-Denejer neslee nw Jewmes ner je#emeeW ceW kegâÚ cevegpe-
Denejer Les, osMeefvekeâeueeJeeueeW keâes Kee peeles Les, Gvekeâe keâece Ûeue peelee Lee~
meleeÙes ngS meYeer ueesie yeÇÿeepeer kesâ heeme ieÙes–

megj cegefve iebOeyee& efceue keâefj meyee& ies efyejbefÛe kesâ ueeskeâe~
meBie ieeslevegOeejer Yetefce efyeÛeejer hejce efyekeâue YeÙe meeskeâe~~

yeÇÿeeB meye peevee ceve Devegceevee ceesj keâÚt ve yemeeF&~
pee keâefj leQ oemeer mees Deefyeveemeer ncejsG leesj meneF&~~

(ceeveme, 1/183, Úvo)

yeÇÿee ves keân lees efoÙee efkeâ hejceelcee keâer MejCe peeDees, uesefkeâve MejCe
peeves keâer efJeefOe efJeOeelee Yeer veneR peeveles Les~ keâesF& yewkegâC" peeves keâes keân jne
Lee, keâesF& keânlee Lee efkeâ YeieJeeve #eerjmeeiej ceW jnles nQ~ Fme Øekeâej megPeeJe
lees yengle mes DeeÙes uesefkeâve efveCe&Ùe veneR efvekeâuee–

lesefn meceepe efieefjpee ceQ jnsTB~ DeJemej heeF yeÛeve Skeâ keânsTB~~
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nefj yÙeehekeâ meye&$e meceevee~ Øesce  leW Øeieš neseEn ceQ peevee~~
(ceeveme, 1/182/4-5)

Mebkeâj peer ves yeleeÙee efkeâ YeieJeeve lees meJe&$e nQ, ÙeneB Yeer nQ~ Gvekeâes
{tBÌ{ efvekeâeueves keâer efJeefOe Øesce nw~ ceQves heÌ{e veneR, megvee veneR, peevee nw~ Øescehetefjle
ùoÙe mes ØeeLe&vee keâjes~ ØeeLe&vee ngF&, megveJeeF& Yeer nes ieÙeer, DeekeâeMeJeeCeer ngF&
efkeâ ceQ legcnejs efueS vej-JesMe OeejCe keâ¤Biee~ keâMÙehe-Deefoefle ves hetJe&pevce ceW
yeÌ[e lehe efkeâÙee nw, Jes DeÙeesOÙee vejsMe oMejLe Deewj keâewMeuÙee kesâ ¤he ceW nQ,
ceQ Gvekesâ ÙeneB DeJeleefjle nesTBiee~

me=ef° kesâ meejs peerJe, meYeer ceneheg®<e, osJelee, efJeØe, ceeveJe, meYeer
ueesie Øeleer#ee ceW Les~ peye ØeYeg kesâ Øeieš nesves keâe meceÙe DeeÙee lees JeneB henues
mes ner KegefMeÙeeB ceveeÙeer peeves ueieeR~ henues osJeleeDeeW ves KegefMeÙeeB ceveeÙeer, efheâj
DeJeOeJeeefmeÙeeW ves KegefMeÙeeB ceveevee Meg® efkeâÙee, efpemekeâer hejcheje Ûeueleer jner–

pevce ceneslmeJe jÛeeEn megpeevee~ keâjeEn jece keâue keâerjefle ieevee~~
(ceeveme, 1/33/8)

pees-pees Øeleer#ee ceW Les, meyeves GlmeJe ceveeÙee~ Ùen GlmeJe cenerveeW
Ûeuelee jne– ‘ceeme efoJeme keâj efoJeme Yee cejce ve peeveF keâesF~’ (ceeveme,
1/195) metÙe& JeneR efmLej nes ieÙes, ØekeâeMe keâer JÙeJemLee mJele: nes ieÙeer, meye
KegefMeÙeeB ceveeles jns~ keâeieYegMegefC[peer, Mebkeâjpeer ceieve neskeâj DeÙeesOÙee keâer
ieefueÙeeW ceW Ietceves ueies~ ÙeneB efkeâmeer osJeer GlmeJe keâe GuuesKe veneR nw~ ueeKeeW
Je<eeX mes pees DelÙeeÛeej Ûeue jne Lee, Gmekesâ efJeveeMekeâ Deewj Deheves j#ekeâ
YeieJeeve keâer Øeleer#ee ceW ueesie KeÌ[s Les~ Fme Øekeâej Jeemeefvlekeâ veJeje$e ceW
jeceveJeceer kesâ DeJemej hej keâF& efoveeW lekeâ GlmeJe jecepeer kesâ ØeeogYee&Je keâe
ceveeÙee peelee nw, efkeâmeer osJeer keâe veneR~

Fmeer Øekeâej peye jeJeCe kesâ JeOe keâer IeÌ[er DeeÙeer lees osJelee, cene|<e,
ceveg<Ùe– meYeer ceb$ecegiOe neskeâj ÛeejeW lejheâ mes osKe jns Les, ‘peÙe nes-peÙe nes’
keâj jns Les~ efmej keâšves hej Yeer jeJeCe cej veneR jne Lee–
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efpeefce efpeefce ØeYeg nj leemeg efmej efleefce efleefce neseEn Deheej~
mesJele efye<eÙe efyeyeOe& efpeefce, efvele efvele vetleve ceej~~ (ceeveme, 6/92)

efJe<eÙeeW keâe mesJeve keâjves mes Gvekesâ mesJeve keâer FÛÚe yeÌ{leer ner peeleer
nw~ keâF& cenelceeDeeW ceW osKee peelee nw efkeâ Iej mes ceesn nše lees kegâefšÙee ceW ceesn
nes ieÙee, kegâefšÙee mes ÚesÌ[e lees ÚÌ[er ceW ceesn nes ieÙee, ÚÌ[er mes keâceC[ue ceW
nes ieÙee~ Yepeve ÚesÌ[keâj peneB keâneR Yeer Âef° heÌ[er lees Jen ceesn nw~ Ùener jeJeCe
kesâ efmejeW keâe yeÌ{vee nw~ ÙeneR ‘veeefYekegbâ[ efheÙet<e yeme ÙeekeWâ~’ (6/101/5)–
veeefYe DeLee&led kesâvõ! peneB mebmkeâejeW keâe meb«en neslee nw, JeneR Deeeflcekeâ mebÛeej
Yeer nw pees ceesn mes DeeJe=òe nw~ hejeJeeCeer ner yeeCe nw~ peye efÛevleve hejeJeeCeer
keâer keâmeewšer lekeâ hengBÛe ieÙee lees jece keâe yeeCe ueieles ner Deeeflcekeâ mebÛeej, pees
ceesn ceW JÙeÙe nes jne Lee, efmeceš keâj jece ceW Dee ieÙee~ ceesn OejeMeeÙeer nes
ieÙee~ Deye jeJeCe keâYeer veneR efpeÙesiee~ ceesn kesâ efcešles ner efmejeW keâer Je=efæ
meceehle~ JeneR oMeeveve keâe Devle nw~ Ùener efJepeÙeeoMeceer meejer me=ef° ves ceveeÙee
Deewj peye jece keâe jepÙeeefYe<eskeâ ngDee lees ue#ceer keâe SsÕeÙe& pees efyeKeje Lee,
DeJeOe ceW Dee ieÙee–

jecejepe yeQ"W $ewueeskeâe~ njef<ele YeÙes ieÙesG meye meeskeâe~~
(ceeveme, 7/19/7)

veeEn oefjõ keâesG ogKeer ve oervee~ veeEn keâesG DeyegOe ve ueÛÚve nervee~~
(ceeveme, 7/20/6)

jece kesâ jepÙe ceW keâesF& keâceer veneR Leer~ keâeieYegmegefC[peer keânles nQ–

peye les jece Øeleehe Keiesmee~ Gefole YeÙeG Deefle Øeyeue efovesmee~~
hetefj Øekeâeme jnsG eflengB ueeskeâe~ yenglesvn megKe yengleve ceve meeskeâe~~
efpevnefn meeskeâ les keânGB yeKeeveer~ ØeLece DeefyeÅee efvemee vemeeveer~~
DeIe Guetkeâ penB leneB uegkeâeves~ keâece ›eâesOe kewâjJe mekegâÛeeves~~
efyeefyeOe keâce& iegve keâeue megYeeT~ S Ûekeâesj megKe ueneEn ve keâeT~~
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celmej ceeve ceesn ceo Ûeesje~ Fvn keâj ngvej ve keâJeefvengB Deesje~~
Oejce leÌ[eie iÙeeve efyeiÙeevee~ S hebkeâpe efyekeâmes efyeefOe veevee~~
megKe meblees<e efyejeie efyeyeskeâe~ efyeiele meeskeâ S keâeskeâ Deveskeâe~~

(ceeveme, 7/30/1-8)

ns ie®Ì[peer! Oece& kesâ leÌ[eie ceW, hejce Oece& hejceelcee nw, Gmekesâ efÛevleve
ceW, pees keâce& keâer ØeJe=efòe Leer– efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece, oce FlÙeeefo – Ùes keâceue
efKeue ieÙes~ keâewve-mee leeueeye? Oece& keâe leeueeye! Skeâ F&Õej keâes OeejCe keâjvee
ner Oece& nw~ GmeceW %eeve DeLee&led hejceelce-oMe&ve kesâ meeLe efceuevesJeeueer peevekeâejer
Deewj peevekeâejer kesâ meeLe ner YeieJeeve kesâ Éeje pees ØeceeCe efceuelee nw, Jen
efJe%eeve DeLee&led yesleej keâe leej, Jes keâceue ‘efyekeâmes efyeefOe veevee’– efJekeâefmele nes
ieÙes, DeefJeÅee¤heer jeef$e meceehle nes ieÙeer~ Gme jeef$e ceW efJeÛejCe keâjvesJeeues
peerJe meceehle nes ieÙes~ Ùen Øeleehe-jefJe keâneB Giee? ‘Ùen Øeleehe jefye peekesâ,
Gj peye keâjeEn Øekeâeme~’ (ceeveme, 7/31)– Ùen Øeleehe¤heer metÙe& ùoÙe ceW
ØekeâeefMele neslee nw~ keâeieYegmegefC[peer ves keâne–

jece Yeieefle efÛevleeceefve megvoj~ yemeeEn ie®Ì[ peekesâ Gj Devlej~~
hejce Øekeâeme ¤he efove jeleer~ veeEn keâÚg ÛeefnDe efoÙee Ie=le yeeleer~~

(ceeveme, 7/119/2-3)

jecejepÙe ceW Iej-Iej Ùener ceefCeoerhe peue jns Les–

ceefve oerhe jepeefnb YeJeve YeüepeeEn osnjeR efyeõgce jÛeer~(ceeveme, 7/26 Úvo)

Fme Øekeâej peye jeJeCe ceeje ieÙee lees jecepeer kesâ efJepeÙe keâe GlmeJe
meYeer ves ceveeÙee~ Gvekeâe jepÙeeefYe<eskeâ nesles ner leerveeW ueeskeâ Meeskeâcegòeâ nes ieÙes~
ueeKe Je<eeX kesâ og:Ke keâe keâejCe meceehle nes ieÙee~ DevOekeâej otj ngDee~ pees
osJelee jele-efove iegheâeDeeW ceW efÚheles Les, Gvekeâe YeÙe meceehle nes ieÙee, Gvekesâ
yeeue-yeÛÛes meye megjef#ele nes ieÙes~ cees#e keâe ceeie& ØeMemle nes ieÙee~ Fme Øekeâej
efJepeÙeeoMeceer keâe Yeer GlmeJe jecepeer keâe nw, ve efkeâ efkeâmeer osJeer keâe~ osJelee
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Deewj Gvekeâer osefJeÙeeB lees jeJeCe kesâ meceÙe ceW ceejs-ceejs efheâj jns Les, Gvekeâer hetpee
keâesF& keäÙeeW keâjlee! YeefJe<Ùeesòej hegjeCe ceW oerheeJeueer keâe GlmeJe Yeer YeieJeeve jece
keâer efJepeÙe kesâ Gheue#Ùe ceW ceveeves keâer ÛeÛee& nw~ JeneB Skeâ Mueeskeâ oes
DeLeeXJeeuee DeeÙee nw–

GheMeefcele cesIeveeob ØeppJeefuele oMeeveveb jefcele jececed~
jeceeÙeCeefceJe  megYeieb  oerheefoveb  njleg Jees ogefjleced~~ (140/71)

mhe° nw efkeâ Ûew$e ceW YeieJeeve jece keâe pevceeslmeJe Deewj DeefÕeveer ceW
jecepeer keâe efJepeÙeeslmeJe ceveeves keâer hejcheje nw~ veJejeef$eÙeeW ceW ogiee&-hetpeve keâe
GuuesKe efkeâmeer ØeeÛeerve Dee<e&«evLe ceW veneR efceuelee~

YeieJeeve efMeJe keâer ceÙee&oe keâe nveve

ceneYeeieJele (osJeerhegjeCe) ceW nw efkeâ Mebkeâj peer ves hetCe& Øeke=âefle keâes
helveer¤he mes Øeehle keâjves kesâ efueS Ieesj lehemÙee efkeâÙee~ (jeceeÙeCe ceW nw efkeâ
Mebkeâj keâes heeves kesâ efueS heeJe&leer ves lehemÙee efkeâÙee Lee, ÙeneB Gmekeâe Guše
efueKee ngDee nw~) Mebkeâj keâes Ssmee keâjles osKe yeÇÿee Deewj efJe<Ceg Yeer lehemÙee
keâjves ueies~ Gvekeâer FÛÚehete|le kesâ efueS osJeer mJeÙeb efJeješ ¤he OeejCe keâjkesâ
DeeÙeeR leye yeÇÿee ÛeejeW efoMeeDeeW ceW IeyeÌ[e keâj osKeves ueies, Fmemes Gvekeâes Ûeej
cegKe nes ieÙes~ efJe<Ceg peer [jkeâj meeiej ceW efÚhe ieÙes~ kesâJeue Mebkeâj peer yew"s jns~
leye Mebkeâjpeer mes osJeer ves ØemeVe neskeâj keâne efkeâ keâesF& yeele veneR nw, o#e kesâ
ÙeneB GlheVe nes keâjkesâ ceQ Øeke=âefle Deehekeâer YeeÙee& yevetBieer~ Mebkeâjpeer mes efJeJeen
kesâ he§eeled o#e kesâ Ùe%e ceW peeves kesâ efueS meleer ves n" efkeâÙee~ Mebkeâjpeer ves yengle
mecePeeÙee~ meleer Deheves efve§eÙe hej Deef[ie jner FmeefueS Mebkeâjpeer keâes Dehevee
ØeYeeJe efoKeeves kesâ efueS meleer ves Dehevee efJeješ mJe¤he efoKeeÙee efpemes osKekeâj
Mebkeâjpeer IeyeÌ[e ieÙes, Deheveer DeeBKe cetBo efueÙes Deewj FOej-GOej Yeeieves ueies~
efpeme Yeer efoMee ceW peeles Les, JeneB GvneWves osJeer keâes osKee lees DeeBKe cetBokeâj yew"
ieÙes (jeceÛeefjleceeveme ceW nw efkeâ jece keâer hejer#ee uesles meceÙe meleer ves nj efoMee
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ceW jece keâes osKee, DeeBKe cetBokeâj yew" ieÙeeR~ ÙeneB Gmeer keâes Gueš efoÙee ieÙee
nw)~ efheâj meleer mes GvneWves keâne efkeâ Deheveer helveer mecePekeâj nceves Deehekeâes
DeeosMe osves keâe DehejeOe efkeâÙee, nceW #ecee keâjW~ Deehekeâer pees ®efÛe nes, pewmeer
FÛÚe nes Jewmee Deehe keâjW~ Mebkeâjpeer ves peeves keâer Dee%ee Øeoeve keâj oer~

osJeerhegjeCe ceW nw efkeâ Ùe%e ceW ceelee ves meleer keâe Deeoj efkeâÙee Deewj keâne
efkeâ ns ceelee! cesje YeeiÙe efkeâ Deehe cesjs Ùe%e ceW DeeÙeeR uesefkeâve Deehekesâ ogye&gefæ
efhelee efMeJe keâe Deheceeve keâj jns nQ, Gvekeâe cenòJe veneR peeve jns nQ~ Ùe%e ceW
Mebkeâj keâe Yeeie ve osKekeâj meleer keâes yengle ›eâesOe DeeÙee~ GvneWves Dehevee ÚeÙee
Mejerj keâe Skeâ ¤he yeveeÙee Deewj DevleOee&ve nes ieÙeeR~ Gme ÚeÙee Mejerj keâes ner
o#e ves Yeuee-yegje keâne Deewj ÚeÙee meleer ner Ùe%ekegâC[ ceW ketâo heÌ[er~ Gvekesâ
Ùe%ekegâC[ ceW ketâoles ner Deefive yegPe ieÙeer~

Fmeer hegjeCe ceW nw efkeâ meleer kesâ efJeÙeesie mes Mebkeâjpeer og:Keer nes ieÙes~
peye efMeJepeer ves meleer kesâ oiOe Mejerj keâe Yemce Deheves Mejerj hej uesheve keâj
efueÙee lees keâeceeefive mes GvnW yeÌ[er heerÌ[e ngF& Deewj Fmemes peueles ngS efMeJe
Ùecegvee veoer ceW ketâo ieÙes~ Gvekesâ leehe mes Ùecegvee keâe peue MÙeece JeCe& keâe nes
ieÙee~ efMeJe ves osJeer keâer yengle Øekeâej mes ØeeLe&vee keâer, leye osJeer ves keâne efkeâ Ùe%e
ceW peues ngS cesjs ÚeÙee Mejerj keâes ØeCeece keâj efmej hej ueskeâj Deehe YeüceCe keâjW~
peneB-peneB cesjs Mejerj keâe DebMe efiejsiee, JeneB-JeneB Meefòeâheer"eW keâer mLeehevee nes
peeÙesieer~ keâeceeKÙee heer" ceW lehemÙee keâjkesâ Deehe cegPes Øeehle keâjWies~ efMeJe ves
ÚeÙee Mejerj keâes Thej G"e efueÙee Deewj ØemeVeleehetJe&keâ Oejleer hej veeÛeves ueies~
YeieJeeve efJe<Ceg ves megoMe&ve Ûe›eâ mes MeJe kesâ šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s keâj efoÙee Fme hej
Mebkeâjpeer ves efJe<Ceg keâes ßeehe efoÙee efkeâ legcnW Yeer he=LJeer hej pevce uesvee heÌ[siee~
efpeme Øekeâej legceves meleer kesâ ÚeÙee Mejerj keâe cegPemes efJeÙeesie keâjeÙee nw, Gmeer
Øekeâej jeJeCe Yeer legcnejer helveer kesâ ÚeÙee Mejerj keâe njCe keâj legcnW Yeer efJeÙeesieer
yeveeÙesiee~ Mebkeâjpeer ves keâece¤he ceW ÚeÙee osJeer keâes heeves keâer lehemÙee keâer~ leye
osJeer ves keâne efkeâ Deeheves ÚeÙee Deewj cesjs ¤he kesâ efueS lehemÙee keâer nw FmeefueS
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ceQ iebiee Deewj heeJe&leer oes ¤he ceW Deehekeâer helveer yevetBieer~ ÚeÙee Mejerj keâes Deeheves
efmej hej G"eÙee Lee lees iebiee ¤he ceW ceQ Deehekesâ efmej hej jntBieer Deewj heeJe&leer
yevekeâj Deehekesâ Iej keâer osKeYeeue keâjleer jntBieer~

peye osJeer ves efnceeueÙe kesâ ÙeneB cewvee kesâ ieYe& mes pevce efueÙee lees
efnceeueÙe ves osJeer keâes ØeCeece efkeâÙee Deewj Gvemes yeÇÿeefJeÅee Øeoeve keâjves keâe
DevegjesOe efkeâÙee~ heeJe&leer ves Deheves efhelee keâes GheosMe efoÙee pees osJeer ieerlee Ùee
YeieJeleer ieerlee keâne peelee nw~ FmeceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ yeÛÛes keâe pevce efkeâme
Øekeâej neslee nw Deewj Fmekeâe veece os efoÙee nw yeÇÿe-efJeÅee! Gheefve<eo! ÙeesieMeeŒe!
pewmee efkeâ ieerlee mes vekeâue efkeâÙee ieÙee nes–

Fefle ßeer ceneYeeieJeles cenehegjeCes ßeerYeieJeleerieerleemetheefvemelmeg yeÇÿeefJeÅeeÙeeb
ÙeesieMeeŒes ßeerheeJe&leerefnceeueÙemebJeeos yeÇÿeÙeesieesheosMeJeCe&ve veece mehleoMeesÓOÙeeÙe:~

YeieJeleer ieerlee kesâ MueeskeâeW keâes osefKeÙes– ‘ceveg<ÙeeCeeb menœes<eg keâef§eÅeleefle
efmeæÙes~ les<eeceefhe menœes<eg kesâefÛeled ceeb Jesefòe leòJele:~~’ Fmeer lejn mes ‘Deefhe
ÛeslmegogjeÛeejes Yepeles ceecevevÙeYeekeâd.....’– Ùen Yeer osJeer ieerlee ceW nw~ Fmeer lejn
mes ‘cevcevee YeJe ceÆòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~ celhej: ceecesJew<Ùeefme mebmeejog:KewvezJeefn
yeeOÙemes~~’ Fme lejn mes ieerlee kesâ MueeskeâeW ceW kegâÚ efceueekeâj YeieJeleer ieerlee keâer
mebjÛevee keâjkesâ pevelee keâes Yeüefcele Deewj YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer JeeCeer DeeefoMeeŒe
ieerlee keâes efJeke=âle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

osJeer hegjeCe ceW efueKee nw efkeâ Deheves efhelee efnceeueÙe keâes ner GheosMe
osves kesâ yeeo YeieJeleer ogiee& hegve: efMeMeg¤he ceW Deekeâj Deheves ceeleepeer keâe otOe
heerves ueieeR~ Mebkeâjpeer Gvekeâer Øeeefhle kesâ efueS efnceeueÙe hej peekeâj lehemÙee keâjves
ueies~ keâeceosJe kesâ Mejerj keâe Yemce Deheves mechetCe& Mejerj hej ueiee keâjkesâ ceve
ceW osJeer keâe OÙeeve keâjles ngS leerve npeej Je<eeX lekeâ efnceeueÙe hej Mebkeâjpeer ves
lehemÙee keâer Deewj mehlee|<eÙeeW mes Dee«en efkeâÙee (keâneR efueKee efkeâ meleer Mejerj keâe
Yemce Mebkeâjpeer ves Deheves Mejerj hej ueieeÙee, pecegvee ceW ketâos; ÙeneB efueKeles nQ
efkeâ keâeceosJe keâer jeKe Mejerj hej ueieeÙee~ peneB pees ceve ceW DeeÙee, efueKeles ieÙes)~
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osJeer hegjeCe ceW nw efkeâ mehlee|<eÙeeW mes ceneosJe ves keâne efkeâ ns cenecegefveÙeeW!
peye ceQ Gve ØeeCeyeuueYee heeJe&leer keâes Øeehle keâj uetBiee lees Gve osJeer keâer meYeer
Øekeâej mes efvejvlej mesJee keâjlee jntBiee~ Jen osJeer peneB Yeer peeÙeWieer, ceQ Yeer JeneR
peeTBiee~ keâYeer DeeOes #eCe kesâ efueS Yeer ceQ Gvekeâes veneR ÚesÌ[ÒBiee~ pees GvnW efØeÙe
veneR nw, ceQ Jen keâece keâYeer veneR keâ¤Biee~ Deye Deehe ueesie peeFÙes Deewj ceQ GvneR
efieefjjepekegâceejer keâe OÙeeve keâjlee ngDee Fmeer keâeveve ceW efmLele jntBiee~ Fme lejn
mes YeieJeeve Mebkeâj heeJe&leer keâes heeves kesâ efueS lehemÙee keâjves ueies~

Fmeer yeerÛe leejkeâemegj mes $emle osJeleeDeeW ves Mebkeâjpeer keâes meceeefOe mes
peieeves kesâ efueS keâeceosJe keâes Mebkeâjpeer kesâ heeme Yespee~ Mebkeâjpeer ves keâeceosJe keâes
Yemce keâj efoÙee Deewj Fmekesâ he§eeled heeJe&leerpeer ves Mebkeâjpeer keâes oMe&ve efoÙee~
Mebkeâjpeer ves osJeer keâe Jen ¤he osKeves keâer ØeeLe&vee keâer pees GvneWves o#e kesâ Ùe%e
ceW OeejCe efkeâÙee Lee~ osJeer ves Jen ¤he OeejCe efkeâÙee lees Mebkeâjpeer Yetefce hej uesš
ieÙes Deewj Gvekesâ ÛejCe-keâceueeW keâes Deheves ùoÙe hej jKee Deewj Skeâ npeej
veeceeW mes Gvekeâer mlegefle efkeâÙee~

Meefòeâheer"eW keâer mLeehevee ceW veejer-DebieeW keâe JeCe&ve, YeieJeleer ieerlee ceW
yeÛÛeeW keâer Glheefòe keâe JeCe&ve, efJeJeen kesâ he§eeled efMeJe-heeJe&leer kesâ efJenej keâe
JeCe&ve Flevee DeMueerue nw efkeâ Gmes nce megve veneR mekeâles, keân veneR mekeâles~
YeieJeeve Mebkeâj kesâ keâecepeÙeer ¤he keâes efJeke=âle ¤he mes Øemlegle keâjvee ceÙee&efole
veneR nw~

Fme «evLe ceW Ùen Yeer nw efkeâ efMeJe ves keâne efkeâ ns osJeer! Deehekesâ ÛejCe
keâceue keâer jsCeg efmej hej OeejCe keâjves keâe ØeÙelve ceQves efkeâÙee Gmekesâ efkeâleves ner
keâCe iebiee ceW efiej ieÙes Deewj iebiee cegefòeâoeefÙeveer yeve ieÙeer DeLee&led ØeYeeJe iebiee
keâe veneR nw, YeieJeleer kesâ ÛejCe jsCeg keâe nw~ hegjeCe ceW Ùen Yeer nw efkeâ osJeer keâer
Yeefòeâ mes ner YeieJeeve efMeJe keâeueketâš efJe<e keâe heeve keâjves ceW me#ece ngS~
YeieJeeve efMeJe ves Skeâ yeej YeieJeleer keâe mJe¤he osKee lees GvnW Œeer¤he ceW Deeves
keâer FÛÚe ngF&~ GvneWves osJeer mes ØeeLe&vee efkeâÙee, efheâj GvneWves jeOee¤he ceW
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DeJeleej efueÙee~ Skeâ ieeshe ves jeOee mes mecyevOe yeveeves keâer kegâÛes°e keâer efkeâvleg
YeieJeeve efMeJe keâer FÛÚevegmeej Jen DeÛeevekeâ vehegbmekeâ nes ieÙee~ Fmeer Øekeâej
peye keâee|lekesâÙe ves leejkeâemegj keâes ceej [euee Deewj heeJe&leer keâer ieeso ceW yew"s lees
efJe<Ceg kesâ ceve ceW ngDee efkeâ ceQ Yeer osJeer keâer ieeso ceW yew" keâjkesâ mleveheeve keâ¤B~
osJeer Gvekeâer FÛÚe peeve ieÙeer Deewj yeesueer– efJe<Ceg! Deehekeâer FÛÚe hetCe& nesieer~
peye osJeer ves ieCesMe keâe efvecee&Ce efkeâÙee Deewj GvnW peerJeve Øeoeve efkeâÙee lees
efJe<Ceg¤heer ieCesMepeer Gvekeâer ieeso ceW yew"keâj Gvekeâe heÙeheeve keâjves ueies~ Fme
Øekeâej efJe<Ceg FlÙeeefo meYeer osJeer-osJelee YeieJeleer osJeer kesâ ner Dee%eeJeleea nQ~
Fmeer «evLe ceW DevÙe$e nw efkeâ efJe<Ceg osJeer keâer ner DeejeOevee keâjkesâ owlÙeeW keâe
mebnej keâj heeles nQ~ Fme Øekeâej Mebkeâj keâer ner lejn efJe<Ceg keâe Yeer DeJecetuÙeve
osJeer-hetpekeâeW Éeje efkeâÙee pee jne nw~

YeieJeeve jece kesâ DeefmlelJe keâe efJeueesheve
ceneYeeieJele (osJeer hegjeCe) ceW nw efkeâ yeÇÿee FlÙeeefo keâer ØeeLe&vee hej

efJe<Ceg ves keâne efkeâ ceQ jeJeCe mes Ùegæ keâjves ceW DemeceLe& ntB, cesjs efueS Ùegæ
peerlevee mecYeJe veneR nw efheâj Yeer Ùeefo peieocyee keâer ke=âhee nes lees ceQ jeJeCe keâes
peerle mekeâlee ntB~ efkeâvleg Ùeefo jeJeCe Yeer osJeer keâer hetpee keâjsiee lees ceQ Gme
heje›eâceer keâes kewâmes ceej meketBâiee? yeÇÿee ves jece mes keâne– vejesòece! meerlee
ceboesojer kesâ ieYe& mes GlheVe ngF& Leer FmeefueS Gmekeâer heg$eer nw~ jeJeCe GvneR keâe
DehenjCe keâj uebkeâe ues DeeÙee FmeefueS uebkeâe keâe efJeveeMe efveef§ele nes peeÙesiee~
Ssmes heeefheÙeeW keâe YeJeeveer DeJeMÙe veeMe keâjWieer, Deehe efÛevlee ve keâjW~ jece ves
YeieJeleer keâer mlegefle keâer lees DeekeâeMeJeeCeer ngF& efkeâ jIegßes‰! Deehe YeÙe ve keâjW~
yeÇÿee ves yesue Je=#e kesâ veerÛes Deehekeâer efJepeÙe kesâ efueS nceejer veJeje$e keâer hetpee
keâer nw FmeefueS Deehe MeerIeÇ ner je#emeeW keâes ceej keâjkesâ uebkeâe keâes peerle ueWies~
osJeer keâes ØeCeece keâj jece Ùegæ ceW ØeJe=òe ngS~ osJeer ves jece mes keâne efkeâ jeJeCe
keâes peerleves kesâ efueS Deehe efvejvlej cesje mcejCe keâjles jefnÙesiee~ JeevejeW mes hetpeve
meece«eer ceBieekeâj YeieJeeve jece osJeer keâe hetpeve efkeâÙee keâjles Les Deewj Gvekeâer hetpee
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mes mebleg° osJeer ves jece kesâ Oeveg<e ceW ØeJesMe efkeâÙee, jece kesâ yeeCe hej yeQ"er leYeer
jeJeCe ceeje pee mekeâe~ Fme Øekeâej mes heje›eâce jece keâe veneR, osJeer keâe nw~

Fme Øekeâej ceneYeeieJele (osJeerhegjeCe) kesâ Devegmeej YeieJeeve jece mebkeâš
mes peye-peye efJeÛeefuele ngS (mecegõ hej mesleg yeveeves mes henues, kegâcYekeâjCe kesâ
Dee›eâceCe mes Ieyeje keâj), ogiee&-hetpeve efkeâÙee leYeer GvnW meheâuelee efceueer, leYeer
Jen mecegõ hej mesleg yevee heeÙes Deewj jeJeCe keâe mebnej keâj mekesâ~ peyeefkeâ
ieesmJeeceer leguemeeroeme peer efueKeles nQ–

jece keâece mele keâesefš megYeie leve~ ogiee& keâesefš Deefcele Deefj ceo&ve~~
meejo keâesefš Deefcele ÛelegjeF&~ efyeefOe mele keâesefš me=ef° efvehegveeF&~~
efye<veg keâesefš mece heeuevekeâlee&~ ®õ keâesefš mele mece mebnlee&~~

keâjesÌ[eW Fvõ kesâ meceeve JewYeJe-efJeueeme, keâjesÌ[eW efJe<Ceg kesâ meceeve
heeuevekeâlee&, keâjesÌ[eW Mebkeâj kesâ meceeve mebnejkeâlee&, keâjesÌ[eW yeÇÿee kesâ meceeve
mebjÛevee keâjvesJeeues, keâjesÌ[eW ogiee& kesâ meceeve Me$egDeeW keâe efJeveeMe keâjvesJeeues
Skeâcee$e YeieJeeve nQ~ keâjesÌ[eW osJeer-osJeleeDeeW mes Gvekeâer leguevee Gmeer Øekeâej nw
pewmes keâesF& mewkeâÌ[eW keâjesÌ[ pegievegDeeW keâes metÙe& kesâ mecekeâ#e keâns~ Fme GhehegjeCe
ceW nw efkeâ jecepeer ogiee& keâer hetpee efkeâÙee keâjles Les~ hejceelcee kesâ DebMecee$e mes
DemebKÙe me=ef° keâe me=peve, heeueve Deewj mebnej neslee ner jnlee nw~ Jen hejceelcee
keâewve-meer ogiee& keâe hetpeve keâjles? veJeje$e ceW osJeer-ØeefleceeDeeW keâer mLeehevee Deewj
ogiee&hetpee kesâ ØeÛeej-Øemeej mes peve-peve kesâ ceve ceW yemes ngS ceÙee&oe heg®<eesòece
YeieJeeve jece kesâ DeeoMeeX keâes efcešekeâj leb$e-ceb$e, Yetle-Øesle, [eefkeâveer-Meeefkeâveer-
neefkeâveer-Ùeesefieveer FlÙeeefo mes mesefJele osJeer keâer Gheemevee efmeKeekeâj yeÛÛeeW ceW
Deehe keâewve-mee mebmkeâej [eueves pee jns nQ?

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâe DeJecetuÙeve

osJeer hegjeCe kesâ uesKekeâ ves YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes keâeueer keâe DeJeleej
ceevekeâj Gvekeâer meheâuelee keâe ßesÙe osJeer keâes efoÙee nw~ Fme osJeer hegjeCe ceW nw
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efkeâ peye hetlevee ves ke=â<Ce keâes ceejves kesâ efueS GvnW Deheves Je#emLeue hej efueÙee
lees YeieJeeve ke=â<Ce keâeefuekeâe osJeer kesâ ¤he ceW nes ieÙes Deewj Gmes ceejkeâj hegve:
yeeue ke=â<Ce keâe ¤he OeejCe keâj efueÙee~ Fmeer Øekeâej le=CeeJele& peye ke=â<Ce keâes
GÌ[ekeâj DeekeâeMe ceW ues ieÙee lees DeekeâeMe ceW ke=â<Ce ves keâeueer keâe ¤he OeejCe
keâj efueÙee~ keâeueer ves Gme meceÙe yeeIecyej OeejCe efkeâÙee Lee~ keâeueer Ke[die mes
Demegj keâe mebnej keâj hegve: MÙeecemegvoj kesâ ¤he ceW Dee ieÙeeR~ kebâme keâes ceejles
meceÙe ke=â<Ce ves keâeueer keâe ¤he OeejCe keâj kebâme kesâ yeeueeW keâes hekeâÌ[ efueÙee
Deewj leueJeej mes kebâme keâe efmej keâeš efueÙee~ Fmekesâ yeeo keâeueer hegve: ke=â<Ce
kesâ ¤he ceW Dee ieÙeeR Deewj yeuejece kesâ meeLe veeÛeves ueieeR~

osJeer keâe Oeece ieesueeskeâ mes heÛeeme keâjesÌ[ Ùeespeve otj yeleeÙee ieÙee nw~
Deheves Oeece peeles meceÙe YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâeueer keâe ¤he OeejCe keâj efueÙee
Deewj Skeâ npeej efmebneW mes pegles jLe hej yew"keâj Jen osJeer Deheves Oeece kewâueeMe
heJe&le hej Ûeueer ieÙeeR peyeefkeâ Gvekeâe Oeece ieesueeskeâ mes Yeer keâjesÌ[eW Ùeespeve otj
efueKe DeeÙes nQ Deewj ieÙeeR Yeer lees kewâueeMe pees Yeejle ceW ner efnceeueÙe ceW nw~

ceneYeejle keâes efJeke=âle keâjves keâe ØeÙeeme

osJeer keâer ceefncee-ceefncee yeleeles-yeleeles osJeer hegjeCe kesâ uesKekeâ ves
meebmke=âeflekeâ «evLe ceneYeejle keâes Yeer efJeke=âle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ FmeceW
nw efkeâ ceneYeejle Ùegæ ØeejcYe keâjves mes hetJe& meYeer heeC[Je jLeeW mes veerÛes ketâokeâj
efJepeÙe kesâ efueS peieocyee keâer mlegefle keâjves ueies~ osJeer ves keâne efkeâ ke=â<Ce ¤he
mes ceQ Deehe meYeer keâer j#ee keâ¤Bieer~ heeC[JeeW Éeje YeieJeleer keâer mlegefle mes ØemeVe
neskeâj osJeer ves keâne efkeâ cesjer ke=âhee mes legce hegve: jepÙe keâes Øeehle keâjesies~
De%eeleJeeme kesâ meceÙe Deheves Úgheves keâe mLeeve {tBÌ{ ve heeves hej heeC[JeeW ves osJeer
keâer mlegefle keâer~ osJeer ves GvnW celmÙe osMe kesâ jepee efJeješ kesâ heeme jnves keâe
efveoxMe efoÙee~ JeneB keâerÛekeâ mes YeÙeYeerle õewheoer osJeer keâer MejCe ieÙeeR Deewj osJeer
keâer ke=âhee mes Yeercemesve ves keâerÛekeâ keâe JeOe keâj efoÙee~ Deheves Oeece peeles meceÙe
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õewheoer Éeefjkeâe ceW mecegõ kesâ efkeâveejs meyekesâ osKeles-osKeles ke=â<Ce kesâ keâeueer
efJe«en ceW mecee ieÙeer~ Depeg&ve, Yeerce FlÙeeefo meYeer heeC[Je cenemeeiej ceW osn keâe
lÙeeie keâjkesâ mJeie& Ûeues ieÙes (peyeefkeâ ceneYeejle ceW Fve meyekeâe osnlÙeeie
efnceeueÙe ceW yeleeÙee ieÙee nw)~ ®efkeäceCeer Deeefo hešjeefveÙeeB efMeJe keâe ¤he
OeejCe keâj Gòece ueeskeâeW keâes Ûeueer ieÙeeR~ ke=â<Ce keâer DevÙe YeeÙee&ÙeW YewjJe ¤he
ceW yeoue ieÙeeR~ Fme Øekeâej he=LJeer keâe Yeej efcešekeâj peievceelee osJeer Deheves
ueeskeâ keâes Ûeueer ieÙeeR~ Ùen meye keâLeeÙeW ceneYeejle mes cesue veneR Keeleer~ keânvee
ve nesiee efkeâ osJeer-GheemekeâeW Éeje mebmke=âefle-«evLe ceneYeejle keâes efJeke=âle keâjkesâ
peveceeveme ceW Yeüce hewâueeÙee ieÙee nw~

Fmeer hegjeCe ceW JeCe&ve nw efkeâ peye ke=â<Ce kesâ heg$e ØeÅegcve keâe Mecyejemegj
ves njCe keâje efueÙee lees ke=â<Ce ves DeOeerj neskeâj ÙeesieceeÙee keâe mleJeve efkeâÙee
Deewj keâne efkeâ hetJe&pevce ceW veejeÙeCe kesâ ¤he ceW yeefõkeâeßece ceW ceQves Deehekeâer
hetpee keâer Leer, Deeheves cesjer Gme Yeefòeâ keâes keäÙeeW Yeguee efoÙee? ceQ Deehekeâes ØemeVe
keâjves kesâ efueS Decyee-›ele Deewj veJeje$e-›ele keâ¤Biee~ Ùeefo cesje heg$e peerefJele nw
lees Gmes Deehe ke=âheÙee efoKeeÙeW~ osJeer ves Øekeâš neskeâj keâne efkeâ Mecyejemegj ves
Deehekesâ heg$e keâe njCe efkeâÙee nw~ meesuen Je<e& keâe nesves hej cesjer ke=âhee mes Jen
mJeÙeb Mecyejemegj keâe mebnej keâjkesâ Deehekeâes Øeehle nesiee~ Fme Øekeâej mes
ceneYeejle keâer keâLeeDeeW keâes peien-peien mes efJeke=âle keâjkesâ kesâJeue osJeer kesâ
ØeYeeJe keâe efJemleej keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

JÙeemepeer Deewj osJeer

hegjeCeeW Deewj Ghe-hegjeCeeW keâes JÙeeme peer keâe efueKee yeleeÙee peelee nw
peyeefkeâ ceneYeejle-Ùegæ kesâ meceÙe ner JÙeemepeer Deheveer ceeB melÙeJeleer keâes ueskeâj
lehemÙee keâjves Ûeues ieÙes Les Deewj Deheveer uesKeveer keâes efJeßeece os efoÙee Lee~
DeefYecevÙegheg$e hejeref#ele kesâ Meeefhele nes peeves hej GvnW YeeieJele keâer keâLee
JÙeemepeer kesâ efMe<Ùe MegkeâosJepeer ves megveeÙeer Leer~ hejeref#eleheg$e pevcespeÙe kesâ veeie-
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Ùe%e ceW keâLee keânves keâer hejcheje ceW metlepeer Dee ieÙes Les~

ceneYeeieJele osJeer hegjeCe ceW nw efkeâ De"ejn hegjeCeeW keâes efueKeves kesâ yeeo
Yeer JÙeemepeer DeMeevle jns~ leye osJeerYeòeâ JesoJÙeeme ves efnceeueÙe hej peekeâj
keâ"esj lehemÙee keâer~ YeieJeleer ves GvnW oMe&ve efoÙee Deewj yeÇÿeueeskeâ peeves kesâ efueS
keâne~ JÙeemepeer ves JeneB meejs JesoMeeŒe osJeer kesâ ÛejCe-keâceue kesâ veerÛes osKee~
Jener hej ceneYeeieJele osJeer hegjeCe Yeer osKee~ JeneB mes JÙeemepeer Oejleer hej DeeÙes
Deewj GvneWves ceneYeeieJele osJeer hegjeCe keâer jÛevee keâer~ Fmemes Ùen ueielee nw efkeâ
Fmes JÙeemepeer ves veneR efueKee Lee; Ùen lees henues mes ner yeÇÿeueeskeâ ceW efueKeer
ngF& Leer~

YeieJeleer ogiee& keâer JÙeemepeer ves mlegefle keâer nw efkeâ Ùes keâYeer oes neLe,
keâYeer Ûeej neLe, keâYeer Dee", keâYeer ome......De"ejn......Devevle neLeeW mes
Ùegòeâ nQ~ Ùes efoJÙe Mejerj OeejCe keâjleer nQ~ Ùener cetue Øeke=âefle peieocyee nQ,
o#ekeâvÙee meleer nQ, efnceJeble keâer keâvÙee heeJe&leer nQ, efJe<Ceg keâer YeeÙee& ue#ceer nQ
leLee yeÇÿee keâer YeeÙee& mejmJeleer nQ~ Fme Øekeâej mes Ùen uesKekeâ Ietce-efheâjkeâjkesâ
leerve osJeleeDeeW Deewj leerve osefJeÙeeW kesâ Deeies-heerÚs ner Ietce jne nw~

JÙeemepeer osJeer Yeòeâ veneR Les~ GvneWves pevceheÙe&vle Skeâ hejceelcee keâe
ieeÙeve efkeâÙee, Jeso Gvekeâer osve nQ, ßeerceodYeeieJele Gvekeâer osve nw, ieerlee Gvekeâer
osve nw, yeÇÿemet$e Gvekeâe nw~ Fve meyeceW GvneWves Skeâ hejceelcee keâer hetpeve keâe
efveoxMe efkeâÙee nw~ Deye Jen kewâmes keân mekeâles nQ efkeâ veneR, veneR Deye lekeâ nce
Pet" keân jns Les; Øeke=âefle ner mener nw, Øeke=âefle ner osJeer nw~ Øeke=âefle hej efJepeÙe
efoueevesJeeueer meeOevee yeleevesJeeues JÙeeme keâye mes osJeer DeLee&led ceeÙee-Yeòeâ nes
ieÙes?

DeYeer Deeheves meefÛÛeÙeeÙe ceelee kesâ mevoYe& ceW pewve cegefve Éeje osJeer keâes
ØeyeesefOele keâjles ngS osKee nw (DeLee&led osJeerhetpee leye mes Meg® ngF& nw peye efnvot
Oece& ceW pewve MeeKee yeveer)~ Jemlegle: {eF& npeej Je<eeX mes ueieeleej ieerlee-MeeŒe
hej ØeefleyevOe ueiee ngDee Lee, efMe#ee hej ØeefleyevOe ueiee ngDee Lee~ efMe#ee kesâ
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DeYeeJe ceW pevelee nes ieÙeer Oece& mes DeveefYe%e; FmeefueS efpemekesâ pees ceve ceW
DeeÙee, Oece& keâe veece ueskeâj, JÙeeme peer keâe veece ueskeâj efueKelee Ûeuee ieÙee~
JÙeeme peer kesâ npeejeW Je<eeX he§eeled hegjeCe efueKes ieÙes uesefkeâve meye-kesâ-meye JÙeeme
peer kesâ efueKes yeleeÙes peeles nQ~ Deye lees ‘JÙeeme’ keâLeeJeeÛekeâeW keâer Skeâ GheeefOe
yevekeâj jn ieÙeer nw~ Dele: efkeâmeer hegjeCe Ùee Ghe-hegjeCe ceW JÙeeme peer keâe veece
osKekeâj Yeüce ceW veneR heÌ[vee ÛeeefnS~

keâuheevlej keâer keâLee

ceneYeeieJele osJeerhegjeCe ceW nw efkeâ FmeceW Jee|Cele IešveeÙeW otmejs hegjeCeeW
keâer keâLeeDeeW mes cesue veneR Keeleer lees Fmes keâuhe-keâuheevlej keâer keâLee ceevekeâj
FmeceW Deßeæe veneR keâjveer ÛeeefnS~ keâuhe kesâ yeejs ceW keâne peelee nw efkeâ peye
ØeueÙe ceW he=LJeer [tye peeleer nw yeÇÿee osJelee metÙe& Ûevõcee meye ve° nes peeles nQ
leye keâuhe keâe Devle neslee nw Deewj hegve: me=ef° ceW veÙes yeÇÿee veÙes osJeer osJelee
Deewj veÙes peerJe hewoe nesles nQ~ peye Ùen keâuheevlej keâer keâLee nw Deewj Gme keâuhe
kesâ ceveg<Ùe veneR jn ieÙes, osJeer-osJelee veneR jn ieÙes, yeÇÿee veneR jn ieÙes lees Gme
ØeueÙe ceW keäÙee osJeer veneR [tye ieÙeer neWieer? Gme keâuhe keâer osJeer keâes Fme keâuhe
kesâ ceveg<ÙeeW ceW keäÙeeW Leeshee pee jne nw? Fme keâuhe kesâ ÛeejeW ÙegieeW keâe Fefleneme
ueesieeW kesâ meeceves nw efpemeceW Fme osJeer Ùee Gmekesâ keâejveeceeW keâe keâesF& GuuesKe
veneR nw~

osJeer kesâ hegpeejer ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle keâer hetpee keâj jns nQ~ FvneWves
YeejleerÙe Fefleneme, hejcheje, mebmke=âefle, Oece&, DeemLee kesâ meeLe efKeueJeeÌ[
efkeâÙee nw, "sme hengBÛeeÙeer nw~ Fvekeâe keânvee nw efkeâ Yeerce ves keâerÛekeâ keâes veneR
ceeje, osJeer ves ceeje~ õewheoer keâer ueepe ke=â<Ce ves veneR, ogiee&¤heer ke=â<Ce ves
yeÛeeÙeer~ hetlevee keâe JeOe ke=â<Ce ves veneR, osJeer ves efkeâÙee~ ÙeMeesoe keâes efJeÕe¤he
osJeer ves efoKeeÙee~ Mebkeâjpeer jeOee kesâ DeJeleej Les~ Fme lejn mes pees kegâÚ Yeer LeeR,
osJeer LeeR; YeieJeeve kegâÚ veneR~ ceÙee&oe heg®<eesòece jece, YeieJeeve ke=â<Ce, pees
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pÙeeseflece&Ùe hejceelcemJe¤he nQ, Fve meyekeâes meceehle keâjkesâ Skeâ osJeer Ûeefj$e keâes
hewâueeves keâe FvneWves kegâeflmele ØeÙeeme efkeâÙee nw~ FvneWves Yeejle keâe Fefleneme ner
meceehle keâj efoÙee nw~ Fme Øekeâej jecekeâLee, ke=â<CekeâLee, ceneYeejle keâer keâLee,
hejceelcee keâer keâLee, SkesâÕejJeeo pees meoe mes jne nw, DeeefoMeeŒe ieerlee kesâ
MueeskeâeW keâes leesÌ[-cejesÌ[keâj, Jewefokeâ efmeæevle, Gheefve<eoeW keâe efmeæevle – Fve
meyekeâes veieCÙe ceeveles ngS Gmekesâ Thej kesâJeue Skeâ osJeer YeeieJele Ùee osJeer
hegjeCe yevee [euee~

peerves-Keeves keâer JÙeJemLee keâes ner efJemleej osles ngS yegefæpeerefJeÙeeW ves
cebefojeW ceW ceelee heeJe&leer keâer cete|le ueieekeâj ceebme Deewj ceefoje-mesJeve keâe ceeie&
ØeMemle efkeâÙee nw~ Fvekesâ mesJeve keâe DeewefÛelÙe efmeæ keâjves kesâ efueS efveiece keâe
ieesheveerÙe jnmÙe keânkeâj Deeiece «evLeeW keâer jÛevee keâer ieÙeer, mewkeâÌ[eW ieesheveerÙe
leebef$ekeâ «evLeeW keâer jÛevee keâer ieÙeer, efpemeceW osJeer keâer Gheemevee kesâ ceb$e, efJeefOe,
keâJeÛe, Deie&uee, keâeruekeâ, kegâefÀekeâe, keâeefoefJeÅee, neefoefJeÅee, ßeer FlÙeeefo Ùeb$eeW
SJeb Ûe›eâeW keâe GuuesKe nw~ Fvekesâ «evLe ieesheveerÙe nQ~ kegâueeCe&Je leb$e ceW nw efkeâ
pees Fme cele ceW oeref#ele veneR nw GvnW Oeve os osvee, Deheveer Œeer os osvee, ØeeCe
lekeâ os osvee efkeâvleg Fve «evLeeW keâes cele efoKeevee~ osJeer-Gheemekeâ ueeue Ûevove
ueieeles, ueeue efmevotj, ueeue jesueer, ueeue meeÌ[er, ueeue Ûegvejer, iegÌ[nue keâe
ueeue hetâue Deewj Keeves-heerves kesâ meYeer heoeLe& pees ueeue jbie efueÙes nesles nQ, osJeer
keâes Dee|hele keâjles nQ; efkeâvleg Fvekeâer ieöer, mecØeoeÙe keâneR osKeves ceW veneR Deeles~
leb$e ceW Jeececeeie& kesâ meeOekeâ keâewue keâns peeles nQ~ keâewueceeie& ceW heeBÛe GhenejeW
Éeje osJeer keâer hetpee keâer peeleer nw–

ceÅeb ceebmeb Ûe ceerveb Ûe cegõe cewLegvecesJe Ûe~
cekeâejb heÃekebâ ØeengÙeexefieveeb cegefòeâoeÙekeâ:~~

²     ²     ²
De°wÕeÙe& hejce cees#eced ceÅeheevesve Mewuepes~
ceebmeYe#eCecee$esCe mee#eeVeejeÙeCees YeJesled~~

²     ²     ²
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cewLegvesve ceneÙeesieer cece leguÙees ve mebMeÙe:~

Jeececeeieea keâewueeW keâer meeOevee jeef$e kesâ #eerCe ØekeâeMe ceW YewjJeer Ûe›eâ
yeveekeâj veerÛe peeefle keâer veive efŒeÙeeW keâer hetpeve mes DeejcYe neslee nw–

ÛeeC[eueer Ûece&keâejer Ûe ceelebieer celmÙekeâeefjCeer~
ceÅekeâceea Ûe jpekeâer Ûe #eewjkeâer OeveyeuueYee~
De°wlee kegâueÙeesefievÙee meJe&efmeefæ ØeoeefÙekeâe~~

Fve meceepeefJejesOeer oefueleefJejesOeer DeMueerue DeeÛejCeeW keâes osKekeâj
YeejleerÙe peveceeveme ves keâewueceeie&, Jeececeeie&, Je»eÙeeve FlÙeeefo meeOeveeDeeW keâe
yeefn<keâej keâj efoÙee~ ieesmJeeceerpeer ves Yeer Fmekeâer efvevoe keâer nw– ‘keâewue keâece
yeme ke=âefheve efyecetÌ{e~’ Fmeer kesâ efueS GvneWves keâne– ‘leefpe ßegefle hebLe yeece heLe
ÛeueneR~’

Skeâe#ejer ceb$eeW keâe peeue SJeb keâeruekeâ keâe Yeüce

Fvekesâ ceb$e efvejLe&keâ Skeâe#ejer nesles nQ, pewmes– SW, ÜeR, keäueeR, ›eâeQ
FlÙeeefo~ DeefYeÛeej DeLee&led ceejCe, ceesnve, JeMeerkeâjCe, GÛÛeešve, mlecYeve,
efJeÉs<eve pewmeer ef›eâÙeeDeeW kesâ efueS ceb$e kesâ Deble ceW mJeene, Je<ešd, Jeew<ešd, ngced,
heâšd pewmes MeyoeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Jeew<ešd És<e hewoe keâjves kesâ efueS,
heâšd MeŒe mes ceejves kesâ efueS, ngced Me$egDeeW keâes mLeeveÛÙegle keâjves kesâ efueS,
ØeeCe-njCe kesâ efueS Je<ešd keâe ØeÙeesie keâjles nQ~

ieerlee ceW Deesced peheves keâe efveoxMe nw– ‘DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe’~ Deesced
keâes Skeâe#ejer ceb$e osKekeâj osJeerhetpekeâeW ves Deheveer hetpee ceW lejn-lejn kesâ
Skeâe#ejer ceb$eeW keâe efJeOeeve efkeâÙee nw~ efkeâme meeOekeâ kesâ efueS keâewve ceb$e
ueeYeoeÙekeâ nw Fmekesâ efveCe&Ùe kesâ efueS kegâueekegâue-Ûe›eâ, jeefMe-Ûe›eâ, <e[d-
Ûe›eâ, Dekeâ[ce-Ûe›eâ FlÙeeefo hej efJeÛeej keâjkesâ efpe£eMeesOeve keâjkesâ ceb$e keâes
ÛewlevÙe keâjves keâe efJeOeeve yeleeÙee ieÙee Deewj ceb$e keâer kegâuuegkeâe yeveekeâj DeLee&led
cetOee& ceW Gme ceb$e keâe vÙeeme keâjvee neslee nw~
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FvneWves efvejLe&keâ Skeâe#ejer ceb$eeW kesâ ieesheveerÙe DeLe& Yeer yevee efueÙes;
pewmes– mejmJeleer-yeerpe ‘SW’ ceW S · mejmJeleer, efyevog ( b ) · og:Kenjve; Fme
Øekeâej SW DeLee&led osJeer mejmJeleer cesjs og:KeeW keâes otj keâjW~ Fmeer lejn Meefòeâyeerpe
Ùee ceeÙeeyeerpe ‘ÜeR’ ceW n · efMeJe, j · Meefòeâ, F& · ceneceeÙee leLee efyevog
( b ) · og:Kenjve; DeLee&led efMeJeÙegòeâ Meefòeâ ceneceeÙee cesjs og:KeeW keâe veeMe keâjW~
Fmeer lejn keâeceyeerpe Ùee ke=â<Ceyeerpe ‘keäueeR’ ceW keâ · ke=â<Ce Ùee keâece, ue ·
Fvõ, F& · ceneceeÙee leLee efyevog ( b ) · og:KeveeMe; DeLee&led cevceLe-ceLeve
ke=â<Ce cegPes megKe Øeoeve keâjW~ Fmeer Øekeâej keâeueeryeerpe ‘›eâeR’ ceW keâ · keâeueer,
j · yeÇÿe, F& · ceneceeÙee leLee efyevog ( b ) · og:KenjCe; DeLee&led
yeÇÿemJe¤efheCeer cenekeâeueer cesjs og:KeeW keâe veeMe keâjW~ Fmeer Øekeâej ‘ogb’ ogiee&yeerpe
nw efpemeceW o  · ogiee&, G · j#ee leLee efyevog ( b ) · og:KeveeMe; DeLee&led ogiex
cesjer j#ee keâjes, og:Ke otj keâjes~ Fmeer Øekeâej ‘ntb’ keâce&yeerpe Ùee ketâÛe&yeerpe nw
efpemeceW n  · Mebkeâj, T · YewjJe leLee efyevog ( b ) · og:KeveeMe; DeLee&led
YeÙebkeâj YeieJeeve Mebkeâj og:KeeW keâe veeMe keâjW~ Fmeer lejn mes Deesced kesâ mLeeve hej
lejn-lejn kesâ Skeâe#ejer ceb$eeW keâer me=ef° keâer ieÙeer nw peyeefkeâ Skeâe#ejer ceb$e kesâJeue
‘Ô’ peheves keâe efveoxMe ieerlee ceW nw~

ØelÙeskeâ De#ej kesâ Thej efyevog ueieekeâj pewmes kebâ, Keb ieb Ùee Ùeb jb ueb
Jeb FlÙeeefo De#ejeW keâes Devegveeefmekeâ (veekeâ kesâ yeue yeesuekeâj) nj De#ej keâe
veÙee DeLe& yeleekeâj Fve ueesieeW ves Skeâ Skeâe#ejer keâesMe yeveeÙee nw~ (Ûeerve Deewj
efleyyele kesâ ueesie veeefmekeâe keâe meneje ueskeâj yeesueles nQ) Fmemes ueielee nw efkeâ
DeefYeÛeejcetuekeâ osJeerhetpee Ûeerve Deewj efleyyele mes Yeejle ceW ueeÙeer ieÙeer nw~ keâne
peelee nw efkeâ yeewæ efYe#eg veeieepeg&ve (pees £svemeebie kesâ yeeo ngS Les) leeje osJeer
keâer hetpee efleyyele mes Yeejle ues DeeÙes~ Ùen leeje, osJeer kesâ ome ¤heeW Ùee
ceneefJeÅeeDeeW ceW otmejer nw~ mhe° nw efkeâ osJeer-hetpee efJeosMeer nw, YeejleerÙe veneR nw
Deewj Ùen DeeOegefvekeâ Yeer nw~ Fmekeâe keâesF& Fefleneme veneR nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
Ûeerveer Ùee$eer £svemeebie ves ØeÙeeie kesâ Oece& meccesueve ceW efMeJe, efJe<Ceg, metÙe&,
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ieCesMe, ceneJeerj mJeeceer Deewj yegæ keâer hetpee keâe JeCe&ve lees efkeâÙee efkeâvleg
osJeerhetpee Ùee leb$e meeOevee keâe keâesF& efJeJejCe Gvekesâ Ùee$ee-Je=òeevle ceW veneR nw
DeLee&led 700 F&0 lekeâ osJeerhetpee keâe keâesF& Fefleneme Yeejle ceW veneR efceuelee~

osJeerhetpekeâeW ves Skeâ Yeüce Ùen hewâuee jKee nw efkeâ YeieJeeve Mebkeâj ves
keâefueÙegie ceW meYeer ceb$eeW keâes keâerefuele keâj efoÙee nw DeLee&led FvnW efve<ØeYeeJeer yevee
efoÙee nw~ Deye Ùeefo keâneR Meefòeâ nw lees ‘keâueewkeâeueerefJeveeÙekeâew’– keâefueÙegie ceW
keâeueer Deewj ieCesMe keâer hetpee ceW ner oce nw~ Fmekesâ efueS Skeâe#ejer ceb$eeW keâe
ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS peyeefkeâ meowJe mes Deesced Deewj jece peheves keâe MeeŒemeccele
efJeOeeve jne nw efpemes osJeerhetpekeâeW ves efve<ØeYeeJeer keâne nw Deewj Fme Øekeâej mes
DeemLee hej kegâ"ejeIeele efkeâÙee nw~

Fme «evLe ceW nw efkeâ JeejeCemeer ceW YeieJeeve Mebkeâj ogiee&leejkeâ ceb$e osles
nQ (efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ keâeMeer keâe JeejeCemeer veece DeeOegefvekeâ nw, ØeeÛeerve veneR
nw~) DeYeer lekeâ ceevÙelee Leer efkeâ keâeMeer ceW YeieJeeve efMeJe jececeb$e osles nQ–
‘keâemeeR cejle pevleg DeJeueeskeâer~ peemeg veece yeue keâjGB efyemeeskeâer~~’ hejcheje
ceW Yeer MeJeÙee$ee kesâ meceÙe ‘jece veece melÙe nw’ keânves keâer hejcheje nw, ‘ogiee&-
ogiee&’ keânves keâer veneR~ uesefkeâve Fme hegjeCe ceW nw efkeâ YeieJeeve efMeJe meowJe ogiee&
keâe ner mcejCe keâjles jnles nQ peyeefkeâ ceeveme ceW nw efkeâ–

cebieue YeJeve Decebieue nejer~ Gcee meefnle peseEn pehele hegjejer~~
²     ²     ²

legcn hegefve jece jece efove jeleer~ meeoj pehengB Devebie Deejeleer~~
²     ²     ²

efmeJe mece keâes jIegheefle ›ele Oeejer~ efyeveg DeIe lepeer meleer Deme veejer~~

Fme Øekeâej YeejleerÙe mebmke=âefle keâe efJeueesheve keâjles ngS osJeerhetpeve kesâ
Glmeen ceW ieuele hejcheje keâe efvecee&Ce nes jne nw~

Jemlegle: Meefòeâ Deewj Meefòeâceeve ceW keâesF& Yeso veneR nw~ ieesmJeeceer peer
keânles nQ–
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efieje DejLe peue yeerefÛe mece keâefnDele efYeVe ve efYeVe~
yeboGB meerleejece heo  efpevneEn hejce efØeÙe efKeVe~~ (ceeveme, 1/18)

uebkeâe keâer jepemeYee ceW nvegceeve ves jeJeCe mes keâne–

megveg jeJeve yeÇÿeeb[ efvekeâeÙee~ heeF peemeg yeue efyejÛeefle ceeÙee~~
(ceeveme, 5/20/4)

ceeÙee yeÇÿeeC[-mecetneW keâer jÛevee efve:mebosn keâjleer nw, efkeâvleg efkeâmekesâ
yeue mes? Meefòeâ lees hejceelcee keâer nw FmeefueS hetpee Gve Skeâ hejceelcee keâer
ner keâjveer ÛeeefnS~ ieerlee kesâ Devegmeej osJeer lees ceeÙee nw, Øeke=âefle nw efpememes
yeÛevee nw, heej heevee nw–

owJeer ¢es<ee iegCeceÙeer cece ceeÙee ogjlÙeÙee~
ceecesJe Ùes ØeheÅevles  ceeÙeecesleeb lejefvle les~~ (ieerlee, 7/14)

Depeg&ve! Ùen ef$eiegCeceÙeer cesjer DeodYegle ceeÙee ogmlej nw; efkeâvleg pees heg®<e
cegPes ner efvejvlej Yepeles nQ, Jes Fme ceeÙee keâe heej hee peeles nQ~ Ùen ceeÙee nw
lees owJeer, hejvleg Deiejyeòeer peueekeâj Fmekeâer hetpee ve keâjves ueieW~ nceW Fmekeâe
heej heevee nw, Fmekeâe Devle keâjvee nw~ Fmes Deewj Yeer mhe° keâjles ngS YeieJeeve
keânles nQ efkeâ–

  Øeke=âefleb  heg®<eb ÛewJe  efJeæŸeveeoer  GYeeJeefhe~
  efJekeâejeb§e iegCeeb§ewJe efJeefæ Øeke=âeflemecYeJeeved~~ (ieerlee, 13/19)

Depeg&ve! Ùen Øeke=âefle Deewj heg®<e oesveeW keâes ner let Deveeefo peeve leLee
mechetCe& efJekeâejeW keâes ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle mes ner GlheVe ngDee peeve~ efJekeâej mes
DeOeesieefle efceueleer nw, heleve neslee nw ve efkeâ YeieJeeve efceueles nQ~ Deewj Øeke=âefle
keâes ner ueesie osJeer keânkeâj hetpe jns nQ! ieerlee ceW lees Meefòeâ Meyo keâe ØeÙeesie Yeer
veneR nw~ Jen hejceelcee Øeke=âefle mes hejs nw, Deehekesâ ùoÙe ceW nw~ Gmes heeves keâe
GheeÙe kesâJeue Skeâ hejceelcee keâer MejCe nw–

Øeke=âefle heej ØeYeg meye Gjyeemeer~ yeÇÿe efvejern efyejpe Deefyeveemeer~~
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MejCe peeves keâer efJeefOe ieerlee keâe efveÙele DeeÛejCe nw~ efpemes keâjves mes
hejceelcee efvecveefueefKele ›eâce mes efJeefole nes peelee nw–

   Gheõ°evegcevlee Ûe Yelee& Yeesòeâe censÕej:~
   hejceelcesefle ÛeehÙegòeâes osnsÓefmcevheg®<e: hej:~~ (ieerlee, 13/22)

Jen heg®<e ‘Gheõ°e’– ùoÙe-osMe ceW yengle ner meceerhe– neLe, heeBJe,
ceve efpelevee Deehekesâ meceerhe nw Gmemes Yeer DeefOekeâ meceerhe õ°e kesâ ¤he ceW efmLele
nw~ Gmekesâ ØekeâeMe ceW Deehe Yeuee keâjW, yegje keâjW, Gmes keâesF& ØeÙeespeve veneR nw~
Jen mee#eer kesâ ¤he ceW KeÌ[e nw~ meeOevee keâe mener ›eâce hekeâÌ[ ceW Deeves hej
heefLekeâ kegâÚ Thej G"e, Gmekeâer Deesj yeÌ{e lees õ°e heg®<e keâe ›eâce yeoue
peelee nw, Jen ‘Devegcevlee’– Devegceefle Øeoeve keâjves ueielee nw, DevegYeJe osves
ueielee nw~ meeOevee Éeje Deewj meceerhe hengBÛeves hej Jener heg®<e ‘Yelee&’ yevekeâj
YejCe-hees<eCe keâjves ueielee nw, efpemeceW Deehekesâ Ùeesie#esce keâer Yeer JÙeJemLee keâj
oslee nw~ meeOevee Deewj met#ce nesves hej Jener ‘Yeesòeâe’ nes peelee nw~ ‘Yeesòeâejb Ùe%e
lehemeeced’– Ùe%e, lehe pees kegâÚ Yeer yeve heÌ[lee nw, meyekeâes Jen heg®<e «enCe
keâjlee nw~ Deewj peye «enCe keâj ueslee nw, Gmekesâ yeeoJeeueer DeJemLee ceW
‘censÕej:’– ceneved F&MJej kesâ ¤he ceW heefjCele nes peelee nw~ Jen Øeke=âefle keâe
mJeeceer yeve peelee nw; efkeâvleg DeYeer keâneR Øeke=âefle peerefJele nw leYeer Gmekeâe ceeefuekeâ
nw~ Fmemes Yeer GVele DeJemLee ceW Jener heg®<e ‘hejceelcesefle ÛeehÙegòeâes’– peye hejce
mes mebÙegòeâ nes peelee nw, leye hejceelcee keânueelee nw~ Fme Øekeâej Mejerj ceW jnles
ngS Yeer Jen heg®<e Deelcee ‘hej:’ ner nw, meJe&Lee Fme Øeke=âefle mes hejs ner nw~
Devlej Flevee ner nw efkeâ DeejcYe ceW Jen õ°e kesâ ¤he ceW Lee, ›eâceMe: GlLeeve
nesles-nesles hejce keâe mheMe& keâj hejceelcee kesâ ¤he ceW heefjCele nes peelee nw~

Fve kegâjerefleÙeeW mes yeÛeves kesâ efueS, Oece& keâer mener JÙeeKÙee kesâ efueS
Deehe meye ieerlee Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keâe DeOÙeÙeve Je ceveve keâjles jnW efpememes
efheâj keâYeer Yeüce ve nes~

~~ yeesefueÙes ßeermeodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~



 




