
 













›eâce	 efJeJejCe	 he=‰ebkeâ

 1. 	 Oeeefce&keâ efJeke=âleeRÛes keâejCe keâeÙe Deens?

 2. 	 Oecee&ÛÙee veeJeeJej Deveskeâ Oeeefce&keâ «ebLe, mebøeoeÙe øeÛeefuele 
Deensle. pÙeeceOÙes peJeU peJeU oesve npeej Je<ee&Heemetve jneCeer, 
JesMeYet<ee, KeeCes-HeerCes, ueive-efJeJeen FlÙeeefo meeceeefpekeâ 
efveÙeceebvee Oece& cnbšues iesues Deens. KejesKejerÛe ¢ee iees„er 
cnCepes Oece& keâe? efJeefYeVe mebøeoeÙeebÛes efkeâlÙeskeâ GHe-mebøeoeÙe 
keâmes leÙeej Peeues?

 3. 	 Oecee&Ûes DeJeuebyeve keâjCeeNÙee keâener JÙekeäleeRÛes Demes cnCeCes 
Demeles keâer pesJe{s lÙeebÛÙee Oece&«ebLeebceOÙes efueefnues Deens lesJe{sÛe 
melÙe Deens. Demee ceneHeg®<e Hejle nesT Mekeâle veener. SKeeÅee 
ceneHeg®<eeÛes DevegÙeeÙeer meebieleele keâer lÙee ceneHeg®<eeJej 
efJeÕeeme "sJeuee veener lej mJeie& øeeHle nesle veener. ceneHeg®<eebÛÙee 
Hee"erceeiesÛe ceeveJe-meceepe mebøeoeÙeebceOÙes efJeYeeefpele Peeuesuee 
Deens. lÙeebveer JesieJesieUs Oece& meebefieleues Deensle keâe? Oecee&ÛÙee 
veeJeeJej celeceleeblejs lemesÛe JesieJesieàÙee Hetpee Heæefle keâes"tve 
DeeuÙee?

 4. 	 HejceelcÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛÙee Deveskeâ Heæefle Deensle keâe?

 5. 	 Oecee&Ûes Gefö„ keâesCeles?

 6.	 Oeeefce&keâ efJeke=âleeRÛes keâejCe keâeÙe Deens?

 7. 	 KeeCÙee-efHeCÙeeves, mHeMe& kesâuÙeeves Jee mecegõ Heej kesâuÙeeves 
Oece& ve„ neslees keâe?

 8. 	 Oecee&ceOÙes øeJesMe efceUCÙeeÛee DeefOekeâej keâesCeeuee Deens?

 9. 	  «ebLe, mebøeoeÙe ¢eebvee `Oece&' ner meb%ee keâMeer efceUeueer?

10. 	 Oecee&ÛÙee veeJeeJej HejmHejebceOÙes Hetâš He[CÙeeÛes keâejCe keâeÙe?

11. 	 Oecee&ceOÙes GÛÛe-veerÛe Yeso, jbie-Yeso, JebMe-Yeso Je efuebie- 
Yesoeuee keâesCeles mLeeve Deens

12. 	 vejkeâeÛes YeÙe Je mJeie&ueeskeâerÛeer øeueesYeves ÙesLeHeÙeËleÛe Oecee&Ûes 
Debeflece Gefö„ ceÙee&efole Demeles keâe?
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13. 	 Oece& SKeeÅee je„^eHegjleeÛe ceÙee&efole Demelees keâe?

14. 	 OeceeËlej cnCepes keâeÙe? Oece& KejsÛe HeefjJele&veMeerue Demelees keâe?

15. 	 Oecee&ceOÙes GHeemevesÛÙee mLeUebÛes (osTU, ceMeero, ÛeÛe& 
FlÙeeoer) keâeÙe cenòJe Deens?

16. 	 Oece& keâmee øeeHle keâjeJee?

17. 	 F&ÕejeÛee efveJeeme keâes"s Deens?

18. 	 pej HejceelceeÛe melÙe Deens lej osJeHetpesÛes keâeÙe cenòJe Deens?

19. 	 melÙe keâeÙe Deens Je veÕej keâeÙe Deens?

20. 	 DeOece keâesCeeme cnCeleele? keâce& Je Ùe%e cnCepes keâeÙe?

21. 	 peeleer HejcesÕejeves efvecee&Ce kesâuÙee Deensle keâe? JeCe& cnCepes keâeÙe?

22. 	 Meem$e keâesCeles Deens?

23. 	 peeleer, JeCe&, mebøeoeÙe Je YesoYeeJe ¢ee meJeeËHeemetve cegkeäle 
Demeuesues ceeveJecee$eeÛes Oece&Meem$e keâesCeles?

24. 	 HetCe& efJeÕe YeejleeÛÙee DeeOÙeeeflcekeâ efJeÅesÛes $e+Ceer Deens. 
Yeejle efJeÕeieg® Deens. lesJne lÙeeÛes Oece&Meem$e keâesCeles?

25. 	 Oecee&ÛÙee veeJeeJej nesCeejs DeelebkeâJeeo, peeleerÙeJeeo, 
YeÇ„eÛeej, meeceeefpekeâ YesoYeeJe Je efJeYekeäleJeeo LeebyeefJeCÙee-
mee"er DeeHeuee keâeÙe mebosMe Deens?

26.	 peevesJeejer 2005 ceOÙes keâuekeâòee ÙesLes YeejleerÙe meebmke=âerkeâ 
mebmeosÛÙee megJeCe&peÙebleer GlmeJeeÛÙee JesUer mebmeosves Skeâe 
He$ekeâeÛÙee ceeOÙeceeletve Oecee&Ûes mJe¤He, Oece& DeeefCe meebm-
ke=âeflekeâ, Oece& DeeefCe je„^ lemesÛe Oece& DeeefCe efJe%eeve FlÙeeoer 
efJe<eÙeebJej cenejepepeeRÛeer celes øekeâeefMele kesâueer, leer celes ÙesLes 
JeeÛekeâebmee"er øemlegle keâjerle Deenesle.

27.	 DeeÙe& cnCepes keâeÙe?

28.	 Ùeesie cnCepes keâeÙe?

29.	 meeOekeâeÛes DeeÛejCe keâmes Demeues Heeefnpes?



71

60

46

45

42

41

37

36

35

33

31

30

29

25

22

42

66



ßeerceÆieJeûerlee Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’

øeMve meceepeeÛes - Gòejs ieerlesleerue

ces 2005 ceOÙes Mekeäles<eie{, Ûegveej, efcepee&Hetj 
(Gòej øeosMe) ÙesLeerue ßeer Hejcenbme Deeßeceele 
DeeuesuÙee keâener Yekeäleebveer YeieJeodieerlesÛÙee  
meboYee&le Skeâ øeMveeJeueer cenejepeßeeRÛÙee  

meceesj øemlegle kesâueer.  
HegpÙe cenejepeßeeRÛÙee ßeercegKeeletve  
Peeuesues lÙee øeMveebÛes efvejekeâjCe  

¢ee HegmlekeâeÛÙee ®Heele  
øemlegle keâjerle Deenesle. 

lÙee DeeOeer DeeHeCe ßeerceodYeieJeodieerlee Yee<Ùe `ÙeLeeLe& ieerlee' ¢ee  
HegmlekeâeÛes DeOÙeÙeve DeJeMÙe keâjeJes



ßeerceodYeieJeodieerlee Yee<Ùe ` ÙeLeeLe& ieerlee '

øeMve meceepeeÛes - Gòejs ieerlesleerue

yebOegbvees! 

DeeHeCe YeieJeodieerlesÛÙee meboYee&le keâener øeMve efJeÛeejues nesles, lÙeele Heefnuee 
øeMve neslee -

øeMve 1 : - ceveg<ÙeeÛeer GlHeòeer keâMeer Peeueer?

Gòej : - YeieJeodieerlee ns ceeveJeeÛes Deeefo Oece&Meem$e Deens. lÙeeÛeer GlHeòeer 
keâuHeeÛÙee DeeOeer, me=„erÛÙee DeejbYeer Peeueer Deens. ieerlee ner HejceelcÙeeÛÙee ßeercegKeeletve 
efveIeeuesueer DeHeew®<esÙe JeeCeer Deens. lÙeekeâeUer ßegle%eeveeÛeer HejbHeje nesleer. Skeâeves 
meebefieleuesues ogmeje Sskeâle Demes Je DeeHeuÙee mce=efleceOÙes OeejCe keâjerle  Demes. DeMee 
%eeveeuee ̀ mce=efle' cnbšues peeÙeÛes. YeieJeodieerlee ner DeMeeøekeâejs Deeefo ̀ cevegmce=efle' Deens.

ieerlesceOÙes YeieJeeve cnCeleele, ``Depeg&vee! ef$eiegCeceÙeer øeke=âefle ner ieYe& OeejCe 
keâjCeejer ceelee Deens Je ceerÛe HejceÛesleve yeerpe¤Heeves efHelee Deens, yeekeâer meJe& efveefceòecee$e 
Deensle.'' ceveg<ÙeeÛeer GlHeòeer HejceelcÙeeHeemetve Peeuesueer Deens. HebOejeJÙee DeOÙeeÙeele 
YeieJeble cnCeleele-

cecewJeebMees peerJeueeskesâ peerJeYetleŠ meveeleveŠ~
ceveŠ <e‰eveerefvõÙeeefCe Øeke=âeflemLeeefve keâ<e&efle~~ ieerlee, 15/7

Depeg&vee! Deelcee ne ceePee efJeMegæ DebMe Deens - eflelekeâeÛe HeefJe$e efpelekesâ mJeÙeb 
YeieJeeve. ceveemeefnle FbefõÙeebÛÙee keâeÙee&me Deekeâef<e&le keâ¤ve ne Deelcee Skeâe MejerjeÛee 
lÙeeie keâjlees Je veJeerve Mejerj OeejCe keâjlees. pÙeeøeceeCes JeeÙet Heg<HeeHeemetve megiebOeeuee 
«enCe keâ¤ve ogmeNÙee peeieer lees megiebOe HemejJelees lÙeeÛeøeceeCes Ùee osneÛee mJeeceer 
peerJeelcee DeeHeuÙee HeefnuÙee MejerjeÛee lÙeeie keâjlees lesJne lÙeeÛÙeeHeemetve ceveemeefnle 
FefvõÙeebvee Deekeâef<e&le keâ¤ve lÙeebmen ogmeNÙee veJeerve Mejerjele ØeJesMe keâjlees Je lesLes ¢eeÛe 
ceveemeefnle FbefõÙeebÛÙee ceeOÙeceeletve Hegvne efJe<eÙeebceOÙes øeJe=òe neslees; Hejbleg 

Gl›eâecevleb efmLeleb Jeeefhe YegÀeeveb Jee iegCeeefvJeleced~
efJecet{e veevegheMÙeefvle heMÙeefvle %eeveÛe#eg<eŠ~~ ieerlee, 15/10



2 ßeerceodYeieJeodieerlee Yee<Ùe `ÙeLeeLe& ieerlee' 

Mejerj mees[tve peeCeeNÙeeme, veJeerve Mejerj OeeejCe keâjCeeNÙeeme Je Hegvne efJe<eÙeebceOÙes 
øeJe=òe nesCeeNÙeeme `efJecet{e veevegHeMÙeefvle' - cet{, De%eeveer ueeskeâ peeCele veenerle, 
kesâJeU %eeve¤Heer Ûe#et DemeCeejs cnCepes %eeveer ueeskeâÛe ÛeebieuÙeeøekeâejs peeCet Mekeâleele, 
Heent Mekeâleele.

ceveg<ÙeeÛeer GlHeòeer Skeâe HejceelcÙeeHeemetveÛe Peeuesueer Deens; keâejCe ceveemeefnle 
FbefõÙeebÛes keâeÙe& HeMegHe#ÙeebceOÙes, JevemHeleeRceOÙes vemeles. ceveemeefnle FbefõÙeebÛÙee keâeÙee&me 
Deekeâef<e&le keâ¤ve ne Deelcee Skeâe ceeveJeer MejerjeÛee lÙeeie keâ¤ve ogmejs Mejerj OeejCe 
keâjlees. meeefòJekeâ iegCe keâeÙe&jle Demeleevee ce=lÙet HeeJeuesuee Heg®<e GVele osJeÙeesveer øeeHle 
keâjlees. `osJe' DeLee&le owJeer mebHeòeerves mebHeVe, efJeMegæ, Oece&HejeÙeCe DeMee Heg®<eeÛÙee 
®HeeceOÙes lees DeJeleeefjle neslees. jepemeer iegCe keâeÙe&jle Demeleevee ce=lÙet HeeJeuesuee Heg®<e 
meeceevÙe ceeveJe neslees Je leecemeer iegCeebÛes yeenguÙe Demeleevee ce=lÙet HeeJeuesuee Heg®<e 
HeMeg-He#eer, keâerškeâ-Helebie FlÙeeefo DeOece Ùeesefve øeeHle keâjlees. neÛe ¢ee MejerjeÛee iebOe 
nesÙe, pees IesTve Deelcee DevÙe MejerjebceOÙes mLeeveeblejerle neslees. nsÛe YeieJebleebveer HebOejeJÙee 
DeOÙeeÙeeÛÙee ogmeNÙee Mueeskeâele cnšues Deens, `keâcee&vegyeefvOeefve ceveg<Ùeueeskesâ' - 
ceveg<Ùe mJele:ÛÙee keâcee&vegmeej yebOeve leÙeej keâjlees. ceveg<ÙeeÛÙee Skeâe Mejerjeletve ogmeNÙee 
Mejerjele HeefjJele&ve nesCÙeeÛÙee øeef›eâÙesme ùoÙeeceOÙes efmLele Demeuesuee DeelceeÛe efveÙebef$ele 
keâjlees, pees ceePee efJeMegæ DebMe Deens.

me=„erÛÙee DeejbYeer pÙeeseflece&Ùe Hejceelcee Deens. lÙeeÛÙee pÙeeseflece&Ùe DebMeeme metÙe& 
cnšues peeles, cnCetveÛe YeieJeble cnCeleele keâer ne DeefJeveeMeer Ùeesie ceer keâuHeeÛÙee øeejbYeer 
metÙee&me meebefieleuee. metÙee&ves leesÛe GHeosMe DeeHeuee Heg$e Deeefo ceveg ¢eeme meebefieleuee. cevegves 
les %eeve DeeHeuÙee mce=efleceOÙes OeejCe kesâues Je lÙeeme megjef#ele "sJeCÙeemee"er DeeHeuee Heg$e 
F#Jeekegâ ¢eeme meebefieleues. F#Jeeketâkeâ[tve jepe<eeaveer peeCeues. ¢ee cenòJeHetCe& keâeUeveblej 
ns %eeve me=„erJe¤ve uegHle Peeues nesles, efJemce=leerle iesues nesles. Ùeesie lej DeefJeveeMeer Demelees, 
keâOeer ve„ nesT Mekeâle veener. neb, kesâJeU DeeceÛÙee mce=efleceOetve uegHle Peeuee neslee, 
njefJeuee neslee.

YeieJebleebveer Depeg&veeme cnšues - ``leesÛe Hegjeleve Ùeesie ceer leguee meebieCeej Deens.'' 
Deveskeâ øeMve-øeefleøeMveebveblej Depeg&ve cnCeeuee - `ve„es ceesn: mce=efleue&yOee' - 
DeÛÙeglee! ceesneHeemetve GlHeVe Peeuesues ceePes De%eeve ve„ Peeues Deens. ceuee mce=efle øeeHle 
Peeueer Deens. ceer DeeHeuÙee DeeosMeeÛes Heeueve keâjsve. nleeMe PeeuesuÙee Depeg&veeves Oeveg<Ùe 
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GÛeueues DeeefCe lees Ùegæemee"er øeJe=òe Peeuee. lÙeeme efJepeÙe efceUeuee. Oecee&lcee ÙegefOeef…j 
jepÙeeefYeef<ekeäle Peeues, Oece&meeceÇepÙe mLeeHeve Peeues Je Skeâcee$e Oece&Meem$eeÛÙee ¤Heele 
ieerlee Hegvne HetJe&Jeled øemeeefjle Peeueer.

cenef<e& JesoJÙeemeebveer ßegle%eeveeÛÙee HejbHejsme ceeies šeketâve øeeÛeerve mecemle 
%eeveeme-Ûeejner Jeso, YeeieJeled, ceneYeejle, yeÇÿemet$e DeeefCe ieerlee ¢eebme efueefHeyeæ 
kesâues. MesJešer lÙeebveerÛe meebefieleues keâer ¢ee meJeeËceOÙes Meem$e keâesCeles. `ieerlee megieerlee 
keâòe&JÙee' - ieerlee ÛeebieuÙeeøekeâejs ceveve keâ¤ve ùoÙeeceOÙes OeejCe keâjCÙeeÙeesiÙe Deens. 
ner YeieJeeve HeodceveeYeebÛÙee ßeercegKeeletve efveIeeuesueer JeeCeer Deens lesJne DevÙe Meem$eebceOÙes 
iegbleCÙeeÛeer keâeÙe DeeJeMÙekeâlee? `efkeâcevÙew: Meem$eefJemlejw:' - DevÙe Meem$eebÛÙee 
efJemleejele peeCÙeeÛeer keâeÙe iejpe Deens? Skeâ ieerleeÛe mebHetCe& Meem$e Deens DeeefCe ¢ee 
ieerleeMeem$eevegmeej ceveg<ÙeeÛeer GlHeefòe HejceelcÙeeHeemetve Peeuesueer Deens. 



øeMve 2 : - Oecee&ÛÙee veeJeeJej Deveskeâ Oeeefce&keâ «ebLe, mebøeoeÙe øeÛeefuele 
Deensle. pÙeeceOÙes peJeU peJeU oesve npeej Je<ee&Heemetve jneCeer, JesMeYet<ee, 
KeeCes-HeerCes, ueive-efJeJeen FlÙeeefo meeceeefpekeâ efveÙeceebvee Oece& cnbšues iesues 
Deens. KejesKejerÛe ¢ee iees„er cnCepes Oece& keâe? efJeefYeVe mebøeoeÙeebÛes efkeâlÙeskeâ 
GHe-mebøeoeÙe keâmes leÙeej Peeues?

Gòej : - mebøeoeÙe ieg® IejeCÙeebÛes š^s[-ceeke&â Deensle. Jemlegle: F&Õej Skeâ Deens 
Je lÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛee efJeefOe SkeâÛe Deens. lÙee efveOee&efjle efJeOeerøeceeCes meeOevee 
keâjerle Demeleevee ceeiee&ceOÙes efceUCeeje Ùeesie#esce SkeâÛe Demelees. megKemeesÙeer meceeve 
efceUleele Je lÙee HejcesÕejeÛÙee ceeie&oMe&veeKeeueer Ûeeuele Demelee øeeefHle Peeueer lej 
leerner SkeâÛe Demeles, leer cnCepes lÙee DeJÙekeäle, JÙeeHle DeelcÙeeÛes oMe&ve Je efmLeleer. 
DeMeeøekeâejs YeieJelHeLeeceOÙes keâesCelesner mebøeoeÙe nesTÛe Mekeâle veenerle.

Oecee&ÛÙee veeJeeJej Deepekeâeue pes Deveskeâ mebøeoeÙe, Oeeefce&keâ «ebLe Hemejuesues Deensle 
les meJeb& ieg® IejeCÙeebÛeer veeJes Deensle. les lÙee IejeCÙeebÛÙee DeOÙeeHeveeÛÙee JesieJesieàÙee 
Heæefle Deensle. Skeâe efJeefMe… mlejeHeÙeËle les meJe& JesieJesieUs Deensle Demes Jeešles. Hejbleg 
meeOevee pesJne HejcesÕejeÛÙee efveoxMeveeKeeueer nesCÙeeme meg®Jeele nesles lesJne meeOevesÛeer 
Heæle SkeâÛe Demeles, efvejer#eCe-Hejer#eCe Je HeefjCeece SkeâÛe Demelees.



4 ßeerceodYeieJeodieerlee Yee<Ùe `ÙeLeeLe& ieerlee' 

DeeHeCe pej MeeUsleerue efJeÅeeLÙee&bÛÙee ieCeJes<eeJej vepej šekeâueer lej keâesCeeÛee 
efHeJeUe Demelees, keâesCeeÛee keâeUe lej keâesCeeÛee Heeb{je, veerUe DeLeJee iegueeyeer Demelees. 
Heg{s peeTve pesJne lesÛe efJeÅeeLeea Sced.S., HeerSÛed.[er. keâjleele lesJne lÙeebÛÙee efMe#eCeeÛee 
mlej SkeâmeejKee Demelees, HeoJeerner SkeâmeejKeer efceUles,Heâkeäle keâesCeeuee peemle iegCe 
lej keâesCeeuee Lees[s keâceer! YeieJeledHeLeeceOÙes mJele:ÛÙee FÛÚsvegmeej keâesCeerner JesieUe 
Oece&, Jesie-JesieàÙee meeOeve Heæefle Je JesieUe HejcesÕej efvecee&Ce keâ¤ Mekeâle veener. 
DevegYeJeer meodieg®bÛes MejCe-meeefVeOÙe ve efceUeuÙeeves ns Deblej jneles DeeefCe les øeeHle 
nesleeÛe meJe& keâener Meeble nesles; keâejCe les ceneHeg®<e ùoÙeeceOÙes øesjCee osTve yejesyej 
ceeiee&Jej DeeCetve GYes keâjleele.

pesLes jneCeer, ueive-efJeJeen FlÙeeefo iees„eRÛee øeMve Deens lesLes YeieJeodYekeäleeuee 
me=„erleerue øelÙeskeâ keâeÙe& HejcesÕejeuee meceHe&Ce keâ¤ve kesâues Heeefnpes. Mesleele veebiej 
ÛeeueJeleevee meceHe&Ce, DeeKee[ŸeeceOÙes peeleevee meceHe&Ce, veeskeâjer keâjleevee, JÙeJemeeÙe 
keâjleevee, jepeveerefle keâjleevee, ueesnejkeâece, meesveejkeâece efkebâJee ÛeebYeejkeâece keâjleevee 
meceHe&Ce Je ßeæsves keâeÙe& DeejbYe kesâues Heeefnpes. keâeÙe& mebHeVe nesleeÛe øeCeece keâjeJee. 
PeesHeleevee øecesÕejeme øeCeece keâjeJee, G"uÙeeJej øeCeece keâjeJee, ÛeHHeue Ieeueleevee, 
keâHe[s Ieeueleevee DeLee&led øelÙeskeâ keâeÙe& keâjleevee HejcesÕejeÛes mcejCe JneJeÙeeme nJes - 
nsÛe Oece&JeÇle nesÙe, DeeÙe&JeÇle nesÙe. meJeeËveer Demes kesâues Heeefnpes.

ueive-efJeJeeneÛÙee JesUer keâjCÙeele ÙesCeeNÙee jerefle-efjJeepeebceOÙes DemeCeeNÙee 
efYeVelesÛee DeLe& Demee veener keâer lees keâesCelee JesieUe Oece& Deens. meJe&peCe DeeHe-DeeHeuÙee 
Heæleerves Oecee&uee, melÙeeuee, HejceelcÙeeuee mee#eer ceeveerle Demeleele FlekesâÛe, yeekeâer 
keâener veener. efJeefJeOe osMeebceOÙes HejcesÕejeuee mee#e "sJetve MeHeLe IesCÙeeÛÙee Heæefle 
JesieJesieàÙee Deensle; Hejbleg øelÙeskeâ efmLeleerceOÙes HejcesÕejeÛesÛe mcejCe kesâues peeles. pesJne 
leerÛe JÙekeäleer meeOevesÛÙee ÙeesiÙe ceeiee&Jej Ùesles lesJne lÙeebÛÙeemee"er SkeâÛe efJeOeeve Demeles-

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~~
megjle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

YeieJeeve ßeerke=â<Ceeves YeieJeodieerlesceOÙes nsÛe meebefieleues Deens-

DevevÙeÛesleeŠ meleleb Ùees ceeb mcejefle efvelÙeMeŠ~
lemÙeenb megueYeŠ heeLe& efvelÙeÙegòeâmÙe ÙeesefieveŠ~~ ieerlee, 8/14
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Depeg&vee! `DevevÙe'-DeLee&le DevÙe ve, ceePÙee JÙeefleefjkeäle DevÙe keâesCelÙeener 
osJeer-osJeleebvee ve Yepelee pees ceuee Yepelees, `meleleb'-efvejblej Yepelees lÙeeme ceer menpe 
megueYelesves øeeHle neslees. #eCeYebiegj Hegvepe&vceeme lees øeeHle keâjerle veener.



øeMve 3 : - Oecee&Ûes DeJeuebyeve keâjCeeNÙee keâener JÙekeäleeRÛes Demes cnCeCes 
Demeles keâer pesJe{s lÙeebÛÙee Oece&«ebLeebceOÙes efueefnues Deens lesJe{sÛe melÙe Deens. 
Demee ceneHeg®<e Hejle nesT Mekeâle veener. SKeeÅee ceneHeg®<eeÛes DevegÙeeÙeer 
meebieleele keâer lÙee ceneHeg®<eeJej efJeÕeeme "sJeuee veener lej mJeie& øeeHle nesle 
veener. ceneHeg®<eebÛÙee Hee"erceeiesÛe ceeveJe-meceepe mebøeoeÙeebceOÙes efJeYeeefpele 
Peeuesuee Deens. lÙeebveer JesieJesieUs Oece& meebefieleues Deensle keâe? Oecee&ÛÙee veeJeeJej 
celeceleeblejs lemesÛe JesieJesieàÙee Hetpee Heæefle keâes"tve DeeuÙee?

Gòej : - Hejceelcee pej HejceOeece Deens, lej meodieg® meeOevesÛeer peeie=leer Deensle. 
peeie=leerHeemetve Hetefle&HeÙeËle DeelcÙeeuee jLeer yeveJetve ÛeeueefJeCÙeeÛes oeefÙelJe meodieg®bÉejsÛe 
nesles. lÙeebÛÙee mebj#eCeeKeeueer JeešÛeeue keâjerle meeOekeâ cetU leòJeeme mHeMe& keâjlees. 
Hejceelce øeeefHle yejesyejÛe lÙeeme ieg®bÛes ieg®lJener øeeHle nesles. ieg®cenejepeebceOÙes pesJe{s 
HetCe& ieg®lJe Demeles eflelekesâÛe les efMe<Ùeelener Demeles. DeMee efmLeleerceOÙes øeeHle keâjCÙeeÙeesiÙe 
keâesCeleerner iees„ DeøeeHle jnele veener pÙeemee"er lees og:Ke keâjsue Je keâesCeleener efJekeâej 
Mes<e jnele veener pÙeecegUs lees YeÙeYeerle nesF&ue. ÙesLes ieg® efMe<ÙeeHeemetve JesieUe jnele 
veener. keâyeerj cnCeleele - ̀ `Ieš ceWner ieg® nceeje~'' Hejbleg meeOevesÛÙee keâeUele meodieg®bvee 
MejCe Je lÙeebÛes meeefvveOÙe DeefveJeeÙe& Deens. cnCetveÛe meodieg®bJej Â{ ßeæe DemeCes 
DeeJeMÙekeâ Deens ¢ee iees„erJej øelÙeskeâ ceneHeg®<eeves Yej efouee Deens.

Hejbleg meodieg®byeöuener Skeâ øeMve Deens. ieg® IejeCeer ›eâceMe: yevele iesueer. øelÙeskeâ 
IejeCÙeeÛes Jeejmeoej ieg® HejbHeje Je ®{er pees[le iesues, lÙeecegUs celeYeso efvecee&Ce Peeues. 
Jemlegle: keâesCeener Heg®<eeves kesâJeU Skeâe HejceelcÙeeceOÙes Â{ efve§eÙe "sJeeJee Je lÙeeme 
mebyeesefOele keâjCeeNÙee keâesCelÙeener oesve-De[erÛe De#ejebÛÙee veeJeeÛee peHe keâjeJee. 
DeeHeues cetU Oece&Meem$e ieerlee Deens, lÙeeÛes ÛeebieuÙeeøekeâejs DeOÙeÙeve keâ¤ve lÙeeme 
ùoÙeele OeejCe keâjeJes. pesJne meeOevee Lees[erMeer GVele nesles. ùoÙeeJejerue DeeJejCe 
veenermes nesles, ßeæe peeie=le nesles lesJne HejcesÕejÛe DeeHeuÙeeuee Deble:øesjCesves meodieg®bÛeer 
DeesUKe keâ¤ve osleele.
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HegCÙe Hegbpe efyeveg efceueefnb ve meblee ~ (ceeveme 7/44/3) peesHeÙeËle HegCÙeeÛee 
mebÛeÙe Jele&ceeveele meeLe osle veener leesHeÙeËle meodieg® efceUle veenerle. HegCÙe lÙeeme cnCeleele 
pes DeeHeuÙeeuee HetCe&lJe øeeHle keâ¤ve osles, HejceelcÙeeHeÙeËle IesTve peeles. pes DeeHeuÙeeuee 
efJeveeMeekeâ[s IesTve peeles lÙeeme HeeHe-keâce& cnCeleele. ieerlesceOÙes meebefieleuesuÙee efveOee&efjle 
keâcee&uee HegCÙe-keâce& cnšues Deens -

Ùes<eeb lJevleieleb heeheb peveeveeb hegCÙekeâce&Ceeced~
les ÉvÉceesnefveceg&òeâe Yepevles ceeb Â{›eleeŠ~~ ieerlee, 7/28

Depeg&vee! jeie-És<e FlÙeeoer mebIe<ee&ceOÙes iegjHeâšuesuÙeebvee ceer %eele nesle veener; 
Hejbleg pÙee HegCÙe keâce& keâjCeeNÙee, melele ceePee peHe keâjCeeNÙee, JeÇleeceOÙes Â{ jentve 
ceuee YepeCeeNÙee YekeäleebÛes HeeHe ve„ Peeuesues Deens, ceesneHeemetve GlHeVe Peeuesues DeeJejCe 
ve„ Peeuesues Deens, Demes Yekeäle mebHetCe& yeÇÿe peeCeleele, mebHetCe& keâce& peeCeleele, mebHetCe& 
DeOÙeelce peeCeleele, DeefOeÙe%eemenerle ceuee peeCeleele Je ceePÙeeceOÙes meceeefnle nesleele. 
lÙeeveblej lÙeebÛee Hegvepe&vce nesle vener. keâeÙecemJe¤Heer peerJeve Je Meebefle øeeHle keâjleele.

ieeoerJej yemeuesuÙee meodieg®bkeâ[tve efMekeâJeCe DeJeMÙe efceUles. keâes"s øeeLeefcekeâ 
mlejeHeÙeËleÛeer efMekeâJeCe lej keâes"s ceeOÙeefcekeâ mlejeHeÙeËleÛeer. lÙeebÛÙee GHeosMeeceOÙes 
Lees[e-Heâej Heâjkeâ Demet Mekeâlees, Hejbleg HejmHej efJejesOeer efMekeâJeCe lesJne efceUles pesJne -

hetje meoddieg® vee efceuee, efceueer ve meeBÛeer meerKe~~
Yes<e Ùeefle keâe yeveeÙe kesâ, Iej Iej ceeBies YeerKe~~

DeeHeCe ceuee øeMve kesâueele keâer Oecee&ÛÙee ef"keâeCeer cele-celeeblejs, JesieJesieàÙee 
Hetpee Heæefle keâes"tve DeeuÙee? ¢eeÛes Skeâ keâejCe SkeâcesJe Oece&Meem$e keâesCeles ¢eeyeöue 
meceepe DeveefYe%e DemeCes DeLeJee Oece&Meem$e efJemce=le nesCes cnCetve ¢ee efJeke=âefle DeeuesuÙee 
Deensle. ogmejs keâejCe YeieJeeve ßeerke=â<Ce meebieleele, ̀ `Depeg&vee! DeelceoMe&veeÛÙee efveOee&efjle 
efJeefOeceOÙes, ¢ee efve<keâece keâce&ÙeesieeceOÙes efve§eÙeelcekeâ ef›eâÙee kesâJeU SkeâÛe Deens.'' ceie 
pes ueeskeâ yeNÙeeÛe ef›eâÙee keâjleele, leer meeOevee veener keâe? YeieJeble cnCeleele, ̀ `Depeg&vee! 
DeefJeJeskeâer ueeskeâebÛeer yegæer Deveble MeeKeebÛeer yeveuesueer Demeles, cnCetve les Deveble ef›eâÙeebÛeer 
mebjÛevee keâjleele.'' ̀ mJeiee&Heje:'-mJeie&Ûe meJee&le ßes… Deens, lÙeeÛÙee Heefuekeâ[s keâener 
veener. mJeie&øeeHleerHeÙeËleÛe lÙeebÛeer Â„er meerefcele Demeles. efoKeeT MeesYeeÙegkeäle JeeCeerves 
les lÙee ef›eâÙee JÙekeälener keâjle Demeleele. `meveeleve` `MeeÕele' DeMeer Meer<e&kesâ osTve lÙee 
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veeJeeKeeueer efoKeeJešer, MeesYeeÙegkeäle ceOegj JeeCeerves veÕej iees„eRÛee GHeosMe keâjleele. 
lÙeebÛÙee JeeCeerÛee øeYeeJe pÙeebÛÙee ùoÙeeJej He[lees lÙeebÛeer yegæer osKeerue ve„ nesles Je 
les keâenerner øeeHle keâ¤ Mekeâle veenerle. les pevce-ce=lÙetÛÙee Ûe›eâele iegjHeâšues peeleele 
Je Deveble ÙeesveeRceOetve Yeškeâle jneleele.

lesJne F&Õej HeLeeceOÙes meeOevee SkeâÛe Demeles. øeLece ceveemeefnle FbefõÙes efJe<eÙeebkeâ[s 
øeJeeefnle Demeleele leer Deelee F„esvcegKeer øeJeeefnle nesleele. pemee mebÙece meeOÙe nesT 
ueeielees lemee meeOevesÛee mlej GbÛe nesle peelees. DeMeeøekeâejs meeOevesÛee mlej JejÛee-
KeeueÛee Demet Mekeâlees Hejbleg ef›eâÙee keâesCeleerner ogmejer Demet Mekeâle veener. 



øeMve 4 : - HejceelcÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛÙee Deveskeâ Heæefle Deensle keâe? 

Gòej :- keâoeefHe veener! YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele, ``Depeg&vee! ns `keâce&' 
kesâuÙeeefMeJeeÙe vee HetJeea keâesCeer HejceelcÙeeme øeeHle keâ¤ Mekeâues nesles vee YeefJe<Ùeele 
keâesCeer øeeHle keâ¤ Mekesâue. Hejbleg pÙee ceneHeg®<eebvee keâcee&ÛÙee HeefjCeeceer Deelcee efJeefole 
Peeuesuee Deens, pes Deelcele=Hle Deensle, DeelceefmLele Deensle lÙee ceneHeg®<eebÛes efkebâefÛelener 
keâle&JÙe Mes<e vemeles, øeeHle nesCÙeeÙeesiÙe keâesCeleerner Jemleg DeøeeHÙe vemeles. cnCetve keâce& 
keâjCÙeeves vee lÙeebvee keâener ueeYe neslees Je keâce& keâjCes mees[tve efouÙeeves vee lÙeebvee keâener 
#eefle nesles. lejerner les ceneHeg®<e lÙeebÛÙee DevegÙeeÙeebvee ceeie&oMe&ve keâjCÙeemee"er keâcee&Ûes 
ÛeebieuÙee øekeâejs DeeÛejCe keâjleele. Demes meodieg® ueeskeâefnleemee"er Demeleele.

DeveblekeâeUeHeemetve pevekeâ FlÙeeoer efpelekesâ $e+ef<e nesTve iesues lÙee meJeeËveer nsÛe 
keâce& keâ¤ve Hejcevew<keâcÙe& efmLeleer øeeHle kesâueer, leer øeeHle kesâuÙeeveblej keâce& keâ¤ve 
vee keâener ueeYe neslees Je keâce& mees[uÙeeves vee keâener #eefle HeesnesÛeles. lÙeebvee menpe 
mJe¤HeefmLeleer øeeHle Peeueer nesleer. lesJne ef›eâÙee lej SkeâÛe Deens.

Hejbleg ¢ee efJeOeerÛes Deveskeâ mlej Deensle. lÙeeÛee DeejbYe neslees HejcesÕejeÛes iegCeieeve 
ieeCÙeeves, HejmHejebceOÙes F&Õejeyeöue ÛeÛee& keâjCÙeeves, He$e-Heg<He-peue FlÙeeoer lÙeeme 
DeHe&Ce keâjCÙeeves. ne DeejbefYekeâ mlej Deens.

ceefÛÛeòee ceoddieleØeeCee yeesOeÙevleŠ hejmhejced~
keâLeÙevle§e ceeb efvelÙeb leg<Ùeefvle Ûe jceefvle Ûe~~ ieerlee, 10/9
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ceePÙee ef"keâeCeer DeeHeues efÛeòe efvejblej "sJeCeejs ceePes iegCeieeve keâjerle mebleg<š 
nesleele, HejmHejebceOÙes ceePeerÛe ÛeÛee& keâjleele. ÙesLetveÛe meg®Jeele nesles.

›eâceMe: mlej GVele nesleeÛe G"Ces-yemeCes-ÛeeueCes FlÙeeoer ef›eâÙee YeieJeble 
keâjefJeleele. efveOee&efjle keâce& Deelee Gòece øekeâejs nesT ueeieles. ¢eeveblej keâce& Skeâ, 
meeOevesÛee HeefjCeece Skeâ Je megefJeOeener meJeeËvee SkeâmeejKeerÛe efceUles.

YeieJeeve cnCeleele, - ̀ `Depeg&vee! let efveefceòe cee$e nesTve GYee jne, keâlee&-Oelee& lej 
ceerÛe Deens, efJepeÙe leguee efceUsue.'' -`efveefceòe cee$e YeJe meJÙemeeefÛeve '- ̀ `ceePÙeeÉejs 
cesuesuÙeebvee let ceej Je ÙeMe øeeHle keâj.'' Jemlegle: peesHeÙeËle Hejceelcee mJele: DeeHeuÙee 
DeelcÙeeHeemetve DeefYeVe nesTve peeie=le nesle veener, ceeie&oMe&ve keâ¤ ueeiele veener leesHeÙeËle 
HetCe& efveJe=òeer efceUJetve osCeejer meeOevee Depetve peeie=leÛe Peeuesueer veener.

DeMeeøekeâejs meeOeve Skeâ Deens, efJeefOe Skeâ Deens. YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele - 

ÙeŠ MeeŒeefJeefOeceglme=pÙe Jele&les keâecekeâejleŠ~
ve me efmeefæceJeehe>esefle ve megKeb ve hejeb ieefleced~~ ieerlee, 16/2

ne Meem$eele meebefieleuesuee efJeefOe mees[tve pes DevÙe efJeOeeRveer ceuee Yepeleele lÙeebÛÙee 
peerJeveele vee megKe Demeles, vee efmeæer Je vee Hejceieefle. Demes ueeskeâ YeÇ„ nesleele. cnCetve -

lemceeÛÚeŒeb ØeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe&JÙeJeefmLeleew~
%eelJee MeeŒeefJeOeeveesòebâ keâce& keâleg&efcenen&efme~~ ieerlee, 16/24

legceÛes keâle&JÙe keâesCeles Je Dekeâle&JÙe keâesCeles ¢eeÛÙee efveCe&ÙeeceOÙes Meem$e nsÛe 
øeceeCe Deens. ogmeNÙee keâesCelÙeener Meem$eeÛÙeeceeies OeeJet veÙes. YeieJeble mJele: cnCeleele -

Fefle ieg¢eleceb MeeŒeefceocegòebâ ceÙeeveIe~
SleoddyegodOJee yegefæceevmÙeelke=âleke=âlÙe§e Yeejle~~ ieerlee, 15/2

 ns efve<HeeHe Depeg&vee! ns DelÙeble ieg¢e Meem$e ceer leguee meebefieleues Deens. keâesCeles 
Meem$e? ieerleeMeem$e. ieerlee ns Skeâ mebHetCe& Meem$e Deens. lÙeeÛes ÛeebieuÙeeøekeâejs DeOÙeÙeve 
keâ¤ve DeeÛejCe keâj. let Dece=leceÙe, DeveeceÙe Heo øeeHle keâjMeerue, meoe DemeCeejs 
peerJeve Je mece=æer øeeHle keâ¤ve ke=âleeLe& nesMeerue.


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øeMve 5 :- Oecee&Ûes Gefö„ keâesCeles?

Gòej :- ¢ee ueeskeâer mece=æer Je HejcesÕejeÛeer øeeefHle ns Oecee&Ûes Gefö„ Demeles. 
peerJeve ns pevce Je ce=lÙet ¢ee oesIeebceOeerue Skeâ He[eJe Deens. ce=lÙetÛÙee He§eeled keâesCeerner 
Hejle ÙesTve DeeHeues Iej Jee Flej JÙeJemLee Heent Mekeâle veener. ieerlesceOÙes cnšues Deens -  
mLeeveb øeeHmÙeefme MeeÕeleced ~ (18/62) legcner Demes efveJeememLeeve øeeHle keâjlee 
keâer pes Depej-Decej Deens. legcner, legceÛes peerJeve Je legceÛes cees#eOeece meowJe jenerue. 
ieerlee meoe jneCeejer mece=æer, Meebefle osles. pÙee HejceelcÙeeÛes legcner DebMe Deenele lÙee 
HejceelcÙeeves oMe&ve, mHeMe& Je lÙeeceOÙes efmLeleer osJeefJeles.

ner efJeefÛe$e iees„ Deens keâer DeeHeCe SKeeoer iees„ lÙeebÛÙeepeJeU ceeielees 
pÙeebÛÙeepeJeU leer iees„ veener. pÙeebÛÙeepeJeU veener les keâes"tve osCeej? DeeHeCe SKeeÅee 
HeâUPee[ekeâ[s nbieeceeceOÙes HeâU ceeefieleues lej les Pee[ DeeHeuÙeeuee DeJeMÙe HeâU 
osF&ue; Hejbleg DeeHeCe lÙeeÛÙeekeâ[s cegefkeäle Jee Yeefkeäle ceeefieleueer lej les keâes"tve osCeej?



øeMve 6 :- Oeeefce&keâ efJeke=âleeRÛes keâejCe keâeÙe Deens?

Gòej :- ¢ee efJeke=âleeRÛes keâejCe kesâJeU Meem$e efJemce=le nesCes, lÙeeÛeer DeJensuevee 
nesCes Je lÙeeJej efJeÛeejMetvÙe, yesOe[keâ øeefleyebOe ueeieCes nesÙe. ieerlee Oece&Meem$eeÛÙee 
¤Heele øeefleef…le nesleeÛe mHe„ nesF&ue keâer mebHetCe& ceeveJe Skeâe HejceelcÙeeÛeer mebleleer 
Deens. HejceelceeÛe Skeâcee$e MeeÕele melÙe Deen,s efvelÙeleòJe Deens. lÙeeme OeejCe keâjCes 
ne Oece& Deens. lÙeeme OeejCe keâjCÙeeÛee efJeefOe, mebHetCe& meeOevee-Heæefle ieerlesceOÙes Deens. 
ieerlee ceeCemeebceOÙes GÛÛe-veerÛe Demee YesoYeeJe GlHeVe keâjerle veener. ieerleeskeäle Oece& 
ceeCemeebÛÙee ùoÙeeceOeerue og:KeebÛÙee keâejCeebÛes efveJeejCe keâjCÙeeÛes Je menpe megKeeÛÙee 
øeeHleerÛes meeOeve Deens.

ieerlesceOeerue HeefnueeÛe Mueeskeâ -

Oece&#es$es kegâ®#es$es meceJeslee ÙegÙeglmeJeŠ~
ceecekeâeŠ heeC[Jee§ewJe efkeâcekegâJe&le mebpeÙe~~ ieerlee, 1/1

`Oece&' Skeâ #es$e Deens lemesÛe `kegâ®' Skeâ #es$e Deens. Jemlegle: ns #es$e keâes"s 
Deens? Ùegæ keâes"s Peeues? #es$e%e keâesCe? ieerleekeâejebveer mJele:Ûe mHe„ kesâues Deens. -
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Fob Mejerjb keâewvlesÙe #es$eefcelÙeefYeOeerÙeles ~ (13/1)

Depeg&vee! ns MejerjÛe #es$e Deens. lÙeeceOÙes Hesjuesues Ûeebieues-JeeF&š yeerpe mebmkeâej 
¤HeeceOÙes GieJeles. MegYe Jee DeMegYe DeMee Deveble ÙeesveeRÛes keâejCener nsÛe Deens. pees 
¢ee Ûe›eâeÛÙee Heefuekeâ[s peelees lees #es$e%e. pees ¢ee #es$eeceOÙes De[ketâve ve jenlee Gueš 
lÙeeÛee j#ekeâ Demelees, lÙeeHeemetve Gæej keâjlees lees #es$e%e. Depeg&vee! meJe& MejerjebceOÙes 
ceer #es$e%e Deens Je pees ns peeCelees leesner #es$e%e Demelees. ¢eeJe¤ve mHe„ Deens keâer 
ßeerke=â<Ce Skeâ ceneÙeesiesÕej, HetCe& meodieg® Deensle.

Mejerj Skeâ #es$e Deens. lÙeeceOÙes ue{CeeNÙee oesve øeJe=efòe Deensle - Oece&#es$e Je 
kegâ®#es$e. Skeâ HejceOece& Hejceelcee pees MeeÕele Deens, Deveeefo Deens, melÙe Deens lÙeeme 
OeejCe keâjCÙeeÛee  efJeefOe, lej ogmejer Deens kegâ® DeLee&le `keâje', keâjleÛe jne, melele 
lÙeele øeJe=òe jne, Ûeeuele jne, Hejbleg legcner HeesnesÛeCeej kegâ"sner veener Je ÛeeueCes keâOeer 
LeebyeCeej veener. ¢eeÛes veeJe Deens øeJe=òeer ceeie&. pÙeeceOÙes De%eeve¤Heer Oe=leje„^ Deens Je iees 
DeLee&le FbefõÙeebJej DeeOeejuesueer Â„er cnCepesÛe ieebOeejerHeemetve efleÛeer jÛevee nesles. De%eeveeves 
øesefjle Demeuesuee ceesn¤er ogÙeexOeve, ogyeg&æer¤Heer og:Meemeve, efJepeeleerÙe keâce&¤Heer keâCe&, 
YeÇce¤Heer Yeer<ce, ÉwleYeeJeeÛes DeeÛejCe¤Heer õesCeeÛeeÙe&, mebMeÙe®Heer Mekegâefve-DeMeeøekeâejs 
Deemegjer mebHeòeer Deveble Deens lejerner lÙeeme Dekeâje De#eewefnCeer cnbšues Deens. one FbefõÙes 
Je Skeâ ceve-ceveemeefnle FbefõÙeebceOÙes jceceeCe PeeuesuÙee Â„erHeemetve efpeÛeer jÛevee nesles leer 
Deemegjer mebHeòeer, efJepeeleerÙe mebHeòeer, lesÛe kegâ®#es$e, leesÛe øeJe=òeer ceeie&, pÙeeJej DeeHeuÙeeuee 
efJepeÙe efceUJeeÙeÛee Deens.

¢eeÛe Deble:keâjCeele Skeâ ogmejer øeJe=òeer Deens. leer cnCepes Oece&#es$e. Hejce MeeÕele, 
meveeleve, DeJÙekeäle, JÙeeHle, keâeueeleerle Demee Skeâcee$e HejcelelJe Hejceelcee Deens. lÙeeme 
OeejCe keâjCes ne Oece& Deens. ¢ee Oece&#es$eeceOÙes keâle&JÙe¤Heer kegbâleer Je HegCÙe¤Heer Heeb[g 
Deensle. HegCÙe peeie=le nesCÙeeDeeOeer ceveg<Ùe keâle&JÙe mecepetve pes keâener keâjlees, lÙeeÛÙee 
yegæervegmeej les yejesyej Demeles. Hejbleg Kejs leer Demeles efJepeeleerÙe mebHeòeer. lees peCeg keâener 
DebOeejele ceejuesuee yeeCe Demelees. Heeb[gMeer mebyebOe ÙesCÙeeDeeOeer kegbâleerves pes keâener Deefpe&le 
kesâuesues Demeles, lees cnCepes keâCe&. JeemleefJekeâ meKKee YeeT Demetvener Heeb[JeebÛee meJee&le 
cees"e, efvejblej Jewjer keâesCe neslee lej lees keâCe&.
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vekeâUle Oece& mecepetve keâenerner kesâues lej lees Oece& nesle veener. YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
Depeg&veeuee cnCeleele, keâer DeefJeJeskeâer ueeskeâebÛeer yegæer Deveble MeeKeebÛeer yeveuesueer Demeles 
cnCetve les ueeskeâ Oecee&ÛÙee veeJeeJej Deveble ef›eâÙeebÛeer jÛevee keâjleele. efoKeeT ceOegj 
JeeCeerves les JÙekeälener keâjleele keâer mJeie&øeeHleer nsÛe meJee&le ßes… Gefö„ Demeles. lÙeebÛÙee 
JeeCeerÛeer ÚeHe pÙeebÛÙee efÛeòeeJej He[les lÙeebÛeer yegæerner ve„ nesles. les keâenerner øeeHle 
keâjerle veenerle.

øelÙeskeâ Heg®<e ßeæeUt Demelees. keâes"s vee keâes"s lÙeeÛeer ßeæe DeJeMÙe Demeles; 
Hejbleg keâeceveeÙegkeäle DeefJeJeskeâHetCe& yegæer Deveble ef›eâÙeebÛeer mebjÛevee keâjles. cnCetve HegCÙe 
peeie=le nesCÙeeDeeOeer ceveg<Ùe keâle&JÙe mecepetve DeeHeeHeuÙeeHejerves pes keâener keâjlees les keâce&Ûe 
Demeles, Hejbleg les efJepeeleerÙe keâce& Demeles. Deemetjer mebHeòeerÛee lees Skeâ Yeeie Demelees. pesJne 
HegCÙe¤Heer Heeb[tMeer mebyebOe Ùeslees lesJne Oece&¤Heer ÙegefOeef…jeÛeer GlHeòeer nesles. ÙegefOeef…jeuee 
`DepeeleMe$eg' Demes cnbšues peeles, cnCepes pÙeeuee keâesCeerner Me$eg veener. JeemleefJekeâ meJe& 
ÙegefOeef…jeÛesÛe Me$eg nesles. jepÙeeefYe<eskeâ ÙegefOeef…jeÛee nesCeej Demelees lejerner ÙegefOeef…
jeuee DepeeleMeg$eg cnbšues peele nesles; keâejCe F&Õej-HeLeeceOÙes DeejbYeeÛee veeMe nesle 
veener. Skeâoe meeOevee peeie=le Peeueer keâer leer HejcesÕejeÛÙee mebj#eCeeKeeueer Ûeeuet jenles. 
øeke=âleerceOÙes SJe{er leekeâo vemeles keâer HejcesÕejeÛÙee neletve legcneuee KesÛetve DeOeesieleerkeâ[s 
{keâuesue. HejcesÕejÛe lemes nesT osCeej veener. 

keâjTB meoe eflevn kesâ jKeJeejer~ efpeefce yeeuekeâ jeKeo cenleejer~~
(jeceÛeefjleceeveme 3/42/3)

DeMeeøekeâejs Oece&¤Heer ÙegefOeef…j (pes MeeÕele leòJe Deens lÙeeme OeejCe keâjCÙeeÛeer 
peeie=leer), YeeJe¤Heer Yeerce (YeeJes efJeÅeles osJee~ - YeeJeeceOÙes Flekeâer #ecelee Demeles keâer 
HejceosJe Hejceelcee efJeefole neslees), Devegjeie¤Heer Depeg&ve (HejcesÕejeyeöue øesce cnCepes 
Devegjeie. jeie cnCepes me=„eryeöue øesce Je Devegjeie cnCepes F„ yeöue øesce. ``cece iegve 
ieeJele Heguekeâ mejerje~ ieoieo efieje veÙeve yen veerje - (jeceÛeefjleceeveme - 
3/15/6) DeMeer Devegjeieer Heg®<eeÛeer ue#eCes Deensle.) efveÙece¤Heer vekegâue, melmebie¤Heer 
menosJe, meeeflJekeâlee¤Heer meelÙekeâer, keâeefMejepe (keâeÙee¤heer keâeMeerceOÙesÛe meeceÇepÙe 
Deens), meejLeerÛÙee ¤HeeceOÙes YeieJeble cnCepes Deble:keâjCeele peeie=le F„ meodieg®-
Demes ns Oece&#es$e Deens. lÙeeÛeer mebKÙee meele De#eewefnCeer cnbšueer Deens. F&ÕejHeLeeceOÙes 
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›eâcee›eâceeves GVele nesle peeCeeNÙee meele Yetefcekeâe Demeleele. ¢ee YetefcekeâebÛÙee Â„erves, 
Skeâe HejceelceceÙeer Â„erves pÙeeÛeer jÛevee nesles les cnCepes Oece&#es$e. ¢ee Je=òeerner Deveble 
Deensle. Je=òeeRÛee øeJeenÛe Deens. pesJne Oeeefce&keâ Je=òeer øeyeU nesles lesJne ns MejerjÛe 
Oece&#es$e yeveles.

kegâ®#es$e Je Oece&#es$e ¢eebceOeerue mebIe<e& leesHeÙeËle Ûeeuet jnelees peesHeÙeËle efJepeeleerÙe 
øeJe=òeerÛee, Deemegjer mebHeòeerÛee Debeflece meomÙe ogÙeexOeve Meeble nesle veener. pesJne ogÙeexOeve 
meceeHle Peeuee, kegâUeleerue keâesCeerner efMeuuekeâ jeefnues veener lesJne DeebOeUe Oe=leje„^ 
keâener keâeU DeJeMÙe JÙeekegâU Peeuee, Hejbleg MesJešer lÙeevesner mebvÙeeme Iesleuee Je 
HejcesÕejeÛÙee Éejer peeTve efÛebleve keâ¤ ueeieuee. DeMeeøekeâejs ieerlee ner Deble:keâjCeeleerue 
oesve ØeJe=òeeRÛee mebIe<e& Deens.

øelÙeskeâ ceveg<Ùe ne øeke=âleer-øeOeeve DeLeekee Oece&-øeOeeve Demelees. De%eeveele megæe, 
DeÂMÙe ¤Heeves keâe nesF&vee HeCe keâesCelÙee vee keâesCelÙee ¤Heele MejCe peeCÙeeÙeesiÙe 
mJele:Hes#ee GÛÛelece meòee lees DeJeMÙe MeesOelees. ceveg<Ùe DeHetCe& Demelees. lÙeeme HetCe&lJe 
øeoeve keâjCes, meoe efškeâCeejs peerJeve Je Meebefle øeoeve keâjCes, DeYeÙe Heo osCes - nsÛe 
ieerlesÛes ef›eâÙeelcekeâ meeOeve Deens. meeOevee GVele nesleeÛe HejcesÕej ner Heâkeäle Skeâ 
keâuHeveeÛe jnele veener. ceeies-Heg{s, G"lee-PeesHelee HejcesÕejeÛee Jejonmle øeeHle neslees. 
pesJne ke=âHee nesT ueeieles lesJne Depeg&veeøeceeCes legcneueener efoJÙeÂ„er øeeHle nesles, meceesj 
ÂMÙe efomet ueeieles, ceie legcneuee keâesCeerner YeÇefcele keâ¤ Mekeâle veener. nsÛe øelÙe#e 
oMe&ve nesÙe, peer Skeâ peeie=leer Deens Je leer ieerlesÛÙee ceeOÙeceeletve nesles. ieerlee legcneuee 
legceÛÙee efJeMegæ mJe¤HeeÛeer øeeHleer keâjJetve osles. pevce-ce=lÙetÛÙee Ûe›eâeletve cegefkeäle osTve 
legcneuee ¢ee ueeskeâer meJe& øekeâejÛeer mece=æer Je DeYeÙeHeo øeoeve keâjles.



øeMve 7 :- KeeCÙee-efHeCÙeeves, mHeMe& kesâuÙeeves Jee mecegõ Heej kesâuÙeeves 
Oece& ve„ neslees keâe?

Gòej :- efJeÛeej keâjCÙeeÙeesiÙe Deens keâer mHeMe& keâMeeme keâjeJee? pej DeeHeCe 
efJekeâejebvee mHeMe& keâjerle Deenele, Deemegjer øeJe=òeeruee mHeMe& keâjerle Deenele lej veeMe DeJeMÙe 
nesF&ue - ße=bieer keâer Ye=bieer keâjer [ejer, HejeMej kesâ Goj efJeoej~ jcewÙee keâer oguenve 
}tše yeepeej~~ meeOevesÛÙee efJe®æ pej DeeHeCe Â<šer vesueerle lej meeOeve ve„ nesles. 
meeOevee keâOeer ve„ nesle veener. keâejCe YeieJeledHeLeeceOÙes DeejbYeeÛee veeMe nesle veener.
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Deelee jeefnuee øeMve mHeMe& kesâuÙeeves Oece& ve„ nesCÙeeÛee. keâesCeener JÙekeäleerÛÙee 
mHeMee&ves Oece& ve„ nesCes keâoeefHe mebYeJe vemeles; keâejCe YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele keâer 
Heg®<e ceePee efJeMegæ DebMe Deens. øeke=âefle ner ieYe&OeejCe keâjCeejer ceelee Deens Je ceer 
yeerpe¤Heeves efHelee Deens, DevÙe ceelee-efHelee lej efveefceòe cee$e Deensle. ``cecewJeebMees 
peerJeueeskesâ peerJeYetle: meveeleve:~~ (ieerlee 15/7) cnCetve ieerlesvegmeej keâesCelÙeener 
ceveg<ÙeeÛÙee mHeMee&ves Oece& keâoeefHe ve„ nesle veener; Hejbleg pej DeeHeCe melÙeeÛee Je efvelÙeeÛee 
ceeie& mees[tve DeefvelÙeeÛee ceeie& Oejeue, lÙeeme mHeMe& keâjeue lej efJeveeMe DeJeMÙe nesF&ue. 
pej ¢ee pevceer cegefkeäle efceUCeej Demesue lej Skeâ-oesve pevce DeeCeKeer IÙeeJes ueeieleerue.

ieerlesvegmeej Ùe%e (pÙeeÛÙee HeefjCeeceer meveeleve yeÇÿeeÛes oMe&ve Je lÙeeceOÙes efmLeleer 
øeeHle nesles.) keâjCÙeeÛee DeefOekeâej lÙee meJeeËvee Deens, pÙeebvee ceeveJe Mejerj øeeHle Peeuesues 
Deens. YeieJeble cnCeleele - Depeg&vee! Ùe%e jefnle (ieerleeskeäle meeOeveejefnle) Heg®<eeme Hegvne 
ceveg<Ùe Mejerjner øeeHle nesle veener lej mJeie& keâes"tve øeeHle nesCeej? pÙeebvee ceeveJeer Mejerj 
øeeHle Peeuesues Deens, lÙee meJeeËveer Ùe%e kesâuee Heeefnpes. meceepeeleerue GÛÛe-veerÛe peeleer 
¢ee lÙee lÙee keâeUeleerue meceepe JÙeJemLesÛee Yeeie neslÙee. pÙee Jeiee&leerue ueeskeâebÛeer 
efceUkeâle yeUkeâš Deens Demes ueeskeâ iejerye Jeiee&keâ[tve keâeces keâ¤ve IesT ueeieues. Demee 
Gleej-Ûe{eJe lej keâeÙece Ûeeuele Deeuesuee Deens. pÙee mecetnebceOÙes Hetâš He[les lÙee 
mecetnebJej Skeâef$ele Demeuesues-mebIeefšle jeefnuesues mecetn meòee ieepeJeleele. yegefæJeeve 
Yeeskeälee Demelees Je yegefænerve Yeespeve neslees. Hejbleg F&Õej-HeLeeceOÙes ¢ee efJe<ecelesÛes 
keâenerner cetuÙe vemeles. ¢ee JeeF&š iees„er DeeHeCeÛe efvecee&Ce kesâuesuÙee Deensle. Oecee&ceOÙes 
lÙeebvee keâesCelesner mLeeve veener.

lÙeeÛeøeceeCes Skeâceskeâebyejesyej KeeCÙee-efHeCÙeeves Oece& ve„ nesCÙeeSsJepeer Gueš 
øesceYeeJe Jee{lees. YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele, ``ne Deelcee DeÛÚsÅe Deens. Deoe¢e 
Deens. HeeCeer lÙeeme Deesues keâ¤ Mekeâle veener, DeekeâeMe lÙeeme mJele:ceOÙes meceeJetve 
IesT Mekeâle veener. lees meJe& JÙeeHekeâ, DeÛeue, efmLej jneCeeje Je meveeleve Deens.'' 
legcner keâesCe Deenele? meveeleve Oecee&Ûes DevegÙeeÙeer! meveeleve keâesCe Deens? Deelcee! pej 
legcner DeelcÙeeHeÙeËle HeesnesÛeCÙeeÛee efJeefOe peeCele vemeeue lej legcner meveeleve Oece&ner 
peeCele veenerle. KeeCes-efHeCes lej otjÛe Hejbleg øeke=âefleceOÙes GlHeVe Peeuesueer keâesCeleerner 
Jemlet lÙee meveeleveeme  mHeMe&ner keâ¤ Mekeâle veener. lesJne meveeleve Oece& mHeMe& keâjCÙeeves, 
KeeCÙeeves ve„ keâmee nesF&ue?
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mecegõ Heej kesâuÙeeves Oece& ve„ neslees ner megæe Skeâ YeÇecekeâ keâuHevee Deens. DeeceÛes 
lej Demes cnCeCes Deens keâer mecegõ Heej keâjCes neÛe Oece& Deens, Heej ve keâjCÙeeves Oece& 
DeJeMÙe ve„ neslees. mebmeej ne Skeâ mecegõ Deens. lees Heej keâjCÙeemee"erÛe lej legcner 
Deecner Ûeeuele Demelees. YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele - pes DevevÙe YeeJeeves ceuee 
meceefHe&le nesleele, lÙeebvee ceer ``mebmeejmeeiejeled-'' mebmeej¤Heer mecegõeceOetve Heej veslees.

YeJeefmebOeg DeieeOe Hejs vej les~ Heo Hebkeâpe øesce ve pes keâjles~~ (ceeveme 
7/13/5) pes HeeJeve HejcesÕejeÛÙee ÛejCe-keâce}ebkej øesce keâjerle veenerle les DeLeebie 
YeJemeeiejele He[uesues Deensle. DeeHeuÙeeuee, HejcesÕejeuee MejCe peeTve, ne YeJemeeiej 
Heej keâjeJeÙeeÛee Deens. mecegõ Heej kesâuÙeevesÛe MeeÕele efmLeleer øeeHle nesles.

meceepeele Demes øeÛeefuele Deens keâer mecegõ Heej keâ¤ veÙes, Heâuieg veoer Heej keâ¤ 
veÙes, keâce&veeMee veoerceOÙes HeeÙe šeketâ veÙesle veenerlej Oece&-keâce& ve„ nesles. DeMeeøekeâejÛÙee 
Ûeeueer-efjleeRvee Jee DebOeefJeÕeemeeuee Oecee&ceOÙes keâesCelesner mLeeve veener. meerlee pesJne uebkesântve 
DeÙeesOÙesuee Hejle Deeueer lesJne meJeb&peCe efleÛÙeekeâ[s DeeojevesÛe yeIele nesles. ßeerjeceebveer 
mecegõ Heej kesâuee, nvegceeve mecegõ Heej keâ¤ve Hejle Deeues, lÙeeÛeøeceeCes meJe& Jeevej mesvee, 
DemJeueW mecegõ Heej keâ¤ve iesueer Je Hejle Deeueer. ßeerjeceebvee pesJne efJepeÙe efceUeuee, 
lesJne meJe& osJelee lÙeebvee DeefYeJeeove keâjCÙeemee"er DeeuÙee. yeÇÿeosJeebveer JeevejmesvesÛeerner 
øeMebmee kesâueer keâer - ke=âleke=âlÙe efJeYees meye Jeevej Ùes~ efvejKeefvle leJeeveve meeoj 
S~~ (ceeveme 6/110/9) yeÇÿeosJeebveer JeemleefJekeâ Jeevej YeÇ„ Peeues, lÙeebÛee Oece& 
ve„ Peeuee Demes cnCeeJeÙeeme nJes nesles. Hejbleg les lej mlegefle keâ¤ ueeieues. Jeevejebme JeefMe… 
FlÙeeoeRÛee mvesn øeeHle Peeuee. YeieJeeve ßeerjeceebveer lÙeebme DeeHeuee meKee ceeveues. lesJne 
ne mecepe efvejeOeej Deens keâer mecegõ Heej kesâuÙeeves Oece& ve„ neslees.

me=„erceOÙes pej peue vemesue lej peerJeeÛeer GlHeòeerÛe DemebYeJe Deens - efÚleer peue 
HeeJekeâ ieieve meceerje~ HebÛe jefÛele Deefle DeOece Mejerje~~ (ceeveme 4/10/2) 
Mejerj ns HebÛeceneYetleebveer efvecee&Ce Peeuesues Deens. Jew%eeefvekeâebÛes Demes cnCeCes Deens keâer 
ceeveJe Mejerjele 94 škeäkesâ õJe HeoeLe& Demelees. meble keâyeerjebveer cnšues Deens `Heeveer 
kesâje yegueyeguee, Deme ceevegme keâer peele~' lej keâesCeer lÙeeme oJeefyebotÛeer meb%ee efouesueer 
Deens. He=LJeerleueeJej pes keâener HeeCeer JeeHejues peeles les meJe& mecegõeHeemetveÛe efceUles. 
He=LJeerJej YetYeeieeÛÙee efleHHeš #es$eHeâU ns HeeCÙeeves JÙeeHeuesues Deens. HeeCÙeeceOÙesner 
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peerJeme=„er Deens. ner peerJeme=„er HeeCÙeele DemeuesueeÛe Dee@keämeerpeve «enCe keâjles. lesJne 
Demee ne mecegõ Heej kesâuÙeeves Jee ve kesâuÙeeves Oecee&Jej keâenerner HeefjCeece nesle veener. 
Hejbleg F&Õej-HeLeeceOÙes efÛebleveele ceive Demeuesuee meeOekeâ pej mebmeejmecegõele HeeÙe "ssJesue, 
keâece-›eâesOe-ueesYe-ceesn FlÙeeoeRÛÙee efoMesves peeT ueeiesue lej lÙeeÛeer meeOevee ve„ 
nesF&ue. mecetU ve„ lej nesCeej veener, Hejbleg ue#Ùe øeeefHleceOÙes efJeuebye nesT Mekeâlees.

efJejefle Ûece& Deefme iÙeeve ceo, ueesYe ceesn efjHeg ceeefj~
peÙe HeeFDe mees nefj Yeieefle, osKeg Keiesme efJeÛeeefj~~

(ceeveme, Gòejkeâeb[, 120 Ke)

JewjeiÙe ner {eue Deens Je %eeveeÛeer leueJeej. ceo, ceesn, ueesYe ns Me$eg Deensle. 
¢ee Me$etbÛee JeOe keâ¤ve pees efJepeÙe øeeHle kesâuee peelees lÙeeÛes veeJe Deens nefjYeefkeäle. 
mebmeej ne <e[defJekeâejebÛee øemeej Deens. meeOekeâ meeOevesHeemetve efJeÛeefuele nesTve pesJne 
¢ee efJekeâejebkeâ[s GvcegKe neslees lesJne lees Ûetkeâ keâjlees, lÙeeme Hegvne YeieJelHeLeeJej 
efHeâ¤ve ÙeeJes ueeieles. ¢eeceOÙes yeerpeeÛee veeMe nesle veener. meeOevesÛee mJeuHe DeYÙeeme 
pejer Peeuee Demeuee lejer Heg{ÛÙee pevceer pesLes meeOevee Leebyeueer nesleer lesLetveÛe Heg{s Ûeeuet 
nesles. efJeÛeefuele nesCÙeeves ceeie& Lees[e ueebye Je keâ"erCe neslees.

mecegõ megæe me=„erÛÙeeÛe Debleie&le Ùeslees. me=„er ÙeesieeÛee Skeâ Yeeie Deens. DeefleMeÙe 
og:Keo Deens. lÙeeÛÙee Heefuekeâ[s peeCÙeemee"er ogue&Ye ceeveJe Mejerj efceUeuesues Deens. 
ceeveJe Mejerj keâeÙe YeejleeleÛe Deens? DeeHeCe HeMeg, efkeâškeâ, JevemHeleer vemetve ceeveJe 
Deenesle. ceeveJe ne ÙeesieeÛee Yeeie Deens. cenejepe cevegHeemetve pevceuÙeecegUs meJe& 
cevegpe Deensle. ceeveJe Deensle. `mJeÙebYet ceveg De® mele®Hee~ efpevn les Yew vej me=ef„ 
DevetHee~~ (ceeveme 1/141/1) ÙeeÛee DeLe& DevegHece cnCepesÛe pÙeeÛeer keâesCeleerner 
leguevee veener, DeMeer Skeâ Megæ me=„er leÙeej Peeueer. DeMeeøekeâejs mebHetCe& me=„erleerue ceeveJe 
ns cenejepe cevegÛes Megæ DebMe Deensle, pÙeebÛÙee efMeJeeefMeJeerves Oece& ve„ nesCÙeeÛee 
øeMveÛe veener. 

jeceÛeefjle ceevemeceOÙes cnbšues Deens keâer YeieJeeve ßeerjeceebveer mJele: Skeâ meYee 
yeesueeJetve meJeeËvee mecepeeJeues - ``ye[s Yeeie ceeveg<e leveg HeeJee~ megj ogue&Ye meye 
«ebLeefvn ieeJee~~'' (ceeveme 7/42/7) cees"Ÿee YeeiÙeeves ns ceeveJe Mejerj efceUeuesues 
Deens. les osJeleebveener ogue&Ye Deens. osJeleener ¢ee vej MejerjeÛeer DeeMee keâjleele. osJeleebÛÙee 
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leguevesle DeeHeuÙeekeâ[s lÙeebÛÙeeHes#ee Skeâ Jemlet peemle Deens. osJeueeskeâeceOÙes osJelee 
Demeerce megKeeÛee GHeYeesie DeJeMÙe Iesleele, Hejbleg HegCÙe #eerCe nesleeÛe ``#eerCes HegCÙes 
celÙe&ueeskebâ efJeMeefvle~'' (ieerlee 9/21), lesLetve ce=lÙegueeskeâele ÙesTve He[leele. 
osJejepe Fbõ Depeiej nesTve He[ues lej keâesCeer mej[e Peeues. ns efveef§ele vemeles keâer Hegvne 
lÙeebvee ogue&Ye ceeveJeleve efceUsue. osJeueeskeâele les megKe DeJeMÙe Yeesieleele Hejbleg veJeerve 
meeOevee keâ¤ve mJele:Ûes HejcekeâuÙeeCe keâ¤ve IesT Mekeâle veenerle. lemes keâjCÙeeÛes 
ceeOÙece ns ogue&Ye ceeveJe Mejerj Deens. ns meeOevesÛes Oeece Deens, cegkeäleerÛes Éej Deens. 
Demes ogue&Ye ceeveJe Mejerj øeeHle nesTvener pees mJele:Ûes keâuÙeeCe keâ¤ve Iesle veener -

mees Hej$e ogKe HeeJeF, efmej Oegefve Oegefve HeefÚleeF~
keâeueefn keâcee|n F&Õejefn, efceLÙee oes<e ueieeF~~ 

(ceeveme 7/43)

lÙeeme pevceespevceer og:Ke øeeHle nesles, mJele:Ûes [eskesâ DeeHeštve lÙeeme He§eeòeeHe 
keâjeJee ueeielees. keâeU, keâce& Je F&Õejeme lees JÙeLe& oes<e osle jnelees. ceveg<Ùe vesnceer Demes 
yeneCes meebielees keâer JesU Devegketâue veener (keâeUe}e oes<e osCes), veefMeyeele efueefnuesues veener 
(keâcee&uee oes<e osCes), keâlee&-Oelee& lej HejcesÕej Deens, lees keâjJetve Iesle veener (F&Õejeuee 
oes<e osCes); Hejbleg YeieJeeve ßeerjece cnCeleele keâer Demes oes<e osCes JÙeLe& Deens. ogue&Ye 
ceeveJe Mejerj øeeHle Peeues Demetvener YeJemeeiej Heej kesâuee veener lej lees meJe& oes<e DeeHeuee 
Deens. ceeveJe Mejerj ns meeOevee keâjCÙeeÛes ef"keâeCe Deens, DeMeer meeOevee peer cees#eeHeÙeËle 
DeeHeuÙeeuee IesTve peeF&ue. ßeæe, meceHe&Ce, efJeJeskeâ, JewjeiÙe, meeOevee Demes pes keâener 
nJes lÙee meJe& iees„eRveer Ùegkeäle Demes ogue&Ye ceeveJe Mejerj HejcesÕejeves efvecee&Ce kesâuesues 
Deens. cnCetve ¢ee Mejerjeme mHe=MÙe Jee DemHe=MÙe cnCeCes cnCepes HejcesÕejeÛeer Dee%ee 
DeveefYe%e DemeCes nesÙe. DeMeeøekeâejs YeJemeeiej Heej kesâueeÛe Heeefnpes. yeensjÛÙee peieele 
efpelekesâ mecegõ Deensle les meJe& GHeÙeesieer Deensle. peieeceOÙes mecegõ vemeles lej He=LJeermegæe 
Flej «enebmeejKeer peerJejefnle Peeueer Demeleer, pesLes HeeCÙeeÛÙee DeYeeJeer peerJeeÛes DeefmlelJe 
vemeles. mecegõ Heej kesâuÙeeves Oece& ve„ nesle veener. neb! mebvÙeemeer pej meeOevee mees[tve 
JeemeveebÛÙee mecegõekeâ[s DeeHeues HeeTue šekesâue lej ner iees„ DeJeMÙe efÛebleepevekeâ Deens. 
lÙeeves mJele:ÛÙeeÛe HeeÙeeJej kegâNne[ ceejuÙeemeejKes Deens. lees meeOevee keâ¤ Mekeâuee 
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Demelee, Hejbleg DeveeJeOeeveeves efJe<eÙeebMeer mebyebOe DeeuÙeeves lÙeeme SKeeoe pevce DeeCeKeer 
IÙeeJee ueeielees. Oece& ve„ nesCÙeeÛeer efÛeblee DeMeeJesUsmener vemeles.

 

øeMve 8 :- Oecee&ceOÙes øeJesMe efceUCÙeeÛee DeefOekeâej keâesCeeuee Deens?

Gòej :- Oecee&ceOÙes øeJesMe efceUCÙeeÛee DeefOekeâej mecemle ceeveJecee$eeme Deens. 
YeieJeble cnCeleele - ``DeefvelÙecemegKeb ueeskeâefceceb øeeHÙe YepemJe ceeced~' (ieerlee 
9/33) - #eCeYebiegj Hejbleg ogue&Ye DeMee ceeveJe Mejerjeme øeeHle keâ¤ve ceePeer meeOevee 
keâj - cnCepesÛe meJeeËvee øeJesMe Deens. mecegõeceOÙes yeg[le Deme}suÙeeme efkeâveeNÙeeuee 
ÙesCÙeeÛee DeefOekeâej meJe&øeLece Deens. pees pebieueele Jeeš Ûegkeâuesuee Deens lÙeeme ÙeesiÙe 
Jeešsves Iejer HejleCÙeeÛee DeefOekeâej Deens. cnCetve DelÙeble HeeHe keâjCeeNÙeebHes#eener DeefOekeâ 
HeeHeer Demeuee lejer ieerleeskeäle %eeveeÛÙee Éejs efve:mebosn lÙeeÛee Gæej neslees, Dece=leceÙe 
Heo lees øeeHle keâ¤ Mekeâlees. meeOevesÛee DeefOekeâej oesve nele-oesve HeeÙe DemeCeeNÙee 
ceveg<Ùeebvee Deens.

ueeskeâ cnCeleele keâer ceePÙeeceOÙes meeOevee keâjCÙeeÛee mebmkeâej veener. efve<eeojepe 
iegn ceOÙes megæe Skeâner MegYe mebmkeâej veJnlee -

meeOeg meceepe ve peekeâj uesKee~~ (    2.189.4)
jece Yeiele cengB peemeg ve jsKee~~ (ceeveme, 2/189/7)

veefMeyeele jece-YekeäleerÛeer js<eeÛe veJnleer, Hejbleg

jece keâervn Deeheve peyener leW~~ (    2.195.1)
YeÙeGB YegJeve Yet<eve leyener leW~~ (ceeveme, 2/195/2)

pÙeeme YeieJeeve ßeerjeceebveer DeeHeuesmes kesâues Deens lees leervener ueeskeâeble HeefJe$e neslees. 
efve<eeojepe cnCetveÛe Yekeäle efMejesceefCe Peeues. veefMeyeele efueefnuesues vemeues lejer keâener 
efyeIe[le veener, Flekesâ lej efueefnuesues Deens keâer DeeHeCe ceveg<Ùe Deenele. ceveg<Ùe Mejerj 
øeeHle Peeuesues Deens Flekesâ Hegjsmes Deens. ceveg<Ùe keâceeËÛee efvecee&lee Deens, mebmkeâejebÛee 
jÛeefÙelee Deens. kesâJeš DeMeeÛe kegâUeleerue neslee. ueneveHeCeeHeemetve lÙeeÛÙee ceveele 
ÙesF& keâer DeeHeues Je[erue-Deepeesyee DeeÙeg<ÙeYej Skeâe leerjeJe¤ve ogmeNÙee leerjeJej veeJe 
vesle, keâ"esj Heefjßece keâjle MesJešer ce¤ve iesues. peerJeveele SJe{sÛe OÙesÙe Demeles keâer 
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¢eeÛÙeener Heg{s peeTve DeeCeKeer keâener melÙe Demeles? lees efJeÛeejebceOÙes leuueerve Peeuee. 
mecepe Jee{ueer lemelemee lees eEÛeleveele ceive nesT ueeieuee. HejcesÕejeÛÙee efJejneves veeJe 
ÛeeueefJeCesÛe efJeme¤ve iesuee. YeieJeeve ßeerjeceebvee lÙeebÛee ceeie& yeouetve lÙeeÛÙeekeâ[s ÙeeJes 
ueeieues. lÙeeme yeesueJeeJes ueeieues. lÙeeves ßeerjeceebvee veeJesletve veoerHeej vesues Je lÙeeÛeener 
Gæej Peeuee. DeMeeøekeâejs keâesCelÙeener ceeveJeer Mejerjeme meeOevesceOÙes øeJesMe Deens.

ceveg<Ùe efkeâleerner #etõ Demeuee lejer ieerleeskeäle Heæleerves lÙeeÛÙeeceOÙes meeOevee peeie=le 
nesles. DeVeeÛeer meJee&le DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee lÙeeme Demeles pees Ûeej efoJeme Yegkesâuee 
Deens. cnCetveÛe HeeHeer ueeskeâebvee meJe&øeLece meeOevesceOÙes øeJesMe Deens. pÙee ueeskeâebceOÙes 
HeeHe DeefOekeâ Demeles lÙeebvee Oecee&ceOÙes øeJesMe veener, Demes cnCeCeejs ueeskeâ YeÇefcele Peeuesues 
Demeleele. HegCÙeelcee lees Demelees pees HetCe&lJeekeâ[s JeešÛeeue keâjlees Je HeeHeer lees Demelees 
pees peeCetve-yegpetve Deemegjer øeJe=òeeRveer efueHle Demelees, Hejbleg yengmebKÙe ueeskeâ vee HeeHeelcee 
Demeleele vee HegCÙeelcee. ieerlesceOÙes cnbšues Deens keâer `Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb 
peeieefle& mebÙeceer~' (2/69) peieled ¤Heer je$eerceOÙes meJe& efve§es„ He[uesues Deensle. 
les vee HeeHeelcee Deensle vee HegCÙeelcee Deensle. les efve§es„ Deensle, DeveefYe%e Deensle. 
kesâJeU mebÙeceer Heg®<e peeiee Demelees. meJe& DeÛesle øeeCÙeebceOÙes pees keâesCeer ieerleeskeäle 
meeOevesÛee DeYÙeeme keâ¤ve, meeOevee mecepetve IesTve lÙeeøeceeCes Ûeej HeeJeues Heg{s peelees 
lees peeiee Demelees. lees DeeHeuÙee Megæ mJe¤Heekeâ[s, cees#eekeâ[s GvcegKe neslees, pesLes 
ce=lÙet vemelees. lesJne Oecee&ceOÙes øeJesMe efceUCÙeeÛee DeefOekeâej ceeveJe Mejerjeuee Deens, 
Yeues lees me=„erceOÙes keâes"sner pevceuesuee Demees.



øeMve 9 :- «ebLe, mebøeoeÙe ¢eebvee `Oece&' ner meb%ee keâMeer efceUeueer?

Gòej :- HetpÙe ieg®osJe (ßeer Hejceevevopeer cenejepe) cnCele, ``ieg® kesâ 
efjÙeepe Hej Ieceb[ keâjs Ûesuee~'' mebÙece lej ieg® cenejepeebveer kesâuee Je efmLeefle øeeHle 
kesâueer, Hejbleg efMe<ÙeJeie& cee$e lÙeeøeceeCes meeOevee ve keâjlee MesKeer efcejJeeÙeuee ueeieleele 
keâer DeeceÛÙee ieg®bveer ns kesâueb, les kesâueb. DeeceÛes ieg® cenejepe Demes nesles Jeiewjs. les 
mJele:Ûes Heefj#eCe keâjle veenerle keâer DeeHeCe keâeÙe Deenesle? DekeâejCe DeefleMeÙeeskeäleer 
keâ¤ve pesJeCeeKeeCÙeeÛeer JÙeJemLee efceUt Mekeâles, lÙeeHes#ee DeefOekeâ keâener efceUle veener. 
ceneHeg®<e meceepeeceOÙes keâOeerner Hetâš Hee[le veenerle. pej SKeeoe Hetâš Hee[le Demesue lej 
lees Depetve ceeie& njJeuesuee HeefLekeâ Deens. ceneHeg®<eeÛÙee peeieer pesJne keâesCeer DeÙeesiÙe 
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JÙekeäleer ieeoerJej yemelees lesJne «ebLe, mebøeoeÙe, HejmHej efJejesOeer DeeÛeej-efJeÛeej ¢eebÛes 
me=peve nesT ueeieles.



øeMve 10 :- Oecee&ÛÙee veeJeeJej HejmHejebceOÙes Hetâš He[CÙeeÛes keâejCe keâeÙe?

Gòej :- Oece& SkeâÛe Deens. keâesCelee ogmeje Oece& Demesue lej lees YeÇce Deens. 
Oece& keâOeer Hetâš He[CÙeeÛes keâejCe yevetÛe Mekeâle veener. kesâJeU Oece&Ûe ceeCemeebvee Skeâe 
HejcesÕejeÛeer ueskeâjs ceevetve SkeâceskeâebMeer pees[lees, DevÙe meeceeefpekeâ JÙeJemLee lej 
lÙeebvee SkeâceskeâebHeemetve lees[leele. Oecee&ceOÙes SkeâeÛe meeOekeâeÛÙee DeJemLesÛes øekeâej 
Demet Mekeâleele. JejÛÙee-KeeueÛÙee FÙeòeebÛes mlej Demet Mekeâleele. pÙeeøeceeCes efMeMeg 
Jeiee&leerue cegues DeeHeeHemeele Yeeb[leele, keâesCeeÛeer Hesvmeerue lees[leele, keâesCeeuee ceejleele. 
lÙeebÛeer DeJemLee keâceer mlejeJejÛeer Demeles.

Hejceelcee Skeâ Deens. lÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛee efJeOeerner SkeâÛe Deens. lÙee 
efJeOeerøeceeCes DeeÛejCe keâjCes cnCepes Oecee&ÛejCe. meeOevee DeejbefYekeâ DeJemLesÛeer Demet 
Mekeâles. leesÛe meeOekeâ ceOÙece DeJemLee øeeHle keâ¤ Mekeâlees. keâesCeer mebIe<e&Meerue #eef$eÙe 
ßesCeerÛee nesT Mekeâlees. efJekeâej meceeHle nesleeÛe HejceelcÙeeceOÙes efJeueerve nesCÙeeÛÙee 
ÙeesiÙelesÛee, yeÇeÿeCe mlejeÛee nesT Mekeâlees. mlej JejÛee KeeueÛee nesT Mekeâlees Hejbleg 
Oece& JesieUe nesT Mekeâle veener.

Oecee&ÛÙee veeJeeJej Hetâš DeeefCe mebIe<e& keâoeefÛele ieeoer efceUJeCÙeeJe¤ve nesle 
Demeleerue Je leer øeeHle nesleeÛe les Meeblener nesleele. efJeefMe„ JesMeYet<ee Je kesâme Demeleerue 
lej les Oecee&øeceeCes Deens. ns meJe& leesHeÙeËle "erkeâ Deens peesHeÙeËle meeOevee peeie=le nesle 
veener. pesJne Oecee&Ûeer Oegje Deemegjer øeJe=òeerJeeues meebYeeUleele lesJne Demes mebIe<e& Jee{leele.



øeMve 11: - Oecee&ceOÙes GÛÛe-veerÛe Yeso, jbie-Yeso, JebMe-Yeso Je efuebie-
Yesoeuee keâesCeles mLeeve Deens?

Gòej :- Oecee&ceOÙes GÛÛeveerÛe, jbie-Yeso, JebMe Je efuebie Yesoeuee keâesCelesner mLeeve 
veener. nJeeceeve lemesÛe leeHeceeveeleer} HeâjkeâecegUs lJeÛesÛÙee jbieeceOÙes HeefjJele&ve nesle 
jneles. DeefleG<Ce øeosMeele jneCeeNÙeebÛee jbie keâeUe DemeCes mJeeYeeefJekeâ Deens. Leb[ 
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øeosMeeleerue ueeskeâebÛee jbie ieesje Demelees. meceMeerlees<Ce nJeeceeve DemeuesuÙee øeosMeeleerue 
ueeskeâebÛee jbie ieJneU Demelees. ner lej leeHeceeveeÛeer osCeieer Deens. Oecee&Ûes ¢ee iees„erMeer 
keâenerner IesCes-osCes veener. ieerlesvegmeej ``Mejerj Skeâ Jem$e Deens. pemes ceveg<Ùe pegves JeŒe 
šeketâve veJeerve Jem$e OeejCe keâjlees lÙeeÛeøeceeCes YetleeefokeâebÛee mJeeceer Deelcee Mejerj¤Heer 
Jem$eeÛee lÙeeie keâ¤ve veJeerve Mejerj OeejCe keâjlees.'' jbie-Yeso, JebMe-Yeso ns lÙee Jem$eeÛes 
Yeso Deensle, legceÛes veener. Deelcee Megæ Deens, leòJe Deens, HejcemelÙe Deens. leesÛe 
DeeHeues efvepe mJe¤He Deens. meeOevesÛÙee ÙeesiÙe HesâNÙeeceOÙes He[uÙeeJej ceveg<Ùe lesLesÛe 
HeesnesÛelees pesLes Deelcee efJeefole neslees Je lees Deelce-le=Hle, DeelceefmLele neslees. yee¢e-Yeso 
lej øeke=âleerves efvecee&Ce kesâuesues Deensle. F&Õej-HeLeeceOÙes keâesCeleener YesoYeeJe veener. -

veece peHele kegâ…er Yeuee, ÛegF ÛegF efiejs pees Ûeece~
megIej osn efkeâme keâece keâer, efpeme cegKe veeneR veece~~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlesceOÙes cnCeleele - Heg®<e #ej Demelees efkebâJee De#ej. lees Skeâ 
lej FbefõÙeebÛÙee mlejeJej peerJeve peielees DeLeJee mebÙeceeÛÙee mlejeJej peielees. peieeceOÙes 
ceveg<ÙeeÛÙee Heâkeäle ¢eeÛe oesve ßesCeer Deensle. eflemejer ßesCeer cnCepes DeefveJe&ÛeveerÙe, pees 
MeeÕele Hejceelcee Deens. ner ßesCeer øeeHle nesleeÛe vee lees #ej Demelees vee De#ej. lees 
kewâJeuÙemJe¤He Demelees, keâuÙeeCe-leòJe Demelees.



øeMve 12 : - vejkeâeÛes YeÙe Je mJeie&ueeskeâerÛeer øeueesYeves ÙesLeHeÙeËleÛe 
Oecee&Ûes Debeflece Gefö„ ceÙee&efole Demeles keâe?

Gòej : - vejkeâeÛes YeÙe oeKeefJeCÙeeÛeer keâeÙe iejpe Deens, øelÙeskeâ JÙekeäleer 
vejkeâJeeme Yeesiele Deens. FÛÚe vemeleeveener SKeeÅee kegâšgbyeeceOÙes uegUs-HeebieUs cetue 
pevceeuee Ùesles Je Hewmee-De[keâe, meJe& JewYeJe Demetvener efÛeblee ueeietve jneles. ßeercebleer 
Demeles, Hejbleg leer YeesieeÙeuee JesU veener, KeeÙeuee-HÙeeÙeueener JesU veener, je$eerÛeer PeesHe 
ueeiele veener. FÛÚe vemeleeveener ke@âvmej neslees, cegueeÛee DeHeIeele neslees. efJeveekeâejCe 
keâOeerlejer SKeeÅeeJej DeejesHe ueeoues peeleele, lÙeeceOÙes lees De[keâuee peelees. me=„er 
`ogKeeueÙeb DeMeeÕeleced' - mebmeej ne og:KeeÛee meeiej Deens, DeMeeÕele Deens, veÕej 
Deens. lesJne vejkeâeÛes YeÙe oeKeefJeCÙeeÛeer keâeÙe DeeJeMÙekeâlee?
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cegues DeeF&ÛÙee ceeb[erle Demeleele leesHeÙeËle megKeer Demeleele, Hejbleg peMeer cees"er 
nesleele, lÙeebvee mecepe Ùesles lesJne meieUerkeâ[s og:KeÛe DevegYeJeleele. lesJne JesieUs 
YeÙe oeKeefJeCÙeeÛes DeewefÛelÙe veener. megKeceÙe peerJeve neÛe mJeie& Je og:KeceÙe peerJeve 
ne vejkeâ Deens. mJeie& Je vejkeâ ¢ee mebmeejeÛÙeeÛe oesve meercee Deensle. ceeveme ceOÙes 
cnšues Deens -

keânBeEn yeso Fefleneme hegjevee~ efJeefOe ØehebÛeg iegve DeJeiegve meevee~~
oeveJe osJe TBÛe De® veerÛet~ DeefceÙe megpeerJeveg ceeng® ceerÛet~~
mejie vejkeâ Devegjeie efyejeiee~ efveieceeiece iegve oes<e efyeYeeiee~~

(ceeveme, 1/5/2-5)

DeLee&led mJeie&-vejkeâ, osJe-oeveJe, megKe-og:Ke, HeeHe-HegCÙe, efoJeme-je$e ne meJe& 
efJeOeelÙeeÛee øeHebÛe Deens. keâener meodiegCeebÛeer veeJes lej keâener ogieg&CeebÛeer veeJes Deensle, 
Hebjleg øeHebÛeeÛeeÛe Yeeie Deensle. mJeie& øeeHle Peeuee lejer lÙeeÛee MesJeš og:Keo neslees. 
meJe& osJeleemegæe MesJešer Heeflele nesTve ÙesLesÛe DeeuÙee. ``#eerCes HegCÙes celÙe&ueeskebâ 
efJeMeefvle~'' - HegCÙe #eerCe nesleeÛe ce=lÙegueeskeâerÛeer Ùee$ee Hegvne DeejbYe nesles.

kegâjeCeeceOÙes cnšues Deens keâer Fyeef}me osJelee neslee, osJeotle neslee. lÙeeÛÙee 
neletve pejeMeer Ûetkeâ Pee}er Je Deuueeves lÙeeme mJeiee&letve ce=lÙegueeskeâer Hee"efJeues. 

pej osJeleebÛes SJe{sÛe DeefmlelJe Deens lej DeeHeuÙeeuee mJeiee&yeöue SJe{s øesce 
keâe JeešeJes? yeeFyeueceOÙes cnšues Deens keâer `Deeoce' DeeefoceeveJe nesles. mJeiee&ceOÙes 
les pevceues Je lesLesÛe jnele Demele. lÙeebveer kesâJeU Skeâ HeâU Keeuues lej F&Õejeves lÙeeme 
ce=lÙegueeskeâer peeJeÙeeme meebefieleues. KetHe cees"er efMe#ee efoueer. jmšerkesâMeve lej Skeâe #eCeele 
nesles. Skeâ HeâU keâeÙe Keeuues DeeefCe yeensj keâe{ues iesues. DeeceÛÙeekeâ[s SKeeos HeâU 
Keeuues Demeles lej Deecner Iejer IesTve peeCÙeemee"er DeeCeKeer one HeâUs yeebOetve efoueer 
Demeleer. lesJne ns mJeie&-vejkeâ efJeMes<e keâenerner vemetve meceepeeÛeer kesâJeU JÙeJemLee Deens.

¢ee øeHebÛeeceOÙes kesâJeU Skeâ HejceelceeÛe MeeÕele melÙe Deens. lÙeeÛes oMe&ve, 
mHeMe& Je lÙeeceOÙes efmLeefle efceUCÙeeDeeOeer peerJeeuee efJeßeebleer veener, og:KeebHeemetve cegkeäleer 
veener. YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele -

YekeälÙee lJevevÙeÙee MekeäÙe DencesJebefJeOeesÓpeg&ve~
%eelegb õ°gb Ûe leòJesve ØeJes°gb Ûe hejblehe~~ ieerlee, 11/54
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HejbleHe Depeg&vee! DevevÙe YeefkeäleÉejs, DevevÙe dnCepes DevÙe keâesCelÙeener osJe-osJelee, 
Yetle-YeJeeveer ¢eebÛes efÛebleve ve keâjlee, HetCe& ßeæsves pees ceuee Yepelees lees ceuee øelÙe#eHeCes 
Heent Mekeâlees (pemes let Heeefnuesme), mHeMe& keâ¤ Mekeâlees Je menpeHeCes ceePÙeeceOÙes efmLele 
nesT Mekeâlees. lÙeeme DeMeer efmLeleer øeeHle nesles peer MeeÕele Deens, Demes mJe¤He efceUles 
pes MeeÕele Deens Je Demes mLeeve øeeHle nesles pes MeeÕele Deens.

ieerlee DeeHeuÙeeuee Hejceelce-mJe¤HeeceOÙes mLeeve øeeHle keâ¤ve osles, mJeiee&Ûes 
øeueesYeve DeeefCe vejkeâeÛes YeÙe oeKeJetve mees[tve osle veener. ieerlee DeeHeuÙeeuee Demee 
pevce osles keâer pÙeeÛÙeeveblej ce=lÙet vemelees, DeMeer Meebefle osles keâer pÙeeÛÙee He§eeled DeMeebefle 
jnele veener.

mJeie&-vejkeâ ¢ee mebmeejeÛÙee oesve meercee Deensle. øeeLeefcekeâ meeOekeâebvee meeJeOeeve 
DeLeJee øeeslmeeefnle keâjCÙeemee"er Hegjmkeâej Jee ob[eÛÙee mJe¤Heele Deveg›eâces mJeie& Je 
vejkeâ ¢ee HeefjkeâuHevee Deensle, Hejbleg meeOevee Gòece øekeâejs Ûeeuet PeeuÙeeJej lÙeebÛeer 
DeeJeMÙekeâlee jnele veener. HejcesÕej mJele: meeOekeâeÛes yeesš Oe¤ve lÙeeme ÛeeueJet 
ueeieleele, pemes jeceÛeefjleceevemeceOÙes cnbšues Deens - ``Gcee jece megYeeG efpevn 
peevee~ leeefn Yepeve leefpe YeeJe ve Deevee~~'' - pesJne HejcesÕejeÛee øeYeeJe, lÙeeÛee 
ceefncee, lÙeeÛee mJeYeeJe HeneCÙeeme efceUlees lesJne meeOevee mees[tve ogmejs keâenerner 
®Ûekeâj Jeešsveemes nesles. me=„erceOÙes Demes keâener veener pes lÙeeme meeOevesHeemetve Deueie 
keâ¤ Mekesâue. peesJej ¢ee mlejeHeÙeËle meeOeve peeie=le nesle veener leesHeÙeËle megKe-og:Ke 
øeYeeefJele keâjerle Demeleele. øeejbYeer meeOevee keâMeer keâjeJeer ns mecepekeeJes ueeieles, pesJne 
peeie=leer nesles lesJne mecepeJeeJes ueeiele veener. peeie=leer nesleeÛe meeOekeâeÛÙee ùoÙeeceOÙes 
pees HejcesÕej Demelees lees mJele: mecepeeJet ueeielees. mJeie& Je vejkeâeÛes lÙeeÛÙeemee"er 
keâener øeÙeespeve Gjle veener.



øeMve 13 : - `Oece&' SKeeÅee je„^eHegjleeÛe ceÙee&efole Demelees keâe?

Gòej : - je„^ ns JebMe, JeCe&, Yee<ee, Yet-Yeeie Jee mebøeoeÙe FlÙeeoeRJej DeeOeeefjle 
YeeJeelcekeâ SkeâlesÛes mebIešve nesÙe, pes leMeeÛe øekeâejÛÙee ogmeNÙee mebIešveebÛÙee ceveg<Ùeebvee 
efYeVe DeesUKeCÙeeme ceole keâjles. je„^ ns DeeHeueer Yeewieesef}keâ meercee Demet Mekeâles, Hejbleg 
Oecee&Ûeer veener. pesLes pesLes ceeveJeeÛes DeefmlelJe Deens lesLes Oecee&Ûes je„̂ Deens. Gòej OeÇgJeeHeemetve 



23øeMve meceepeeÛes - Gòejs YeieJeodieerlesleerue

oef#eCe OeÇgJeeHeÙeËle efpeLes ceeveJe Deens, lÙeeÛÙee ùoÙeeceOÙes pevce-ce=lÙet, peje-JÙeeOeeRÛee 
YeÙebkeâj Jesie Ûeeuet Demelees. lees ¢ee og:KeebÛee Deble Je menpe megKeeÛeer øeeHleer keâMeer keâjlee 
ÙesF&ue ns MeesOele Demelees. `Oece&' ceveg<ÙeeÛÙee og:KeebÛes efveJeejCe Je menpe megKeeÛÙee 
øeeHleerÛes meeOeve DemeuÙeeves lÙeeÛeer meercee ceeveJe cee$eeHeÙeËle Deens. DeeCeKeerner keâesCelÙee 
«eneJej ceveg<ÙeøeeCeer DemeueeÛe lej lÙeeÛeener neÛe Oece& Deens. ceveg<Ùe og:Keer Deens. pej 
og:Keer veener lej lees mebIe<e& keâe keâjerle Deens? mebIe<e& keâ¤ve keâesCeeuee njefJeCÙeeÛee øeÙelve 
keâjerle Deens? njJetvener lÙeeuee keâener øeeHle nesle veener, Hejbleg ieerlesceOÙes Skeâ Demes Ùegæ 
meebefieleuesues Deens keâer pÙeeceOÙes Skeâoe efJepeÙe efceUeuee keâer lÙeeveblej keâOeerner HejeYeJe 
vemelees. efJepeÙe efceUleeÛe cees#e, Dece=leceÙe Heo øeeHle nesles Je pej meeOevee keâjerle Demeleevee 
cees#e øeeHle nesCÙeeDeeOeerÛe SKeeÅeeÛÙee MejerjeÛeer JesU mebHeueer Je efveJe=òeer efceUeueer veener 
lejermegæe lees owJeer mebHeòeer DeJeMÙe øeeHle keâjlees. F&Õej HeLeeceOÙes yeerpeeÛee veeMe nesle veener. 
lÙeeÛee mJeuHe DeYÙeememegæe pevce-ce=lÙetÛÙee ceneve YeÙeeHeemetve Gæej keâjCeeje Demelees.

`ieerlee' ceeveJe cee$eeÛes Deeefo Oece&Meem$e Deens. les oMe&ve-Meem$e Deens. YeejleeceOÙes 
lÙeeÛeer GlHeòeer Peeueer cnCetve YeejleerÙeebÛee lees ieewjJe-«ebLe Deens. Yeejleeves HetCe& efJeÕeeuee 
efouesueer leer Skeâ osCeieer Deens. efJeÕeeleerue meJe& Oece&Meem$eebÛes GiecemLeeve ieerlee Deens. 
Jeso Jeiewjs «ebLe ieerlesleeÛe efJemleej Deensle. keâejCe ieerlee øeLece DeJelejueer lÙeeveblej 
JesoebÛeer GlHeòeer Peeueer.

YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele - ̀ `Depeg&vee! ne DeefJeveeMeer Ùeesie keâuHeeÛÙee øeejbYeer 
ceer metÙee&uee meebefieleuee'' keâuHe cnCepes me=„er. metÙee&ves lees DeeHeuee Heg$e ceveg ¢eeme 
meebefieleuee. keâener efoues veener lej kesâJeU leeW[eves meebefieleues. meebefieleuesueer iees„ Ssketâve 
ùoÙeeceOÙes OeejCe kesâueer peeles, Deble:keâjCeele pes ue#eele "sJeues peeles lÙeeme `mce=efle' 
cnCeleele. cevetves ns mce=efle-%eeve meJeeËvee megueYe nesCÙeemee"er mce=leeRÛeer HejbHeje Ûeeuet 
kesâueer. lÙeeves ¢ee mce=leerme DeeHeuee Heg$e F#keekegâ ¢eeme keâLeve kesâues. lÙeeÛÙeekeâ[tve 
jepe<eeAveer peeCeues. lÙee cenòJeHetCe& keâeUeveblej ne DeefJeveeMeer Ùeesie He=LJeerJe¤ve uegHle 
Peeuee neslee. ``leesÛe Hegjeleve Ùeesie ceer leguee meebiele Deen, keâejCe let ceePee eføeÙe Yekeäle 
Je DevevÙe meKee Deensme.''

Depeg&veeves YeieJebleebvee Deveskeâ øeMve efJeÛeejues, ``legceÛee pevce Deeòee Peeuee, 
metÙee&Ûee pevce lej KetHe DeeOeer Peeuee, lesJne keâuHeeÛÙee øeejbYeer DeeHeCeÛe metÙee&uee 
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meebefieleueele ns ceer keâmes ceevet?'' Depeg&ve øeMve-HeefjøeMve keâ¤ ueeieuee Je YeieJeble Gòejs 
osT ueeieues. MesJešer Depeg&veeÛes meceeOeeve Peeues. pes øeMve Depeg&ve efJeÛee¤ Mekeâuee 
veener, pes peerJeeÛÙee mecepeCÙeeHeueerkeâ[Ûes nesles, Demesner keâener øeMve YeieJebleebveer mJele: 
efJeÛeejues keâer Depeg&vee, F&Õej keâes"s jnelees les leguee ceenerle Deens keâe? Je MesJešer YeieJeeve 
ßeerke=â<Ceeves efJeÛeejues, ``Depeg&vee! let ceePee GHeosMe Skeâe«e efÛeòeeves Sskeâueeme keâe? 
ceesneHeemetve GlHeVe Peeuesues legPes De%eeve ve„ Peeues keâe?'' lesJne Depeg&ve cnCeeuee -

ve°es ceesnŠ mce=efleue&yOee lJelØemeeoevceÙeeÛÙegle~
efmLeleesÓefmce ielemevosnŠ keâefj<Ùes JeÛeveb leJe~~ ieerlee, 18/7

øeYeg! De%eeveecegUs GlHeVe Peeuesuee ceePee ceesn ve„ Peeuee Deens. mce=efleue&yOee -  
peer metÙee&Heemetve cevetuee, cevetHeemetve F#Jeeketâuee DeMeer mce=efle-HejbHeje Ûeeuet nesleer, Deepe 
leerÛe mce=efle ceuee øeeHle Peeueer Deens.

lÙee keâeUer uesKeveeÛes meeOeve menpe GHeueyOe veJnles. ßegle DeLee&le `Sskeâe' Je 
mce=le DeLee&le `ue#eele "sJee' DeMeer HejbHeje nesleer. Depeg&ve cnCeeuee keâer leerÛe mce=efle 
ceuee øeeHle Peeueer Deens. ceer legceÛÙee DeeosMeeÛes Heeueve keâjsve. lÙeeves Oeveg<Ùe GÛeueues 
Je Ùegæ Peeues. Depeg&ve efJepeÙeer Peeuee. Skeâe Oece&meeceÇepÙeeÛeer mLeeHevee Peeueer. Oecee&lcee 
ÙegefOeef…jeÛee jepÙeeefYe<eskeâ Peeuee. Oece&Meem$eeÛÙee ¤Heele ieerlee Hegvne øemeeefjle 
Peeueer. DeMeeøekeâejs `ieerlee' ns DeeHeues Oece&Meem$e me=„erÛÙee øeejbYeer nesles, F#keekegâ 
JebMepe ßeerjeceeÛÙee keâeUele cnCepes $eslee Ùegieele nesles, lÙeeveblej ieerlee-%eeve efJemce=le 
Peeues. YeieJeeve ßeerke=â<Ceeves les  ÉeHeej Ùegieele Hegvne øekeâeefMele kesâues. ÉeHeej Ùegieele 
`ieerlee' Oece&Meem$eeÛÙee ¤Heele Hegvne øeefleef…le Peeueer. ceOÙeblejer Hegvne lÙeeJej øeefleyebOe 
ueeJeuee iesuee. - ``ceneYeejle JeeÛet vekeâe veenerlej IejeceOÙes ceneYeejle Ie[sue. lees 
ceneefJeveeMeeÛee «ebLe Deens.'' Jemlegle: ceneYeejle ns DeeHeues mebmke=âefle-Meem$e Deens. 
HejceelcÙeeÛes mcejCe keâjerle KeeCes-efHeCes, jneCes, peerJeve-efveJee&n keâjCÙeeÛee efJeefOe 
ceneYeejleele veceto Deens, HetJe&peebÛeer ieewjJe ieeLee Deens, Hejbleg lÙeeJej efveyeËOe ueeJeuee 
iesuee keâer les JeeÛet vekeâe veenerlej Iejele ceneYeejle Ie[sue. ceneYeejle SJe{e cees"e «ebLe 
Deens keâer lees veerš JeeÛeeÙeuee efkeâceeve Skeâ Je<e& vekeäkeâer ueeiesue. lÙee keâeUele HeefjJeejele 
keâener ogIe&švee Ie[Ces mJeeYeeefJekeâ Deens. Hejbleg lÙeeÛee oes<e cee$e ceneYeejle «ebLeeÛÙee 
He"Ceeuee efouee peeT ueeieuee. ceneYeejleeleerue ̀ Yeer<ce-HeJee&'ceOÙes ieerlee Deens. pesJne 
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ceneYeejle «ebLeeJejÛe øeefleyebOe ueeJeCÙeele Deeuee, lesJne ieerlee keâesCe keâMeer JeeÛeCeej? 
ceneHeg®<eebveer ceneYeejleeletve ieerlesuee keâe{tve lÙeeÛes mJeleb$e Hegmlekeâ leÙeej kesâues. Hejbleg 
ieerlesJejner øeefleyebOe ueeJeuee iesuee keâer leer kesâJeU mebvÙeeMeebvee GHeÙegkeäle Deens. legceÛÙee 
cegueeves pej ieerlee JeeÛeueer lej lees meeOeg-mebvÙeemeer nesF&ue. le®CeebÛes "erkeâ Deens HeCe 
Je=æebvee lejer leer JeeÛeCÙeeÛeer HejJeeveieer DemeeJeer? Hejbleg Demee øeefleyebOe ueeJeuee keâer ieerlee 
Iejelemegæe "sJet vekeâe, Heent vekeâe, JeeÛet vekeâe. JeemleefJekeâ ieerlee ns DeeHeCee meJeeËÛes 
Oece&Meem$e Deens. DeeHeues Oece&Meem$e DeeHeuÙeeueeÛe yeIeCÙeeme yeboer! ieerlee-%eeve uegHle 
nesleeÛe Deveskeâ Oece&Meem$eebÛeer jÛevee nesT ueeieueer. pÙeeÛÙee pes ceveele ÙesF&ue les lees 
Oecee&ÛÙee veeJeeJej jÛet ueeieuee Je DeeojCeerÙe $e+<eeRÛÙee veeJes KeHeJet ueeieuee. Oece&, keâce& 
Je Ùe%e ¢eeÛÙee veJeerve JÙeeKÙee leÙeej kesâuÙee iesuÙee. `lesje yeÇeÿeCe Je Ûeewoe Ûetueer' ner 
cnCe meeLe&keâ nesT ueeieueer. ̀ keâveewpeer' ner yeÇeÿeCeebÛeer Skeâ MeeKee Deens. lÙeebÛÙeeceOÙes 
Skeâe ef"keâeCeer Deefive leÙeej kesâuee peeF& Je efleLetve Deefive IesTve lesje YeeT DeeHeeHeuee 
JesieUe mJeÙebHeekeâ keâjerle. SkeâceskeâebÛes mHeMe& kesâuesues DeVe Keele vemele, efJemleJeeÛÙee 
yeeyelener HeeefJe$ÙeeÛes Yeeve "sJele. - Demee neslee lÙeebÛee Oece&! Demes Deveskeâ jerefleefjJeepe, 
JeeF&š Ûeeueer ns Oece&Meem$e ieerlee efJemce=le nesCÙeeÛes og<HejCeece Deensle. lÙeecegUs meceepe 
efJeKegjuee iesuee. DeeHeeHemeele Hetâš Je je„^eÛes efJeYeepeve nesCÙeeme Oece& keâejCeerYetle yeveuee. 
ieerlee DeeHeues Oece&Meem$e Deens Je Demes Oece&Meem$e Demeleevee keâesCeleener mebøeoeÙe, «ebLe, 
keâesCelÙeener JeeF&š jerefle, Oece& cnCeJeCeejer keâesCeleerner YeÇebleer efvecee&Ce nesT Mekeâle veener. 
¢ee iees„eRHeemetve øesefjle nesTve JesieàÙee je„^eÛÙee ceeieCeerÛes me=pevener nesT Mekeâle veener. 
Oecee&Ûes #es$e je„^eHegjlesÛe ceÙee&efole vemetve mecemle ceeveJecee$eeHeÙeËle Deens.



øeMve 14 : - OeceeËlej cnCepes keâeÙe? Oece& KejsÛe HeefjJele&veMeerue Demelees keâe?

Gòej : - meJeeËÛee Oece& SkeâÛe Deens, lesJne HeefjJele&veeÛee øeMveÛe GodYeJele veener. 
ceveg<ÙeeÛee mJeYeeJe oesve øekeâejÛee Demelees - osJeleebmeejKee Je DeemegjebmeejKee. owJeer 
mJeYeeJe DemeCeeNÙeeÛes HeefjJele&ve Peeues lej lees Heâej lej Deemegjer mebHeòeerÛee efMekeâej neslees, 
DeeCeKeer keâener nesle veener. keâesCeleener ogmeje Oece& DemeCes MekeäÙeÛe veener. keâejCe Oece& 
SkeâÛe Deens. neb, DeeHeueer DeJemLee JejÛeer-KeeueÛeer, øeeLeefcekeâ MeeUebøeceeCes Demeles. 
"jeefJekeâ meercesHeÙeËle Jesie-JesieUer øeleerle nesles, Hejbleg meeOevesÛeer Skeâ "jeefJekeâ meercee 
Heej kesâuÙeeJej ceneHeg®<eebmeceesj SkeâÛe Gefö„ Demeles. efvejer#ekeâ-Hejer#ekeâ SkeâÛe nesTve 
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peeleele. lÙeeÛÙee efveoxMeeøeceeCes ÛeeueCÙeeÛes veeJeÛe Oecee&ÛejCe nesÙe. ¢ee mlejeJejÛes 
meeOekeâ SkeâeÛe DeeF&Ûeer cegues DemeuÙeeøeceeCes SkeâceskeâebMeer mvesnYeeJeeves Jeeieleele. les 
OeceeËlejeÛÙee iees„er keâ¤ Mekeâle veenerle. OeceeËlejeÛes Peie[s efMeMeg Jeiee&leerue ueeskeâebÛes 
Deensle, Oecee&Ûes veenerle.

Oecee&le yeoue veJns, lej lÙeeÛee Nneme neslees. ieerlesvegmeej Skeâ DeelceeÛe melÙe 
Deens. lÙeeme Mem$es lees[t Mekeâle veenerle, Deefive peeUt Mekeâle veener, JeeÙeg megkeâJet Mekeâle 
veener, HeeCeer efYepeJet Mekeâle veener, DeekeâeMe lÙeeme mJele:ceOÙes efJeueerve keâ¤ Mekeâle veener 
DeLee&le HebÛeceneYetleebHeemetve (He=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg, DeekeâeMe) efvecee&Ce Peeuesuee 
keâesCeleener HeoeLe& DeelcÙeeme mHeMe&ner keâ¤ Mekeâle veener. lesJne keâesCeeÛÙee neletve oesve 
Ieesš HeeCeer efHeCÙeeves, oesve Ieeme DeVe KeeuuÙeeves meveeleve Oece& ve„ keâmee nesF&ue? 
DeefJeveeMeerÛee efJeveeMe neslees ne YeÇce ieerlee efJemce=le nesCÙeeÛee og<HeefjCeece neslee. efvelÙe, 
melÙe, meveeleve Oecee&Ûes keâOeer HeefjJele&ve nesT Mekeâles keâe?

ieerlesvegmeej melÙe, meveeleve kesâJeU Deelcee Deens. lÙeeme peeCeCÙeeÛee efJeefOe, 
Ùeesie-efJeefOe cnCepes `Ùe%e' nesÙe. ieerlesceOÙes Ûeeswoe øekeâejÛes Ùe%e mecepeeJetve meebefieleues 
Deensle. pemes Ùe%emJe¤He ceneHeg®<eeuee MejCe, lÙeeÛÙee mJe¤HeeÛes OÙeeve, FbefõÙeebÛee 
mebÙece, ÔÛee peHe, Õeeme-øeÕeemeeÛes Ùepeve, øeeCeeÙeece FlÙeeoer. ¢ee Ùe%eeÛÙee HeefjCeeceer 
%eeveece=le DeLee&le Dece=le¤Heer %eeve øeeHle nesles, Depej-Decej-MeeÕele leòJe HejceelcÙeeÛes 
%eeve nesles Je lÙee %eeveece=leeÛes mesJeve keâjCeeje Ùeesieer meveeleve yeÇÿeeceOÙes efmLele neslees. 
Ùe%e cnCepes Demee efJeefOe pees meveeleve yeÇÿeeceOÙes øeJesMe Je efmLeefle osJeefJelees.

ne Ùe%e pÙee GHeeÙeeves mebHeVe neslees lÙeeÛes veeJe Deens ̀ keâce&'. lesJne veeskeâjer keâjCes, 
Mesleer keâjCes ¢ee ef›eâÙee keâ¤ve Hejceelcee øeeHle nesle Demesue lej DeJeMÙe keâje, Hejbleg 
lemes nesle veener. ns keâce& Meeble-Skeâebleele meÛesleeJemLesceOÙes efÛebleveeÉejs kesâuÙeevesÛe nesles.

meejebMe - Deelcee neÛe melÙe, efvelÙe Je meveeleve Deens. lÙeeme peeCeCÙeeÛee Ùeesie-
efJeefOe cnCepes `Ùe%e'. ne Ùe%e HetCe& keâjCÙeeme `keâce&' cnCeleele. keâcee&ÛÙee HeefjHekeäJe 
DeJemLesle ce=lÙetÛÙee Heueerkeâ[s DemeuesuÙee Dece=le leòJeeÛes %eeve Je lÙeeceOÙes efmLeefle 
øeeHle nesles. ns keâce& keâjCÙeeÛes oesve ceeie& Deensle - %eeveceeie& DeeefCe efve<keâece keâce&Ùeesie.

%eeveceeiee&Ûee DeeMeÙe Demee veener keâer vegmeles neleeJej-nele "sJetve yemetve jneÙeÛes 
Je cnCeeÙeÛes keâer ceer Mejerj vemetve Deelcee Deens, yeÇÿe Deens, HetCe& Deens. %eeveceeiee&ceOÙes 
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megæe Ùegæ keâjeÙeÛes Demeles. efJepeeleerÙe øeJe=òeeRvee ve„ keâjeÙeÛes Demeles. ueeYe-neefve 
¢eeÛee efveCe&Ùe mJele: IesTve, lÙeeÛeer peeCe "sJetve keâcee&ceOÙes øeJe=òe jneCes ne %eeveÙeesie 
nesÙe. lÙeeÛes oesve HeefjCeece Demeleele - HejeYeJe Peeuee lej osJelJe Je efJepeÙe efceUeuee 
lej cenecenerce efmLeefle øeeHle nesles. `nlees Jee øeeHmÙeefme mJeieË efpelJee Jee Yees#Ùemes 
cenerced~~ (ieerlee 2/37)

YeieJeble cnCeleele keâer nsÛe Deelee efve<keâece keâce&ÙeesieeÛÙee meboYee&le Sskeâ, 
pÙeecegUs let keâce&yebOeveeÛee ÛeebieuÙeeøekeâejs veeMe keâ¤ MekeâMeerue. YeieJebleebveer efve<keâece 
keâce&ÙeesieeÛes Heefnues JewefMe<šŸe meebefieleues keâer ne Ùeesie keâceeËÛes yebOeve pes pevce-ce=lÙetÛes 
keâejCe Demeles lÙeeÛee Deble keâjlees. ogmejs JewefMe<šŸe meebieleevee YeieJebleebveer ̀ Oece&' MeyoeÛee 
øeÙeesie kesâuee Deens-

vesneefYe›eâceveeMeesÓefmle ØelÙeJeeÙees ve efJeÅeles~
mJeuhecehÙemÙe Oece&mÙe $eeÙeles cenlees YeÙeeled~~ ieerlee, 2/40

Depeg&vee! ¢ee efve<keâece keâce&ÙeesieeceOÙes DeejbYeeÛee veeMe nesle veener. meg®Jeele 
keâ¤ve legcner oesve HeeJeues pejer Heg{s Ûeeueueele lejer legceÛee keâOeer efJeveeMe nesCeej 
veener. Heg{ÛÙee pevceer legcner eflemeNÙee HeeJeueeHeemetveÛe meg®Jeele keâjeue Je Heg{s peeue. 
øeke=âleer kesâJeU He[oe šeketâ Mekeâles Je les megæe legceÛesÛe DeeOeerÛes mebmkeâej Demeleele pes 
DeeJejCe yeveleele. keâener pevceebveblej legcner lesLesÛe HeesnesÛelee pÙeeme cees#e cnCeleele, 
Hejceieefle cnCeleele. pes ceePes efvepemJe¤He Deens, Dece=leceÙe Heo Deens. DeMeeøekeâejs 
efve<keâece keâce&ÙeesieeÛÙee ogmeNÙee JewefMe„ŸeeJej øekeâeMe šekeâuee keâer ¢eeceOÙes DeejbYeeÛee 
veeMe nesle veener.

eflemejs JewefMe<šŸe Demes meebefieleues keâer ¢eeceOÙes meerefcele HeâU¤Heer oes<e veener. 
mJeie&, Jewkegbâ", $e+efæ-efmeefæ ¢eebceOÙes De[ketâve legcneuee meesntve efoues peele veener. 
ns meerefcele HeâUÛe Deens keâer pÙeeÛes øeueesYeve JeešuÙeeves DeeHeCe ceeiee&le Leebyelees. ¢ee 
Oecee&Ûee mJeuHe DeYÙeememegæe (DeOee& veener, HeeJe veener lej Deieoer Lees[e DeYÙeeme) 
pevce-ce=lÙetÛÙee ceneved YeÙeeHeemetve Gæej keâjCeeje Demelees.

JÙeJemeeÙeeeflcekeâe yegefæjskesân kegâ®vevove~
yengMeeKee ¢evevlee§e yegæÙeesÓJÙeJemeeefÙeveeced~~ ieerlee, 2/4

Depeg&vee! ¢ee efve<keâece keâce&ÙeesieeceOÙes efve§eÙeelcekeâ ef›eâÙee SkeâÛe Demeles. keâenerner 
keâjCes cnCepes Oece& veJns. pesJne lÙee keâcee&uee keâeÙe&¤He osCÙeeÛee øeMve Deeuee lesJne 
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YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer `Oece&' ¢ee MeyoeÛee øeÙeesie kesâuee. ¢ee Oecee&Éejs DeeHeCe lÙee 
HejceelcÙeeme OeejCe keâjlees pÙeeceOÙes efve§eÙeelcekeâ ef›eâÙee Skeâ Deens, yegæer Skeâ Deens. 
Flej pÙee Deveskeâ ef›eâÙee meebefieleuÙee Deensle, lÙee keâjCes cnCepes meeOevee veJns keâeÙe? 
YeieJeble cnCeleele keâer DeefJeJeskeâer ueeskeâebÛeer yegæer Deveble MeeKeebÛeer yeveuesueer Demeles, 
lÙeecegUs les Deveble ef›eâÙeebÛee efJemleej keâjleele. efoKeeJešer MeesYeeÙegkeäle JeeCeerceOÙes les lÙee 
JÙekeälener keâjleele. lÙeebÛÙee JeeCeerÛeer ÚeHe pÙeebÛÙee-pÙeebÛÙee efÛeòeeJej He[les lÙeebÛeer 
yegæerner ve„ nesles Je les keâenerner øeeHle keâjle veenerle. `mJeie&Heje:' - les mJeiee&ueeÛe 
meJe&ßes… Gefö„ ceeveleele pesLes SsÕeÙe& efceUles, efJe<eÙemegKe efceUles. pÙeebvee JeemeveebÛeer 
Deemekeäleer Deens lesÛe ueeskeâ lÙeebÛes Sskeâleele Je Heâmeleele. pevce-ce=lÙet¤Heer HeâU osCeeNÙee 
Deveble ef›eâÙeebceOÙes Yeškeâle jneleele. Hejbleg meJe&peCe lÙeele Heâmele veenerle.

pesJne Oecee&ceOÙes efve§eÙeelcekeâ ef›eâÙee Skeâ Deens, ogmeje Oece&Ûe DeefmlelJeele 
veener lesJne Oece&-HeefjJele&ve keâmes nesF&ue? DeeHeuÙee meeOevesÛee mlej KeeueÛee, ceOÙece 
Jee GVele Demet Mekeâlees, meeOevesHeemetve DeeHeCe Jeemeveskeâ[s efJeÛeefuele Peeuees lej Nneme 
nesT Mekeâlees, Hejbleg Oecee&Ûee efJeveeMe nesle veener. ¤{eRceOÙes HeefjJele&ve nesles, HejbHeje-
øeLeebceOÙes HeefjJele&ve nesles, Hejbleg Oecee&ceOÙes HeefjJele&ve nesle veener. DeeHeueer jneCeer yeouet 
Mekeâles, HeCe Oece& veener.

Lees[keäÙeele Oece& SkeâÛe Deens, Hejceelcee Skeâ Deens, lÙeeme OeejCe keâjCÙeeÛee 
efJeefOe Skeâ, lÙee efJeefOeøeceeCes Demeuesues efveOee&efjle keâce& Skeâ, meeOevee peeie=le Peeueer 
lej efceUCeejer megefJeOee SkeâmeejKeer, efvejer#eCe-Hejer#eCe SkeâmeejKes Je HeefjCeece Skeâ, 
lees cnCepes HejceelcÙeeceOÙes efmLele nesCes, Dece=leceÙe-HejceHeoeÛeer øeeefHle nesCes. Demes 
Demeleevee OeceeËlej keâmes MekeäÙe Deens?

meeOevesÛÙee keâeUele meeOekeâeÛÙee ceveele keâOeer-keâOeer megKe-YeesieeÛeer FÛÚe øeyeU 
nesles. lees HejcesÕejepeJeU mJeie&-megKe ceeielees, YeieJeble cnCeleele keâer ceer lÙeeuee les oslees -

les leb YegkeälJee mJeie&ueeskebâ efJeMeeueb~
#eerCes hegCÙes celÙe&ueeskebâ efJeMeefvle~~ ieerlee, 9/21

lees mJeiee&Ûee GHeYeesie Ieslees Je HegCÙe #eerCe nesleeÛe Hejle lesLesÛe ÙesTve He[lees 
pesLetve DeejbYe kesâuee neslee. Hejle lÙeeÛÙee JeešŸeeuee oeefjõŸe Ùesles. mJeie&-Yeesie mebHelees. 
efmebnemeve uegHle nesles Je lees jmlÙeeJej Ùeslees, keâejCe lÙeeves veÕej iees„Ûe ceeefieleuesueer 
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Demeles. les ve„ nesCeejÛe nesles. Yeesie pejer ve„ Peeues lejer lÙee YekeäleeÛee efJeveeMe nesle 
veener, keâejCe YeieJelHeLeeceOÙes yeerpeeÛee veeMe nesle veener. pesLes DeeHeCe Leebyelees lesLetveÛe 
Heg{s peeJeÙeeÛes Demeles, lesJne OeceeËlej keâmes nesF&ue?

efJeÕeeceOÙes SkeâÛe Oecee&ÛejCe Deens les cnCepes HejceelcÙeeme meceHe&Ce, lÙeeme 
mebyeesefOele keâjCeeNÙee DeMee lÙeeÛÙee keâesCelÙeener oesve-De[erÛe De#ejebÛÙee veeJeeÛee 
peHe, leòJeoMeea ceneHeg®<eeme MejCe Je lÙeebÛes meeefVeOÙe Demes Oece&Meem$e ieerlesceOÙes 
meebefieleuesues Deens.



øeMve 15 : - Oecee&ceOÙes GHeemevesÛÙee mLeUebÛes (osTU, ceMeero, ÛeÛe& 
FlÙeeoer) keâeÙe cenòJe Deens?

Gòej : - osTU, ceMeero, ÛeÛe& FlÙeeoer øeeLe&vee-mLeUs Deensle. ceneHeg®<e 
øelÙeskeâ ieeJeele, veiejele, Ieje-Iejele peeTve melÙeeÛee øeÛeej keâ¤ Mekeâle veenerle. 
HetJeeaÛÙee keâeUer ceneHeg®<eebveer efMeJeefuebieeÛeer mLeeHevee kesâueer. efuebie cnCepes efÛevn. 
lees F&Õej Skeâ Deens. lees pÙeeseflece&Ùe Deens Je lÙee Skeâe F&Õejeme MejCe pee. FlekeâeÛe 
efMeJeefuebieeÛee DeeMeÙe Deens. pÙee ceneHeg®<eebveer pÙeeseflece&Ùe HejceelcÙeeme øeeHle kesâues 
nesles, lÙeebÛÙeeveblej Yekeäleebveer lÙeebÛÙee mce=efleeføelÙeLe& efMeJeefuebieeÛeer mLeeHevee kesâueer Je 
lÙee ceneHeg®<eeÛes veeJe lÙeeme pees[ues. keâeueeblejeves lÙee pÙeesefleefueËieebvee cebefojeÛes ¤He 
Deeues. cebefoj ns lÙee ceneHeg®<eeÛÙee veblej lÙeeÛÙee ßeæeUt Yekeäleebveer peHetve "sJeuesueer 
lÙeebÛeer mce=efle Deens.

cebefoj, ceMeero, ÛeÛe&, ieg®Éeje ¢eebceOÙes ieg®cenejepeebveer keâeÙe øeeHle kesâues? 
keâesCelee ceeie& oeKeefJeuee? ne GHeosMe efouee peelees. pej lemee GHeosMe efouee peele 
vemesue Je les kesâJeU cebefoj Demesue lej les Depetve DeHetCe& Deens. efYebleer lej keâener yeesuet 
Mekeâle veenerle. ceneHeg®<eebÛee GHeosMe ueeskeâebHeÙeËle HeesnesÛeuee Heeefnpes.

cebefojebceOÙes DeveblekeâeUeHeemetve F&Õej øeeHle PeeuesuÙee, kewâJeuÙeHeo øeeHle PeeuesuÙee 
leòJeoMeea ceneHeg®<eebÛÙee cetefle& Deensle, meJe&peCe lÙeebÛee DeeMeerJee&o Iesleele, lÙee DeeHeuÙee 
øesjCee-m$eesle Deensle. pej lÙee mceejkeâebceOÙes ns meebefieleues iesues veener keâer leer keâesCelÙee 
ceneHeg®<eeÛeer cetleea Deens, lÙeebveer keâeÙe GHeosMe efouee, lej lÙee cebefojeÛee og®HeÙeesie 
nesF&ue. pej ieerlesvegmeej Hejceelcee Skeâ DemeuÙeeÛee mebosMe efouee peeF&ue, lÙeeme øeeHle 
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keâjCÙeeÛee ieerleeskeäle efJeefOe meebefieleuee peeF&ue lej cebefojeÛee meogHeÙeesie nesF&ue. pej 
lesLes Deveskeâ ef›eâÙeebÛeer Oetle&lee meebefieleueer peele Demesue lej mecepeeJes keâer lÙee ef›eâÙee 
ueeskeâebveer jÛeuesuÙee Deensle, cet{yegæer DeefJeJeskeâer ueeskeâebveer efvecee&Ce kesâuesuÙee Deensle.

cebefoj ns KeguÙee HegmlekeâeøeceeCes Demeles, ßeæsÛes keWâõ Demeles. pej lÙee cebefojebceOÙes 
ieerlesvegmeej Skeâ HejceelceeÛe melÙe Demetve lÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛÙee efJeOeeRJej øekeâeMe 
šekeâuee peele vemesue lej les cebefoj DeMee MeeUsmeejKes Deens pÙeeceOÙes efMe#ekeâ veenerle, 
kesâJeU Iebše Jeepeles. cnCetve ieerlesÛes øemeejCe øelÙeskeâ cebefojeceOetve Peeues Heeefnpes.

ceneHeg®<eebÛee pesLes pevce Peeuee, lÙeebveer pesLes GHeemevee kesâueer, meeOevee kesâueer, 
pesLes GHeosMe efouee, pesLes meceeefOe Iesleueer DeMee meJe& mLeUebÛÙee ef"keâeCeer ßeæeUt 
ueeskeâebveer mceejkesâ yeebOeueer. leer cnCepesÛe cebefoj, ceMeero, ÛeÛe&, ieg®Éeje. nsÛe lÙeebÛes 
mHe„erkeâjCe Deens, ¢ee JÙeefleefjkeäle lesLes keâener veener. Oecee&ÛÙee veeJeeJej efpelekesâ mebøeoeÙe, 
GHemebøeoeÙe yeveues les meJe& ceneHeg®<eebÛÙee veblej lÙeebÛÙee ßeæeUt YekeäleebÛÙee Skeâef$ele 
PeeuesuÙee mebIešvee Deensle, Hejbleg lÙee ceneHeg®<eebveer keâeÙe øeeHle kesâues? keâMeer meeOevee 
kesâueer? ¢eeJej øekeâeMe šekeâuee iesuee veener lej lÙeebÛÙeeHeemetve øesjCee keâMeer efceUCeej? 
DeejbefYekeâ øesjCee ¢ee mLeUebHeemetveÛe efceUles, Hejbleg mebHetCe& meeOevee øeeHle keâjCÙeemee"er 
cee$e keâesCee leòJeoMeer& ceneHeg®<eeme MejCe peeJes ueeieles. lÙeebÛÙeeÉejsÛe Yekeäleer peeie=le 
nesles. ``Yeieefle leele DevegHece megKecetuee~ efceueF pees mevle nesFB Devegketâuee~~'' 
(ceeveme 3/15/2) ue#ceCee! Yekeäleer DevegHece megKeeÛes cetU Deens, Hejbleg leer efceUles 
lesJne, pesJne mebleebÛeer ke=âHee nesles, lÙeeefMeJeeÙe ceer megæe osT Mekeâle veener. leer MetvÙeeceOÙes 
øeeHle nesle veener. keâesCee leòJeoMeea ceneHeg®<eeÉeje ùoÙeeceOÙes ner meeOevee peeie=le nesles. 
lesJne HejcesÕej mJele: yeesuet ueeieleele, ceeie&oMe&ve keâ¤ ueeieleele.



øeMve 16 : - Oece& keâmee øeeHle keâjeJee?

Gòej : - Depeg&veeves YeieJeeve ßeerke=â<Ceebvee neÛe øeMve efJeÛeejuee neslee - ̀ `øeYees! 
pÙee meeOevesÛes HeâU %eeveece=le Deens - `Dece=le' cnCepes pesLes ce=lÙetuee øeJesMe veener, pees 
Depej-Decej-MeeÕele Deens DeMee HejceelcÙeeÛes %eeve Je lel#eCeer yeÇÿeeceOÙes efmLeefle - 
Demes %eeve ceer keâmes øeeHle keâ¤?''
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YeieJeble cnCeleele,

leefÉefæ ØeefCeheelesve heefjØeMvesve mesJeÙee~
Gheos#Ùeefvle les %eeveb %eeefvevemleòJeoe|MeveŠ~~ ieerlee, 4/34

Depeg&vee! keâesCee leòJeoMeea ceneHeg®<eekeâ[s peeTve, efve<keâHeš YeeJeeves lÙeebÛeer mesJee 
keâ¤ve Je lÙeebvee øeMve efJeÛee¤ve let les %eeve øeeHle keâj. les leòJe peeCeCeejs ceneHeg®<e 
leguee lÙee %eeveeÛee GHeosMe keâjleerue. ̀ Ùep%eelJee ve HegveceexncesJeb ÙeemÙeefme HeeC[Je~' 
(ieerlee 4/35) les SskeâuÙeeJej leguee peerJeveeceOÙes keâOeerner mebosn efvecee&Ce nesCeej veener 
DeeefCe pesJne lÙeevegmeej let DeYÙeeme keâjMeerue lesJne les %eeve let legPÙee ùoÙe-osMeeceOÙes 
øeeHle keâjMeerue. DeMeeøekeâejs Oecee&ÛÙee øeeHleermee"er YeieJebleebveer leòJeoMeea ceneHeg®<eeme 
MejCe peeCÙeeme meebefieleues.

ieerlesÛÙee MesJešÛÙee DeOÙeeÙeele YeieJebleebveer ¢eeJej Hegvne øekeâeMe šekeâuee - %eeveb 
%esÙeb Heefj%eelee ef$eefJeOee keâce&Ûeesovee~ (18/18) `Heefj%eelee' cnCepes HetCe& %eelee 
ceneHeg®<e, lÙeebÛÙeeÉejs meebefieleues iesuesues meeOeve DeLee&le ̀ %eeve' DeeefCe keâesCeeÛeer meeOevee 
keâjeJeer DeLee&le `%esÙe' - ¢ee eflevener iees„er keâUleeÛe keâcee&Ûeer øesjCee efceUles DeeefCe 
`keâjCeb keâce& keâlexefle' (18/18) ¢ee iees„eRcegUs keâcee&Ûee meb«en neslees.

lesJne øelÙeskeâ DeJemLesceOÙes Oecee&me øeeHle keâjCÙeemee"er keâesCee leòJeoMeea 
ceneHeg®<eeme MejCe peeJesÛe ueeieles. ogmeje keâesCeleener ceeie& veener. lÙeebÛÙeekeâ[tveÛe 
Oecee&Ûee efJeMegæ efJeefOe legcner øeeHle keâjeue. Hegmlekesâ JeeÛeuÙeeves HegCÙe-Heg®<eeLee&Ûeer 
DeefYeJe=efæ nesT Mekeâles, Oecee&Ûeer peeie=leer nesT Mekeâle veener.



øeMve 17 : - F&ÕejeÛee efveJeeme keâes"s Deens?

Gòej : - ne øeMve Depeg&veeves efJeÛeejuee veJnlee. Demes Jeešles keâer Flekeâe met#ce 
øeMve efJeÛeejCÙeeÛeer lÙeeÛeer #ecelee veJnleer. cnCetve ieerlesÛÙee meceeHeveeHetJeea pesJne 
Depeg&veeÛes meJe& øeMve efJeÛee¤ve Peeues lesJne YeieJebleebveer mJele:Ûe øeMve efJeÛeejuee, 
``Depeg&vee! HejcesÕej keâes"s jnelees ns leguee ceeefnle Deens keâe?'' Je lÙeebveer mJele: lÙeeÛes 
Gòejner efoues -

F&ÕejŠ meJe&Yetleeveeb ùoddosMesÓpeg&ve efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ ieerlee, 18/61
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Depeg&vee! lees F&Õej, HejceleòJe Hejceelcee mecemle Yetlecee$eebÛÙee ùoÙe-osMeeceOÙes 
efveJeeme keâjlees. `Yetle' cnCepes øeeCeer-DeLee&led F&Õej øeeefCecee$eebÛÙee ùoÙe-osMeeceOÙes 
efveJeeme keâjlees.

Jewefokeâ keâeUeHeemetve `Yetle' ne Meyo DeefleMeÙe DeeojeLeea JeeHejuee iesuesuee Deens. 
Yetle DeLee&led øeeCeer. F&Õej øeeefCecee$eebÛÙee ùoÙe-osMeeceOÙes efveJeeme keâjlees. FlekeäÙee 
peJeU ùoÙeeceOÙes Demetvener ueeskeâ lÙeeuee keâe Heent Mekeâle veenerle? YeieJeble cnCeleele -  
ueeskeâ ceeÙee¤Heer Ùeb$eeJej Dee¤{ nesTve YeÇceJeMe Yeškeâle jneleele, cnCetve Heent 
Mekeâle veenerle. ceeÙee¤Heer Ùeb$eeJej les mJele:Ûe OeeJele peeTve Dee¤{ nesleele. efkeâleerner 
mecepeeJeues, efoJemeYej %eeve Ssketâve Iesleerue Je MesJešer HeefJe$ee yeouetve megje-megbojerceOÙes 
iegbletve peeleerue.

pej F&Õej ùoÙeeleÛe Deens lej Deecner MejCe keâesCeeuee peeJes? Heg{ÛÙeeÛe Mueeskeâele 
YeieJeble cnCeleele.

lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~ ieerlee, 18/62

Depeg&vee! lÙee ùoÙeefmLele F&Õejeuee MejCe pee. `meJe&YeeJesve'-mebHetCe& YeeJeemeefnle 
pee. Lees[e YeefkeäleYeeJe mebkeâšceesÛeve"eÙeer, Lees[e YeeJe HeMegHeefleveeLee"eÙeer, Lees[e 
Jew<CeJe osJeerÛÙee "eÙeer, Lees[e yebyeeosJeer, cewnj osJeer, ie[ye[e osJeer FlÙeeoeRHeeMeer - 
DeeceÛee yejeÛemee YeefkeäleYeeJe lej efJeKegjuee iesuee. ceve lej SkeâÛe Deens, lÙeeleerue 
YeeJe FlekeäÙee ef"keâeCeer efJeYeeieuee iesuee. HejcesÕejemee"er lej lÙeeleerue Deieoer Lees[eÛe 
efMeuuekeâ jeefnuee. DeMeeves keâuÙeeCe nesCes MekeäÙe veener. mebHetCe& YeeJeemeefnle ùoÙeefmLele 
F&Õejeuee MejCe peeJes.

mecepee DeeHeCe meeNÙee øeLee cees[tve ùoÙeefmLele F&Õejeuee MejCe iesueesÛe lej 
lÙeeHeemetve keâeÙe ueeYe nesF&ue? `leløemeeoelHejeb Meeefvleb' - lÙeeÛÙee ke=âHeeøemeeoeves 
HejceMeeefvle øeeHle nesF&ue Je ̀ mLeeveb øeebHmÙeefme MeeÕeleced' - Demes mLeeve øeeHle nesF&ue 
pes MeeÕele Deens. Depej-Decej Deens. legcner jneue Je legceÛee efveJeeme keâeÙece jenerue.

yeNÙeeÛe keâeUeHeemetve Deveskeâ ¤{er Ûeeuele DeeuesuÙee Deensle. HejbHejsves lÙee 
DeeHeuÙeeuee efceUeuesuÙee Deensle. ueneveHeCeer DeeF& cegueeuee meebieles - ̀ vecemkeâej keâj, 
Goyeòeer ueeJe, ner Decetkeâ osJeer Deens, lees lecetkeâ osJe Deens. ns DeeHeues kegâueowJele 
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Deens’ Jeiewjs. cees"s PeeuÙeeJejner lÙee cegueeÛÙee ceveele ¢ee iees„er Ieó yemetve jneleele. 
cnCetve YekeäleerYeeJe efJeKegjuee peelees. YeieJeble cnCeleele - ¢ee meJe& YeefkeäleYeeJee}e 
Skeâef$ele keâ¤ve ùoÙeefmLele F&Õejeuee MejCe peeJes. ns HetJe&«en DeeHeueer Hee" ueJekeâj 
mees[le veenerle. pej ¢ee HetJe&«enebHeemetve cegkeäle nesTve meJe& YeeJeeves MejCe iesues lej 
lÙeeÛÙee ke=âHesves HejceMeeefvle, cees#e, Deveble peerJeve, Dece=leceÙe Heo DeeefCe mece=æer øeeHle 
nesles - lÙeeÛesÛe veeJe efvepemJe¤He nesÙe.

ùoÙeefmLele F&Õejeuee lej Deecner Heeefnues veener lesJne keâesCeeuee MejCe peeJes? 
ßeerke=â<Ce cnCeleele - ``ceuee MejCe Ùee'', cnCepesÛe keâesCee leòJeoMeea ceneHeg®<eeuee 
MejCe pee.



øeMve 18 : - pej HejceelceeÛe melÙe Deens lej osJeHetpesÛes keâeÙe cenòJe Deens?

Gòej : - ieerlesceOÙes YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer mHe„ DeeÕeemeve efoues Deens keâer 
ceePee Yekeäle keâOeer ve„ nesle veener. ¢ee pevceer lÙeeÛee Lees[emee DeYÙeeme pejer Peeuee 
Demesue lejer Heg{ÛÙee pevceer lÙee mlejeHeemetve Heg{Ûee DeYÙeeme Ûeeuet nesF&ue. Deveskeâ 
pevceebÛÙee HeefjCeeceer lees lesLesÛe HeesnesÛesue pÙeeme Hejceieefle, HejceOeece cnCeleele, pes 
ceePes efvepemJe¤He Deens. lejerner pÙeebÛeer yegæer keâeceveebÛÙee DeOeerve Deens Demes cet{yegæer 
DeefJeJeskeâer ueeskeâ DevÙe osJeer-osJeleebÛeer Hetpee keâjleele. pÙeebÛeer les Hetpee keâjleele lesLes 
osJelee veeJeeÛeer keâesCeleerner me#ece meòee vemeles, Hejbleg ceveg<ÙeeÛeer ßeæe Yetle-YeJeeveerceOÙes, 
Pee[e-Peg[HeebceOÙes, veoer-veeuÙeebceOÙes, «en-GHe«enebceOÙes pesLes keâes"s efšketâve Demeles, 
lÙee ßeæsuee ceerÛe Â{ keâjlees, lÙeeyejesyej HeâUeÛeer JÙeJemLeener ceerÛe keâjlees. HeâU 
lelkeâeU øeeHle nesles, Yeesieues peeles Je ve„ nesles, Hejbleg ceePee Yekeäle keâOeer ve„ nesle veener.

pej HeâU efceUle Demesue, lesner DeeJeMÙekeâlesvegmeej lelkeâeU efceUle Demesue lej 
Yeues les HeâU veblej ve„ Peeues lej keâeÙe Peeues? lesJne osJeHetpee keâjCÙeeceOÙes keâeÙe 
vegkeâmeeve Deens? ieerlesÛÙee veJeJÙee DeOÙeeÙeele YeieJebleebveer Depeg&veeuee cnbšues Deens - 
osJeHetpee keâjCeejs ceePeerÛe Hetpee keâjleele, Hejbleg leer DeefJeefOeHetJe&keâ Demeles cnCetve ve„ 
nesles. pej meeOevee keâjeÙeÛeerÛe Deens lej efJeefOeHetJe&keâ keâe keâ¤ veÙes?

osJeHetpee keâjCeeNÙeebvee pej ne yeesOe Peeuee keâer pÙeeÛeer ceer Hetpee keâjlees lees ogye&U 
Deens, lej les Hetpee keâjCes mees[tve osleerue. lÙeebÛÙee yegæervegmeej les meJe&MekeäleerMeeueer, 
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meJe&$e JÙeeHle, pÙeeseflece&Ùe meòesÛÙee MeesOeele Demeleele. neb, kesâJeU lÙeebvee efJeefOe %eele 
vemelees. Heg®<e ne ßeæsÛee HegleUe Demelees, keâes"s-vee-keâes"s lÙeeÛeer ßeæe DeJeMÙe Demeles. 
lÙeeuee keâesCeerner keâener oeKeefJeues keâer lees ßeæsves lÙeeÛÙeeceeies ueeielees. De%eeveeJemLesle 
lees ceePeeÛe Hegpeejer Demelees, ceueeÛe MeesOele Demelees. keâCee-keâCeele JÙeeHle DemeuesuÙee 
meJe& MeefkeäleMeeueer HejceelcÙeeueeÛe MeesOele Demelees. lÙeeÛes HetpeCes DeefJeefOeHetJe&keâ Demeles, 
cnCetve ve„ nesles.

ieerlesceOÙes HejceelcÙeeuee peeCeCÙeeÛee efJeefOe meebefieleuesuee Deens. YeieJeble 
cnCeleele - ``Depe&gvee! DeeHeuÙee oesIeebceOeerue ne mebJeeo ceeie& ÛegkeâuesuÙee Yekeäleebvee 
pees meebiesue lÙeeHes#ee ceuee DeefOekeâ eføeÙe Demes keâesCelesner keâeÙe& ¢ee efJeÕeeceOÙes vemesue. 
pees ne mebJeeo ßeJeCe keâjsue, lÙeeÛÙeeÉejs ceer ÛeebieuÙee øekeâejs Hetpeuee peeF&ve Je lees 
ceuee øeeHle keâjsue. pees kesâJeU keâeveeves Sskesâue lÙeemener Gòece ueeskeâ øeeHle nesF&ue. 
`ieerlee' DeeHeues Demes Oece&Meem$e Deens keâer les ßeJeCe kesâuÙeeves Gòece ueeskeâ øeeHle neslees, 
keâLeve keâjCeeje ceuee eføeÙe neslees Je pees lÙeevegmeej meeOevee DeejbYe keâjlees lees ce}e 
Øeehle keâjlees, ceePÙee YeieJeled mJe®heeme Øeehle keâjlees.’’ HejceelcÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛee 
mebHetCe& efJeefOe cnCepes `ieerlee' Deens.

ÙeŠ MeeŒeefJeefOeceglme=pÙe Jele&les keâecekeâejleŠ~
ve me efmeefæceJeehe>esefle ve megKeb ve hejeb ieefleced~~ ieerlee, 16/23

ne Meem$eefJeefOe mees[tve DevÙe efJeOeeRveer pes Yepeleele, lÙeebÛÙee peerJeveele vee megKe 
Demeles, vee efmeæer Demeles Je vee Hejceieefle Demeles. les meJee&Heemetve JebefÛele jneleele, keâener 
øeeHle keâjerle veenerle. lÙeebÛes meceHe&Ce JÙeLe& peeles.

lemceeÛÚeŒeb ØeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe& JÙeJeefmLeleew~
%eelJee MeeŒeefJeOeeveesòebâ keâce& keâleg&efcenen&efme~~ ieerlee, 16/24

cnCetve legceÛÙee keâle&JÙe Je Dekeâle&JÙeeÛÙee yeeyeleerle ns Meem$eÛe øeceeCe Deens. 
ieerlee Meem$e ÛeebieuÙee øekeâejs mecepetve IesTve lÙeeøeceeCes DeeÛejCe keâj, let ceePÙee"eÙeer 
efveJeeme keâjMeerue.

osJeHetpee keâjCeeNÙee meeOekeâeuee meeOevesÛeer ÙeesiÙe Heæle øeeHle Peeuesueer vemeles. 
Flekeâener veerÛe vemelees keâer lÙeeme ve„ keâjeJes. lees kesâJeU Jeeš Ûegkeâuesuee Demelees, lÙeeme 
ceeie&oMe&veeÛeer DeeJeMÙekeâlee Demeles.
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Fefle ieg¢eleceb MeeŒeefceocegòebâ ceÙeeveIe~
SleoddyegoddOJee yegefæceevmÙeeke=âleke=âlÙe§e Yeejle~~ ieerlee, 15/20

Depeg&vee! ns ieg¢e, DelÙeble jnmÙeÙegkeäle Oece&Meem$e ceer leguee meebefieleues Deens. les 
peeCeuÙeeves let mece«e DevegYetefle, kewâJeuÙe%eeve DeeefCe HejceßesÙe øeeHle keâjMeerue. Meem$eeÛÙee 
veeJeeJej Flej$e Yešketâve DevÙe keâenerner MeesOele yemet vekeâe. ieerlee mJeleb$eHeCes Skeâ mebHetCe& 
Meem$e Deens, leer DeHeew®<esÙe JeeCeer Deens. ceveg<ÙeeÛÙee GlHeòeerÛÙee DeeOeer ieerlee øekeâš 
Peeueer. leer HejceelcÙeeves øemeeefjle kesâueer.



øeMve 19 : - melÙe keâeÙe Deens Je veÕej keâeÙe Deens?

Gòej : - ieerlesÛÙee ogmeNÙee DeOÙeeÙeele Depeg&ve cnCeeuee - ̀ `ns ieesefJebo! kegâueOece& 
meveeleve Deens, MeeÕele Deens, peeefleOece&Ûe melÙe Deens. DeMee vejmebnejeveblej kegâUeleerue 
efm$eÙee efyeIe[leerue, JeCe&mebkeâj nesF&ue.'' Depeg&ve meeceeefpekeâ peerJeve, KeeCes-HeerCes, jneCeer, 
kegâue, peele, JeCe& ¢ee iees„eRvee meveeleve mecepetve ÙegæeHeemetve efJejkeäle nesT Henele neslee.

YeieJeble nmetve cnCeleele, ``Depeg&vee! ¢ee efJe<ece mLeUer ns De%eeve legPÙee"eÙeer 
keâes"tve GlHeVe Peeues. ns vee keâerefle& Jee{efJeCeejs Deens, vee keâuÙeeCe keâjCeejs Deens, 
vee HetJeeaÛÙee ceneHeg®<eebveer Ûegketâvemegæe lÙeeøeceeCes DeeÛejCe kesâues, vee øelÙe#eoMeea 
ceneHeg®<eebveer lemee GHeosMe efouee. leguee ns De%eeve keâes"tve Deeues?''

Depeg&ve Oecee&ÛÙee j#eCeemee"er øeeCe ÅeeJeÙeeme leÙeej neslee. lees kegâUeÛeej, 
peeefleOece& ¢eeme MeeÕele meveeleve Oece& ceeveerle neslee, efHeb[oeve ef›eâÙee uegHle nesCÙeeÛÙee 
efJeÛeejeves lees yesÛewve Peeuee neslee, lees efm$eÙeebvee otef<ele nesCÙeeHeemetve JeeÛeJet Henele 
neslee, Hejbleg ¢ee meeceeefpekeâ JÙeJemLeebvee YeieJebleebveer De%eeve cnCetve mebyeesefOele kesâues. 
DeepeÛÙee øeÛeefuele mce=eflebceOÙesner nsÛe efueefnuesues Deens - peieCÙeeÛeer-KeeCÙeeÛeer Heæle, 
veÕej Mejerj Je lÙeeÛÙee efveJee&neÛeer JÙeJemLee. `DeveeÙe&peg„ced' - ßeerke=â<Ce cnCeleele ns 
DeveeÙeeËmeejKes JeeieCes let keâes"tve efMekeâueeme? ieerlee DeeÙe&mebefnlee Deens.

Depeg&veeves lesJne øeMve kesâuee, ̀ `YeieJeble! DeeHeCeÛe meebiee keâer melÙe keâeÙe Deens?'' 
YeieJeble cnCeleele -

veemelees efJeÅeles YeeJees veeYeeJees efJeÅeles meleŠ~
GYeÙeesjefhe Â°esÓvlemlJeveÙeesmleòJeoe|MeefYeŠ~~ ieerlee, 2/16
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Depeg&vee! melÙe JemletÛee eflevener keâeUele DeYeeJe vemelees, lÙeeme ve„ keâjCes MekeäÙe 
vemeles Je DemeledÛes DeefmlelJe vemeles, lÙeeme LeebyeefJeCes MekeäÙe vemeles. keâejCe les vemelesÛe. 
Depeg&vee! DeelceeÛe melÙe Deens Je YetleeefokeâebÛes Mejerj veeefMeJeble Deens. øeeCeercee$eebÛes 
Mejerj veeefMeJeble Deens.

veeefMeJebleebÛÙee Ùeeoerle keâesCe-keâesCe Ùesles?

DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâeŠ hegvejeJee|leveesÓpeg&ve~
ceecegheslÙe leg keâewvlesÙe hegvepe&vce ve efJeÅeles~~ ieerlee, 8/16

Depeg&vee! me=„erÛeer jÛevee keâjCeeje efJeOeelee Je lÙeeHeemetve GlHeVe Peeuesues mebHetCe& 
efJeÕe, osJe-oeveJe-ceeveJe meJe& Hegvepe&vce HeeJeCeejs Deensle, og:KeebÛeer KeeCe Deensle, 
#eCeYebietj Deensle, Hejbleg ceePee Yekeäle keâOeer ve„ nesle veener. Deelcee, ceePee Yekeäle, 
yeÇÿee, Heg®<eesòece, Hejceelcee FlÙeeoer lÙee Skeâe leòJeemee"er JeeHejuesueer mebyeesOeves Deensle, 
HeÙee&ÙeJeeÛeer Meyo Deensle. Mejerj veeefMeJeble Deens cnCetve let Ùegæ keâj.



øeMve 20 : - ̀ DeOece' keâesCeeme cnCeleele? ̀ keâce&' Je ̀ Ùe%e' cnCepes keâeÙe?

Gòej : - Ùeesie-efJeefOe cnCepes Ùe%e nesÙe Je lÙee efJeefOeme keâeÙee&efvJele keâjCes cnCepes 
keâce& nesÙe. Ùe%eeÉejs osJeleebÛeer GVeleer keâjeJeer, osJelee legceÛeer GVeleer keâjleerue. HejmHejebÛeer 
GVeleer keâjerle HejceßesÙe øeeHle keâjeJes. lÙeeveblej owJeer mebHeòeerÛeer DeeJeMÙekeâlee Gjle veener 
Je legcnerner lÙeeHeemetve JesieUs jnele veener. osJelee ner ùoÙeele DemeCeejer Jemlet Deens.

meesUeJÙee DeOÙeeÙeele ßeerke=â<Ce cnCeleele, ``Depeg&vee! øeeCÙeebÛes mJeYeeJe oesve 
øekeâejÛes Demeleele, osJeleebmeejKee DeeefCe DeemegjebmeejKee'' owJeer mebHeefòe HejcekeâuÙeeCeemee"er 
Demeles Je Deemegjer mebHeòeer DeOeesieleer Je veerÛe ÙeesveeRceOÙes YeškeâCÙeemee"er Demeles. owJeer 
mebHeòeerÛeer ue#eCes lÙeebveer meebefieleueer peer meJe& SKeeÅee ceneHeg®<eeÛeer ue#eCes Deensle, 
DebMeelcekeâ ¤Heele DeeHeuÙeeceOÙesner Deensle. peer HejceelcÙeeÛes osJelJe Deefpe&le keâjefJeles 
efleÛes veeJe owJeer mebHeòeer Je peer osJelJe Deefpe&le ve keâjefJelee øeke=âefle®Heer DebOe:keâejekeâ[s 
øeJe=òe keâjles leer Deemegjer mebHeòeer nesÙe.

Deemegjer mebHeòeerme øeeHle Peeuesuee Heg®<e mJele:uee F&Õej Je SsÕeÙee&Ûee Yeeskeälee 
ceevelees. lees mecepelees keâer m$eer-Heg®<eeÛÙee mebÙeesieeves ner me=„er efvecee&Ce Peeuesueer Demetve 
HejcesÕej veeJeeÛeer keâesCeleerner Jemlet DeefmlelJeele veener. ceePÙeepeJeU Flekeâer mebHeòeer 
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Deens Je DeeCeKeer Flekeâer ceuee efceUJeeÙeÛeer Deens. ceePÙee Me$etbvee ceerÛe ceejCeej. 
DeMeeøekeâejs Deveble FÛÚe Je Jeemeveebveer lees  JÙeeHeuesuee Demelees.

Deemegjer mebHeòeerme øeeHle Demeuesuee Heg®<e Demes cnCelees keâer ceer Ùe%e keâjsve, oeve 
keâjsve Je ÙeMe øeeHle keâjsve. Meem$eefJeefOe jefnle, ieerleeskeäle efveÙele efJeefOe jefnle veececee$e 
Ùe%e keâ¤ve pes {eWieerHeCeeves nescenJeve keâjleele les ›etâjkeâceea, HeeHeer Je ceveg<ÙeebceOÙes DeOece 
Demeleele. lÙeebveer Ùe%eeÛes DeeÛejCe kesâues lejer les Heelekeâer Demeleele, vejeOece Demeleele. 
Ùe%e keâjCeeje keâOeer DeOece Demelees keâe? nes Demelees, keâejCe lÙeeves kesâuesuee Ùe%e Keje 
vemelees. keâenerner Gueš-megueš yeesueues cnCepes Ùe%e nesle veener. Demee vejeOece ceePee, 
DebleÙee&ceer HejceelcÙeeÛee És<e keâjCeeje Demelees. SKeeÅee ceveg<Ùeeves ogmeNÙee ceveg<ÙeeÛee 
És<e kesâuee lej keâoeefÛele lees JeeÛet Mekesâue, Hejbleg Demee vejeOece JeeÛet Mekesâue keâe? 
ßeerke=â<Ce cnCeleele - keâoeefHe veener, DeMee vejeOeceebvee ceer JeejbJeej Deemegjer ÙeesveeRceOÙes 
{keâuelees. HejcesÕejeMeer Me$eglJe kesâuÙeeJej keâmes JeeÛeleerue?

lesJne Ùeesie-efJeefOe cnCepes  Ùe%e, lÙeeme keâeÙee&efvJele keâjCes cnCepes `keâce&'. 
efveOee&efjle keâce& kesâJeU SkeâÛe Deens, DevÙe meJe& YeÇecekeâ keâuHevee Deensle. les keâce& 
DeeÛejCeele DeeCeCes cnCepesÛe Oecee&øeceeCes DeeÛejCe keâjCes. Meem$eefJeefOe mees[tve 
ceveeøeceeCes keâesCelÙeener Flej iees„er keâjCeeje Je lÙeeme Ùe%e mecepeCeeje vejeOece Demelees, 
DevÙe keâesCeer veener.



øeMve 21 : - JesieJesieUŸee peeleer HejcesÕejeves efvecee&Ce kesâuÙee Deensle 
keâe? JeCe& cnCepes keâeÙe?

Gòej : - JeCe& ns meeOevesÛes meesHeeve Deensle. ieerlesvegmeej keâce& cnCepes DeejeOevee, 
efÛebleve. SkeâeÛe keâcee&uee HejcesÕejeves Ûeej YeeieebceOÙes efJeYeeieues Deens. ÛeelegJe&CÙeË ceÙee 
me=„b iegCekeâce& efJeYeieMe:~ (4/13) Ûeej JeCeeËÛeer jÛevee ceer kesâueer. MueeskeâeÛee 
kesâJeU DeOee&Ûe Yeeie ue#eele IesTve menm$e peeefle, GHepeeleeRceOÙes  Yeejle efJeYeeieuee 
iesuee Je iegueece Peeuee. HejcesÕejevesÛe Ûeej JeCe& efvecee&Ce kesâues Deensle Demes ueeskeâ 
mecepet ueeieues. HejcesÕejeves keâMeeÛeer efJeYeeieCeer kesâueer les mecepetve IesleuesÛe veener. lÙeeves 
keâeÙe ceeCemeebvee efJeYeeieues keâe? HejcesÕej cnCeleele `iegCekeâce& efJeYeeieMe:' iegCeebÛÙee 
ceeOÙeceeletve keâcee&uee Ûeej YeeieebceOÙes efJeYeeieues Deens. pej keâce& keâesCeles les keâUues lej 
efJeYeepevener mecepesue.
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ieerlesvegmeej `Ùe%eeLee&lkeâce&CeesÓvÙe$e ueeskeâesÓÙeb keâce&yebOeve:~' (3/9) 
Depeg&vee! Ùe%eeuee keâeÙee&efvJele keâjCes cnCepes keâce& nesÙe. Ùe%e ne Skeâ efveOee&efjle efJeefOe 
Deens. lÙee JÙeefleefjkeäle DevÙe$e pes keâener kesâues peeles, les kesâJeU ¢ee ueeskeâerÛes yebOeve 
Deens, keâce& veJns. ÙeesiÙe-efJeefOe, meeOeve-Heæleeruee keâeÙe&¤He osCes cnCepes keâce& keâjCes. 
keâce& cnCepes efÛebleve, Depeg&vee! ns keâce& keâ¤ve `cees#ÙemesÓMegYeeled' (4/16), let 
DeMegYe DeLee&le mebmeej-yebOeveeletve ÛeebieuÙee Øekeâejs cegkeäle nesMeerue.

SkeâeÛe keâce&-HeLeeuee Ûeej YeeieebceOÙes efJeYeeieues Deens. iegCeebÛÙee øeYeeJeevegmeej 
DeeHeCe pesJne efÛebleve keâjlees lesJne DeejbYeer DeeHeues ceve Skeâe«e nesle veener. lesJne DeeHeCe 
DeuHe%e Demelees, Megõ Demelees, keâejCe leecemeer iegCeebÛes yeenguÙe Demeles. DeMee oMesceOÙes 
`HeefjÛeÙee&lcekebâ keâce& MetõmÙeeefHe mJeYeeJepeced~ (18/44) - melHeg®<eebÛeer mesJee 
Je lÙeebÛes MejCe-meeefVeOÙe ¢eecegUs efJeefOe peeie=le neslees, ùoÙeeceOÙes meeOevee peeie=le nesles.

efJeefOe peeie=le PeeuÙeeJej owJeer mebHeòeerÛee meb«en nesTve JewMÙe ßesCeer øeeHle nesles. 
meeOevee GVele nesleeÛe mebIe<e& keâjCÙeeÛeer #ecelee Ùesles Je #eef$eÙe ßesCeerceOÙes GVeleer 
nesles. HejcesÕej ceveeÛee ueieece neleer IesTve meeOekeâeuee ÛeeueJet ueeieleele. lÙeebÛÙee 
mebj#eCeeKeeueer mebIe<e&Meerue nesCes ner #e$eerÙe ßesCeer nesÙe. lÙeeveblej lÙeebÛÙee Dee%esÛes 
Heeueve keâjCes nerÛe meeOevee Demeles. Debeflece efJekeâej meceeHle neslees, Deelee keâesCeleener 
Me$eg efMeuuekeâ jnele veener lesJne ve„ keâesCeeuee keâjCeej? DeMeeJesUer yeÇÿeeceOÙes efJeueÙe 
HeeJeCÙeeÛeer ÙeesiÙelee øeeHle nesles.

Mecees ocemleheŠ MeewÛeb #eeefvlejepe&JecesJe Ûe~
%eeveb efJe%eeveceeefmlekeäÙeb yeÇÿekeâce& mJeYeeJepeced~~ ieerlee, 18/42

Depeg&vee! ceveeÛes Meceve, FbefõÙeebÛes oceve, ceveemeefnle FbefõÙeebveer F„osJelesÛÙee 
Deveg¤He DeejeOevee keâjCes, mejU mJeYeeJe, OeejCee, OÙeeve, meceeefOe, HejcesÕejeÛeer 
DeesUKe, DevegYeJe GHeueyOe nesCes, ner meJe& ÙeesiÙelee pesJne mJeYeeJeele øeeHle nesles 
lesJne lees yeÇeÿeCe neslees. Depetvener lees HetCe& vemelees, meeeflJekeâ iegCe lÙeeÛÙeeceOÙes efpeefkele 
Demeleele. HejcesÕejeÛes oMe&ve, mHeMe&, øeJesMe Je efmLeefle øeeHle Peeueer keâer lees ``ve yeÇÿeCees 
ve #eef$eÙe: ve JewMÙees ve Metõ: efÛeoevevo¤Hees efMeJeesÓnb efMeJeesÓnced~~'' neslees. ceie 
lees keâesCelÙeener ßesCeerÛee keâlee& vemelees, lees Hejce DeevevomJe¤He neslees. kewâJeuÙemJe¤He 
efMeJe cee$e Mes<e jneles.
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ieerlesÛÙee MesJešÛÙee DeOÙeeÙeele YeieJeble cnCeleele - yeÇeÿeCe #eef$eÙe 
efJeMeeb MetõeCeeb Ûe HejbleHe~ keâceee|Ce øeefJeYekeäleeefve mJeYeeJeøeYeJewieg&Cew:~~ 
(18/41) yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe DeeefCe Metõ ¢eebÛÙee keâcee&uee ceer efJeYekeäle kesâues, 
`mJeYeeJeøeYeJewieg&Cew:' - mJeYeeJepevÙe iegCeebvegmeej lÙeebvee øeJe=òe kesâues. leecemeer iegCeebÛes 
yeenguÙe Deens, DeeUme, efveõe, Gvceeo Deens, one leeme meeOevee keâjeÙeuee yemetvener 
ceve cee$e one efceefvešs megæe Skeâe«e nesTve meeOevee keâ¤ Mekeâle veener, DeMeer DeJemLee 
DemeCeeje DeuHe%e Deens, Metõ Deens. lÙeeÛÙeemee"er mesJee keâjCes nsÛe keâce& nesÙe. mesJee, 
MejCe-meeefVeOÙeeves leecemeer iegCe #eerCe nesTve peeleele, meeOevesÛee efJeefOe peeie=le neslees, 
jepemeer iegCe mebÛeej keâjleele Je leesÛe Metõ ›eâceMe: GVele meesHeeveebkeâ[s De«esmej neslees.

mJeYeeJe HeefjJele&veMeerue Deens. Skeâoe jlveekeâj veeJeeÛÙee veerÛe DeHejeOÙeeuee 
pebieueele meHleef<e& Yesšues. jlveekeâjeves lÙeebme DeeJneve kesâues, ``Keyejoej! pes keâener 
legceÛÙeepeJeU Deens les ceuee Åee.'' cenelcee cnCeeues, ̀ `Jelmee! let pebieueele Skeâše keâeÙe 
keâjerle Deensme?'' jlveekeâj cnCeeuee, ̀ `ÛeeueeKeer oeKeJet vekeâe. pes legceÛÙeepeJeU Deens 
les ceuee Åee.'' $e+ef<ebveer efJeÛeejues, ``Flekeâe veerÛe DeHejeOe let keâMeemee"er keâjleesme?'' 
lees cnCeeuee `HeefjJeejeÛÙee Goj-Hees<eCeemee"er.' $e+ef<e cnCeeues, ``let pes keâjleesme, 
lÙeecegUs leguee Yeer<eCe vejkeâ Ùeelevee YeesieeJeÙeeme ueeiet Mekeâleele. legPee HeefjJeejner lÙee 
ke=âlÙeeceOÙes Yeeieeroej nesCÙeeme leÙeej Deens keâe?'' jlveekeâj cnCeeuee keâer vekeäkeâerÛe 
leÙeej nesF&ue. $e+ef<e cnCeeues, ``lÙeebvee let lemes keâOeer efJeÛeejuesme keâe?''

lÙee $e+<eeRvee yeebOetve jlveekeâj DeeHeuÙee HeefjJeejeuee efJeÛeejCÙeeme iesuee, lesJne 
meJe&peCeebveer meeHeâ vekeâej efouee Je cnCeeues, `keâjeJes lemes YejeJes'. Deecneuee keâeÙe 
ceenerle let keâeÙe keâjleesme les? Deecner keâes"s leguee [ekeâe šekeâeJeÙeeme meebefieleuee? 
jlveekeâj Goeme Peeuee. efKeVe ceveeves lees $e+<eeRvee MejCe iesuee Je mJele:Ûee Gæej 
keâjCÙeemee"er GHeeÙe efJeÛeejuee.

$e+<eeRveer lÙeeÛes meeblJeve kesâues Je cnCeeues, ``Jelmee! let DeHejeOeer veenerme. let pes 
keâener kesâuesme les veeoeveHeCeecegUs kesâuesme. DeveJeOeeveeves meeHeeJej HeeÙe He[Ces, DeÛeevekeâ 
JeeIe meceesj ÙesCes DeMee ogIe&švee Ie[le Demeleele. let DeveefYe%e Deensme. lesJne keâener 
njkeâle veener, cnCe `jece'.''
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jlveekeâj pevceeÛee Heelekeâer DemeuÙeecegUs lÙeeÛÙee leeW[tve les HeefJe$e veece efveIeleÛe 
veJnles. lees cnCeeuee `ceje'. $e+<eer cnCeeues, ``keâener njkeâle veener. let `ceje'Ûee peHe 
keâj. Deecner Hejle ÙesF&HeÙeËle ÙesLes `ceje ceje' Demee peHe keâjerle jne. Yetkeâ ueeieueer 
Demelee ¢ee Pee[eÛeer HeâUs KeeÙeÛeer Je FLeues HeeCeer HÙeeÙeÛes. keâesCeeMeer yeesueeÙeÛes veener 
Je keâener HeneÙeÛes veener. kesâJeU veecepeHe keâjerle jneÙeÛes.'' efpeöer lej lees nesleeÛe, 
$e+<eeRÛÙee DeeosMeeÛes lebleesleble Heeueve keâ¤ ueeieuee.

yeeje Je<eeËveer cenelcee pesJne Hejle lÙee ef"keâeCeer Deeues lesJne jlveekeâjeÛeer meceeefOe 
ueeieuesueer nesleer. lÙeeÛÙee Ûengyeepetbvee cegbiÙeebveer Jee¤U kesâues nesles, ceeleerÛee {erie leÙeej 
Peeuee neslee. cnCetve lÙeeÛes veeJe `Jeeuceerefkeâ' Demes He[ues. $e+<eeRveer lÙeeme meÛesle kesâues. 
`Gueše veeceg peHele peieg peevee~ Jeeuceerefkeâ YeÙes yeÇÿe meceevee~~ (ceeveme 
2/193/4) peeve DeeefokeâefJe veece øeleeHet~ YeÙeT megæ keâefj Gueše peeHet~~ 
(ceeveme 1/18/3) Jeeuceerefkebâvee yeÇÿe meceeve efmLeefle øeeHle Peeueer. keâeÙe yeoue 
Peeuee? Mejerj lej lesÛe nesles. mJeYeeJeele HeefjJele&ve Peeues. leecemeer iegCeebÛee øeYeeJe neslee 
lesJne leer JÙekeäleer [eketâ, ojes[sKeesj, Kegveer, DeveefYe%e peerJe nesleer. ceneHeg®<eebvee MejCe 
Je lÙeebÛÙee meeefVeOÙeeves `ceje ceje'Ûee peHe keâjerle DeuHe%e mlejeJejÛeer legškeâer-Hegâškeâer 
meeOevee DeejbYe kesâueer Je veblej yeÇÿemeceeve efmLeefleJeeues Peeues.

YeieJeeve ßeerke=â<Ce DeeÕeemeve osleele, ``Depeg&vee! Demes keâesCelesner HeeHe veener pes 
ceuee MejCe DeeuÙeeme ve„ nesle veener.'' DeeHeCe SkeâeÛe pevceele Flekeâer øeieleer keâ¤ 
Mekeâlees. Jeeuceerefkeâ ¢eeÛe Mejerjele [eketâ nesles, veblej lÙeeÛe Mejerjele yeÇÿeef<e& Peeues.

JeCe& ns meeOevesÛes ›eâcee›eâceeves GVele nesCeejs meesHeeve Deensle. meceepeeleerue øeÛeefuele 
peeefle kesâJeU mecetnebÛeer veeJes Deensle. Deveskeâ YeeJeb[s Demeleerue lej lÙeebvee nekeâ 
ceejCÙeemee"er JesieJesieUer veeJes "sJeeÙeueeÛe nJeerle. peeleer ¢ee kegâU-iees$e ¢eebÛeer mebyeesOeves 
Deensle, Oecee&Meer keâenerner lÙeebÛes IesCes-osCes veener. peeleer yeouele jneleele - ieeJeeÛÙee 
veeJeeves, øeosMeeÛÙee veeJeevesner peeleer yeveuÙee peeleele. JebMeeceOÙes keâesCeer ceneved Heg®<e Peeuee 
Demesue lej lÙeeÛÙee veeJeeves peeleer leÙeej nesleele. lÙeeÛeøeceeCes JÙeJemeeÙeevegmeejner peeleer 
leÙeej PeeuesuÙee Deensle. ¢ee meJe& DeeHeuÙee HetJe&peebÛÙee ieewjJe-ieeLee Deensle. Oecee&Ûee 
lÙeeÛÙeeMeer keâenerner mebyebOe veener.
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ieerlesvegmeej ceveg<Ùe Deeefmlekeâ Je veeefmlekeâ, osJe-øeOeeve Jee øeke=âefle-øeOeeve, osJelee 
Jee Demegj DeMee oesveÛe peeleeRceOÙes efJeYeeieuesuee Deens Je `JeCe&' ns meeOevesÛes Ûeej 
›eâceesvvele meesHeeve Deensle.

YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele - ̀ Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeieefle& mebÙeceer~' 
(2/69) Depeg&vee! ns peie je$e-meÂMe Deens. ¢eeceOÙes øelÙeskeâ øeeCeer DeÛesle Demelees, 
Hejbleg mebÙeceer Heg®<e cee$e meÛesle jnelees. pesJne ieerleeskeäle meeOevee mecepeles, lÙeeøeceeCes Heefnues 
HeeTue šekeâues peeles lesJne meÛesleeJemLee Ùesles. peeefveÙe leyeefnb peerJe peie peeiee~ 
peye meye efJe<eÙe efJeueeme efJejeiee~~ (ceeveme 2/92/2) lÙeeveblej SkeâÛe meeOevee 
keâjeJeÙeeÛeer Demeles Je SkeâeÛe keâcee&ÛÙee ›eâceesVele meesHeeveeceOÙes øeJesMe øeeHle neslees.

DeuHe%e, #etõ DeJemLesceOÙes øeLece meceHe&Ceeves DeejbYe neslees. meeOevesÛee efJeefOe peeie=le 
nesleeÛe øeke=âleerÛÙee ÉvÉeceOetve nUt-nUt Deeeflcekeâ mebHeefòe Deefpe&le kesâueer peeles, peer Kejer 
mebHeòeer Demeles, efveef§ele keâuÙeeCe keâjCeejer Demeles, lÙeeÛeyejesyej FbõÙe-mebÙece meeOÙe 
neslees. ner JewMÙe ßesCeer nesÙe. HejcesÕejeÛÙee neleeleerue Ùeb$e yevetve peeCÙeeÛeer #ecelee ÙesleeÛe 
mebIe<e& PesueCÙeeÛeer #ecelee Ùesles Je neÛe #eef$eÙe JeCe& nesÙe. pesJne efJekeâej meceeHle nesleele, 
yeÇÿeeceOÙes efJeueÙe heeJeCÙeeÛeer ÙeesiÙelee Ùesles leesÛe yeÇeÿeCe JeCe&. hejcesMJejeÛes oMe&ve, mHeMe& 
DeeefCe øeJesMe øeeHle Peeuee keâer ¢ee ßesCÙee meceeHle nesleele. Deelee keâce& kesâuÙeeves vee ueeYe 
neslees, vee mees[uÙeeves keâener #eefle nesles. øeeHle keâjCÙee ÙeesiÙe keâesCeleerner Jemlet Mes<e jnele 
veener, HejcesÕejner keâesCeer JesieUe vemelees pÙeeme lÙeeves MeesOeeJes.

nsÛe ieerlee-Meem$eevegmeej JeCe& Je meeOevesÛee efJeefOe Deensle. Meem$e-efJeOeeruee 
mees[tve meeOevee keâjCes ner keâmeueer meeOevee? leer Skeâ DeveefYe%e DeJemLee Deens, DevÙe 
keâener veener.



øeMve 22 : - Meem$e keâesCeles Deens?

Gòej : - `ieerlee' ceeveJecee$eeÛes Oece&Meem$e Deens. lesÛe DeeefoMeem$e Deens, Jeso 
lÙeeÛes efJemleej Deensle. efYeVe-efYeVe osMeele Je keâeUebceOÙes Deveskeâ ceneHeg®<eebveer efJeefJeOe 
Yee<eebceOÙes pes GHeosMe efoues les ieerlesceOeerue mebosMeeÛes øemeejCe Deens. `ieerlee' SkeâeÛe 
HejceelcÙeeÛes øemeejCe Deens. HejcesÕej Deveskeâ Yee<eebceOÙes yeesuet Mekeâleele. DeeHeCe keâes"sner 
meeOevee keâje, keâesCeleerner Yee<ee yeesueCeejs Demee, HejcesÕej legceÛÙeeÛe Yee<esle legceÛÙeeMeer 
yeesuet ueeieleerue. Hejbleg ner peeie=efle keâesCee leòJeoMeer& ceneHeg®<eeÉejsÛe nesles.
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øeMve 23 : - peeleer, JeCe&, mebøeoeÙe Je YesoYeeJe ¢ee meJeeËHeemetve cegkeäle 
Demeuesues ceeveJecee$eeÛes Oece&Meem$e keâesCeles?

Gòej : - Oece&Meem$e SkeâÛe Deens, les cnCepes ßeerceodYeieJeodieerlee. leer 
HejceelcÙeeÛÙee ßeercegKeeÛeer JeeCeer Deens Je lesÛe DeeefoMeem$e Deens.



øeMve 24 : - HetCe& efJeÕe YeejleeÛÙee DeeOÙeeeflcekeâ efJeÅesÛes $e+Ceer Deens. 
Yeejle efJeÕeieg® Deens. lesJne lÙeeÛes Oece&Meem$e keâesCeles?

Gòej : - ßeerceodYeieJeledieerlee ceveg<Ùecee$eeÛes Oece&Meem$e Deens. meewYeeiÙeeves lÙeeÛeer 
GlHeòeer YeejleeceOÙes Peeueer lesJne YeejleerÙeebÛesner Meem$e nesCÙeeÛee ieewjJe ieerlesuee Deens. 
`Skebâ Meem$eb osJekeâerHeg$e ieerleb' - SkeâÛe Meem$e Deens pes osJekeâerHeg$e YeieJeeve ßeerke=â<Ceeves 
ieeÙeues Deens. lÙeeceOÙes keâesCeles melÙe meebefieleues Deens? kesâJeU Skeâ HejceelceeÛe melÙe 
Deens. ceb$ener kesâJeU SkeâÛe Deens. keâesCelÙee veeJeeves lÙee HejceelcÙeeme nekeâ ceejeJeer? 
lej leer cnCepes `Deesced' ¢ee veeceeves DeeefCe lesÛe leòJe Deens, lesÛe HejcemelÙe Deens. 
ogue&Ye Demes ceeveJeer Mejerj øeeHle Peeues Deens lesJne DeeHeCee meJeeËÛes SkeâÛe keâle&JÙe 
Deens, ̀ keâcee&HÙeskeâes lemÙe osJemÙe mesJee' - lÙee HejceosJe HejceelcÙeeÛeer mesJee keâjeJeer. 
G"lee-yemelee, Ûeeuelee-efHeâjlee øelÙeskeâ JesUer lÙeeÛeer Dee"JeCe DemeeJeer, øeYetÛÙee veeceeÛes 
mcejCe jneJes. mekeâeU-mebOÙeekeâeU DeOee& leeme Demes mcejCe keâjCÙeeme DeJeMÙe JesU 
ÅeeJee. nJes lej kesâJeU HeeÛe efceefvešs JesU osTve meg®Jeele keâje Hejbleg DeJeMÙe keâje. 
SKeeoer ogIe&švee Ie[ueer Demeueer lejerner DeJeMÙe JesU Åee, efveÙece Kebef[le keâ¤ vekeâe. 
HejcesÕej peeCelees keâer Yekeäle lÙeeme nekeâ ceejerle Deens. lees nsner peeCelees keâer legcneuee 
keâeÙe nJes Deens, les lees oslees. pes ceeieeue, les efceUsue.

YeieJeeve ßeerke=â<Ce cnCeleele - Deele&, DeLee&Leea, efpe%eemeg Je %eeveer Demes Ûeej 
øekeâejÛes Yekeäle ceuee Yepeleele. Ûeejner Fceeveoej Deensle keâejCe pÙeeme YepeeÙeuee nJes 
lÙeeme Yepeleele Je pÙeeÛÙeekeâ[s ceeieeJeÙeeuee nJes lÙeeÛÙeekeâ[s ceeieleele. ceeefieleuesueer 
Jemlet efceUles Je HejcesÕejeMeer mebueive DemeuÙeekeâejCeeves ¢ee HeLeeceOÙes DeejbYeeÛee veeMe 
nesle veener. JemletÛee GHeYeesie Iesle ›eâceMe: Heg{s peeleele Je Skesâ efoJeMeer HejcesÕejeÛes 
oMe&ve, mHeMe& Je lÙeeceOÙes efmLeefle øeeHle keâjleele. cnCetve ieerlee nsÛe mebHetCe& Meem$e Deens. 
DeeHeCe leer DeJeMÙe JeeÛeeJeer.
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keâOeer-keâOeer meeOekeâ ceeÙee øeyeU PeeuÙeecegUs DeeefCe ueeskeâ-JÙeJenejemee"er 
meeOevesceOÙes efMeefLeue nesleele, Hejbleg DeMeer yeeOee meeOevee peeie=le nesCÙeeDeeOeerÛÙee 
DeJemLesHeÙeËleÛe Ùesles.s Skeâ keâLeekeâLeve keâjCeejs Hebef[le nesles. keâLesceOÙes les kesâJeU 
melÙeÛe meebiele Demele. Skesâ efoJeMeer keâefueÙegie, Heg®<e-JesMeeceOÙes lÙeebÛÙeekeâ[s Deeuee 
Je cnCeeuee, ``Hebef[lepeer! meOÙee DeeceÛes jepÙe Deens lesJne lÙeeyeöuener keâenerlejer 
keâLesceOÙes meebieeJes.'' Hebef[lepeeRveer efJeÛeejues, ``let keâesCe Deensme?'' lees cnCeeuee, ``ceer 
keâefueÙegie Deens.''

Hebef[lepeer jeieeJeues Je cnCeeues, ``veeueeÙekeâ! mekeâeUer-mekeâeUer ÙesLes ÙesCÙeeÛeer 
legPeer efnccele keâMeer Peeueer? ¢ee ceePÙee cegKeeletve keâOeerner DemelÙe yeensj He[Ceej veener. 
kesâJeU HejcesÕejeÛes mcejCe Je lÙeeÛesÛe iegCeieeve Jeoues peeF&ue.'' keâefue cnCeeuee, ̀ `ceePes 
jepÙe Deens lesJne ¢eeJej keâenerlejer GHeeÙe ceer vekeäkeâer keâjsve.''

Hebef[lepeeRÛÙee øeJeÛeveeuee DeHeej ieoea nesle Demes. ogmeNÙee efoJeMeer mJeÛÚ keâHe[s 
Ieeleuesuee Skeâ Fmece øeJeÛeveeuee Deeuee. lees ceOesÛe cebÛeeÛÙee peJeU peeCÙeeÛee 
øeÙelve keâjerle neslee lej keâOeer ceeies efHeâjle neslee. keâOeer leeW[ele efmeiejsš Oejle neslee. 
ßeeslÙeebveer lÙeeme ceveeF& kesâ}er Je cnCeeues, ``DeeHeCe Demes keâmes DemeYÙe. npeejes ueeskeâ 
ÙesLes MeebleHeCes ieerlesÛeer keâLee Sskeâle Deensle, peCet Dece=le yejmele Deens DeeefCe legcner 
MeebleHeCes keâLee Ssketâ Mekeâle veener keâe?'' lees cnCeeuee, ``legceÛes yejesyej Deens HeCe ceer 
ÙesLes keâener keâeceemee"er Deeuees Deens Je peje IeeF&le Deens.'' ueeskeâebveer efJeÛeejues keâer 
keâeÙe keâece Deens. lees cnCeeuee, ``¢ee Hebef[lepeeRkeâ[sÛe keâece Deens. pegieejeceOÙes keâener 
keâpe& lÙeebÛÙeeJej yeekeâer Deens. les cnCeeues nesles keâer keâLee meebefieleuÙeeJej Hewmes efceUleerue 
lÙeeleues osF&ve. yeekeâer keâener veener. Hebef[lepeer meYÙe ceeCetme Deensle, les vekeäkeâer Hejle 
keâjleerue lesJne ceer efveIelees.'' lees Fmece efveIetve iesuee. Hejbleg Hebef[lepeer pegieej KesUleele 
Demee øeÛeej cee$e Peeuee.

HeeÛe-meele efoJemeeleÛe ßeeslÙeebÛeer ieoea efvecceer Peeueer. Hejle Skeâoe øeJeÛeveeuee 
Skeâ ceeCetme Deeuee. meYesceOÙes meJee&le Heg{s yemetve meejKee ÛegUyetU keâjle neslee. ceOÙesÛe 
GYee jnele neslee, yemele neslee. ueeskeâebveer $eemetve lÙeeuee keâeÙe Peeues les efJeÛeejues. lees 
cnCeeuee, ``keâener efJeMes<e veener. oe¤ÛÙee ogkeâeveeleerue Mes"ves ceuee Hee"efJeues Deens 
Hebef[lepeeRkeâ[tve Hewmes Jemetue keâjeÙeuee. HebOeje efoJemeebÛeer GOeejer Deens.'' ueeskeâebvee Jeešues 
keâer ¢ee Hebef[lepeeRvee oe¤Ûes megæe JÙemeve Deens. DeeCeKeer ieoea keâceer nesT ueeieueer.
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keâener efoJemeebveer DemesÛe Skeâoe øeJeÛeve Ûeeuet Demeleevee Skeâ Heâeškeâe Fmece 
cnCeeuee, ``keâeÙe Hebef[lepeer? øeJeÛeveÛe keâjerle jneue keâe peje Fkeâ[s ue#e Åeeue?'' 
Hebef[lepeeRveer efJeÛeejues, ``let keâesCe Deensme?'' lees cnCeeuee, ``keâes"ŸeeJejÛÙee yeeF&ves 
Hee"efJeues Deens. yejsÛe efoJemeebHeemetve veeÛe ieeCÙeeÛes legceÛes Hewmes yeekeâer Deensle. efceUeues 
lej yejs nesF&ue. GMeerj nesle Deens.'' ns SskeâleeÛe peJeU-peJeU meJe& ßeesles efveIetve iesues. 
oesve-Ûeej Je=æÛe kesâJeU efMeuuekeâ jeefnues. les Hebef[lepeeRÛeer mecepetle keâe{le jeefnues. 

Skesâ efoJeMeer keâefueÙegie Hegvne Hebef[lepeeRvee Skeâebleele Yesšuee. lÙeeves efJeÛeejues, 
``keâmes Ûeeueues Deens?'' Hebef[lepeer cnCeeues, ``keâmeues-keâmeues DeejesHe ceePÙeeJej 
ueeJeues peele Deensle, ceenerle veener. Deelee lej øeJeÛeveeuee ueeskeâner Ùesle veenerle.'' lees 
cnCeeuee, ``legceÛÙee øeJeÛeveeuee Hejle ieoea JneÙeuee ueeiesue Demes ceer keâjlees, Hejbleg 
legcner keâueerÙegieeleuÙee keâener iees„er keâLesceOÙes meebiee.'' Hebef[lepeer leÙeej Peeues.

ogmeNÙee efoJeMeer Hebef[lepeeRÛes øeJeÛeve meg¤ Demeleevee Skeâ Heesefueme DeefOekeâejer 
leerve DeHejeOÙeebvee Hekeâ[tve IesTve Deeues Je cnCeeues, ``Hebef[lepeer! ¢ee efleIeebveerÛe 
legceÛÙee øeJeÛeveebceOÙes De[LeUs DeeCeues, DeHeâJee HemejJeuÙee neslÙee vee? nefjÉejÛÙee 
kegbâYecesàÙeeceOÙesner ¢eebveerÛe obieue kesâueer. ns Oecee&Ûee efJejesOe keâjCeejs Deensle.'' ueiesÛe 
lesLes peceuesues ueeskeâ cnCeeues, ``meensye ¢ee DeHejeOÙeebvee mees[t vekeâe.''

Ûeej JesieJesieUer ¤Hes IesTve keâefueÙegieÛe Deeuesuee neslee. lÙeeveblej Hebef[lepeeRveer 
keâLesÛÙee MesJešer ceOÙece ceeie& DeJeuebyeCÙeeÛee GHeosMe efouee. les cnCeeues keâer melÙe ns 
meowJe melÙe Demeles, Hejbleg `pewmeer osKees ogefveÙee keâer efjefle ~ Jewmeer G"eDees DeHeveer Yeerefle' 
Lees[smes HeefjefmLeleerveg¤He  mecepetve JeeieCes iejpesÛes Demeles, les HeeHe vemeles.

``Oeje ve keâent Oeerj, meyekesâ ceve ceveefmepe njs~'' øeke=âefle pesJne meeOekeâe}e 
iegjHeâštve šekeâles lesJne meeOekeâ mJele:uee njJetve yemelees, Hejbleg HejcesÕej pesJne DeeHeuee 
Jejonmle "sJeleele, lesJne DeeHeuÙeeuee Keesšs yeesueCÙeeÛeer DeeJeMÙekeâlee veener -

nesF ve yeeBkeâes yeeue Yeiele keâes, pees keâesF& keâesefš GHeeÙe keâjs~
ieerlesle meebefieleuesuÙee Heæleervegmeej meeOevee keâjCes pesJne Gòece øekeâejs meg¤ 

nesles lÙeeveblej ne keâefueÙegie Oeeskeâe osT Mekeâle veener. `nefj Yekeäleve kesâ Heeme ve DeeJeW, 
Yetle, øesle heeKeb[~~' ns meJe& peJeU efHeâjketâner Mekeâle veenerle. Hejbleg peesHeÙeËle meeOevee 
DeefJeefOeHetJe&keâ Demeles leesHeÙeËle øeeHebefÛekeâ iees„er Ûeeuet jneleele. 


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øeMve 25 : - Oecee&ÛÙee veeJeeJej nesCeejs DeelebkeâJeeo, peeleerÙeJeeo, 
YeÇ„eÛeej, meeceeefpekeâ YesoYeeJe Je efJeYekeäleJeeo LeebyeefJeCÙeemee"er DeeHeuee 
keâeÙe mebosMe Deens?

Gòej : - ¢ee meJe& mecemÙeebÛes efvejekeâjCe ieerlesceOÙes Deens cnCetve DeeceÛeener leesÛe 
mebosMe Deens. Skeâ Oece&Meem$e Je meeOevesÛee Skeâ Gòece efJeefOe øeeHle nesleeÛe meJe& cew$eerÛÙee 
veelÙeeves Skeâef$ele nesleerue, Oecee&Ûee meeFve yees[& IesTve keâesCeerner DeeHemeele ue{Ceej veener.

meceepeele YeeJee-YeeJeebceOÙes Yeeb[Ces nesle Demeleele. Skeâ HeewjeefCekeâ keâLee Deens. 
oesve Demegj YeeT nesles. oesIeebÛes SkeâceskeâebJej DeieeOe øesce nesles. oesIeebveer DelÙeble G«e 
leHemÙee keâ¤ve efJeOeelÙeeuee øemeVe kesâues. yeÇÿeeves meebefieleues, ``Jej ceeiee.'' les cnCeeues 
Deecneuee Decej yeveJee. yeÇÿee cnCeeues, ̀ `ceermegæe Decej veener, lesJne ogmejs keâenerlejer 
ceeiee.'' oesIee YeeJeebveer DeeHemeele ÛeÛee& kesâueer keâer efJeOeelÙeeuee DeeHeuÙeeuee DecejlJe 
lej ÅeeJeÙeeÛes veener, lesJne DeMeer Ùegefkeäle keâ¤ keâer lÙeeveblej DecejlJeÛe øeeHle nesF&ue. 
efJeÛeej keâ¤ve les cnCeeues, ̀ `Deecner oesIes YeeT pesJne Skeâceskeâebvee cee¤ lesJneÛe ce¤ 
Demee Jej Åee.'' yeÇÿee `leLeemleg' cnCeeuee.

oesIee YeeJeebveer mJeiee&Jej Dee›eâceCe kesâues. FbõemeveeJej oesIesner yemeues. meJe&$e 
lÙeebÛÙee efJepeÙeeÛeer Heleekeâe Heâ[ketâ ueeieueer. pesJne ce=lÙetÛeer JesU Deeueer lesJne Skeâ 
megboj m$eer keâejCeerYetle "jueer. oesIessner efleÛÙeekeâ[s Deekeâef<e&le Peeues. Skeâ cnCeeuee 
keâer efleves øeLece lÙeeÛÙeekeâ[s Heeefn}s ogmeje cnCeeuee, ``veener, efleves ceuee Jejues Deens. 
efleÛÙeekeâ[s JeeF&š Â„erves let yeefIeleuesme lej les HeeHe Deens.'' oesIeebceOÙes Flekesâ Yeeb[Ce 
Peeues keâer efceUeuesuee Jej efJeme¤ve iesues. DeeHemeele ue{ues Je cejCe HeeJeues.

me=„erceOÙes Yeeb[Ces keâeÙece nesle Deeuesueer Deensle. keâOeer Oeve-mebHeòeermee"er Yeeb[Ces 
nesleele, lej keâOeer peerJeve-efveJee&nemee"er nesleele. ceeve-mevceeveeJe¤ve keâOeer efJeJeeo 
nesleele lej keâOeer keâerefle& øeeHle keâjCÙeeJe¤ve nesleele, #etõ ÙeMe øeeHle keâjCÙeeJe¤ve 
nesleele. keâOeer peefceveerÛÙee ceeuekeâerJe¤ve lej keâOeer megboj m$eercegUs Yeeb[Ces nesleele. ns 
meJe& ÛeeuetÛe jneCeej, Hejbleg Oecee&ÛÙee veeJeeKeeueer leesHeÙeËle ue{leerue peesHeÙeËle DeveefYe%e 
Deensle. F&Õej-HeLeeceOÙes DeMeebefle Jee DeelebkeâJeeoeuee keâesCelesner mLeeve veener. Oece&Meem$e 
ve mecepeCÙeeÛee ne og<HeefjCeece Deens. pej `ieerlee' ns Skeâ Oece&Meem$e ceeCemeeHeÙeËle 
efJeefOeJeled HeesnesÛeues lej ns YeÙe keâeÙeceÛes efveIetve peeF&ue. DeeHeuÙee yegæervegmeej ieerlesceOÙes 
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keâener veJeerve Yeeie Ieeuet vekeâe DeLeJee lÙeeleerue keâener Yeeie keieUt vekeâe, Skeâ Meyoner 
Jee{Jet DeLeJee keâceer keâ¤ vekeâe. peMeer Deens leMeer HeesnesÛeJee. ieerlesceOÙes meeleMes mebmke=âle 
Mueeskeâ Deensle, lÙeebÛes ceveve keâje Je lÙee MueeskeâebÛee DeLe& pÙeeceOÙes Oece& cnCepes 
keâeÙe? keâce& keâesCeles? JeCe& keâeÙe Deensle? Ùe%e cnCepes keâeÙe? lees DeeÛejCeele DeeCetve 
lÙeeÛes Heeueve keâmes keâjeJes? FlÙeeoer øeMveebÛeer Gòejs efouesueer Deensle leer JÙeJeefmLele 
mecepeCÙeemee"er ieerlesÛeer JÙeeKÙee Demeuesues ̀ ÙeLeeLe& ieerlee' ns Hegmlekeâ Ûeej JesUe JeeÛee. 
lÙeeveblej YeieJeledieerlee legcneuee DeeheueerMeer Jeešsue. ceeveJecee$eeÛÙee keâuÙeeCÙeemee"er 
ieerlesÛÙee efveÙeefcele DeOÙeÙevee efMeJeeÙe ogmeje keâesCelÙeener Ûeebieuee ceeie& veener.



øeMve 26 : - peevesJeejer 2005 ceOÙes keâuekeâòee ÙesLes YeejleerÙe 
meebmke=âeflekeâ mebmeosÛÙee megJeCe&peÙebleer GlmeJeeÛÙee JesUer mebmeosves Skeâe 
He$ekeâeÛÙee ceeOÙeceeletve Oecee&Ûes mJe¤He, Oece& DeeefCe meebmke=âeflekeâ, Oece& DeeefCe 
je„^ lemesÛe Oece& DeeefCe efJe%eeve FlÙeeoer efJe<eÙeebJej cenejepepeeRÛeer celes øekeâeefMele 
kesâueer, leer celes ÙesLes JeeÛekeâebmee"er øemlegle keâjerle Deenesle.

Gòej : - Oecee&Ûes mJe¤He - `Oece&' Yeejle je„^eÛee Deelcee Deens. lÙee Oecee&me 
`meveeleve Oece&' cnbšues peeles. ̀ meveeleve' MeyoeÛee DeLe& pees MeeÕele Deens DeLeJee Deveeoer 
Je Deveble Deens. meveeleve Oecee&Ûes meej Demes Deens keâer mebHetCe& efJeÕeeceOÙes SkeâÛe MeeÕele 
melÙe Deens pÙeeme Jesoeble Jee GHeefve<eoebveer `yeÇÿe' cnšues Deens. yeÇÿe nsÛe HejcemelÙe 
Deens. mebHetCe& efJeÕe (yeÇÿeeb[) yeÇÿeeHeemetveÛe GlHeVe Peeuesues Deens Je lÙeeceOÙesÛe efJeueerve 
nesles. lÙeeme Deveg›eâces me=„er Je øeueÙe Demes cnšues peeles. lÙee yeÇÿeeme peeCeCÙeemee"er 
ceveg<Ùe-Ùeesefve ns Skeâ meJe&ßes… ceeOÙece Deens.

Jej veceto kesâuesueer Oecee&Ûeer peer JÙeeKÙee Deens efleuee Oecee&Ûeer GefÛele, efJeMegæ 
JÙeeKÙee cnCelee ÙesF&ue, Hejbleg Jele&ceeveeceOÙes ner JÙeeKÙee efkeâleer ueeskeâebvee "eTkeâ 
Deens? keâoeefÛele Yeejleeleerue Skeâ škeäkeâe ueeskeâebveemegæe ner JÙeeKÙee ceenerle vemesue. 
yengleskeâ ueeskeâ `meveeleve' ¢ee MeyoeÛee JesieUeÛe DeLe& ueeJeleele. lees cnCepes DeeHeuÙee 
efJeÛeejJeble $e+ef<e-cegveeRveer leÙeej kesâuesueer Je HejbHejeiele Ûeeuele Deeuesueer meoeÛeej-
mebefnlee. ¢ee ¤{er-HejbHejebceOÙes, KeeCes-HeerCes Jee efJekeeneÛÙee efveÙeceebceOÙes HeefjJele&ve 
keâjCÙeeÛes meenme DeepeÛÙee DeHekeäJe, yegæerJeeoer efHe{erves keâjlee keâecee veÙes. HejbHejeiele 
Ûeeuele Deeuesues ns efveÙece cnCepesÛe `meveeleve'.



47øeMve meceepeeÛes - Gòejs YeieJeodieerlesleerue

meOÙee Yeejleeleerue ueeskeâ DemHe=MÙelee, YesoYeeJe Je HejmHejebceOÙes eflejmkeâej ¢ee 
iees<šeRveer o[Heues iesuesues Deensle. DeefOekeâebMe ueeskeâ yebOegYeeJe, meceevelee Je meodJÙeJenej 
¢eebmee"er leUceUle Deensle. keâener efoJemeebHetJeea peesOeHegjceOÙes nefjpeveebvee osJeUele 
peeCÙeeme yeboer kesâueer iesueer. HejcesÕej keâeÙe keâesCee efJeefMe„ peeleerÛÙee Jee JebMeeÛÙee 
ueeskeâebÛeer ceeueceòee Deens keâe?

jeceeÙeCe veerš JeeÛeues lej keâUsue keâer ßeerjeceeves GÛÛe JeefCe&ÙeebÛee Gæej kesâuee 
veener, lej nefjpeveebvee peJeU kesâues. nefjpeveebHes#eener nerve ceeveuÙee peeCeeNÙee DemebKÙe 
DeeefoJeemeeRÛee, jeveele jneCeeNÙee peceeleeRÛee lÙeebveer Gæej kesâuee.

ieesmJeeceer leguemeeroemeebÛÙee jeceÛeefjleceevemeceOÙes cnšues Deens keâer ßeerjeceebÛÙee 
jepÙeeefYe<eskeâeveblej kegâUeÛes Hegjesefnle cenef<e& JeefMe…ebveer ßeerjeceebvee efveJesove kesâues - 
`GHejesefnlÙe keâce& Deefle cevoe~ yeso Hegjeve megce=efle keâj efvevoe~~ peye ve uesGB ceQ 
leye efJeefOe ceesner~ keâne ueeYe Deeies megle leesner~~' (7/47/6). ``YeieJeeved! 
HeewjesefnlÙe keâce& DeefleMeÙe veerÛe opee&Ûes Deens. Jeso, HegjeCe, mce=efle meJeeËveer lÙeeÛeer efveboe 
kesâuesueer Deens. ceueener ns Heo vekeâes nesles. Hejbleg HejcesÕejeves meebefieleues keâer let ns keâce& 
keâj, lÙeeves leguee ueeYe nesF&ue. ¢eeÛe kegâUele Heg{s ßeerjeceeÛee pevce nesCeej Deens, pes 
legPee Gæej keâjleerue. lesJne legcner ceuee legceÛÙee ÛejCeebÛeer DeefJejle Yeefkeäle øeoeve 
keâjeJeer.'' pÙee ieg®bÛÙee ceeb[erJej yemetve øeYet jeceÛebõ efueneÙeuee-JeeÛeeÙeuee efMekeâues, 
Oeveg<ÙeeJej øelÙebÛee Ûe{JeeÙeuee efMekeâues lÙeebvee les `leLeemleg' keâmes cnCeleerue? ßeerjece 
ceewveÛe jeefnues. JeefMe…ebveer ÛejCeebHeeMeer meeoj øeCeece kesâuee Je efveIetve iesues. `ceewveb 
mecceefle ue#eCeced' Demes pejer keâe ceeveues lejer kesâJeU SkeâeÛe GÛÛe JeefCe&ÙeeÛee Gæej 
ßeerjeceebÛÙee Éejs Peeuee, lees megæe pesJne lÙeebveer ÛejCeebHeeMeer efJevebleer kesâueer lesJne DeeefCe 
Deepe ueeskeâ cnCeleele keâer veerÛe JeefCe&Ùeebveer osJeUele peeÙeÛes veener!

osJeUele yemetve keâOeer keâesCee cenelcÙeeuee efmeæer øeeHle Peeueer Deens keâe? ßeerjece 
pesJne DeÙeesOÙesceOÙes nesles lesJne lÙeebvee efJeÕeeefce$e Yesšues. lesner pebieueeletveÛe Deeues nesles 
Je lÙeebÛÙee Ùe%eeÛÙee j#eCeemee"er les ßeerjeceeuee pebieueele IesTve iesues. JeveJeemekeâeUele 
øeÙeeie ÙesLes pesJne ßeerjeceebveer JeemleJÙe kesâues lesJne lesLes Ieveoeš pebieue nesles. pebieueeleÛe 
YeejÉepe $e+ef<e, cenef<e& Deef$e, Jeeuceerefkeâ, mejYebie, megleer#Ce, DeiemlÙe, Meyejer FlÙeeoer 
cegveeRÛÙee Deeßeceebvee lÙeebveer Yesš efoueer. lÙee DeeßeceebceOÙes efÛebleve, keâLee-JeeÛeve, 
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meeOevee nesle Demes, cebefoj keâesCeepeJeUner veJnles. cebefojele yecemetve keâOeer keâesCeeuee 
cegkeäleer efceUeuesueer Deens? DeeefCe cebefojele oMe&veeuee ÙesCÙeeme ceveeF& keâjleele!

cebefojs DeveeJeMÙekeâ Deensle Demes veener. cebefojebceOÙes DeeHeCe DeeHeuÙee HetJe&peebÛÙee, 
ceneve efJeYeteflebÛÙee Dee"JeCeer peleve keâ¤ve "sJeuesuÙee Deensle, pes DeeHeues DeeoMe& 
Deensle. DeeHeues DeeoMe& peerefJele Demeleerue lej DeeHeCe peerefJele jent Je lÙeemee"er cebefojs 
DeeJeMÙekeâ Deensle. ÙesLeHeÙeËle "erkeâ Deens. Hejbleg HejcesÕej meJeeËÛes Deensle, kesâJeU 
meJeefCe&ÙeebÛes veenerle.

HejcesÕejeves pÙee ueeruee kesâuÙee, pÙeebÛÙee meeefVeOÙeele les jeefnues les Heg<keâUmes ueeskeâ 
lej DevegmetefÛele peeefle-peceeleeRÛes nesles. DeOeceentvener DeOece peeleerÛes nesles. ``DeOece les 
DeOece DeOece Deefle veejer Meyejer Leer~'' (ceeveme 3/34/3) Jeevej DeOece nesles, 
efveMeeÛej DeOece nesles. ``ieerOe DeOece Keie Deeefce<e Yeesieer~'' (ceeveme 3/32/2) 
jeveele jneCeejs efYeuue, DeeefoJeemeer DeOece nesles. ¢ee meJeeËÛee Gæej ßeerjeceeves DeeHeuÙee 
peerJevekeâeUele kesâuee. lÙee meJeeËvee peJeU kesâues. Demee DeeHeuee ieewjJeemHeo Fefleneme 
Deens. DeMee ceneve efJeYetleerÛes cebefoj lej DemeeÙeueeÛe nJes. peerJebleHeCeer YeieJebleeves pÙee 
ueeskeâebkeâ[tve HeâU-Hetâue Keeuues, keâeueeblejeves pesJne osJeUeÛÙee ¤Heele lÙee YeieJebleeÛes 
mceejkeâ GYeejues iesues lesJne Hegjesefnle cnCeleele keâer lesLes lÙee ueeskeâebvee ÙesCÙeeme yeboer 
Deens. pÙeebÛee Gæej YeieJebleebveer kesâuee lÙeeÛe ueeskeâebvee yeboer. Demes keâmes les yebo keâ¤ 
Mekeâleele? Skeâ YeÙebkeâj YeÇebefle meceepeeceOÙes Hemejuesueer Deens.

Deepe legcneuee Oecee&Ûeer efJeMegæ JÙeeKÙee nJeer Deens, Hejbleg Depetvener YeejleeceOÙes 
pees Oece& cnCetve øeÛeefuele Deens lees SKeeÅee KeJeUuesuÙee mecegõemeejKee meJe&$e Hemejuesuee 
Deens. meJeeËÛÙee ùoÙeele Deepener mHe=MÙe-DemHe=MÙe YesoYeeJe Deens. osJeUebceOÙes øeJesMe 
keâjCÙeeJe¤ve efve<esOe neslees, leueeJe Jee efJeefnjerÛes HeeCeer efHeCÙeeJe¤ve efve<esOe neslees. 
YeejleeleuÙee øelÙeskeâ ieeJeeleerue efkeâlÙeskeâ ueeskeâ Depetvener nerve YeeJevesves peiele Deensle. 
nefjÙeeCeeleerue Iees[er (HeueJeue) ÙesLes DeeHeuee Skeâ Deeßece Deens. lesLes efHeCÙeeÛÙee 
HeeCÙeeÛeer Skeâ šekeâer yemeefJeueer. HeeCeer efHeCÙeemee"er šekeâeruee veU ueeJeues nesles. Skeâoe 
keâener ueeskeâ meebiet ueeieues, ``cenejepe! iepeye Peeuee. Skeâe [eWyeeNÙeeves veUeuee mHeMe& 
kesâuee.'' Deecner cnšues, ``ceie keâeÙe Peeues? veUeuee HeefJe$e keâjCeejs ceb$e cnCee.'' 
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keâes"tve ueeieueer ner keâer[? keâesCeer efMekeâJeuee ne Oece&? pees keâesšŸeJeOeer efnbotbÛÙee ùoÙeele 
Iej keâ¤ve yemeuee Deens, lÙeeÛes cetU DeeOeer MeesOeues Heeefnpes Je les ve„ kesâues Heeefnpes. 
lÙeeveblej Oecee&Ûeer efJeMegæ JÙeeKÙee meebieeJeer, lesJneÛe legcner meHeâue Jneue.

ieerlee øemeeefjle nsCÙeeDeeOeer Depeg&ve megæe DeMeeÛe Skeâe YeÇebefleceOÙes Deekebâ" 
yeg[euesuee neslee Je lÙee YeÇebleerueeÛe lees Megæ meveeleve Oece& mecepele neslee. lees cnCeeuee, 
``ns ieesefJebo! kegâueOece& meveeleve Deens. peeleOece& meveeleve Deens. Demes Ùegæ kesâuÙeeves 
meveeleve Oece& uegHle nesTve peeF&ue. kegâUeleerue efm$eÙee efyeIe[leerue, JeCe&mebkeâj nesF&ue 
pees kegâUeuee Je kegâue#eÙe keâjCeeNÙeebvee vejkeâele IesTve peeCÙeemee"er Demelees. DeMee 
Ùegæeves efHelej DeOeesieleeruee peeleerue, efHeb[esokeâ ef›eâÙee uegHle nesleerue. ieesefJebo, DeeHeCe 
meJe& yegefæceeve Demetvener cenlHeeHe keâjCÙeeme GÅegkeäle Peeuesuees Deenesle. lÙeeHeemetve 
JeeÛeCÙeemee"er DeeHeCe keâenerlejer GHeeÙe keâe veener keâjeJee?'' lÙeeves Demes cnCetve 
YeieJeeve ßeerke=â<Ceeueener oes<e ueeJeuee keâer letner DeeceÛÙeeyejesyej cees"er Ûetkeâ keâjerle 
Deensme. Oeveg<Ùe šeketâve Deßet ieeUle jLeeÛÙee ceeieerue yeepetme peeTve lees yemeuee Je 
cnCeeuee, ``kesâMeJe! ¢ee Mem$eOeejer keâewjJeebveer ceuee cee¤ve šekeâues lejerner ceer Ùegæ 
keâjCeej veener, keâejCe lÙeecegUs meveeleve Oece& ueesHe HeeJesue.'' Skeâe Oeeefce&keâ YeÇebleerves 
Depeg&veeuee cejCeeÛÙee oejele GYes kesâues nesles. YeieJeeve ßeerke=â<Ce nmetve cnCeeues, 
``kegâlemlJee keâMceueefcebo efJe<eces mecegHeefmLeleced~~'' (ieerlee 2/2) ¢ee efJe<ece 
DeMee mLeUer legPÙeeceOÙes ns De%eeve keâmes GlHeVe Peeues? Depeg&veeves pÙeeme meveeleve Oece& 
cnCetve mebyeesefOeues lÙeeme ßeerke=â<Ceebveer ̀ De%eeve' DeMeer meb%ee efoueer. lÙeeÛÙee ÙeesiÙelesÛÙee 
meboYee&le YeieJeble cnCeleele keâer vee les keâerefle& Jee{efJeCeejs Deens, vee keâuÙeeCe keâjCeejs Je 
vee HetJeeaÛÙee ceneHeg®<eebveer Ûegketâvemegæe lÙeeøeceeCes DeeÛejCe kesâues. ̀ DeveeÙe&peg„ced' - ns 
DeveeÙee&meejKes DeeÛeejCe let keâes"tve efMekeâueeme?

pÙeecegUs keâerefle& efceUle veener, keâuÙeeCe nesle veener, ßes… ceneHeg®<eebveerner Ûegketâve 
megæe lÙeeøeceeCes DeeÛejCe kesâues veener ¢eeJe¤ve efmeæ Deens keâer les De%eeve Deens. Depeg&ve 
nleøeYe Peeuee keâer DeeòeeHeÙeËle pÙeeme lees meveeleve Oece& mecepele neslee les De%eeve efveIeeues. 
lesJne lees meceefHe&le Peeuee Je cnCeeuee, ``ieesefJebo! ns meJe& De%eeve Deens lej Deelee 
DeeHeCeÛe meebiee keâer melÙe keâeÙe Deens? `Oece&mecet{Ûeslee' - Oecee&Oece& peeCeCÙeeÛÙee 
yeeyeleerle ceer cet{celeerÛee Deens. lesJne DeeHeCeÛe Deelee meebiee.''
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øeLece YeieJebleebveer lÙeeÛÙee YeÇebleerÛes efveJeejCe kesâues. lÙeeÛÙeeceOeerue GCeerJee 
meebefieleuÙee. lÙee otj kesâuÙee Je lÙeeveblej melÙe keâeÙe Deens les meebefieleues. cnCetve Oecee&Ûes 
efJeMegæ ¤He ceeCemee-ceeCemeebHeÙeËle HeesnesÛeefJeCÙeeÛÙee DeeOeer Oecee&ÛÙee veeJeeJej pÙee 
JeeF&š jerefle HemejuesuÙee Deensle lÙeebÛes efveJeejCe kesâues Heeefnpes. Yeeb[s efjkeâeces Peeues Je 
ceveeHeemetve peeCetve IesCÙeeÛeer FÛÚe Demesue lejÛe Oece& cnCepes keâeÙe les mecepeJeeJes. 
meebieCÙeeHes#eener DeeOeer lÙeebme Oece&Meem$e ÅeeJes pes les mJele: JeeÛet Mekeâleerue, Iejer jentve 
mecepetve IesT Mekeâleerue, legcneuee mecepeeJetve meebieCÙeeÛeer iejpe He[Ceej veener.

øeMve Deens keâer keâesCelÙee JÙeeJeneefjkeâ HeæleeRveer Oecee&Ûee øeÛeej Je øemeej nesT 
Mekeâlees? DeeceÛes Demes cele Deens keâer Oecee&ÛÙee øeÛeejeÛÙee DeeOeer Oecee&ÛÙee veeJeeJej 
pÙee øeÛeefuele YeÇebleer Deensle, lÙee keâes"tve efvecee&Ce PeeuÙee lÙeeÛee MeesOe IÙeeJee. keâesCelÙee 
keâeUeHeemetve Je keâe DeeuÙee les MeesOeeJes. les MeesOeleevee legcneuee keâUsue keâer lÙeebÛes 
cetU kesâJeU mce=leeRceOÙes Deens. peJeUpeJeU SkeâMes Ûeewme… mce=efle Deensle. lÙeebÛes 
uesKeve  F&meJeermeve keâeUele DeejbYe Peeues. meeleJÙee Melekeâele lÙee cees"Ÿee øeceeCeeJej 
øekeâeMeele DeeuÙee Je øeMeemeveele lÙeebvee mLeeve efceUeues. lemes lej lÙeeleuÙee keâener 
mce=efle meesUeJÙee MelekeâeHeÙeËle efueefnuÙee iesuÙee. YesoYeeJe Je mHe=MÙeemHe=MÙe ¢ee iees„eRvee 
keâener ceÙee&osHeÙeËle ns mce=efle-uesKekeâ peyeeyeoej Deensle.

¢ee mce=eflekeâejebveerÛe ieerlesJej øeefleyebOe ueeJeues. ieerlee Iejer "sJeCÙeeme ceveeF& 
kesâueer, Demes ¢ee keâejCeemee"er kesâues keâer ieerlesleerue efMekeâJeCe ueeskeâebvee ceenerle Peeueer lej 
ceeCemee-ceeCemeebceOÙes Hetâš Hee[Ces MekeäÙe nesCeej veener. ieerlesceOÙes YeieJeble cnCeleele, 
`ceveg<Ùe ceePeeÛe efJeMegæ DebMe Deens.'' eflelekeâeÛe HeefJe$e Deens efpelekesâ mJeÙeb YeieJeble 
Deensle. ceie Hetâš Hee[Ces keâmes MekeäÙe nesF&ue?

¢ee mce=eflebceOeer} `me=„er’-øekeâjCe HeneJes. lÙeeceOÙes cnš}s Deens keâer mejmJeleer 
Je Â<eÉbleer ¢ee veÅeebÛÙee ceOeer} Yeeie cnCepes osJeleebveer kemeefJe}s}e yeÇÿeeJele& osMe nesÙe. 
oesvner HeebÛee} Je Metjmesve cnCepesÛe ceLegje - ns yeÇÿeef<e& osMe Deensle pes yeÇÿeeJelee&Hes#ee 
keâceer cenòJeeÛes Deensle. mejmJeleer veoerÛÙee HetJexÛÙee, øeÙeeieHeemetve Heef§ece efncee}Ùe Je 
efJebOÙe HeJe&leeÛÙee ceOeuÙee Yet-Yeeieeme ceOÙeøeosMe cnCeleele. HetJexkeâ[er} mecegõeHeemetve 
HeefMÛeceskeâ[er} mecegõeHeÙeËle efncee}Ùe Je efJebOÙe HeJe&leeÛÙee ceOeer} Yeeiee}e Hebef[leebveer 
`DeeÙee&Jele&' cnbš}s Deens, DeLee&le keâeMeerpeJeUer} efcepee&Hetj ÙesLes pees efJebOÙe HeJe&le Deens 
lÙee HeJe&leeHeemetve efncee}ÙeeÛÙee ceOe}e Yet-Yeeie ne DeeÙee&Jele& nesÙe, pesLes keâeàÙee 
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jbieeÛeer nefjCes Dee{Uleele. ne Ùe%eeme ÙeesiÙe Demee øeosMe Deens. ¢eeJÙeefleefjkeäle yebiee}, 
ceõeme, keâef}bie FlÙeeoer DeveeÙe& osMe Deensle pes DeOeceebÛes-DeYeeiÙeebÛes Deensle. yeÇeÿeCeebveer 
øeÙelveHetJe&keâ DeeÙee&Jelee&ceOÙesÛe jeefn}s Heeefnpes. peerJeveele mebkeâš DeeuÙeeJej pees Metõ 
Deens lees keâesCelÙeener osMeeceOÙes jent Mekeâlees. Demes mce=leeRceOeer} `me=„er-GlHeòeer’ ¢ee 
øekeâjCeele meebefiele}s Deens.

mce=leeRceOÙes JeCe&ve kesâ}suÙee efJeOeelÙee}e ns ner ceenerle veener keâer efncee}ÙeeÛÙee 
Heg{s Ûeerve Deens, mecegõeÛÙee He}erkeâ[s DeeefØeâkesâmeejKes cees"s Keb[ Deensle. nefjCee 
JÙeefleefjkeäle keâebiee¤ FlÙeeoeRmeejKes peerJener me=„erceOÙes Deensle. Jej efo}s}s lesJe{sÛe 
JeCe&ve keâ¤ve me=„er øekeâjCe mebHeefJe}s}s Deens. lÙee ÙegieeceOÙes pesLeHeÙeËle }eskeâ HeeÙeer 
Ùee$ee keâ¤ Mekeâle nesles, lesLeHeÙeËleÛesÛe JeCe&ve mce=leeRceOÙes meeHe[les. mce=leeRceOÙes JeCe&ve 
kesâ}s}s Deens lesJe{erÛe me=„er Deens keâe? 

keâefJeJeÙe& ieg® keâeef}oemeebÛÙee `jIegJebMe' ¢ee cenekeâeJÙeelener me=„erÛes DemesÛe 
JeCe&ve HeneJeÙeeme efceUles. cenejepe jIeg pesJne $ew}eskeäÙeeJej efJepeÙe efceUefJeCÙeemee"er 
efveIee}s lesJne les DeemeeceÛÙee efoMesves ies}s. lesLes efJepeÙe efceUefJe}e. lesLeer} 
Pee[e-Peg[HeebÛes JeCe&ve cenekeâeJÙeele kesâ}s}s Deens. lesLetve les yebiee}-Deesjermee ceeiex  
ceõeme}e Dee}s, lesLes Deme}suÙee keâeUer efcejer Je keâepetÛÙee Pee[ebÛee Gu}sKener lÙeele 
Deens. lÙeeveblej iegpejele, keâÛÚ, jepemLeeveÛes JeeUJebš, efmebOeg veoer Heej keâ¤ve keâeefMcej 
Je yeõerveeLe ÙesLeuÙee Gòegbie HeJe&le efMeKejebJej ies}s. jIeg cenejepeebÛes nòeer Ûee}le peele 
Demeleevee lÙeebÛÙee Debiee}e Ieeme}s iesuÙeeves meeie Je=#eebÛÙee Kees[ebÛeer mee}s efveIee}s}er 
lesLes jneCeeNÙee ueeskeâebveer Heeefn}er Deensle. les nòeer SsjeJele peeleerÛes nesles.

lÙeeveblej Heje›eâceer cenejepe jIegves Skeâ yeeCe HeeleeUele ceej}e lesJne lesLeer} jepee 
yeef} MejCe ÙesTve j#eCeeÛeer ÙeeÛevee keâ¤ }eie}e. Skeâ yeeCe JejÛÙee efoMesves ceej}e 
lesJne Fbõeves MejCeeieleer Helkeâj}er. DeMeeøekeâejs $ew}eskeäÙeeJej efJepeÙe efceUefJeuÙeeveblejÛe 
lÙeeves le}Jeej Kee}er "sJe}er. mene ceefnvÙeebveblej $ew}eskeäÙe efJepeÙeeÛÙee ceesnercesceOÙes 
kewâoer Pee}suÙee jepeebvee cegkeäle keâjCÙeele Dee}s. lÙeebÛeer mebKÙee Flekeâer nesleer keâer 
cenejepe jIegÛÙee ÛejCeebJej øeCeece keâjleevee lÙee jepeebÛÙee cemlekeâeJejer} Ûeboveeves 
jIegÛÙee HeeÙeebÛeer yeesšs ieesjer Pee}er. (Demes Jeešles cenejepe jIeg meeJeàÙee jbieeÛes nesles.) 
DeMeeøekeâejs jIegJebMe cenekeâeJÙe Je cevegmce=efle ¢eebceOeer} me=„er øekeâjCe FlekesâÛe Deens.
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meJe& mce=eflebceOÙes cevegÛÙee veeJeeves øeÛeef}le `cevegmce=efle' meJee&efOekeâ ceevÙelee 
øeeHle Deens Je efle}e meJee&le øeeÛeerve ceeve}s peeles. ¢ee mce=leerÛeer jÛevee keâesCeer  
kesâ}er ns meebieCes keâ"erCe Deens, Hejbleg Flekesâ vekeäkeâer keâer ceeveJeeÛes Deeefo HetJe&pe cenejepe 
cevegves ¢eeÛeer jÛevee kesâ}er veener keâejCe lÙeeceOÙes Jeso, DeejCÙekeâ , JesoebieebÛee, Deef$e-
ieewlece-Ye=ieg-JewKeeveme-JeefMe… FlÙeeoer mce=eflekeâejebÛee Gu}sKe Deens. ̀ kesâefÛeled', ̀ DeHejs', 
`DevÙes' DeMeer mebyeesOeves JeeHe¤ve DevÙe }sKekeâebÛÙee celeebÛeener meboYe& efo}s}e Deens, 
lemesÛe `Jeso yee¢ee: mce=leÙe:' Demes cnCetve Yeejleeleer} veeefmlekeâlesÛÙee efoMesvesner mebkesâle  
kesâ}e DemeuÙeeÛee mebYeJe Deens. ¢ee mce=eflebceOÙes cegme}ceeve, MeKe, Hen}Je lemesÛe Ûeerve 
FlÙeeoeRÛeer veeJes Deensle pÙeebÛee Gu}sKe meceÇeš DeMeeskeâeÛÙee efMe}e}sKeelener Dee{Ulees. 
(Deeefo cevegÛÙee keâeUele me=„erceOÙes FlekeäÙee peeleer, celeYeso, Flekesâ mce=efle«ebLe nesles keâe?) 
ieerlesmeejKes ceeveJe Oece&Meem$e Demeleevee mce=leeRceOÙes cnšues Deens keâer ¢ee mce=leerÛe Oece&Meem$e  
Deensle - `ßegeflemleg Jesoes efJe%esÙees Oece&Meem$eb leg Jew mce=efle:~' (ceveg. 2/10)

¢ee mce=leerÛÙee jÛeveekeâejebveer lÙeebÛes veeJe keâe }HeefJe}s ¢ee yeeyeleerle keâeÙe 
meebieCeej? Hejbleg ns cnCet Mekeâlees keâer ¢ee «ebLee}e øeeÛeerve Je øeeceeefCekeâ yeveefJeCÙeemee"er 
lÙeebveer me=„erÛes Deeefo HetJe&pe jepee cevegÛÙee veeJeeves lÙeeÛee øeÛeej kesâ}e.

pÙeesefle<e Meem$eevegmeej YeejleeceOÙes veJepeele yee}keâeÛes jeme, ve#e$e Je ÛejCe 
¢eeøeceeCes pes De#ej Ùesles, lÙee De#ejeJe¤ve veeJe "sJeCÙeeÛeer HejbHeje Deens. mce=leerbvegmeej 
pevceeveblej yeejeJÙee efoJeMeer yeejMÙeeÛÙeeJesUer yeÇeÿeCe yeeuekeâeÛes veeJe cebie}metÛekeâ, 
#eef$eÙeeÛes veeJe MeewÙe&metÛekeâ, JewMÙe yeeuekeâeÛes veeJe OevemetÛekeâ Je MetõeÛes veeJe Ie=CeemetÛekeâ 
"sJeleele. GoenjCeeLe& - pej ̀ keâ' ns De#ej Dee}s lej yeÇeÿeCe yee}keâeÛes veeJe ̀ keâ®Ceekeâj', 
#eef$eÙe yee}keâeÛes veeJe `ke=âleebleefmebn', JewMÙe yeeuekeâeÛes veeJe `keâjes[erceue' Je Metõ yee}
keâeÛes veeJe `keâleJee¤' "sJeleele. pÙeecegUs me=„erceOÙes ne ceg}iee kegâ"sner ies}e lejer lÙeeÛes 
veeJe SskeâleeÛe lÙeeÛeer peele keâUs} Je lÙee}e keâMeer JeeieCetkeâ ÅeeÙeÛeer les keâUs}. 
mce=leeRÛes Demes ceeveCes Deens keâer yeÇÿeeÛÙee cegKeeHeemetve yeÇeÿeCe Je HeeÙeebHeemetve Metõ GlHeVe 
Pee}s. cnCetve yeÇeÿeCe HeefJe$e Deensle, ßes… Deensle; Hejbleg ieerlesceOÙes mHe„ meebefiele}s Deens 
keâer efJeOeelee Je lÙeeHeemetve GlHeVe Pee}s}er me=„er veÕej Deens - ``DeeyeÇeÿeYegJeveeu}
eskeâe: HegvejeJeefle&veesÓpeg&ve~ ceecegHeslÙe leg keâewvlesÙe Hegvepe&vce ve efJeÅeles~~ (8/16) 
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mJeÙeb me=„erÛeer jÛevee keâjCeeje yeÇÿee Je lÙeeHeemetve GlHeVe Pee}s}s ÙeeJevcee$e peieled 
Hegvepe&vce HeeJeCeejs, cejCe HeeJeCeejs Deens Je og:KeebÛeer KeeCe Deensle. ceie keâesCeer yeÇÿeeÛÙee 
cegKeeHeemetve pevce}s}e Demees Jee HeeÙeeHeemetve Demees, Demelees lej cejCe HeeJeCeeje. ¢eeceOÙes 
ßes…lee keâeÙe Deens? ner npeej-oesve npeej Je<eeËHeemetve mce=eflebÉeje ceeCemee-ceeCemeeceOÙes 
šekeâ}s}er Hetâš Deens. ¢eecegUs DeefOekeâebMe YeejleerÙeebÛes ùoÙe efoJeme-je$e KeJeUle Demeles. 
DeeHeCe one peCeebvee melÙe mecepeefJeCÙeeÛee øeÙeeme keâjlees, Hejbleg ÙesLes lej keâesšŸeeJeOeer 
YeÇebleeRÛes keâesšŸeeJeOeer DeOÙeeHekeâ øeÛeejeÛÙee ceeies }eie}s Deensle keâer mHe=MÙe-DemHe=MÙelee 
HeeU}er Heeefnpes. YeÇebleerÛes øeÛeejkeâ yeejMÙeeÛÙeeJesUer, ueive meceejbYeeÛÙee JesUer, 
DeblÙemebmkeâejebÛÙee JesUer Iejes-Iejer peeTve lesÛe meebieleele pes lÙeebvee efMekeâefJe}s peeles. 
øeLece ¢ee øeÛeejkeâebÛee YeÇce otj kesâ}e Heeefnpes.

cevegmce=efleceOÙes cnš}s Deens - ̀ ßegeflemleg Jesoes efJe%esÙees Oece&Meem$eb leg Jew mce=efle:~' 
(ceveg. 2/10), Hejbleg Deeefo MebkeâjeÛeeÙeeËveer YeieJeledieerles}eÛe mce=efle cnbš}s Deens. 
`ieerlee' ns Meem$e Deeefoceveg}e metÙee&Heemetve HejbHejsves efceUe}s. (ieerlee 4/1) metÙee&ves 
DeeHe}e Heg$e ceveg ¢eeme les meebefiele}s, efo}s keâener veener kesâJeU meebefiele}s. HetJe&peebÛeer 
yegæer SJe{er «enCeMeer} nesleer keâer pes keâener meebefiele}s les meJe& mce=leerceOÙes OeejCe  

kesâ}s. øeeÛeerve YeejleeceOÙes ¢ee ßegle%eevee}e peerefJele "sJeCÙeemee"er mce=leeRÛeer HejbHeje 
Ûee}t kesâ}er. lÙeeÛe HejbHejsvegmeej cevegves F#Jeekegâ}e meebefiele}s Je F#Jeekegâkeâ[tve lesÛe 
ieerlee-%eeve jepe<eeAveer peeCeues. veblej les %eeve }esHe HeeJe}s nesles Je YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer 

Hegvne les øekeâeMeele DeeCe}s.

YeieJeeve ßeerke=â<Ceeves cnš}s Deens, ``Depeg&vee! Ùeesie DeefJeveeMeer Deens. lesJne 
ieerlee-%eeve keâOeer ve„ nesT Mekeâle veener, Hejbleg ceveg<Ùe les efJeme¤ve DeJeMÙe ies}s}e 

Deens. lesÛe efJemce=le %eeve ceer leg}e meebiele Deens, keâejCe let ceePee Yekeäle Deensme, eføeÙe 

meKee Deensme.'' MesJešer YeieJebleebveer efJeÛeej}s, ``Depeg&vee! ceer meebefiele}ss}s let Skeâe«e 
efÛeòeeves ßeJeCe kesâuesme keâe?'' Depeg&ve cnCee}e, ``ns ieesefJebo! ceePee ceesn ve„ Pee}e. 
ceuee mce=leer øeeHle Pee}er.'' nerÛe cevegmce=leer nesÙe. ieerleeÛe JeemleefJekeâ cevegmce=efle Deens, 
me=„erÛes Deeoer Oece&Meem$e Deens.
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lÙeeveblej Je=æeJemLesceOÙes jepee cevegves Skeâ øe}Ùe Heeefn}e. pesJne øe}ÙeeÛes 
ÂMÙe Meeble Pee}s, lesJne ceveg}e me=„er JÙeJeefmLele keâjCÙeeÛeer FÛÚe Pee}er, lesJne 
HejcesÕejeves lÙeeme oMe&ve efo}s, Ûeejner Jeso efo}s Je meebefiele}s keâer ceveg<Ùeeves les  
Sskeâ}s lej lÙeecegUs lÙeeÛes efnle nesF&}. cenejepe cevegves lÙeeÛes `ßegefle' Demes veecekeâjCe 
kesâ}s. ¢eeÛÙee JÙeeflejefkeäle ceveg}e keâener øeeHle Pee}s veener lesJne ieerlee-%eeveeHes#ee JesieUs 
ceveg keâeÙe Je keâes"tve meebies}?

`ieerlee' ner efJeMegæ cevegmce=efle Deens pÙeeme ÙeesiesÕej YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer Hegvne 
øekeâeefMele kesâ}s. HejceelcÙeeÛÙee ßeercegKeeÛeer JeeCeer Deme}suÙee ieerles}e meJe&meccele 
Meem$eeÛee ceeve HeefnuÙeeHeemetveÛe øeeHle Deens. Oece&Meem$e cnCetve leer efJemce=le nesle Ûee}}er 
Deens, efle}e Hegvne øeefmeæ keâje, Ieje-Iejele HeesnessÛeJee. DepetveHeÙeËle YeejleeÛee je„^erÙe «ebLe 
keâesCelee ns efveOee&efjle nesT Mekeâ}s}s veener, Deeblejje„^erÙe «ebLeeÛes mLeevener efjkeäleÛe Deens. 
DeeHeCe meJeeËveer efceUtve Ieesef<ele kesâ}s Heeefnpes keâer YeejleeÛes cetUMeem$e ̀ ßeerceodYeieJeledieerlee' 
ns Deens. DeeÙeeËÛes, meveeleve Oeefce&ÙeebÛes, ceeveJecee$eeÛes cetueMeem$e nsÛe Deens.

ceveg, Ùee%eJeukeäÙe, HejeMej ¢eebÛÙee veeJeebveer øeÛeef}le Deme}suÙee mce=eflebceOÙes lÙee 
ceneHeg®<eeÛÙee efJeÛeejebÛee meceeJesMe veener. lÙee mce=efle cnCepes ceOÙekeâeUeleer} lemesÛe 
DeJee&Ûeerve }neve-}neve mebmLeeveebÛes, jepÙeebÛes øeÛeef}le keâeÙeos efJe<eÙekeâ «ebLe nesles. 
lelkeâeueerve meeceeefpekeâ JÙeJemLesmee"er GHeÙegkeäle Demes meboYe& lÙeele Demet Mekeâleer}, Hejbleg 
Jele&ceeveeleer} keâeÙeos-efveÙeceebÛee m$eesle DeMee ¤Heele lÙeebÛee Gu}sKe kesâuÙeeves lÙeebvee 
ieewjJe øeeHle Pee}e Deens. JeemleefJekeâ Demeceeveleecet}keâ Deveskeâ efveboveerÙe JÙeJemLee 
¢eeceOÙes Dee{Uleele. mJeeleb$Ùeeveblej Yeejleeleer} keâeÙeosefJe<eÙekeâ Deveskeâ JÙeJemLee 
mce=leeRveer meebefiele}suÙee JÙeJemLeebvee efJejesOe keâjleele, lesJne mce=leerpevÙe JÙeJemLeebvee 
efÛekeâštve jneCÙeeÛes keâenerÛe DeewefÛelÙe veener. Oecee&Ûee øeÛeej keâjCÙeeDeeOeer YeÇebleer GlHeVe 
keâjCeeNÙee ¢ee Hegmlekeâebvee vÙeeÙeeueÙeebceOetve, peve-ceevemeeletve nšJee, YeÇebleeRvee mecetU 
ve„ keâje, lÙeeveblej YeieJeodieerlesÛee øemeej keâje. pesJne cetU efJeÛeej megOeejleer} lesJne 
DeejeOevesyejesyejÛe Flej meJe& keâeÙex DeeHeesDeeHe ÙeesiÙe Heæleerves nesT }eieleer}. Oece& 
cnCepes keâeÙe? melÙe keâesCeles? lÙeeÛes Hee}ve keâmes keâjeJes? ¢ee meJe& MebkeâebÛes efvejmeve 
ßeerceodYeieJeodieerlesÛes Yee<Ùe `ÙeLeeLe& ieerlee' ¢ee Hegmlekeâele kesâ}s}s Deens.
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DeeHeCe peeCet FefÛÚlee keâer Oecee&ÛÙee øemeejemee"er JesoebleeceOeer} efmeæebleebÛee øeÛeej 
keâesCelÙee Heæleerves keâjlee ÙesF&ue? Jesoeble ne Deeefo MebkeâjeÛeeÙeeËÛÙee He§eeled mebIeefšle  
Pee}s}e mebøeoeÙe Deens Je keâesCeleener mebøeoeÙe Flej mebøeoeÙeebMeer mecevJeÙe meeOeCÙeeÛee 
DeeoMe& "sJet Mekeâ}s}e veener. øeeÛeerve YeejleerÙe meeefnlÙeeme øeLece ef}efHeyeæ keâjCÙeeÛes 
ßesÙe cenef<e& JesoJÙeemeebvee peeles. Ûeejner Jeso, YeeieJele, ceneYeejle, yeÇÿemet$e Je 
ceneYeejleeleer} Yeer<ceHeJee&ÛÙee Debleie&le Deme}s}er ieerlee ¢ee lÙeebÛÙee øecegKe jÛevee Deensle. 
YeeieJeleeceOÙes YeieJeeve ßeerke=â<CeebÛÙee }er}e JeefCe&}suÙee Deensle pÙee ceveesjbpekeâ Deens 
Je øeeLeefcekeâ mlejeJej øesjCeeoeÙeer Deensle. cnCetve JÙeemeebveer lÙeebÛÙee efMe<Ùeebvee YeeieJele  
efMekeâJe}s. Hejbleg ieerlee mebHetCe& meeOeveelcekeâ Deens. øemLeeve$eÙeerÛeener DeeOeej«ebLe Deens. 
YeieJeeve JesoJÙeemeebveer lÙeeme `Meem$e' ner meb%ee efo}er. cnCetve Oecee&ÛÙee øeÛeejemee"er 
keâesCelÙeener mebøeoeÙeeÛes veeJe ve Ieslee meJe&ceevÙe Deme}s}s SkeâÛe Meem$e legcner JeeÛeeJeÙeeme 
ÅeeJes. veJeerve keâener ef}efnCÙeeÛeer iejpe veener, DeeHeuÙeepeJeU Hegjeleve keâeUele ef}efn}s}s 
`ieerlee' Meem$e Deens. lÙeeme `je„^erÙe Oece&Meem$e' cnCetve ceevÙelee efceUJetve Åee Je mejU, 
meesHÙee Yee<esle ieerlesÛee DeLe& meebieCeejs ̀ ÙeLeeLe& ieerlee' ns Hegmlekeâ Ieje-IejebceOÙes HeesnesÛeJee. 
lÙeecegUs meJe& JeeF&š jerleeRÛes, YeÇebleeRÛes efveJeejCe nesTve Oecee&Ûeer HegvemLee&Hevee nesF&}.

 Oece& DeeefCe mebmke=âefle : mebmke=âefle yeeyele mebmeosves DeeHeuÙee veeJeeme Je 
ueewefkeâkeâeme Deveg¤He DeMeerÛe ÙeLeeLe& OeejCee øemlegle kesâ}s}er Deens Je lÙee yejesyejÛe 
Jele&ceeve keâeUele mebmke=âleerÛÙee Pee}suÙee Meeskeâebeflekesâkeâ[sner }#Ùe Deekeâef<e&le  
kesâ}ss}s Deens. Jemlegle: Oece&, meeefnlÙe, keâuee, efJe%eeve, mebieerle FlÙeeoer #es$es mebmke=âleerÛÙee 
Debleie&le Ùesleele, Hejbleg `Oece&' efve:mebMeÙe mebmke=âleerÛee øeeCe Deens. Oecee&yeöueÛeer OeejCee 
Oetmej PeeuÙeecegUsÛe mebmke=âleerceOÙes efJeke=âefle Dee}s}er Deens.

`me:' cnCepes lees Hejceelcee. nsÛe Göeuekeâ $e+<eeRveer DeeHeuee Heg$e Õeslekesâleg ¢eeme 
mecepeeefJe}s keâer `leòceefme' - let leesÛe Hejceelcee Deensme. `ke=âefle'Ûee DeLe& `keâeÙe&' pesJne 
HejceelcÙeeMeer mebÙegkeäle nesTve lÙeeÛÙee efveoxMeevegmeej ke=âefle nesles lesJne leerme mebmke=âefle 
cnbš}s peeles. 

KeeCes-efHeCes, jneCeer, JesMeYet<ee, jerefle-efjJeepe, øeLee-HejbHeje ¢ee meJe& iees„er 
efMe„eÛeejeÛee Yeeie Deensle, pÙee osMe, keâeU, HeefjefmLeeflevegmeej yeo}le Demeleele, Hejbleg 
Oece& øesefjle mebmke=âefle MeeÕele Demeles, keâejCe Oece& MeeÕele Deens. cnCetve Oece&efJenerve 
mebmke=âefle kesâJeU yee¢e DeeÛejCe Je efMe„eÛeejeceOÙes iegjHeâštve efJeke=âle nesle Ûee}}er Deens.
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ceneYeejleeÛÙee meYeeHeJee&ceOÙes Gu}sKe Deens keâer ceefn<celeerHegjerceOÙes efm$eÙee 
mJeÛÚboer Je=òeerves peerJeve JÙeleerle keâjeJeÙeeÛÙee. øeeÛeerve $e+<eeRveer efJeJeeneÛÙee 
ceeOÙeceeletve Skeâ heefle-Skeâ HelveerÛeer JÙeJemLee efo}s}er nesleer. ner JÙeJemLee efšketâve 
jneCÙeemee"er lÙeebveer Oece&Meem$eeme, Skeâe HejceelcÙeeme mee#eer yeveefJe}s, pÙeeseflece&Ùe 
HejceelcÙeeÛes øeleerkeâ cnCetve Deiveer}e mee#eer yeveefJe}s. DeMeeøekeâejs peerJeveeleer} øelÙeskeâ 
Iešves}e, ef›eâÙes}e JÙeJeefmLele mJe¤He øeoeve kesâues Je lÙeeme Skeâe HejceelcÙeeMeer  
pees[}s. peerJeveeleer} øelÙeskeâ #es$eele øeJesMe keâjlesJesUer HejceelcÙeeÛes mcejCe keâjeJes Demee 
efveÙece Ieele}e, lÙee}eÛe mebmke=âefle cnCeleele.

ceneYeejleeleer}Ûe DeeCeKeer Skeâ øemebie Hene. Depeg&ve efHeleecen Yeer<ceebÛÙee ceeb[erJej 
yeme}e neslee. efHeleecen cnCee}s, ``Depeg&vee! Deepe Mem$e-Hetpee Deens.'' Depeg&veeves  
efJeÛeej}s, ``Mem$eebÛeer Hetpee keâjeÙe}e Mem$e cnCepes HejcesÕej Deensle keâe?'' efHeleecen 
cnCee}s, ``veener, Hetpee lej HejcesÕejeÛeerÛe keâjeJeÙeeÛeer, Hejbleg Demee GösMe "sJetve 
keâjeJeÙeeÛeer keâer HejcesÕej DeeHeuÙee}e Mem$e-keâewMeuÙeele Heejbiele keâ¤ osle.'' 
cnCetveÛe Yeejleele Meslekeâjer megæe veebiej Ûee}efJeCÙeeÛÙee DeeOeer veebiejeuee vecemkeâej 
keâjlees, meeJekeâej Hes{erJej yemeCÙeeDeeOeer ieeoeruee vecemkeâej keâjlees, DeeKee[ŸeeceOÙes 
efMejCÙeeDeeOeer Heefn}Jeeve ceeleer}e mHeMe& keâ¤ve øeCeece keâjlees. ¢eeÛee DeeMeÙe Demee keâer 
keâeÙe& keâjCÙeeDeeOeer pees melÙe Deens, efvelÙe Deens DeMee HejceleòJe HejceelcÙeeÛes DeeHeCe 
mcejCe keâjlees. HejcesÕejeÛÙee mcejCeeefMeJeeÙe YeejleeceOÙes keâesCelesner keâeÙe& nesle veener. 
nerÛe YeejleerÙe mebmke=âleer Deens.

HejcesÕejeÛes mcejCe keâesCelÙee Heæleerves keâjeJes lej ieerlesvegmeej Skeâe HejceelcÙeeÛes 
mcejCe keâjeJes. Hejbleg pesJneHeemetve mce=eflebÛee GlHeele ceepe}e lesJneHeemetve }eskeâ Yetle-
YeJeeveer, DemebKÙe osJeer-osJelee Je DeeCeKeer keâesCee-keâesCeeÛes efÛebleve keâ¤ }eie}s. ner 
meJe& mce=leeRÛeer osCeieer Deens. pej mebmke=âleer megOeejeJeÙeeÛeer Demesue lej DeeHeuÙee}e Skeâ 
Meem$e Je Skeâ melÙe meceepeemeceesj "sJeeJeÙeeme nJes.

meJeeËvee ns ÛeebieuesÛe ceeefnle Deens keâer øelÙeskeâ jepÙeeÛÙee JesieJesieàÙee osJeer-osJelee 
Deensle. GoenjCeeLe& - efÛelees[Ûee Skeâef}bie osJe, peesOeHetjÛeer Ûeecegb[eosJeer, efyekeâevesjÛeer 
keâjCeer osJeer, ienjJeej #eef$eÙeebÛeer ie[ye[e osJeer. DeMee Deveble osJeer-osJeleebceOÙes Yeejle 
Yejkeâš}s}e Deens. ¢ee meJeebËÛÙee cetUeMeer mce=leer Deensle. mce=leeRceOÙes ef}efn}s Deens 
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keâer osJeleebÛeer Hetpee keâjeJeer. kesâJeU yeÇeÿeCe lÙeeÛÙee cepeeavegmeej osJeleebvee Jee{Jet Deiej 
keâceer keâ¤ Mekeâlees. (cnCepesÛe osJelee keâeuHeefvekeâ Deensle) cnCetve yeÇeÿeCe meJee&le 
GÛÛe osJelee Deens.

iesuÙee oesve npeej Je<eeËÛÙee keâeUeceOÙes nesTve ies}suÙee Ûe›eâJeleea meceÇešebveener 
ns %eeve veJnles keâer peer JÙeJemLee les DeeHeuÙee mewvÙeeÛÙee peesjeJej efškeâJetve Deensle, lees 
Keje Oece& Deens DeLeJee veener? Oece&Meem$e keâesCeles nsner lÙeebvee ceenerle veJnles. kesâJeU 
lÙeebveeÛe veJns lej DeefOekeâebMe yeÇeÿeCeebveener les %eele veJnles. mce=eflebceOÙes Gu}sKe Deens 
keâer pees ieYee&OeeveeHeemetve DeblÙemebmkeâejeHeÙeËleÛes ceb$e peeCelees lÙeevesÛe mce=efle JeeÛeeJÙeele, 
DevÙeLee veener. DeMeeøekeâejs efMe#eCeeJej yeboer Ieeuetve mce=eflekeâejebveer mce=eflebvee yebefomle 
keâ¤ve "sJe}s Je DeeHeuÙee GHepeerefJekesâÛes meeOeve Deme}suÙee JÙeJemLes}e ̀ Oece&' cnCetve 
Ieesef<ele keâ¤ve lelkeâe}erve meceÇešebÛÙee ceeOÙeceeletve lees Oece& meceepeeJej ueeouee. 
Deepe efMe#eCeeÛee DeefOekeâej meJeeËvee øeeHle nesleeÛe mce=efle pevemeeceevÙeebHeÙeËle menpe  
HeesnesÛe}suÙee Deensle. efve:Megukeâ JeešuÙeener peele Deensle. peesHeÙeËle meceepeele ¢ee 
mce=efle øeÛeef}le Deensle leesHeÙeËle DeeHeCe meceepee}e Skeâ MeeÕele mebmke=âefle osCÙeele 
meHeâue nesT ¢eeyeö} Mebkeâe Deens. cnCetveÛe mce=leeRÛÙee meboYee&le meJe& peCeebvee ns  
meebefiele}s Heeefnpes keâer lÙee keâesCeer jÛeuÙee Je lÙeebÛes DeewefÛelÙe keâeÙe? mebmke=âleerceOÙes 
ÙesCeeNÙee efJeke=âefle ner mce=leeRÛeerÛe osCeieer Deens. lÙee efJeke=âleeRÛÙee keâejCeebvee MeesOetve 
lÙee peeieer meJe&ceevÙe Meem$e Deme}suÙee ieerlesme Hegvne mLeeefHele kesâuÙeevesÛe meebmke=âeflekeâ 
efJeke=âleeRÛes efvejekeâjCe mebYeJe nesF&}. ieerlee Deeefo cevegmce=efle Deens.

 Oece& DeeefCe je„^ :- DeeHeues Demes cele Deens keâer meveeleve Oece& pees YeejleeÛee 
je„^erÙe Oece& Deens lÙeeJej DeeIeele nesle Dee}s}s Deensle. ¢ee Dee›eâceCeebvee efJejesOe keâ¤ve 
je„^eleer} efYeVe mebøeoeÙeebÛee mecevJeÙe meeOeCÙeeÛes GHeeÙe megÛeJeeJesle.

ns yeIee! JesieJesieàÙee Heæefle ceveg<Ùeebvee SkeâceskeâebHeemetve lees[leele, kesâJeU 
Oece&Ûe lÙeebvee pees[lees; Hejbleg Oece& SkeâeHes#ee DeefOekeâ vemeleele. me=„erceOÙes HejcesÕej 
Skeâ Deens Je lÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛee efJeefOemegæe SkeâÛe Deens. DeejbYeer øelÙeskeâ ceeCetme 
øeke=âleerÛÙee efoMesves GvcegKe Demelees. HejcesÕeje}e efJemej}s}e Demelees. lÙeeJesUer lees 
Deemegjer mebHeòeerÛÙee øeYeeJeeKeeueer Demelees. øeke=âleerkeâ[tve lees pesJne HejcesÕejekeâ[s 
GvcegKe neslees lesJne owJeer mebHeòeer keâeÙe&Meer} nesles. ¢ee DeJemLesle HejcesÕeje}e OeejCe 
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keâjCÙeeÛee SkeâÛe efJeefOe Demelees. FbefõÙeebÛee mebÙece keâesCeeÛee DeejbefYekeâ mlejeJejÛee 
Demelees, keâesCeeÛee ceOÙece mlejeJejÛee lej keâesCeeÛee GVele mlejeJejer} Demelees. keâesCeer 
HejcesÕej øeeHleerÛÙee Deieoer meceerHe Demelees, lej keâesCee}e HejcesÕej øeeHle Pee}s}e 
Demelees. mlej GÛÛe DeLeJee veerÛe Demet Mekeâlees, Hejbleg meeOevesÛeer Heæle SkeâeHes#ee peemle 
øekeâejÛeer vemeles. lesJne Deveskeâ Oece& Jee mebøeoeÙe DemeCÙeeÛee øeMveÛe GodYeJele veener.

YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer ieerlesle meebefiele}s}s Deens keâer kesâJeU Skeâ yeÇÿeÛe MeeÕele 
Deens. Jewefokeâ $e+<eeRveer lÙeemeÛe Deelcee, Hejceelcee FlÙeeoer veeJeebveer mebyeesefOe}s Deens. 
DeelceeÛe melÙe Deens Je `Ùe%e' ne lÙeeme øeeHle keâjCÙeeÛee efveOee&efjle efJeefOe, ÙeesieefJeefOe 
Deens. Ùe%e MejerjeÛÙee yeensj vemetve Debleie&le Deens. lÙee Ùe%eeme DeeÛejCeele DeeCeCes, 
keâeÙe&¤He osCes cnCepes `keâce&' nesÙe. pÙee GHeeÙeeves Ùe%e HetCe& neslees lÙee GHeeÙeeÛes veeJe 
`keâce&'. keâce& cnCepes DeejeOevee, efÛebleve. ``Depeg&vee! ns keâce& kesâuÙeeefMeJeeÙe me=„erceOÙes 
vee keâesCeer HejcesÕejeme øeeHle keâ¤ Mekeâ}s Deens vee YeefJe<Ùeele keâesCeer keâ¤ Mekesâ}. 
ogmeje keâesCeleener ceeie& veener. HetJeeaÛÙee Deveskeâ $e+<eeRveer ns efveOee&efjle keâce& keâ¤ve ceuee 
øeeHle kesâ}s.’’

meesUeJÙee DeOÙeeÙeele YeieJeble cnCeleele - ``Ùe: Meem$eefJeefOeceglme=pÙe Jele&les 
keâecekeâejle:~'' ne Meem$eeskeäle efJeefOe mees[tve, keâeceveebveer øesefjle nesTve pes DevÙe 
Ùepeve keâjleele lÙeebÛÙee peerJeveele vee megKe Demeles, vee efmeæer vee Hejceieefle. les ¢ee meJe& 
iee<šeRHeemetve JebefÛele jneleele. ``lemceeÛÚem$ebøeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe& JÙeJeefmLeleew~ 
%eelJee Meem$eefJeOeeveeskeäleb keâce& keâleg&efcenen&efme~~'' (ieerlee 16/24) cnCetve Depeg&vee! 
legPÙee keâle&JÙe Je Dekeâle&JÙeeÛÙee yeeyeleerle Meem$e nsÛe øeceeCe Deens.

keâesCeles Meem$e? keâesCelÙee DevÙe Meem$eebÛee efJeÛeej keâ¤ vekeâe. YeieJebleebveer mJele:Ûe 
keâesCeles Meem$e les meebefiele}s}s Deens. ``Fefle ieg¢eleceb Meem$eb Focegkeäleb ceÙeeveIe~'' 
Depeg&vee! ns DeefleMeÙe iet{ Demes Meem$e ceer meebefiele}ss}s Deens. les peeCetve let mebHetCe& DevegYetefle, 
melele efškeâCeejer mece=æer Je HejceßesÙe øeeHle keâjMeerue. YeieJeeve JesoJÙeemeebveer meebefiele}s keâer 
ieerlee DeeHe}s Meem$e Deens. ̀ `ieerlee megieerlee keâle&JÙee efkeâcevÙew: Meem$eefJemlejw:~'' Je 
YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer cnšues ``ceePÙee Éejs øemeeefjle Pee}s.'' ÛeewLÙee DeOÙeeÙeele lÙeebveer 
cnšues Deens keâer nsÛe Deveeefo Meem$e Deens Je mHe„HeCes meebefiele}s Deens keâer ¢eeefMeJeeÙe 
ogmeje keâesCeleener efJeefOe veener, lesJne DemebKÙe veÕej osJeer-osJeleebÛeer Hetpee keâes"tve øeÛe}
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veele Deeueer? lÙeecegUs je„^ DemebKÙe iešebceOÙes efJeYeeie}s ies}s. øelÙeskeâ ieš mJele:ÛÙee 
osJeleebceOÙes mebkegâefÛele jentve Skeâ-ogmeNÙeeÛeer efveboe keâjerle Deensle. meveeleveeJej ne øenej 
mce=eflepevÙe Deens. ieerlee Demeleevee keâesCelesner celeYeso efvecee&Ce nesTÛe Mekeâle veenerle. 
ieerlesuee yeepet}e mee¤veÛe DeeHeCe mebøeoeÙe yeveJet Mekeâlees, lesJne legcner ieerlesÛee Meem$e 
cnCetve efmJekeâej keâje. ceie legcner efMeJee-efMeJe kesâuÙeeves ve„ nesCeej veenerle. Deepener mebHetCe& 
Yeejle efMeJeeefMeJeerÛÙee YeÙeeceOetve yeensj He[t Mekeâ}s}e veener, lÙeeÛes }eKees GHeosMekeâ 
øelÙeskeâ ieeJeele efJeÅeceeve Deensle, les DeefmlelJeele DemesHeÙe&ble legcner meHeâ} nesT MekeâCeej 
veenerle. lesJne efJeke=âleeRÛes cetU keâejCe Deme}suÙee mce=leeRvee efle}ebpe}er osTve ieerlesJej 
Yee<Ùe keâjCeejs ̀ ÙeLeeLe& ieerlee' Ieje-Iejele HeesnesÛeJeeJes, lejÛe je„^erÙe Skeâlee mebYeJe Deens.

 Oece& DeeefCe efJe%eeve :- DeeHeCe Oece& DeeefCe efJe%eeve ¢eebÛÙeeleer} mebyebOe 
peeCeCÙeeÛeer efpe%eemee JÙekeäle kesâ}erle lemesÛe Yeeweflekeâ efJe%eeve ns Oece& efJe%eeveeme 
keâMeeøekeâejs meneÙÙekeâ Je Hetjkeâ Deens les meebieCÙeeÛee Dee«en kesâ}ele.

Jemlegle: ̀ efJe%eeve' ne Ùeesefiekeâ Meyo Deens. YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlesceOÙes cnCeleele 
- ``Fob leg les ieg¢eleceb øeJe#ÙeecÙevemetÙeJes~ %eeveb efJe%eevemeefnleb Ùep%eelJee 
cees#ÙemesÓMegYeeled~~’’ (ieerlee 9/1) Depeg&vee, let DemetÙeejefnle Demee DemeuÙeeves DelÙeble 
ieg¢e Demes ns %eeve efJe%eeveemeefnle ceer leg}e meebielees, les peeCeuÙeeJej let mebmeej-meeiejeletve 
cegkeäle nesMeerue.'' ¢eeÛee DeLe& efJe%eeve ner DeMeer Jemlet Deens peer mebmeej meeiejeletve cegkeäle 
keâjles. Deepe DeeHeCe pÙeeme Yeeweflekeâ efJe%eeve cnCelees, lÙee efJe%eeveeves DeMeer GHekeâjCes 
efvecee&Ce kesâ}s}er Deensle keâer pÙeecegUs mebHetCe& me=„er ve„ nesT Mekeâles. ns efJe%eeve efJeOJebme 
keâjles lej les efJe%eeve cees#e osles. Yeeweflekeâ DeefJe<keâejebvee YeejleerÙe meeefnlÙeele `Deemegjer 
ceeÙee' Demes cnbš}s Deens.

DeMee DeefJe<keâejebceOÙes DeeHe}s HetJe&pe ceeies veJnles. ceneYeejleeleer} Skeâ 
øemebie Deens - efmebOegjepe peÙeõLe õewHeoerÛes DeHenjCe keâ¤ve HeUtve peele neslee. efleuee 
MeesOeCÙeemee"er efveIee}suÙee Depeg&vee}e Skeâe Je=æ meppeve ceeCemeeves meebefiele}s keâer 
keâesCeerlejer jepee Skeâe m$eerÛes DeHenjCe keâ¤ve ¢eeÛe ceeiee&ves ies}e. lÙeeÛeer mesveener 
lÙeeÛÙeeyejesyej nesleer. Depeg&veeves lÙeeuee efJeÛeejues keâer lees efkeâleer otj ies}e Demes}. 
Je=æ meppeve cnCee}e, ``¢ee [eWiejeÛÙee Heueerkeâ[s peJeU peJeU Skeâ keâesme otj  
ies}e Demes}.''
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lelkeâeU Depeg&veeves efoJÙeem$e keâe{}s Je peÙeõLeeÛÙee efoMesves mees[}s. peÙeõLeeÛee 
jLe ÛekeäkeâeÛetj Pee}e, Iees[s peKeceer Pee}s, mewvÙe ceej}s ies}s. Hejbleg õewHeoer Je  
peÙeõLee}e KejÛeš}sner veener. Yeerceeves peÙeõLeeÛeer ceeveietš Hekeâ[le lÙeeme ÙegefOeef…jemeceesj  
DeeCe}s. Deepe Demee SKeeoe DeefJe<keâej Deens keâe?

YeejleerÙe efJeÉeveebÛÙee Yee<esle owJeer Jee Deemegjer mebHeòeer ceeveJecee$eeme efveÙebef$ele 
keâjles. peer øeke=âeflekeâ[s GvcegKe keâjJeles efleuee Deemegjer mebHeòeer cnCeleele. øeke=âefleceOÙes 
peer DeeHeuÙee}e iegjHeâšJetve šekeâles leer Deemegjer ceeÙee. owJeer mebHeòeerves efveÙebef$ele  
Deme}s}er ÙeesieceeÙee, efJeÅeeceeÙee cnCepesÛe efJe%eeve nesÙe. meeOevee Flekeâer GVele DemeeJeer 
keâer HejcesÕej DeeosMe osT }eieleer}. DeelcÙeeHeemetve DeefYeVe nesTve Hejceelcee peeie=le 
nesF&}, ceeie&oMe&ve keâ¤ }eies}. yeesš Oe¤ve Ûee}Jet }eies}. - nsÛe efyeveleejer øemeeefjle 
Pee}s}s efJe%eeve Deens. DeMee peeie=efle veblej meeOekeâ vekeäkeâerÛe mebmeej meeiejeletve cegkeäle 
nesF&ue. øeke=âefleceOÙes Demes keâesCelesner Ùeb$e veener pes lÙeeme ve„ keâjs} DeLeJee efJeÛeef}le 
keâjs}. DeMeeøekeâejs JeemleefJekeâ efJe%eeveeÛes Oecee&Meer meowJe leeoelcÙe Deens, efJe%eeveeÛee 
Oecee&Meer mecevJeÙe DemeCÙeeÛee øeMveÛe GodYeJele veener.

DeeHeCe ieerlesvegmeej Oecee&ÛejCe keâ¤ }eiee. ßeæeHetJe&keâ ieerlee Yee<Ùe  
Deme}s}s ̀ ÙeLeeLe& ieerlee' ns Hegmlekeâ Ûeej JesUe JeeÛee Je lÙeevegmeej DeYÙeeme DeejbYe keâje. 
pesJne ßeæsves keâje} lesJne HejcesÕej legceÛÙee ùoÙeele peeie=le nesTve ceeie&oMe&ve keâ¤ 
}eieleer}, efJe%eeveeÛeer efkebâefÛeled øeefÛeleer DeeHeCeeme efceUs} Je pesJne meodieg® efceUleer} 
lesJne efJe%eeveeÛeer mebHetCe& Oeeje DeeHeuÙee ùoÙeele øeJeeefnle nesF&} peer DeeHeuÙee}e cees#e 
øeoeve keâ¤veÛe Leebyes}.

efJe%eeveeÛÙee DevegYeteflemee"er Oecee&Ûeer ÙeesiÙe efkeâu}er DeeJeMÙekeâ Deens. DeeòeeHeÙeËle 
¢ee mecemle mecemÙee ve megšCÙeeÛes keâejCe nesles keâer DeeHeCe efvejeOeej Ûee}le neslees. YeieJeeve 
ßeerke=â<CeebÛeer ieerlee ne DeeHeuee DeeOeej Deens. Oece&Meem$e cnCetve efleuee ceevÙelee Åee Je 
efleÛee øeÛeej keâje. ¢ee }eskeâer mece=æer Je HejceßesÙe øeeHle keâjCÙeeÛes efJe%eeve Deme}suÙee 
¢ee YeieJeeve ßeerke=â<CeeÛÙee JeeCeerme `je„^erÙe Oece&Meem$e' cnCetve Ieesef<ele keâje.



øeMve 27 : - DeeÙe& cnCepes keâeÙe?

Gòej - YeejleeÛee Fefleneme cnCepesÛe DeeÙeeËÛee Fefleneme ner iees„ lej Fb«epeer 
Feflenemekeâej ceevÙe keâjleele, Hejbleg lÙeebÛes Demes cnCeCes Deens keâer DeeÙe& Yeejleele jnele 
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veJnles lej les Yeejleeyeens¤ve, ÙegjesHe Keb[ekeâ[tve ÙesLes Dee}s}s nesles. DeeÙe& ieesjs nesles. 
Fb«epener ieesjs Deensle, lesJne Fb«epe ueeskeâ cueWÛÚ vemetve Megæ DeeÙe& Deensle.

ne osMe meowJe HejosefMeÙeebkeâ[tve efpebkeâ}e ies}e Deens, lesJne Fb«epe ÙesLes jepÙe 
keâjeJeÙeeme Dee}s lÙeele JeeF&š keâeÙe? Fb«epe Demesner cnCeleele keâer DeeÙeeËÛÙee 
DeeieceveeDeeOeer Yeejleele DemeYÙe (Demebmke=âle) keâeUs ueeskeâ jnele nesles, DeeÙeeËveer 
lÙeebvee oef#eCe Yeejleele HeUJetve ueeJe}s. GlKeveveeceOÙes efmebOeg veoerÛÙee keâe"er megmebmke=âle  
}eskeâebÛÙee øeeÛeerve Jemeenleer meeHe[uÙee lesJne Fb«epe cnCee}s keâer DeHeJeeoelcekeâ 
keâener keâeUs }eskeâ megmebmke=âle Pee}s}s nesles cnCetve ¢ee mebmke=âleeRvee DeeÙe& mebmke=âleerHes#ee 
efYeVe ceeve}s peeles Je lÙeebvee kesâJeU `eEmeOeg IeešÛeer mebmke=âleer' cnbšues peeles. efmebOegÛÙee 
IeešeJej keâesCelesner cebefoj meeHe[}s veener Je }eKees efMeJeef}bies efceUe}er Deensle Demes 
Deve&smš cewkesâ ¢eeves efueefn}s}s Deens. DeeÙe& DeeefCe DeveeÙe& ¢ee JeeoeJe¤ve oef#eCe 
Yeejleele jeceeÛee HegleUe peeUuee iesuee. Fb«epeebveer Demesner cnbš}s Deens keâer øeeÛeerve 
YeejleerÙeebvee Fefleneme ef}efnCes ceenerle veJnles. HegjeCeebceOÙes JeefCe&}suÙee Feflenemeele 
meve-leejerKe veceto vemeuÙeecegUs ieHHe yemeeJes }eieles, JeemleefJekeâ YeejleerÙe «ebLeebceOÙes 
}eKees Je<eeËHetJeeaÛee Fefleneme ef}efn}s}e Deens. yejsÛemes Fb«epeer }eskeâ mebmke=âle Yee<es}e 
osJeYee<ee veJns lej Kes[JeU Yee<ee ([s[}QiJespe) cnCeleele. Jesoebvee OeveiejebÛeer ieeCeer 
mecepeleele. cnCepes Jeso Je ieesHee}ebÛÙee ieeCÙeele keâenerÛe Heâjkeâ veener. MebkeâjeÛeer 
efHeb[er vemetve lees JejJebše Deens. DeeHeuÙee mebmke=âleerÛeer efkebâcele DeeHeuÙee vepejsletve les 
keâceer keâjCÙeeÛee øeÙelve keâjleele.

YeejleerÙe Feflenemeeyeeyele Deveskeâ YeÇce Deensle ¢eele mebMeÙe veener. Fefleneme  
}sKeveeÛeerÛe iees„ IÙee. DeeHe}e Fefleneme pees JesoebceOÙes Deens, HegjeCeebceOÙes Deens, 
Fb«epe lÙeeme Fefleneme ceeveeÙe}eÛe leÙeej veenerle.

øeMve GlHeVe neslees keâer DeeHe}e HetJeeaÛee SJe{e cees"e ef}efKele Fefleneme Deens 
kegâ"s? DeeHeCe peeCeleeÛe keâer Meeblelee-eføeÙe YeejleerÙeebÛes meeefnlÙe Deveskeâ Dee›eâceCeebceOÙes 
peeU}s ies}s. efJeÕeefJeKÙeele vee}boe efJeÕeefJeÅee}ÙeeÛes «ebLee}Ùe melele leerve Je<ex  
peeU}s ies}s. øeeÛeerve keâeUer Hegmlekesâ KetHe cesnveleerves ef}efn}er peeÙeÛeer. DeepeÛÙee 
meejKes eføešeRie øesme veJnles. cnCetve Hegmlekeâebvee «ebLee}ÙeebceOÙes megjef#ele "sJe}s peeÙeÛes. 
øeeÛeerve Dee›eâcekeâebveer, cegme}ceeveebveer meJe& meeefnlÙe ve„ keâjCÙeeÛee øeÙelve kesâ}e. Jeso, 
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HegjeCe, jeceeÙeCe, ceneYeejle FlÙeeoer pes ceespekesâ «ebLe efMeu}keâ jeefnues Deensle, les  
}eskeâebbÛÙee Hee"eblejecegUs Je IejebceOÙes nmleef}efKeles "sJeuÙeecegUs JeeÛe}s.

DeeHeuÙee meeefnlÙeeme Fb«epe }eskeâ Fefleneme ns veeJe osle veenerle ner iees„ JesieUer, 
keâejCe lÙeebÛÙeeceles SKeeÅee IešvesÛeer meve-leejerKe efo}s}er vemes} lej lees Fefleneme 
keâmee? leejerKe ef}efnCes lej Fb«epeebveer oesve npeej Je<eeËHetJeeaHeemetveÛe Ûee}t kesâ}s, DeeHe}e 
Fefleneme lej keâjes[es Je<eeËHetJeeaÛee Deens. DeeHe}s HetJe&pe FlekeäÙee legÛÚ mlejeJej peeTve 
efJeÛeej keâjerle vemele.

pÙeeøeceeCes metÙe& Deveble keâeUeHeemetve Deenss, He=LJeer Deveble Deens, lÙeeÛeøeceeCes 
keâeUner Deveble Deens. Demee Deveble keâeU `cenerves,’ `Je<eeË,’ ceOÙes ceespeCes ns eflelekesâÛe 
nemÙeemHeo Deens efpelekesâ nemÙeemHeo mecegõeÛes HeeCeer ceespeCÙeemee"er ̀ ueeršj' ns ceespeceeHe 
JeeHejCes Deens, cnCetve DeeHeuÙee HetJe&peebveer }eKees Je<eeËÛes efceUtve keâef}Ùegie, ÉeHeej, 
$eslee Je meledÙegie DeMee Ûeej ÙegieebÛes øeceeCe JeeHe¤ve keâeue-ieCevee efveef§ele kesâ}er. Ùegie 
ns øeceeCe JeeHej}s. pees cnCepes yeÇÿeeÛee Skeâ efoJeme megæe nesle veener. cnCetve lÙeebveer 
meve, mebJele, leejerKe DeMee }neve øeceeCeebÛee GHeÙeesie Fefleneme }sKeveele kesâ}e veener. 
ÛeeCekeäÙeebveer DeLe&Meem$eeceOÙes ef}efn}s Deens keâer HegjeCe, FefleJe=òe, DeeKÙeeefÙekeâe, 
GoenjCe, Oece&Meem$e DeeefCe DeLe&Meem$e ns meJe& FeflenemeeÛÙee Debleie&le Ùesles. `HegjeCe' 
MeyoeÛee DeLe&Ûe cegUer pegvÙee Iešvee. lesJne YeejleerÙe øeeÛeerve «ebLeebceOÙes Deme}s}e 
DeeHe}e Fefleneme meJe&Lee øeeceeefCekeâ Deens.

FeflenemekeâejebÛes ns cnCeCes yejesyej veener keâer DeeÙe& yeens¤ve Dee}s Je keâeUs  
}eskeâ YeejleeÛes cetU efveJeemeer Deensle. lÙeebÛes Demes cnCeCes Oetle&HeCeeÛes Deens. keâejCe Deepe 
YeejleerÙe vee DeeÙeeËmeejKes ieesjs Deensle vee õefJe[ebmeejKes keâeUs, G}š osMeer Je HejosMeer 
}eskeâebÛÙee mebÙeesieeletve pevceuÙeecegUs DeeHeues jkeäle Megæ DemeuÙeeÛee oeJee YeejleerÙe keâ¤ 
Mekeâle veenerle. Jemletle: lJeÛesÛee jbie nJeeceeveeJej DeJe}byetve Demelees. De#eebMeevegmeej 
Je osMeeÛÙee efJemleejevegmeej Yeejleele leerve øekeâejÛes nJeeceeve Dee{Ules-Meerle, G<Ce Je 
meceMeerlees<Ce. keâeMceerjmeejKÙee Leb[ øeosMeeleer} }eskeâ ieesjs Demeleele. oef#eCe Yeejleele 
DeefOekeâ G<Celee DemeuÙeeves lesLeer} efveJeemeer keâeUs Demeleele. Gòej øeosMe, ceOÙe øeosMe 
pesLes meceMeerlees<Ce nJeeceeve Demeles lesLes jneCeejs ieJneU jbieeÛes Demeleele. Jemletle: meJe& 
øekeâejÛes `keâuej' Yeejleele Dee{Uleele Je les meJe& `DeeÙe&' Deensle.
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DeeÙe& HejosMeeletve Yeejleele Dee}s Demes pes cnš}s ies}s lÙeeJej De[erÛe npeej 
Je<eeËHetJeer& cesiemLeveerpe veeJeeÛÙee HejosMeer øeJeeMÙeeves ef}efn}s Deens. ̀ `efmekebâojeÛÙee DeeOeer 
vee keâesCelÙeener osMeeves YeejleeJej Dee›eâceCe kesâ}s nesles, vee Yeejleeves keâesCelÙeener osMee}e 
ieg}ece yeveefJe}s nesles. keâesCelÙeener osMeeves Yeejleele DeeHe}er Jemeenle kesâ}s}er veJnleer. 
Yeejleele jneCeejs meJe& }eskeâ cetU Fkeâ[ÛesÛe JebMepe Deensle.'' cesiemLeveerpeÛÙee keâeUer 
keâesCee}ener ns ceenerle veJnles keâer YeejleerÙe yeens¤ve Dee}s}s Deensle Je De[erÛe npeej 
Je<ee&veblej Fb«epeebveer MeesOetve keâe{}s keâer DeeÙe& yeens¤ve Dee}ss}s Deensle, JeemleefJekeâ 
mJele: Fb«epe De[erÛe npeej Je<eeËÛes megæe veenerle.

yeens¤ve Dee}suÙee DeeÙeeËveer Gòej YeejleeJej DeeHe}s DeefOeHelÙe øemLeeefHele 
keâ¤ve keâeàÙee õefJe[ebvee oef#eCes}e HeUJetve }eJe}s Je DeeHe}s Spevš jece-}#ceCe 
¢eebvee Hee"Jetve oef#eCe YeejleeÛee jepee jeJeCe ¢ee}e ceej}s, Demes pes }eskeâ cnCeleele 
lÙeebÛes cnCeCes jepeveweflekeâ <e[dÙeb$e Deens. jeceeÛÙeener DeeOeer meg«eerJe, Jeeueer FlÙeeoeRÛes 
HetJe&pe, lemesÛe kesâjU-ceõemeHeÙeËle Hemej}suÙee lÙeebÛÙee jepÙeeleer} jefnJeemeer DeeÙe& 
nesles. jece-jeJeCe Ùegæ Ûee}}s nesles. kegbâYekeâCee&}e Heentve Jeevej mesvee pesJne  
HeUeÙe}e }eie}er lesJne Debieo Jeevej mesves}e De[Jetve cnCee}e, ``yebOegvees! DeeHeuÙee 
HetJe&peebveer cees"cees"Ÿee }{eÙee efpebkeâ}suÙee Deensle. DeeHeCe DeeÙe& Deenesle, Demes Hee" 
oeKeJetve HeUtve ies}ele lej DeeHeuÙee}e DeveeÙe& cnš}s peeF&}.'' yeIee, Jeeueer Je 
meg«eerJeebÛes HetCe& Keeveoeve Megæ DeeÙe& nesles. mecegõeÛÙee keâe"er jneCeejer Jeevejer mesvee 
DeeÙe& nesleer. jece lej veblej Dee}s. DeeÙe& cnCepes pees melÙeekeâ[s Hee" efHeâjJele veener, 
pees keâle&JÙeeHeemetve ÛÙegle nesle veener. JeveJeemeele Demeleevee ceer ßeerjece meesvÙeeÛes nefjCe 
Hekeâ[CÙeemee"er lÙeeÛÙee ceeies ies}s Je lÙee}e ceej}s, cejleevee ce=ieeÛes ¤He OeejCe  
kesâ}suÙee  keâHešer ceejerÛeeves jeceeÛÙee DeeJeepeele }#ceCee}e nekeâ ceej}er. meerlee les 
Ssketâve JÙeekegâU Pee}er Je }#ceCeeme cnCee}er, ``}#ceCee, let YeeJeeJej ßeæe Deens 
Demes meebietve DeeceÛÙeeyejesyej JeveJeemeele Dee}eme, Hejbleg ceer legPÙee ceveele keâeÙe Deens les  
DeesUKe}s nesles. leg}e Jeešues JeveJeemeele jecee}e keâener Pee}s lej meerles}e ceer øeeHle 
keâjsve. legPee efOekeäkeâej Demees, DeveeÙe& }#ceCee, legPee efOekeäkeâej Demees.'' ¢eeJe¤ve mHe„ 
nesles keâer lees Heg®<e DeveeÙe& Deens pees meled-HeLeeJe¤ve efJeÛeef}le neslees. pees melÙeeJej 
Dee¤{ Demelees lÙeemeÛe DeeÙe& cnCeleele. pesLes pesLes melÙeeHeemetve efJeÛeef}le nesCÙeeÛee 
øeMve Dee}e, lesLes `DeveeÙe&' MeyoeÛee øeÙeesie Pee}s}e Deens.
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Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCeeleerue Skeâ øemebie Deens. Skeâoe jeJeCeeves lÙeeÛÙee JesOeMeeUsle 
jeceeÛes ke=âef$ece Meerj leÙeej kesâues Je meerlesmeceesj les Hesâketâve lees cnCee}e, ``ne Ies legPee 
jece! DepesÙe jece! ceÙee&oeMeer} jece! ceePee mesveeHeefle øenmle ies}e Je lÙeeÛes [eskesâ 
keâeHetve IesTve Dee}e. Deelee lej ceePee mJeerkeâej keâjMeer}.'' jkeäleeves ceeKe}s}s ßeerjeceeÛes 
Meerj Heentve meerlee efJe}eHe keâ¤ }eie}er, ``ceePÙeemeejKÙee DeveeÙee&Ûee efOekeäkeâej Demees 
peer DeeHeCeeme øeeHle keâ¤ Mekeâ}er veener. efmeæ Deens keâer ceePÙee melÙe DeeÛejCeele 
keâenerlejer $egšer nesleer.'' cnCepesÛe DeeÙe& lees Deens pees melÙeeJej Dee¤{ Demelees. DeeÙe& 
Skeâ efve…e Deens, Skeâ iegCeJeeÛekeâ keâmeesšer Deens. øelÙeskeâ ceeveJe lÙee keâmeesšerHeÙeËle 
HeesnesÛet Mekeâlees.

ceneYeejleeleer} Skeâ øemebie Deens. pesJne ogÙeebxOeveeÛeer ceeb[er legšueer lesJne 
DeefleMeÙe efJeJnUle lees cnCee}e, ``Dejs kebâmeeÛÙee oemeeÛÙee Heg$ee, keâHešer ke=â<Cee! 
legPee efOekeäkeâej Demees. let keâHeš keâ¤ve õesCe, Yeer<ce, peÙeõLe, keâCe& Je Deelee ce}e 
ceej}s Deensme, DevÙeLee Heeb[JeÛe keâeÙe Hejbleg efJeÕeeleer} keâesCeleerner Mekeäleer DeeceÛÙee  
mesves}e efpebketâ Mekeâ}er vemeleer. efMeKeb[er}e Heg{s keâ¤ve let Yeer<ceeÛeer nlÙee kesâ}erme les 
keâeÙe ceuee ceenerle veener? Yeercee}e ceePÙee ceeb[erJej øenej keâjCÙeeÛee mebkesâle letÛe efo}
eme, ns megæe ceePÙeeHeemetve }He}s}s veener? DeveeÙe& ke=â<Cee! legPee efOekeäkeâej Demees.''

ÙesLes ogÙeexOeveeves ke=â<Ceemee"er ̀ DeveeÙe&' MeyoeÛee øeÙeesie kesâ}e. ¢eeJe¤ve mHe„ nesles 
keâer melÙeeHeemetve yeepet}e me¤ve DemelÙeeÛee DeeßeÙe IesCeeje DeveeÙe& Demelees. DeLee&le 
ne iegCe Deens, keâesCeleer peele veJns. DeeÙe& MeyoeÛee DeLe& `ßes…'. ne Meyo mebmke=âle `$e+' 
OeelegHeemetve GlHeVe Pee}s}e Deens, pÙeeHeemetve `$e+led' Meyo leÙeej Pee}e Deens. `$e+'Ûee 
DeLe& leer#Ce cnCepesÛe ve„ keâjCeeje Je `Dejd' cnCepes nóeves ve„ keâjCes. pees efÛebleve-
HeLeeJejerue yeeOeebvee Â{HeCes ve„ keâjlees lÙeeme ̀ DeeÙe&' cnCeleele. ̀ Dej: Ùece' - Ùeceeme 
`Dej' Demesner cnš}s Deens. Heelebpeue ÙeesieoMe&veele Deefnbmee, melÙe, DeemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& 
Je DeHeefj«en Demes HeeÛe Ùece meebefiele}s}s Deensle. lÙeebÛes Hee}ve keâjerle Demelee ÙesCeeNÙee 
De[LeàÙeebvee ve„ keâjCÙeeceOÙes pees me#ece Deens leesÛe `DeeÙe&' nesÙe.

DeMeeøekeâejs `DeeÙe&' ne Meyo iegCeJeeÛekeâ Deens, peeefleJeeÛekeâ veener. lees jbie-
YesoeJej DeeOeej}s}e veener. pes }eskeâ Demes cnCeleele keâer, ``Gòej Yeejleele efveJeeme 
keâjCeejs DeeÙe& yeens¤ve Dee}s Deensle Je oef#eCeskeâ[erue keâeUs õefJe[ YeejleeÛes cetU 
efveJeemeer Deensle'' les }eskeâ meceepeele Hetâš Hee[CÙeemee"er Demes cnCeleele.
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JeemleefJekeâ oef#eCe Yeejleeleer} }eskeâ jeJeCeeÛÙee JebMe-HejbHejsleerue vemetve Debieo 
Je meg«eerJeeÛÙee JebMeeleer} Deensle, pes DeeÙe& nesles. mJele: jeJeCeeÛes efHelee Je Deepeesyee 
DeeÙe& nesles, Hejbleg DeeÙe&iegCeebHeemetve ÛÙegle PeeuÙeecegUs jeJeCe Demegj Peeuee. lemes lej 
oef#eCe JeemeerÙeebveerÛe jeJeCee}e ceej}s. Gòej Yeejleeleer} Skeâ Gboerj megæe ces}e veener, 
Skeâner Gòej Yeejleeleer} mewefvekeâ Ùegæele Glej}e veJnlee. jecee}e lej meerlesÛÙee MeesOeele 
peeJesÛe }eie}s.

oef#eCeskeâ[er} }eskeâ jeJeCeeÛÙee $eemee}e kebâšeU}s nesles. jeceeves kesâJeU lÙeebvee 
mebIeefšle kesâ}s. Jemlegle: Gòej Je oef#eCe Yeejleele efveJeeme keâjCeejs }eskeâ DeeÙe&HejbHejsleer}
Ûe Deensle. FlekesâÛe veJns, lej peHeeve, Ûeerve, ceOÙe DeeefMeÙeeb, Decesefjkeâe FlÙeeoer 
pÙee osMeebceOÙes ieewlece yegæeÛeer HejbHeje HeesnesÛe}s}er Deens, ieg® veevekeâebÛee GHeosMe  
Hemej}s}e Deens, DeeÙe&-mebmke=âleerÛee øemeej Pee}s}e Deens, les meJe& DeeÙe& Deensle. keâejCe 
les melÙeekeâ[s De«esmej Deensle. meJe&$e meieUsÛe DeeÙe& Deensle Demes cee$e vekeäkeâer veener, 
Deemegjer efJeÛeej DemeCeeNÙee }eskeâebÛes DeefmlelJener meowJe Deens.

Jemlegle: DeeHe}er øeke=âefle `owJeer' nesleer. ogmeNÙee mebmke=âleeRvee, ogmeNÙee osMeebvee ne 
ieewjJe keâOeerner keâesCeer efo}e veener. lesJne DeeHeCe yeens¤ve Dee}s}es Deenesle ns ceevÙe 
keâjCÙeeÛee øeMveÛe GodYeJele veener. DeeÙe& mebmke=âleerÛes cegKÙe ef"keâeCe lej Yeejle Deens. 
efJeÕeeves pes keâener efMekeâues leer YeejleeÛeer osCeieer Deens. meeOevesÛÙee øeejbYeer ÙesMet megæe 
Ùeesie efMekeâCÙeemee"er Yeejleele Dee}e neslee, Demes efleyesšÛÙee «ebLee}Ùeeleer} øeeÛeerve 
HegmlekeâebJe¤ve øeceeefCele nesles. yeeÙeye}ceOÙes `keâ[keâ Gvnele KesUCeejer veeie[er  
ceg}s', `HeeCeer YejCeeNÙee efm$eÙee', DeecejeF& FlÙeeoeRÛes JeCe&ve Deens, pÙeeÛee Fbiueb[ 
DeLeJee pes®meuesceceOÙes pevce}s}s }eskeâ mJeHveelener efJeÛeej keâ¤ Mekeâle veenerle. 
`F&mee' ne Meyo megæe YeejleerÙe `F&Me', `F&Õej' ¢ee MeyoebÛeer vekeäkeâue Deens. F&meeuee 
cemeerne cnšues peeles. cemeerne cnCepes JewÅe. ieg®Ûe meJee&le cees"e JewÅe Demelees pees 
YeJejesieeHeemetve JeeÛeefJelees. cnCetve efceMevejerped `F&mee cemeern cesjs øeeCe yeÛewÙee' Demes 
ieeCes cnCeleele. Jemlegle: ns meJeb& YeejleerÙe oMe&veMeem$eeves øeYeeefJele Pee}s}s Deensle Je 
Demes cnš}s lejer JeeJeies "jCeej veener keâer efJeÕeeceOÙes pes keâener ßes… Deens les meJeb& 
DeeÙe&Yetceer YeejleeÛeer osCeieer Deens. ÙeesiÙe Deeeflcekeâ øeeefHlemee"er Yeejle peieledieg¤ 
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neslee Je Heg{sner jener}. ner iees„ JesieUer keâer Yeejleeleer} }eskeâ MeebleleeeføeÙe nesles 
Je owJeer iegCeebÛÙee øeYeeJeeKee}er peerJeve JÙeleerle keâjCeejs nesles, lÙee G}š efJeosMeer 
Dee›eâcekeâ, ›etâj Je efnbmekeâ nesles. cnCetve JesUesJesUer Yeejlee}e ieg}eceer HelkeâjeJeer }
eie}er, efJeosMeer Dee›eâcekeâ MeefkeäleMee}er nesles cnCetve veJns. cnCetveÛe Yeejleeleer} HejbHeje 
HetCe&HeCes ve„ keâOeerÛe Pee}er veener. pesJne pesJne DeeHeuÙee MeewÙee&Ûes DeeHeuÙee}e mcejCe  
Pee}s lesJne lesJne Yeejle Hegvne peeiee Pee}e Je lÙeeÛe mLeevee}e HeesnesÛe}e. cnCetve Deepe 
Yeejle mJeleb$e Deens. efJeosMeer }eskeâebÛÙee Deveskeâ Dee›eâceCeebveblejner YeejleerÙe mebmke=âefle, 
DeeÙe& mebmke=âefle efškeâ}s}er Deens. DeeÙe& }eskeâ lemes lej meJeb&$e efJeÅeceeve Deensle Hejbleg 
DeeÙe&iegCeOeejer }eskeâebÛes yeenguÙe ÙesLes DemeuÙeecegUs Yeejlee}e cetU DeeÙe&Yetefce ceeve}s 
peeles. DeeÙe&lJe øeeHle keâjCÙeemee"er ceneHeg®<eebÛee melmebie DeeJeMÙekeâ Deens. DeMeeøekeâejs 
mevceeiee&Jej pees Â{lesves Dee¤{ Deens lees ̀ DeeÙe&'. cnCetve DeeHeuÙee HetJe&pe ceneHeg®<eebveer 
cnš}s Deens keâer `ke=âCJevleg efJeÕeceeÙe&ced' HetCe& efJeÕeeuee DeeÙe& yeveJee.

 

øeMve 28 : - `Ùeesie' cnCepes keâeÙe? 

Gòej : - Jele&ceevekeâeUele Deveskeâ efJeMes<eCeebcegUs `Ùeesie' ne Meyo DeeHe}e cetU 
DeeMeÙe njJetve yeme}s}e Deens. Ssvõpeeefuekeâ (ceeÙeeJeer) keâewMeuÙee}e }eskeâ `Ùeesie' 
cnCeleele. leb$e-ceb$e, JeMeerkeâjCe, ceejCe FlÙeeoer Éeje keâce&HeâUeÛes Keb[Ce keâjCÙeeÛee 
oeJee yejsÛemes Ùeesieer keâ¤ }eie}s Deensle. KejesKej pes Ùeesieer nesles les F&Õej-efÛebleveele 
Flekesâ leu}erve DemeeÙeÛes keâer Mejerjekeâ[s }#e ÅeeJeÙeeme lÙeebvee JesU vemeeÙeÛee. 
kesâmeebÛÙee peše JneÙeÛÙee, F&Õej-HeLe ne øesce, eEÛeleve Je efJejneÛee ceeie& Deens, Hejbleg 
DeeHeuÙee osMeele Je HejosMeele ÙeesieeÛÙee veeJeeJej kesâJeU DeemeveebÛee øeÛeej, kegbâ[ef}
veer peeie=le keâjCes, OÙeeveefMeyeerj, øeeCeeÙeeceeÛes øeefMe#eCe FlÙeeoeRÛee øeÛeej nesle Deens 
ns Heentve Demes Jeešles keâer Jele&ceeveeleer} meceepe `ÙeesieoMe&ve'Ûes øeCeslee cenef<e& HelebpeefE}
ÛÙee ÙeesieeÛÙee cetU DeeMeÙeeHeemetve JebefÛele nesle Deens.

Ùeesie Meyo `Ùegped' Oeeletuee `Oe_ed' øelÙeÙe }eieuÙeeJej leÙeej neslees. HeeefCeveer 
JÙeekeâjCeevegmeej Ùegped leerve ieCeebceOÙes Dee{Ulees - 1) Ùegped meceeOeew-efÉJeeefo: Deelceves 
Heoer, 2) Ùegefpej Ùeesies ®Oeeefo: GYeÙeHeoer DeeefCe 3) Ùegped mebÙeceves Ûegjeefo: HejmcewHeoer. 
DeMeeøekeâejs `Ùeesie' MeyoeÛee DeLe& ›eâceMe: meceeefOe, pees[ Je mebÙeceve Demee neslees.
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`DecejkeâesMe' ¢ee øeefmeæ mebmke=âle keâesMeele cnbš}s Deens - ̀ `Ùeesie: meVenveesHeeÙe: 
OÙeeve mebieefle Ùegefkeäle<eg' - Ùeesie ne OÙeeveeMeer efveieef[le Deens, OÙeeveeMeer pees[}s}e 
Deens. ̀ meVenve' - lÙee OÙeeveeceOÙes mebIe<e&Meer} nesCes cnCepes ̀ Ùeesie' nesÙe. JewÅeMeem$eele  
F}epe keâjCÙee}ener Ùeesie cnCeleele. OÙeeveeÉejs efÛeòee}e Skeâe«e keâjCes cnCepes Ùeesie. 
oesve JemletbÛes Skeâceskeâeble efcemeUCes DeLee&le Skeâ$e nesCes ¢eeme Ùeesie cnCeleele.

meJe&meeOeejCe }eskeâ mecepeleele keâer `Ùeesie' cnCepes Demee DeYÙeeme keâer pÙeecegUs 
De}ewefkeâkeâ efmeæer øeeHle nesles Je DeMeer keâeÙex keâjCes MekeäÙe nesles keâer peer meJe&meeOeejCe 
ceveg<Ùeeme keâjCes MekeäÙe vemeles.

$e+iJesoeleer} HebÛece ceb[}eleer} SkeäÙeeSWMeerJÙee megkeäleeleer} HeefnuÙee $e+ÛesceOÙes 
cnš}s Deens.

Ùeg_edples ceve Gle Ùeg_edples efOeÙees efJeØee efJeØemÙe Je=nlees efJeheef§eleŠ~
efJe nes$ee oOes JeÙegveeefJeoskeâ Fvcener osJemÙe meefJelegŠ heefj°gefleŠ~~

efJeøe DeLee&le %eeveer peve, yegæer Je %eeveeÛee œeesle Deme}suÙee HejceelcÙeeceOÙes 
`ceve: Ùeg_edples' - DeeHe}s ceve keWâefõle keâjleele Je `efOeÙe:Ùeg_eples'. lÙeeleÛe  
DeeHe}er yegæer osKeer} Skeâef$ele keâjleele. leesÛe `Skeâ: Fle osJe' - Skeâcee$e osJe Deens, 
meJe& peeCeCeeje Deens, ÙeMee}e OeejCe keâjCeeje Deens, lÙeeÛeer mlegefle ceneve Deens.

DeMeeøekeâejs Jewefokeâ mebefnleebceOÙes `Ùeesie' MeyoeÛee DeeMeÙe Deens cevee}e 
HejceelcÙeeceOÙes keWâefõle keâjCes.

Ùeesie Deveeefo Deens. YeieJeeve ßeerke=â<Ceebveer ieerlesÛÙee ÛeewLÙee DeOÙeeÙeeÛÙee 
DeejbYeerÛe cnš}s Deens - ``Fceb efJeJemJeles Ùeesieb øeeskeäleJeevenceJÙeÙeced~'' ne 
DeefJeveeMeer Ùeesie ceer efJeJemJeevee}e (metÙee&uee) meebefiele}e ``me SJeeÙeb ceÙee les[Åe 
Ùeesie: øeeskeäle: Hegjeleve:~'' (4/3) leesÛe Hegjeleve Ùeesie Deelee ceer leg}e JeCe&ve keâ¤ve 
meebieCeej Deens. DeMeeøekeâejs ieerlee ns ÙeesieMeem$e Deens pÙeeceOÙes YeieJebleebveer `Ùeesie' 
Meyoemee"er jepeÙeesie, n"Ùeesie, ueÙeÙeesie, OÙeeveÙeesie DeMeer efJeMes<eCes ve JeeHejlee, ̀ Ùeesie' 
Meyo mece«eHeCes JeeHej}s}e Deens.

`Ùe$e ÙeesiesÕej: ke=â<Cees Ùe$e HeeLeexOevegOe&j:~' ieerlesle ke=â<Cee}e ceneÙeesiesÕej 
cnbšues Deens.
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YeieJeeve ßeerke=â<Ceeves ieerlesle cnšues Deens - Depeg&vee! `ÙeesefieveeceefHe meJex<eeb 
ceodielesveevlejelcevee~' (6/47) ÙeesiÙeebceOÙesner Demee Ùeesieer ce}e DelÙeble eføeÙe Deens 
pees Deble:keâjCeeHeemetve ce}e Yepelees Je efvejblej ceePes efÛebleve keâjlees. cnCepesÛe ceve, 
keâce& Je JeÛeveeveer Skeâe HejceelcÙeeÛes efÛebleve keâjCÙeeme Ùeesie cnCeleele.

ieerlesceOÙes YeieJeble cnCeleele,

DevevÙeeef§evleÙevlees ceeb Ùes peveeŠ heÙeg&heemeles~
les<eeb efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced ~~ ieerlee, 9/22

DevevÙe DeLee&le DevÙe ve, ceePÙee JÙeefleefjkeäle DevÙe keâesCee}ener ve Yepelee pees 
kesâJeU ceuee Yepelees, efvejblej ceePÙeeMeer meb}ive Deme}suÙee DeMee YekeäleeÛÙee efveJee&neÛee 
Yeej ceer mJele: Jenelees. cnCepesÛe DevevÙe YeeJeeves HejcesÕejeÛes efÛebleve keâjCÙeeÛes veeJe 
`Ùeesie' nesÙe.

ieerlesvegmeej ÙeesieeÛee efJeefOe keâeÙe Deens? -

meJe&ÉejeefCe mebÙecÙe cevees ùefo efve®OÙe Ûe~
cetOvÙee&OeeÙeelceveŠ ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~ ieerlee, 8/12

mebHetCe& FbefõÙeebÛÙee ojJeepeebvee efJe<eÙeebHeemetve yeepetuee mee¤ve, cevee}e ùoÙe 
osMeeceOÙes efmLej keâ¤ve, OÙeevee}e oesve YegJeÙeebÛÙee ceOÙeYeeieer  efmLej keâ¤ve, 
``DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe JÙeenjvceecevegmcejved~ Ùe: øeÙeeefle lÙepevosnb me 
Ùeeefle Hejceeb ieefleced~~'' (8/13) `Deesced' pees HejceleòJe HejceelcÙeeme mebyeesefOele 
keâjlees, lÙeeÛee peHe keâjerle ``ceecevegmcejved'' - ceePÙee mJe¤HeeÛes OÙeeve keâjerle pees 
osneOÙeemeeÛee lÙeeie keâjlees lees Hejceieefle øeeHle keâjlees. DeLee&led Skeâe HejceelcÙeeMeer 
efceueve nesCÙeeÛes veeJe `Ùeesie' Deens. legcner lÙeeme keâOeer Yesšeue?

DevevÙeÛesleeŠ meleleb Ùees ceeb mcejefle efvelÙeMeŠ~
lemÙeenb megueYeŠ heeLe& efvelÙeÙegòeâmÙe ÙeesefieveŠ~~ ieerlee, 8/14

DevevÙe YeeJeeves cnCepesÛe DevÙe keâesCelÙeener osJeer-osJeleebÛes efÛebleve ve keâjlee 
pees efvejblej ceuee Yepelees, melele ceePÙeeMeer mebueive Deme}suÙee DeMee ÙeesiÙeemee"er ceer 
meg}Ye Demelees. DeLee&le ÙeesieeÛÙee HeefjCeeceer HejcesÕejeÛes oMe&ve nesles, efmeæeRÛes øeoMe&ve 
keâjeJeÙeeÛes vemeles. Ùeesie cnCepes keâeÙe?
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leb efJeÅeeodogŠKemebÙeesieefJeÙeesieb Ùeesiemebef%eleced~
me efve§eÙesve ÙeesòeâJÙees ÙeesieesÓefvee|JeCCeÛeslemee~~ ieerlee, 6/23

mebmeejeÛÙee mebÙeesie-efJeÙeesieeHeemetve Jeefpe&le DemeCÙeeme Ùeesie cnCeleele. pes meJeexòece 
megKe Deens, pÙeeme HejceleòJe Hejceelcee cnCeleele lÙeeÛÙeeMeer efceueve nesCÙeeÛes veeJe 
`Ùeesie' Deens.

ceewÙe& JebMeeleerue MesJešÛee meceÇeš ye=nõLe, pÙeeÛÙee efveOeveeveblej lÙeeÛee yeÇeÿeCe 
mesveeHeefle Heg<Ùeefce$e MegbieeÛee MeemevekeâeU Dee}e. lÙeeves YeieJeeve yegæeÛÙee efmeæebleeÛes 
Keb[ve keâ¤ve pevceeves efveOee&efjle DemeuesuÙee yeÇeÿeCeebÛÙee HetpÙelesJej DeeOeeefjle Ûeej 
JeCeeËÛÙee JÙeJemLesÛeer mLeeHevee kesâ}er. ¢ee veJeerve JÙeJemLesuee Hees<ekeâ DeMee mce=efle 
Oece&Meem$eeÛÙee veeJeeves lÙeeÛe keâeUele øemLeeefHele PeeuÙee.

cenef<e& Helebpeef} Heg<Ùeefce$eeÛes mecekeâeueerve ceeveues peeleele. lÙeekeâeUer Oecee&ÛÙee 
veeJeeJej Dee}suÙee veJeerve-veJeerve JÙeJemLeebveer DeeMebefkeâle nesTve lÙeebveer ÙeesieeÛÙee 
keâuÙeeCekeâejer %eevee}e mebef#eHle met$eebceOÙes øemlegle kesâues pesCeskeâ¤ve Yeejleeleer} øeeÛeerve 
efJeÅesÛee }esHe nesT veÙes. ÙeesieeÛÙee efmeæebleebvee lÙeebveer met$e ¤Heele Hejbleg mHe„ MeyoebceOÙes 
øemlegle kesâues, pÙeeJe¤ve øeleerle nesles keâer Yee<ee JÙeekeâjCeeJej lÙeebÛes DemeeceevÙe øeYeglJe 
nesles. Demes cnCeleele keâer YeieJeeve Helebpeef}bveer ceveesJeekeäkeâeÙe oes<e efveJeejCeeLe& Ùeesiemet$e 
ceneYee<Ùe Je Ûejkeâ mebefnlesÛeer jÛevee kesâ}er.

Ùeesiesve efÛeòemÙe heosve JeeÛeeb ceueb MejerjmÙe Ûe JewÅekesâve~~
ÙeesÓheekeâjesòeb ØeJejb cegveerveeb helebpeeEue Øee_peuejeveleesÓefmce~~

cenef<e& Helebpe}eRveer Ùeesieeyeö} veJeerve keâenerner ef}efn}s}s veener, ieerlesceOÙes 
meebefiele}s}s Deens lesÛe met$eyeæ kesâ}s. efÛeòeJe=òeeRÛee efvejesOe keâjCes ns ieerlesceOÙes  
meebefiele}s}s Deens, ``Ùe$ees Hejceles efÛeòeb efve®æb Ùeesie mesJeÙee~'' (6/10) 
HeeÛe ÙeceebceOÙes ÙesCeeje DeHeefj«en ieerlesceOeer} ``Skeâekeâer Ùele efÛeòeelcee 
efvejeMeerjHeefj«en:~~'' (6/10) ¢ee MueeskeâeheemetveÛe Iesle}s}e Deens `efmLej 
megKeceemeveced' (Heeleb. 2/46) ns ieerlesleerue `efmLejceemeveceelceve:' (6/11) ¢eeÛeerÛe 
HegvejeJe=efòe Deens. DeYÙeeme Je JewjeiÙeeves ceveeÛee efvejesOe keâjeJee (ieerlee 6/35) Demes 
cenef<e& Helebpeef}bÛesner cele Deens. DeescedÛee peHe, meodieg®bÛes OÙeeve, lÙeebÛÙeeÉejs meeOevesÛeer 
peeie=leer Je mJe¤HeeÛeer øeeefHle ns meJe& cenef<eËveer meebefiele}s}s Deens les ieerlesÛesÛe ¤Heeblej Deens.
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Jele&ceeve keâeUele ÙeesieeÛÙee oesve øecegKe Heæefle øeÛeef}le Deensle. Skeâ cenef<e& 
Helebpeef}bÛÙee Ùeesiemet$eebJej DeeOeeefjle Deme}s}er Je ogmejer n"Ùeesie ¢ee veeJeeves øeefmeæ 
Deens. Heelebpe} Ùeesie `efÛeòeevegMeemeveced' - efÛeòeJe=òeeRvee DevegMeeefmele keâjCÙeeJej 
DeeOeeefjle Deens, lej n"ÙeesieeÛee mebyebOe Mejerj-efveÙeb$eCe, mJeemLÙe lemesÛe jesie-
efveJeejCeeMeer Deens. HelebpeefE}veer ceve efmLej cnCepesÛe Meeble "sJetve yemeCÙeeuee `Deemeve' 
cnš}s Deens, lej n"ÙeesieeJejer} «ebLeebceOÙes ÛeewNÙeeSWMeer les ÛeewNÙeeSWMeer }eKe FlekeäÙee 
DeemeveebÛeer }ebye Ùeeoer efo}s}er Deens. n"ÙeesieeceOÙes vesefle, Oeewefle, yeefmle, veew}er, 
$eeškeâ, keâHee}Yeeefle, cenecegõe, KesÛejer, pee}bOej, G[d[erÙeeve, cetueyebOe, ye»ees}er, 
Decejes}er Je menpees}er DeMee ef›eâÙee øeÛe}veele Deensle, lej ¢ee efJe<eÙeeyeö} Ùeesie-
oMe&ve ceewve yeeUietve Deens. n"ÙeesieeceOÙes <ešdÛe›eâebÛes Yesove keâ¤ve, kegbâ[ef}veer peeie=le 
keâ¤ve efle}e yeÇÿejbOeÇeHeÙeËle vÙeeJeÙeeÛes Demeles. lÙeeceOÙes ÙeesieeÛÙee Dee" DebieebSsJepeer 
meneÛe DebieebÛeer ÛeÛee& kesâ}s}er Deens, Ùece-efveÙeceebvee JeieU}s Deens. n"ÙeesieeceOeer} 
øeeCeeÙeeceele ÕeemeeÛÙee Hetjkeâ, kegbâYekeâ DeeefCe jsÛekeâ ¢ee ef›eâÙeebJej Â„er "sJe}er peeles, 
pÙeeÛes GppeeÙeer, Yeefm$ekeâe, metÙe&Yesoer, YeÇecejer, Meerleueer FlÙeeoer Deveskeâ øekeâej Deensle. 
cenef<e& Helebpeef} efmeæeRvee OÙesÙe øeeHleerceOeerue De[LeUe ceeveleele, lej n"Ùeesieer lÙeebme 
ÙeesieeÛes efJeMes<e HeâU mecepetve lÙeebÛes øeoMe&ve keâjleele. ns meebieeÙeÛeer iejpe veener keâer 
ÙeesieeÛÙee veeJeeJej pes Deveskeâ YeÇce Je OeejCeebÛes me=peve Pee}s}s Deens les ¢ee oesvner Heæefle 
Skeâceskeâele efcemeUuÙeecegUs Pee}s}s Deens, efkebâJee Demes cnCeCes peemle GefÛele nesF&} 
keâer Meejerefjkeâ ef›eâÙeebvee `Ùeesie' ner meb%ee efouÙeecegUs efJeke=âleeRvee øeeslmeenve efceUe}s}s 
Deens. keâuÙeeCe keâjCeeje ÙeesieefJeefOe leesÛe Deens pÙeeÛeer HejbHeje JesoebHeemetve ieerlesHeÙeËle 
DeKebef[le Deens, MegbiekeâeUele cenef<e& HelebpeefE}veer pÙeeme Hegvne met$eyeæ kesâ}s.

efJeÕeeleer} mecemle ceeveJee}e GösMÙe yeveJetve cenef<e& HelebpeefE}veer `ÙeesieoMe&ve' 
øemlegle kesâ}s Deens, pÙeeceOÙes ceeveJeeÛÙee Deble:keâjCeeleer} ogg:KeeÛÙee keâejCeebÛes efveJeejCe 
keâ¤ve MeeÕele kewâJeuÙeeÛÙee øeeHleerÛes ceeie&oMe&ve Deens.

Ùeesiemet$e keâ"erCe Deens Je ÙeesieeYÙeemeeleer} keâener DeJemLeebÛes HetCe&HeCes JeCe&ve 
lÙeeceOÙes kesâ}s}s veener. les mebef#eHle ¤Heele kesâ}s}s Deens. lÙeeJe¤ve peCet keâener Demee 
efveoxMe efo}s}e Deens keâer keâesCee leòJeoMeea meodieg®bvee MejCe peeJes.


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øeMve 29 : - meeOekeâeÛes DeeÛejCe keâmes Demeues Heeefnpes?

Gòej : - meeOekeâeves megleer#CeeÛee DeeoMe& "sJe}e Heeefnpes. megleer#Ce ne cenef<e& 
DeiemleeRÛee eføeÙe efMe<Ùe neslee. pesJne lÙeeves Sskeâ}s keâer JeveJeemeeceOÙes YeieJeble HeÙe&šve 
keâjerle lÙeeÛe pebie}ele Dee}s}s Deensle lesJne lees øeeLe&vee keâ¤ }eie}e.

ns efyeefOe oerve yevOeg jIegjeÙee~ cees mes me" hej keâefjneEn oeÙee~~
(ceeveme, 3/9/4)

ns efJeOeelee! oerve-ogyeàÙeebJej oÙee keâjCeeNÙee øeYees! ceePÙeemeejKÙee cetKee&Jej 
oÙee keâje} keâe? megleer#Ce keâeÙe KejesKejÛe cetKe& nesles? keâener IeškeâebleÛe lÙeebvee 
YeieJebleebveer oMe&ve efo}s. les efJeÛeej keâjeÙeÛes keâer -

ceesjs efpeÙeB Yejesme ÂÌ{ veeneR~ Yeieefle efJejefle ve iÙeeve ceve ceeneR~~
veeEn melemebie peesie pehe peeiee~ veeEn ÂÌ{ Ûejve keâceue Devegjeiee~~

(ceeveme, 9/9/6-7)

ceePÙee ùoÙeeceOÙes Â{ efJeÕeeme veener, vee ceePÙeeceOÙes Yekeäleer Deens, vee JewjeiÙe Je 
vee ceveeceOÙes %eeve Deens. ceePÙeeceOÙes vee melmebie Deens, vee Ùeesie Deens, vee peHe Deens, 
vee Ùe%e Deens Je vee ÛejCe keâceueebJej ceePes Â{ øesce Deens. KejesKejerÛe lÙeebÛÙeeceOÙes 
¢ee iegCeebÛee DeYeeJe neslee keâe? keâoeefHe veener, les ¢ee meJe& iegCeebveer mebHeVe nesles, `ceve 
›eâce JeÛeve jece Heo mesJekeâ' nesles. mJeHveelemegæe ßeerjeceebJÙeefleefjkeäle DevÙe osJeeÛes 
efÛebleve keâjerle veJnles. lÙeebÛeer DevevÙe ßeæe nesleer. Hejbleg lÙeebÛÙee GodieejebceOÙes efkeâleer 
oervelee Deens, efJeveceÇlee Deens.

Deepekeâe} yengleskeâ meeOegbvee Iej mees[uÙeeveblej Ûeej-mene Je<eeËleÛe JesMe efceUlees, 
Hejbleg %eeveeÛÙee DeYeeJeecegUs les JebMeeÛÙee ceÙee&osÛes Heeueve keâjleevee efomele veenerle Je 
vegmelesÛe MesKeer efcejJeerle Demeleele. HeeÛe-meele Je<eeËleÛe mJele:uee meble mecepet ueeieleele. 
peje keâener lÙeebÛÙee mevceeveeefJe®æ Pee}s keâer ›eâesefOele nesleele. JeemleefJekeâ pes meble 
Demeleele les Demes vemeleele, les efJejner Demeleele. lÙeebvee keâesCeer meble cnCees, jepeHet$e 
cnCees, DeJeOetle cnCees DeLeJee efJeCekeâj cnCees, lÙeebÛÙee efÛeòeeJej keâesCeleener øeYeeJe 
He[le vemelees. lÙeebÛes efÛeòe F„-mebyebOeer leLÙeebJÙeefleefjkeäle keâener «enCeÛe keâjerle veener. 
JeemleefJekeâ Devegjeieer Yekeäleemee"erÛe ne ceeie& meebefiele}s}e Deens. 
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meeOekeâeÛes DeeÛejCe YejleemeejKes Deme}s Heeefnpes. jece JeveJeemeele ies}s lesJne 
JÙeekegâU nesTve Yejle lÙeebÛee ceeieesJee keâe{le efÛe$ekegâšuee HeesnesÛe}s. jece Hejle  
Dee}s veenerle, lesJne lÙeebÛÙee Heeogkeâe IesleuÙee. lÙee cemlekeâeJej "sJetve Yejle  
DeÙeesOÙes}e Hejle Dee}s. jepÙekeâejYeej meebYeeUCes lej otjÛeer iees„, veboer«eececeOÙes 
Skeâ PeesHe[er yeveJetve lesLes jeefn}s. jeceeÛÙee HeeogkeâebÛes OÙeeve keâjerle DeßegHetCe& ves$eebveer 
efoJeme-je$e keâe{t }eie}s.

nvegceeve mebpeerJeveer Deew<eOeer IesTve pesJne lÙeeÛe ceeiee&ves Hejle peele nesles lesJnener 
Yejle eflelekeäÙeeÛe JÙeekegâU DeJemLesle Deme}s}s efomeues. nvegceeve jmlÙeele HetCe&JesU 
YejleeÛÙee YekeäleerÛeer øeMebmee keâjerle nesles. FlekesâÛe veJns lej Ûeewoe Je<eeËveblej øeYegbÛÙee 
DeeieceveeÛeer metÛevee osCÙeemee"er nvegceeve Dee}s lesJnener Yejle lÙeeÛe DeJemLesceOÙes 
nesles. ßeerjeceebveer nvegceevee}e meebefiele}s, ``pee DeÙeesOÙes}e peeTve ceer Ùesle DemeuÙeeÛeer 
metÛevee Yejleeuee os, veenerlej lees øeeCelÙeeie keâjs}.'' HetpÙe Hejcenbme cenejepepeeRvee 
pesJne }eskeâ efJeÛeejle keâer HejcesÕej KejbÛe Yesšlees keâe? lesJne cenejepepeer cnCele, 
``neB! keâe veener YesšCeej? pej Devegjeieer Yekeälee}e HejcesÕej Yesšle vemelee lej ceer ce¤ve 
ies}es vemelees keâe? ceer øeeCe efo}s Demeles. ceuee HejcesÕejeves YesštveÛe ner efmLeefle øeoeve 
kesâueer Deens.'' meeOekeâeÛee efJejn Flekeâe leerJeÇ Deme}e Heeefnpes. nvegceeveeves YekeäleeÛeer 
oMee yeefIele}er -

yew"s osefKe kegâmeemeve, peše cegkegâš ke=âme ieele~~
jece jece jIegheefle pehele, œeJele veÙeve peue peele~~

(ceeveme, 7/1Ke)

Ûeewoe Je<eeËHetJeea peer YejleeÛeer oMee nesleer, lÙee Hes#eener DeefOekeâ øesceHetCe& JÙeekegâU 
DeJemLesle nvegceeveeves lÙeeme Heeefn}s. ieJeleeÛÙee DeemeveeJej yeme}s}s, pešebÛee cegkegâš 
Pee}s}e, osn ke=âMe Pee}s}e. `jece jece' ne peHe Ûee}t neslee, ùoÙeeceOÙes mJe¤He 
nesles Je [esàÙeebveer DeßegOeeje Jenele neslÙee. les Heentve nvegceevee}e KetHe Deevebo Pee}e. 
lÙeebvee jesceebÛe Dee}s, DeßetHeele nesT }eie}e, ceve DeefleMeÙe megKeeJe}s. Devegjeieer 
Yekeäle DeeHeuÙeeHes#ee DeefOekeâ Devegjeieer Yekeälee}e Heentve DemeeÛe øemeVe neslees, lÙee}e 
F&<Ùee& nesle veener. nvegceeveeves Dece=leemeceeve efvejesHe meebefiele}e, ``pÙeebÛÙee efJejneceOÙes 
efoJeme-je$e efJeÛeej keâjlee, pÙeebÛes iegCe efvejblej ieelee, lesÛe ßeerjece Ùesle Deensle.'' 
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ns SskeâleeÛe YejleeÛes meejs og:Ke otj Pee}s, peCet keâener leneve}suÙee}e Dece=le  
efceUe}s. Yejle cnCee}s, ``ne efvejesHe Demee Deens keâer lÙeeÛÙeemeejKes ¢ee peieeceOÙes 
ogmejs keâener veener.'' F„eÛeer øeeHleerÛe meeOekeâeÛes meJe&mJe Demeles. lees keâOeer efJemejle 
veener keâer ¢eemee"erÛe lees meeOekeâ Pee}s}e Demelees. lesJne Hetefle&keâeUeHeÙeËle meeOekeâeÛÙee 
efJejn, JewjeiÙe Je efJekeâ}lesceOÙes vÙetvelee lemesÛe efMeefLe}HeCee Ùeslee keâecee veÙes. Yejle Je 
megleer#CeeÛes Ûeefj$e DeeHeuÙee Ûeefj$eeMeer ve pees[lee, lÙeebÛÙeeHeemetve øesjCee IesTve DeeHeCe 
lemes DeeÛejCe kesâ}s Heeefnpes. Lees[slejer DeeHeCe F„eHeemetve otj Demeuees lejer mJele:}e 
meeOekeâÛe mecepe}s Heeefnpes. øeeLe&vee-efJeveceÇlee lemesÛe efJekeâ}lee ¢eebceOÙes Gòejesòej Jee{ 
Pee}er Heeefnpes. F„eHeemetve metleYej }ebye Demee} Je les Deblej keâeHeCÙeeÛÙee øeÙelveebceOÙes 
meeOekeâ pej efMeefLe} Pee}e lej ceeÙee Dee›eâceCe keâ¤ Mekeâles. DeMee ¢ee Lees[ŸeeMee 
Deblejemee"er pe[ Yejlee}e leerve pevce IÙeeJes }eie}s. metle Yej pejer Deme}s lejer Deblej 
les MesJešer Deblej Demeles. KetHe }ebyetve OeeJele ÙesCeeje iebiesÛÙee oesve nele Deef}keâ[sÛe 
ocetve yeme}e, lej iebieepeUeÛee lÙeeuee keâeÙe GHeÙeesie? Lees[ŸeeMee DeblejeJejÛe lees 
lenevesves JÙeeketâU nesTve ce¤ve peeF&}. ns Lees[smes Debblejner lÙeeÛÙeemee"er keâesmeebøeceeCes 
Demeles, keâCecee$e De[LeUener Hene[eøeceeCes Demelees. Hejbleg meeOekeâebveer Demes mecepetve 
nleeMe neslee keâecee veÙes keâer YeieJelHeLeeceOÙes efJeIvesÛe efJeIves Deensle, keâesCe Flekesâ PebPeš 
keâjs}? Jemlegle: Yeefkeäleceeiee&ceOÙes keâ"erCe keâenerner veener, cegefkeäle lej efveef§ele Deens. 
neb, Gòece meeOekeâe}e kesâJeU efJejn-JewjeiÙeeceOÙes efMeefLe}lee DeeCelee keâecee veÙes.

``meÛÛee meeOegmee"er meJe&$e cebie} Demeles. efoKeeJešer meeOeg yevelee keâecee veÙes. 
HejcesÕejevesÛe legcne}e keâener yeveefJe}s lej iees„ JesieUer. meeOekeâeÛes OÙeeve legšlee 
keâecee veÙes Je obYe neslee keâecee veÙes lej meJe& JÙeJeefmLele nesles.'' DeeHeuÙee efMe<Ùee}e 
Demee GHeosMe osle Skeâ YeÇceCe keâjCeejs cenelcee cnCee}s, ``yesše! let mJele: keâener yevet 
vekeâesme.'' efMe<Ùeeves Dee%ee efMejmeeJebÅe ceeve}er. keâener Deblej Ûee}uÙeeveblej jmlÙeeÛÙee 
yeepet}e Skeâ jcÙe GÅeeve lÙeebvee efome}s. efMe<Ùeeves Dee«en kesâuÙeecegUs cenelcee lÙee 
GÅeeveele ies}s, lesLeer} efvepe&ve YeJeveele Skeâe ieeoerJej DeeHe}s Deemeve leÙeej kesâ}s. 
efMe<Ùeevesner yeepetÛÙee keâ#eele yemleeve ceeb[}s.

les GÅeeve keâesCee jepeeÛes nesles. lees keâOeer-keâOeer lesLes efJeßeece keâjCÙeemee"er 
ÙeeÙeÛee. keâce&Oece& mebÙeesieeves pesJne ieg®-efMe<Ùe efJeßeebleer Iesle nesles lesJne jepeener lesLes 
Dee}e. efMeHeeÙeebveer efMe<Ùeeuee Hekeâ[tve efJeÛeej}s, ̀ `keâesCe Deenele? ns cenejepeeefOejepeebÛes 
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efJeßeeceIej Deens ceenerle veener keâe?'' efMe<Ùe cnCee}e, `ceer meeOeg Deens.' efMeHeeÙeeves 
LeHHe[ cee¤ve lÙeeme yeensj {keâ}}s. ogmeNÙee keâ#eeceOÙes ieg®peer efJeßeece keâjerle 
nesles. efMeHeeF& OeeJele ÙesTve lÙeebvee Deesj[}e, ``keâesCe Deensme? cenejepeebÛÙee ieeoerJej 
PeesHeCÙeeÛes meenme keâmes kesâ}sme?'' cenelcee ieHHe jeefn}s Je G"tve yeme}s. efMeHeeÙeeves 
Hejle leesÛe øeMve efJeÛeej}e. leesHeÙeËle jepee lÙee keâ#eele HeesnesÛe}e Je cnCee}e, 
``Demes Jeešles keâesCeer cenelcee Deensle. cnCetve Flekesâ Meeble Deensle. lÙeebvee Deeojeves 
ogmeNÙee keâ#eele IesTve pee.'' Hejbleg cenelcee efleLes Leebye}s veenerle Je GÅeeveeletve 
yeensj He[}s. jmlÙeeJej lÙeebvee lÙeebÛee efMe<Ùe Yesš}e. efMe<Ùe cnCee}e, ``cenejepe!  
ce}e lej KetHe ceej yeme}e.'' cenelcee cnCee}s, ``keâenerlejer yeve}e DemeMeer}.'' efMe<Ùe  
cnCee}e keâer lÙeebveerÛe keâesCe Deensme cnCetve efJeÛeej}s cnCetve ceer cnCee}es keâer ceer 
meeOeg Deens. cenelcee cnCee}s, ``meeOeg yeve}eme vee cnCetve ceej He[}e.'' meeOeg 
keâesCeerner mJele: yevet Mekeâle veener. meeOeveelcekeâ ef›eâÙee pesJne Hekeâ[ Iesles leskne ›eâceMe: 
GlLeeve keâjerle-keâjerle Ùeesiee¤{lesÛeer efmLeefle Ùesles Je ceveeÛÙee efvejesOekeâeUeceOÙes 
meeOÙe Jemlet mJele: øeJesMe keâ¤ve meeOekeâeÛeer GVeleer keâ¤ve lÙeeuee meeOeg yeveefJeles. pees  
HejceelcÙee}e meeOÙe keâjlees, lees meeOeg Demelees. meeOegÛes {eWie keâjlee keâecee veÙes.

meeOevesÛÙee keâeUele YeÙebkeâj efJeIves ÙesT Mekeâleele, Hejbleg meeOekeâeves DeeHeuÙee 
efve§eÙeeHeemetve [ieceielee keâecee veÙes. pÙeeÛee efve§eÙe KejesKejÛe Hekeäkeâe Deens leesÛe ¢ee 
HeLeeJe¤ve Ûee}t Mekeâlees. efve§eÙeeJej Â{ jentve meeOevesle ceive jeefnuÙeeves efJeHeòeermegæe 
mebHeòeer yeveles. pemes Depeg&ve Je cenef<e& keâeie ¢eebÛÙee peerJeveele Ie[}s. Hejbleg lees MeeHener 
De%eeleJeemeeceOÙes GHeÙeesieer "j}e. Depeg&veemee"er lees peCet keâener JejoeveÛe "j}e. 
keâeieYegMegbef[bveener pejer MeeHe efceUe}e neslee, lejer lÙeebÛÙee Â{lescegUs Heg{s lÙeebvee Deveskeâ 
Jejoeve efceUe}s. ¢ee øemebieeHeemetve meeOekeâeves øesjCee Iesle}er Heeefnpes. 

og„ JÙekeäleerceOÙesner SKeeoe iegCe DeJeMÙe Demelees. meeOekeâeÛeer Â<šer kesâJeU 
lÙee iegCeeJej Deme}er Heeefnpes. cenelcee oòee$eÙe YeÇceCe keâjerle nesles. lÙeebvee Skeâ 
kegâ$ee efome}e pees keâesCeerlejer keâe"er GieejuÙeeJej G"tve GYee jeefn}e, ÛegÛekeâejuÙeeJej 
lÙeeÛÙee peJeU ies}e, legkeâ[e šekeâuÙeeJej lees IesTve Keeu}e. Hejle yemetve  
jeefn}e. oòee$eÙe efJeÛeej keâ¤ }eie}s keâer ne kegâ$ee lej ieg®bÛeener ieg® Deens. lÙeebvee lÙee 
kegâ$ÙeeHeemetve ns efMekeâCÙeeme efceUe}s keâer efJejkeäle Heg®<ee}e ceeve-mevceeve jefnle Je mebleg„  
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Deme}s Heeefnpes. lemes lej kegâ$ÙeebceOÙes efkeâlÙeskeâ ogieg&Ce Demeleele, Hejbleg oòee$eÙeebvee lÙeebÛes 
keâenerner øeÙeespeve veJnles. Deveskeâ ogieg&CeebceOÙesner lÙeebvee Skeâ iegCe efome}e Je lÙeebveer 
kesâJeU lÙeeJej efJeÛeej keWâefõle kesâ}e.

Heg{s iesuÙeeJej oòee$eÙeebvee Skeâ Depeiej efome}e. Flekeâe cees"e neslee keâer menpe 
mejketâner Mekeâle veJnlee. efoJemeYejele Skeâ Hetâšner Ûee}t Mekeâle veJnlee. oòee$eÙeebvee 
lees Depeiej keâeÙe Keele Demesue ÙeeÛes kegâlegnue Jeeš}s. cnCetve les lesLesÛe Deemeve 
ceeb[tve yemetve jeefn}s. lÙeebvee efome}s keâer efoJemeYejele keâesCeer-vee-keâesCeer øeeCeer 
lÙeeÛÙee leeW[emeceesj Ùesle Demes, pÙeeme Hekeâ[tve Depeiej DeeHeues Heesš Yejle Demes. 
DepeiejeÛÙee efnbmekeâ Je=òeerMeer oòee$eÙeebÛee keâener mebyebOe veJnlee HeCe lÙeeÛÙeelener Skeâ 
iegCe lÙeebvee efome}e keâer efJejkeäle Heg®<eeuee Goj-YejCeemee"er oejesoejer Yeškeâlee keâecee 
veÙes. DepeiejeÛeer øeMebmee keâjerle oòee$eÙe efveIee}s. DepeiejeceOÙesner meodieg®bÛee Skeâ 
iegCe HeneJeÙeeme efceUe}e. Depeiej ne oòee$eÙeebÛee ieg® veJnlee. ieg®bÛeer efJeÅee lej 
keâener JesieUerÛe Demeles, lejerner meodieg®bÛÙee jneCeerle}e Skeâ iegCe DepeiejeceOÙes lÙeebme  
efome}e. mebHetCe& Yetle-cee$eebÛÙee efYeVe-efYeVe ef›eâÙeebceOetve lÙeebveer mJele:ÛÙee ieg®bvee DeLeJee 
F„eme HeneCÙeeÛee øeÙeeme kesâ}e.

efmeefceefš efmeefceefš peue YejeEn leueeJee~ efpeefce meoddiegve meppeve heeEn DeeJee~~

Skeâ-Skeâ LeWye meeÛetve le}eJe Yejlees. lÙeeÛeøeceeCes DeefOekeâejer meeOekeâ Skeâ-
Skeâ iegCeebÛee mebÛeÙe keâjlees. ogmeNÙeebÛes DeJeiegCe MeesOe}s lej meeOekeâeceOÙesner les ogieg&Ce 
øeJesMe keâjleele. lesJne meeOekeâe}e meowJe meeJeOe jeefn}s Heeefnpes. cenelcee DeLeJee 
mebmeejer peerJeeÛeer efveboe kesâ}er veener Heeefnpes. Hejefveboe meeOekeâeÛÙee HeleveeÛes keâejCe yevet 
Mekeâles - ``Hejefveboe mece DeIe ve iejermee~'' 

meeOekeâe}e mJele:Ûes DeeÛejCe ÛeesKe "sJeeJeÙeeme nJes. peer JÙekeäleer ogjeÛeejer 
Deens, pÙeeme Skeâeble DeeJe[le veener, Yeeweflekeâ JemletbÛÙee lÙeeieeÛeer YeeJevee pÙeeÛÙeemee"er 
DemebYeJe Deens, lÙee JÙekeäleer}e cees#eHeoeÛeer øeeefHle nesT Mekeâle veener. pÙee JemletbÛÙee 
mebÛeÙeeceOÙes cet{ JÙekeäleer}e øesce Jeešles, lÙeeÛe JemletbÛÙee øeeefHleceOÙes efJeÉeved Heg®<ee}e 
JewjeiÙe Jeešles. efJe<eÙeebÛee lÙeeie og}&Ye Deens, leòJe%eeveeÛeer øeeefHle og}&Ye Deens lemesÛe 
meodieg®bÛÙee ke=âHesefMeJeeÙe menpeeJemLesÛeer øeeefHle og}&Ye Deens.
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lesJne yebOegvees! DevegYeJeer meodieg®bÛes meeefVeOÙe øeeHle keâje. ceve-›eâce-JeÛeveebveer 
lÙeebvee MejCe pee. neÛe vesce keâeÙece meebefiele}s}e Deens. lÙee ceneHeg®<eebcegUs Deble:keâjCeele 
mebkesâle efceUt }eieleer}, meeOekeâeÛÙee DeelcÙeeceOÙes peeie=le nesTve les ceneHeg®<e 
ùoÙeeceOÙes efveoxMe osT }eieleer}. lesJne mecepeeJes keâer, meeOevesceOÙes Keje øeJesMe  
efceUe}s}e Deens. Demee øeJesMe efveJe=òeerÛee efveef§ele œeesle Demelees. ns peeCeCÙeemee"er ieg®bÛÙee 
HeeMeer peeJeÙeemeÛe nJes - ``leefÉ%eeveeLeË me ieg®cesJeeefleieÛÚsled~'' Demes GHeefve<eoeble 
meebefiele}s Deens. lÙee ceneHeg®<eebvee øeeHle keâjCÙeeceOÙes DeeHeues HegCÙe keâejCeerYetle Demeles. 
meble DeLeJee meodieg®bvee DeesUKeCeejer Â„er nerÛe HegCÙeceÙeer Â„er nesÙe.





DeeceÛeer ØekeâeMeves

Skeâ}JÙeeÛee Debie"e- 
efMe#eCe osCeeje ieg® DeeefCe meodieg® 
ceOeer} Heâjkeâ meebefiele}e Deens. 
efMe#ekeâ ne }eskeâpeerJeveeÛeer keâ}e 
efMekeâefJelees lej meodieg® peerJeveeceOÙes 
mece=efæ yejesyejÛe hejce ßesÙeeÛeer 
peeie=efle DeeefCe lÙee hejceheoeÛeer 
Øeeefhle keâjefJelees pÙeecegUs ceveg<ÙeeÛee 
pevce-cejCeeÛÙee Ûe›eâeletve cegefòeâ 
efceUles.

3 Yee<eebceOÙes.

ÙeLeeLe& ieerlee-
‘ÙeLeeLe& ieerles’ ceOÙes
ßeerke=â<CeebÛÙee JeeCeerÛee DeeMeÙe 
ÛeebieuÙee Øekeâejs, pemeeÛÙee lemee 
mecepeeefJe}e Deens. ner Skeâ 
keâe}peÙeer ke=âefle Deens

28 Yee<eebceOÙes

peerJeveeoMe& SJeb DeelcevegYetefle- 

hetpÙe ieg® hejcenbme mJeeceer ßeer 
hejceevebopeer cenejebpeebÛes peerJeve 
Ûeefj$e, lÙeebÛes DevegYeJe lemesÛe lÙeebÛÙee 
GheosMeebÛes mebkeâ}ve kesâ}s Deens. 
meeOekeâebmee"er ne DeefleMeÙe GheÙegòeâ 
«ebLe Deens.

4 Yee<eebceOÙes.

Mebkeâe meceeOeeve- 
meceepeeceOÙes ØeÛeef}le 
Deme}suÙee meJe& JeeF&š efjleer, 
®ef{, DeeJe[byej DeeefCe 
DebOeefJeÕeeme ¢eeyeö} 
Deme}suÙee MebkeâebÛes efvejmeve 
kesâ}s Deens

5 Yee<eebceOÙes.

Deveekeâ}veerÙe ØeMve
JeCe&, cetefle&hetpee, OÙeeve, n", Ûe›eâ-Yesove 
DeeefCe Ùeesie DeMee efJe<eÙeebÛes mhe°erkeâjCe 
keâ®ve, Yeüceele Deme}s-uÙee meceepee}e 
ceeie&oMe&ve kesâ}s Deens.

3 Yee<eebceOÙes

Yepeve keâesCeeÛes keâjeJes? 
Oecee&ÛÙee veeJeeJej ieeÙe, efhebheU, 
osJeer-osJelee, Yetle-YeJeeveer ¢eebÛeer 
hetpee }eskeâ keâjerle Deensle. Øemlegle 
hegmlekeâele ¢ee meJe& YeüeeflebÛes 
efveJeejCe keâ®ve mhe° kesâ}s Deens 
keâer meveeleve Oece& keâesCelee? F° 
cnCepes keâesCe? meeOevee keâesCeeÛeer 
keâjeJeer Je keâMeer keâjeJeer?

6Yee<eebceOÙes.

<ees[MeesheÛeej hetpee heæefle- 
¢ee hegmlekeâeceOÙes ns meebefiele}s ies}s 
Deens keâer Skeâe hejceelcÙeeJej ßeæe 
efmLej "sTve, lÙee Skeâe hejceelcÙeeÛes 
efÛebleve keâjeÙe}e efMekeâefJeCes cnCepesÛe 
keâce&keâeb[ nesÙe.

3 Yee<eebceOÙes.

Debie keäÙeeW Heâ[keâles nQ 
Deewj keäÙee keânles nQ?-
ceeveJeer MejerjeÛÙee efJeefYeVe 
YeeieebceOÙes nesCeeNÙee mheboveebÛes 
keâejCe DeeefCe lÙeeÉejs efceUCeeNÙee 
mebkesâleebÛes efJeM}s<eCe kesâ}s ies}s 
Deens keâer pes meeOevee keâjleevee 
meneÙÙekeâ "jles.

4 Yee<eebceOÙes



DeeceÛeer ØekeâeMeves

ÙeesieMeeŒeerÙe ØeeCeeÙeece-
ÙeesieMeeŒeerÙe ØeeCeeÙeece ceOÙes DeeheCe 
meebefiele}s Deensle keâer Ùece, efveÙece 
DeeefCe Deemeve meeOÙe nesleeÛe 
Õeeme-ØeÕeemeeÛes Meeble ØeJeeefnle nesCes 
cnCepesÛe ØeeCeeÙeece nesÙe. ØeeCeeÙeece 
veeJeeÛeer JesieUer DeMeer keâesCeleer ef›eâÙee 
veener. ner Ùeesie-efÛebleveeÛeer Skeâ 
DeJemLee Deens. lÙeeÛesÛe efvejmeve ¢ee 
hegmlekeâele kesâ}s ies}s Deens.

3 Yee<eebceOÙes.

ÙeesieoMe&ve- ØelÙe#eevegYetle 
JÙeeKÙee- cenef<e& helebpeef} ke=âle ¢ee 
hegmlekeâele meebefiele}s ies}s Deens keâer 
‘Ùeesie’ ØelÙe#e oMe&ve Deens, lees ef}efnlee 
efkebâJee meebielee Ùesle veener. ef›eâÙeelcekeâ 
nesTveÛe meeOekeâeÛÙee }#eele Ùesles keâer 
pes keâener cenef<eËveer ef}ner}s Deens 
lÙeeÛee JeemleefJekeâ DeLe& keâeÙe Deens? 
meeOevesme GheÙeesieer Demes hegmlekeâ Deens.

3 Yee<eebceOÙes.

Deefnbmes Ûes mJe®he-
Deefnbmee Skeâ iegbleeiegbleerÛee ØeMve Deens. 
cetUle: ne Ùeewefiekeâ, Deebleefjkeâ 
meeOevesÛee Meyo Deens. ¢ee hegmlekeâele 
DeeheuÙee}e efomes} keâer DeeheuÙee 
hetJeeaÛÙee ceneheg®<eebveer Deefnbmes}e 
keâesCelÙee meboYee&le Iesle}s.

4 Yee<eebceOÙes.

ØeMve meceepe kesâ Gòej ieerlee mes- 
¢ee hegmlekeâeceOÙes meeceeefpekeâ, 
DeeOÙeeeflcekeâ lemesÛe Oeeefce&keâ Demes 
keâesCelesner ØeMve Demeleer}, lÙeebÛes 
ieerlesÛÙee Âef° keâesveeletve efvejmeve 
kesâ}s Deens.

efnboer Yee<esceOÙes.

yeejnceemeer -
Deehe}s hetpÙe ieg® ßeerhejceevebopeer 
cenejepeebvee DeekeâeMeJeeCeerves heÇehle 
Pee}s}s Yepeve (F&ÕejerÙe ieeÙeve) 
yeejnceemeerÛes mebkeâ}ve lemesÛe lÙeeÛes 
efJeJesÛeve kesâ}s Deens. ¢eeceOÙes 
}#ÙeeheÙeËle heesnesÛeCÙeeÛee 
ØeJesMeeheemetve les hejekeâe‰sheÙeËleÛee ceeie& 
oeKeefJe}e Deens.

efnboer Yee<esceOÙes.

MP3 Dee@ef[Ùees efmeef[pe

6 Yee<eebceOÙes  

ßeer mJeeceerpeeRÛÙee cegKeeletve efve:me=le Dece=leJeeCeerÛes 
mebkeâ}ve JnelÙegce 1 les 60 heÙeËle 

efnboer Yee<esceOÙes.

i}esefjpe Dee@Heâ Ùeesie-
n", Ûe›eâ, Yesove DeeefCe Ùeesie, 
ØeeCeeÙeece, OÙeeve ¢ee yeö} 
hetCe& ceeefnleer.
Fb«epeer Yee<esceOÙes.



 




