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AA ¬ AA 

/keZ dk okLrfod Lo:i

lEiw.kZ Hkkjr esa vukfn dky ls /keZ dh ,d gh ifjHkk"kk jgh gS ftlesa 

bZ'oj ,d] lk/kuk ,d] vUr esa ifj.kke ,d & ml bZ'oj esa fLFkfr] ftlds 

fof/k dh tkx`fr ln~xq# ls gSA euq"; dh lEiw.kZ ykSfdd leL;kvksa dk gy] 

lq[ke; thou rFkk ije Js; dh izkfIr /keZ dh nsu gSA /keZ dk 'kkL= Lo;a 

egk;ksxs'oj Hkxoku Jhd`".k }kjk iznÙk gS ftldh O;k[;k rRon'khZ ofj"B 

egkiq#"kksa ds {ks= dh oLrq gSA fdUrq foxr nks gtkj o"kksZa ls eq[;r% iq";fe= 

'kqax dky ls] tc ls /keZ dk fu.kZ; f'k{kkfon~ vkpk;ksZa }kjk gksus yxk] /keZ 

esa fod`fr;k¡ iuius yxhaA vktdy /keZ ds uke ij ns'kHkfDr /keZ] ln~O;ogkj 

/keZ] lektlsok dks /keZ ekuk tk jgk gS tcfd ;s /keZ ugha gSaA dksbZ dgrk 

gS& o.kZ vkSj vkJe lukru /keZ gSa ftlds vuqlkj 'kwnz osnokD; ij fopkj 

djs rks udZ tk;A tks mldks mins'k djs] og Hkh udZ tk;A 'kwnz dks bl 

tUe esa Hktu djus dk] osn i<+us dk ;k vkse~ dgus dk vf/kdkj gh ugha 

gSA og ounsoh] ounsorkvksa dh iwtk djsA oS'; y{eh dh iwtk djsA {kf=; 

nqxkZ dh iwtk djsA czkã.k ljLorh dh iwtk djsA Hkxoku dh iwtk djus dk 

funsZ'k fdlh dks ugha gSA fdlh us Hkkstu vkSj ty dk Li'kZ dj fy;k rks  

/keZ u"V] dksbZ leqnz ikj pyk x;k rks /keZ u"V! fons'kh tyekxZ vkSj LFkyekxksZa 

ls vk;s] [kku&iku Nqvk rks djksM+ksa yksx /keZHkz"V gks x;sA lc vkids lxs 

HkkbZ gSaA jks&jksdj mUgksaus vkidks NksM+k gS vkSj jks gh jksdj vkids iwoZtksa us 

mudks NksM+k gSA og /keZ ugha Fkk] ,d dqjhfr FkhA ;fn ogh /keZ Fkk rc rks 

vkt lcus lcdks Nw fy;k] vc lcdk /keZ D;ksa u"V ugha gks jgk gS\ foxr 

gtkj o"kksZa esa fgUnw gh VwVk gS] tqM+k dksbZ ughaA o.kZ dks tkfr ekuus dh gh 
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nsu gS fd yksx fgUnw /keZ dks NksM+&NksM+dj Hkkxrs tk jgs gSaA Hkkjr fo'oxq# 

dgk tkrk gS fdUrq Hkkjr ds /keZxq# fonsf'k;ksa dks vius /keZ esa LFkku ugha 

ns ldsA 

Hkxoku egkohj] Hkxoku cq) vkSj lSdM+ksa egkiq#"kksa us /keZ crkus dk 

iz;kl fd;k rks /kekZpk;ksZa us dgk fd os lc ukfLrd gSaA tSu eafnj esa tkus 

ls /keZ u"V--- ckS) fogkj esa tkus ls /keZ u"V---A leqnz ds ygjksa dh rjg 

u"V&u"V dh ck<+ vk x;h] lq/kkj dk rjhdk gh ugha cpkA m)kj dk rjhdk 

dsoy bruk gh fd czkã.k dks nku ns nksA fLFkrizK foiz dks yksx Hkwy x;sA 

foizRo dk fu/kkZj.k tUe ls gksus yxkA lk/kuk ds ØeksUur lksiku o.kZ dks  

/kekZpk;ksZa us tUeuk tkfr&O;oLFkk ?kksf"kr dj fn;kA blh dks Hkxoku }kjk 

fu/kkZfjr Lo/keZ dgdj pyk fn;k ftlls ekuo&ekuo esa la?k"kZ] ?k`.kk] QwV] 

jkx&}s"k dh Hkkouk iui x;hA fo'o esa /keZ ds uke ij dksbZ b/kj ekj&dkV 

dj jgk gS] dksbZ m/kjA ;g /keZ e`R;q ns jgk gS tcfd /keZ e`R;q ugha] thou 

nsrk gSA 

blh Øe esa /keZ ds uke ij eafnjksa ds dqN eqdnes loksZPp U;k;ky; 

esa x;s rks 'kh"kZ U;k;ky; us fu.kZ; fn;k fd fgUnw rks dksbZ /keZ gh ugha gSA 

;g rks ek= thou&;kiu 'kSyh gS D;ksafd blesa ,d bZ'oj ugha gS] ,d 

mikluk&i)fr ugha gS ftldk lc ikyu dj ldsa] ,d /keZ'kkL= ugha gS 

ftls lc ekusa] ,d /keZxq# ugha gS ftlls lHkh lq>ko ys ldsaA  fo'oxq# 

dh mikf/k ls foHkwf"kr Hkkjr ds ukxfjdksa dks lqudj dSlk yxrk gS fd fgUnw 

dksbZ /keZ gS gh ugha\ 

/keZ ds uke ij tSlh dqjhfr;k¡ vktdy gSa] dqN blh izdkj dh :f<+;k¡ 

Jhd`".k dky esa Hkh Fkha ftuesa ls dqNsd dk izHkko vtqZu ij Hkh FkkA egkHkkjr 

;q) vkjEHk gksus ls iwoZ nksuksa gh lsukvksa esa xq#tuksa rFkk vius ifjtuksa dks 

ns[kdj mlus dgk& ek/ko! Lotuksa dks ekjdj eSa dSls lq[kh gksÅ¡xk\ ,sls 

;q) ls rks dqy dk lagkj gks tk;sxkA dqy ds {k; ls dqy dh fL=;k¡ nwf"kr 
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gks tk;saxh] o.kZladj iSnk gksaxs tks dqy vkSj dqy?kkfr;ksa dks ujd esa ys tkus 

ds fy, gh gksrk gSA dqy{k; ls fi.Mksnd fØ;k Hkh yqIr gks tk;sxh ftlls 

firj fxj tk;saxsA ge le>nkj gksdj Hkh ,slk iki djus dks m|r gq, gSaA 

gesa blls cpuk pkfg,A ,slk ;q) djus ls lukru /keZ u"V gks tk,xkA 

1- xhrksDr /keZ& 

Hkxoku us dgk& D;k gS lukru /keZ\ vtqZu us crk;k& ^dqy/kekZ% 

lukruk%* ¼xhrk] 1@40½] ̂ tkfr/kekZ% dqy/kekZ’p 'kk'ork%* ¼xhrk] 1@43½& 

tkfr/keZ lukru gSA dqy/keZ lukru gSA Hkxoku us g¡lrs gq, ls dgk& 

^dqrLRok d'eyfena fo"kes leqifLFkre~A* ¼xhrk] 2@2½ vtqZu! rq>s bl 

fo"ke LFky esa ;g vKku dgk¡ ls mRiUu gks x;k\ ;g u rks dhfrZ c<+kusokyk 

gS] u ije dY;k.k djusokyk gS] u gh ofj"B egkiq#"kksa us ,slk vkpj.k 

fd;k gSA ^vuk;Ztq"Ve~* ¼xhrk] 2@2½& vuk;ksZa dk ;g vkpj.k rwus dgk¡ ls 

lh[k fy;k\ ftlesa dY;k.k ugha] dhfrZ ugha] lEHkkfor iq#"kksa us Hkwy dj Hkh 

ftl iFk ij dne ugha j[kk] fl) gS og vKku gSA rc vtqZu us dgk& 

;fn ;g lc vKku gS rks ̂ dkiZ.;nks"kksigrLoHkko% ìPNkfe Roka /keZLkEew<psrk%A 

;PNªs;% L;kfUuf'pra czwfg rUes f'k";Lrs·ga 'kkf/k eka Roka iziUue~AA* ¼xhrk] 

2@7½& dk;jrk ds nks"k ls u"V LoHkkookyk ^/keZlEew<psrk%*& /keZ ds fo"k; 

esa loZFkk eksfgr fpÙk eSa vkils iwNrk gw¡] tks dqN fuf'pr ije dY;k.kdkjh 

gks] og lk/ku esjs fy, dfg,A eSa vkidk f'k"; gw¡] vkidh 'kj.k gw¡A eq>s 

lkf/k;sA dsoy f'k{kk u nhft, cfYd tgk¡ yM+[kM+kÅ¡] ogk¡ l¡Hkkfy,A ;gk¡ 

vtqZu us iw.kZ leiZ.k dj fn;kA vHkh rd og Jhd`".k dks vius Lrj dk 

gh le>rk FkkA vusd fo|kvksa esa vius dks dqN vkxs gh ekurk FkkA ;gk¡ 

mlus viuh ckxMksj Jhd`".k dks lkSai fn;kA 

bl izdkj xhrk dk igyk iz'u /keZ gSA vtqZu dh 'kadk /keZ gSA mlh 

/keZ dk Hkxoku us xhrk esa fu.kZ; fn;kA igys rks vtqZu rdZ ij rdZ djrk 

pyk x;k] tc ,dkn'k v/;k; esa Hkxoku us mls fnO; n`f"V iznku dh] mlus 
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Hkxoku dks ns[kk] rc og le> ik;k fd dqy/keZ lukru ugha gSA mlus 

dgk& Hkxou~! vki ^'kk'or/keZxksIrk* ¼xhrk] 11@18½& 'kk'or /keZ ds j{kd 

gSa( ^lukruLRoa iq#"kks erks es*& vki lukru iq#"k gSa] ,slk esjk er gSA 

bl izdkj xhrk Hkxoku ds izR;{k n'kZu dh n`f"V iznku djrh gSA og n`f"V 

vki lcds fy, lqyHk gSA

Hkxoku us dgk& vtqZu! ^Ukklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%A 

mHk;ksjfi n`"Vks·UrLRou;ksLrÙonf'kZfHk%AA* ¼xhrk] 2@16½ vtqZu! lR; oLrq 

dk rhuksa dky esa vHkko ugha gS] mls feVk;k ugha tk ldrkA vlR; dk 

vfLrRo ugha gSA D;k gS lR;\ Hkxoku us crk;k& ,d vkRek vFkkZr~ ijekRek 

gh lR; gSA blds vfrfjDr vU; fdlh dk vfLrRo ugha gSA og 'kk'or gS] 

vtj&vej gS] vifjorZu'khy gS] ogh lukru iq#"k gSA ge&vki dkSu gSa\ 

lukru/kehZA lukru dkSu gS\ vkRekA blfy, ;fn ml vkRek] ijekRek ds 

izfr dksbZ J)koku~ ugha rks og /kkfeZd Hkh ugha gSA vr% ml ijekRek dks  

/kkj.k dj ysuk gh /keZ gSA 

Hkxoku Jhd`".k us dgk& ̂ vk'p;ZoRi';fr df'pnsue~* ¼xhrk] 2@29½& 

dksbZ fojyk egkiq#"k gh bl vkRek dks vk'p;Z dh rjg ns[krk gS] fojyk 

gh blds jgL; dk dFku djrk gS] fojyk gh lqurk gS vkSj cgqr ls lqudj 

Hkh ugha tku ikrs D;ksafd mruk le; ugha ns ikrsA vFkkZr~ og ijekRek ,d 

izR;{k n'kZu gSA

Hkxoku us crk;k fd og vkRek vdkV~;] v'kks"; vkSj vifjorZu'khy 

gS fdUrq og ^vO;Drks·;e~ vfpUR;ks·;e~* ¼xhrk] 2@25½ vO;Dr vkSj 

vfpUR; gS vFkkZr~ tc rd fpÙk vkSj fpÙk esa ladYi&fodYi dh ygj gS] 

rc rd og vxkspj gS] eu vkSj bfUnz;ksa ds }kjk ns[kk ugha tk ldrkA

vc ,d uohu iz'u vk x;k fd fpÙk dk fujks/k dSls gks\ blds fy, 

;ksxs'oj us dgk& vtqZu! rw ;q) djA {kf=; ds fy, ;q) ls c<+dj dY;k.k 

dk vU; dksbZ mik; ugha gSA ;fn rqe ;q) ugha djksxs rks Lo/keZ vkSj dhfrZ 



¼ 5 /keZ dk okLrfod Lo:i

dks [kksdj iki dks izkIr gksxsA bl ;q) esa thrksxs rks egkefge fLFkfr feysxh] 

gkjksxs rks nsoRo feysxkA t; esa loZLo vkSj ijkt; esa Hkh nsoRo gSA bl 

izdkj ykHk&gkfu] t;&ijkt; dks leku le>dj ;q) ds fy, izo`Ùk gksA ;g 

cqf) rsjs fy, Kku;ksx ds fo"k; esa dgh x;hA dkSu&lh cqf)\ ;gh fd vius 

cykcy dk fu.kZ; ysdj] ykHk&gkfu dk fu.kZ; ysdj ;q) esa izo`Ùk gksuk 

KkuekxZ gSA 

   ,"kk rs·fHkfgrk lka[;s cqf);ksZxs fRoeka J`.kqA

   cq)~;k ;qDrks ;;k ikFkZ deZcU/ka izgkL;flAA ¼xhrk] 2@39½

vc rw blh dks fu"dke deZ;ksx ds fo"k; esa lqu ftlls ;qDr gqvk 

rw deksZa ds cU/ku dks Hkyh izdkj u"V djsxkA Li"V gS fd deZ mls dgrs gSa 

tks deZ&cU/ku ls NqM+k nsA 

xhrksDr deZ esa gS& ̂ usgkfHkØeuk'kks·fLr* ¼xhrk] 2@40½ bl fu"dke 

deZ;ksx esa vkjEHk dk uk'k ugha gksrkA bls vkjEHk dj nsa rks ml iq#"k dk 

vkSj bl fØ;k dk dHkh uk'k ugha gksrkA ;g dY;k.k djds gh NksM+rk gSA 

vHkh gqvk ugha] fdUrq dY;k.k dk vkj{k.k Hkyh izdkj gks pqdkA bl tUe 

eas tgk¡ ls lk/ku NwVrk gS] vxys tUe esa lk/ku ogha ls vkxs c<+rs gq, 

nks&pkj tUeksa ds vUrjky ls ogha igq¡p tkrk gS ftldk uke ije xfr gSA 

blh deZ esa gS fd& ^izR;ok;ks u fo|rs*&bl deZ dks djus ls foijhr 

vkSj lhfer Qy:ih nks"k Hkh ugha feyrk fd vkidks LoxZ&cSdq.B] fjf)&flf) 

bR;kfn esa my>k dj [kM+k dj nsA vr% ^LoYieI;L; /keZL; =k;rs egrks 

Hk;kr~* ¼xhrk] 2@40½& bl deZ ls lEikfnr /keZ dk LoYi vH;kl tUe&e`R;q 

ds egku Hk; ls m)kj djus okyk gksrk gS] y{; rd igq¡pk dj ne ysrk 

gSA ek;k Lojfpr rks ?kVk&c<+k ldrh gS ysfdu ;g deZ Hkxoku ds }kjk 

lapkfyr gksrk gS] ek;k gLr{ksi dj gh ugha ldrh] ?kVk dgk¡ ls nsxh! bl 

deZ dks dk;Z:i nsuk gh /keZ gSA 
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^O;olk;kfRedk cqf)jsdsg dq#uUnu* ¼xhrk] 2@41½& vtqZu! bl 

fu"dke deZ;ksx esa fuf'p;kfRedk fØ;k ,d gS] cqf) ,d gSA rks tks cgqr 

lh fØ;k,¡ crkrs gSa] D;k os Hktu ugha djrs\ Hkxoku dgrs gSa& ugha] os 

vfoosdh gSaA vfoosfd;ksa dh cqf) vuUr 'kk[kkvksa okyh gksrh gS blfy, os 

vuUr fØ;kvksa dks x<+ ysrs gSa] fn[kkoVh 'kksHkk;qDr ok.kh esa O;Dr Hkh djrs 

gSaA mudh ok.kh dh Nki ftu&ftuds fpÙk ij iM+ tkrh gS mudh Hkh cqf) 

u"V gks tkrh gS( u fd os dqN ikrs gSaA os ^osnoknjrk%* ¼xhrk] 2@42½& 

osn ds okn&fookn esa] QyklfDr esa vuqjDr jgrs gSa fd bl deZdk.M dk 

;g Qy feysxk] ^LoxZijk* ¼xhrk] 2@43½& LoxZ dks gh loksZifj ekurs gSaA 

os vuUr tUe&e`R;q:ih Qy dks izkIr gksrs gSaA 

osn dks Hkyh izdkj vkpj.k esa <kyk] ysfdu tUe&e`R;q ls ihNk ugha 

NwVkA Hkxoku dgrs gSa& ^=Sxq.;fo"k;k osnk* ¼xhrk] 2@45½& vtqZu! osn rhu 

xq.kksa rd gh izdk'k djrs gSaA blds vkxs dk gky ugha tkurs blfy, 

^fuL=Sxq.;ks HkoktqZu*& rw rhuksa xq.kksa ls Åij mB vFkkZr~ osnksa ds dk;Z{ks= ls 

vkxs c<+A dSls c<+k tk;\ Jhd`".k dgrs gSa& ^fu}ZU}%*& lq[k&nq%[k ds }U} 

ls jfgr] fuR; lR; oLrq esa fLFkr vkSj ;ksx{kse dks u pkgrk gqvk vkRe&ijk;.k 

gks] bl izdkj Åij mBA iz'u LokHkkfod gS fd ge gh mBsa ;k dksbZ osnksa ls 

Åij mBk Hkh gSA Jhd`".k crkrs gSa fd tks Hkh mBrk gS] czã dks tkurk gS( 

vkSj tks czã dks tkurk gS] og foiz gSA lc vksj ls ifjiw.kZ tyk'k; ds 

izkIr gksus ij euq"; dk NksVs tyk'k; ls ftruk iz;kstu jgrk gS] vPNh 

izdkj czã dks tkuus okys czkã.k dk osnksa ls mruk gh iz;kstu jgrk gSA 

la{ksi esa tks osnksa ls Åij mBrk gS] czã dks tkurk gS] ogh czkã.k gSA czkã.k 

,d fLFkfr gSA

Hkxoku dgrs gSa& eq>s xhrksDr fof/k ls Hktdj yksx LoxZ dh dkeuk 

djrs gSa] eSa nsrk gw¡A Hkksxus esa vkrk gS] vkSj u"V gks tkrk gSA u'oj gh rks 

ek¡xk FkkA 'kk'or rks gks ugha tk;sxkA LoxZ vk;sxk] lkeus ls xqtjsxk] LoxZ 
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dk dk;Zdky iwjk gqvk] u"V gks x;k rks ogha ij vk x;k tgk¡ ls lk/ku 

vkjEHk fd;k FkkA LoxZ rks u"V gks x;k fdUrq ml HkDr dk dHkh fouk'k 

ugha gksrk D;ksafd xhrksDr fof/k ls Hktdj ek¡xk gS] eq>ls ek¡xk gSA esjs iFk 

esa vkjEHk dk uk'k ughaA ek¡xh oLrq feysxh] Hkksxus esa vk;sxh] lk/kuk ;Fkkor~ 

vkxs pyrh jgsxhA bl dY;k.kdkjh deZ dks djus okyk dHkh nqxZfr dks izkIr 

ugha gksrk ¼xhrk] 6@40½] vtqZu! vxys tUe esa ml cqf)&la;ksx dks izkIr 

dj ysrk gS] lk/kuk ;Fkkor~ pyus yxrh gSA 

Hkxoku Jhd`".k us dgk& ^;s"kka RoUrxra ikia tukuka iq.;deZ.kke~A 

rs }U}eksgfueqZäk HktUrs eka n`<ozrk%AA* ¼xhrk] 7@28½& ^iq.;deZ.kke~*& 

tks vkidks iw.kZRo iznku djs og iq.; deZ dgykrk gS( 'kkL=fof/k ls fu;r 

gS rks fu;r deZ( Hkxoku ds fufeÙk gS rks rnFkZ deZ( esjs izfr lei.kZ djds 

pys& enFkZ deZ( nqyZHk ekuo ru feyk gS rks drZO; iFk ;gh gS blfy, 

dk;Ze~ deZ! dk;Ze~ deZ] xhrksDr deZ] fu;r deZ bR;kfn i;kZ;okph 'kCn gSaA 

vLrq] iq.; deZ dks djus okys] ozr esa n`<+ jgdj Hktus okys ftu Hkäksa dk 

bPNk vkSj }s"k ls mRié vKku u"V gks x;k gS] tks tjk&ej.k ls NwVus ds 

fy, iz;Ru'khy gSa] os lEiw.kZ czã dks tkurs gSaA xhrksDr deZ dksbZ ,slh    

oLrq gS tks lEiw.kZ czã dks fofnr djk nsrk gSA os lEiw.kZ deZ dks tkurs gSa] 

lEiw.kZ v/;kRe dks tkurs gSaA gj tho ek;k ds vkfJr gSA ek;k tSlk pkgrh 

gS] ukp upkrh jgrh gSA mlds iats ls fudkydj vkRek dh vf/kd`r Hkwfe 

esa [kM+k dj nsuk v/;kRe dh izosf'kdk gSA vkRek ds gh laj{k.k esa pyrs gq, 

ije rRo ijekRek dk izR;{k n'kZu vkSj fLFkfr fnykuk v/;kRe dh iw.kZrk 

gSA mlesa vkRek dk vkf/kiR; iw.kZ :i ls O;kIr gks x;kA og lk/kd      

lEiw.kZ v/;kRe] lEiw.kZ vf/knSo vkSj lEiw.kZ vf/k;K lfgr eq>dks tkurk 

gSA eq>s tkudj eq>esa fLFkr gks tkrk gS] og esjs lgt Lo:i dks izkIr gks 

tkrk gSA tSlk Hkxoku oSlk gh og lk/kdA bl izdkj xhrksDr fu;r deZ 

dh nsu gS lEiw.kZ deZ] lEiw.kZ czã] lEiw.kZ v/;kRe] lEiw.kZ vf/knSo] lEiw.kZ 



/keZ dk okLrfod Lo:i8 ½

vf/k;K lfgr Hkxoku dk izR;{k n'kZuA eu dk fujks/k D;k ns'k dh O;oLFkkvksa 

dks lqpk# djus ls gksxk\] O;olk; ;k vU; fdlh HkkSfrd dk;Z ls feysxk\ 

okLro esa deZ ,d lk/kuk i)fr gSA 

blh dks iqu% Li"V djrs gq, Hkxoku us dgk& ^fda deZ fdedesZfr 

do;ks·I;= eksfgrk%A rÙks deZ izo{;kfe ;TKkRok eks{;ls·'kqHkkr~AA* ¼xhrk] 

4@16½& deZ D;k gS\] vdeZ D;k gS\& bl lEcU/k esa foosdh iq#"k Hkh eksfgr 

gSa] blfy, eSa rq>s ml deZ dk jgL; Hkyh izdkj crkÅ¡xk ftls tkudj rw 

^eks{;ls·'kqHkkr~*& v'kqHk vFkkZr~ lalkj&cU/ku ls Hkyh izdkj eqä gks tk;sxkA 

deZ dksbZ ,slh oLrq gS tks lalkj&cU/ku ls eks{k nsrh gSA

dqN Hkh dj Mkyuk deZ ugha gSA deZ dh ,d fu;r fof/k gSA Hkxoku 

Jhd`".k dgrs gSa& ^fu;ra dq# deZ Roa deZ T;k;ks ádeZ.k%A 'kjhj;k=kfi 

p rs u izfl)~;sndeZ.k%AA* ¼xhrk] 3@8½& vtqZu! 'kkL=fof/k ls fu/kkZfjr 

fd;s gq, deZ dks djA deZ u djus dh vis{kk deZ djuk Js"B gSA ;fn deZ 

ugha djksxs rks rqEgkjh 'kjhj&;k=k Hkh fl) ugha gksxhA deZ dksbZ ,slh oLrq 

gS tks 'kjhj&;k=k dks iw.kZ djrk gSA ;g vkRek tUe&tUekUrjksa ls 'kjhj ;k=k 

gh rks dj jgk gS] bl 'kjhj ls ml 'kjhj esa gh rks tk jgk gSA deZ dksbZ 

,slh oLrq gS tks ;g ;k=k iw.kZ djrh gSA ;fn ,d tUe vkSj ysuk iM+k rks 

,d iM+ko rd dh ;k=k ckdh gS( iw.kZ dgk¡ gqbZ\ vFkkZr~ Hkfo"; eas tUe u 

ysuk iM+s] xHkZokl ls eks{k fey tk;s] deZ dh ;gh nsu gSA

2- xhrksDr ;K &

iz'u T;ksa dk R;ksa gS fd og fu;r deZ D;k gS ftls ge djsa\ Hkxoku 

us crk;k& ^;KkFkkZRdeZ.kks·U;= yksdks·;a deZcU/ku%A* ¼xhrk] 3@9½ ;K dks 

dk;Z:i nsuk deZ gSA og vkpj.k deZ gS ftlls ;K lEié gksrk gksA vr% 

;K dksbZ fuf'pr fof/k gksuh pkfg;sA iz'u mBrk gS& nqfu;k esa yksx jkr&fnu 

O;Lr gSa] [kwu&ilhuk ,d djds dqN u dqN djrs gh jgrs gSa] D;k os deZ 
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ugha djrs\ Hkxoku us crk;k& ^vU;= yksdks·;a deZcU/ku%*& bl ;K ds 

flok; vU; tks dqN fd;k tkrk gS] bl yksd dk cU/ku gS] bl yksd esa ck¡/k 

dj j[kus ds fy, ,d mik; gS blfy;s ml ;K dh iwfrZ ds fy, laxnks"k ls 

vyx jgdj Hkyh izdkj vkpj.k dj] rw eq>s izkIr gksxkA 

vc ,d uohu iz'u vk x;k fd ;K le> esa vk;s rks deZ dk ikyu 

gksA fdUrq ;K u crkdj igys Hkxoku crkrs gSa fd ;K vk;k dgk¡ ls\ 

;Klfgr l`f"V dks jpdj fo/kkrk us dgk& bl ;K }kjk rqe o`f) dks izkIr 

gksA bl ;K }kjk rqe nsorkvksa dh méfr djks] nsork rqEgkjh méfr djsa] 

ijLij méfr djrs gq, ije Js; dks izkIr gks tkvksA Hkxoku Jhd`".k dgrs 

gSa& ^}kS HkwrlxkSZa yksds·fLeUnSo vklqj ,o pA* ¼xhrk] 16@6½& vtqZu! 

lalkj esa euq"; nks izdkj dk gksrk gS& nsorkvksa tSlk vkSj vlqjksa tSlkA 

ftlds ân; esa nSoh lEin~ dk;Z djrh gS og nsork gSA ftlesa vklqjh lEin~ 

dk;Z djrh gS] og vlqj gSA vtqZu! rw 'kksd er dj] rw nSoh lEin~ dks izkIr 

gqvk gS] rw eq>s izkIr gksxk] esjs vfouk'kh T;ksfreZ; Lo:i dks izkIr gksxkA 

oká nsorkvksa ds lEcU/k esa xhrk ds lkrosa v/;k; esa Hkxoku Jhd`".k 

us dgk&

   dkeSLrSLrSâZrKkuk% izi|Urs·U;nsork%A

   ra ra fu;eekLFkk; izd`R;k fu;rk% Lo;kAA* ¼xhrk] 7@20½

dkeukvksa ls ftudh cqf) vkØkUr gks tkrh gS] ,sls vfoosdh tu 

vU;&vU; nsorkvksa dh iwtk djrs gSaA tgk¡ iwtk djrs gSa] ogk¡ nsork uke 

dh dksbZ l{ke lÙkk ugha gS tks vkidh lgk;rk djs( fdUrq eSa loZ= gw¡A euq"; 

dh J)k tgk¡ >qd tkrh gS] mldh nso&J)k dks eSa gh iq"V djrk gw¡] muds 

fy, Qy dk fo/kku djrk gw¡A Qy Hkh rRdky feyrk gS] Hkksxus esa vkrk gS 

vkSj u"V gks tkrk gSA og Qy gh fdl dke dk] tks u"V gks tk;¡\ euq"; 

dh cqf) Qy rd gh lhfer jgrh gSA ;fn Qy fey gh tkrk gS rks nso&iwtk 

esa {kfr dSlh\ Hkxoku Jhd`".k us dgk& vtqZu! nsoiwtd esjs gh iqtkjh gSa 



/keZ dk okLrfod Lo:i10 ½

fdUrq og iwtk vfof/kiwoZd gS blfy, os u"V gks tkrs gSa tcfd esjk HkDr 

dHkh u"V ugha gksrkA vr% tc iwtk gh djuh gS rks fof/kiwoZd D;ksa ugha 

djrs\ og fof/k gS ge nksuksa dk laokn ;g xhrk&'kkL=A bls tks bu HkVds 

gq, HkDrksa esa dgsxk] mlds leku esjk fiz; dk;Z djus okyk vkSj dksbZ ugha 

gksxkA mlds }kjk eSa iwftr gks tkÅ¡xkA og eq>s izkIr gksxk] esjs lgt 

vfouk'kh in dks izkIr djsxkA

oLrqr% ân; esa nSoh lEin~ dk mRd"kZ gh nso&iwtk gSA Hkxoku Jhd`".k 

dgrs gSa fd ân; esa nSoh lEin~ dks cYkorh djuk ;K gSA J)k] leiZ.k] 

bl ;K dk vkpj.k] /kkj.kk] /;ku] bfUnz;&la;e] euksfuxzg] vUr%dj.k dh 

ljyrk] vfgalk] lR;] {kek bR;kfn nSoh lEin~ gSaA ;s xq.k ijenso ijekRek 

rd dh nwjh r; djkrs gSaA T;ksa&T;ksa nSoh lEin~ cyorh gksxh] ogh rqEgkjk 

cy gSA mRd"kZ djrs&djrs tgk¡ ewy dk Li'kZ fd;k] nsorkvksa lfgr lk/kd 

Hkh eqä gks tkrk gSA tudkfn ftrus Hkh _f"k gq, blh deZ dks djds ije 

uS"dE;Z flf) dks izkIr gq, gSaA tud dk vk'k; jktk tud ls ugha] tud 

tUenkrk dks dgrs gSaA ;ksx gh tud gS tks vkids Lo:i dks tUe nsrk gS] 

izdV djrk gSA ;ksx ls la;qDr izR;sd egkiq#"k tud gSA 

iz'u mBrk gS fd ;K vFkkZr~ fpUru ge djrs gh jgsaxs ;k dHkh 

fpUru&Hktu iw.kZ Hkh gksxk\ Hkxoku crkrs gSa& deZ ds ifj.kke esa ftldh 

vkRek fofnr gS] tks vkRer`Ir gS] tks vkRefLFkr gS] ml iq#"k ds fy, fdafpr 

Hkh izkIr gksus ;ksX; oLrq vizkIr ugha gSA vc deZ djus ls u ykHk gS] u 

NksM+us ls {kfr gSA fQj Hkh os egkiq#"k tufgr ds fy;s] ihNsokyksa ds dY;k.k 

ds fy;s Hkyh izdkj deZ esa cjrrs gSaA mUgsa Lo;a ds fy, bl deZ dk dksbZ 

mi;ksx ugha gSA ysfdu xhrk ds rhljs v/;k; rd Hkxoku us ;g ugha crk;k 

fd ;K D;k gS\

v/;k; pkj esa ;K dks Li"V djrs gq, Hkxoku us dgk& vtqZu! tks 

vkRer`Ir] vkRefLFkr gSa] muds fy;s ^czãkiZ.ka czã gfoczZãkXukS czã.kk gqre~A 
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czãSo rsu xUrO;a czãdeZlekf/kukAA* ¼xhrk] 4@24½& ,sls eqDr iq#"k dk 

leiZ.k czã gS] gfo czã gS] vfXu Hkh czã gh gS vFkkZr~ czã:i vfXu esa 

czã:ih drkZ }kjk tks gou fd;k tkrk gS] og Hkh czã gh gSaA ^czãdeZ& 

lekf/kuk* ¼xhrk] 4@24½& ftlds deZ czã dk Li'kZ djds lekf/kLFk gks 

pqds gSa] ,sls egkiq#"k ds fy, tks xUrO; gS] mlesa og fLFkr gh gS blfy, 

og Hkh czã gh gSA og drkZ&/krkZ dqN ugha] dsoy yksdlaxzg ds fy, deZ esa 

cjrrk gSA 

;g rks izkfIrokys egkiq#"k ds y{k.k gSa fdUrq izkjfEHkd lk/kd dkSu 

lk ;K djrs gSa\ Hkxoku Jhd`".k us dgk& vtqZu! ^nSoesokijs ;Ke~* ¼xhrk] 

4@25½& cgqr ls ;ksxh ân; esa nSoh lEin~ dks cyorh cukrs gSa tks ijenso 

ijekReki;ZUr nwjh r; djkrh gSA cgqr ls ;ksxh yksx bfUnz;ksa ds cfgZeq[kh 

izokg dks ̂ la;ekfXu"kq tqºofr*& la;e:ih vfXu esa gou djrs gSa D;ksafd vk¡[kksa 

us dqN ns[k fy;k] dkuksa us dqN lqu fy;k rks ,d fo"k; ns x;kA 'kCnkfnd 

fo"k;ksa dks ^'kCnknhfUo"k;kuU; bfUnz;kfXu"kq tqºofr* ¼xhrk] 4@26½ muds 

vk'k; dks cnydj lk/kukijd cuk ysuk bfUnz;:ih vfXu esa gou gSA 

egkHkkjr dk vk[;ku gS fd vtqZu vL=&'kL= dh [kkst esa nsoyksd 

x;kA bUnz us dgk& ;g esjk iq= gS] bldk HkO; Lokxr fd;k tk;A mUgksaus 

nsoyksd dh loZJs"B u`R;kaXkuk moZ'kh dks cqyk;kA moZ'kh ds vkrs gh leLr 

nsorkvksa dh n`f"V ml vksj ?kwe x;hA vtqZu us lkspk& ckr D;k gS! mlus 

Hkh ?kwedj ns[kk rks ns[krk gh jg x;kA u`R; ds lekiu ij Hkh vtqZu ewfrZor~ 

cSBk gh jgkA nsorkvksa us dgk& nsosUnz! vki rks dgrs Fks& ^esjk iq= ftrsfUnz; 

gS] riks/ku gS] egku Kkuh gS] la;eh iq#"k gS* fdUrq tc ls ;g moZ'kh vk;h 

gS] ;g mlh dks ns[ks pyk tk jgk gSA bldks ;g Hkh Hkku ugha gS fd ;g 

nsolHkk gSA bls rks e;kZnk dk Hkh Kku ugha gSA bUnz us dgk& rqe Bhd dgrs 

gksA vtqZu ls gh iwNks fd mlus D;k ns[kk\ tc vtqZu ls iwNk x;k fd u`R; 

dSlk jgk\ rc mls gks'k vk;kA mlus lknj iz.kke dj dgk& nsos'oj! {kek 
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djsaA geus dksbZ u`R; ugha ns[kkA ekrk dqUrh ls fcNqM+s geyksxksa dks dbZ o"kZ 

O;rhr gks x;s gSaA geus lkspk fd ekrkth pyh vk jgh gSa] gks ldrk gS og 

;gk¡ vk x;h gksaA eSa rks ekrkth ds ifo= pj.kksa ds n'kZu dj jgk FkkA 

nsorkvksa dks cM+h izlUUkrk gqbZ fdUrq moZ'kh vkxccwyk gks x;hA mlus 

bl dFku dks viuk vieku le>k vkSj eu gh eu vtqZu dks ijkHkwr djus 

dk fu'p; dj fy;kA bUnz us dgk& vtqZu! vHkh rqEgsa ,d vL= dk Kku 

ugha gSA vtqZu us dgk& og D;k\ bUnz us dgk& xa/koZ vL=A vtqZu us dgk& 

;s dSlk vL=\ bUnz us dgk& bls Hkh ,d vL= gh le>ksA vKkrokl esa 

rqEgkjs lHkh HkkbZ rks fNi ldrs gSa] fdUrq rqe ugha fNi ldrsA bl vL= dh 

vkM+ esa rqe fNi tkvksxsA bUnz ds funsZ'kkuqlkj fp=jFk xa/koZ mls u`R;] laxhr 

bR;kfn dh f'k{kk nsus yxsA moZ'kh u`R; }kjk mldk lg;ksx djus yxhA vtqZu 

us 'kh?kz gh f'k{kk izkIr dj fy;kA fp=jFk us dgk& vtqZu! esjs f'k";ksa esa rqe 

loksZifj gksA bruk yksp fdlh esa ugha Fkk tks rqEgkjs gkFk&ik¡o esa gSA moZ'kh 

us vtqZu dks iz.kke fd;kA vtqZu us dgk& ekrs'ojh! vki dc vk;ha ;gk¡\ 

moZ'kh us dgk& brus fnuksa ls eSa ;gk¡ u`R; dj jgh gw¡] rqeus ns[kk ugha\ 

vtqZu us dgk& gesa ugha ekyweA irk pyrk rks eSa igys gh iz.kke dj ysrkA 

moZ'kh us dgk& vtqZu! eSa rqEgkjs ;gk¡ e`R;qyksd esa jg ldrh gw¡] eq>ls fookg 

dj yksA vtqZu us dgk& ekrkth! ,d iq= tks lsok dj ldrk gS] eSa rS;kj 

gw¡A ekrk ds eq[k ls vi'kCn 'kksHkk ugha nsrkA vtqZu ij dksbZ izHkko iM+rk 

u ns[k moZ'kh us dgk& ;fn gekjk izLrko Lohdkj ugha gS rks tkvks] uiqald 

gks tkvksA bUnz nksuksa dks ns[k jgk Fkk] cksyk& moZ'kh! rqEgkjh ijh{kk esa dksbZ 

mÙkh.kZ gks x;k] mlus dksbZ vijk/k rks ugha fd;k! rqeus Jki D;ksa fn;k\ 

moZ'kh cksyh& nsos'oj! geus lkspk] gekjh gkj vkidh gkj gS blfy, eSa vkik 

[kks cSBhA bUnz us dgk& vius Jki dh vof/k fuf'pr djksA moZ'kh us dgk& 

;g Jki ,d o"kZ ds fy, gh jgsxkA bUnz us dgk& vtqZu! ftl fnu ,d o"kZ 

dk vKkrokl 'kq: gksxk] ml fnu ls ;g Jki QyhHkwr gksxk vkSj ftl fnu 
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vKkrokl iwjk gksxk] fnO;kL=ksa ds lkFk rqe iqu% vius ;ks)k Lo:i esa vk 

tkvksxsA moZ'kh ds Jki dk gh ifj.kke Fkk fd vKkrokl ds le; dq#oa'k 

ds lSdM+ksa xqIrpj xk.Mho/kkjh ;ks)k dks <w¡<+ jgs Fks tcfd og fojkV uxj 

ds jfuokl esa laxhr fl[kk jgk FkkA ,d o"kZ dSls fudy x;s] vtqZu dks irk 

gh ugha pykA Jki vk'khokZn esa cny x;kA HkDrksa dks Jki ugha yxrkA 

^gfjHkDru ds ikl u vkos] Hkwr izsr ik[kaMA* tknw&Vksuk] ra=&ea=] nso&nkuo] 

xzg&dqxzg HkDr dk dqN Hkh fcxkM+ ugha ikrs D;ksafd HkDr ds Åij Hkxoku 

dk ojngLr jgrk gSA bl izdkj 'kCnkfnd fo"k;ksa ¼'kCn] :i] jl] xU/k] 

Li'kZ½ }kjk feyus okys fodkjksa dk vk'k; cnydj lk/kukijd cuk ysuk 

bfUnz;:ih vfXu esa gou gS] ;K gSA

^lokZf.kfUnz;dekZf.k izk.kdekZf.k pkijsA* ¼xhrk] 4@27½& bfUnz;k¡ deZ 

djrh gSa] vkSj izk.k Hkh deZ djrs gSaA vHkh rd ;ksxs'oj us ftl ;K dh 

ppkZ dh] mlesa Øe'k% nSoh lEin~ dks vftZr fd;k tkrk gS] bfUnz;ksa dh  

lEiw.kZ ps"Vkvksa dk la;e fd;k tkrk gS] fo"k;ksÙkstd 'kCnkfndksa ds cykr~ 

Vdjkus ij Hkh mudk vk'k; cnydj muls cpk tkrk gSA blls mUur 

voLFkk gksus ij nwljs ;ksxhtu bfUnz;ksa dh lEiw.kZ ps"Vkvksa rFkk izk.k ds O;kikj 

dks Kku ls izdkf'kr vkRela;e:ih ;ksxkfXu esa gou djrs gSaA euq"; fo"k;ksa 

esa eu ,dkxz djrk gS] fdUrq ;ksxhtu fo"k;ksa ls eu gVkdj vkRela;e:ih 

vfXu esa gou djrs gSaA 

blls mUur voLFkk gksus ij ^vikus tqºofr izk.ke~* ¼xhrk] 4@29½& 

cgqr ls ;ksxh yksx 'okl dks iz'okl esa gou djrs gSa] iz'okl dks 'okl esa 

gou djrs gSa vFkkZr~ 'okl vkbZ rks ^vkse~* xbZ rks ^vkse~*] jke&jke&jkeA 

ns[kk Hkj djsa fd 'okl dc vkbZ vkSj D;k dgk\ 'okl uke NksM+dj dqN 

dgrh gh ughaA vH;kl djrs&djrs ^izk.kkikuxrh #n~/ok izk.kk;keijk;.kk%* 

¼xhrk] 4@29½ 'okl&iz'okl dh xfr le gks x;h vFkkZr~ u Hkhrj ladYi 
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dk vH;qn; gks] u ckgj ok;qe.My ds ladYi Hkhrj izos'k dj ik;saA 'okl 

,dne rSy/kkjkor~ [kM+h gks xbZA u Hkys m}sx mBrs gSa] u cqjsA blh dk uke 

izk.kk;ke gSA izk.kksa dh xfr ij fojke yx x;kA ;g fpÙk dh fujks/kkLFkk gSA 

3- xhrksDr ;K dk ifj.kke& 

;g fu#) fpÙk Hkh ftl iy 'kkUr gqvk rks ;K dk ifj.kke fudy 

vkrk gSA ^;Kf'k"Vke`rHkqtks ;kfUr czã lukrue~A* ¼xhrk] 4@31½ ;K tks 

vo'ks"k NksM+rk gS] ml Kkuke`r dk iku djus okyk ;ksxh lukru czã esa 

fLFkr gks tkrk gSA Hkxoku us crk;k& ;g vkRek gh ve`r rRo gS ftlesa 

e`R;q dk lekos'k ugha gSA ijekRek gh 'kk'or gS] ije lR; gS vkSj lukru 

iq#"k gSA e`R;q ls ijs ve`r rRo ml vkRek dk izR;{k n'kZu] n'kZu ds lkFk 

feyus okyh tkudkjh okLrfod Kku gSA ml Kkuke`r dk iku djus okyk 

lukru czã esa fLFkr gks tkrk gSA vr% deZ ,slh oLrq gS tks lukru czã 

esa fLFkfr fnykrh gSA 

ftlds ifj.kke esa ve`r dk Hkkstu gS] lukru czã esa fLFkfr feyrh 

gS] og ;K djus dk vf/kdkj fdldks gS\ ^uk;a yksdks·LR;;KL; dqrks·U;% 

dq#lÙkeA* ¼xhrk] 4@31½ ;Kjfgr iq#"k ds fy;s nqckjk euq"; ru Hkh lqyHk 

ugha gS\ ijyksd Hkyk dSls lqyHk gksxk! vFkkZr ;K djus dk vf/kdkj mudks 

gS ftUgsa ekuo ru miyC/k gSA L=h&iq#"k dksbZ Hkh gksa] dgha tUes gksa] dqN 

Hkh dgykrs gksa] ;fn euq"; tUesa gSa rks vki ;K djus ds] xhrksDRk lk/kuk 

djus ds vf/kdkjh gSaA 

^,oa cgqfo/kk ;Kk forrk czã.kks eq[ksA deZtkfUof) rkUlokZusoa KkRok 

foeks{;lsAA* ¼xhrk] 4@32½ bl izdkj ân; esa ,d ijekRek esa fu"Bk dk 

gksuk] ;KLo:i egkiq#"k ds }kjk muds laj{k.k esa lk/kuk dks vkxs c<+kuk] 

nSoh lEin dk ân; esa mRd"kZ djrs tkuk] bfUnz;ksa ds cfgeqZ[kh izokg dks 

la;ekfXu eas] bfUnz;kfXu esa] 'okl&iz'okl vfXu esa] ;ksxkfXu esa gou] yxHkx 
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13&14 izdkj dh vfXu crk;kA ;s lc lk/kuk fof/k gSaA ;s lc ;K ftl 

mik; ls lEiUu gksrs gSa] ml vkpj.k dk uke deZ gSA ;g deZ [ksrh djus 

ls gksrk gks] ukSdjh esa drZO; ikyu djus ls gksrk gks rks djsaA ;g rHkh gksxk 

tc vki xhrksDr fu;r deZ le> ysaxsA bl ,d gh deZiFk dks lk/kd ds 

LoHkko esa ik;h tkus okyh {kerk ds vuqlkj Hkxoku us pkj Hkkxksa esa ck¡Vk 

ftldk uke o.kZ gSA bl deZ dks dk;Z:i nsuk /keZ gS] vkidk nkf;Ro gSA 

vr% bZ'oj dks /kkj.k djus dk uke gh /keZ gSA bls djus dk vf/kdkj mu 

lcdks gS ftUgsa ekuo ru miyC/k gSA 

4- Hktu djus dk vf/kdkj &

Hkxoku dgrs gSa&

  leks·ga loZHkwrs"kq u es }s";ks·fLr u fiz;%A

  ;s HktfUr rq eka HkDR;k ef; rs rs"kq pkI;ge~AA* ¼xhrk] 9@29½

eSa lcesa le gw¡A esjk u dksbZ 'k=q gS] u fe= gSA vuU; Hkko ls tks 

eq>s Hktrk gS] eSa mlesa gw¡] oks eq>esa gSA cl ;gh ,d fj'rk gSA Hkxoku dks 

Hktus ds fy, iq.; tSlh fdlh iw¡th dh vko';drk ugha gS] iki tSlh dksbZ 

#dkoV ugha gSA Hkxoku dk vk'oklu gS fd& ̂ vfi psRlqnqjkpkjks----* ¼xhrk] 

9@30½& vR;Ur nqjkpkjh Hkh ;fn vuU; Hkko ls eq>s Òtrk gS rks og lkÌq 

ekuus ;¨X; gS D;¨afd og ;ÉkÉZ fu’p; ls yx x;k gSA ;ÉkÉZ esa t¨ lR; 

gS] rRo gS] xhr¨ä fu;r deZ gS] mlesa og yx x;k gS] ,d ijekRek ds 

izfr lefiZr gks x;k gS] ^f{kiza Hkofr /kekZRek* ¼xhrk] 9@31½& og 'kh?kz /

kekZRek gks tkrk gS vFkkZr~ ftlus ,d ijekRek dks /kkj.k dj fy;k] og /

kekZRek gSA og mudks /kkj.k djus dh {kerkokyk gks tkrk gS] og ̂ 'k'oPNkfUra 

fuxPNfr*& lnk jgusokyh 'kk'or 'kkfUr dks izkIr dj ysrk gSA ^dkSUrs; izfr 

tkuhfg u es HkDr% iz.k';frA*& dkSUrs;! /kzqolR; tku fd esjk HkDr dHkh 

u"V ugha gksrkA 
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5- bZ'oj dk fuokl &

ekuk fd vkRek gh 'kk'or] ijekRek gh lukru gS] 'kL= ugha dkV 

ldrs] vfXu ugha tyk ldrh] ysfdu mu Hkxoku dk fuokl dgk¡ gS\] mldks 

<w¡<+us dgk¡ tk;¡\ Hkxoku dgrs gSa& ̂ T;ksfr"kkefi rTT;ksfr%* ¼xhrk] 13@17½& 

og T;ksfr;ksa dk Hkh T;ksfr gSA ^KkuxE;a*& Kku ds }kjk lcds fy, lqyHk 

vkSj ^âfn loZL; fof"Bre~*& og lukru vkRek lcds ân; esa jgrk gSA 

ftUgsa gesa izkIr djuk gS] mudk fuokl cSdq.B esa ugha] vkdk'k esa ugha] ân; 

esa gSA ^loZL; pkga âfn lfUufo"Vks* ¼xhrk] 15@15½& eSa lcds ân; esa 

lekfo"V gw¡A ̂ bZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks·tqZu fr"BfrA* ¼xhrk] 18@61½& og 

bZ'oj lHkh izkf.k;ksa ds ân;&ns'k esa fuokl djrk gSA tc og bruk lehi 

gS] ân; ds vUnj gS rks ge mls ns[krs D;ksa ugha\ ek;k:ih ;a= ij vk:<+ 

gksdj Hkzeo'k HkVdrs gh jgrs gSa blfy, ugha ns[krsA gesa bZ'oj dks ikuk gSA 

bZ'oj dk fuokl ân; esa gSA ge [kkstus dgk¡ tkosa\ vxys gh 'yksd esa 

Hkxoku vkns'k nsrs gSa& ^reso 'kj.ka xPN loZHkkosu HkkjrA rRizlknkRijka 

'kkfUra LFkkua izkIL;fl 'kk'ore~AA* ¼xhrk] 18@62½& vtqZu! ml ân;fLFkr 

bZ'oj dh 'kj.k tkvks] lEiw.kZ Hkko ls tkvksA ^rRizlknkRijka 'kkfUre~*& tgk¡ 

'kj.k x;s] mlds d`ik izlkn ls ije 'kkfUr izkIr dj yksxs] ftlds ihNs 

v'kkfUr ugha gksrhA vkidks lnk jgus okyk /kke feysxkA

fdUrq ân;fLFkr bZ'oj fn[kkbZ ugha nsrkA bldk mik; Hkxoku crkrs 

gSa fd vtqZu! blls Hkh vfr xksiuh; jgL;;qDr esjs opu dks lqu fd ̂ eUeuk 

Hko en~HkDrks e|kth eka ueLdq#A ekesoS";fl lR;a rs izfrtkus fiz;ks·fl 

esAA* ¼xhrk] 18@65½ rw eq>s ueLdkj dj] esjk vuU; HkDr gks] eq>esa eu 

yxk] esjk vpZu djA ^loZ/kekZUifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA vga Rok 

loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AA* ¼xhrk] 18@66½ lkjs /keksZa dk ifjR;kx 

dj ¼ftu /kkfeZd HkzkfUr;ksa esa vtqZu my>k gh ugha Fkk] izk.k nsus dks rRij 

Fkk] Hkxoku us dgk& mu ekU;rkvksa dks nwj Qsad nsA mUgha HkzkfUr;ksa esa vkt 
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vki Hkh my>s gq, gSaA bu HkzkfUr;ksa us ns'k dk ns'k gh [kk MkykA buds 

fujkdj.k ds fy, vkfn'kkL= xhrkHkk"; ;FkkFkZ xhrk ns[ksaA½ vtqZu! ,dek= 

esjh 'kj.k gks tk] eSa rq>s lEiw.kZ ikiksa ls eqDr dj nw¡xkA igys nks 'yksd esa 

Hkxoku us crk;k fd bZ'oj ân; esa jgrk gS] lEiw.kZ Hkkoksa ls mldh 'kj.k 

tkvksA vxys nks 'yksdksa esa dgrs gSa& blls Hkh vfr xksiuh; jgL; lquA 

lEiw.kZ Hkkoksa ls esjh 'kj.k gks] eq>esa eu yxk] cqf) yxk] esjk lqfej.k dj] 

eSa rqEgsa lEiw.kZ ikiksa ls eqDr dj nw¡xkA lkjs /keksZa dks NksM+] ,dek= esjh 'kj.k 

esa vkA vUrr% Hkxoku dguk D;k pkgrs gSa\ Hkxoku dk vk'k; gS fd ;fn 

ân;LFk bZ'oj dks ikuk gS rks ln~xq# dh 'kj.k esa tkuk iM+sxkA Hkxoku Jhd`".k 

egk;ksxs'oj Fks] ln~xq# FksA ;fn Hkxoku dks ikuk gS rks fdlh rRon'khZ egkiq#"k 

dh 'kj.k tk;¡A

6- xhrksDr lk/kuk &

Hkxoku dgrs gSa& ^;n{kja osnfonks onfUr fo'kfUr ;|r;ks ohrjkxk%A 

;fnPNUrks czãp;Za pjfUr rÙks ina laxzgs.k izo{;sAA* ¼xhrk] 8@11½ ftls 

izR;{kn'khZ egkiq#"k vfouk'kh dgrs gSa] ftudks pkgus okys czãp;Z vkfn dBksj 

ozrksa dk ikyu djrs gSa] tks ân; esa /kkj.k djus ;ksX; gS] ml in dks eSa 

Hkyh izdkj dgw¡xk& ̂ loZ}kjkf.k la;E; euks âfn fu#/; pA ew/U;kZ/kk;kReu% 

izk.kekfLFkrks ;ksx/kkj.kke~AA* ¼xhrk] 8@12½ vFkkZr~ bfUnz;ksa ds lHkh njoktksa 

dks la;fer djds eu dks ân; ns'k esa fLFkj djds] efLr"d esa ;ksxfof/k dks 

Hkyh izdkj /kkj.k djds vFkkZr~ xhrksDr fof/k dks /kkj.k djds ^vksfeR;sdk{kja 

czã* ¼xhrk] 8@13½& ¬] tks v{k; czã dk ifjpk;d gS] mldk ti djrs 

gq,] ^ekeuqLeju~*& esjs Lo:i dk /;ku /kjrs gq,] lk/kuk bruh mUur gks 

x;h fd ^R;TkUnsge~*& ftl {k.k nsgk/;kl dk R;kx dj tkrk gS] ^l ;kfr 

ijeka xfre~*& og rR{k.k ije xfr dks izkIr gks tkrk gSA bl izdkj Hkxoku 

us uke vkse~ dk crk;k vkSj /;ku viuk( D;ksafd Hkxoku Jhd`".k ̂xq#xZjh;ku~*& 
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xq#vksa ds Hkh ije xq# gSaA /;ku ln~xq# dk gh fd;k tkrk gS D;ksafd Hkxoku 

dks ikdj og Hkh Hkxor~Lo:i gSaA ogh rÙon'khZ gSaA ;gh xq# dk xq#Ro gSA

Hkxoku dgrs gSa& ;g xhrk /keZe; ve`r gSA ^;s rq /kE;kZe`rfena 

;FkksDra i;qZiklrsA Jn~n/kkuk eRijek HkDrkLrs·rho es fiz;k%AA* ¼xhrk] 

12@20½ vtqZu! bl /keZe; ve`r dks tSls&tSls dgk x;k] ;Fkkor~ tks 

vkpj.k djrk gS og HkDrksa esa Hkh vfr fiz;] mÙke HkDr eq>s ekU; gSA 

vFkkZr~ iwjh dh iwjh xhrk /keZe; ve`r gSA Hkxoku dgrs gSa& ^czã.kks fg 

izfr"Bkge~* ¼xhrk] 14@27½ vtqZu! ml vfouk'kh czã dk] ve`r dk] 'kk'or 

/keZ dk vkSj ml v[k.M ,djl vkuUn dk eSa gh vkJ; gw¡A vFkkZr~ ln~xq# 

gh ,dek= vkJ; gSaA tc rd ln~xq# ugha feyrs] fuo`fÙk fnykus okyk Hktu 

vkjEHk gh ugha gksrkA 

7- /keZ'kkL= xhrk& 

Hkxoku us xhrk dks 'kkL= dgk& ̂ bfr xqárea 'kkL=feneqDra e;ku?kA* 

¼xhrk] 15@20½& gs fu"iki vtqZu! bl izdkj ;g vfr xksiuh; 'kkL= esjs 

}kjk dgk x;kA bls tkudj euq"; iw.kZ Kkrk] yksd esa le`f) ¼xhrk] 7@16½ 

vkSj ije Js; dks izkIr dj ysrk gSA vr% ;ksxs'oj Jhd`".k dh ;g ok.kh 

Lo;a esa iw.kZ 'kkL= gSA Hkxoku dgrs gSa& ^;% 'kkL=fof/keqRl`T; orZrs 

dkedkjr%A u l flf)eokIuksfr u lq[ka u ijka xfre~AA* ¼xhrk] 16@23½& 

tks iq#"k mi;qZDr 'kkL=fof/k dks R;kxdj viuh bPNk ls cjrrk gS] og u 

flf) dks izkIr gksrk gS] u ije xfr dks vkSj u lq[k dks gh izkIr gksrk gSA 

^rLekPNkL=a izek.ka rs dk;kZdk;ZO;ofLFkrkSA KkRok 'kkL=fo/kkuksDra deZ 

drqZfegkgZflAA* ¼xhrk] 16@24½ blfy, vtqZu! rsjs bl drZO; vkSj vdrZO; 

dh O;oLFkk esa fd eSa D;k d:¡] D;k u d:¡ & blds lEiw.kZ lek/kku esa ;g 

'kkL= gh izek.k gSA ,slk tkudj 'kkL=fof/k ls fu;r fd;s gq, deZ dks gh 

rq>s djuk ;ksX; gSA 

Hkkjrh; euhf"k;ksa us 'kkL= dks lnSo nks n`f"V;ksa ls fy[kk gS& ,d rks 
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bfrgkl dks lajf{kr j[kuk ftlls yksx iwoZtksa ds infpUgksa ij pyrs gq, 

e;kZfnr thou th ldsa] laLd`fr dk fuokZg djrs gq, lq[ke; thou&;kiu 

dj ldsa] ysfdu dsoy lq[ke; thou&;kiu dj ysus ek= ls dY;k.k laHko 

ugha gS D;ksafd ekuo&thou tUe vkSj e`R;q ds chp dk ,d iM+ko gh rks gSA 

fdlh us lqO;ofLFkr thou dkV gh fy;k rks blesa mldk dY;k.k dnkfi ugha 

gSA blhfy, euhf"k;ksa us 'kkL=&jpuk dk nwljk n`f"Vdks.k v/;kRe viuk;kA 

gj tho ek;k ds vkfJr gSA bls ek;k ds paxqy ls fudky dj vkRek dh 

vf/kd`r Hkwfe esa [kM+k dj nsuk] vkRek dks tkx`r dj ije rRo ijekRek 

rd dh nwjh r; djk nsuk] ijekRek dk n'kZu] Li'kZ vkSj fLFkfr fnyk nsuk 

v/;kRe dh ijkdk"Bk gSA blfy, egf"kZ osnO;kl us xkSjoiw.kZ ,sfrgkfld xzUFk 

egkHkkjr ds ys[ku esa Hkkjr dh ;ksx lk/kuk dSlh\&bls xhrk ds :i esa vyx 

ls izLrqr fd;kA xhrk dh Lrqfr djrs gq, mUgksaus fu.kZ; fn;k& ^xhrk lqxhrk 

drZO;k*& xhrk dks Hkyh izdkj euu djds ân; esa /kkj.k djuk pkfg,A ;g 

Lo;a Hkxoku ds Jheq[k ls fu%Lk`r ok.kh gSA ftu Hkxoku dks ge izlUu djuk 

pkgrs gSa] muds Jheq[k dh ok.kh gS] mudk vkns'k gSA ^fdeU;S 'kkL=laxzgS%*& 

fQj vU; 'kkL=ksa ds laxzg dh D;k vko';drk gS!

8- jkepfjrekul esa /keZ &

ekul ds vuqlkj ^/kjeq u nwlj lR; lekukA vkxe fuxe iqjku 

c[kkukAA* ¼ekul] 2@94@5½ vFkkZr~ lR; ds leku nwljk dksbZ /keZ ugha gS 

ftldh iz'kalk osn] 'kkL= vkSj iqjk.kksa esa gSA iz'u LokHkkfod gS fd lR; D;k 

gS\ rks ^C;kidq ,d czã vfcuklhA lr psru ?ku vku¡n jklhAA* ¼ekul] 

1@22@6½& og ijekRek O;kid gS] d.k&d.k esa gS] ,d gS] ,d ls lok 

dHkh gqvk ugha] og o`gn~ gS blfy, czã gSA og vfouk'kh gS] mldk dHkh 

fouk'k ugha gksrkA og ijekRek gh lR; gS] pSrU; gSA dksbZ ladYi ckn esa 

djrk gS] ijekRek igys ls gh tkurs gSa fd og D;k djus tk jgk gSA ^?ku 

vku¡n jklh*& og vlhe vkuUn dh jkf'k gSA euq"; dks vkuUn pkfg,] 
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vkuUn ogk¡ ij gSA og gS rks loZ= ij fn[kkbZ ugha nsrkA muds 'kks/k dh 

LFkyh dgk¡ gS\ rks dgrs gSa& ^vl izHkq ân;¡ vNr vfcdkjhA ldy tho 

tx nhu nq[kkjhAA* ¼ekul] 1@22@7½& ,slk ijekRek tks lR;] pSrU;] 

vkuUn dh jkf'k gS] og lcds ân; ns'k easa fuokl djrk gS] nz"Vk :i esa 

fLFkr gSA tSls& izdk'k esa dksbZ   /kkfeZd xzUFk i<+s ;k euksjatu djs] izdk'k 

dk dke rks izdk'k nsuk gSA mlh izdkj Hkxoku fodkjksa ls fuysZi jgdj lcds 

ân; esa fuokl djrk gSA ân; ns'k esa ,sls ijekRek ds gksrs gq, Hkh lkjk 

lalkj nhu gS] nq%[kh gSA bl nq%[k fuokj.k ds fy,] vlhe vkuUn dh izkfIr 

ds fy, mu ijekRek dks fofnr dSls fd;k tk;\&bldk dsoy ,d mik; gS& 

uke tiA ^uke fu:iu uke tru rsaA lksm izxVr ftfe eksy jru rsaAA* 

¼ekul] 1@22@8½& igys rks uke dk fu:i.k djuk pkfg, fd uke gS 

D;k\] tik dSls tkrk gS\ vkSj tc le> esa vk tk; rks fnu&jkr mlds 

fy, ;Ru djsa] ti izkjEHk djsaA lrr~ vH;kl ds QyLo:i og ijekRek 

izdV gks tk;sxk tSls jRu dh igpku gksus ij mldh dher >ydus yxrh 

gSA ^jke uke esa vUrj gSA dgha ghjk gS] dgha iRFkj gSA* uke ogh gS] 

fdlh us pkSchl ?k.Vs ti fd;k] dqN dadM+ gkFk yxsA mlh uke dks fdlh 

us mruk gh tik] ghjs gkFk yx x;sA uke tius dh fof/k egkiq#"kksa ds }kjk 

tkx`r gksrh gS] muds funsZ'kkuqlkj pyuk gh Hktu gSA dsoy J)k lefiZr 

dj uke ti ds }kjk mu ijekRek dks] tks vkids ân; ns'k esa gS] tkx`r 

djuk Hkj gSA mu ijekRek ds izfr leiZ.k vkSj muesa J)k fLFkj djuk    

/kekZpj.k gSA 

uke ti ls Hkxoku dk :i izdV gks tkrk gSA vc vki /;ku /kjsa] 

/;ku gksus yxrk gSA uke ls Hkxoku dk :i vkus yxrk gS] og vkidh 

lkt&l¡Hkky djus yxrk gSA ns[k&js[k djrk gS] vkidks Hktu esa cSBkrk gS] 

yxkrk gS] pykrk gS] [krjksa ls voxr djkrs gq, vkidk ekxZn'kZu djrk  

gS ftldk uke gS yhyk fd Hkxoku lk/kd dks dSls le>krs gSaA T;ksa&T;ksa  
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lk/kd dk Lrj mBrk tkrk gS] mlh Å¡pkbZ ls Hkxoku mls crkrs gSaA muds 

funsZ'ku esa pyrs gq, lk/kd Hkxoku rd dh nwjh r; dj ys tkrk gSA blds 

i'pkr~ Hkxoku dk n'kZu] mudk Li'kZ vkSj muesa fLFkfr fey tkrh gSA Hkxoku 

Lo;a lk/kd esa n`f"V cu tkrs gSa] lkeus vikj foHkwfr;ksa ds lkFk Lo;a [kM+s 

gks tkrs gSa ftldk uke gS /kke vFkkZr~ fLFkfr & dSoY;&fLFkfr dk izkIr gksuk! 

;gh gS ije Js; dh izkfIrA blh ds lkFk vkokxeu ls eqfDr fey tkrh gS] 

eks{k in fey tkrk gS] blfy, lcdks pkfg, fd uke ti djsa] ,d ijekRek 

esa J)k fLFkj djds pyrs&fQjrs] mBrs&cSBrs gj le; Hkxoku dk uke&ti 

pyrs jguk pkfg,A uke ti ds fy, dksbZ txg vifo= ugha gSA vki Qwy 

fcNkdj cSB tk;¡] b= fNM+d ysa fdUrq ;fn eu esa J)k ugha gS] leiZ.k 

ugha gS] Hkjr dh rjg ^xnxn fxjk u;u cg uhjkA* dh izseiw.kZ fLFkfr ugha 

gS rks og LFkku vifo= gS] vHkh og uke ti viw.kZ gS] v/kwjk gSA 

9- Hktu ,d ijekRek dk vkSj mlds vfrfjDr dksbZ iwtuh; 

   ugha gS &

Hkxoku us dkdHkqlq.Mh dks n'kZu fn;k rks os cM+s my>u esa iM+s fd 

esjs ,sls fud`"V izk.kh ij Hkh izHkq dk bruk vuqxzg gS!&dkj.k D;k gS\ Hkxoku 

us lek/kku djrs rFkk mUgsa lkURouk nsrs gq, dgk fd&

,d firk ds fciqy dqekjkA gksfga i`Fkd xqu lhy vpkjkAA

dksm iafMr dksm rkil X;krkA dksm /kuoar lwj dksm nkrkAA

dksm  lcZX;  /keZjr  dksbZA lc ij firfg izhfr le gksbZAA 

¼ekul] 7@86@1&3½

vFkkZr~ ,d firk ds cgqr ls yM+ds gSaA dksbZ iafMr gS] dksbZ riLoh gS] 

dksbZ Kkrk gS] dksbZ /kuoku gS] nkunkrk gS] dksbZ loZK gS] dksbZ /keZjr gS & 

bu lc ij firk dk izse leku gh gksrk gS fdUrq muesa ls dksbZ ,slk Hkh gS& 

dksm firq Hkxr cpu eu dekZA liusgq¡ tku u nwlj /kekZAA
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lks lqr fiz; firq izku lekukA t|fi lks lc Hkk¡fr v;kukAA 

¼ekul] 7@86@4&5½

dksbZ eu] Øe] opu ls firk dk HkDr gksrk gSA ^lks lqr fiz; firq 

izku lekukA*& og firk dks izk.k ds leku I;kjk gksrk gS ;|fi og lc 

y{k.kksa ls ghu gSA mlesa dsoy ,d xq.k gS fd og firk dk HkDr gSA

,fga fcf/k tho pjkpj tsrsA f=tx nso uj vlqj lesrsAA

vf[ky fcLo ;g eksj mik;kA lc ij eksfg cjkcfj nk;kAA 

¼ekul] 7@86@6&7½

bl fof/k ds vuqlkj fr;Zd ¼i'kq&i{kh½] nsork] euq";] vlqj] tM+&psru 

& ;g lEiw.kZ fo'o esjs }kjk mRiUu gSA blfy, bu lc ij esjh leku :i 

ls n;k gSA fdUrq &

frUg eg¡ tks ifjgfj en ek;kA HktS eksfg eu cp v# dk;kAA

  iq#"k  uiqald  ukfj ok  tho pjkpj dksbA

  lcZHkko Hkt diV rft eksfg ije fiz; lksbAA

¼ekul] 7@87@d½

og iq#"k gks] uiqald gks] ukfj gks] pj&vpj dksbZ Hkh tho gks] dgha 

tUek gks] dqN Hkh dgykrk gks] ;fn diV R;kxdj lEiw.kZ Hkko ls eq>s Hktrk 

gS] og eq>s ije fiz; gSA ;fn dksbZ esjk Hktu ugha djrk rks ^Hkxfr ghu 

fcjafp fdu gksbZA lc thogq le fiz; eksfg lksbZAA* ¼ekul] 7@85@9½& 

;fn og esjh HkfDr ls foghu gS] rks l`f"VfuekZrk fo/kkrk gh D;ksa u gks] eq>s 

og mruk gh fiz; gS ftruk lc thoA vkSj ^Hkxfroar vfr uhpm izkuhA 

eksfg izkufiz; vfl ee ckuhAA* ¼ekul] 7@85@10½ HkfDr ls la;qDr 

vR;Ur uhp izk.kh Hkh eq>s vius izk.kksa ds leku fiz; gSaA Hkxoku lkoZHkkSe 

gSa] loZ= gSa] pjkpj esa dksbZ dgha tUek gks] dqN Hkh dgykrk gks] vkfLrd&ukfLrd 

bR;kfn mikf/k;k¡ euq"; vkil esa nsrk&ysrk jgrk gS] Hkxoku ds ;gk¡ buls 

dksbZ vUrj ugha iM+rkA Hkxoku us rks vkidks vkfLrd&ukfLrd ugha dgkA 
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tgk¡ Hkh gSa] vc rks ekuo ru esa gSa] J)k ls tgk¡ ftlus Lej.k fd;k] 

mldk vH;qn; gksus yxrk gSA txr:ih jkf= esa jgrs gq, lHkh esa ml 

ijekRek dk {kh.k izdk'k fo|eku gSA og iw.kZ izdk'k ds :i esa ifjofrZr 

gksus yxrk gS] vUr esa n'kZu] Li'kZ vkSj fLFkfr fey tkrh gSA Hkxoku ds 

;gk¡ dsoy J)k yxrh gSA ^J)kok¡YyHkrs Kkua rRij% la;rsfUnz;%A* ¼xhrk] 

4@39½& J)koku vkSj la;rsfUnz; ml Kku dks izkIr dj ysrk gSA vr% ,d 

ijekRek ds izfr J)k vkSj muesa leiZ.k gh /kekZpj.k gSA 

ekul dk lekiu djrs gq, xksLokeh rqylhnkl th us fu.kZ; fn;k&

lksb lcZX; xquh lksb X;krkA lksb efg eafMr iafMr nkrkAA

/keZ ijk;u lksb dqy =krkA jke pju tk dj eu jkrkAA

uhfr fuiqu lksb ije l;kukA Jqfr fl)kar uhd rsfga tkukAA 

lksb dfc dksfcn lksb j.k/khjkA tks Ny NkfM+ Hktb j?kqchjkAA

¼ekul] 7@126@1&4½

og loZK gS] xq.kh gS] Kkrk gS] if.Mr gS] nkunkrk gS] /keZK gSA dkSu\ 

^jke pju tkdj eu jkrkA*& jke ds pj.kksa esa ftldk eu vuqjDr gSA

uj fcfc/k deZ v/keZ cgq er lksdizn lc R;kxgwA

fcLokl dfj dg nkl rqylh jke in vuqjkxgwAA ¼ekul] 3@36½

xksLokeh th dgrs gSa fd euq"; ukuk izdkj ds deZ djrk gS] og   

v/keZ gSA cgqr ls er&erkUrj 'kksd nsus okys gSaA bu lcdks R;kxdj ,d 

ijekRek jke ds pj.kksa esa vuqjkx djsaA ;gh /keZ gSA blh ,d ijekRek dh 

'kks/k vkSj mldh izkfIr dh Øec) lk/kuk nsus ls Hkkjr fo'oxq# FkkA bl 

lk/kuk esa euq"; ek= dk izos'k gSA Hkxoku us dgk& ^vfi psnfl ikisH;% 

losZH;% ikid`Ùke%A* ¼xhrk] 4@36½ vtqZu! l`f"V ds lkjs ikfi;ksa ls Hkh rw 

vf/kd iki djus okyk gks rc Hkh bl xhrksDr Kku:ih ukSdk }kjk fu%lUnsg 

ikj gks tk;sxkA 



/keZ dk okLrfod Lo:i24 ½

milagkj & 

f'k{kk ls lalkj izxfr djrk vk;k gSA 'kL=&dkS'ky ls lalkj lqjf{kr 

jgrk vk;k gSA ysfdu Hkkjr esa 'kL=foghu lqj{kk----A f'k{kkfoghu lekt fd 

'kkL= i<+ksxs rks ujdA tks Hkkjrh; brus 'kwjohj fd ryokj ls rks ugha Mjs] 

ekSr ls ugha Mjs( vkx esa dwn x;s] ugha Mjs( ysfdu /keZ ls dk¡i x;sA fdlh 

us #f<+;ksa dks /keZ&/keZ dgk rks Hkkx [kM+s gq,A iwNk Hkh ugha fd /keZ D;k gS\ 

vr% /keZ dh tkudkjh ds fy, vki xhrk Hkk"; ^;FkkFkZ xhrk* dh rhu&pkj 

vko`fÙk djsa rks lkjh HkzkfUr;ksa dk fujkdj.k gks tk;sxkA 

^;FkkFkZ xhrk* Hkxoku dh izsj.kk ls fy[kh x;h gSA bls thou esa <kydj 

vki lHkh lq[k&'kkfUr o le`f) ds lkFk lnk jgus okyk thou vkSj /kke 

izkIr djsaA ;g ^;FkkFkZ xhrk* lHkh cPpksa] uo;qodksa] o;kso`)ksa] L=h&iq#"k fdaok 

ekuo&ek= ds ikl gksuh pkfg, ftlls lHkh nq%[k&fuokj.k] /ku&/kkU;] 

Kku&ftKklk bR;kfn dkeukvksa dh iwfrZ djrs gq, Hkxoku dk n'kZu] mudk 

Li'kZ vkSj muesa fLFkfr ikdj thou dks lkFkZd cuk ldsa & ̂ tks bPNk dfjggq 

eu ekghaA gfj izlkn dNq nqyZHk ukghaAA* ¼ekul] 7@113@4½

,d ijekRek dk mins'k fo'o ds ftu&ftu egkiq#"kksa us fn;k] os lHkh 

xhrk ds gh lans'kokgd gSa D;ksafd loZ'kfDreku ,d ijekRek dh 'kks/k mu 

lcls cgqr igys xhrk esa gSA ,d ijekRek dguk cgqr vklku gS] fdUrq ml 

ijekRek dks vius ân; esa tkx`r djus] ijekRek ls ckrsa djus] mudk n'kZu 

djus] mudk Li'kZ vkSj muesa fLFkfr izkIr djus dh Øec) lk/kuk xhrk esa 

gS] vkSj dgha ugha gSA ekuo&ru ikdj Hkh ;fn vkius xhrksDr lk/kuk dks] 

ftlesa vkjEHk dk uk'k ugha gS] ml fof/k dks tkx`r ugha dj fy;k ftlls 

Hkxon~i;ZUr nwjh r; gksrh gS rks ;g vkidh viuh viwj.kh; {kfr gSA fdlh 

ij ,glku u Hkh djsa rc Hkh vius cky&cPpksa] ifjtuksa rFkk lekt ds 

fodkl ds fy, vo'; i<+sa& ^;FkkFkZ xhrk*A  

AA ¬ Jh ln~xq#nso Hkxoku dh t; AA
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